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I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
1. Kiến thức:
Kiểm tra các kiến thức đã tìm hiểu về: Phát triển mỗi quan hệ hòa đồng, hợp tác với thầy cô và các bạn; Tự hào truyền thống trường em; Điểm mạnh, điểm hạn chế của bản thân; Kiểm soát cảm xúc của bản thân 
2. Năng lực:
+ Năng lực giao tiếp, hợp tác: Trao đổi, trình bày để thực hiện các nhiệm vụ học tập.
+ Năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo: Sử dụng các kiến thức đã học ứng dụng vào thực tế, tìm tòi, phát hiện giải quyết các nhiệm vụ trong cuộc sống.
3. Phẩm chất:
- Tự hào về truyền thống nhà trường.
- Kiểm soát cảm xúc của bản thân.
- Biết tự bảo vệ trong hình huống nguy hiểm
- Rèn luyện thói quen tốt cho bản thân

II. PHẠM VI KIẾN THỨC KIỂM TRA
Kiểm tra các đơn vị kiến thức đã học trong học kỳ I gồm các bài và chủ đề sau:
Chủ đề 1: Em với nhà trường
1. Phần 1. Phát triển mỗi quan hệ hòa đồng, hợp tác với thầy cô và các bạn
2. Phần 2. Tự hào truyền thống trường em
Chủ đề 2: Khám phá bản thân
1. Phần 1. Điểm mạnh, điểm hạn chế của tôi
2. Phần 2. Kiểm soát cảm xúc của bản thân
Chủ đề 3: Trách nhiệm với bản thân
1. Phần 1. Vượt qua khó khăn
2. Phần 2. Tự bảo vệ trong hình huống nguy hiểm
Chủ đề 4: Rèn luyện bản thân
1. Phần 1. Rèn luyện thói quen ngăn nắp, gọn gàng, sạch sẽ
2. Phần 2. Rèn luyện tính kiên trì, chăm chỉ


III. NỘI DUNG KIỂM TRA
1. Hình thức: Dự án học tập
2. Nội dung:
Quay video ngắn (4-5 phút) giới thiệu về bản thân, điểm mạnh, điểm hạn chế và bản thân đã rèn luyện các thói quen tốt như thế nào.
3. Cách đánh giá:
a. Kiểm tra học sinh thực hiện các nội dung sau:
- Trình bày đúng thời gian quy định.
- Nội dung video đúng với yêu cầu, thuyết trình tự tin.
- Bài thuyết trình có đầy đủ các nội dung (gợi ý):
+ Tên HS? Điểm mạnh? Điểm yếu?
+ Chia sẻ về những thói quen tốt bản thân đã rèn luyện được
+ Tác dụng của những thói quen tốt đối với bản thân
b. Giáo viên đánh giá ở các mức sau:
* Đạt (Đ):
- Sản phẩm đúng theo các nội dung hướng dẫn.
* Chưa đạt (CĐ):
- Trình bày vượt quá thời gian quy định.
- Không có sản phẩm.
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