UBND PHUONG VIET HUNG PE CUONG ON TAP GIUAKI I
TRUONG THCS VIET HUNG NAM HQC: 2025 - 2026
MON: KHOA HQC TU NHIEN 6

I. NOI DUNG

1. Gi6i thiéu vé khoa hoc tu nhién

2. Mot sb dung cu do va quy dinh an toan trong phong hoc thyc hanh

3. Po chiéu dai, khdi lugng, thoi gian, nhiét do

4. Sy da dang cua chét

5. Tinh chit va su chuyén thé cua chat

6. Oxygen va khong khi

II. CAC DANG BAI TAP

- Bai tap trac nghiém gdm céc dang thic: tric nghiém nhiéu phuong an lya chon, tric nghiém dung sai va
trac nghiém tra 161 ngan.

- Bai tap tu luan

III. MOT SO CAU HOI CU THE

Dang 1: Tric nghi¢m nhiéu lra chon

Cau 1: Hoat dong nao dudi day khong phdi nghién ctru khoa hoc tu nhién?

A. Kham pha cac thanh phan trong 16p vo trai ¢t  B. Nghién ctru sy sdng trén cac hanh tinh khac
C. Trong cdy gay ring D. Nghién ctru sy bién d6i chat trong tu nhién
Ciu 2: Viéc lap rap pin cho nha mdy dién mit troi thé hién vai trd ndo dudi dy cua khoa hoc ty nhién?
A. Ung dung cong nghé vao doi sdng, san xuat.

B. Nang cao kha ning hiéu biét ctia con ngudi vé ty nhién.

C. Cham sdc strc khoé con nguoi.

D. Hoat dong nghién ctru khoa hoc.

Ciau 3: Vit nao sau day 1a vat song?

A. Xe dap B. May bay C. Robot D. Qua budi ¢ trén cay

Ciu 4: Khoa hoc ty nhién bao gom nhiing linh vuc chinh nao?

A. Vat li, Sinh hoc, Thién van hoc, Héa hoc, Van hoc.

B. Vit li, Sinh hoc, Toan hoc, Hoa hoc, Tiéng anh.

C. Vat li, Sinh hoc, Thién van hoc, Khoa hoc Trai Bat, Hoa hoc.

D. Héa hoc, Sinh hoc, Khoa hoc Trai Dat, Toan hoc, Lich st.

Ciau 5: Pic diém nao dudi diy 1a biéu hién cua thai bo chét thai?

A. Con ga an théc. B. Em bé khoc khi ngudi la bé.

C. Con lon sinh con. D. Trong qua trinh quang hop, cay thai khi oxygen.
Céu 6: Nguoi ta sir dung dung cu nao dé do thé tich?

A. Binh chia do B.Nhiétkéruou  C. Chai lo bat ki D. Thuéc ké

Céu 7: Bién bao dudi day cho ta biét diéu gi?

A. Phai deo gang tay thuong xuyén.

B. Chét dn mon.

C. Chat doc.

D. Nhiét do cao.

Céu 8: Khi gip sy c6 mét an toan trong phong thue hanh, em can:
A. Nho ban xu 1i sy cb.

B. Tu xtr 1i va khong thong bao véi gido vién.

C. Bao cdo ngay vodi gido vién trong phong thuc hanh.

D. Tiép tuc 1am thi nghiém.

Céiu 9: H¢ théng diéu chinh ctia kinh hién vi bao gdm cac b phan:

A. dc to va 6c nho. B. than kinh va chéan kinh.

C. vat kinh va thi kinh. D. céc vat kinh.

Cau 10: Ta dung kinh lap dé quan sat:

A. tran bong da trén san van dong B. cac chi tiét may cua dong ho deo tay

C. mdt con ruoi D. kich thudc cua te€ bao virus



Céu 11: M6t ban hoc sinh di hoc, bit ddu dap xe tir nha di lac 6 gio 45 phat va t6i truong luc 7 gid 15
phut. Thoi gian tir nha dén truong la:

A. 0,5 gio B. 0,3 gio C. 0,25 gio D. 0, 15 gio

Cau 12: Mot nguoi ban dau chi c6 mot cai ca 0,5 lit va mot cai ca 1 lit. Trong cac nhu cau sau day cua
khach hang, nguoi ban c6 thé dong dugc chinh xac lugng dau nao?

A. 1,4 1it B. 3,5 lit C.2,71it D. 3,2 1it

Céu 13: Trong cc phat biéu sau day, phat biéu nao sai?

A. Dé do chinh xac d6 dai cta vt ta can dé mot dau cua vat trung véi vach s6 0 cua thudc.

B. Pé can chinh x4c khdi lugng cua vt ta can dé can & noi bang phing.

C. bé doc chinh xac do dai cua vat ta can dat mat nhin theo huong vudng goc voi canh thude o dau con lai
cua vat.

D. Bé do chinh x4c thanh tich cia van dong vién khi tham gia giai dau ta can bam nut stop ngay khi van
dong vién cham vach dich.

Céu 14: Can mot tai gao, két qua 1a 2089 g. DPCNN cuia can d3 dung 142

Alg B.2¢g C.3g D.5¢g

Cau 15: Xdac dinh gidi han do va do chia nho nhét cta thude trong hinh
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co 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10cm

A. GHD 10 cm, BPCNN 1 mm. B. GHD 100 cm, PCNN 1 cm.
C. GHD 20 cm, BCNN 1 cm. D. GHD 10 cm, BCNN 0,5 cm.
Cau 16: Cho céc budce thuc hién phép do nhiét d6 nhu sau;

(1) Uéc lugng nhiét d6 cua vat. (2) Hiéu chinh nhiét Kké.

(3) Lya chon nhiét ké phu hop. (4) Poc va ghi két qua do.

Céc budce diung khi thuc hién do nhiét dd ciia mot vat 1a:

A (1), 2), 3), (4). B. (1), (3), (2), (4).
C.(2,#),03), M. D. (3), (2), (4), (D).

Cau 17: Nhiét d6 co thé cua nguodi binh thuong la:

A. 42 °C B.27°C C.35°C D. 37°C
Cau 18: Trong thang nhiét d6 Ken — vin nhiét d0 cia nudc da dang tan 1a bao nhiéu?
A. 273K B. 0K C.0°C D. 32°F
Cau 19: Dung cu nao sau day dugc dung dé do nhiét do so6i cua nudc?

A. Nhiét ké thiry ngén B. Nhiét ké y té C. Nhiét ké ruou D. Nhiét ké d6i mau
Cau 20: Nhiét ké thuy ngan khong thé do nhiét do nao trong cac nhi¢t do sau?

A. Nhiét 6 cia nuée da. B. Nhiét do co thé nguoi.

C. Nhiét do cua mot 10 luyén kim. D. Nhiét do khi quyén.

CAu 21: Cho céc vat thé: con chim, con bo, doi giay, vi khuén, may bay. Nhitng vt séng trong cac vat thé
da cho la:

A. Vi khuén, con chim, déi giay. B. Con chim, déi giay, vi khuén.
C. Con chim, con b0, may bay. D. Vi khuén, con bo, con chim.
Cau 22: Trong céac dap an sau, dap 4n ndo chi gdm cac chat?

A. May tinh, duong, mudi B. Nhom, mudi an, sit

C. Céi thia nhom, sét D. Con dao, d6i dila, mudi an

Céu 23: Co thé bom xing vao cac binh chira c6 hinh dang khac nhau nho dic diém nao cua chét 16ong?
A. khéi lugng xac dinh.

B. C6 thé tich xac dinh.

C. Khong c6 hinh dang xac dinh ma c6 hinh dang cua vat chira né.

D. Dé chay.

Cau 24: Phat biéu nao sau day noi dang vé dic diém cua chat ran?

A. C6 khdi luong, hinh dang va thé tich khong xéac dinh.

B. C6 khbi lugng, hinh dang va thé tich xac dinh.

C. Khong c6 khdi luong, hinh dang va thé tich khong xéac dinh.

D. Khong cé khdi lugng, hinh dang va thé tich xac dinh.



Cau 25: Ta c6 thé ngiri dugc huong thom toa ra tir nhitng bong hoa dii khong dimg gan chiing. Diéu nay
thé hién tinh chét nao cua thé khi?

A. Dé dang nén duoc B. Khong c6 hinh dang x4c dinh
C. C6 thé lan téa trong khong gian theo moi hudng D. Khong chay dugc

Céu 26: Tinh chit nao sau ddy khéng phai tinh chit cua su soi

A. Sy s6i xay ra ¢ cung mdt nhiét d§ xac dinh ddi véi moi chat long

B. Khi dang s6i thi nhiét do chit 1ong khong thay ddi

C. Khi s6i c6 sy chuyén thé tir 10ng sang hoi

D. Khi s6i ¢6 sy bay hoi trén mat thoang chat long

Céu 27: Cau nao dudi day gdm cac tinh chat vat 1i cta chit?

A. Nhi¢t d6 noéng chay, tinh cling, thé tich, kha nang chay, tinh dan nhiét.

B. Tinh tan, tinh déo, mau sac, tinh din dién, nhi¢t d¢ soi.

C. Kha nang bi phan huy, tinh déo, mui vi, nhiét dJ soi, tinh cung.

D. Kha nang chay, kha nang bi phan huy, tinh dan dién, tinh tan, thé tich.

Céu 28: Sy chuyén tir thé ran sang thé long dugc goi la:

A. Su ngung tu. B. Su bay hoi. C. Su dong dac. D. Su néng chay.
Céu 29: Qua trinh nao sau day thé hién tinh chat héa hoc?

A. Hoa tan mudi vao nudc. B. G chdy thanh than.

C. Pun néng duong ¢ thé ran dé chuyén sang duong ¢ thé long D. Pun noéng s6i nudc.
Cau 30: Hién tugng tu nhién nao sau day la do hoi nudc ngung tu ma thanh?

A. Mua roi B. Tao thanh may  C. Ldc xody D. Gi6 thoi

Cau 31: Chét gay ra hidu img nha kinh 1a:

A. Oxygen. B. Nitrogen. C. Hidrogen. D. Carbon dioxide.
Cau 32: Khi oxygen chiém bao nhiéu phan tram thé tich khong khi?

A.78% B.21% C.25% D. 75%

Ciau 33: Chon phat biéu sai khi noi vé vai tro ciia khong khi d6i véi ty nhién va con nguoi?
A. Oxygen can cho qua trinh ho hip va qua trinh dt chay nhién ligu.

B. Oxygen dung dé dap cac dam chay.

C. Carbon dioxide can cho sy quang hop.

D. Nito cung cip mot phan dudng chat cho sinh vat.

Cau 34: Dau khong 13 vai trd ctia khong khi ddi vai sy séng?

A. Cung cip nitrogen gitip cdy cbi phat trién nhanh B. Gay 6 nhiém méi truong

C. Giup diéu hoa khi hau. D. Cung cép su séng, su chay cho van vat
Céu 35: Chat nao dung dé dap tat dam chay nho do xing dau?

A. Go. B. Nude. C. Cat. D. Con.
Dang 2: Tric nghi¢m diing sai

Ciau 1: Xéc dinh tinh dung sai trong cac phét biéu vé vai tro ctia Khoa hoc ty nhién
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Y Noi dung Ding Sai
a Khoa hoc ty nhién khong 1ién quan dén viéc chan doan bénh.
b Khoa hoc tu nhién chi tap trung vao nghién ctru céc loai dong vat.
c Khoa hoc ty nhién gitp phat trién cac loai thudc maoi.
d Khoa hoc ty nhién dong vai tro quan trong trong vi¢c phong ngura dich bénh.
Céu 2: X4c dinh tinh dang sai trong cac ménh dé sau
Y Noi dung Dung Sai
a | Dién thoai di dong 1a mot san pham cua cong nghé, khong lién quan dén khoa

hoc tu nhién.

on

Khoa hoc tu nhién khong c6 vai trd trong viéc phat trién kinh té.

o

Kinh hién vi gitip chiing ta quan sat nhitng vat rat nho, nho vao kién thic vé anh
sang.

d | Khoa hoc tu nhién gilip chling ta tim ra cach dé bao vé mdi truong.




Céu 3: X4c dinh tinh dang sai trong cac phat biéu vé cach dung cua cac dung cu do
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Noi dung Ding Sai

Thudc ké dung dé do thé tich ctia mot vat.

Cbc dong dung dé do khdi lugng ciia mot chat 1ong.

Nhiét ké dung dé do nhiét do.

DPong ho bam gidy dung dé do thoi gian.
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: Xac dinh tinh dung sai trong cac phat biéu vé quy tic an toan trong phong thuc hanh
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Noi dung Ding Sai

C6 thé ngui tryc tiép hoa chat dé biét mui.

Khi lam v& 6ng nghiém, ta nén nhit cdc manh v bang tay khong.

Khi lam thi nghiém véi ltra, can dé xa cac chat dé chay.

Néu hoa chat ban vao mat, ta nén rua ngay bang nudc sach va bao gido vién.

o |alo (o

@)
&>
W

: X4ac dinh tinh dung sai trong cac phat bicu sau
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Noi dung Ping | Sai

Can Rd-béc-van dung dé do khdi luong cua cac vat 16n.

Khdi luong la s6 do lugng chit cua vat.

Don vi co ban do khdi luong 1a kg.

Can 10 xo chi c6 thé do khoi lugng cua cac vat thé ran.
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: Xac dinh tinh dung sai trong cac phat biéu sau

Noi dung Pung | Sai

Ngay 1a don vi do thoi gian 16n nhét.

O‘m"<\

Gidy 1a don vi do thoi gian nho nhét.

Pong ho bam gidy dung dé do thoi gian cua cac sy kién ngan.

DJ chinh xac cua dong ho cang cao thi két qua do cang chinh xac.
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: Xac dinh tinh dung sai trong phat biéu sau
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Noi dung Ping | Sai

Dé do chiéu dai cia mdt con dudng, ta nén dung thude cudn.

Dé do chiéu dai cua canh ctra 16p hoc, ngudi ta thudng str dung thude day.

Dé do thé tich ngudi ta thuong sir dung dung cu binh chira.

Dé do chiéu dai ctia mdt con kién, ta nén dung kinh lip c6 vach chia.
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: Xac dinh tinh dung sai cta cac phat biéu vé nhiét do
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Noi dung Piing Sai

Tat ca cac vat déu c6 cung mot nhiét do.

Nhi¢t do 1a thude do murc @6 nong lanh cua mdt vat.

Nhiét do chi c6 thé do bang nhiét ké thuy ngan.

Nhiét d§ cang cao thi vat cang nong.

: Xac dinh tinh dting sai ctia cdc phat biéu sau
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No¢i dung Dung Sai

Nhi¢t do cang cao thi vat cang lanh.

Nhiét d§ cia hoi nude dang s61 1a 100 do F.

Nhiét d6 cia nudc d4 dang tan theo thang nhiét do Celsius 1a 0°C

Pon vi do nhiét d trong hé do luong SI 1a Kelvin (K)
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Céu 10: Xac dinh tinh dung sai trong cac phat biéu vé dic diém cua chat long

Noi dung Ding Sai

Chat long khong co6 khoi lugng xéc dinh.

Chat 16ng khong co thé tich xac dinh.

Chat 1ong khong c6 hinh dang x4c dinh ma c6 hinh dang cua vat chira.
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Chat long dé chay.




Céu 11: Xac dinh tinh dung sai trong cac phat biéu vé vat thé sau

Y Noi dung Ping | Sai
a | Vat thé ty nhién va vat thé nhan tao déu duoc hinh thanh tir cic chit.

b | Vat thé nhén tao 1 nhitng vat thé c6 san trong tu nhién.

c | Vat thé ty nhién 1a vat thé do con nguoi tao ra dé phuc vu cudc séng.

d | Vat thé 1a vat khong song.

Cau 12. Nguoi ta nhan ra chat hodc phan biét chat nay v6i chat khac dya vao céc tinh chat cta chung. Xac
dinh tinh dung sai cuia cac phat biéu sau:

Y Noi dung Dung Sai
Dinh sit bi nam cham hut thé hién tinh chat héa hoc ciia chét.

Khi dé 1au ngoai khong khi, dinh st bi gi la sy bién d6i hoa hoc.

G4 chay thanh than khong phai vi dy cta tinh chit hoa hoc cia chat.

Mudi dn, dudng dn déu co tinh chat hoa hoc chung 1a tan duoc trong nude.
13: X4c dinh tinh dung sai cua cac phat biéu vé su chuyén thé sau
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Noi dung Piing Sai
Miéng bo thyc vat tan khi dun nong 13 hién twong nong chay.
Bing tuyét tan khi troi nong 1én 1a hién tuong bay hoi.
Khi dwa nuéc vao ngin da cia ti lanh, nude chuyén thanh nude da 13 hién
tuong dong dic cta chat.
Mit ngoai cde dung nudce da co nhitng giot nude dong 13 vi du cua sy ngung tu.
Cau 14: Xac dinh tinh dung sai ctia cac phat biéu vé Oxygen
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Noi dung Piing Sai
Oxygen la mot chat khi khong mau, khong mui, khong vi & diéu kién thuong.
Oxygen nang hon khong khi.
Oxygen khong tan trong nudc.
Oxygen la mot chat khi d& chay.
Ciau 15: Khong khi bi 6 nhiém c6 thé gay anh hudng x4u t6i moi truong ty nhién va sirc khoe sinh vat. Xac
dinh tinh dtng sai ctia cac bién phap giam thiéu 6 nhiém khong khi sau:
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Y Noi dung Dung Sai
a | Han ché st dung phuong tién ca nhan, khuyén khich str dung cac phuong tién
giao thong cong cong.

b | Dt rac thai sinh hoat.

¢ | Xay dung nhiéu nha may cong nghiép.

d | Trong nhiéu ciy xanh & khu dan cu va trudng hoc.

Dang 3: Trac nghiém tra 1di ngin

Cau 1: Ddi don vi

a. 150 phut = ..... gio b. 1,104 tan= ..... kg c.840km=... m d.3802lit=....... m’
Cau 2: Nhiét ké y té thuong duoc thiét ké dé do trong pham vi nhiét 6 co thé nguoi, tir ..... °C dén ..... °C
Céu 3: Thanh phan cta khéng khi gom ..... % khi nitrogen, ...... % khi oxygen va ..... % hoi nudc, khi carbon
dioxide, khi hiém va c4c khi khac.

Céu 4: Khi do chiéu dai bang thudc, mét phai ddt nhin ..............o......... v6i vach chia dé tranh sai s6.
Caus:a. .o, cua thudc 1a d dai 16n nhat ghi trén thudec.
b. Do chia nhd nhat cua thudc 1a do dai gitra hai vach chia ..................... trén thudc.

Dang 4: Tu luén

Céu 1: Cac trang ctia cudn sach bai tap Khoa hoc ty nhién 6 duoc danh sé tir 1 dén 116. Biét mdi to gidy day
0,1 mm, mdi t bia day 0,2 mm. Tinh d¢ day cta cudn sach.

Cau 2: Trong céc cau sau, tur (cum tur) in nghiéng nao chi vat thé tu nhién, vat thé nhan tao, vat séng, vt
khong sdng, chat?

a. Trong co thé nguoi c6 t6i gan 70% vé khdi luong 13 nude.

b. Qudn do may bang soi cotton (90-97% la cenllulose) s& thoang mat hon quan 40 may bang nilon (s¢i tong
hop).



c. Su quang hop cua cdy xanh tao ra khi oxygen.

d. Chiéc 6 16 dugc ché tao tir sat, nhém, cao su, chat déo va nhiéu chat khac nira.

e. Muéi an dugc san xudt tir nuede bién.

Cau 3: Trung binh mdi gi®, mot ngudi 16m hit vao khoang 500 lit khong khi.

a. Trong mot ngay dém, mdi ngudi 16n hit vao khoang bao nhiéu lit khong khi?

b. Biét co thé ngudi giit lai 1/3 lwong oxygen trong khong khi. Mot ngay dém, mdi ngudi can trung binh bao
nhiéu lit oxygen?

Cau 4: Néu mot sd tac hai do 6 nhiém khong khi gay ra va mot s6 bién phap em co thé thuc hién dé bao vé
moai truong khong khi.

Céu 5: Hiy dé xuit cach dép lira pht hop cho mdi ddm chay sau:

a) Bam chay do xang, dau.

b) Chay rung.

BGH duyét T6 nhém chuyén mén GV ra dé cuong

Kiéu Thi Tam Nguyén Khanh Huyén Vi Thuy Duong



