
HỌC SINH TIỂU HỌC GIANG BIÊN HÀO HỨNG THAM GIA  

TRÒ CHƠI DÂN GIAN 

Trò chơi dân gian không chỉ đơn thuần là trò chơi cho trẻ mà nó còn 

chứa đựng văn hoá dân tộc Việt Nam độc đáo. Trò chơi dân gian không 

những nâng cánh cho tâm hồn trẻ, giúp trẻ phát triển khả tư duy, sáng tạo, 

khéo léo mà còn giúp trẻ hiểu tình bạn, tình yêu gia đình, quê hương, đất 

nước…Những trò chơi đơn giản, âm điệu vui tươi, sống động nhí nhảnh gần 

gũi với cuộc sống giúp trẻ thêm hào hứng học tập và sống hồn nhiên hơn. Mặt 

khác các trò chơi dân gian thường diễn ra ngoài trời sẽ đưa trẻ gần với thiên 

nhiên hơn, trẻ có nhiều cơ hội tìm hiểu, quan sát về môi trường tự nhiên hơn. 

Trường Tiểu học Giang Biên đã và đang phát huy hiệu quả của các trò chơi 

dân gian nhằm đem lại không khí vui tươi, lành mạnh cho học sinh sau những giờ 

học trên lớp; rèn luyện sự nhanh nhẹn, linh hoạt, tinh thần hợp tác, qua đó xây 

dựng mối đoàn kết trong học sinh. 

       Về thăm trường tiểu học Giang Biên, điều dễ dàng nhận thấy nét phấn khởi 

trên khuôn mặt của các em học sinh khi được chơi những trò chơi dân gian. Sân 

trường trở nên nhộn nhịp hơn bởi những nhóm học sinh nhảy bao bố, nhảy dây, 

đánh bi, chơi ô ăn quan và bịt mắt bắt dê. Đặc biệt, trò chơi dân gian diễn ra ngoài 

trời, luôn gắn bó với môi trường tự nhiên, giúp các em học sinh hòa nhập với thiên 

nhiên, từ đó, sẽ tạo cho các em có những kỷ niệm đẹp về một ngôi trường thân 

thiện với bao bạn hiền. 

 

       Để tạo niềm say mê, tinh thần đoàn kết của các em học sinh khi tham gia chơi, 

nhà trường đã chọn lọc và đưa vào nhóm trò chơi vận động giúp tăng cường sức 

khỏe, thể chất cho các bạn học sinh như: Kéo co, bịt mắt bắt vịt, nhảy bao bố... 

        Phần lớn các trò chơi dân gian thường đơn giản, không đòi hỏi nhiều kinh phí 

mua sắm các dụng cụ mà học sinh lại hứng thú khi vui chơi. 



 

 

Việc phổ biến, nhân rộng các trò chơi dân gian không chỉ giúp học sinh vui chơi 

lành mạnh, bổ ích, mà còn góp phần thực hiện có hiệu quả phong trào “Xây dựng 

trường học thân thiện, học sinh tích cực". Hy vọng rằng, trò chơi dân gian sẽ tiếp 

tục là “món ăn tinh thần” giúp học sinh có nhiều hứng thú khi đi học, để mỗi ngày 

đến lớp, đến trường thực sự là một ngày vui. 

Một số hình ảnh đẹp của học sinh tham gia trò chơi dân gian: 
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