UBND PHUONG BO BE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TIEU HQC GIA THUQNG Déc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 87 /KH-THGT B6 Dé, ngay 07 théng 11 ndm 2025
KE HOACH

Té chirc Ngay hdi Thé thao trong CBGVNYV va hoc sinh
Chao miurng Ngay Nha giao Viét Nam 20/11
Nam hoc 2025 -2026

I. Muc dich — yéu ciu:

1. Muc dich:

Duy tri va déy manh cudc vin dong “Toan dan rén luyén than thé theo
guong Béac Hb vi dai”, dé ren luyén, hoan thién nhan cach, phdm chat dao duc,
nang cao suc khoé cho hoc sinh phuc vu t5t nhiém vu hoc tap, lao dong trd tha
con ngudi toan dién. Pong thoi théng qua Giai thé thao hoc sinh tuyén chon c4
VDV c6 thanh tich xut sic tham gia thi diu Giai thé thao hoc sinh céc cap.

2. Yéu cau:

Trong nam hoc 2025 - 2026 t§ chuc thi ddu moén thé thao nghiém tlc, trang
trong, thiét thuc, tranh lang phi va thuc su 1a ngay hoi thé duc thé thao véi cac hoat
dong thi d4u lanh manh, trung thuc, dung Diéu 1¢, ¢6 tinh gido duc cao, déng thot
phai tuyét dbi an toan. Thuc hién nghiém ttc lut, diéu 1é va cac qui dinh cua ban
t6 chiic.

II. Péi twong du thi:

1. P6i twong du thi:

1.1. Mén da bong:

- Hoc sinh khdi 4, 5. Mdi d6i gdm 7 hoc sinh nam.

1.2. Mén cau léng

- Hoc sinh khéi 2,3,4,5. Mbi 16p t6i da 04 hoc sinh (2 nam, 2 nir thi cé
nhan).

- Gido vién: Mbi khéi 2-3 gido vién

1.3. Mén kéo co:

- Hoc sinh khoi 3. Mdi doi gém 5 nam, 5 nf.

1.4. Ném vong trung dich:

- Hoc sinh khéi 1, 2. Mdi doi gém 5 nam, 5 nir.

3. Péi twong khong dwge du thi:

3.1. Hoc sinh 1a van dong vién dang dugc dao tao tai cac Trung tdm dao tao
van dong vién cua thanh phé; qudc gia; Quan d6i; Coéng an; Trung tam (T&T,
Viettel....); Truong phé thong nang khiéu TDTT Ha Nbi; hoc sinh da tham gia cac
giai vo dich quéc gia v& cac mon thé thao; cac hoc sinh da doat Huy chuong Vang,
Huy chuong Bac va Huy chuong Déng tai cac giai tré qudc gia tir 7 tubi dén 15
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tudi clia cac modn thé thao do Tong cuc TDTT va cac Lién doan thé thao qudc gia

to chuec.

3.2. Gi4o vién la gido vién gido duc thé chét trong nha trudng
IV. Thoi gian va dia diém thi ddu
1. Thoi gian ding ki: 17h00 thit4: ngay 12/11/2025. Gii danh sach vé d/c

Pao Van Thanh

2. Thoi gian thi dau:

STT | Mon thi

Poi tuwgng

Vong loai

Chung két

1 | Céuléng

HS khbi 2,3,4,5

Sang ngay 17/11

Chiéu ngay 17/11

Gido vién

9h20 ngay 17/11

15h15 ngay 17/11

Béngda | HS khdi 4,5 Ngay 13/11 Ngay 14/11
3 | Kéo co HS khbi 3 Séng ngay 17, 18/11 Chiéu ngay 20/11
Ném vong | HS khéi 1, 2 Chiéu ngay 17, 18/11 Chiéu ngay 20/11

trung dich

3. Pia diém thi dAu: Nha thé chit ctia trudng
V. N¢i dung thi ddu, thé thire thi diu
1. Néi dung thi diu va thé thive mén Cau long
- Pon nam, don nit hoc sinh khdi 2,3,4,5.
- Pon nit gido vién
_ Thé thtrc thi d4u: PAu loai truc tiép. Ap dung theo Luat thi d4u Cau long
do Bd Vian héa, Thé thao va Du lich ban hanh.
- CAu thi d4u: Cau Thanh Cong.
2. Noi dung thi ddu va thé thive mén Dd bong
- Thi d4u ddng doi
_ Thé thire thi ddu: Péu loai truc tiép. Ap dung Luét thi ddu béng da do Bo
Van hoa, Thé thao va Du lich ban hanh.
3. Noi dung thi diu va thé thive mén Kéo co
- Thi d4u dong ddi
- Thé thuc thi diu: Péu loai truc tiép. Ap dung Luat thi d4u Kéo co do Bo
Van hoa, Thé thao va Du lich ban hanh.
4. Nogi dung thi déu va thé thirc mén Ném vong tring dich
- Thi d4u dong ddi
- Thé thirc thi diu: PAu loai truc tiép.
V. Kinh phi t6 chirc gidi
- Trich tir ngudn kinh phi nha truong
VI. Céach xép hang.
+ Xép hang c4 nhan: 01 giai nhat, 01 giai nhi, 02 giai ba/l khéi
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+ Xép hang ddng do6i (Mén Béng da, Kéo co, Ném béng tring dich): 01
nhat, 01 nhi, 01 ba/1 khéi
+ Cac VDV di mudn quéa 10 phit bi xr thua va loai khdi giai dau.
VIIL. Phan cong thuc hién.

TT Noi dung cong viée Phin cong thwe hién Ngay thuc hién
1. | Xay dung KH D/c Duy, Thanh Ngay 6/11
2. | Lua chon hoc sinh tham gia | GVCN Xong  trudc  ngay
céc mdn thi dau tap thé 10/11/2025
3. |Dang ki tham gia cac ndi | CBGVNV gui vé d.c| Trong ngay 11/11/2025
dung thi dau. Duy
4. |Lap DS GV, HS tham gia thi | GVCN, D/c Duy Ngay 12/11/2025
d4u. Chia bang
5. | Dung cu thi dau (béng, vong, T6 GDTC Trong khi dién ra tg
day kéo co, ...) dau li}
6. | Tham gia thi dau CBGVNV, HS dang ki | Theo lich ]
7. | T6 trong tai P/c Thanh, Duy, Vinh | Trong qua trinh thi déﬁ/ /
8. | Chup anh thi ddu Cac t6 ot thanh vién | Trong qué trinh thi dau/
chup anh phan thi d4u
ctia to minh.
9. | Viét bai dang web P/c An Ngay 20/11/2025
10. | Video tuyén truyén sau |P/c  Diéu  Huong, | Ngay 21/11/2025
chuong trinh Duong Trang, Thu
11. | Kinh phi b/c Trang KT Xong trudc 20/11/2025
12. | Chuén bi qua ting D/c Duy, Hién TPT Xong trude 19/11/2025
13. | Phong + kich ban chuong | D/c Hién TPT Xong trude 19/11/2025
trinh trao giai chiéu ngay
20/11

Trén day 1a ké hoach t6 chic Ngay hoi Thé thao trong CBGVNV va hoc
sinh chao ming ngay Nha gido Viét Nam 20/11. Pé nghi cac d/c CBGVNV phbi
hop trién khai va nghiém tac thuc hién. Néu cé vuéng mac lién hé véi BGH nha

trudng dé kip thoi giai quyét.

Noi nhén:

- CBGVNV (& t/hién);
- Luu VP.




