


Hoạt động 1: Cảm giác an toàn 
và quyền được an toàn.



Trong hoạt động hằng ngày, khi có cảm giác an
toàn, chúng ta thường cảm thấy vui vẻ, thoải
mái, không lo lắng, sợ hãi,...
Hiến pháp Việt Nam quy định “Mọi người có
quyền bất khả xâm phạm về thân thể, được pháp
luật bảo hộ về sức khoẻ, danh dự và nhân phẩm;
Nghiêm cấm xâm hại, hành hạ, ngược đãi, bỏ
mặc, lạm dụng, bóc lột sức lao động và những
hành vi khác vi phạm quyền trẻ em” (Theo Điều
20, 37 Hiến pháp Việt Nam năm 2013).



Quan sát hình 1 đến hình 4 và cho biết:
- Những biểu hiện cảm xúc của các bạn trong hình.
- Bạn nào an toàn? Bạn nào đang bị xâm hại đến sự an toàn của cá nhân.



Dấu hiệu mất an toàn có thể là lời nói, hành động trực
tiếp hoặc gián tiếp qua việc:
+ Giao tiếp không lời như bị bắt buộc đọc, nghe nhìn… nội
dung, hình ảnh từ những người không rõ danh tính,.. mối
quan hệ ngoài đời hoặc trên không gianmạng. Biểu hiện xâm
hại an toàn về tinh thần
+ Bị chiếm đoạt tiền /tài sản cá nhân,… biểu hiện xâm hại an
toàn về vật chất, tổn thương tinh thần…
+ Bị ép buộc, làm điều mình không muốn biểu hiện của xâm
hại an toàn thể chất, tinh thần…



Hoạt động 2: Những việc 
cần làm để đảm bảo 
quyền được an toàn.


