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KE HOACH
T6 chire “Ngay h¢i The thao”
trong vién chiic, lao d9ng khdi gido duc quin Long Bién nim 2025

Thye hién Quy ché phdi hop gitta Lién doan lao dong va Phong Gido duc
& Pao tao quan Long Bién giai doan 2024 - 2028; Chao mimg Dai hdi dai biéu
Pang bd quan Long Bién 1an thit V, nhiém ky 2025-2030, Lién doan lao dong va
Phong Gido duc & Dao tao quin Long Bién thdng nhat xdy dung ké hoach lién
tich t6 chitc “Ngay hdi Thé thao” trong Vién chitc, ngudi lao dong khdi gido duc
Quén Long Bién ndm 2025 nhu sau:

I. MUC PICH - YEU CAU:

- Chao mirng cac ngay 1& 16n cia dat nude: 95 nam Ngay thanh 14p Péang
Cong san Viét Nam (03/02/1930-03/02/2025); 50 nim Ngay giai phéng mién
Nam, théng nhét dat nudc (30/4/1975-30/4/2025); 80 nim Ngay Cich mang
thang Tam thanh céng (19/8/1945-19/8/2025) va Quéc khénh nuéc Cong hoa
Xa hoi Chu nghia Viét Nam (02/9/1945-02/9/2025); 135 nim Ngay sinh Chu
tich H5 Chi Minh vi dai (19/5/1890-19/5/2025) va chiao mirng Pai hoi Pang céc
cap nhiém ky 2025-2030 tién t6i Pai hdi dai biéu toan qudc lan thir XIV cia
Dang.

- Pdy manh thuc hién cudc van déng “Toan dan rén luyén than thé theo
guong Bac HoO vi dai”, phong trao “Toan dan doan ket xdy dung doi song vin
héa”; phat trién sau rdng phong trao thé duc thé thao trong CNVCLD tir Quéin
dén co so.

- Tao su chuyén bién nhén thirc ctia cong doan cac truong hoc vé vi tri,
vai trd, loi ich cua thé duc thé thao trong viéc nang cao stc khoe, thé luc cua can
b, gido vién, ngudi lao dong, gbp phan phat trién con ngudi toan dién, hoan
thanh tbt nhiém vu lao ddng va hoc tdp ndm 2025, xdy dung va bao v¢ TH quéc
Viét Nam.

- Ngay hdi Thé thao duge td chire sdi ndi, thu hut déng dao cén bo, gido
vién, ngudi lao dong tham gia vé6i tinh thdn “Doan két - Trung thuc - Cao
thuong” tir céc trudng hoc trén dia ban Quén. Thi ddu dam bao ding luat, ding
diéu 18 giai, tiét kiém, tranh hinh thirc lang phi va tuyét déi an toan. Cac van
dong vién phai chdp hanh nghiém chinh cc quyét dinh cia Ban t§ chirc va trong
tai. Nghiém cAm moi vi pham vé nhén sy.
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I1. POl TUQNG THAM GIA NGAY HOI:

1. Pbi twong tham gia:

- Ca nhan: La can bd quan ly, gido vién, nhan vién khéi trudng hoc trong
do tudi lao dong: nit tir 18 dén 60 tudi (sinh nam 2005 — 1964), nam tir 18 dén
62 tudi (sinh ndm 2005 — 1962) dang lao ddng, 1am vige tai cac trudng hoc trén
dia ban Quén 6n dinh lién tyc tir 06 thang trd 1€n, cd du sirc khde thi dau noi

dung da ding ky; M3i VDV chi tham gia thi déu cho 01 don vj trong subt qua
trinh t6 chirc va t6i da 01 ndi dung thi dau,

- Tép thé: Céc trudng hoc trén dia ban quin Long Bién c6 td chirc cong
doan cir VDV tham du ngay hdi The thao cua Quén.

2. P6i twong khong dwgc tham gia:

- La cac VDV khong thude dién trén, khong trong danh sach dang ky thi
d4u cua don vi. Nhitng VC,NLD dang trong thoi gian bi ky ludt tir cdnh céo tré
1€n.

- Cac VDV chuyén nghigp, hudn luyén vién; cdc VDV cAp kién tudng,
cAp 1, da thi ddu céc giai tré qudc gia va vé dich qubc gia, dang hudéng che do
boi dudng cia nganh TDTT céc cap & cac ndi dung thi dau.

III. NOI DUNG - THOI GIAN - DJA PIEM THI PAU:
1. CAc mén thi ddu thé thao:

1.1. Mén bong ban: Pon nam, don nir

1.2. Mén cdu long: d6i nam, ddi nit, d6i nam nit

1.3. Mén kéo co: nam, nit phéi hop

- Ban t6 chirc chi td chirc giai khi c6 tir 03 dbi (don), doi thi déu trd Ién
theo tlrng ndi dung.

- D&i véi mon bong ban, cau 16ng mdi don vi dang ky téi da 01 ciip VDV
cho mdi Itra tudi mén thi ddu (mdi VDV chi tham gia thi dau 01 ndi dung cia
toan giai dau)

2. Thoi gian té chite dy kién:

- Ngay 01/3 va ngay 02/3/2025 (Thtt 7, cht nhét).

3. Pia diém thi ddu: dy kién tai Truong Tiéu hoc Poan Khué, phudng
Viét Hung, quan Long Bién, thanh pho Ha Noi.




IV. PANG KY THI PAU:
1. Thoi han dang ky:

- Piang ky céc mén thi ddu theo mAu chidm nhit ngay 20/01/2025. Qui
thot han trén don vi nao khéng dang ky thi dau coi nhu khdng tham gia.

2. Ho so, thii tuc ding ky:

- Cac don vi ding ky doan VDV thi ddu Ngay hoi Thé thao véi LDLD
Quén dang thoi han quy dinh. Trong thoi gian déng ky thi d4u, yéu cau giri ban
dang ky word qua dia chi email ldldlongbien@gmail.com va 01 bd hé so c6
déng déu ciia BCH CDCS vé& LPLD quén Long Bién, ting 4-Tru sé co quan
Quén ty-HDND-UBND quin Long Bién, s6 1 ph Van Hanh, khu d6 thi Viét
Hung; DT: 0243.8778345 hoic lién hé d/c Phuong, chuyén vién LDLD Quaén,
Sdt: 0984.919.862. (c6 mdu dinh kém)

- Hb so dang ky thi ddu: duoc quy dinh cu thé trong Diéu 18 thi déu. Céc
don vi sau khi ndp ho so thi dau khong duge thay doi, bd sung VDV.

V.LUAT - PIEU LE THI PAU:

1. Luét thi ddu: Theo Lut béng ban, cau léng, kéo co do Tong cuc Thé
duc Thé thao ban hanh.

2. Piéu 1¢ thi ddu: Theo didu 1& thi déu ting mén do LDLD — Phong
GD&DT Quén ban hanh va theo cac qui dinh hién hanh.

VI. KINH PHI TO CHUC

1. LPLP quén: chiu trach nhiém kinh phi giai thuéng, dai bidu dy, c&
luu ni€m va co giai.

2. Phong GD&DT: chiu trach nhi€ém co so vit chét (dia diém td chiec,
huy chuong, diy kéo co, cau l6ng va bong thi dAu, ma két trang tri va trong tai,
bién tén cac ddi), cdng téc dam bao an ninh cho ngay hdi va diéu dong trong tai
tham gia lam nhiém vu.

3. Cac truwong hoc: td chic tap luyén, trang bi trang phyc va bdi dudng
cho VDV, tuyén chon VBV tham gia Ngay hoi Thé thao cap Quan.

VII. KHEN THUONG — KY LUAT;:

1. Khen thwong:
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- Ban t6 chirc Ngay hoi Thé thao khdi Gido duc va Pao tao trao c& luu
niém cho doan VDV cua cac don vi tham dy thi dau Ngay hdi The thao cua
Quaén.

- Ban t6 chirc trao giai Nhét - Nhi - Ba cta ting ndi dung thi ddu; s& trao
dong giai ba cho ndi dung c6 tir 07 cd nhén, doi, dji thi dau tré 1én.

2. Ky luat:

- Can ctr mirc d vi pham cia cd nhan, doi, doi; Ban td chirc s& xir Iy ky
ludt theo Luét thé thao va cac quy dinh hién hanh cia Lién doan quoc gia ting
mon thi dau. C4 nhin vi pham nhan sy bj hiy ket qua thi dau.

VIIL. TO CHUC THUC HIEN:

Lién doan lao dong phdi hop véi Phong Gido duc & Pao tao Quén xay
dung K€ hoach lién tich, thanh 1ap Ban t6 chirc, phdn cong nhiém vu cho tirng
thanh vién dé chi dao td chitc céc ndi dung Ngay hoi Thé thao.

1. Lién doan lao djng Quin:

- Chiu tréch nhiém vé& cong téc tuyén truyén, t§ chirc Ngay hoi Thé thao,
kinh phi t0 chirc, khen thudng va mdt so ndi dung khéc.

- Tong hop ho so thi ddu cia céc don vi, phdi hop véi phong Gido duc va
Dao tao thadm dinh nhin sy VDV tham gia thi dau.

- Phan ¢6ng nhiém vy cac thanh vién dé thuc hién cac ndi dung thi dau
Ngay hdi The thao.

2. Phong Gido duc & Dao tao Quin:

- Phéi hop v6i LDLD thdm dinh nhan sy tham gia thi du, chudn bi co s&
vat chét td chirc Ngay hoi Thé thao theo ding ndi dung, tién d6 cua ké hoach.
Chi dao Trudng noi tb chire ngay hoi tao diéu kién giup dia diém thi diu; cong
tac vé sinh, bao v&, trong giit xe, phong dén tiép khach; ... bd tri bac si, thube va
cac phuong tién trie clp ctru trong subt qué trinh td chirc thi ddu chung két.

- Lap danh séach t5 trong tai va cir can bo diéu phdi va phy trach chuyén
mon cua to trong tai.

3. Trung tAm Vin héaThéng tin-Thé thao Quéin: phdi hop, hd trg
chuyén mén tb chirc Ngay hoi thé thao: hop phd bién chuyén mén, bdc tham
chia bang, diéu phdi trong tai; xép lich, chudn bi bién ban, didu hanh va téng
hop két qua thi déu; phdi hop giai quyét khiéu nai vé& nhén su.
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4. Ban giam hi¢u va Ban chap hanh cong doan cac don vi trén dia ban
Quan

Cin ctr nhiém vu chinh tr, tinh hinh thyc té cta cac Trudng va ké hoach
ndy, Ban giam higu va Ban chdp hanh c6ng doan cac Truong c6 ké hoach tap
luyén, tuyén chon, ding ky cdc VDV tham gia thi d4u tai Ngay hoi Thé thao
trong Vién chirc, nguoi lao dong khdi gido duc nam 2025. Khuyén khich cac
Trudng td chire Ngay hdi Thé thao cép co s& dé lya chon céc van dong vién tiéu
biéu tham gia cAp Quan.

5, Trwong Tiéu hoc Poan Khué:

- Chudn bj co s& vat chét san thi déu, cong tac vé sinh, bio v, trdng giit
xe, phbng don tiep khéch . b tri y té, thudc va cac phuong tign tryc cép ciru
trong subt qué trinh t& chirc thl d4u chung két.

- Phan céng nhiém vy cac thanh vién, cac lyc lugng tham gia hd trg Ngay
hoi The thao.

Trén day 1a K& hoach lién tich td chirc Ngay hoi Thé thao trong Vién
chirc, ngudi lao dong khdi gido duc quén Long Bién ndm 2025, dé nghi Ban
giam hiéu, Ban chdp hanh Céng doan cac trudng trén dia ban Quén trién khai
thure hién dé Ngay hoi Thé thao trong Vién chirc, ngudi lao dong khéi gido duc
quan Long Bién ndm 2025 thanh cong tét dep.

TM. BAN THUONG VU

TRUONG PHONG GD&DT QUAN
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Noi nhin:

- BTG LPLD Thanh phé;

- S& Gido dyc va Pao tao;

- UBND Quén;

- Ban tuyén gido Quén ly;

- Trung tAm van héa TTTT Quaén;

- Ban gidm hig¢u, BCH Céng doan trudng trén dia
ban Quén;

- Luu: VP, TG.




