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BÀI DỰ THI VIẾT VỀ GƯƠNG ĐIỂN HÌNH TIÊN TIẾN, NGƯỜI TỐT, 

VIỆC TỐT VÀ CÔNG TÁC PHÁT HIỆN, TUYÊN TRUYỀN,  

NHÂN RỘNG ĐIỂN HÌNH TIÊN TIẾN TRONG PHONG TRÀO  

THI ĐUA YÊU NƯỚC QUẬN LONG BIÊN NĂM 2025  
 

                  *Thông tin tác giả: 

- Họ và tên: Hoàng Yến 

- Đơn vị công tác: Trường Tiểu học Việt Hưng. 

- SĐT: 091 321 5267 

*Thông tin về nhân vật trong bài viết: 

- Họ và tên: Phùng Thị Thuỷ 

- Đơn vị công tác: Trường Tiểu học Việt Hưng. 

- SĐT: 096 909 6650 

- Hoàn cảnh gia đình: Chồng bị tai nạn, mất khả năng lao động, một 

mình nuôi hai con nhỏ và chữa bệnh cho chồng. 

- Việc làm tiêu biểu, điển hình:  

+ Cô giáo Phùng Thị Thuỷ giàu nghị lực, vượt lên số phận, nuôi dạy 

con chăm ngoan, học giỏi; chăm sóc chu đáo cho chồng. 

+ Tâm huyết với nghề, có nhiều sáng tạo trong công tác dạy học, bồi 

dưỡng học sinh giỏi. Thường xuyên dạy miễn phí ngoài giờ cho học sinh. 

+ Bồi dưỡng được nhiều học sinh giỏi cấp quận, thành phố, quốc gia 

cuộc thi Tin học trẻ và các cuộc thi liên quan đến công nghệ các cấp. 

+ Đạt nhiều danh hiệu, giải thưởng, chứng nhận cấp quận, thành phố 

về CNTT, công tác dạy học và bồi dưỡng học sinh giỏi. 

- Tác động trong đời sống xã hội: Là tấm gương sáng để đồng nghiệp, 

phụ huynh và học sinh noi theo. 
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HOA XƯƠNG RỒNG 
 

“Không có việc gì khó             

Chỉ sợ lòng không bền              

Đào núi và lấp biển              

Quyết chí ắt làm nên”  

                   (Hồ Chí Minh) 
 

Mỗi khi đọc những lời răn dạy ấy của Bác Hồ, trong tôi lại trào dâng cảm 

xúc ngưỡng mộ, cảm phục nghị lực phi thường của cô giáo Phùng Thị Thuỷ, giáo 

viên Tin học- một bông hoa xương rồng đẹp rực rỡ trên mảnh đất khô cằn đầy sỏi 

đá, chông gai của cuộc đời. 

 
Cô Thuỷ và Học sinh trong Chương trình giao lưu Robobimi năm học 2024-2025 

 Nếu chỉ gặp Thuỷ- cô giáo có dáng người nhỏ nhắn, nụ cười thân thiện, dễ 

mến ấy, ít ai có thể tưởng tượng được những khó khăn, thử thách trong cuộc sống 

mà Thuỷ phải trải qua. Đặc biệt, với thời gian Thuỷ sớm tối làm việc ở trường và 

bề dày thành tích về bồi dưỡng học sinh giỏi môn Tin học của Thuỷ, nhiều người 

có chung suy nghĩ ban đầu với tôi: Cô giáo ấy chắc hẳn phải được chồng và người 

thân có nhiều thời gian rảnh rỗi hỗ trợ việc nhà, lo toan cho con cái nên cô mới 

yên tâm bám lớp, bám trường để cống hiến cho sự nghiệp giáo dục. 
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 Cô Thuỷ từng có một gia đình rất hạnh phúc với người chồng là kĩ sư cầu 

đường giỏi giang, yêu thương vợ con. Hai cậu con trai khôi ngô, giống bố như 

đúc lần lượt ra đời, lớn lên rất chăm ngoan, học giỏi khiến gia đình cô luôn đầy 

ắp tiếng cười, trở thành niềm mơ ước của bao người.  Những tưởng cuộc sống của 

gia đình trọn vẹn ấy sẽ êm đềm trôi đi, hứa hẹn một tương tai vô cùng tốt đẹp 

nhưng số phận thật trớ trêu thay, tai ương đã bất ngờ ập xuống gia đình bé nhỏ ấy, 

mang đến bao đau thương, nước mắt và mang đi bao tiền bạc, cuộc sống bình yên 

suốt nhiều năm của bốn con người. 

 Tháng 8/2021, dịch covid tại nhiều nước vô cùng khốc liệt, lệnh phong toả 

được Chính phủ Việt Nam ban hành tại nhiều tỉnh thành khi các ổ dịch liên tiếp 

bùng phát. Tỉnh Quảng Ninh- nơi chồng cô Thuỷ làm việc, công tác phòng chống 

dịch được thực hiện nghiêm ngặt, đảm bảo nội bất xuất, ngoại bất nhập, việc ra 

vào Quảng Ninh vô cùng khó khăn. Tuy nhiên, các cơ quan, nhà máy, xí nghiệp 

và cuộc sống sinh hoạt của người dân tại đó vẫn diễn ra bình thường. Chồng cô 

Thuỷ là kĩ sư cầu đường của Công ty Đầu tư Xây dựng Thành Công, hằng ngày 

vẫn đi làm ngoài công trường. 

Ngày 17/8/2021, chồng cô Thuỷ đang thực hiện công việc quen thuộc- đo 

đạc các thông số kĩ thuật ngoài đường trong khi xe cộ tham gia giao thông vẫn 

đang hối hả. Bất ngờ, một chiếc ô tô vượt phải va chạm vào chiếc ô tô cùng chiều 

đã tông vào anh khiến anh bị đa chấn thương nặng, hôn mê tại chỗ. Đồng nghiệp 

vội đưa anh vào bệnh viện Cẩm Phả cấp cứu. Bác sĩ kết luận anh bị chấn thương 

sọ não, ngực và gãy xương đòn. Tại Bệnh viện Đa khoa Quảng Ninh, các bác sĩ 

hội chẩn và thực hiện hai cuộc phẫu thuật não liên tiếp với chi phí vô cùng tốn 

kém. Mỗi khi nhớ lại thời điểm đó, cô Thuỷ vẫn rơi nước mắt vì xúc động. Một 

thân một mình lo chi phí phẫu thuật cho chồng trong khi công tác phòng dịch 

nghiêm ngặt nên cô chỉ biết tình hình sức khoẻ của anh qua một người đồng 

nghiệp, người duy nhất được phép vào viện chăm anh.  

Sau đó, anh được chuyển lên bệnh viện Việt Đức tiếp tục điều trị, trung 

bình mỗi ngày chi phí khoảng 6-7 triệu đồng, bằng tiền lương cả tháng của cô 

Thuỷ lúc bấy giờ. Bệnh viện Việt Đức bùng dịch covid, anh được chuyển về bệnh 

việc Đức Giang, Long Biên điều trị một tháng rồi quay trở lại Việt Đức để phẫu 

thuật ghép sọ, sức khoẻ dần ổn định và được xuất viện về nhà.  

Từ đó đến nay, đặn mỗi tháng 1-2 lần, anh quay lại bệnh viện Việt Đức để 

kiểm tra, điều trị phục hồi theo chỉ định của bác sĩ. Tuy giữ được mạng sống 
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nhưng kể từ ngày ra viện, anh mất hẳn khả năng lao động, tâm trí không bình 

thường, lúc nhớ lúc quên,… Với tổng số tiền điều trị cho chồng lên đến gần một 

tỉ đồng trong điều kiện đồng lương giáo viên vô cùng eo hẹp, cô Thuỷ phải vay 

mượn khắp nơi, ba mẹ con cô Thuỷ phải tá túc, nương nhờ vào sự cưu mang của 

ông bà ngoại. Đau đớn hơn, kể từ ngày chồng cô Thuỷ bị nạn, gia đình chồng 

cũng xảy ra nhiều biến cố nên không thể hỗ trợ, đồng hành được với cô nên gánh 

nặng cuộc sống càng đè nặng lên đôi vai bé nhỏ của cô. 

Vất vả, khó khăn là thế nhưng cô gái nhỏ nhắn ấy luôn lạc quan, tin tưởng 

vào cuộc sống. Cô vừa gồng mình lo toan kinh tế, nuôi hai con thơ nhỏ dại khôn 

lớn từng ngày, chữa bệnh cho chồng vừa tâm huyết với nghề dạy học. Trường 

Tiểu học Việt Hưng chỉ có một giáo viên Tin học nên một mình cô giảng dạy 

100% số lớp học khối 3, 4, 5 trong trường, các tiết trống gần như không có. Trong 

điều kiện phòng máy tính nhà trường chỉ có khoảng 20 máy cũ, đủ cho 1/2 sĩ số 

học sinh mỗi lớp, nhiều máy hỏng, đường truyền mạng internet rất kém nên hoạt 

động dạy học của cô trò gặp nhiều khó khăn. Cô ngày đêm nghiên cứu, cập nhật 

các phương pháp giảng dạy, bồi dưỡng học sinh giỏi môn Tin học hiệu quả và 

khéo léo chia nhóm, sắp xếp chỗ ngồi hợp lí nhất để mọi học sinh vừa được thực 

hành trên máy tính vừa hỗ trợ cho nhau trong các hoạt động học tập.  

Để phát huy tối đa hiệu quả giảng dạy, mỗi giờ lên lớp, cô Thuỷ đều đầu tư 

thời gian, công sức nghiên cứu, tổ chức các hoạt động dạy học sáng tạo. Cô cập 

nhật phần mềm dạy học mới, ứng dụng CNTT hiệu quả để thiết kế bài giảng khoa 

học, nội dung học tập khô khan được tổ chức dưới dạng trò chơi học tập vui nhộn, 

vận dụng tối đa các phần mềm học sinh đã được học, giúp các em được thực hành 

và thoả sức thể hiện sự sáng tạo. Cô tạo môi trường cho học sinh thể hiện tài năng 

bằng cách tổ chức nhiều cuộc thi theo chủ đề trong lớp, trong khối và trong trường. 

Nhờ đó, nhiều học sinh say mê học tập, sáng tạo trong các trò chơi học tập Scratch, 

phần mềm Powerpoint,... tạo ra được các sản phẩm độc đáo để chia sẻ với các bạn, 

chỉnh sửa, hoàn thiện và gửi tham dự các cuộc thi do Ngành GD&ĐT phát động.  

Là một giáo viên bộ môn nhưng cô Thuỷ phối hợp sát sao với GVCN, 

PHHS, tạo nhiều nhóm zalo phân hoá đối tượng để trao đổi, đồng hành, tìm biện 

pháp giáo dục tốt nhất cho học sinh. Hình ảnh cô Thuỷ đến trường sớm, miệt mài 

trong giờ ra chơi, ở lại trường muộn, làm việc vào ngày nghỉ để bồi dưỡng học 

sinh giỏi đã quá quen thuộc với CBGVNV Trường Tiểu học Việt Hưng. Nhờ tâm 

huyết của cô, các em học sinh đã đạt được thành tích rực rỡ trong các sân chơi Tin 
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học. Số học sinh đạt giải cuộc thi Tin học trẻ các cấp tăng lên theo năm tháng, 

mang thành tích về cho không chỉ Trường Tiểu học Việt Hưng mà còn cho cả 

quận Long Biên. 

SỐ HỌC SINH ĐẠT GIẢI CUỘC THI TIN HỌC TRẺ 

GIẢI 

THƯỞNG 

NĂM HỌC 

2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018 2018-2019 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 

Cấp 

Quậ

n 

Nhất      01 01 01 03 

Nhì    01 03 02 02   

Ba   02  01 02 02 01 02 

Cấp 

TP 

Nhất   01 01  01    

Ba  01      01  

KK       01  02 

Cấp 

QG 
Ba 01        

 

  

Với bề dày kinh nghiệm bồi dưỡng học sinh giỏi môn Tin học, hằng năm 

cô Thuỷ được Phòng GD&ĐT quận Long Biên tín nhiệm, nhiều năm triệu tập, 

điều động tham gia công tác bồi dưỡng đội tuyển học sinh giỏi Tin học trẻ của 

quận dự thi thành phố. 

 Năm học 2024-2025, cô Thuỷ trực tiếp bồi dưỡng, huấn luyện đội tuyển 3 

học sinh dự thi Chương trình Robobimi và xuất sắc đạt giải Nhì cấp Quận. 
 

 
Cô Thuỷ chụp ảnh lưu niệm cùng các học sinh đạt giải Nhì Chương trình Giao lưu  

Chinh phục Robobimi năm học 2024-2025 



6 
 

 Ngoài thực hiện tốt công tác dạy học, cô Thuỷ còn tích cực tham gia nhiều 

cuộc thi CNTT do Ngành GD&ĐT tổ chức. Trong ngày hội CNTT lần thứ V, dựa 

trên những khó khăn, vướng mắc của học sinh trong quá trình học tập, cô Thuỷ đã 

nghiên cứu, thiết kế phần mềm học Toán, Tiếng Anh vô cùng sáng tạo cho học sinh 

tiểu học với những ứng dụng hữu ích vào thực tiễn, được Ban Giám khảo ghi nhận 

và đánh giá cao. Sản phẩm đã đạt giải Ba cấp Thành phố, được giáo viên và học sinh 

nhà trường sử dụng hiệu quả trong các Tiết học Toán, Tiếng Anh.  

 Bắng ý chí và nghị lực kiên cường, cô Thuỷ đã thực sự nỗ lực trong công tác 

dạy học cũng như tự học tập, bồi dưỡng và đạt nhiều thành tích trong sự nghiệp trồng 

người, trở thành tấm gương sáng cho đồng nghiệp trong và ngoài nhà trường. 

- Năm học 2015-2016:  Đạt danh hiệu CSTĐ cấp cơ sở 

- Năm học  2018-2019: Đạt danh hiệu CSTĐcấp cơ sở 

- Năm học  2020-2021:  

+ Đạt danh hiệu CSTĐ cấp cơ sở 

+ Giải Ba cấp quận thi Thiết kế phần mềm dạy học trong Ngày hội CNTT 

lần thứ V ngành GD&ĐT quận Long Biên. 

+ Đạt giải Khuyến khích cấp Thành phố thi Thiết kế phần mềm dạy học 

trong Ngày hội CNTT lần thứ V ngành GD&ĐT Hà Nội. 

- Năm học  2022-2023:  

+ Đạt danh hiệu CSTĐ cấp cơ sở 

+ Giấy khen: Đã có thành tích tham gia dạy đội tuyển học sinh giỏi, bồi 

dưỡng học sinh giỏi đạt giải cấp Thành phố, Quốc gia giai đoạn 2017-2022 của 

UBND Quận Long Biên. 

.  + Chứng nhận cấp quận Giải thưởng nhà giáo Long Biên tâm huyết sáng 

tạo lần thứ 7 . 

 + Năm học 2023-2024: Đạt danh hiệu chiến sĩ thi đua cấp cơ sở. 

 + Năm học 2024-2025: Đạt giải Ba Hội thi Giáo viên dạy giỏi cấp quận. 

 Nhờ sự đảm đam, chu toàn của cô Thuỷ, sức khoẻ của chồng cô ngày một 

khá lên, hai con cô Thuỷ luôn chăm ngoan, học giỏi, gương mẫu, giỏi giang như 

mẹ, được thầy yêu, bạn mến và nhận nhiều chương trình học bổng, giấy khen 

các cấp. 

 Vừa làm việc cùng trường vừa ở cùng một khu dân cư với Thuỷ nên tôi 

hiểu rõ hoàn cảnh, con người cũng như những biến cố, những khó khăn, thử 

thách mà Thuỷ cùng gia đình đã trải qua trong cuộc sống và những nỗ lực, 

những điều cô đã làm được. Tôi vô cùng ngưỡng mộ và nể phục ý chí, nghị lực 

của cô Thuỷ- một tấm gương sáng, một bông hoa xương rồng giàu nghị lực, toả 

hương rực rỡ giữa cuộc đời đầy sóng gió. 

                                                               Tác giả: Hoàng Yến 
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