KE HOACH GIAO DUC THANG 12/2022 — LUA TUOI MGN B1 (4 - 5 TUOI)
Giao vién: Hai Anh — Ha Linh

Tuan 1 Tuan I Tuan 111 Tuan IV Tuan IV
(1;603; (Twngay 28/11 -02/12) | (Twngay 05/12—-09/12) | (Twngay 12/12-16/12) | (Twngay 19/12 - 23/12) | (Tw ngay 26/12 -30/12)
Srl :lu?ne] Nghé néng Nghé xdy dung e (Cgl:;;r? P Ong gia Noel Nghe Béc s
* Don tré: Quan tam dén stre khoe cua tré.
Pon tré | - Quan sat nhic nho tré str dung mét sé tir chao hoi va tir 18 phép phtt hop véi tinh hudng.
- Thuc hién dung céc né nép ldy va cit dd dung ding noi qui dinh.
* Thé duc sang:
- Khoi dong: Lam van dong nhe nhang theo bai hat.
i - Trong déng: + Ho hap: théi no bay.
Thé duc + Tay: 2 tay dang ngang gap sau gay
sang + Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang 2 bén
+ Chan: dimg khuyu gbi
+ Bat: Chum chan, tach chan
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tp va cam nhén thoi tiét budi sang.
- Tro chuyén vé cong viéc cta bd me; vé ich loi ctia cac nghé khac nhau déi véi cude song hang ngay cta con ngudi va gia dinh.
- Tro chuyén vé cac thuc phém, mon an da dang c6 1gi cho stc khde va cho nguoi lam viéc.
Tro |- Tro chuyén vé ngay thanh lap QDND Viét Nam 22-12.
chuyén | _-Tro chuyén vé ngay tét Noel 24-12.

- Tro chuyén vé moét s6 ddc diém ndi bat ctuia cac nghé: noi lam viéc, trang phuc cia nguoi lam nghé, san pham do nghé lam ra;

moi lién quan qua lai cua cac nghé trong cudc song hang ngay cua con nguoi.




Hoat
dong
hoc

| Anlnhac ‘ 4An1nhac An1nhac <An1nhac ,An1nhac
- Day hat: Chau yéu c¢6 |- VITTTC: Chau yéu - VDMH: Chu b6 dgi - | - Day hat: Dém Noel - Biéu dién van
T2 | tho dét c6 chu cong nhan - Nghe hat: Chti bo doi | - Nghe hat: Ong gia nghé
-Nghe hat: Anh phi - Nghe hat: Bac dua thu | di xa Noel oi
cong oi vui tinh - TC: Ai nhanh nhét - TC: Nghe tiéng hat
- TC: Khiéu vii véi | - TC: Doan tén ban hét tim d6 vat
bong
(MT 77)
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
Tim hiéu vé cong viéc | - Tim hiéu vé nghé xay | - Tim hiéu vé chi bd - Bé vui Noel - Tro chuyén vé
T3 | cua Bac nong dan dung doéi hai quan cong viéc cua bac
{MT 32) si.
PTVD Vin hoc PTVD Vin hoc PTVD
T4 | - Bat tach chan, khép | Tho: Bé lam bao nhi€u |- Bo cao Truyén: Bac si chim - Pi budc don
chanqua 56 nghé - TC: Chéo thuyén ngang trén ghé thé
- TC: O t6 va chim sé ( MT 47) ( MT 53) duc
- TC: Chuyén béng
LQVT LQVT LQVT LQVT LQVT
T5 | - Dém dén 3. Nhan biét | - Gop 2 nhém trong - On s6 luong trong - So sanh chiéu cao cua | - So sanh chiéu
nhom c6 3 ddi twong. | pham vi 3 va tach pham vi 3 3 dbi tuong rong cia 2 dbi
Nhan biét chit s6 3 tuong
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
T6 | To nét vaté mau qua bi | TO nét va té mau tranh | V€ qua tdng chi B d6i Gap cdy thong V& cai trong
ngd cht hé (Dé taj)
(D tai) (Dé tai) (Mau) (Mau)




Hoat
dong
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* Quan sat lang nghe céc 4m
thanh khac nhau ¢ san choi;
Khu vuon xinh xn; Trod
chuyén véi bac bao vé; Thi
nghiém su hoa tan cia nudc
(MT 28); Quan sat cong
viéc cua cac bac nha bép.

* Hoat dong lao dong vuon
truong: cham séc¢ cay canh,
nhat la rung...; Tham quan
trai nghiém ¢ khu vuc
truong.

- TCVD:Kéo cua lura xé;
Canh sat giao thong; Bo doéi
hanh quan; Lan bong; Thi
ném xa.

- Giao luu cac TCVD cung
l6p MGN B2
- Choit tu chon

* Pi tham quan cua hang
bach hoa, ctra hang lam
toc va tro chuyén voéi
nhitng nguoi lam nghé;
Lam d6 choi tir vét ligu
thién nhién ; Quan sat
ciy budi; Quan sat do
chot trong san truong,
Tro chuyén vé cong viée
ctia ¢6 ké toan.

* Hoat dong lao dong
vuon truong: cham soc
cay canh, nhat 1a rung...;
Tham quan trai nghiém ¢
khu vuc gan truong.

- TCVD: Ngudi tai xé,
tung cao hon nfra, dua
ngua, van dong mé
phong hanh dong, cong
viéc ctia nguoi lam nghé.

- Giao luu cac TCVD
cung 16p MGN B3.
- Choit tu chon

* Tham quan tram y té
phuong; Quan sat thoi
tiét; Dao choi quainh
san truong; Quan sat db
choi ngoai troi; Nhat 1a
cady va phan nhom 14 ;
Trd chuyén vé cong
viéc cua cha bo doi.

* Hoat dong lao dong
vuon truong: cham soéc
cay canh, nhat l4 rung
...; Tham quan trai
nghiém ¢ gan trudng.

- TCVD: Vé ding sb
nha, dét vai, tung cao
hon nita, m6 phong
hanh dong/thao tac/
cong viéc clia cac nghé
truyén thong.

- Giao luu cac TCVD
cung l6p MGN B2

- Choi tu chon

- Quan sat cay thong
Noel; QS cac khu tap
thé, cac cong trinh cong
cong gan khu vuc cia
truong; Quan sat dd
choi ngoai troi; Quan
sat cac phong nang
khiéu tang 5 .

* Hoat dong lao dong
vuon truong: cham séc
cay canh, nhat 14
rung...; Tham quan trai
nghiém & khu vuc gan
truong.

- TCVD: Kéo co, lan
bdéng, banh xe quay, vé
ding nha, dét vai.

- Giao luu cac TCVD
cung l6p MGN B3.
- Choi tu chon.

* Quan sat cong
viéc cua bac bao vé;
Quan sat thoi tiét;
Quan sat cay hoa
gidy; Thi ngiém bay
sdc cau véng; QQuan
sat cay

*Hoat dong lao
dong vuon truong:
cham soc cay canh,
nhat la

rung...;

- TCVD: Tap tdm
vong; Chim sé va 6
td; Lan bong theo
duong zich zic; Hai
qua; Thi ai ném xa.

- Giao luu cac
TCVD cung l6p B4
- Choi tu chon

* Goc trong tam: Kham ph4 trai nghiém: Xay dung “Doanh trai by doi” (T1, T3). Cira hang thuc pham; Tho lam banh; Quay
hang banh keo (T2), Géc “ Bac s1”° ( T4)

- Goc choi dong vai: Gia dinh, ban hang, nau an, bac si

- Goc hoc tap:

| + Goc thu vién: Lam sach cung ¢, Xem sach vé mot s6 ngh€. Suu tdm cat, dan lam tranh truyén v€ cac ngheé.
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+ Goc todn: In s 1,2,3, do hinh, do s6, Str dung cac vat liéu khac nhau tao ra cc hinh don gian (MT 44).

+ Khdm pha: Su hoa tan

+ Goc xay dung: Lap ghép, lap rap doanh trai b doi, x€p céac ki€u nha khéac nhau, vuodn, ao ca, hang rao, khudn vién, vuon hoa,

vuon cay. Xdy dung, Ld’P
- Goc nghé thuat:

cua nudc.

rdp voi 10 -12 khoi,

+ Goc dm nhac: Chot nhac cu, nghe am thanh, nghe hat, mua, van dong nhitng bai hat trong thang.

+ Goc tao hinh: VE, cat, xé dan, cac dung cu nghé, Lam tranh vé mot s6 nghé. Vé hinh nguoi, nha, cay.

r X ~ e A ‘ \ ? ~ ~ A’ . A \ . ? . r A A N
- Goc thue hanh Ki nang cudc song: Ren tré ki nang tét soi doi. Tw cai, cdi cuc, budc ddy giay.

- Goc phat trién van dong: Tré choi céc trd choi dan gian: Nu na nu néng, Chi chi chanh chanh, Xin lira, Ném con..

cap cua bo gioi, lic bi, tha dia ba ba.

...cau vong,

{
|

HD
an, ngu,
vé sinh

- Luyén tap rua tay bang xa phong trudc khi an, sau khi di vé sinh, khi tay bi lam ban; di vé sinh dung noi quy dinh, st dung do

dung vé sinh diung cach.

- Thue hién céc thoi quen van minh trong khi an: Tu cam bat thia xuc an gon gang, khong roi vai. Khong an céc thirc an c6 mui 0i,

thiu, khong uong nudc la.

- Tro chuyén vé cac mon an ¢ truong mam non va ich 1gi véi stc khoe. Chao, moi khi an. Noi dugce tén 1 s6 mon an hang ngay
(Rau ludc, thit kho, ca ran, canh, com). Tré chu dong trong viéc thuc hién moét s6 k¥ nang tu phuc vu khong can nguoi 16n nhac

nhé. (MT 13)

- Nghe ké chuyén: Lon va ctru

Hoat
dong
chiéu

Van dong sau ngu day bai

“Vii diéu ruea tay”

- Tro chuyén voi tré vé
nghé nghiép ctia bd me
- Rén tré ky nang dém
dén 3, nhan biét nhém
c63 dbi tuong, nhén
biét chir s 3.

-Day tré biét cham séc
vat nuoi

- Trod chuyén nghé céng
an.Ren tré ky nang so
sanh thém bdt trong
pham vi 3.

- Day hat: cha cong an
- Day tré biét trao doi,
thdathuan voi ban dé
cung thuc hién hoat

- Tro chuyén véi tré vé
ngay Quan doi nhan
dan 22/12.

- Ren tré k¥ nang gbp 2
nhom trong pham vi 3
dém va noi két qua.

- Day KNS tré biét cach
st dung kéo (MT 7)

- Huéng dan tré lam do
choi tr cac nguyén liéu
suu tim trang tri Noel.

- Lam bai tap toan.

- Day KNS tré biét cach
budc

- Day tré vé biét doan
két khi cing nhau hoat

- Tro chuyén véi tré vé
nghé béc sy

- Day hat: Em lam béc sy
- Day KNS: K§ nang
quan tam, chia sé

- Day tré bai tho: Cai bat
xinh xinh

- V€ tu do

-Day tho:Lam nghé dong chung, Tam quan | - Day hat: Cha bo doéi dong. - Hoat dong lao dong:
nhu bo trong cua vi¢c hop tac | - Day tré v& hinh nguoi, | - Day tré bai dong dao: Vé sinh sé.p xép dd dl.‘mg'
- Hoat dong lao dong: | (MT 71) nha, rénh rénh rang rang. dd choi, v& sinh ph(‘)ng’
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Vé sinh sap xép dd - Hoat dong lao dong: | - Hoat dong lao dong: |- Hoat dong lao dong: nhom 16p.
dung,Néu guong bé Vé sinh sap xép do . V& sinh sép xep do V¢ sinh sap xep do6 dung | - Néu guong bé ngoan
ngoan cudi - Néu guong bé ngoan -Néu guong bé ngoan | - Néu guong bé ngoan

Phé duyét caia TTCM Phé duyét cia TTCM Nguwoi xay dung

Luu Thuy Duong Nguyen Thi Huong Nguyén Thi Hai Anh



