KE HOACH GIAO DUC THANG 12/2022 — LUA TUOI MGN B4 (4 - 5 TUOI)
Gido vién: Hong Phwong — Hong Hanh

Hoat Tuan I Tuan II Tuan III Tuan IV Tuan V
d@n'g ( Tir ngay 28/11- 02/12) | (Tw ngay 05/12- 09/12) | (Ter ngay 12/12- 16/12) | (Tw ngay 19/12- 23/12) | (T ngay 26/12- 30/12)
o A ’ A~ ’ A 3A:
St | g Nebéxiydmg | CHUUDIBON o i e Nehé Bic 55
* Pén tré: Quan tam dén stc khoe cua tré.
Bontré | an sét nhic nhé tré st dung mot sé tir chao héi va tir 13 phép phit hop véi tinh huéng.
- Thuc hién ding céc né nép lay va cat dd dung dung noi qui dinh.
* Thé duc sang:
- Khoi dong: Lam van dong nhe nhang theo bai hat.
Thé duc | 73:ong dgng: + Ho hip: théi no bay.
sang + Tay: 2 tay dang ngang gap sau gay
+ Bung: 2 tay chong hong quay nguoi sang 2 bén
+ Chan: ding khuyu gdi
+ Bat: Chum chan, tach chan
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap va cam nhéan thoi tiét budi sang.
- Trd chuyén vé cong viée ctia bd me; Vé ich lgi ctia cac nghé khac nhau déi véi cude séng hang ngay cta con ngudi va mdi
gia dinh.
cthr;f(Bén - Trd chuyén vé céc thuc phdm, mén n da dang c6 lgi cho strc khoe va cho ngudi lam viée.

- Tro chuyén vé ngay thanh 1ap QDND Viét Nam 22-12.

- Tro chuyén vé ngay tét Noel 24-12.
- Tro chuyén vé mét so dac diém noi bat cua cac nghé: Noi lam viéc, trang phuc cia ngudi lam nghé, san pham do nghé lam

ra; Moi lién quan qua lai cla céc nghé trong cudc song hang ngay cta con nguoi.




Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
T6 nét va té mau T6 nét va té mau tranh | V€& qua tang chu B¢ doi Géap cay thong V& céi trong
T2 | qua bi ngd cha hé
(Dé tai) (Dé tai) (Dé tai) (Mau) (Mau)
LQVT LQVT LQVT LQVT LQVT
- Pém dén 3. Nhan | - GOp 2 nhoém trong - On s6 lugng trong - So sanh chiéu rong - So sanh chiéu cao
X T3 | biét nhém c6 3 dbi | pham vi 3 va tach pham vi 3 ctia 2 dbi tuong ctia 3 d6i tuong
Hoat dong twuong. Nhan biét
hoc " X
: chir s 3
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T4 | Tim hiéu vé cong |- Tim hiéu v& nghé - Tim hiéu vé chu bo - Bé vui Noel - Tro chuyén vé cong
viéc cua Bac nong | xdy dung doéi hai quan viéc cua béc si.
dan
(MT 32)
Van hoc PTVD Vian hoc PTVD Van hoc
TS | Tho: Bé lam bao - Bat tach chan, khép | Tho: Ubc mo cua ti - Bo cao Truyén: Béc si chim
nhiéu nghé chan qua 5 6 - TC: Chéo thuyén ( MT 53)
(MT 47) - TC: O t6 va chim sé
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
T6 | - Day hat: Chau - VITTTC: Chau yéu |- VDMH: Chtu bd dji - |- Day hat: Pém Noel |- Day hat: Em lam
co chl cong nhan - Nghe hat: Cha bo doi | - Nghe hat: Ong gia bac sy

yéu c0 tho dét
- Nghe hat: Dua
com cho me di cay
- TC: Doan tén ban
hat.
(MT 77)

- Nghe hat: Em lam
cong an ti hon
- TC: Ai nhanh nht.

di xa
- TC: Tai ai tinh.

Noel oi
- TC: Hay nhay theo
nhac.

- Nghe hat: Bac si vé
ban

- TC: Nghe tiéng hat
tim do vat.




Hoat dong
ngoai troi

* Quan sat lang nghe céc
am thanh & san choi; Tro
chuyén vé cong viéc cla
bac bao v¢; Thi nghiém
su hoa tan cua nudc

(MT 28).

* Hoat dong lao dong
vuon truong: Cham soc
cay canh, nhat 14 rung...;
Tham quan trai nghiém &
khu vue gan trudong.

- TCVD: Kéo cua Itra xé;
Canh sat giao thong; Bo
do6i hanh quan; Lan
bong; Thi ai ném xa.

- Giao luu cac TCVD
cung lop MGN B2.

- Choi tu chon

* Pi tham quan ctra
hang bach hoa, ctra
hang lam toc va tro
chuyén v6i nhitng
nguoi lam nghé;

* Hoat dong lao dong
vuon truong: Cham
soc cay canh, nhat 14
rung...; Tham quan
trai nghiém & khu vuc
gan truong.

- TCVD: Nguoi tai xé,

Tung cao hon nita,
Dua ngua, Van dong
mo phong hanh dong,
- Giao luu cac TCVD
cung 16p MGN B3.

- Choi tu chon

* Tham quan tram y té
phuong; Quan sat su
thay dbi cua thoi tiét;
Tro chuyén vé cong
viéc cua chu bo doi.

* Hoat dong lao dong
vuon truong: cham séc
cay canh, nhat 14
rung...; Tham quan trai
nghiém & khu vuc gan
truong.

- TCVD: Vé dung sb
nha, Dét vai, Tung cao
hon nita, Méo dudi
chuét, Béng tron to

- Giao luu cac TCVD
cung 16p MGN BI.

- Choi tu chon

* Quan sat cay thong
Noel; QS cac cong
trinh cong cong gan
khu vuc cua truong;
Trd chuyén vé cong
viéc cua cd gido.

* Hoat dong lao dong
vuon truong: Cham
soc cay canh, nhat 14
rung...; Tham quan
trai nghiém & khu vuc
gan truong.

- TCVD: Kéo co, Lan
boéng, Banh xe quay,
Vé ding nha, Dét vai.
- Giao luu cac TCVD
cung 16p MGN B3.

- Choi tu chon

* Quan sat cong viéc
cua bac bao vé; Thi
ngiém bay sic cau
vong; Quan sét cac
phong nang khiéu
téng 5.

* Hoat dong lao dong
vuon truong: Cham
soc cay canh, nhat 1a
rung...; Tham quan
trai nghiém & khu
vuc gan trudng.

- TCVD: Tép tam
vong; Chim sé va 6
to.

- Giao luu cac TCVD
cung l6p MGN B2.

- Choi tu chon

Hoat dong
goc

* Goc trong tam: Kham pha trai nghlem Xay dung “Doanh trai by d6i” (T1, T3). Cira hang thuc pham; Tho lam banh;

Quay hang banh keo (T2), Géc “ Bac si’

- Goc choi dong vai: Gia dinh, ban hang, nau an, bac si...

- Goc hoc tap:

" ('TS), Goc tao hinh : Trang tri cay thong Noel (T4)

+ Géc thw vién: Lam sach cing ¢, Xem sich vé mot so nghé. Suu tam cit, ddn lam tranh truyén vé cac nghé.
+ Goc todn: In s6 1,2,3, do hinh, d6 so, Sir dung céc vat liéu khac nhau tao ra cac hinh don gian (MT 44).

+ Kham pha: Su hoa tan cua nudec.
+ Géc xay dung: Lip ghép, lap rap doanh trai bo doi, xép cac kiéu nha khac nhau, vuon, ao cé, hang rao, khuén vién, vuon

hoa, vudn cay. Xdy dung, Ldp rdp véi 10 -12 khéi.

- Go6c nghé thuat:

+ Gde am nhac: Choi nhac cuy, nghe am thanh, nghe hat, mua, van dong nhiing bai hat trong thang.
+ Gdc tao hinh: V&, cat, xé dan, cac dung cu nghé, Lam tranh vé mot s6 nghé. Ve hinh nguoi, nha, cay.
- Goc thuce hanh Ki nang cudc song: Reén tré ki nang tét spi doi. Tuw cai, coi cuc, budc day giay.

- Goc phat trién van dong Tré choi cac tro choi dan gian: Nu na nu néng, Chi chi chanh chanh, Xin Itra, Ném con..

vong, cap cua bo gidi, lic bi, tha dia ba ba.

...cau




HD
an, ngu,
vé sinh

- Luyén tap rua tay béng xa phong trudce khi an, sau khi di vé€ sinh, khi tay bi lam ban; di vé sinh dung noi quy dinh, sir dung

d6 dung vé€ sinh ding cach.
- Thuc hién cac thdi quen van minh trong khi dn: Ty cam bat thia xic an gon gang, khong roi vai. Khong an cac thirc an co

mui 61, thiu, khéng udng nudc 13.
- Tro chuyén vé cdc moén dn ¢ trudng mam non va ich loi véi stre khoe. Chao, moi khi an. N6i dugc tén 1 s60 mén dn hang

ngay (Rau ludc, thit kho, ca ran, canh, com).
- Tré chu dong trong viéc thuc hién mét sé k§ nang tu phuc vu khong can ngudi 16n nhac nhé. (MT 13)

- Nghe ké chuyén: Lon va ciru

Hoat dong
chiéu

Van dong sau ngu ddy bai “Vi dteu rua tay”

- Tro chuyén véi tré vé
nghé nghiép ciia bd me
minh.

- Rén tré k§ ning dém
dén 3, nhan biét céc
nhém c6 3 ddi tuong,
nhén biét chit s6 3.

- Day tho : “ Lam nghé
nhu bb”

- Hoat dong lao dong:
Vé sinh sip xép dd
dung, db choi, vé sinh
phong nhém 16p.

- Van nghé & Néu
guong bé ngoan cudi
tuan.

- Tro chuyén vé nghé
cong an

- Day tré biét trao ddi,
théa thudn véi ban dé
cung thuc hién hoat
dong chung, TAm quan
trong cua viéc hop tac
(MT 71)

- Lam bai tap toan.

- Hoat dong lao dong:
Vé sinh sip xép dd
dung, db choi, vé sinh
phong nhom 16p.

- Van nghé & Néu
guong bé ngoan cubi
tuan.

- Tro chuyén voi tré vé
ngay Quan doi nhan dan
22/12.

- Rén tré k§ nang gbp 2
nhém trong pham vi 3
dém va néi két qua.

- Day KNS tré biét cach
st dung kéo ( MT 7)

- Hoat dong lao dong:
Vé sinh sip xép do
ding, d6 choi, vé sinh
phong nhom 16p.

- Van nghé & Néu
guong bé ngoan cubi
tuan.

- Hudng dan tré lam
dd choi tir cac nguyén
lidu suu tAm trang tri
Noel.

- Day KNS tré biét
cach budc thét no.

- Lam bai tap toan.

- Hoat dong lao dong:
Vé sinh sip xép do
dung, dd choi, vé sinh
phong nhom [6p.

- Van nghé & Néu
guong bé ngoan cudi
tun.

- Tro chuyén vai tré vé
nghé béc sy

- Day hat: Em lam bac
sy

- Day KNS: Ky nang
quan tam, chia sé

- Hoat dong lao dong:
Vé sinh sip xép do
dung, dd choi, vé sinh
phong nhém 16p.

- Van nghé & Néu
guong bé ngoan cudi
tuan.

PHE DUYET CUA TTCM
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