
UBND QUẬN LONG BIÊN

TRƯỜNG MẦM NON HOA MỘC LAN

Lứa tuổi: 5 - 6 tuổi 

Lớp: Mẫu giáo lớn 

  





TÌM HIỂU VỀ NGƯỜI LẠ



Theo các con thế nào là người lạ?



Các con cùng xem trong hình ảnh sau ai là người lạ?









Người lạ là người không quen biết, không biết tên và không thường xuyên gặp

 -> người lạ có thể tốt, có thể xấu mang lại những hiểm họa khôn lường.



CÁCH XỬ LÍ KHI GẶP 
NGƯỜI LẠ



Trẻ về nhóm xem video và 

thảo luận về tình huống khi 

gặp người lạ, những nguy 

hiểm khi gặp người lạ mang 

lại.



NHÓM 1





- Theo các con bạn trai ấy sẽ làm gì? 

- Nếu là con con sẽ làm thế nào? Con có nhận quà và đi

theo chú ấy không?

- Vì sao chúng ta không nên nhận quà của người lạ?





Các con không nên nhận quà hay bất cứ đồ

vật gì từ người lạ. Vì người lạ nếu có ý định

xấu, họ có thể cho thuốc mê vào thức ăn,

bánh, kẹo khi chúng mình ăn thì sẽ ngủ

quên đi khi thức dậy sẽ không nhìn thấy bố

mẹ. Các con có sợ ko?



- Nếu người lạ cho quà, là em bé ngoan các con sẽ 

từ chối như thế nào? 

- Khi chúng mình đã từ chối như thế rồi mà người 

lạ vẫn cứ cho chúng mình, dúi vào tay chúng mình 

bắt chúng mình phải lấy thì chúng mình sẽ làm gì?



THỰC HÀNH



NHÓM 2





- Theo con người anh sẽ xử lí như thế nào?

- Điều gì sẽ xảy ra khi cả 2 anh em cùng đi 

theo người lạ?





Người anh dù rất sợ người lạ bắt mất em

nhưng đã biết khóc, kéo áo và nói không

cho chú bắt em đi để gây sự chú ý của mọi

người xung quanh.

Khi gặp người lạ bị dụ dỗ và bắt đi các

con phải bình tĩnh, đến chỗ đông người

hãy kêu, hay khóc thật to để gây sự chú ý

của mọi người xung quanh.



THỰC HÀNH



NHÓM 3





- Bạn Na đang chưa biết phải làm thế nào bạn nào

có thể giúp bạn. Nếu con là bạn con sẽ làm gì? (bảo

bác đứng chờ rồi gọi điện cho bố mẹ, không mở

cửa cho vào)

- Các con cùng xem bạn Na đã làm gì nhé.





Khi có người lạ xin vào nhà tuyệt đối không

được mở cửa cho người lạ vào, gọi điện cho bố

mẹ biết. Bạn nào biết số điện thoại của bố mẹ

đọc cho cô và các bạn cùng nghe nào.



MỞ RỘNG

Ngoài những tình huống chúng ta vừa được xem thì còn có thể gặp người lạ 
ở đâu? (ở siêu thị, ở trường học, khu vui chơi…)
Cô cho trẻ xem tình huống người lạ giả làm bạn của mẹ đến trường đón bé.





Qua các tình huống vừa rồi các con nhận thấy những

mối nguy hiểm nào từ người lạ? 



Khi đi chơi ở những nơi công cộng, đông người các con

không nên chạy lung tung vì rất dễ bị lạc và gặp người

xấu. Đặc biệt là các con ko được nhận quà từ người lạ,

các con chỉ nhận quà khi được bố mẹ cho phép và nhận

quà từ những người thân quen chúng ta gặp gỡ hàng

ngày thôi nhé. Khi ở trường có người lạ đến đón thì các

con nhớ là không được theo khi chưa có sự đồng ý của

bố, mẹ và cô giáo các con nhớ chưa nào?

GIÁO DỤC:





Cách chơi - luật chơi

• Cách chơi: Trên màn hình xuất hiện các câu 
hỏi và đáp án a, b, c. Nhiệm vụ của các đội là 
sau 3 giây suy nghĩ phải đưa ra đáp án của 
đội mình và giơ lên. Trả lời đúng được tặng 1 
bông hoa. Kết thúc trò chơi, đội nào giành 
được nhiều hoa đội đó sẽ giành chiến thắng.

• Luật chơi: Khi nghe tiếng chuông reo các đội 
mới được giơ đáp án. Nếu đội nào giơ trước 
thì sẽ bị phạm luật và kết quả đó không được 
tính.



Nếu có người lạ cho quà, rủ đi chơi, bé sẽ làm gì?

a. Nhận quà luôn

c. Không nhận quà

0123

b. Nói cảm ơn



a Không mở cửa b. Ra mở cửa

c. Mở cửa và ứng phó với 

người lạ

Nếu có người lạ đòi mở cửa bé sẽ làm thế nào?

0123



Con sẽ làm gì nếu phát hiện người lạ đi theo?

0123

a. Rẽ vào nơi đông người là tìm 

cách liên lạc với bố mẹ
b. Tìm đồn công an gần 

nhất tìm sự giúp đỡ

c. Cả 2 đáp án trên



Khi người lạ nhận là bạn của bố mẹ đến trường 

đón bé, bé không về cùng người lạ và báo với cô 

giáo. Đúng hay sai?

0123

a. Đúng 

b. Sai 



Để phòng tránh người lạ bắt đi, khi đi ra ngoài đường bé cần phải 

làm gì?

a. Luôn bám sát người thân b. Tự ý bỏ đi chơi một mình

c. Nghe theo lời người lớn

0123





TIỂU PHẨM 1:
NGÀY CHỦ NHẬT CỦA BÉ



TIỂU PHẨM 2:
AN TOÀN KHI Ở NHÀ
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