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A. DAT VAN DE
|. LY DO CHON DE TAI:
"Tré em hom nay - thé gi6i ngay mai"

Nhu Bac Ho kinh yéu da noi: “Giao duc Mam non tot s& mé dau cho mot
nén gido duc tot”. Trudng mam non cd nhiém vu chim soc, nudi dudng, giao
duc cac chau, boi dudng cho cac chau tro thanh nguoi cong dan co ich. Mubn
thuc hién duoc didu do, trudc hét nguoi gido vién phai cé trinh d6 vé chuyén
mon, nghi¢p vu dé trang bi cho tré nhirng kién thuc toan dién vé cac mon hoc,
phai nhan thic ding vé nhiém vy, muc dich yéu cau, ndi dung cua chuong trinh
gido duc mam non méi. Loi day ctia Bac di thdm siu vao tim hon ctia mdi
nguoi dan Viét Nam ching ta qua nhiéu thé hé. Béi vay su nghiép trong nguoi
duoc Pang va nha nudc ta quan tdm hang dau. Pic biét 1a bac hoc Mam non 13
nén tang, 1a co so ban dau cho viéc hinh thanh va phat trién mot con ngudi toan
dién. Vi thé tré em khong chi 1a niém vui, niém hanh phuc ctia mdi gia dinh ma
con 13 tuong lai cua dat nude ciia x4 hoi. Non séng Viét Nam c6 16n manh hay
khong, x3 hoi Viét Nam c¢6 phon vinh hay khong diéu d6 phu thudc phan 16n
vao sy nghiép giao dyc cta nudc nha. Hon ai hét, ban than toi la mot glao vién
Mam non, toi rat hiéu vai tro ctia minh trong su nghiép trong nguoi”, toi
nguyén dem het kha nang, nang lyc va tam huyét ctia minh dé gido duc tré va
gitip tré phat trién hai hoa, can d6i vé moi mat “Pic — Tri — Thé - M§”.

Trong chuong trinh gido duc mam non hién nay c6 rat nhiéu cac mén hoc
khac nhau nhu: Tao hinh, Kham pha khoa hoc, &m nhac... M&i mot mon hoc lai
mang lai cho tré nhitng kién thtc, k¥ ning khac nhau nhung ddi vai tré lta tudi
mam non dic biét I tré 5-6 tuoi thi trong cac mon hoc ay mdn toén la mot trong
nhitng mén hoc chiém mot vi tri rat quan trong trong viéc gip tré phat trién tu
duy, nhan biét cac biéu tuong vé sb luong... tat ca déu rat can thiét cho sy phét
trién & nhirng giai doan tiép theo.

Hoat déng 1am quen véi toan van ludn duoc xem la mot phan quan trong
trong chuong trinh gido duc mam non nham cung cap nhitng kién thizc ban dau
cho tré. Tré 1am que véi biéu tuong todn tir nho rat thuan loi. Bai 18 tré cang nho
kha nang luu trir théng itn cang dé dang hon, day 1a loi thé vuot troi cua tre.
Chiing ta déu nhat tri can thiét phai cho tré hoc toan ngay tir khi con nho. Tuy
nhién khong phai tat ca tre déu hao hing khi hoc toan, ddy ciing 1a van dé ma toi
quan tam. Poi véi tré mam non vui choi 12 hoat dong cha dao. Chinh vi I§ d6
cho tré 1am quen véi toan tét nhat Ia thong qua cac hoat dong vui choi, kham
pha trai nghiém...truéc tam quan trong caa hoat dong lam quen véi toan ¢ bac
hoc mam non, gido vién da quan tam va chu trong dén viéc hinh thanh nhimg
biéu tuong toan hoc cho tré nhat la tré 5- tudi, chuan bi budc vao truong tiéu
hoc. Tuy nhién, trén thyuc té nhiéu gi4o vién con han ché khi sir dung nhitng bién
phép khoi goi, kich thich tré chi y quan sat, khdm phé cac van dé lién quan dén
toan. Vi vay can tao co hoi cho tré hoc todn qua cac hoat dong gan gili, binh
thudng hang ngay trong cudc sdng. Lam quen véi toan ngay tir nho 1a mot viéc
lam rat can thiét vi d6 chinh 1a co hoi tot dé gitp tré hinh thanh pham chit, nang
luc hoat dong cho minh nhu: Tim t0i quan sat, so sanh. Xuat phat tir nhan thic




d6 13 mot gido vién mam non truc tiép nudi dudng chim soc gido duc tré, toi
khong khoi ban khoin, suy nghi dé dua ra cac bién phap nhanh chong gilp tré
hang th, manh dan, ty tin trong cac tiét hoc toan, gitp cac con ¢ dugc cac biéu
tuong vé toan, nhan biét cic biéu tugng vé con sd, dong do, sap xép theo quy
tac, kich thuéc,..... mot cach chinh x4c nhét, dong thoi phat trién tu duy sang
tao. Gitip ban than c6 kién thic, k¥ ning trong viéc day tré hoc tot mén toan, tir
d6 tao ra dugc nién tin yéu tir cac em ciing nhu céc bac phu huynh.

Trong diéu kién thuc t& hién nay, khi dich bénh covid-19 dang dién bién
hét strc phuc tap, dé dam bao stc khoe cho tré mam non, nha nude ta di thuc
hién bién phap tré khong t&i truong va o nha, tranh 1ay nhiém, nhung van dé dat
ra cho chiing ta nhitng nha gido duc 1a can phai lam gi va lam nhu thé nao dé
dam bao khi & nha, & tai gia dinh tré cting dugc tham gia cac hoat dong mdt cach
tich cuc nhat. Chinh vi vay vige phéi hop gitra gia dinh va nha truong dong vai
tro v6 cung quan trong, quyet dinh dén chat lugng, hiéu qua trong cong tic chim
soc gido duc tré. Pé viéc phdi hop giita gia dinh va nha truong dat hidu qua cao
doi hoi nguoi gido vién phai thuong xuyén trao ddi thong tin vdi cha me tré can
phai co nhiing kién thirc va k¥ ning phu hop dé co6 thé 1am tét cong tac tuyén
truyén, hudng din, van dong phu huynh chu déng phdi hop véi gido vién va nha
truong dé cung nhau thuc hién tdt cong tic cham soc gido duc tré.

Tir thuc té va nhu cau d6, doi hoi nha trudng va gido vién can phdi hop véi
phu huynh dé cung cap dén tré cac kién thtrc, k¥ ning trong nudi dudng, chim
soc, gido duc tré, gitp tré phat trién theo dung huéng ma khong bi gian doan bdi
dich bénh xay ra. Chinh vi vy ma t6i dd nghién ctru dé tai: "M@t so bién phap
nang cao chat lwong hoat dong 1am quen véi toan cho tré 5- 6 tudi"

II. THOI GIAN, POI TUQNG, PHAM VI NGHIEN CUU:
Thoi gian nghién ciru: Tt thang 9/ 2021 dén thang 3/ 2022.
Déi twong nghién ciru: Nghién ctru vé viée nang cao chit luong hoat dong
1am quen véi toan cho tré 5-6 tudi.
Pham vi nghién ciru: 33 tré 16p mau giao 16n 1 Trudng MN Binh Minh.

B. GIAI QUYET VAN DE

I. NOI DUNG LY LUAN

Nhu ching ta di biét dé dat dugc biéu tugng toan so dang cho tré thi
chung ta phai biét xdy dung cho tré mot hé théng cac khai niém vé kién thic
toan hoc co ban, ban dau tir dé dén kho, tu don gian dén phirc tap, tur tryc quan
dén triru tuong... Pong thoi phai chi ra mbi quan hé twong tng kién thirc nham
gitip tré hiéu va c6 kha ning van dung kién thirc cia tré phai dugc dién ra thong
qua cac hoat dong choi hodc cac hoat dong mang tinh chat vui choi, dé gop phan
phat trién toan dién d6i vai tré tho. La ngudi gido vién mam non, ngoai viéc
quan tdm va nhiét tinh cham séc gido duc tré, tdi con danh thoi gian nghién ctru
hoc hoi dé c6 nhirng sadng tao ri€ng cho bd moén toan. Toi théy viéc d6i méi
“nang cao chét luong lam quen véi toan” cling da c6 dinh hudng d6i méi hinh
thirc thuc hién trén co sé khoa hoc, dam bdo tinh dac thu cua hoat dong toan so




dang. Vi yéu cau nang cao k¥ thuat thuc hanh gitp tré cam nhan toan mot cach
thoai mai, dong thdi tao cho tré co ky nang kién thirc phong phu vé toan.

Tré sinh ra va 1on Ién gitra thé gidi cia cac sy vat va hién tuong da dang.
Ngay tir nho tré da duoc tiép xuc va lam quen véi nhitng nhom vat c6 mau séc,
kich thudc va sb lugng phong phi, voi cac 4m thanh chuyén dong c6 & xung
quanh tré. Tré linh hoi sé lugng cia ching bang cac giac quan khac nhau nhu:
Thi gidc, xtc giac, gidc quan van dong. ..

Tré miu gido 16n 5 — 6 tudi co kha ning phan tich chinh xac cac phan tur
cua tap hop, cac tap con trong tap 1on. Tré khai quat duoc mot tap 1on gom
nhiéu tap con va nguoc lai nhiéu tap hop riéng biét c6 thé gdp lai voi nhau theo
mot dic diém chung nao do dé tao thanh mot tap 16m. Khi danh gia d6 16n cua
cac tap hop, tré mau giao lon it bi anh huong boi cac yéu to nhu: mau sic, kich
thude, vi tri sap dat cla cac phan tur cua tap hop.

Hoat dong dém cua tré mau gido 16n da phat trién 1én mot budc méi, tré rat
thich dém va phan 16n tré nam duogc trinh tu cta cac sé tir 1- 10, tham chi con
nhiéu sd hon nita. Tré biét thiét 1ap twong tng 1:1 trong qua trinh dém, mdi s6
g v&i mot phan tir cia tip hop ma tré dém. Tré khong chi hiéu rang, khi dém
thi s cubi cung la sb két qua ung voi toan bd nhém vat, ma tré con bat dau hiéu
con s 1a chi s6 cho s6 luong phan tir cua tit ca cac tap hop co cung do 16n
khong phu thudc vao nhitng phu thudc vao nhitng dic diém, tinh chit cling nhu
cach sap dat cta chung.

Tre 5-6 tudi bat dau hiéu méi quan hé thudn nghich gitra cac s6 lién ke cua
day s ty nhién (m01 s6 dimg trudc nho hon sd ding sau mot don vi va mdi sd
dtng sau 16n hon sé dung trude mot don vi). Trén co sé d6 dan dan tré hiéu quy
luat thanh 1ap diy sb ty nhién. Ky nang dém cua tré ngay cang trd nén thuin
thuc, tré khong chi dém ding so lugng cac nhom vat ma con ca cac m thanh va
dong tac, qua do tre hiéu sau sic vai tro cua sb két qua. Mt khac, tré¢ khong chi
dém timg vit ma con dém ting nhom vat, qua d6 tré hiéu siu sic hon ¥ nghia
cua cac khai niém don vi — don vi phép dém c6 thé 1a cac nhom vat cha khong
chi la tung vat riéng 18.

Hon nira dudi tac dong cua day hoc, tre¢ 16n khong chi biét dém xudi ma
con biét dem nguoc trong pham vi 10, tré nhan biét cac sb tir 1-10. Tre hiéu rang
mdi con s6 khong chi dugc dién dat bang 1oi néi ma con co thé viét, va mudn
biét duoc sd luong cac vat trong nhom khong nhat thiét luc ndo ciing phai dém,
ma d6i lac chi can nhin con sb biéu thi sd luong cua chung. Viéc cho tré lam
quen véi cac con sb ¢o tac dung phat trién tu duy triu tuong cho tré, phat trién
kha nang xuét s6 lwong khoi nhitng vat cu thé, day tré thao tac véi cac ky hiéu
con so.

Tré mau gido 10n can tiép tuc hoc phép dem xac dinh so luong trong pham
vi 10, tré duoc 1am quen véi cach 1ap cac sd tiép theo 5 sb dau cua day so tu
nhién (6,7,8,9,10) trén co s& so sanh cac tap hop cu thé c¢6 do 16n bang nhau
hodc hon kém nhau mot don vi. Tré hoc cach tao cac tap hop voi sb luong nhat
dinh bing cach thém, bét. Tré hoc cach hinh thanh sd tiép theo tir sé dimg trude




bang cach thém 1 don vi vao sd dung trude, qua d6 tré hiéu duoc mdi quan hé
gifra cac s6 lién ké thudc day s6 tu nhién. Day tré nhéan biét cac con sd tir 1-10.
Pé clng cb va phat trién k§ niang dém cho tré 5-6 tudi, can to chirc cho tré luyén
tap dém cac nhom vat dugc xép theo cac cach khac nhau trong khong gian. Qua
luyén tap dém, ky ning dem ctia tré khong chi duoc cing ¢ va phat trién ma n6
con gitp tré hiéu rang, s6 luong cta nhom vat khong phu thude vao tinh chét
cua cac vat, vao cach sap dat cua chung, cling nhu vao huong dém (dém tir trai
qua phai, tir trén xubng dudi.... ). Can day tre dém tach cac nhom vat co s6
lugng trong pham vi 10 theo sO lugng miu va theo con sb cho trude, luyén tap
dém bang cac giac quan khic nhau, nhan biét d6 1on cac tap hop trong pham vi
10. Cac bai luyén tip ndy dong thoi cling gop phan phat trién do nhay cam cua
cac giac quan.

Ngoai ra, ~dong, do, sap Xep theo quy tic, dinh hudng khong gian, thoi gian

. ¢On cung cap cho tré mot s6 ki niang va nén tang ban dau cho moi linh vuc
gido duc nhu: Biét do dé tim ra day dai hon, biét cac budi trong ngay, sap xép
theo quy tic hop 1y dé lya chon mau trong trang tri, trinh ty thoi gian ( hom qua,
hém nay, ngdy mai)... Qua qua trinh day tré hoat dong, t6i nhan thiy kha ning
htrng thu cua tré hoc toan chua cao, cac k¥ nang con go ép nén tré hoat dong voi
todn chua hung tha, chua thé hién hét kha nang vé toan cua minh.

Nhéan thtc duogc tAm quan trong néi trén ndm hoc 2021— 2022 t61 da chon
mot s6 bién phap nang cao chit luong hoat dong lam quen véi toan cho tré 5 - 6
tuoi.

II. THU'C TRANG VAN PE

1. Pic diém tinh hinh.

Nhu chung ta dd biét dé phdi hop v&i phu huynh giup tré 5-6 tudi lam
quen vo1i toan tai nha trong thoi gian nghi dich do anh hudéng cua dich Covid -
19 cho tré mam non 1a modt viée 1am rat khé doi hoi nguoi gido vién phai cé su
kién tri, bén bi.... Va két hop giira gia dinh, nha trudng va gido vién mot cach
chit ché dong thoi phai c6 cac kién thirc vé gido duc phat trién nhan thic cho tré
mét cach chinh x4c nhat.

Trong nam hoc 2021 — 2022 t6i duwoc Ban Giam Hiéu nha truong phan
cong day 16p miu gido 1on. T6i nhan thay viéc phdi hop voi phu huynh gitp tré
lam quen vé&i toan tai nha trong thoi gian nghi dich do anh hudng cua dich
Covid - 19 13 rit quan trong va mang tinh cip thiét. Vi muyc tiéu 1a gitp tré co
nhirng nhdn thirc ban dau vé cac biéu tuwong so ding vé toan. Gop phan quan
trong trong viéc phat trién toan dién ca vé tri-dirc-thé-mi cho tré.

2. Thuan lgi va khé khan.

2.1 Thuan lgi :

Nha truong thuong xuyén bdi dudng cho gido vién vé chuyén moén nghiép
vu dic biét 1a bdi dudng cho gido vién cac ndi dung kién thirc vé toan hoc, dé
giao vién van dung vao day tré tai 16p.

Ban giam hiéu, t6 chuyén mon nha trudng ludn xac dinh mon toan 1a mot
mon hoc kho va kho khan nén ludn xay dung cac tiét toan mau thong qua cac




gior kién tap cua truong dé gido vién duoc tham gia du gid, hoc hoi rat kinh
nghiém cho ban than va ap dyng dat hi¢u qua cao tai 10’p minh phu trach.

Nha truong trudng phéi hop véi glao vién & cac nhom I6p, thuong xuyén
xay dyng cac video gido dyc va huéng dan tré va cha me tré chim soc, gido duc
tré tai nha trong dé c6 ndi dung cho tré lam quen véi toan.

BGH thuong xuyén cap nhat tinh hinh dich bénh, cac van ban chi dao cua
cap trén va bién phap phong dich trong tinh hinh mdi cing gido vién tuyén
truyén téi phu huynh hoc sinh.

Ban than dd duoc tham gia cac 16p hoc chuyén dé, tham du céc tiét day
mAu, do nha trudng, Phong gido duc t6 chirc vé toan hoc.

Gido vién ludn thyc hién tét cong tac phong chdng dich covid- 19, thyc
hién nghiém tic cong tac cham séc gido duc tré trong thoi gian tré nghi dich
bang cach tuyén truyén tdi cac bac phu huynh qua cic bai giang dién tur, cac
video, qua cac bai giang elearning...

2.2 Khé Khan:

Trong qué trinh gui video bai hoc tuong tac voi tré, véi phu huynh to1
thdy con c6 mot s6 khé khan nhu sau:

Cac chau con nho chua tap trung vao hoc, hay bi thu hut béi cac video hoat
hinh, tiktok ...

Puong truyén mang nhiéu lac khong 6n dinh, khi gui video hoc bo trg cho
tré co6 khi bi trung lich véi anh chi.

Do diung cta cb va tré khong gibng nhau, tré thudng tin dung nhitng dd
dung c6 xung quanh minh.

Lép t6i da s6 phu huynh lam nghé budn ban nén it co thoi gian kém con
hoc, phu huynh chua c6 sy phol hop Vi cd giao trong qua trinh day tre cac kién
thirc vé& toan ma gido vién can phu huynh cung cép, cung cd thém cho tré tai gia
dinh.

Nhéan thtrc cua cac bac phu huynh vé mon toan con han ché, phu huynh
chua thuc sy quan tdm dén cac hoat dong hoc tap, dac biét 1a mon toan cua con.
Mot s6 phu huynh con cho rang: Tré con qua nho dé cung cip cac biéu tugng vé
toan, nhan biét cac biéu tuong vé con sd, dong do, kich thudc, hinh dang, .... va
chi can cho tré 1am nhitng viéc ma tré thich 1a duoc.

3. Khao sat thuec té:

Tt nhitng thuan lgi, kho khin va tinh hinh thuc trang trén, dan dén két
qua cuia qua trinh gido duc lam quen vdi toan cho tré chua cao. Qua khao sat
tuong tac cua tré v4i cd qua cac bai hoc offine toi thiy sb tré ném duoc kién
thirc va ky nang tham gia hoat dong con thap, kha nang nhan biét s6 luong, so
sanh thém bét va chia nhom déi tuong, dong, do, sip xép theo quy tic cua tre
chua dat két qua cao, tré hoat dong chua thoai mai, tu tin. T61 dé tim ra mot 5O
bién phap day tré hinh thanh biéu tuong s6 luong nham nang cao chat lugng khi
day tré 1am quen v&i mon toan chudn bi cho tré vao 16p 1.

III. CAC BIEN PHAP TIEN HANH.

Qua khao sat trén toi thdy sé tré nim duoc kién thirc va k§ ning tham gia
hoat dong con thip, kha ning nhan biét s6 luong va so sanh thém bét, ki ning




dong, do cac di tuong, sip xép theo quy tic cua tré chua dat két qua cao, tré
hoat dong chua thoai mai, ty tin.

Lam quen véi toan 1a mot mén hoc kho lai cirng nhan, kho khan nhung
no6 lai 1 moén hoc chiém vi tri quan trong. Pé tré cam théy thich thu tich cuc
trong gio hoc thi t61 da dua ra cic bién phap:

1. Bién phap 1: Lwa chon nhitng néi dung day cot 16i, can thiét dé day
cho tré lam quen vdi todn trong thoi gian nghi dich tai nha.

Muyc tiéu cua viéc lya chon ndi dung can thiét cot 151 dé day tré nham giup
tré lam quen véi toan tai nha trong thoi gian nghi dich, gitp hinh thanh & tré 5-6
tudi cac biéu tuong so déng vé toan, chuan bi hanh trang cho tré budc vao 16p 1
mdt cach chil dong ma khong bi gian doan khi nghi dich. Dé gitp tré lam quen
v6i toan tai nha mot cach phu hop va hiéu qua, doi hoi ban than mdi gido vién
phai nim vitng muc tiéu, ndi dung kién thirc va phuong phap truyén tai dén tré
nhu thé nao dé tir d6 phat huy duoc hét kha ning cua tré. Toi da 1ap ra ké hoach
hoat dong cho tré lam quen v&i toan cho cd nam.

2. Bién phap 2: Ndng cao trinh dj cong nghé théng tin dé xay dung
nhi#ng bai gidng dién tir va video hdp ddn tré..

Tam sinh ly tré la tudi ndy la tudi nay thuong bi thu hit bai nhitng gi
mau sic, kich thuéc... muc do nhan thic cua tré ngay cang da dang va phong
phu. Cac chirc nang chu yeu ctia co thé tré dan hoan thién va hoan thién cau tric
tam |i & tré va xuat hién kiéu tu duy truc quan.

Nhim giup hinh thanh & tré 5-6 tudi cac biéu tuong so dang vé toan,
chuan bi hanh trang cho tré budc vao 16p 1 mot cach chi dong ma khong bi gian
doan khi nghi dich. Pé gitip tré 1am quen véi toan tai nha mot cach phu hop va
hiéu qua, doi hoi ban thin mdi gido vién phai nim virg muc tiéu, ndi dung kién
thirc va phuong phap truyén tai dén tré nhu thé nao dé tir d6 phat huy duoc hét
kha nang cua tré.

Nhén thic duge diéu d6 t6i da tién hanh tim hiéu cach xdy dung cac
video, hinh anh, cac bai giang c6 ndi dung day toan cho tré..... nhu thé nao dé
phu hop véi tré mam non, t6i co thé st dung cac hinh anh trén mang Internet,
cac hinh anh do ban than tu quay va thuc hién, cac doan video ...T6i thudng sir
dung mot ) phﬁn mém nhu: camtasia, cét ghép video, chinh stra video, chinh
stra Am thanh, nhac nén, phan mém trang tinh, Quiz, violet chuvong trinh paint dé
cit dan hinh anh theo y twéng cua minh, phdi mau, tao dugc tinh thim my
cao...cho céc slide. Khai thac céac tu li€u, hinh anh trén mang: Mang internet la
mot thu vién khong 16 v& moi thong tin, tu liéu, hinh anh.

Vi du: Tiét toan s6 8: Dém dén 8, nhan biét chir s6 8. Chi dé thyc vat,

Bude 1: Toi suu tim tranh anh vé ngay tét, 1& hoi mua xudn, hoa, qua
...trén trang http//www.goolge.com.

Buée 2: Sau khi tai vé may toi bat du thiét ké cac slide dé bat dau day tré
dém, 8 bong hoa, 8 qua cam... phin choi cing cb. O phan nhin biét sb 8 t6i cho
tré quan sat sd 8, sau do tré tudng tuong sd 8 gidng cai gi?( cho chay hiéu tng
tudng tuong cia chir sé 8: gidng con lat dat, ngudi tuyét...) theo hiéu ung xuat
hién kich chudt( t6i vao hi¢u irng slide Show -> Custom Animation -> Addeffect




->Emphasis -> Spin-> ok). & phan tro choi luyén tap toi dit hiéu tng v& dudng
di cho hoa qua va 2 lang ( Slide show

->Custom Animation -> MtionPaths->Draw custom paths -> Scribble->
ok) to1 léng cac tiéng nhu “Ban dung roi”, “Ban chon sai rdi”,dé cho gi0 hoc
thém sinh dong.

Céach 16ng tiéng vao slide: Kich chudt trai vao hinh anh, hay chit can co
tiéng sau d6 vao Insert -> Movies anh sound- > Sound from-> chon file tiéng
theo ¥ ciia minh-> ok.

-Thiét ké tro choi, cac bai tap tric nghlem bang phan mém Violet:

Phan mém nay hoan toan bang tiéng viét nén rat dé sir dung va tién ich
trong viéc thiét ké cac tro choi va bai tap trac nghi¢m, bai tap tuong tac, thich
hop cho viéc 6n luyén kién thirc cho cac mén hoc mot cach linh hoat dic biét 1a
mon Toan. Cac bai tp nay tré ¢ thé choi khi & nha, hon nita tré ¢6 thé kiém tra
ngay két qua choi trén may tinh, ciing véi cac hinh anh ngd nghinh, dep mat
cang thu hit tré tham gia choi, qua d6 tré cing cb lai nhitng kién thirc toan cho
tre.

Vi Du: Thiét ké mot bai tap tric nghiém.

Buéc 1: Khdi dong Phan mém Violet/ nhan vao dau cong trén man hinh/
nhap tén cac dé muyc (chit khong c6 dau)/ nhan nat Tiép tuc.

Trong bang Nhap cac hinh anh va van ban nhan. Cac nut 1énh & phia dudi
man hinh s& hudng din ban cach thiét ké 1 trang bai tip tric nghiém. Nut anh,
phim cho phép ban nhdp hinh anh, phim vao. Chi can tim dudng dan dén file dé
dir li€u. Nt van ban s€ cho ta nhap chir.

Nut cong cu dé ban chon kiéu thiét ké (bai tap tric nghi¢m, bai tap 6 chtr,
bai tap kéo tha...)

Buwéc 2: Ban chi cin nhap céc dit liéu theo huéng dan sau d6 Nhin F4 dé
dong gobi bai giang.

Rat dé dang dé thiét ké cac bai tip khic nhau mang tinh su pham, thim
my cao, thu hat, 161 cudn tré va phat trién tri théng minh cua tré. Ngoai ra, dé
nang cao chit luong cua gido an dién tir, t6i thuong xuyén tim cac gido an trén
mang dé hoc hoi cai hay, cdi méi cua cic ban dong nghiép, tich lily cho minh
kho hinh anh dé sir dung khi can thiét va thiét ké lai theo bai day cta minh cho
pht hop. Cac bién phap dua ra duoc t6i tién hanh st dung cac phin mém cit
ghép chinh stra tao thanh cac hinh anh, video, cac bai giang gilp tré de dang tri
gidc nhat, didc biét 1a cac hinh anh Ay ludn gan giii quen thudc voi doi séng hang
ngay tai gia dinh tré.

Két qua, tré ludn hing tha, hiang say khi tham gia hoc, phy huynh ciing dé
dang kém cip con hon. Tur d6 tré ghi nhé va lip lai dé dang céc thao tac. Ciing
nhd vay tré ndm duoc kién thirc, ¢ truyén tai dé dang, cac k¥ niang thyc hién
chinh xac.




3. Bién phap 3: Ung dung phwong phdp gido duc tién tién trong viéc cho tré
lam quen voi todn.

Hién nay trén thé gigi c6 nhiéu loai hinh gido duc tién tién nhu: Riggo,
HighScope, Montessori, Steam... nhung t6i thdy phé bién la ¢ng dung phuong
phap Montessori, Steam.

Phuong phap Montessori do Tién si Maria Montessori ( 1870-1953) ngudi
Y sang 1ap ra. Pay 1a phuong phap vai tién trinh gido duc dic biét dwa vao viéc
hoc qua sy cam nhén cta cac giac quan voi dd dung day hoc. N6 duoc thiét ké
mot cach chuyén biét trong moi trudong thich hop va ton trong nhiing déac tinh
riéng biét cia tré, cho phép tré phat trién tuy theo nhitng kha ning riéng cua
minh. Phuong phép nay khéng nhitng dugc str dung hiéu qua cho tré phat trién
binh thuong té1 nhitng tré ¢d kha nang ty nhién dic bi¢t ma con duge st dung
hét sttc hiéu qua cho cac truong hop tre chdm phat trién hay tat nguyén trén
khap the gioi. Muc tiéu 1on nhat ctia phuong phap 1 nham hudng ti sy phat
trién tong thé vé tinh cach cua tré thong qua cac co van dong, cac gidc quan va
cac hoat dong tri tué.

Phuong phap Montessorl noi tiéng va pho bién trén 110 qubc gia trén thé
gidi. Montessori méi xuat hién & Viét Nam hon chuc nim nay va cé nhiéu
truong ap dung. Phuong phap nay dua trén su ton trong tré nhu nhiing ca thé
riéng biét, tré tu tri giac voi cac gido cy, hinh thanh biéu tuong, nhan ra nguyén
tac hoat dong tir d6 phat trién tri thirc. Montessori hinh thanh cho tré kha ning tu
duy doc 1ap, kha ning tip trung cao tir d6 c6 k¥ ning sdng, phét trién thé chat,
phat trién nhan thic: Ngobn ngir, Toan, Khoa hoc...Tré duoc lam quen véi cac
biéu tuong s6 hoc thong qua nhan biét vé luong mang tinh cu thé, tir d6 nhan
biét cac con sd, cac phép tinh vé s hoc (cOng, trr, nhan, chia) don gian,...

Do tinh hinh dich bénh kéo dai, tré nghi hoc ¢ nha nén téi quay cac video
huéng dan tré.

VD: Bai tip v6i gay sd, bai tdp sb va chdm tron. Do dung t6i quay video
la cac gido cu Montessori: Tham, gay sb, thé sd, cham tron. . .nhung dé tré c6 thé
thie hién duoc bai tip nay toi dd yéu cau phu huynh chuan bi nhirg db dung c6
trong gia dinh nhu: Thudc ké dai, ngén khac nhau, hat vong, hat dau, hat ngé...,
dé tré co thé 4p dung dugc vao bai tuong tac véi co.

Sau khi thyc hién 16ng ghép gidao duc Montessori vao hoat dong toan toi
théy tré 16p toi dién dat cac thuat ngir Toan mach lac hon, so sanh céac dbi tuong,
khi quay video tuong tac véi co. Tré ciling linh hoi cac kién thirc Toan mot cach
nhanh hon va khi tré da hiéu bai hoc tré ciing nhé 1au hon, két qua giang day cua
toi cling cao hon.

*Tich hgp phwong phap STEAM

Hoat dong cho tré lam quen véi toan véi viéc hinh thanh ki nang toan so
dang gop phan dang ké cho tré tham gia hoat dong Steam. Trong mdi bai hoc
véi cac khai niém khac nhau tré duogc tham gia cac hoat dong khac nhau. T6i lua
chon nhitng ndi dung 6n luyén sau tiét hoc mang tinh ¢ng dung thuc té dé cho
tré biét cach sir dung cac khéi niém toan khi giai quyét van dé khi tao ra san
pham trong hoat dong steam.




Vi du: Véi tiét do 1 ddi twong bang cac thude do t6i da quay video guri
cho hoc sinh va nhé phu huynh chuan bi cho cac con nhitng dung cu dé do c6
san trong gia dinh nhu: Thudc ddy, vo hop banh, thuéc ké, vé...

Buwdéc 1: Gin két toi cho tré xem vé to chac hoi thi cho cac tré, ban td
chtic yéu cau céc ban cé chiéu cao tir 1 mét tré 1én s& duge tham gia va c6 rat
nhiéu ban tham gia. Ban té chuc thir thach cac ban sé& tim cach do chiéu cao cua
minh ddng theo y&u cau s& dugc tham gia choi. Lam thé nao dé biét chiéu cao
clia minh c6 duoc 1 mét khong, chung minh cing nhau do chiéu cao cua minh
nhé.

Budc 2: Kham phé cd gigi thiéu 1 sb dung cu dé do nhu: Thudc day, thudc
ké, gang tay, quyén vo, vo hop banh... sau d6 hudng dan tré do chiéu dai cua 1
ban cho tré suy nghi xem c6 thé tu do chiéu cao ciia minh khong? Po nhu thé
nao? Dung gi dé do?... Ngoai do chiéu cao ra con cé thé do cac bo phan cua co
thé nhu: Céanh tay dai bang bao nhiéu cai but. ..

Buéc 3: Giai thich chia sé t6i to chic budi hop zoom dé két néi vai phu
huynh hoc sinh, sau khi t6i giri video 1 ngay dé lang nghe tré chia sé¢ vé cach
lam caa minh. Tong hop lai kién thic cua tré.

Bwéc 4: Ap dung cd tro chuyén vé loi ich cua chiéu cao co thé, can an
udng nhu thé nao dé co thé khée manh, I6n nhanh. Tré ap dung kién thic da hoc
duoc dé do chiéu cao cua anh, chi, em... nha minh.

Buwéc 5: Co danh gia ki nang cua tré qua video, hinh anh cac con gui cho
cd, dong vién khich I¢ tré qua zalo nhém 16p.

4. Bién phap 4: Phéi hop véi phu huynh cho tré lam quen véi todn
ngay tai nha.

Do dich bénh covid - 19, tré & nha khong to1 16p, toi truong. Trong thoi
gian ndy toi cing voi gido vién trong 16p 1én ké hoach xay dung tiét day tao
thanh céc doan video, hinh anh, cac bai giang gilip tré lam quen vai toan......Str
dung cic phan mém cit ghép video, hinh anh dé chinh stra tao thanh nhimng
video bat mat, sinh dong hip dan tré ngay tir cai nhin dau tién kich thich tinh to
mo tu tre.

Trong cac video tiét day cho tré 1am quen vdi toan t6i cung cip dén tré
cac kién thirc theo tirng chu dé tig nhanh dé dam bao du tré khong dén trudng
nhung van dugc cung cip day du cac kién thire, k¥ nang nhu & trén 16p hoc. Khi
xdy dung cac video, bai gidng cho tré t61 thuong st dung dan xen cac cau hodi
mé dé kich thich kha ning tu duy nhan thirc khi tra 10i cac cdu hoi ma ¢ dua ra,
bén canh d6 ¢ cudi mdi video, bai giang toi thuong két hop cac bai hat, cac bai
dong dao, cac bai van dong dé khi két thuc bai hoc tré ca thay thoai mai, tiép thu
dugc kién thirc nhe nhang ma van mang lai hi€u qua cao.

T6i phdi hop véi phu huynh cung cip cac bai giang, hinh anh, video dén
tré bang hinh thtrc nhu: Cung cép cho tré qua zalo, facbook, cac duong link trén
youtube... trén di€n thoai may tinh ctia phu huynh, véi muc ti€u la khi ¢ nha tré
van duoc cung cip céac kién thirc co ban vé toan ding theo chuong trinh gido
duc mam non cho tré 5-6 tudi.




Vi du: Véi nodi dung day toan vé s6 9 tiét 1. Nhan biét s6 9 va dém dén 9
chu dé thé gi¢i dong vat:

T61 xay dung kich ban cu thé, cac budc can thyc hién cua dé tai, sau do
toi thiét ké trén phdn mém soan gido an dién tu cac hinh anh vé 9 con meo tuong
ung v&i1 9 con cd. Toi thye hién hi€u ting xuét hién dé cac con vat xuit hién dan
theo tirng nhip dém cua tré...va cudi cung sau khi tré dém cung cd xong trén
man hinh t6i cho xuat hién s6 9 cho tré nhan biét Pong thoi t6i thiét ké cac tro
choi v&i s6 9 dé giup tré cing c¢d kién thirc da hoc. Sau d6 toi chuyén bai giang
sang dang video va gui toi cac bic phu huynh ddng thoi khuyén khich phu
huynh cho tré hoc, va phu huynh s& quay lai hoat dong hoc cia tré dé giri cho
gido vién dé giao vién ty nhan xét xem chét luong t6 chirc hoat dong cho tré 1am
quen véi toan da dat hiéu qua chua dé kip thoi diéu chinh.

Mot tuan toi gai 1 noi dung phdi hop véi phu huynh cho tré 1am quen véi
toan & nha cho tré xem, ngoai ra toi con thiét ké cac bai tap toan dé cho tré lam
tir d6 giup tré ghi nhg, khac sau va hinh thanh mot sé biéu tuong vé toan phu
hop véi lra tudi.

Ngoai ra toi con két ndi vai phu huynh bang cach t6 chic 1 sé budi hop
zoom dé trao doi véi phu huynh vé kién thurce, ki ning cdc mon hoc ndi chung,
mén toan noi riéng, nham gidp phu huynh c6 thé huéng dan con lam céc bai tap,
tuong tac v4i ¢, gilp tré co sy phat trién toan dién, ddng thai gitp cho qua trinh
gido duc cua tré khong bi ngat quing ngay ca khi tré nghi hoc & nha dé phong
chéng dich Covid-19.

Vi nhitng video huéng dan tré 1am quen véi toan tai nha nhu viy nhung
t61 ludn thuong truc, tan tdm va kién tri giup tré cd thé hoc moi Iic, moi noi,
giup thoi gian cuaa tré khi nghi dich ¢ nha khéng bi nham chan, tré dugc hoc tap
va chiam séc tir ¢b gido va gia dinh mot cach tét nhat. Viéc 1am nay thuc sy thiét
thuc va hiéu qua va dugc su ung ho caa 100% phu huynh trong l6p. Va sau khi
tré di hoc tré lai toi van duy tri hoat dong nay va thuong la nhitng noi dung on
lai cac biéu tuong vé todn ma tré da duoc hoc trén 16p dé vé nha tré c6 thé ghi
nhé khic sau hon.

Théng qua budi hop phu huynh dau nim, gilta nam toi cting tuyén truyen
dén phy huynh cac phuong phap gido duc tién tién: Montessori, Steam. Tu van
cho phu huynh cé thé ciing tré lam nhiing gido cu don gian va choi cing tré
trong thoi gian nghi dich tai nha.

IV. KET QUA PAT PUQC.

* Poi véi hoc sinh:

Khi van dung linh hoat va sang tao cac bién phap trén trong hoat dong
lam quen véi toan, giup tré phat trién mdt cach ro rét ve nhiéu mat, tré tham gla
hoc tap mot cach tich cuc, himg thu hon, dan dén tré s& thanh thuc k¥ nang. Pén
nay nhin chung cac chau rat thich hoc mén toan, thich hoat dong voi toan, kha
nang vé toan cua tre cao hon, tré hoat dong ty tin thoai mai, dac biét, tré da co
biéu tuwgng vé sb lugng, con sb, phép dem sap xép theo quy tac dinh huong
khong gian, thoi gian, dong do... Két qua cudi cing 13 tré phat trién manh vé mat
nhan thuec.




Tré manh dan, tu tin hon khi tham gia vao hoat dong lam quen vdi toan.

Tré da nhan biét cac bleu tugng vé con sd.

Tré c6 khai niém vé s lugng.

Tré c6 kha ning nhan biét kich thudc, hinh dang, mau sic.

Tré da biét phdi hop nhiéu hon véi cha me va gido vién thong qua céc
kénh truyén thong trong cic hoat dong gido duc cho tré lam quen voi toan. Sau
mot thoi gian thyc hién dé tai, toi nhan thay vai viéc phdi hop voi phu huynh
gitip tré 5-6 tudi 1am quen véi toan trong thdi gian tré nghi hoc ¢ nha phong
chéng dich da thu duoc rat nhidu két qua dang mimng.

* Poi voi gido vien:

Gi4o vién di trang bi cho minh ¢6 duoc cac kién thirc trong viéc phéi hop
v61 phu huynh cho tré lam quen vdi toan tai nha trong thoi gian nghi dich.

Gido vién tim ra dugc hinh thirc, phuong phap phdi hop vdi phu huynh
trong viéc cho tré lam quen véi toan mang lai hi€éu qua cao.

Kién tri, nhin lai, rén tré moi lac moi noi, trao doi thuong xuyén voi phy
huynh nhiing gi ma tré chua thyc hién duogc dé tim ra cach day tré tot hon, tao
co hdi cho tré tu lam cac viéc hop vdi kha nang cua tré.

* Poi voi phu huynh:

100% Phu huynh d3 hiéu dugc tAm quan trong ctia viéc phdi hop vai gido
vién nang cao hi¢u qua cho tré lam quen v&i toan tai nha trong thoi gian nghi
dich do anh huong cua dich Covid — 19 .

Phu huynh d4 tich cuc phdi hop vdi gido vién trong viée tao co hoi cho tré
lam quen véi toan.

Phu huynh cap nhat cac thong tin qua zalo, facebook.... thuong xuyén
hon, cung cip cé4c bai giang, video, hinh anh...... toi tré thuong xuyén va cung
tham gia hoat dong vai tré qua cac bai giang, video, hinh anh d6, quay lai bai
tuong tac cua tré gui lai cho gido vién.

Phu huynh c6 kién thic trong viéc gitp tré hinh thanh cac biéu tuong vé
toan phol hop voi ra tudi tré 5-6 tudi khi tré & nha.

Puoc truc tiép nhin con hoat dong va co kién thuc, ky nang vé mon hoc
1am quen véi toan ctia con minh, nén yén tdm hon khi thdy con minh c¢6 mét tim
thé t6t dé chuan bi vao 16p 1.

* Poi vdi nha truwong:

GOp phan nang cao hiéu qua chuyén mén trong t6 khdi dic biét 1a gido

duc nhan thuec.

C. KET LUAN, KIEN NGHI

|. KET LUAN

Nhu vay hinh thanh biéu tuong vé mon toan cho tré mau gido 16n 1a sy
phan anh céc qua trinh nhan thic ¢ 1a tudi nay. Thong qua viéc ap dung nhiing
bién phap trén toi thay cac chau 16p toi da tién bo nén rat nhidu, manh dan, tur
tin, thich hoc toan. Tét ca cac kién thic k¥ nang tré c6 dugc gop phan phat trién
tu duy cho tré va chudn bi cho tré hoc cac phép toan ¢ trudng tiéu hoc.




MJi gido vién nguoi 1am cong tac gido duc, ai cling mong mudn gido duc
hoc sinh ctia minh trd thanh nguoi phat trién toan dién vé moi mat. Vi vdy ngay
tir bay gid mdi gia dinh, mdi nha trudng, mdi ngudi gido vién va xa hoi chung ta
phai quan tdim nhiéu hon, tich cuc hon, phai c¢6 nhirng bién phép tich cuc hon
nita trong qua trinh phat trién gido duc nhan thirc ciing nhu cac myc tiéu khac.

* Nhirng bai hoc kinh nghi¢m:

Qua qua trinh thyc hién cho tré cac hoat dong tré lam quen véi toan, to1 da
rat ra dugc mot s6 bai hoc kinh nghi¢m cho ban than:

Trude khi day t6i phai tham khao tai liéu dé nim virng phuong phap bo
mon lam quen véi toan.

Tim hiéu dic diém tdm sinh 1y cua tré tir d6 nghién ctru bai soan sao cho
phu hop véi tré.

Chuan bi bai giang sinh dong, sang tao gitp tré himg thi véi mén hoc va
tich cyc tham gia hoat dong.

Chon, t6 chtic cac tro choi sang tao, sinh dong phu hop voi tre ¢ 16p minh.

La mot gidao vién mam non c6 1ong nhiét tinh, yéu nghé, mém tré, c6 tam
10ng yéu thuong tré siu sic, coi tré nhu con minh.

Phdi hop chit ché vai ban giam hiéu cling v&i cac gido vién trong trudng va
phu huynh hoc sinh c6 ké hoach cham séc giao duc tré dé t6 chirc cac hoat dong
dat hiéu qua tot khi tré nghi dich ¢ nha.

Gido vién phai tich cuc &p dung cong ngh¢ thong tin, ing dung cac phuong
phap gido duc tién tién vao hoat dong xay dung video tiét day cho tré lam quen
v6i toan dé kich thich himg thé cua tré trong qué trinh tré duoc phu huynh cho
hoc tap tai nha.

II. PE XUAT- KIEN NGHI

Dé phat trién k¥ ning cho tré tét hon nira, t6i cling xin c¢6 mot sb kién
nghi, dé xuit sau:

* Poi véi Phong GDPT:

Tao diéu kién cho giao vién dugc tham gia nhiéu tiét kién tap vé hoat

ddéng nhan thirc cho tré Mam non.

Tiép tuc mo cac 16p tap hudn vé cac phuong phap, hinh thic gido duc
tién tién cho gido vién hoc hoi, md rong kién thirc, nang cao trinh do chuyén
mon.

* Poi véi BGH:
Tiép tuc tao diéu kién thuan loi dé gido vién dugc tham dy day di cac budi
kién tap, cac 16p tap huan vé chuyén moén cua Truong va cac cap to chirc..

Nha truong t1ep tuc dau tu co s& vat chit, trang bi cac thiét bj day va hoc
dé dap tmg duoc nhu cu str dung cta gido vién, hoc sinh.

Trén day 1a mot sé kinh nghiém ctia ca nhan t6i trong viéc nang cao chat
luong hoat dong 1am quen véi toan cho tré 5- 6 tudi. Toi rit mong nhan dugc su
dong gop cua cac ban dong nghiép dé gitp toi gido duc tré ngdy cang tot hon!

Toi xin chan thanh cam on!
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E. TAI LIEU THAM KHAO :

- Chuong trinh gido duc madm non- nha xuat ban gido duc Viét Nam

- B§ Thi Minh Lién, Phwong phdp hinh thanh biéu twong todn hoc so dang cho
tré mam non, NXB DHSP Ha Ngi 2002.

-Dao Nhu Trang, luyén tdp todn qua tro choi cho tré mau gido 5 tudi chudn bi
vao lop 1, NXB Ha Ngi.

- Cam nang nudi day con theo phuong phap Montessori- nha xuat ban phu nit.

- Hudng din hoat dong steam cho tré mau gido 16n 5-6 tudi- Nha xuét ban gido
duc Viét Nam.







