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|. DPAT VAN DE

Trong chuong trinh giao duc mam non, gido duc 4m nhac 13 mot mon nghe
thuat hét strc gn gili v6i tré, 14 hoat dong dugc tré yéu thich, 1a ngudn cam hang
manh mé& dé tré cam thy nghé thuat. N6 1a mdt phuong tién hitu hiéu cho viéc td
chtrc cac hoat dong gido duc & truong.

Am nhac va van dong sang tao khi dugc gido vién mam non sir dung mot
cach c6 c6 muc dich, phu hop sang tao s& hd tro tré thu nhan kinh nghiém tich cuc
va tao cam giac hung phin, vui tuoi. Gido vién c6 thé choi dan Yamaha, organ
hay bat nhac khong 161 ém diu lam nhac nén trong khi dang dién ra cac hoat dong
khac cua tré (gio an, choi & cac goc choi, choi ngoai troi, tré lam bai tap theo
nhom, gid tao hinh...). Ca hat va nghe nhac gitip tré duy tri tap trung, phan khéi
trong khi hoat dong. Tré mam non dac biét la lra tudi nha tré thich hat theo 15i
bai hat, hay dung dua nguoi theo tiéng nhac c6 giai diéu ém diu, vui tuoi, nhon
nhip. Ngoai ra, gido vién Mam non cOn sir dung 4m nhac dé 6n dinh 16p, nhom,
vao bai, chuyén tiép cac phan trong gid hoc hodc chuyén tir hoat dong nay sang
hoat dong khac dé tao sy hung thu, thu gidn, gy su chd ¥ cho tré.

Déi véi tré mam non thi Am nhac 13 mon hoc gitip tré phat trién mot cach
toan dién nhat. Thong qua am nhac tré s€ linh hoat hon, manh dan hon, thong
minh hon qua vi€c tu sang tao ra cdc dong tac minh hoa cho céac bai hat. Khi tré
van dong theo nhac s¢€ thlc déy sy van dong co thé, sy nhanh nhen khéo 1éo qua
cac dong tac.

La mdt gido vién mam non, ¥ thirc duoc rd vai tro cia gido duc am nhac
dbi voi tré. Toi ludn mong mudn truyén dat that nhiéu kién thirc cho tré, gitp tré
phat trién hét kha ning 4m nhac vén c6 ctia minh. Chinh vi diéu d6 t6i da ludn cb
gang tim toi, sang tao va hoc hoi de tim ra nhitng cach thac hay, nhitng phuong
phap tot nhat nham tim ra “Mét s6 bién phdp gdy hikng thii cho tré nha tré (24-
36 thdng) tich cwc tham gia hoat dong dm nhac”

I1. GIAI QUYET VAN PE
1. Co sé ly luan

Am nhac la phuong tién gitp tré nhan thuc thé giGi xung quanh, phat trién
101 o1, quan h¢ giao tiép, trao d6i tinh cam.. . Am nhac anh huong dén qua trinh
hoan thién co thé tré, dac biét 1a lra tudi nha tré con non nét. Am nhac duoc coi
la phuong tién hitu hi¢u dé phat trién tai nghe cho tre. Trong chuong trinh gido
duc mam non, giao dyc am nhac la mgt mon ngh¢ thuat hét strc gan gili vai tre, 1a
hoat dong duoc tré yéu thich, 1a nguon cam hung manh mé dé tré cam thy nghé
thuat.

Gi4do duc am nhac trong trudng mam non 13 gido duc cho tré 1ong yéu am
nhac, biét cam thu 4m nhac thong qua cac hoat dong am nhac phong phu nhu:
Hat, van dong, nghe hat, mua, trdo choi am nhac. Pac biét vdi tré nha tré (24- 36
thang) gido duc Am nhac da dem lai cho tré nhitng 4n twong, nhitng khai niém am
nhac, dan hinh thanh trong tam hén tré, tao diéu kién phat trién thi hiéu 4m nhac
va biét cach biéu dién & mirc do don gian, biét nhiin nhay theo nhac khi hat. Tré
& Itra tudi nay co nhitng biéu hién hudng Gng véi 4m nhac bang thai do cu thé, rd
rang nhu tuoi cudi hodc yén lang, vui vé, thich thi hodc cham chu, ngac nhién.
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Tré c6 kha ning cha ¥ nghe hon va c6 thé phan biét do cao, thap, to, nho cia 4m
thanh. Tré c6 thé hat theo ngudi 16n nhiing bai hat ngan don gian, biét the hién
cam xuc Am nhac bang nhitng van dong don gian nhu: V3§ tay, gidm chan, vy tay,
nhtn nhay theo nhip diéu 4m nhac, chay vong quanh theo tiéng nhac.

2. Thue trang hoat ddng 4m nhac cho tré trong trwéng mam non:
2.1. Thudn lgi:

Truong mam non Hoa Sita - noi toi dang cong tac 1a truong co cd doi ngil
gio vién nhiéu kinh nghiém. BGH c6 trinh d6 chuyén mén cao va c6 nhiéu kinh
nghi¢ém quan 1y, luén di sau di sat tao diéu kién thuan lgi cho giao vién co du
phuong tién dé chim soc va day tré nhu: Mé 16p boi dudng CNTT cho gido vién,
boi dudng vé chuyén mén nghiép vu...

Ngoai ra, trudng, 16p duoc dau tu day du trang thiét bi dién tir, CNTT, gitp
gido vién dé dang hon trong viéc truyén tai kién thirc, tiét hoc ciing trd nén sinh
dong, va dé quan hut.

Nam hoc 2022 - 2023 t6i dugc phan cong day 16p nha tré D2 (24- 36 thang),
da sb tré cua 16p nhanh nhen, ¢6 strc khoé tbt dé tham gia vao cac hoat dong. Phu
huynh luén quan tam, ung ho cho cac phong trao van nghé, hay hoat dong chung
o lop. Bén canh d6 cac co trong 16p déu c6 kinh nghiém cham séc, gido duc tré,
nhi¢t tinh, yéu nghé, mén tré, co kha nang sang tao, t6 chirc nhiéu hinh thire trd
choi phong pht, thudng xuyén thay d6i cac hinh thirc day linh hoat, hap din, méi
la d6i véi tré
2.2. Kho khan:

Mot sb giao vién t6 chirc hoat dong am nhac con thiéu sang tao, chua thanh
thao dan, nhac, c6 giong hat khong tbt (hat sai nhac) va chua thé hién hét kha
nang, phong cach ngh¢ thuat trong cac hoat dong am nhac

Cong viéc cham soc- gido duc tré & 10p chiém nhiéu thoi gian nén viée tim
hiéu, nghién ctru cua gido vién con han ché. Bén canh dé gido vién khong phai 13
ngudi chuyén nghiép chi chuyén vé giang day Am nhac nén khong c6 su dau tu va
linh héi nhiing kién thirc va cach su dung cac dung cu am nhac mot cach thanh
thao do ciling la mdt han ché khi ¢6 can truyén dat cho tré lan di€u: dan ca Bac B0,
Nam B0, hat d6i, hat sam .... hay giai diéu nio can str dung két hop véi ca nhiing
dao cu am nhac kho6 nhu: PBan ghi ta, tréng, kén....

Trong 16p c6 nhiéu tré con hay nghi hoc nén kha ning tiép thu bai con
cham. Ngoai ra con ¢ nhitng tré mdi bat dau di hoc nén con nhut nhat, ngdn ngi
cham phat trién va hat chua rd 10i. Kha ning sang tao dong tac minh hoa cho bai
hat cua tré, kién thirc ctia nhiéu tré trong 16p khong dong déu.
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2.3. Két qud khdo sdt dau nim:
Thuc trang: Qua khdo sat dau nam trén tré vé€ kha nang am nhac cua tré, két
qud thu dugc cho thay nhiéu van dé ddng quan tam:

A o Ton Dau nam -

NOi dung khao sat <6 trgé Dat Chua dat Ti €%
Tré hirng tht tham gia vao gio 25 12 13 48%
hoc
Tré hat 10 101, dung giai di€u bai 25 9 16 36%
hat
Tré c6 kha nang van dong theo 25 10 15 40%
nhac
Tré hung thi tham gia biéu dién 25 11 14 44%
van nghé¢

Qua bang khao sat dau niam t6i thay: SO tré himg thi tham gia vao gio hoc
mai chi co 12 tré dat, dat 48%. Tré da hat ro 101, nhung nhiéu tré lai hat chua ding
giai di¢u bai hat. Tré chua c6 kha nang van dong theo nhac, tré mo1i chi biét dung
dua don gian. Sb tré himg thu tham gia biéu dién van nghé con chua nhiéu, tré
coOn s, nhut nhat khi co gidi thi€u 1€n biéu dién

D6 chinh la nhitng kho khan ma t61 gap khi day 16p nha tré (24- 36 thang).
Diéu d6 dit ra cho t6i nhiéu suy nghi, phai dung nhitng bién phap nao dé gitp tré
nha tré hung thi tham gia cac hoat dong am nhac mdt cach hi¢u qua nhét. Tur
nhitng nguyén nhan trén va thyc tién da ap dung & 16p hoc ctia minh, dudi goc do
13 mot gido vién t6i manh dan dua ra mot s6 bién phap gay himg tha cho tré nha
tré (24- 36 thang) tich cuc tham gia hoat dong am nhac

3. Céc bién phap da tién hanh:
3.1. Bi¢n phdp 1: Lwa chon cdc hinh thirc phit hop, té chic cdc tiét hoc nhe nhang,
linh hoat nham gdy hieng thii cho tré tich cuc tham gia vao cdc hoat djpng dm nhac

Goéc am nhac 13 noi tré c¢6 diéu kién dé thé hién kha nang Am nhac cua minh,
tré c6 thé 1am quen, 6n luyén , cting ¢6 va van dung, phat trién nhirg k¥ ning 4m
nhac qua cac tro choi, cac hoat dong sang tao lam phat trién kha ning sang tao
cua tré. Chinh vi vay dé gay hung thu cho tré, khi bo tri gdc am nhac & 16p toi
ludn cha y dén tleng on ciia tré tao ra & goc nay dé khong anh hudng dén nhing
goc tinh. Mau sic ma t6i str dung dé trang tri khong qua sic s vira tao cho tré
cam thay thich thu khi vao goc choi vira khong anh hudng dén thi giac cua tré.

T61 ludn chu y tan dung dién tich phong hoc, goc am nhac mot cach phu
hop va chi y bb tri, sdp xép cac dung cy, dd dung &m nhac dé tao moi truong hoc
gan giii, thoai mai, moi la cho tré. Viéc thay d6i méi trudng hoc tap s& giup tré
thiy thich tha, khéng nham chan va tich cuc tham gia vao hoat dong hon

Vi du: Khi thyuc hién cac hoat dong Am nhac ma trong tam 1a day mtia minh
hoa t6i tan dung phong ning khiéu cua truong dé tré c6 thé ty minh soi guong va
chinh stra cac dong tac, kich thich tré hoat dong tich cuc hon.

Phu luc 1: Anh ¢é va tré trong gio hoat dong dm nhac trén phong chikc
nang
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Pé gay hing tha cho tré trude khi vao gio hoc t6i uén tim cach gidi thiéu
bai sinh dong gy bat ngo cho tré bang cac hinh thirc nhu: Str dung céc tro choi hay
dong vai thanh cac nhan vat ma tré yéu thich

Vi du: Khi day tré bai “ Cai miii”, t61 cho tré choi tro choi: “Tai mat miii
mom” dé tré lién tudng dén bai hat va dong thoi tré khic sau hon nita cac bo phan
trén co thé cua minh.

Ngoai ra, t6i con tmg dung cong nghé thong tin vao cac tiét hoc 4m nhac,
bang cach quay nhitng doan clip mé phong cho bai hat toi day, nhitng hinh anh
duoc lam trén chinh tré cua to1.

Vi du: Khi day tré bai hat “Ba cong di cho”, toi phdi két hop cung phu
huynh trong 16p quay nhitng doan video clip hay nhitng doan phim khi tré hoat
dong & nha, tré choi voi 6ng ba, di choi, di chg voi ba dé thu ht su tap chung chu
y cua tré vao gio hoc

Hodc to1 hoa trang dong vai cac nhan vat trong bai hat. Ngoai ra c¢6 co thé
dong vai nhan vat dén tham du tiét hoc cing 16p lop dé thu hat sy chu ¥ cua tré

Vi dy: Khi day tré cam thy am nhac qua tiét tAu nhanh- cham, c6 phu dong
vai ban Tho trang dén tham duy tiét hoc cung véi lop. Khi Tho trang xuét hién tré
rat ngac nhién, hao hing, himg tha tham gia vao gio hoc

Phu luc 2: Anh ¢é dong lam ban Tho trcfng trong hoat dong am nhac

Nhiing cach vao bai néu trén vira mai la lai vira gﬁn glil v&i tré. Toi that su
vui mung khi tré cudi 6 vui suéng khi t6i trong vai ba cong bé met dung day tom
tép, hay tré v tay thich thi chao ban Tho trang dén tham gia 16p hoc. Nhimg diéu
d6 chimg t6 tré rat hao himng, sin sang tham gia hoat dong ma toi to chirc

Trong mot gio hoat dong &m nhac ndi dung gop phan khong nho tao nén su
hing thu cua tré vao gio hoc do chinh la sy chuyén tlep cac ndi dung. Cach chuyén
tiép cac noi dung tir day hat sang nghe hat... cling cAn nhitng hinh thirc dé thu hat
tre.

Vi du: Sau khi day tré hat bai “Cay gia dinh” t6i chuyén sang ndi dung nghe
hat bai “Toi 1a binh tra nhé” t0i mac trang phuc binh tra chay ra chao cac ban nho
va trd chuyén vé tac dung cua binh tra sau d6 t6i dan dat vao bai hat nghe tré sé
rat thich va hao hirc doan xem d6 13 bai hat gi?

Dé 16i cudn tré vao goc choi 4m nhac, ngoai nhitng dung cu 4m nhac duoc
trang bi ¢ 16p to1 ludn tim toi, thu thap, huy dong sw dong gop cac nguyen vat liéu
dé lam nhu: Hop sita, vo hop banh bang sit, thanh tre, nap thiéc....dé 1am cac
nhac cu cho tré. Sau ddy t6i xin trinh bay mot s6 cach lam d6 dung do choi am
nhac ma t6i da thuc hién va thu duoc két qua rat cao:

Nguyén liéu: Hat soi, lon bia hodc vo hop sira chua , hat ngo, dé can, day
trang kim, bia g1ay, nap chai bia Ha Noi, vo hop sira su su, hop vang sira, hop stra
6ng tho, que go, vai, day du, vo hop banh, keo, keo nén

Céach 1am: Dé lam nhitng chiéc luc lac dang yéu cho tré t6i st dung vé non
bia, cat d6i hodc dung 2 v6 hop sira chua cho hat séi vao s€ cho am thanh cao,
con néu t6i cho hat ngd vao s€ tao am thanh thép, tram. Vi mdi loai vat liéu khac
nhau vo lon bia hodc vé hop stra chua s€ tao ra am thanh khac nhau. Sau doé t61
dung dé can, x6p mau, day trang kim trang tri hinh anh ngd nghinh theo y thich
cua minh
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Tur vo lon bia tdi cling ¢6 thé lam nhitng chiéc trong léc dang yéu cho tré.
T6i dung que gan vao giira 2 vo hop sita chua, hai bén t0i gian ddy va hat dé khi
lic tao ra tiéng kéu. Sau d6 t6i trang tri cho chiéc trong lic that dep

T vo hop sira su su, vo hdp sita chua hay vang sira t61 cling lam dugc
nhitng chiéc luc lac, tréng lic khong kém phin sinh dong va dang yéu nhu lam tir
v lon bia

Tir bia gidy va ndp clia chai bia Ha Noi t6i lam thanh nhitng chiéc song loan
cho tré biéu dién. Toi cét bia gidy dai khoang 20cm, rong 3cm, gap dbi lai. O hai dau
cua bia glay toi gan ndp chai bia dé khi toi gb no phat ra 4m thanh. Sau d6 t6i dung
dé can, x0p. .. trang tri cho chiéc song loan thém dep va sinh dong

Tur vo hdp sira Ong tho, vai, day du, que go tdi co thé 1lam dugc mot chiée
trbng dang yéu. Hay tir nhitng hop banh tdi c6 thé lam thanh dan tréng

Phu luc 3: Anh mot sé do dung dm nhac tu tao)

3.2. Bién phdp 2: Long ghép tich hop néi dung gido duc am nhac trong cdc
hoat djng gido duc khdc

Am nhac gitp cho cac bd mon khac tré nén sinh dong va hap din hon. Bé
vige 1ong ghep ndi dung gido duc am nhac vao cac hoat dong khac duoc hiéu qua
can cha y dén cach chon bai hat phu hop véi chi dé, ndi dung ctia dé tai minh
day.

V&1 hoat dong lam quen van hoc, khi day dé tai: Truyén “Tho con khong
vang 1017, to1 cho tré hat va van dong bai “Biét vang 101 me” cuia nhac si Minh
Khang vira gitp tré thay d6i khong khi vira gop phan gido duc tré mot cach nhe
nhang

Hay véi mén nhan biét tap noi. Khi day dé tai: Nhan biét con ga toi to chirc
cho tré hat va van dong bai “Con ga trbng”. Qua bai hat tr¢ vira dugc tham gia
biéu dién, vira lién tudong dén dic diém cia con ga tréng (Co cai mao do, chan c6
cua, gy 0 0 0,..).

Khi tich hop am nhac v6i cac mon hoc khac mét cach hop 1y, nhe nhang
khong nhitng gitp tré tiép thu ndi dung hoat dong mot cach hao himg, lam thay
doi khong khi tiét hoc ma con tranh su cang théng, mét moi cho tré. Bén canh do,
am nhac con dugc st dung nhiéu trong cac tro choi, cac ban nhac vui nhdn s€ kich
thich tré rat nhiéu trong céac trd choi tao hirng tht hon khi tré tryc tiép tham gia

Am nhac dugc st dung trong trd choi van dong nhu: Tro choi “Béng tron
to” ¢d va tré nim tay nhau dimg thanh vong tron, vira hat vira 1am dong tac. Trd
choi “Troi néng tro1 mura”, tré vira hat vira van dong theo 161 bai hat. Tro choi “Bét chudc
hanh dong cta cac con vat”, khi c6 hat bai hat co nhéc dén con nao thi tré phai bét
chudc hanh dong ctia con vat do

Am nhac trong trd choi dan gian nhu: Tro choi “Tap tam vong”, c6 gidu mot
vat vao tay va hat bai tp tim vong. Khi bai hat két thic, c¢6 gio hai tay 1én cho tré
doén xem tay nao cua co6 c6 cai gi

Trong trd choi am nhac: Vi du: Tro choi “Giai di€u than quen”, co cho tré
nghe mot doan cua bai hat va cho tré doan xem do la bai hat gi. Hay tro choi
“Nghe bai hat 1dy d6 dung tuong (mg”, c6 hat bai hat nhic dén d6 dung nao, tré
phai lay dung do dung d6 gio 1én. Tro choi “Nghe thdu doan tai”, cd bit mat mot
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tré va go mdt loai dung cu am nhac. Sau d6 c6 mé khan ra va cho tré doan do 1a
dung cy 4&m nhac nao..

Trong mot gio hoat dong chung, tré khong thé hat thudc va van dong thanh
thao bai hat, vi ¢ lra tudi nay tré rit d& nhd nhung mau quén. Can cho tré lam
quen am nhac moi lic, moi noi dac biét 1a hoat dong & goc. Trong gio hoat dong
goc, tré choi rat hdn nhi€n, manh dan, thich hat mua lai nhitng bai da hoc va thich
phan anh lai nhitng viéc lam cua nguoi lon.

Vi du: Sau gi6 am nhac hoc hat “Co va me”, & gio hoat dong goc to1 cho tré
vira hat vira dong 1am ¢6 va me.

Cho tré 6n luyén & moi luc moi noi, chinh 6n luyén cling 1a mét bién phap
gitip tré c6 thoi quen tu tin hon, manh dan hon khi tham gia biéu dién: Gio hoat
dong ngoai troi, gio hoat dong goc, hoat dong vui choi, gio don va tra tré. ...

3.3. Bign phdp 3: Luén cdp nhdt cdc dinh hwéng doi méi trong viéc t6 chirc cdc
hoat dong am nhac cho tré theo nguyén tic dong tam phdt trién va dinh hwong
“Ldy tré lam trung tim”

Viéc t6 chitc cac hoat dong gido duc am nhac cho tré cling phai dua trén sy
htrng tha nhan thirc cta tré. Dam bao nguyén tic “Lay tré lam trung tAm”, mdi tré
1a mdt su khac biét. Vi vay khi xac dinh muc tiéu (muc dich- yéu céu) cta tiét hoc
ngoai viéc dya trén két qua mong doi cua chuong trinh, t61 con dya vao nhu cau,
kha ning cua tré trong 16p, kha ning va ning khiéu cia timg c4 nhéan tré. Nho d6
tré 16p toi that su yéu quy am nhac hon, san sang tam thé d6n nhan moi hinh thic
thé loai Am nhac khac nhau ma tdi lya chon dé day tré. Tré tu tin thé hién nang luc
cua minh (nhu hat, nhay, choi nhac cu...), tu tin bdc 10 cam xtc ctia minh. Qua do
kha nang cam thu am nhac cua tré dugc phat trién, tri tudng tuong sang tao cua tré
duoc dua trén nhitng kinh nghiém va cam xuic cua ca nhan

Cai méi trong viéc lua chon ndi dung hoat dong am nhac la n6 khéng phu
thudc hoan toan vao ndi dung chit @& ma can cir vao kha ning Am nhac cta gido
vién, cua tré, diéu kién cua 16p, cua truong. Gido vién co thé lua chon cac bai hat,
ban nhac dé t6 chirc hoat dong day hat, nghe nhac, nghe hat, day van dong trong
gid hoc hay ngoai gid hoc. Ludn tao co hoi cho tré tiép xuc truc tiép vdi cac thé
loai, tac ph:flm am nhac, nhac si ndi tiéng: Nghe, xem video, thir nghiém véi tiét
tdu, hat, van dong theo nhac, str dung nhac cu. Vi vay khi lya chon ni dung hoat
dong am nhac, t6i lya chon ndi dung phu hop véi do tudi, v4i kha nang nhu cau
hirng tha cua tré (Bai hat, ban nhac, tro choi, lam quen véi nhac cu...) nham khich
1€ tré cam nhan, bdc 10 cam xtc vdi cac tac phém: Cham cha léng nghe, biéu cam
nét mat, cu chi, hanh dong, ngdn ngtr, muén duoc thi nghiém...

Viéc t6 chirc hoat dong am nhac cho tré cling linh hoat hon, gido vién khong
nhét thiét phai Iya chon mot ndi dung chinh va hai noi dung két hop nhu trudec ma
tlly vao muc tiéu ciia hoat dong va do kho dé cua tac phém va nhu cau, kha nang
clia tré gido vién co thé quyét dinh nodi dung va thoi luong to chirc cho mot hoat
dong

Vi du: M6t nd1 dung “Cho tré lam quen véi1 dung cu tréng” giao vién co thé
t6 chirc 3 hoat dong”

- Nhan biét kham pha vé tréng: Ngudn gbc, dic diém, tinh chat, chat liéu
(Hoat dong hoc)
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- Tim hiéu y nghia, cach sir dung trong trong 4m nhac (4m thanh, tiét tau)
(Hoat dong hoc)

- Tao ra nhac cu tréng, thir nghiém véi1 san phém tao ra

Nho nhitng d6i méi trong viée to chirc cac hoat ddng 4m nhac cho tré ma toi
c6 thé Iya chon cac ndi dung phong phi, sang tao, linh hoat hon. Céc gi hoc 4m
nhac ctia ti cling trd nén nhe nhang hon va thu hut tré tham gia nhiéu hon.

Dé cac gid hoat dong 4m nhac cta tré dat két qua cao t6i lubn ddi moi, da
dang hoa hinh thirc td chirc cac hoat dong am nhac, lya chon cac thé loai, tic phém
méi phu hop voi d6 tudi dé day hat, nghe hat, van dong. Vi thé t6i luon Iya chon
cac bai hat co noi dung va thé loai phui hop voi Itra tudi nha tré ma t6i dang giang
day. Noi dung cac bai hat ma t61 lya chon thuong c6 ndi dung vui tuoi, trong sang,
gian di, d& hiéu, d& nhé: D6 14 nhitng bai hat c6 ndi dung miéu ta nhimg sinh hoat
trong doi sbng hang ngay cua tré dé tré thé két hop véi van dong mot cach dé dang
(B¢ tap danh rang, t61 la binh tra nho, cay gia dinh...)

Vi gio nghe hét: Toi lya chon cac bai hat, tic phdm moi, thé loai khac nhau
phu hop véi Itra tudi nha tré dé tré nghe,lam quen, cam nhan va c6 thé néu cam xtc
ctia minh bang cach dién ta bang 101, v& lai theo tudng tuong cta ban than. Tré nha
tré c6 thé vé thanh nét hay chua thanh nét nhung t6i van dé tré ty do sang tao theo
tri tuong tuong cia minh. To1 cd thé Iya chon: Nhac ru, nhac giao huong, nhac
kich, luyén tai nghe cao do, hoa am, cac tiét tAu, nhip di€u, cac nhac cu trong dan
nhac giao hudng va nhac cu dan tdc, cach sur dung va hoa tAu cac nhac cu don gian.
Cac bai hat to1 thuong dung cho tré nghe: Me yéu con, Ly cay bong, Gia dinh nhé
hanh phtc to, Hat ru (Johan Bram), Khat vong mua xuan (Mozart), trich doan giao
hudéng bén mua (Antonio Vivandi).. .

Phu luc 4: Anh tré vé lai theo twong twong cua minh khi nghe nhac

Gi0 day van dong: Toi luén d6i méi hinh thice van dong, ngoai hinh thurc van
dong v tay theo tiét tu, nhip phach, tré dugc khuyén khich phan tng v6i nhip
diéu, giao di¢u am thanh qua vén dong sang tao: Str dung nhac cy, nhay, khiéu vi,
dan vii, dong tac thé duc phu hop, chuyén dong timg phan co thé theo giai diéu ban
nhac... Vi tré nha tré con ndt, khd nang van dong cua tré con han ché nén tdi thuong
lra chon cac dong tac dan vii don gian, dé nhg, dé van dong dé da s tré 16p t6i co
thé tap duoc. Bén canh d6 t6i luén khuyén khich, dong vién nhiing tré c6 kha ning
vé am nhac, khiéu vil... thoa sirc sang tao cac dong tac theo kha ning ctia minh

Ddi véi cac tro choi Am nhac: Téi to chire mot sb tro choi véi muc dich cung
¢d kién thue, k¥ nang am nhac cho tré vé cao do, truong do, tiét tAu nhac cu: Cudi
theo tiéng v tay to- nhd, van dong co thé nhanh- cham theo 161 bai hat, hat theo.

Chi trong thoi gian ngan ké tir khi ap dung t6 chtic hoat dong 4m nhac theo
phuong phap tién tién, t6i nhan thiy su tién bo 1 rét cua tré & 16p toi. Tré manh
dan, tu tin khi bdc 16 cam xuc va chu dong chia sé suy nghi, tudng tugng cua minh
khi nghe nhac. Tré phat trién kha ning lam viéc theo nhom, trao d6i, thao luan va
budc dau biét sang tao cac vin dong co thé theo cam nhdn cta minh. Trudc khi
day hét, toi thuong hay cho tré luyén thanh, khdi dong giong dé tré c6 thé hat rd
rang va 1y hoi khoe hon. Chinh vi vay, tré 16p toi hat twong ddi ro 10i, ding giai
diéu mét cach rat ty nhién. Hon thé nita,do duoc tiép xtic nhiéu vé&i nhac cu khi
lam quen véi cac ndt nhac nén kha ning nghe va phan biét cac ndt cua tré cling
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tién bo dan theo thoi gian. Tré thyc su yé€u thich, hao hiing tham gia vao cac hoat
dong &m nhac do to1 t6 chire. Tré hoc ma choi, choi ma hoc, tré dugc thoa sire thé
hién minh.

Phu luc 5: Anh ¢é va tré trong gio “Day tré cam thu am nhgc qua tiét tau
nhanh- cham”

3.4. Bi¢n phdp 4: Phoi két hop véi i phu huynh

Dé c6 thé dat hiéu qua cao nhét trong gido duc 4m nhac thi viéc tuyén
truyén, két hop v6i phu huynh 13 diéu vo cing quan trong. Vi thé tdi ludn thuc
hién tot cong tac phdi két hop véi phu huynh bang cach: In chuong trinh day theo
thoi khoa biéu, theo chil dé- su kién t0i dang thyc hién hang tuan Ién bang thong
béo cta 16p dé cac bac phy huynh duoc biét

Trong gio don- tra tré toi ludn trao d6i vai phu huynh vé céc bai hat, van dong,
giai di€u, 101 ca... ma hom nay con dugc hoc. Con da thyc hi¢n dugc dén dau, con
gi chua thyc hién dugc va két hop v6i phu huynh rén thém cho con & nha.

Pan va ghi am lai cac bai hat dang day cho tré, dén gid tra tré toi
m¢o dan cho phu huynh nghe giai di€u bai hat bé dang hoc va con goi y
cho phu huynh chép lai noi dung bai hat & “Géc tuyén truyén” hodc phu huynh ¢6
thé suu tAm trén youtube nhdm gitip cho phu huynh hat ding giai diéu bai hat dé
vé nha ciing hat voi tré.

Toi thuong xuyén trao d6i v6i phu huynh cho tré nghe bing dia ¢ nha,
cha me c6 thé cung tré thé hién bai hat. Tir d6 lam phong phu thém von hiéu
biét vé Am nhac cua tré, gitp tré tu nhién khi thé hién ca khuc yéu thich.

Van dong cac bac phu huynh hd tro dong gop cac nguyén vt liéu nhu: Hop sita,
chai nhya, thung céc tong, quﬁn ao cfi, vai vun, dung cu hoa trang...

Phu luc 6: Anh géc tuyén truyén I6p nha tré 2
4. Hi¢éu qua cua SKKN:

4.1. Déi véi tré:

Sau mot nam thyuc hién cac bi¢n phép trén t61 théy 210 hoc am nhac tré nén
sinh dong, thoai mai, tré cta lop té1 hoc hirng thu va tich cuc hon. Tré tu tin, manh
dan, linh hoat va nhanh nhen hon khi biéu dién, nhiéu chéu d3 biét tir sdng tao ra
cac dong tac, cac cach van dong khac nhau cia riéng minh. Va day la nhiing két
qua ma to1 va tré da lam duoc khi van dung cac bién phap noi trén vao cac hoat
d6ng Am nhac ma t6i da tién hanh.

Bang tong két s6 lidu so sanh trude khi thuc hién cac bién phap va sau khi
thuc hién

T.s6| Paunim | Ti | Cudinim | Ti
Noi dung tré | Pat [Chwa| 1€ | Pat | Chwa | 1€
dat | % dat | %

Tré hirng tha trong gido hoc | 25 12 13 [48% | 23 02 |92%
Tré hat ro 101, ding giai di¢u | 25 9 16 |36% | 23 02 [92%
bai hat
Tré c6 kha nang van dong | 25 10 15 [40% | 22 03 | 88%
theo nhac
Tré hung tha tham gia biéu | 25 11 14 | 44% | 23 02 |92%
dién vin nghé
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Nhin vao bang khao sat trudc va sau khi thuc hién cac bién phap t6i thay:

S tré hing thu tham gia vao gio hoc di ting 1én rd rét 23 tré, dat 92%, ting
56% so voi ddu nam. SO tré hat rd 101, dung giai diéu bai hat ciing ting 1én 23 tré,
dat 92% tang 56%. Tré c6 kha nang van dong theo nhac cling tdng 1€n 10 rét 22
tré, dat 88% tang 48% so v&i trudce. Pac biét $b tré hirng tha tham gia biéu dién
vin nghé ciing ting dang ké 23 tré, dat 92% ting 56% so véi trudce khi thuc hién
cac bién phap

Sau khi van dung mot sé bién phap trén toi thiy tré con phat trién tot mot
s0 k¥ nang nhu: K¥ ning giao tiép, k¥ ning thé hién cam xuc, k¥ niang thim my,
k¥ ndng nhan thuec.

K§¥ ning giao tiép: Khi tham gia hoat dong 4m nhac tré dugc hoat dong
cung véi ban, khi biéu dién tré hoc cach trinh bay, gidi thiéu.

K§ ning thé hién cam xuc: Tré biét cach thé hién cam xuc theo ndi dung
bai hat, khi biéu dién tré biét giao luu tinh cam véi khan gia.

K§¥ nang tham my: Tré biét yéu 4m nhac, biét yéu quy céi dep, biét thé hién
nhirng sdc thai, dong tdc minh hoa dep.

4.2. Péi vdi gio vién:

Sau khi thuc hién cac bién phap trén, t6i thdy kién thirc, k¥ niang kha ning
am nhac cua minh da ning cao rat nhiéu. Toi da hiéu hon vé dic diém tam ly cia
tirng tré, nho 46 quan hé giira toi va tré trong 16p cang tré nén gan giii, than thiét
hon va viéc giang day cta toi ciing trd 1én thuan loi va dat két qua cao hon. Pong
tho1 phu hunh tin tuong hon khi giri con ¢ 16p
4.3. Péi véi phu huynh:

Phu huynh va gido vién gin giii va hiéu nhau hon trong viéc chim soc gido
duc tré

I11. KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két luén:

Qua cac bién phap gay hung thu cho tré nha tré tich cuc tham gia hoat dong
am nhac, to01 théy tré da hang thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong am nhac
do 61 to chure. Tré duoc tham gia mdt cach hon nhién, trong sang theo ¥ thich va
kha nang ctia minh

Pé giup tré nha tré (24- 36 thang) hirng thu tich cuc tham gia cic hoat dong
am nhac t61 rat ra nhiing bai hoc kinh nghi¢m sau:

Ban than t6i ludn tim hiéu va nim dugc dic diém tdm sinh 1y cua tré. Phat
hién sém cac kha niang, nhitng ning khiéu vé ca hat, kha ning biéu dién, cach thé
hién cac bai hat cua tré, ludn quan tAm gan giii phat hién su sang tao cia tré.

Tao moi trudng hoc tt cho tré, tan dung triét dé cac gio hoat dong goc dic
biét goc 4m nhac ctia 16p. Van dung cac phuong phéap day tich hop, 16ng ghép cac
bd mon khac mot cach phu hop va gay hang thi cho tré. Bong thoi to1 ludn trao
d6i, hoc hoi kinh nghiém cia dong nghiép, lang nghe y kién ddng gop ctia Ban
giam hiéu ciing nhu cac ban dong nghiép.

2. Kién nghi:

* D61 voi S¢ gido duc dao tao:

- T6 chuc tap huan, bdi dudng gido vién vé doi mdi cac hinh thic t6 chic
trong hoat dong am nhac
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* P6i voi phong gido duc va ban gidm hiéu nha truong:

- T6 chire tap huén, bdi dudng giao vién, tao diéu kién cho gido vién tiép
can v6i cac ngudn tai liéu moi va phong phii hon

- Tao diéu kién vé thoi gian, kinh phi, ¢ ding, cac phuong tién hién dai hd
trg cho gido vién

Trén day 1a “Mgt sé bién phdp gdy hieng thii cho tré nha tré (24- 36 thang)
tich cwce tham gia cdc hoat dpng dm nhac” ma t61 da 4p dung thanh cong trong
qua trinh giang day ctia minh. R4t mong dugc su quan tim, tng hd va gop y cia
cac cdp lanh dao dé t6i ngay cang nang cao chat lugng chim séc gido duc tré, vi
su nghiép “Trong ngudi” vi ngay mai tuoi sang

TOi xin chan thanh cam on!

TAI LIEU THAM KHAO
1. Tai liéu bdi dudng chuyén mon cho gido vién hé 2019
2. Quy ché chim séc nudi day tré
3. Hudng dan thuc hién chuong trinh chim séc gido duc tré (Cac do tudi)
4. Tap chi GDMN
5. Mot sb thong tin tham khao trén trang web: Google.vn

10/10



PHU LUC
Phu luc 1: Anh cé va tré trong gio hoat dpng Gm nhac trén phong chirc ning
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Phu luc 3: Anh mét sé do dung 4m nhac ty tao

i

Trong lac lam tir vo lon bia
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Song loan lam tiv bia gidy va ndp chai bia

Tréng lam tiv vé hp sita éng tho
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Phu luc 4: Anh tré vé lai theo twéng twong ciia minh khi nghe nhac

e S = Srad

Phu luc 5: Anh ¢d va tré trong gio' “Day tré cam thu Am nhac qua tiét tiu
nhanh- cham”
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