
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 12 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A3
Tên giáo viên: Nguyễn Thị Thanh Xuân - Quách Thị Thuý Hằng

Thời gian/hoạt động Tuần 1
Từ 04/12 đến 08/12

Tuần 2
Từ 11/12 đến 15/12

Tuần 3
Từ 18/12 đến 22/12

Tuần 4
Từ 25/12 đến 29/12

Mục tiêu
thực hiện

Đón trẻ,
thể dục sáng

Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe, nề nếp, quy định của trẻ khi đến lớp. Cách phòng
tránh dịch cho trẻ.
+ Hô hấp: Máy bay ù...ù
+ Tay : Tay dang ngang gập khuỷu tay chạm vai
+ Bụng- lườn: Tay đưa phía trước quay người sang 2 bên
+ Chân: Đưa từng chân lên cao, hạ xuống
+ Bật: Bật luân phiên chân trước, chân sau
- Dân vũ: Baby Shark
Hồi tĩnh: Hít vào thở ra nhẹ nhàng, phối hợp với tay
* Điểm danh

Trò chuyện

- Trò chuyện với trẻ về những nghề gần gũi trong xã hội: Công an, bộ đội, bác sỹ, giáo
viên... về công việc, trang phục...
- Trò chuyện nghề dịch vụ : nghề cắt tóc, gội đầu. Tìm hiểu công việc của cô thợ cắt
tóc, biết được nghề cắt tóc là làm đẹp cho xã hội
- Trò chuyện về ngày thành lập quân đội nhân dân Việt Nam.
- Trò chuyện về nghề của bố mẹ, biết công việc hàng ngày của bố mẹ, biết trân trọng
các nghề trong xã hội, biết quý sản phẩm của các nghề (MT45)

MT45

Hoạt động học T2

Hoạt động tạo hình

Vẽ nghề mà bé yêu
thích,

Âm nhạc

Hoạt động tạo hình

Đan nong mốt

Âm nhạc

Hoạt động tạo hình

Làm quà tặng chú bộ
đội (MT107)

Âm nhạc

Hoạt động tạo hình

Nặn cái bát

Âm nhạc

MT97,
MT60,
MT107,
MT50,
MT70,
MT41,



Hát: Ba em là công
nhân lái xe
TC: Khiêu vũ với
bóng (MT97)

VTTTTPH: Cháu
yêu cô chú công
nhân
NH: Bác đưa thư vui
tính

VĐVTTTPH: Cháu
yêu cô thợ dệt
TC:Chuyền dây theo
nhạc

Biểu diễn văn nghệ
chào mùng ngày
quân đội nhân dân
Việt Nam 22-12

MT4,
MT69

T3

Khám phá

Phân loại đồ dùng
sản phẩm theo nghề.

Khám phá

Làm bình cưu hoả

Khám phá

Nghệ thuật nặn tò he
(MT50)

Khám phá

Diễn viên xiếc

T4

Làm quen chữ viết

Làm quen chữ I,t,c

Làm quen chữ viết

Trò chơi với chữ I,t,c

Làm quen chữ viết

Tập tô chữ I,t,c
(MT70)

Làm quen chữ viết

Làm quen chữ b,d,đ
(MT69)

T5

Làm quen với toán

Gộp nhóm đối tượng
trong phạm vi 8 và
đếm

Làm quen với toán

Đo độ dài các vật
bằng 1 đơn vị đo, so
sánh và diễn đạt kết
qảu đo

Làm quen với toán

Nhận biết gọi tên
khối cầu- khối trụ
(MT41)

Làm quen với toán

Xác định phía phải
phía trái của của
người khác có sự
định hướng

T6

Vận động

- Đi nối gót giật lùi
+ TCVĐ: Chuyền
bóng

Văn học

Truyện: Bác sĩ chim

Vận động

- Bật qua vật cản
+ TCVĐ: Chèo
thuyền

Văn học

Thơ: Cái bát xinh
xinh (MT60)

Vận động

Bắt và ném bóng với
người đối diện
khoảng cách 4m
+ TCVĐ: Cò bắt ếch
(MT4)

Văn học

Truyện: Cây rau của
thỏ út

Vận động

- Trườn sấp
+ TCVĐ: Bowling

Văn học

Thơ: Chú bộ đội
hành quân trong mưa



Hoạt động
ngoài trời

Tuần 1
* HĐCMĐ
- QS thời tiết
- Trò chuyện về công việc của bác lao công;
- Bác bảo vệ.
- QS cây trong góc thiên nhiên
- QS Cây bưởi
* TCVĐ:
- Lộn cầu vồng
- Khiêu vũ với bóng
- Bánh xe quay
- Bạn biến mất
- Chó sói xấu tính.
* Chơi tự chọn:
+ Chơi với đồ chơi trẻ có.
+ Vẽ phấn trên sân
+ Chơi với cát và nước
+ Làm đồ chơi với vật liệu từ lá cây.
+ Chơi với đồ chơi trong sân trường và đồ chơi cô chuẩn bị

Tuần 2
* HĐCMĐ
- Quan sát sản phẩm của nhà nông: rau bắp cải, xu hào, cà chua, rau cải...
- QS: Cây hồng xiêm
- QS con gà
- QS con chim
- QS viên gạch
*TCVĐ:
- Ném và bắt bóng bằng hai tay
- Cò bắt ếch

MT48



- Cướp cờ
- Người vận chuyển
- Tung bóng lên cao và bắt bóng- TCVĐ: Ai nhanh? Ai khéo?
* Chơi tự chọn:
- Chơi với đồ chơi cô chuẩn bị
- Chơi với giấy, sỏi, lá cây, cát...
- Tạo hình xếp con vật từ lá cây
- Sự dịch chuyển của nước

Tuần 3
* HĐCMĐ
- Quan sát đồ dùng, dụng cụ của nghề cắt tóc: Máy sấy, lược, kéo,....
- QS đồ dùng, đồ chơi trong sân trường;
- QS thời tiết
- QS bác làm vườn
- QS cây bưởi
* TCVĐ:
- Bắt bướm
- Thỏ xám rửa mặt
- Bắt cua bỏ giỏ
- Trồng nụ, hoa
- Mèo đuổi chuột
* Chơi tự chọn.
- Chơi với đồ chơi trẻ mang theo
- Chơi đồ chơi ngoài trời
- Đài phun nước

Tuần 4
* HĐCMĐ
- Trò chuyện về công việc của cô giáo



- QS trang phục và dụng cụ của Bác sĩ
- Trò chuyện về bộ đội;
- QS cây cảnh trong khu vườn xinh xắn.
- QS cây cau
* TCVĐ:
- Ném trúng đích thẳng đứng- chạy 12m
- Lộn cầu vồng
- Chi chi chành chành
- Tìm đúng nhà
- Hãy giữ thăng bằng
* Chơi tự chọn.
- Dạo quanh sân trường
- Chơi với đồ chơi cô chuẩn bị
- Chơi với bóng
- Chơi với đồ chơi trong sân trường (MT48)

Hoạt động chơi góc

* Góc trọng tâm: - Khám phá trải nghiệm:Tưới cây nhăt lá vàng, lau lá cây (T1 và T2);
- Đóng vai: phòng khám bệnh (T3); Làm quà tặng chú bộ đội (T4); Xây nhà cao tầng-
Chung cư mini (T5)
Chuẩn bị: Đồ chơi tại các góc, trang phục bác sỹ, các loại giấy bìa, dây thừng….
Dạy và tổ chức cho trẻ tự làm một số việc đơn giản hằng ngày (vệ sinh cá nhân, trực
nhật, chơi...). (MT80)

* Góc phân vai:
- Gia đình, bán hàng, bác sĩ, nấu ăn, cửa hiệu cắt tóc. Trẻ chú ý nghe khi cô, bạn nói,
không ngắt lời người khác.
Chuẩn bị: Đồ chơi tại các góc các loại rau củ, đồ dùng của của hàng cắt tóc kéo, máy
sấy, lược, keo sịt…
- Xây dựng doanh trại quân đội (MT77)
* Góc nghệ thuật:
- Tạo hình: Nặn, vẽ , xé dán về các nghề trong xã hội, về dụng cụ lao động và sản

MT80,
MT77



phẩm của các nghề trong xã hội: Bộ đội, nông dân, bác sĩ, thợ may, bán hàng....
- Âm nhạc: Hát, múa, vận động theo tiết tấu các bài hát về nghề nghiệp
* Góc thư viện: Tô đồ, tạo hình các chữ cái đã học qua khay cát, đất nặn, các loại hạt,
cành cậy, lá khô...
Trẻ biết cùng các bạn thu dọn đồ chơi sau khi chơi xong và cất đúng nơi qui định
+ Sắp xếp tranh theo trình tự câu chuyện trẻ đã biết.
Chuẩn bị: các loại cành cây, lá cây khô có kích thước khác nhau……
* Góc thực hành cuộc sống:
- Dạy trẻ kỹ năng đóng mở đai da
Chuẩn bị: Bộ học cụ
* Góc vận động: Chơi bật ô, bô ling, tung bóng, ném bóng...cắp cua bỏ giỏ, đi theo
đường ngoằn ngoèo...

Hoạt động ăn, ngủ,
vệ sinh

- Biết ích lợi của việc ăn uống đầy đủ và hợp lí đối với sức khỏe của con người: cần ăn
uông đầy đủ để có sức khỏe tốt và có sức khỏe tốt để làm việc.
- Biết làm tốt một số công việc tự phục vụ trong sinh hoạt hàng ngày.
- Nhận biết và tránh một số nơi lao động, một số dụng cụ lao động có thể gây nguy
hiểm.
- Khi trẻ ăn cơm rèn trẻ che miệng khi ho, hắt hơi, ngáp.
- Trẻ biết lợi ích của việc ăn ngủ, tập thể dục hợp lí đối với sức khỏe .
- Thực hành rửa tay và tập thói quen vệ sinh, văn minh trong ăn uống sinh hoạt. Tự rửa
tay bằng xà phòng.
- Trẻ biết tự rửa mặt, chải răng hàng ngày. (MT15)

MT15

Hoạt động chiều

Tuần 1
- Vận động sau ngủ dậy: Tiếng chú gà trống gọi
+Thứ 2: Hát: Ba em là công nhân lái xe
+ Dạy trẻ kỹ năng- Bỏ rác vào thùng rác, không khạc nhổ ra trường, lớp.
+ Làm vở bài tập toán
+ Hướng dẫn trẻ lau dọn, vệ sinh, sắp xếp đồ dùng, đồ chơi các giá góc.
+ Thứ 6: Truyện Bác sĩ chim
- Liên hoan văn nghệ- Nêu gương bé ngoan



Tuần 2
- Vận động sau ngủ dậy: Em làm công an tý hon
+ Thứ 2: Đan nong mốt
+ Dạy trẻ kỹ năng: Biết gọi người lớn tới giúp khi mình (bạn ) bị đau, chảy máu hoặc
sốt.
+ Làm vở bài tập toán
Hướng dẫn trẻ lau dọn, vệ sinh, sắp xếp đồ dùng, đồ chơi các giá góc.
+ Thơ: Bật qua vật cản
- Liên hoan văn nghệ- Nêu gương bé ngoan

Tuần 3
- Vận động sau ngủ dậy: Vận động tự do theo nhạc (không lời)
+ Thứ 2: VĐVTTTPH: Cháu yêu cô thợ dệt
TC:Chuyền dây theo nhạc
+ Dạy trẻ kỹ năng: Dạy trẻ biết đoàn kết
+ Làm vở bài tập toán
Hướng dẫn trẻ lau dọn, vệ sinh, sắp xếp đồ dùng, đồ chơi các giá góc.
+ Thứ 6: Cây rau của thỏ út
- Chơi theo ý thích ở các góc.
+ Hướng dẫn trẻ lau dọn, vệ sinh, sắp xếp đồ dùng, đồ chơi các giá góc.
- Liên hoan văn nghệ- Nêu gương bé ngoan.

Tuần 4
- Vận động sau ngủ dậy: Baby shack
+ Thứ 2: Biểu diễn văn nghệ chào mùng ngày quân đội nhân dân Việt Nam 22-12
+ Kỹ năng sống: Cài và mở được hết cúc áo
+ Làm vở bài tập toán
- Chơi tự chọn
+ Thơ: Chú bộ đội hành quân trong mưa



+ Hướng dẫn trẻ lau dọn, vệ sinh, sắp xếp đồ dùng, đồ chơi các giá góc.
- Liên hoan văn nghệ- Nêu gương bé ngoan

Chủ đề - Sự kiện Những nghề bé biết Các nghề dịch vụ Chú bộ đội Nghề làm nghệ thuật

Đánh giá KQ
thực hiện

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU

Giáo viên Khối trưởng Ban giám hiệu


