
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 12 - LỨA TUỔI NHÀ TRẺ 24-36 THÁNG - LỚP D2  

Tên giáo viên: Đinh Thị Thu Hà -Nguyễn Ngọc Diệp  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 04/12 đến 08/12 

Tuần 2 

Từ 11/12 đến 15/12 

Tuần 3 

Từ 18/12 đến 22/12 

Tuần 4 

Từ 25/12 đến 29/12 

Mục tiêu 

đánh giá 

Đón trẻ 

- Cô đón trẻ tại cửa lớp ân cần, cởi mở.  

- Quan tâm sức khoẻ trẻ, trao đổi cùng phụ huynh về tình hình của con. 

- Hướng dẫn trẻ cùng thực hiện hành động mong muốn khi đi đến lớp cùng cô. 

- Củng cố lại kỹ năng: cởi giày, dép; đi giày, dép và cất vào vị trí; cất dép và ba lô đúng 

cách, đúng nơi quy định.  

- Trò chuyện về chủ đề trong tháng. 

+ Trò chuyện về các nghề bé biết. 

+ Trò chuyện về nghề nghiệp của bố mẹ bé. 

+ Trò chuyện về ngày thành lập QĐND Việt Nam 22/12 

+ Trò chuyện về nghề dịch vụ: Cô bán hàng.  
 

 

Thể dục sáng 

 

* Khởi động: Trẻ đi theo vòng tròn với các kiểu chân, đi chậm, đi nhanh, đi nhấc cao chân. 

* Trọng động: Trò chơi tập"Chim chích" 

- Hô hấp: Làm tiếng chim kêu 

- Cơ tay và bả vai (Chim vỗ cánh) 

+ 2 tay dang ngang, đưa lên, hạ xuống 

- Cơ chân (Chim mổ thóc) 

+ Ngồi xuống, đứng lên 

- Cơ lưng, cơ bụng 

+ Vặn người sang hai bên 

* Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng xung quanh vị trí tập.  
 

 



Chơi - tập có chủ 

định 

T2 

Âm nhạc 

- Nghe hát: Bạn muốn 

làm nghề gì? 

+ TC ÂN: Khiêu vũ 

cũng bóng  
 

Âm nhạc 

- Nghe hát: Bác đưa 

thư vui tính 

+ TC ÂN: Tai ai tinh  
 

Âm nhạc 

- VĐMH: Chú bộ đội 

+ Nghe hát: Cháu yêu 

chú bộ đội  
 

Âm nhạc 

- Hát: Em tập lái ô tô 

+ TC ÂN: Vận động 

theo tiết tấu nhanh 

chậm  
 

MT21, 

MT3 

T3 

Hoạt động tạo hình 

- Tô màu cái áo  
 

Hoạt động tạo hình 

- Bé chơi với đất nặn  
 

Hoạt động tạo hình 

- Tô màu áo chú bộ 

đội  
 

Hoạt động tạo hình 

- In hình từ lõi giấy  
 

T4 

Nhận biết tập nói 

- Bố mẹ bé làm nghề 

gì?  
 

Hoạt động nhận biết 

- Nhận biết phân biệt 

màu đỏ, xanh, vàng 

(MT21)  
 

Nhận biết tập nói 

- Chú bộ đội  
 

Hoạt động nhận biết 

- Ôn nhận biết phân 

biệt màu đỏ, xanh, 

vàng  
 

T5 

Làm quen văn học 

- Truyện: Vẽ chân 

dung mẹ  
 

Làm quen văn học 

- Thơ: Các cô thợ dệt  
 

Làm quen văn học 

- Truyện: Chiếc váy 

mới của búp bê  
 

Làm quen văn học 

- Thơ: Em làm thợ 

xây  
 

T6 

Vận động 

- VĐCB: Đi bộ nâng 

cao chân 

+ TCVĐ: Kéo cưa lừa 

xẻ  
 

Vận động 

+ Bò chui qua cổng 

TCVĐ: Đèn xanh, đèn 

đỏ  
 

Vận động 

+ Ném bóng to bằng 2 

tay 

TCVĐ: Thỏ nhảy 

(MT3)  
 

Vận động 

- VĐCB: Bật cao 

+ TCVĐ: Gieo hạt  
 



Hoạt động ngoài trời 

Tuần 1: 
* HĐCMĐ 

- Quan sát thời tiết. 

- Quan sát cây bưởi 

- Quan sát vườn hoa hồng 

- Quan sát cây hoa mẫu đơn 

- Quan sát cây lộc vừng. 

* TCVĐ 

- Kéo cưa lừa xẻ 

- Ô tô và chim sẻ 

- Bóng tròn to. 

- Rồng rắn lên mây (Giao lưu cùng lớp D1) 

- Ai nhanh nhất 

* Chơi tự chọn 

- Chơi đồ chơi trong sân trường 

- Chơi với bóng 

- Chơi đồ chơi ở khu vận động. 

- Chơi với phấn. 

- Chơi với vòng.  
 

Tuần 2: 

* HĐCMĐ 

- Quan sát cây bưởi 

- Quan sát cây lộc vừng 

- Quan sát cây hoa giấy 

- Quan sát cây hoa mẫu đơn 

- Quan sát cây hoa mười giờ 

* TCVĐ 

- Bóng tròn to 

MT33 



- Ô tô và chim sẻ 

- Tránh bóng 

- Cáo và thỏ (Giao lưu cùng lớp D1) 

- Xe về bến 

* Chơi tự chọn 

- Chơi đồ chơi trong sân trường 

- Chơi với bóng 

- Chơi đồ chơi ở khu vận động. 

- Chơi với phấn. 

- Chơi với vòng.  
 

Tuần 3: 
* HĐCMĐ 

- Quan sát thời tiết. 

- Trò chuyện cùng bác làm vườn 

- Quan sát vườn hoa hồng 

- Trò chuyện cùng bác bảo vệ. 

- Quan sát cây lộc vừng. 

* TCVĐ 

- Kéo cưa lừa xẻ 

- Bắt bướm 

- Bóng tròn to. 

- Bắt bóng (Giao lưu cùng lớp D1) 

- Ai nhanh nhất 

* Chơi tự chọn 

- Chơi đồ chơi trong sân trường 

- Chơi với bóng 

- Chơi đồ chơi ở khu vận động. 



- Chơi với phấn. 

- Chơi với vòng.  
 

Tuần 4: 
* HĐCMĐ 

- Quan sát cây lộc vừng 

- Quan sát cây bưởi 

- Quan sát cây khế 

- Quan sát cây hoa mẫu đơn 

- Quan sát cây xoài 

* TCVĐ 

- Kéo cưa lừa xẻ 

- Bắt bóng 

- Bóng tròn to. 

- Rồng rắn lên mây (Giao lưu cùng lớp D1) 

- Ai nhanh nhất 

* Chơi tự chọn 

- Chơi đồ chơi trong sân trường 

- Chơi với bóng 

- Chơi đồ chơi ở khu vận động. 

- Nhặt hoa, lá cây. 

- Chơi với đồ chơi của trẻ mang theo.  

- Giao tiếp với những người xung quanh. (MT33)  
 

Chơi tập ở các góc 

- Rèn trẻ kỹ năng cất dọn đồ dùng, thực hiện theo mệnh lệnh của cô. Giúp trẻ thực hiện 

nhiện vụ gồm 2-3 hành động.  

Ví dụ: Cháu cất đồ chơi lên giá rồi đi rửa tay. 

+ Biết chơi đồ chơi đúng chức năng và cất đồ chơi ngăn nắp khi đã hết giờ (MT23)  
 

MT23 



* Góc sách truyện (Góc TT tuần 3) 

- Chuẩn bị: sách, tranh ảnh nói về ngày Noel, ngày thành lập Quân đội nhân dân VN 22/12, 

hình ảnh các đồ dùng trang trí noel, ... 

- Trẻ nghe kể chuyện, lật mở trang sách, làm sách về ngày Noel, ngày thành lập QĐ nhân 

dân VN.... 

* Góc HĐVĐV:( Góc TT tuần 1)  

- Rèn cho trẻ kỹ năng xâu hột hạt, thả bóng. 

- Chuẩn bị: các hạt có hình dạng khác nhau, hoa, dây xâu.  

* Góc vận động: 

+ Vận động tinh: Chơi đồ chơi bảng bận rộn. 

+ Bài tập phát triển tâm vận động: Bóng rổ, tập các động tác thể dục theo mẫu. 

- chuẩn bị: Bảng chơi bận rộn, bóng rổ. 

* Góc bế em (Góc TT tuần 4) 

- Rèn trẻ kỹ năng nấu và xúc cho em ăn, sự yêu thương của mọi người trong gia đình. 

- Chuẩn bị: Búp bê, nồi, thìa, bát,... 

* Góc "Hình và màu" (GTT tuần 2) 

- Trẻ làm thiệp, vẽ tranh, dán hoa tặng chú bộ đội ngày 22/12 

- Chuẩn bị: Hồ, giấy màu, hoa, ....  
 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Trẻ xếp hàng rửa tay, lau mặt. 

- Xúc cơm bằng tay phải, nhặt cơm vãi vào đĩa.  

- Đi vệ sinh đúng nơi quy định 

- Trẻ biết nói với cô khi đi vệ sinh 

- Rèn cho trẻ thói quen đi vệ sinh vào bồn cầu, nhà vệ sinh. (MT10)  
 

MT10 

Chơi - tập buổi 

chiều 

- Tuần 1: Vận động sau ngủ dậy theo nhạc bài hát "Làm chú bộ đội" 

+ Làm quen bài thơ: Làm nghề như bố 

+ Rèn kỹ năng đi và cởi tất. 

+ Ôn luyện: Nhận biết màu xanh, đỏ, vàng 

 



+ Vận động "Đoàn tàu nhỏ xíu" 

+ Hoạt động lao động cuối tuần: cô và trẻ cùng sắp xếp lại đồ chơi các góc.  
 

- Tuần 2: Vận động sau ngủ dậy theo nhạc bài hát "Bác đưa thư vui tính" 

+ Nghe hát "Bé thích làm nghề gi?" 

+ Rèn kỹ năng lồng hai chiếc tất vào nhau. 

+ Chơi trò chơi: Tránh bóng 

+ Làm sữa chua hoa quả dầm. 

+ Hoạt động lao động cuối tuần: cô và trẻ cùng sắp xếp lại đồ chơi các góc.  
 

- Tuần 3: Vận động sau ngủ dậy theo nhạc bài hát "Làm chú bộ đội" 

+ Nghe đọc thơ "Chú bộ đội" 

+ Rèn kỹ năng xỏ găng tay 

+ Ôn luyện: Nhận biết phân biệt màu xanh, đỏ, vàng 

+ Tham gia hoạt động chào mừng ngày thành lập quân đội nhân dân Việt Nam. 

+ Hoạt động lao động cuối tuần: cô và trẻ cùng sắp xếp lại đồ chơi các góc.  
 

- Tuần 4: Vận động sau ngủ dậy theo nhạc bài hát "Bác đưa thư vui tính" 

+ Nghe truyện "Cô bán hàng đáng yêu" 

+ Rèn kỹ năng vặn nút chai. 

+ Chơi trò chơi vận động "Đi theo đường line" 

+ Rèn kỹ năng xếp chồng 5-7 khối cho trẻ. 

+ Hoạt động lao động cuối tuần: cô và trẻ cùng sắp xếp lại đồ chơi các góc.  
 

Chủ đề - Sự kiện Bố mẹ bé làm nghề gì Các nghề bé biết Chú bộ đội Cô bán hàng  

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 
ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

 



 

 


