
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C1  

Tên giáo viên: Đinh Thị Thoan - Nguyễn Thị Huyền Trang  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 04/09 đến 08/09 

Tuần 2 

Từ 11/09 đến 15/09 

Tuần 3 

Từ 18/09 đến 22/09 

Tuần 4 

Từ 25/09 đến 29/09 

Mục 

tiêu 

thực 

hiện 

Đón trẻ, thể 

dục sáng 

* Cô đón trẻ: Cô đón trẻ ở cửa lớp, âu yếm, ân cần, nhẹ nhàng với trẻ. 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ và tuyên truyền cách phòng chống dịch bệnh sốt 

xuất huyết và dịch đau mắt đỏ.  

- Trò chuyện hỏi trẻ về sở thích, thói quen của trẻ (đặc biệt các trẻ mới đi học). Nhắc trẻ chào cô, chào 

bố mẹ vào lớp. Nhắc trẻ cất balo, cất dép vào ngăn tủ có ký hiệu của mình. 

- Cho trẻ nghe các bài hát về: “Trường mầm non” . Xem ảnh về các hoạt động trong trường mầm non; 

chơi đồ chơi theo ý thích. 

* Chào cờ sáng thứ hai hàng tuần (trong lớp học)  

* Tập thể dục sáng kết hợp với nhạc thể dục nhà trường, kết hợp sử dụng quả bông thể dục 

- Khởi động: đi khởi động các kiểu chân theo hướng dẫn và hiệu lệnh của cô giáo. 

- Trọng động: + Hô hấp: Gà gáy. + Bụng: Cúi gập người về trước. 

+ Tay: Đưa trước lên cao. + Bật: Bật tại chỗ. 

+ Chân: Bước chân lên phía trước. 

- Cô hướng dẫn trẻ tập từng động tác theo cô. 

- Dân vũ: Rửa tay 

- Hồi tĩnh: Cho trẻ làm chim bay nhẹ nhàng quanh lớp. (MT1)  

MT1 

Trò chuyện 

* Trò chuyện với trẻ :  

- Trò chuyện về ngày hội đến trường; về trường, lớp, cô giáo, các bạn, các hoạt động ở trường: Tên 

trường, địa chỉ, tên lớp, tên các cô giáo, tên các bạn, các hoạt động ở lớp, đồ dùng, đồ chơi có trong lớp. 

- Trò chuyện về những cảm xúc của bé trong ngày hội đến trường, khi ở trường.  

- Trò chuyện về bạn bè thích chơi, tình cảm với cô giáo, bạn bè trong lớp học.  

 



- Trò chuyện về các loại thực phẩm, món ăn ở trường với sức khỏe của trẻ; chào mời khi ăn. 

- Trò chuyện về các hành vi lễ giáo, giáo dục trẻ biết nói lời cảm ơn, xin lỗi, chào hỏi lễ phép.  

Hoạt động học 

T2 

Vận động 

Nghỉ lễ 

 

Vận động 

- Đi trong đường hẹp 

- TCVĐ: Cáo và thỏ 

(MT2) 
 

Vận động 

- Bò theo hướng thẳng 

- TCVĐ: Con bọ rùa 

 

Vận động 

- Đi kiễng gót liên tục 

3m 

-TCVĐ: Trời nắng trời 

mưa 

MT2, 

MT48, 

MT39, 

MT81, 

MT34 

T3 

Khám phá 

Tổ chức khai giảng 

 

Khám phá 

Trò chuyện về trường 

mầm non Hồng Tiến 

 

Khám phá 

Lớp học của bé (MT39) 

 

Khám phá 

Trung thu của bé 

 

T4 

Hoạt động tạo hình 

Sắp xếp cho trẻ về 

đúng tổ 

 

Hoạt động tạo hình 

- Tô màu chiếc xích đu 

 

Hoạt động tạo hình 

Tô màu đồ chơi của bé 

(MT81) 
 

Hoạt động tạo hình 

Tô màu đèn ông sao 

 

T5 

Làm quen với toán 

Rèn nề nếp: Cất dép 

 

Làm quen với toán 

Nhận biết hình tam 

giác,hình chữ nhật. 

 

Làm quen với toán 

Nhận biết hình tròn , 

hình vuông (MT34) 

 

Làm quen với toán 

Nhận biết phân biệt đồ 

dùng, đồ chơi theo màu 

săc 

T6 

Âm nhạc 

Ôn kĩ năng: Bê, xếp 

ghế. 

 

Văn học 

Thơ: Bạn mới (MT48) 

 

Âm nhạc 

Hát: Hoa bé ngoan 

Nghe hát: Ngày đâu tiên 

đi học 

Văn học 

Thơ: Trăng sáng 

 



Hoạt động 

ngoài trời 

Tuần 1: 

- HĐCMĐ:  

+ Quan sát và trò chuyện về sân trường trong ngày khai giảng 

+ Trò chuyện về trường mầm non 

+ Chăm sóc vườn cây  

+ Sinh hoạt phòng thư viện  

+ Tham quan các phòng ban trong trường 

+ TCVĐ:  

+Trời nắng, trời mưa; Lộn cầu vồng; Bóng tròn to; Bóng bay; Tín hiệu 

* Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời, vòng, bóng  

 

* Tuần 2: 

- HĐCMĐ 

+ Quan sát thời tiết 

+Chăm sóc vườn cây 

+ Sinh hoạt phòng thư viện 

+ Giao lưu trò chơi tập thể với lớp C2  

+ Rèn cho trẻ đi theo vạch kẻ thể dục ở sân trường 

+ Vẽ theo ý thích 

+ Bắt bướm; Chơi với vòng; Tín hiệu; Lộn cầu vồng; Tung bóng 

- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời, vòng, bóng.  

 

* Tuần 3: 

- VĐCB: 

+ Tìm các đồ chơi trong sân trường có màu xanh - đỏ - vàng 

+ Giao lưu trò chơi tập thể với lớp C1 

+ Sinh hoạt phòng thư viện 

+ Ôn đồng dao: Dung dăng, dung dẻ 

 



+ Sinh hoạt phòng thư viện 

+Làm thí nghiệm vật chìm, vật nổi. 

- TCVĐ: Trời nắng, trời mưa; Bóng tròn to; Tập tầm vông; Lộn cầu vồng; Dung dăng dung dẻ 

* Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời, bóng.  

 

* Tuần 4: 

- HĐCMĐ: 

+ Đi dạo sân trường và trò chuyện ngày tết trung thu. 

+ Tập hát các bài hát về Trung thu 

+ Tập rước đèn, biểu diễn vui trung thu 

+ Tập làm bánh trung thu. 

-+Sinh hoạt phòng thư viện 

- TCVĐ: Cây cao, cỏ thấp; Bắt bướm; Tín hiệu; Lộn cầu vồng; Chơi với vòng 

- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời  

 

Hoạt động 

chơi góc 

Trò chơi đóng vai theo chủ đề: 

* Góc trọng tâm: Tuần 2: Xây dựng trường mầm non ; Tuần 3: Bán đồ dùng cho năm học mới; Tuần 4: 

Làm đồ chơi trung thu  

* Góc phân vai: 

- Góc gia đình: Bố mẹ dẫn con đi mua sắm, chuẩn bị cho con đến trường, trò chuyện với con về ngày đi 

học của con, đón con đi học về  

- Góc nấu ăn: Các bác cấp dưỡng nấu nướng các món ở trường mầm non, cửa hàng ăn uống 

- Góc bán hàng: Siêu thị, cửa hàng tạp hoá bán các đồ dùng, quần áo, mũ dép, bóng, cờ, hoa 

- Góc xây dựng: Xây dựng trường mầm non  

* Góc nghệ thuật: 

- Góc tạo hình: tô mầu đồ trang phục , dán con lật đật, làm đồ chơi trung thu từ các nguyên vật liệu 

- Góc âm nhạc: Hát, biểu diễn các bài về trường mn, cô giáo, vui đến trường, trung thu, sử dụng các loại 

nhạc cụ âm nhạc 

MT66 



* Góc học tập:  

- Góc toán- khám phá: Cho trẻ trò chuyện giới thiệu về bản thân mình với bạn cùng lớp, trò chuyện tìm 

hiểu về các góc chơi trong lớp. làm quen với toán tạo nhóm theo 1 dấu hiệu nhận biết 1 và nhiều... 

- Góc văn học: Bạn mới , truyện chữ to, xem tranh ảnh, sách về các hoạt động ở trường mầm non, bé 

vui trung thu, bé đón năm học mới... 

- Góc Kỹ năng: Dạy trẻ kỹ năng cách rửa tay, cách nhận ca cốc, cách lấy nước, uống nước 

* Góc thiên nhiên: Cùng cô cách chăm sóc và tưới cây.  

- Hướng dẫn trẻ cùng cô xây dựng nội quy lớp học: 

+ Chơi đoàn kết 

+ Giữ gìn lớp học sạch sẽ 

+ Giữ gìn đồ dùng, đồ chơi 

+ Chờ đến lượt… 

+ Cất đồ chơi đúng nơi quy định (MT66)  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân: 
Thức hiện được một số việc đơn giản: + Rửa tay, lau mặt, súc miệng, tháo tất, cởi áo quần,…với sự 

giúp đỡ của cô. 

+ Biết mời bạn, mời cô khi ăn. Ăn uống gọn gàng không để cơm rơi vãi, biết nhặt cơm rơi vào khay gọn 

gàng sạch sẽ…  

 

Hoạt động 

chiều 

Tuần 1: 

- Trò chuyện về trường mầm non 

- Ôn KN vệ sinh:Đi VS đúng nơi qui định.  

- Rèn kĩ năng rửa tay đúng nơi quy trình. 

- Sắp xếp đồ chơi đúng theo góc 

* Chơi tự do tại góc  

 

* Tuần 2: 

- Giới thiệu vở mới: bé tập tô, vở thủ công 

- TCHT: Làm bài số 4 

MT71 



- Nghe hát: Đường và chân 

- Ôn kỹ năng rửa tay theo đúng quy trình. 

* Chơi tự do tại góc  

 

* Tuần 3: 

- Rèn kĩ năng chơi góc xây dựng 

- Làm bài tập vở TCHT bài số 2 

- HĐ LQVT: Tìm tạo nhóm đồ vật có màu X- Đ- V 

- Cho trẻ về bàn rèn trẻ cách cầm bút di màu đúng. 

* Chơi tự do tại góc  

* Tuần 4:  

- Dạy trẻ hát bài " Thùng thà thùng thình” 

- Hướng dẫn trẻ bỏ rác đúng nơi quy định. (MT71)  

- Làm bài tập vở TCHT bài số 1 

- Vệ sinh góc chơi, xem vi deo một số kỹ năng bé học 

* Chơi tự do tại góc  

Chủ đề - Sự 

kiện 

Rèn kỹ năng  

Trường mầm non Hồng 

Tiến 

Trường mầm non Hồng 

Tiến 

Trường mầm non Hồng 

Tiến  

Lớp học của bé 

Trường mầm non Hồng 

Tiến  

Bé vui Tết Trung thu 
 

Đánh giá KQ 

thực hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

* Lần 1: Ngày 4/9/2023:  

- Giáo viên đã xây dựng kế hoạch hoạt động giáo dục tháng 9/2023. 

- Lựa chọn nội dung và các mục tiêu phù hợp đưa vào kế hoạch. 

 



 


