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KẾ HOẠCH 
Phòng chống bệnh viêm kết mạc cấp năm học 2023 – 2024
	
Thực hiện Thông tư 46/2010/TT-BYT ngày 29/12/2010 của Bộ y tế  ban hành quy chuẩn kỹ thuật quốc gia về vệ sinh phòng bệnh truyền nhiễm trong các cơ sở giáo dục thuộc hệ thống giáo dục quốc dân;
Thực hiện Kế hoạch số 22/KH - UBND ngày 09/01/2023 của UBND quận Long Biên về kế hoạch phòng chống dịch bệnh ở người trên địa bàn quận Long Biên năm 2023;
Thực hiện Kế hoạch số 106/KH – MNNM ngày 7/9/2023 của Trường mầm non Nắng Mai về phòng chống dịch bệnh học đường năm học 2023 – 2024; 
Thực hiện Công văn số  1763 /UBND - YT ngày 31/8/2023  của UBND quận Long Biên về việc chủ động triển khai các biện pháp phòng chống dịch đau mắt đỏ, thủy đậu, tay chân miệng;
Căn cứ tình hình thực tế của dịch bệnh viêm kết mạc cấp.
Trường Mầm non Nắng Mai xây dựng kế hoạch chỉ đạo công tác phòng chống dịch viêm kết mạc cấp của trường như sau:

A. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU:
1. Mục đích:
- Nâng cao nhận thức, ý thức trách nhiệm của trường học trong công tác phòng chống dịch viêm kết mạc cấp ở trẻ.
- Giúp cán bộ, giáo viên, công nhân viên, học sinh và phụ huynh hiểu rõ tác hại nguy cơ của dịch viêm kết mạc cấp từ đó có biện pháp phòng dịch, ngăn chặn dịch xâm hại vào trường học.
2. Yêu cầu:
- Xác định công tác phòng chống dịch là công tác trọng tâm, cấp bách cần được chỉ đạo quyết liệt trong toàn trường.
- Chủ động phối hợp chặt chẽ với trạm y tế phường trong việc tuyên truyền, phòng chống và phát hiện sớm các trường hợp mắc viêm kết mạc cấp trong trường học.
-  Xây dựng các phương án xử lý khi có dịch xảy ra, hạn chế lây lan rộng trong trường học và cộng đồng.
B. NỘI DUNG THỰC HIỆN
1. Công tác chỉ đạo 
- Xây dựng kế hoạch phòng chống dịch tại trường
- Phân công cán bộ Ban chỉ đạo trực theo dõi tình hình bệnh dịch, tăng cường kiểm tra giám sát công tác phòng chống dịch trong trường.
2. Công tác tuyên truyền:
- Tăng cường truyền thông hướng dẫn CBGVNV, PHHS, HS về các dấu hiệu bệnh; khuyến cáo phòng ngừa lây lan, phân biệt với các bệnh lý về mắt khác; hướng dẫn chăm sóc tại nhà với các trường hợp nhẹ và các dấu hiệu chuyển nặng cần nhập viện.
- 100% các lớp hoàn thiện góc cha mẹ cần biết, bổ sung tranh ảnh, bài tuyên truyền tại các lớp
- Phát tờ rơi, tờ tuyền truyền dán trước bản tin của trường, góc tuyên truyền ở các lớp, phòng y tế.
3. Công tác vệ sinh trường học, công tác tài chính và trang bị cơ sở vật chất.
- Quán triệt tới 100% GV, NV nuôi thực hiện nghiêm túc quy chế chăm sóc, vệ sinh phòng học, bếp ăn
- Đảm bảo đủ nguồn nước sạch phục vụ sinh hoạt, giữ gìn các công trình vệ sinh, lắp đặt vòi nước.
- Hàng tháng phát xà phòng đầy đủ để giáo viên và học sinh rửa tay trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh.
- Thực hiện tốt công tác giáo dục cho trẻ việc vệ sinh cá nhân: rửa tay trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh; hạn chế dụi tay vào mắt, mũi miệng. Nếu mắt chảy nhiều nước mắt, có nhiều ghèn rỉ mắt thì sử dụng khăn giấy hoặc bông gạc y tế (sử dụng 1 lần) để vệ sinh, sau đó bỏ vào thùng rác có nắp đậy để tránh tạo thành nguồn lây cho gia đình và người xung quanh, sát khuẩn tay sau khi vệ sinh mắt.
- Thực hiện các biện pháp vệ sinh môi trường, khử khuẩn phòng chống dịch tại trường hàng ngày, hàng tháng, khi có dịch xảy ra.
- Đảm bảo tốt công tác VSATTP. Cho trẻ ăn uống đúng thời gian đảm bảo ăn chín uống sôi không dùng chung bát thìa, không cho trẻ mút tay ngậm đồ chơi...
- Thường xuyên kiểm tra yêu cầu tất cả các lớp thực hiện tốt công tác vệ sinh hàng ngày các đồ dùng đồ chơi, khăn mặt…bằng các dung dịch sát khuẩn thông thường. Hàng tuần tiến hành tổng vệ sinh lớp học, môi trường vào cuối tuần.
- Lập dự toán đề nghị bố trí kinh phí phục vụ hoạt động dịch của Ban chỉ đạo. 
4. Công tác giám sát:
- Ban chỉ đạo thường xuyên kiểm tra đôn đốc việc thực hiện quy chế chăm sóc của giáo viên nhân viên.
- Chủ động giám sát, phát hiện sớm các trường hợp bị bệnh viêm kết mạc cấp trong trường học, thực hiện các biện pháp cách ly tại trường hoặc cho học sinh nghỉ học để tránh nguy cơ bùng phát dịch viêm kết mạc cấp.
- Thực hiện nghiêm túc chế độ thông tin, báo cáo bệnh truyền nhiễm theo quy định tại Thông tư 54/TT-BYT ngày 28/12/2015 của Bộ y tế.
5. Phòng chống dịch viêm kết mạc tại trường:
- Phân công cán bộ trong Ban chỉ đạo và cán bộ y tế trực trong ngày, chủ động phát hiện các trường hợp mắc viêm kết mạc cấp. 
- Hàng ngày theo dõi cập nhật số lượng trẻ nghỉ ốm, lý do nghỉ để phát hiện các trường hợp mắc bệnh kip thời. 
- Thực hiện tốt công tác giáo dục cho trẻ việc vệ sinh cá nhân: rửa tay trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh; hạn chế dụi tay vào mắt, mũi miệng. Nếu mắt chảy nhiều nước mắt, có nhiều ghèn rỉ mắt thì sử dụng khăn giấy hoặc bông gạc y tế (sử dụng 1 lần) để vệ sinh, sau đó bỏ vào thùng rác có nắp đậy để tránh tạo thành nguồn lây cho gia đình và người xung quanh, sát khuẩn tay sau khi vệ sinh mắt.
- Sử dụng riêng các vật dụng cá nhân như : đồ ăn – uống, chậu – khăn rửa mặt, chăn, gối ngủ.
- Đeo khẩu trang khi có các triệu chứng ho, hắt hơi…
- Vệ sinh bàn ghế, không gian sinh hoạt, vui chơi của trẻ bằng các dung dịch sát khuẩn bề mặt.
- Hạn chế tiếp xúc ở nơi đông người.
- Trong giờ đón trẻ giáo viên cần chú ý quan sát theo dõi tình trạng sức khỏe của trẻ. Nếu phát hiện trẻ có tình trạng đỏ mắt, chảy nước mắt, mắt có nhiều ghèn rỉ cần báo ngay cho nhân viên y tế của trường, trạm y tế phường. 
- Đặc biệt khi trẻ có các triệu chứng bệnh như đỏ mắt, chảy nước mắt, ra nhiều rỉ ghèn cần cho đến các cơ sở khám mắt để được điều trị và xử lý biến chứng kịp thời.
- Tăng cường đầu tư cơ sở vật chất, trang thiết bị, phương tiện làm việc cho cán bộ y tế và cơ số thuốc thiết yếu đủ đáp ứng yêu cầu phòng dịch.
-  Phối hợp chặt chẽ với cơ quan y tế để được hỗ trợ chuyên môn y tế tại trường.
Trên đây là Kế hoạch phòng chống dịch viêm kết mạc cấp năm học  2023 – 2024 của trường mầm non Nắng Mai. Rất mong các ban, ngành có liên quan giúp đỡ để công tác phòng chống dịch đạt kết quả cao.

	Nơi nhận:
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