
PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO QUẬN 

LONG BIÊN

TRƯỜNG MẦM NON SƠN CA

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

Khám phá: Một số loại rau

Lứa tuổi: 4-5 tuổi

Giáo viên: Đàm Thị Minh Hòa

Năm học: 2022 - 2023



Bé biết 

những loại 

rau gì?



Quả bí ngô



Rau súp lơ





Rau cải cúc



Rau muống





Bé  biết 

những  món 

ăn  gì ?













Trò chơi



Tìm rau ăn lá

1 2

3 4



Tìm rau ăn củ

1 2

3 4



Tìm rau ăn quả

1 2

3
4
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