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1. Kiến thức:

- Trẻ biết tên gọi các buổi trong ngày, dạy trẻ xác định được

buổi sáng, buổi trưa, buổi chiều, buổi tối.

- Biết các hoạt động diễn ra theo trình tự thời gian từ sáng đến

tối.

2. Kỹ năng:

- Luyện kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định. Mở rộng vốn từ

cho trẻ.

- Rèn trẻ kỹ năng trả lời cô to, rõ ràng, lưu loát.

- Phát triển kỹ năng hợp tác chơi theo nhóm.

3. Thái độ:

- Trẻ hào hứng, thích thú khi tham gia hoạt động cùng cô và

các bạn.

- Giáo dục trẻ biết quý trọng thời gian.



1. Ổn định tổ chức:

- Cho trẻ hát bài: “ Tiếng chú gà trống

gọi”

2. Phương pháp, hình thức tổ chức;

- Xác định thời gian trong ngày: Buổi

sáng, buổi trưa, buổi chiều, buổi tối.



- Đây là hình ảnh vào buổi nào? 

Vì sao con biết? 





BUỔI SÁNG



- Buổi sáng khi thức dậy con 

làm những gì?

- Bố mẹ đưa con đi học vào  

buổi nào?



GIỜ 

ĐÓN TRẺ



- Bây giờ đang là buổi nào? 

- Buổi sáng đến lớp các con được 

làm gì?



GIỜ THỂ DỤC SÁNG



GIỜ  HỌC





BUỔI TRƯA
( Từ 10 giờ đến 12 giờ) 

-

- Ông mặt trời buổi trưa như thế nào? 





- Đây là hình ảnh vào buổi nào? Vì 

sao con biết? 



Mặc dù buổi trưa trời nắng nóng nhưng các bác nông dân vẫn 

phải vất vả làm việc ngoài cánh đồng



- Buổi trưa ở lớp con thường làm 

gì?



HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI



GIỜ HOẠT ĐỘNG GÓC



GIỜ ĂN



GIỜ NGỦ



BUỔI CHIỀU

- Đây là hình ảnh gì? 



GIỜ HOẠT ĐỘNG CHIỀU



- Mẹ đón bé  về vào buổi nào?

- Về nhà con còn làm gì? 





* Khi ông mặt trời lặn xuống các 

con sẽ được bố mẹ đón về nhà. Đó 

là buổi chiều. 



BUỔI TỐI



- Buổi tối về với gia đình các 

con thường làm gì?













* Giáo dục : 
=> Trong 1 ngày có 4 buổi ngày nào cũng lặp

đi, lặp lại các buổi sáng, trưa, chiều, tối với

nhiều việc mà chúng ta đã làm được. Thời

gian rất đáng quý và không bao giờ quay trở

lại nên các con phải tiết kiệm thời gian, 

không để thời gian trôi 1 cách lãng phí.



 Củng cố: 

 TC1: Phân loại đồ dùng:

 + CC: Cô chia trẻ thành 3 đội, mỗi đội có 1 bảng dính gai đã 

dính lô tô đồ điện gia đình và một số đồ dùng khác. Nhiệm vụ 

của các đội là sẽ chạy lên bàn phân loại lô tô: đồ dùng điện – đồ 

dùng khác  và chạy về đập vào tay bạn. Cứ như thế đến bạn 

cuối cùng.

 + LC: Mỗi lần lên gắn chỉ được 1 lô tô. Thời gian chơi là 1 bản 

nhạc, kết thúc bản nhạc đội nào chọn đúng và gắn được nhiều là 

đội giành chiến thắng và được thưởng 1 tràng pháo tay.

CC: Chia làm 3 đội, nhiệm vụ: Sắp xếp

hình ảnh theo đúng thứ tự các hoạt động

diễn ra trong ngày.

LC: Tiếp sức. Thời gian là một bản

nhac. Đội nào gắn nhanh và đúng sẽ

chiến thắng.



- TC2 : Mình cùng trải nghiệm :

+ Cô cho trẻ được cùng cô làm nước ép hoa quả và 

thưởng thức những ly nước ép đầy dinh dưỡng.

+ Cô mở nhạc bài hát « 10 vạn câu hỏi vì sao ».
CC: Khi cô nói “Mặt trời mọc”, trẻ

chạy tung tăng. Cô nói “Mặt trời ngủ” 

trẻ đứng yên làm động tác đang ngủ.

LC: Bạn nào không làm đúng theo

yêu cầu phải làm chú ếch nhảy quanh

lớp.



3. Kết thúc:

+ Cô nhận xét động viên khen trẻ.

3. Kết thúc: Cô nhận xét giờ học
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