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Vấn đề tâm lý ở trẻ mầm non – Những vấn đề trẻ thường gặp
Có một số vấn đề tâm lý trẻ mầm non thường hay gặp phải. Nó bao gồm các bệnh lý như sau:
Rối loạn lo âu. Đây là dạng rồi loạn thường gặp nhất ở trẻ mầm non. Khi mắc chứng rối loạn lo âu, trẻ thường gặp các tình trạng lo lắng. Như sợ hãi, căng thẳng, tim đập nhanh,…
Hội chứng rối loạn tăng động giảm chú ý. Hay còn được gọi là hội chứng ADHD. Hội chứng này khiến trẻ gặp vấn đề khi tập trung vào một điều gì đó. Trẻ không thể làm theo những hướng dẫn. Có xu hướng nhanh chán khi tham gia các trò chơi hay hoạt động nào đó.
Rối loạn hành vi gây rối. Trẻ khi gặp vấn đề rối loạn hành vi gây rối thường có những biểu hiện. Hahành động thể hiện sự không quan tâm, thậm chí coi thường nguyên tắc.
Rối loạn phát triển lan tỏa. Vấn đề rối loạn này mang đến cho trẻ sự mơ hồ. Khó chấp nhận và thấu hiểnhững vấn đề thuộc phạm trù hiểu biết về những sự vật, sự việc trong thế giới xung quanh.
Rối loạn học tập và giao tiếp gây cho trẻ những vấn đề khác nhau liên quan đến lưu trữ và xử lý thông tin
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