UBND QUAN LONG BIEN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN VIET HUNG Dje 1dp - Ty do - Hanh phic
Sé: 31 KH-MNVH Viét Hung, ngay of thang § ndm 2023
KE HOACH

Tang cuong cong, tac phong chong dich
st xuit huyét, tay chiin miéng, bt;nh dau mét do, thuy du
v cde bénh truyen nhiém

Thiee hién Cong vén s6 539/UBND-YT ngay 24/3/2023 ciia UBND quén
vé viée chii dong trién khai cdc bi¢n phap phong ché'ng dich thuy dau, tay chan
miéng...

Thuc hién Cong vin s6 2118/KSBT-SKMT&YTTH ngay 03/8/2023 cua
Trung tam KSBT thanh pha" Ha Ngi vé viée dam bdo cong tdc vé sinh phong dich
trong truong hoc;

Thue hién Céng vin sé6 1056/TTYT-YTCC&ATTP ngay 15/8/2023 cua
TTYT qudn Long Bién vé viéc dam bdo cong tdc vé sinh phong chong dich trong
truong hoc;

Thye hién Cong vin sé 1763/UBND-YT ngay 31/8/2023 ciia UBND qudn
vé viéc chii dgng trién khai cdc bién phdp phong chong dich dau mat do, thuy
ddu, tay chdan mi¢ng, s6t xudt huyét;

“Truéde tinh hinh dich dau mét do, thuy déu, st xudt huyét, tay chan miéng
va mot sb bénh truyén nhiém cé nguy co gia ting. Nhim dam bao cong tic vé
sinh méi trudng, chii dong cham soc sirc khoé hoc sinh, phong chong dich bénh
tai truong hoc. Truong mam non Viét Hung x4y dung ké hoach trién khai cu thé

an HHAY 2

nhu sau:

1. MUC TIEU

- Chu dong trong cong tac phong chéng, dich sot xuat huyét, dich dau mit
do, dich tay chan miéng, thuy dau... Han ché va khong dé xay ra ca méc Sét xuét
huyét trong nha trudng, khong dé xay ra b dich trong nha truong.

- Tuyén truyén dé toan thé CBGVNV, phu huynh va hoc sinh biét vé céc
dAu hiéu cua cac bénh dich, cic bénh truyén nhiém; khuyén céo phong ngira lay
lan, phén biét dugc cac bénh 1y; huéng dan cham sdc tai nha véi céc trudng hop

nhe va cac dau hiéu chuyén nang can nhap vién.
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- Tuyén truyén ning cao nhin thire cia CBGVNB va phy huynh hoc sinh
vé phong, chdng dich, tw gide thye hién cic bién phap phong dich, phdi hop chat
chd vai chinh quyén dja phwong trién khai cong tie phong, chdng dich.

- Kip thai phat hién va xir tri kip thisi cée & chita nude dong c6 nguy co dé
mudi viin sinh ng va phat trién.

1. Myc dich:

- Ting cudomg cdc bi¢n phap vé sinh trudmg [6p dam bao moi trudmg sach
s¢.

- 100 % can b gido vién, nhin vién trong nha trudmg hiéu rd vé dich bénh
sOt xudt huyét va déu hi¢u nhan biét cia bénh sét xudt huyét dé cha dong phong
chéng dich; biét cde ddu higu bénh, phin biét duge bénh dau méit do véi cac
bénh 1y khic vé mit. Dong thoi tuyén truyén cho phy huynh hoc sinh biét vé
dich bénh sét xudt huyét, bénh tay chin miéng, thuy dau, cic bénh truyén
nhiém... va cich phong chong.

- Chu ddng gidm sat va phat hién sém c4c biéu hién clia bénh, bao vay va
xur li kip thoi khong dé dich bénh lan rong trong nha truomg va cong dong.

2. Yéu cau:

- BGH va NV y té nha truong thuong xuyén ném bét thong tin vé tinh
hinh dich bénh sét xuét huyét dé chi dao kip thoi céng téc phong chdng dich
trong nha truong.

- Chi dao trién khai ddng b céc bién phap vé sinh phong, chéng dich
bénh sot xuét huyét, phong bénh dau mét do, tay chan miéng, thuy dau, cic bénh
lay truyén khac trén tit ca céc 16p va cac phong ban trong nha trudng.

- Phéi hop véi tram y té phudng tang cudng chi dao trién khai phong
chéng dich bénh st xut huyét, dich bénh dau mét do, tay chdn miéng, thuy dau
va cac bénh lay truyén khéc trong trudng hoc.

- Nhan vién y t& tuyén truyén dich bénh sbt xudt huyét, dich bénh tay chén
miéng, thuy dau, dau mét do....trén bang tin, cong théng tin dién tir cia nha
truong. Gido vién trén cac 16p thyc hién truyén thong trong nha truomg va voi
phu huynh hoc sinh v& dich bénh sét xudt huyét, tay chan miéng, dau mét do,
thuy déu... va viéc phong chéng dich bénh. N§i dung tuyén truyén vé dich bénh
ngfm gon, dé hiéu.

11. NOI DUNG KE HOACH

1. TAng cwdng cong tic tuyén truyén:
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- Ting cudng trién khai cdc hoat dong tuyén truyén vé phong, chéng dich
bénh SXH, tay chan miéng, dau mét dé, thuy ddu va cdc bénh truyén nhiém dén
CBGVNV, hoc sinh va phu huynh.

+ Nhan vién y té nha truong phdi hop véi tram y té phuong phat to roi
tuyén truyén phong chéng dich bénh sdt xudt huyét, tay chan miéng, dau mit do,
thuy ddu... t6i timg 16p hoc. Noi dung thong diép truyén thong phong chong dich
bénh sdt xuét huyét, tay chan miéng, dau mét do, thuy dau dugc dén & bang tin
nha trudng va cac goc tuyén truyén trén cac 16p hoc dé phy huynh HS dé doc va
ndm bit.

+ Phat thanh ndi dung tuyén truyén phong chong dich bénh Sot Xuat
huyét, tay chan miéng, dau mét do, thuy dau...trén loa phat thanh cia nha
truong vao gid don, tra tré.

+ Chu dong ding tai céc ndi dung tuyén truyén trén cong thong tin cia
nha truomg dé CBGVNV va phu huynh hoc sinh cé thé cap nhat tinh hinh dich
bénh va cach phong chéng dich St xudt huyét, tay chan mi¢ng, dau mét do,
thuy dau....

+ Giéo vién trén 16p s& 16ng ghép ndi dung tuyén truyén vé cac dich bénh
hién hanh vao bai hoc dé tré c6 thé biét nhitng cach bao vé ban than va ting
cudng vé sinh ¢ nhén, phong chéng dich béﬁh.

2. Ting cuong cong tac vé sinh, phong chong dich bénh:

a. Cong tdac vé sinh moi truong:

- Nghiém tic thuc hién cic bién phép vé sinh truong 16p, phat quang bui
ram, khoi thong céng ranh, thu gom phé thai, phé liéu khong cho mudi ¢6 noi cur
tra trong khudn vién nha truong.

- Thudng xuyén lau rira, giat vat dung, dd dung, db choi cua tré va dugc
phoi nang.

- Hang ngay sir dung cac chit ty rira thong thudng dé lau chui, co rira
sach s& khu sinh hoat cua tré, khong dé nuéc « dong. Lau chiii céc tay nim cira,
lan can hanh lang, cdu thang.

- Up ngugc tat ca x8, chau khi khong str dung.

- Thye hién téng vé sinh méi truong vao thir 6 hang tudn va ra quan khi
c6 dich bung phat.

- Nha trudng da chi dong phun thude diét mudi 2 lan/ndm,

- T6 bao vé hang ngay thyc hién lam vé sinh khu vuc khudn vién cua san
trudmg, lau chii d choi ngoai troi khu vui choi.

b. Cong tac vé sinh ca nhin:
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- Déi vai hoe sinh Méu gido, gido vién thudmg xuyén gido duc, hudng dan
tré thye hién 6 bude nira tay thong thuong vdi xa phong truéce khi an, sau khi di
vé sinh va lic tay dinh ban, Khong dé tré mit tay va dua do choi 1én migng. Duy
tri théi quen stc mi¢ng nudc mudi sau khi &n, rira mat dang cach va giir théi

-’

quen v¢ sinh ca nhan ca khi @ 16p ciling nhr lGc & nha.

- Gido duc tré thye hién tot vé¢ sinh c4 nhén, vé sinh ring miéng va vé sinh
an uéng.

- Déi vai hoc sinh Nha tré, gido vién phai thyc hién dz’iy du viéc vé sinh ca
nhan cho tré. Phéi hop véi phy huynh thue hién vé sinh c4 nhén, phong chong
dich bénh cho tré ca & 16p cling nhu khi vé nha.

c. V¢ sinh an toan thuc phim:

- T6 nudi thyce hién tét cac quy dinh vé VSATTP, khong dé ngd doc thuc
phim xay ra trong nha trudng.

- Thuong xuyén vé sinh méi truong trong va ngoai bép n, vé sinh do
dung, xir Iy réc thai ding quy dinh. Up nguoc tét ca céc x6, chau khi khéng sir
dung. Loai bo tit ca nhimg dung cu, d vét cé nudc dong.

- Thyc hién viéc rira tay bang xa phong thuong xuyén.

- Thuc hién an chin ubng sbi, xdy dung thuc don da dang, phong phuy,
dam béo can d6i ty 1é cac chat dé ning cao thé lyc cho tré phong chéng méc
bénh.

- Thyc hién vé sinh thudng xuyén hang ngiy va téng vé sinh vao thir 6
hang tuan.

3. Giam sit ca bénh:

- Tang cuong cong tac gidm sat, phat hién kip thoi cac truomg hop mai
mic, t6 chire xir I & dich dlng quy trinh, khéng dé dich bung phat.

- Thudng xuyén theo doi strc khoe cua tré. Kip thdi phét hién cac truong
hop nghi mic bénh truyén nhidm, thong bdo ngay cho BGH, nhan vién y té,
tram y té phuong dé c6 bién phép céch ly va xur ly kip thoi.

- BGH nha truong phdi hop véi tram y té phudng td chire cho cén b gido
vién, nhén vién nha truong tham gia budi tap huan tai truong dudi sy huéng dan
clia tram y té phudng véi cac ndi dung phong chdng dich bénh sét xuét huyét.

- Giao vién trén lop khi théy tré 6 biéu hién: SOt cao dot ngdt trén 38°,
kéo dai trong 2 ngay, khé ha sét, dau dau dir doi viing chan, dau sau nhan cu,
c6 thé c6 diu hiéu phat ban, khong kém theo ho, sé miii. Pau bung, budn nén,
chan tay lanh, vat va, hét hoang can dua tré 1én ngay phong y té cach li ngay va
béo cho PH dén dua tré di khdm & co sdry té.
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NS Trong gitr don tré, gido vién phai quan sat tré dé phat hién sém nhing
dau higu cia bgnh dau mét do, thuy dau, tay chan miéng... dé cé bién phép cich
ly kip thoi phong tranh lay lan.

- Khi ¢6 tré nghi hoc khong ¢ 1f do, gido vién phai lién hé voi gia dinh dé
tim hiéu nguyén nhan. Néu tré bj mic bénh sét xudt huyét cin cung cap lai
thong tin cho y té nha truong dé nhan vién y té nha trudng cung cép théng tin
ngay cho Tram y té va Trung tim y té dyu phong Quan dé phéi hop giam sat va
diéu tra dich té.

- Khi ¢0 tré di hoc lai sau mot thoi gian dai nghi hoc, gido vién chi cho
vao 16p sau khi da tim hiéu nguyén nhén. Néu tré mic c4c bénh truyén nhiém dé
lay truyén phai béo cdo ngay cho tram y té dé xir li dich té.

- Céc trudong hop bénh truyén nhidm can céch li tai nha cin huéng dén rd
cho cha me tré hiéu. Néu tré nghi chua di thoi gian quy dinh can phai kién quyét
khéng nhan nhim tranh lay lan cho tré khéc.

I1I. TO CHUC THU'C HIEN

- Pho bién t6i 100 % can bg gido vién, nhan vién trong trudng cac vin ban ey
chi dao cia S& GD &DT, Phong GD&DT - TTYT Quéan Long Bién va cac ndi N\G
dung cuia ké hoach phong chdng dich bénh sot xuat huyét dé trién khai thyc hién NO
k& hoach phong chdng dich bénh st xuét huyét trong nha truong. o
- Kién toan lai BCD phong chong dich bénh ctia nha truéng va phan cong t:;

18 trach nhiém cua tirng thanh vién va can bg gido vién, nhan vién trong truong.

- Xay dung ké hoach va t6 chirc thuc hién phong chéng djch bénh.

- Béo cdo véi tram y té phuong va UBND phuong dé tranh tha sy gitp d&
cua cac ban nganh, doan thé dia phuong dé thuc hién phong chdng dich bénh dat
két qua tot.

IV. PHAN CONG NHIEM VU

1. P/c Ping Thi Thanh Xuan - Hiéu truédng — Truwdng ban:

- Quan ly, chi dao chung céc hoat dong trong nha trudomg,.

- Cir nhén vién tham gia cac budi tap huan do Phudng, Quén t6 chirc.

2. D/c Luu Thi Loan — Trudng tram y té - Phé ban:

- Phéi hop v6i nha trudng thuc hién chim séc sirc khoé cho hoc sinh.
Huéng déin nha truong thyc hién tét céc bién phép céch ly, tiép nhan va xu tri tét
ca céc ca bénh khi dugc nha truong thong bdo.

- Huéng dan, tham muu cho nha truong vé céc cach phong chéng dich
bénh va cach xir ly khi c6 dich bénh xay ra.

3. P/c Nguyén Thj Hudng - Phé hi¢u trudong — Uy vién:
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- Xay dung ké hoach hoat dong cua trurong theo timg dot dich. .

- Chi dao, diéu hanh phan céng rd trach nhiém cho tirg thanh vién trong
truong, giam sét cac hoat dong phong chdng dich.

- Tham muu gitup Hi¢u trudng nhitng cong viée dugc giao,

- Chi dao, phin cong tryc tiép GVNV trong nha trudng vé viée tuyén
truyén, huéng din tdng vé sinh phong chdng dich bénh va khi ¢é céc chién dich
khir khudn ctia Phudmg, ctia Quén.

- Kiém tra, ra soét cac trang thiét bi, co s& vat chat & khu bép, khu sin
choi, cac 16p hoc.

- Tham muu véi céc cdp: déu tur cdc trang thiét bi, co sé vat chét cho nha
truong.

3. D/c Truong Thi Thu Hing — Nhin vién y té - Uy vién thuong trye:

- Thuong xuyén kiém tra viéc thyuc hién vé sinh cua céc I6p, bép an, céc
phong ban, kiém tra quy trinh rira tay cta tré. Chju trach nhiém theo d&i sb
lugng hoc sinh nghi hoc hang ngay, ly do nghi.

- P6n dbc vé sinh, khir khudn bang dung dich phong bénh dugc cho phép.

- Tuyén truyén trén loa, td roi, bang z6n, bang tuyén truyén, cong thong
tin dién tir clia nha truong vé cac dich bénh dé phu huynh duge biét.

- Tuyén truyén bién phap thuc hién 3 sach gém: O sach, ban tay sach,
choi d6 choi sach.

- Két hop v6i phu huynh, tram y té giam sat, diéu tra, khoanh viing, tranh
dich bénh bung phat, 14y lan trong cong ddng.

4. Cac dong chi gido vién, nhan vién:

- Thuong xuyén kiém tra theo ddi strc khoe hoc sinh trong gior dén tré dé
dam bao tré khée manh khong mang bénh khi dén 16p. Phat hién sém ca bénh dé
c6 hudng céch ly va xir tri kip thoi.

- Gido vién cac l()'p’thuc hién day tré quy trinh rira tay ding 6 budc;
hudng dan tré biét vé sinh rang miéng, vé sinh c4 nhan, v¢ sinh than thé.

- Thyc hién vé sinh thudng xuyén lién tuc cac ngay trong tuan va tdng vé
sinh, khir khuan 16p hoc bing dung dich tay rira thong thudng (thir 6 hang tudn).

- Gido vién céc 16p 16ng ghép ndi dung phong chdng dich bénh vao bai
hoc trén 16p cho tre.

5. Chi doan trwomg va Té bio vé:

- Cac df“)ng chi bao vé thuc hién vé sinh hang ngay, thuong xuyén bao
quat xung quanh khuén vién truong, kip thoi phét hién va xir tri cac 6 nudc
dong, dung cu c6 chira nuée dong.
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- Cac doan vién trong truong tich cyc tham gia cic chién dich léng Ve
sinh moi truong dé phong chong dich bénh.

- Thue hién téng vé sinh, khir khuan bﬁng durig dich tz‘iy rua thong thuong
(thir 6 hang tuan) va khi c6 chién dich ctia phuong phét dong.

Trén day la Ké hoach tang cuong cong tic phong chong dich sdt xudt
huyét, tay chan miéng, bénh dau mit do, thuy ddu va cic bénh truyén nhiém cua
truong mam non Viét Hung. Nha truong rat mong cdc thanh vién trong Ban chi
dao phdi hop dé cong tac phong chéng dich bénh trong nha truong dat higu qua.

* Noi nhin:

- Phong y té; (dé blc)
- CBGVNV. (dé th)
- Luru: VT (03)
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