UY BAN NHAN DAN ~CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
QUAN LONG BIEN Péc lap - Tu do - Hanh phiic
Sé: A§4 /KH-UBND Long Bié, ngay A4 thing 3 nam 2023
; |

KE HOACH
Phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban quin Long Bién nim 2023

Thuc hién ké hoach 50 55/KH- UBND ngay 20/02/2023 ctia Uy ban nhin dan
Thanh ph6 Ha Nbi vé phong, chdng HIV/AIDS trén dia ban thanh pho Ha Noi
ndm 2023; K& hoach s6 793/KH- SYT ngay 28/02/2023 cua So Y té Ha Noi vé
phong, chéng HIV/AIDS nganh Y té nam 2023;

Uy ban nhin dan quin Long Bién xdy dung ké hoach phong, chéng
HIV/AIDS trén dia ban quan Long Bién nam 2023 cu thé nhu sau:

1. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung:
Pay manh cic hoat dong phong; chong HIV/AIDS dé giam sb nguoi méi

nhiém HIV va tr vong lién quan AIDS, chim dut dich AIDS tai quan Long Bién
vao nam 2030, giam tdi da tac dong cuia dich HIV/AIDS dén su phét trién kinh té -

x4 hoi.

2. Muc tiéu cu thé:
a) 90% ngudi nhiém HIV biét tinh trang nhiém HIV cua minh.

b) 90% ngudi nhiém HIV trong dién quan ly duoc diéu tri bang thubc khang

vi rat HIV (ARV). |
¢) 98% bénh nhén diéu trj ARV ¢ taJ luong vi 1ut HIV du6i ngudng tic ché.

3. Cac chi tiéu:

a) 13 ngudi nhiém HIV méi duoc phat hién nam 2023.

b) 80% (25) nguoi nghién chich ma tuiy tlep cén v6i chuong trinh bom kim
tiém; 65% (500) nam c6 quan hé tinh duc ddng giéi (MSM) tiép cén véi chuong

trinh bao cao su va chét boi tron.
c) 250 nguoi nghién cac chét dang thude phmn cua quén Long Bién duoc diéu

tri thay thé bang thudc Methadone hogc Buprenorphine.

d) 70% nguoi dan trong do tubi tir 15- 49 tubi cb hiéu biét day du vé
HIV/AIDS va khong phén biét d6i x{r vai nguoi nhiém HIV/AIDS.

e) Hoan thanh mau gidm sat trong diém theo | quy dinh cia BO Y té.

g) 495 ngu(n nhiém HIV/AIDS dugc duy tri d1eu tri bang thudc khang vi rt.

h) 25 nguoi nhiém HIV bit dau duoc diéu tri bang thuéc ARV.

i) 384 nguoi nhiém HIV/AIDS dang diéu tri ARV duogc lam xét nghiém tai
lugng HIV tr ong theo dai diéu trj ARV; 98% (377) ngudi nhiém HIV/AIDS c6 két

qua tai lugng vi rat HIV dudi ngudng e ché (< 1.000 Cp/ml).
k) 70 khach hang cé nguy co cao nhiém HIV dugc diéu tri du phong trude phoi

nhiém bang thubc ARV (PrEP) it nhét 1 lan.
1) 92% ngudi nhiém dang diéu tri HIV/AIDS hoan thanh didu tri Lao tiém an.
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II. NOI DUNG HOAT DONG

1. Du phong va can thiép gidm tac hai

1.1. P6i méi va ning cao chat lugng cdng tic théng tin, gido duc, truyén
thong phong, chdng HIV/AIDS

* Hinh thuc:

- Pa dang héa cac hinh thic, thong tin tuyén truyén, chu trong tuyén truyén
trén céc bao dién tir ¢6 luong doc gia 16n; trén céc hinh thirc thong tin co so (bang
tin cong cong, tuyeén truyén vién va bdo cdo vién co s0...); tuyén truyén cd dong
(pano, ap phich...).

- Tang cuong tuyén truyén trén cic nén tang cdng nghé sb: zalo, facebook,
céc trang nhom Ung dung dugc cac nhom dbi tuong dich thuong st dung........

- Cung cép thong tin, kién thitc va tai lidu tuyén truyén phong, chéng HIV/AIDS
va thong diép tich cuc vé bénh HIV/AIDS trén Cong/Trang théng tin dién tir cia cdc
co quan, don Vvi.

- Té chirc cac hoat dong truyén thong truc tiép bang nhiéu hinh thirc, pht hop
vo1 tirmg nhom d6i tuong.

* Poi tuong:

+ Péi tuong uu tién truyén thong: Ngudi nghién, nguoi st dung trai phép chit
ma tuy; Nguoi nhiém HIV; Nguoi c6 quan hé tinh duc dong gidi; ngudi chuyén
gidi nit; ngudi ban dém, mua dam; Nguoi c6 quan hé tinh duc vdi1 cac d6i tugng
trén, vo, chéng, ban tinh, ban chich cta nguoi nhiém HIV.

+ Péi tuong truyén théng khéc: Phu nit trong do tudi sinh dé, bao gdm phu nit
mang thai; Gia dinh c6 nguoi nhiém HIV; Nguoi thudc nhom ngudi di bién dong;
Lanh dao dang, chinh quyén cap quén, phuong...

* N6i dung: vé& kién thic co ban vé HIV/AIDS (nguyén nhan, dudng lay
truyén HIV, cic duong khong ldy truyén HIV, céc bién phép tu du phong lay
nhidm HIV); Loi ich xét nghiém HIV sém, xét nghiém HIV tai cong déng va tu xét
nghiém HIV; Céc thanh tuu mdi trong diéu tri va du phong lay nhiém HIV cua
thubc ARV, truyén tdi manh mé thong diép “Khong phat hién = Khong lay
truyén”; Loi ich ctia gidm ky thi va phan biét doi xir voi nguoi nhiém HIV/AIDS.

- Tang cuong truyén théng phong, chéng HIV/AIDS nhén su kién, dédc biét Ia
Théng hanh dong Qudc gia va Ngay Thé gidi phong, chéng HIV/AIDS.

- Tang cuong truyén théng phong chéng HIV/AIDS qua hé théng phat thanh
tai tuyén phudng cho nhém céng d6ng nguoi dan.

- Té chtic cung cdp thong tin tinh hinh dich HIV/AIDS va cac van ban chi dao,
dinh hudéng vé phong chéng HIV/AIDS cho phéng vién, cdng tac vién cac co quan
théng tan bao chi, truyén thong theo ding quy dinh.

- Hoc héi va mé rong mo hinh céc td chirc xa hoi tham gia phong, chéng
HIV/AIDS va cdc md hinh dua vao cong déng khac.

1.2. Mé rong, dbi méi cac bign phap can thiép, gidm tic hai, dw phong lay
nhiém HIV

a) Can thiép giam tdc hai cho nhdm nguoi nguy co cao. nam c6 quan hé tinh duc
déng gidi, vo/chong/ban tinh, ban chich cia nguoi nhiém HIV, nghién chich ma tiy...
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- Pdy manh viéc phat mién phi bom kim tiém cho ngudi nghién chich ma tuay
qua mang ludi y t& phuong, cac hop bom kim tiém c¢b dinh, co s& tu vén xét nghiém
va diéu trj HIV/AIDS. |

- Phéi hop thub:ng xuyén, chit ché trao doi thong tin 2 chiéu kip thoi véi Vién
Nghién ctru Phat trién xa hoi (ISDS) vé hoat dong ctia CBO thudc su quan ly cua
Vién trén dia ban Quén. |

- Phéi hop céc hoat dong du phong, diéu tri HIV/AIDS voi cac hoat dong ho
tro xa hoi khac.

(Chi tiéu can thiép chwong trinh bom kim tiém theo Phu luc 1 dinh kem).

b) Piéu tri nghién cdc chdt dang thuéc phién bing thuéc thay thé

- Duy tri va mo¢ rong diéu tri nghién céc chit dang thubc phién bing thudc
thay thé; trién khai chp phat thudc thay thé theo quy dinh.

- Duy tri van hanh phﬁn mém quan ly bénh n}‘lén diéu tri Methadone. ‘

- Tang cudng cong tac truyen thong chuong trinh Methadone: truyén théng
truc tiép vé loi ich ctia chuong trinh diéu tri Methadone cho dbi tuong dich (nguoi
nghién chich ma tuy), tinh nguyén vién, cong tac vién tham gia chuong trinh
phong, chéng HIV/AIDS, ma tuy tai cong dong dan cu & phudng. Thuc hién
chuyén giri ngudi nghién céc chét dang thudc phién bang thudc thay thé dam bao
chi tiéu giao nam 2023. _ .

- Co s& Methadone ting cudng cong tdc kham, tu vAn va diéu tri cho bénh
nhan dé giam tinh trang phdi hop str dung ma tiy tong hop trén bénh nhan diéu trj
Methadone.

- Pam bio va ning cao chit lugng didu tr, long ghép tdi da céac dich vu
hudng tdi chdm sdc toan dién cho nguoi bénh thalp gia diéu tri.

(Chi tiéu diéu tri Methacdone theo Phu luc 2 dinh kem).

1.3. Gidam ky thi va phan biét ddi xir lién quan dén HIV

- Pbi méi tu duy truyén théng phong chéng HIV/AIDS, truyén thong tich
cuc; huy dong nguoi nhiém HIV va ngudi thuéc nhoém cé hanh vi nguy co cao
tham gia vao cac hoat dong truyén thong.

- Nang cao kién thuc vé& giam ky thi va phan biét doi xu lién quan dén HIV tai

gia dinh, cong df")ng, noi hoc tap, noi lam viéc. Trién khai céc giai phap déng bo dé
giam ky thi, phén biét ddi xtr lién quan dén HIV tai cdc co sO'Y té trén dia ban.

- Xay dung va st dung céc tai lidu truyén thong vé HIV/AIDS véi ndi dung
va théng diép phu hop, tich cue, truyén tai cac thong diép mdi c6 tinh tich cuc de
giam ky thi phan biét dbi xir clia cong dong HIV/AIDS va sy tw ky thi ctia nguoi
nhiém HIV.

- Trién khai cac hoat dong giam ky thi va phan biét ¢bi x1r lién quan dén HIV
trong cac co so'y té trén dia ban quan theo Chi thi s6 10/CT-BYT ngay 26/12/2017
clia Bo Y té. |

2. Xét nghiém va giam sat dich HIV/AIDS:

2.1. Ting cudong phat hién nguoi nhidm HIV, két ndi véi diéu tri HIV

- Béy manh hoat dong tu van xét nghiém HIV tai 15 diém cb dinh (14 tram Y
té phuong va TTYT quédn), mo rong xét nghi{am‘ HIV luu ddng va ty xét nghiém
HIV.Téap trung tu van xét nghiém cho 08 ddi tuong quy dinh tai Thong tu 56
01/2015/TT-BYT vé viée Huéng din tu vAd phong, chéng HIV/AIDS tai co so'y

&5 F ke s T v %
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té: a) Nguoi co hanh vi nguy co cao; b) Nguoi méc bénh lao; ¢) Nguoi mic cac
nhiém trung lay truyén qua duong tinh duc; d) Nguoi nhiém vi rat viém gan C; d)
Phu nit mang thai; e) Con cua nguoi nhidm HIV; g) Ngudi phoi nhiém véi HIV; h)
Ngudi bénh dd duge khdm 1am sang va xét nghiém cén l1dm sang nhung khong
phat hién dugc nguyen nhan gdy bénh hodc ¢6 cac tri¢u chimg 14m sang nghi ngo
nhiém HIV. C4c don vi thuc hién thu phi xét nghlem hodc dong chi tra chi phi xét
nghiém qua bao hiém y té; ph01 hop chét ché vdi céac du an, t6 chirc phi chinh phu,
td chic cong ddng dang trién khai hoat déng trén dia ban dé ting cuong phét hién
ngudi nhiém HIV méi.

- Thuc hién xét nghiém sang loc HIV mién phi cho 4 nhém d6i twong c6 hanh
vi nguy co cao: nghién chich ma tiy, phu nit ban dam, nam quan h¢ tinh duc dong
gidi va vo, chong, ban tinh, ban chich, con dé cia nguoi nhiém HIV duoc Du én
Quy toan cau hd trg sinh pham xét nghiém.

- Céc don vi tang cuong chuyen gui cdc truong hop xét nghiém HIV nhu sau:

+ Véi céac truong hop xét nghiém HIV am tinh: ket noi, chuyen gui dich vu
diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV (PrEP) khuyén khich didu tri tai PKNT
Long Bién.

+ V6i cic truong hop xét nghiém khang dinh HIV duong tinh: két nbi,
chuyen gui dich vu didu tri HIV t6i céc co s& didu tri ARV; Thuc hién xét nghiém
nh1em moi c‘1‘01 voi cac trudong hop xét nghlem khing dinh HIV duong tinh theo
quyet dinh s6 2834/QD-BYT ngay 9/6/2021 cua Bd Y té v& viée Ban hanh Hud6ng
dan thuc hién xét nghiém phat hién nhiém mé&i HIV va st dung s lidu xét nghiém
phét hién nhiém méi HIV trong phong, chbng HIV/AIDS; Trlen khai dap tng y té
céng cong voi chum lay nhiém HIV theo quyet dinh s6 247/QD-AIDS ngay
11/11/2022 cta Cuc Phong, chong HIV/AIDS vé viéc ban hanh “Huéng dan tam
thoi vé Trién khai dép tng v té cong cong véi chum lay nhiém HIV”

(Chi tiéu xét nghiém, phat hién nguoi nhiém HIV, chuyén giri diéu tri ARV va
diéu tri PrEP theo Phu luc 3 dinh kém).

2.2. Giam sat dich té hoc HIV/AIDS
- Trién khai thu thap, tong hop s6 liéu hoat dong phong, chéng HIV/AIDS

dinh ky, st dung s6 liéu, 1ap ké hoach va danh gid hiéu qua hoat dong phong,

chéng HIV/AIDS trén dia ban quén.
- Str dung hé théng quan ly théng tin nguoi nhiém HIV INFO 4.0. Ting

cudng chia sé va sir dung dit liéu trong phong chéng HIV/AIDS.
- Duy tri hoat dong giam st HIV/AIDS thuc hién theo Théng tu s

09/2012/TT-BYT ngay 24/5/2012 cia Bo Y té ve Huéng dan gidm sét dich té hoc
HIV/AIDS va giam sat cac nhiém trung lay truyén qua duong tinh duc.
3. Piéu tri, chim séc ngudi nhiém HIV

3.1. Piéu tri HIV/AIDS

- Piéu tri bing thudc khang virut HIV (thuéc ARV) cho nhiing nguoi nhiém
HIV ngay sau khi duoc chan doan xé4c dinh.

- Thuc hién khdm chita bénh HIV qua bao hlem y t&. Pay manh cong tc tu
vAn dé nguoi nhiém HIV chu déng tham gla bao hlem y té. Dam bao 100% ngudi
nhiém HIV dang diéu tri ARV c¢6 thé Bao hiém y té va duoc st dung tai don vi.
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_ Két ndi dich vu phong chéng HIV/AIDS (Tu van xét nghiém, HIV/Lao, ldy
truyén me con....) chuyén tiép nhiing nguoi méi duge chén doén nhiém HIV duoc
diéu tri ARV som.

- Tang cuong du phong, phat hién va diéu i cac bénh ddng nhiém véi HIV/AIDS
bao gdm: Lao, viém gan B, C va cac bénh lay j:ruyén qua duong tinh duc.

- Duy tri va néng cao chat luong diéu tri HIV/AIDS bang thudéc ARV tai
phong khdm ngoai trd (PKNT) diéu tri HIV/AIDS Long Bién.

- Tiép tuc thuc hién xét nghiém CD4, tai luong HIV qua bao hidm y té cho
bénh nhan dang diéu tri ARV tai co s& didu tri HIV/AIDS tai PKNT Long Bién,
duy tri ty 1& dudi ngudng uc ché trén 98%.

- Thuc hién h3 trg ddng chi tra thuée ARV theo ding quy dinh.

r I3 9

- D4y manh hoat ddng két n6i chuyén gi bénh nhan HIV nghi méc lao va
nguoc lai, ddm bao bénh nhén dugc didu tri dong thoi ca ARV va diéu tri Lao;
trién khai diéu trj lao tiém 4n bing Isoniazid va 3HP (Isoniazid va Rifapentine)
- Tiép nhan va diéu tri du phong phoi nhiém vaoi HIV do tai nan rui ro nghé

nghiép theo ding quy dinh.

(Chi tiéu duy tri diéu tri ARV cho céc phuong theo Phu luc 4 dinh kem).

3.2. Pidu tri du phong trude phoi nhiém véi HIV (PrEP)

- Duy tri va ndng cao chét luong diéu tri PrEP tai PKNT Long Bién.

- K&t ndi khach hang ¢ nguy co cao lay nhiém HIV tiép can véi co so cung
chp dich vu diéu trj PrEP bao gom: ngudi ¢6 quan h¢ tinh duc déng gidi; ngudi
chuyén doi giéi tinh; ngudi sir dung ma tiy; nguoi ban dam; vo/chdng ban tinh cua

nguoi nhiém HIV.
- Tang cudng chuyén gui, két noi diéu tri gilta diéu tri PrEP vdi chan doan,

didu tri cac bénh phdi hop nhu viém gan B, C, bénh lay truyén qua duodng tinh

duc...
3.3. Piéu tri du phong liy truyén HIV tir me sang con:

- biéu tri ARV cho phu nit mang thai nhiém HIV, tré sinh ra tir me nhiém theo
Quyét dinh s6 5968/QD-BYT ngay 31/12/2021 clia B Y té vé Hudng dén Piéu tri
va cham so6c HIV/AIDS.

4.Néng cao niang luc ciia hé théng phong, chéng HIV/AIDS

4.1. Cong tac dao tao, tip huin |

- Phbi hop v6i Trung tam kiém soat bénh tat Ha Noi td chire dao tao, tap huén
dam bao ngudn nhén lyc trong cong. tac phong chéng HIV/AIDS tai céc don vi
TYT va TTYT trén ban quén. : |

- Hudng dan tai chd véi nhiimg can bd chuyén trach mai thuc hién cong tac
phong, chéng HIV/AIDS tai cac tram Y té phuong.

4.2. Hé théng phong xét nghiém HIV |

- Duy tri va cung ¢6 01 phong xét nghiém khang dinh dugc cong nhén la

phong xét nghiém khing dinh c4c trudng hop HIV duong tinh tai Trung tam Y té

quéan Long Bién.
- Pam bao vat tu hoa chat cho hoat dong xét nghiém, tdp huan xét nghiém cho

14 Tram Y té phudng. |
4.3. Giam sat danh gia theo ddi chwong trinh
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- Kiém tra, gidm sat, theo doi va ddnh gia viéc trién khai cac hoat dong phong,

chéng HIV/AIDS.
_ Ung dung céng nghé thong tin trong viéc quan ly ca bénh diéu tri
HIV/AIDS.
I11. KINH PHIi:

Tr cac nguon
- Kinh phi Thanh phé cap cho hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

- Kinh phi cia UBND Quén va UBND cac Phuong.
- Kinh phi tai tr¢ ctia cac t6 chtic, ca nhan trong va ngoai nuoc.
IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tim Y té quan_
- La co quan cht tri, phdi hop véi phong Y té tham muu UBND quén xdy

dung va trién khai ké hoach phong, chong HIV/AIDS trén dia ban quan ndm 2023.

- Chi dao, huéng dan Tram Y té cac phudng tham muu UBND phuong thuc
hién céc muc tiéu, chi tiéu cua ké hoach phong, chéng HIV/AIDS tai dia ban.

- To chtrc tap hudn chuyén mén va t6 chtre thue hién tét cdc hoat dong chuyén
mén vé phong, chéng HIV/AIDS theo chi dao cua Thanh ph tai cac co s& tu van
xét nghiém tu nguyén, phong kham ngoai tra, co s& diéu tri nghién céc chét dang ,
du phong lay truyén HIV tir me sang con, duy tri cac hoat dong can thiép giam hai,..

- T6 chtrc cac hoat dong 1Tuyen thong ve phong HIV/AIDS trong thang cao dlem
dac biét trong Thang hanh dong Quoc gia phong chéng HIV/AIDS. Cung cép tin bai,
cac tai liu tuyén truyen vé phong chéng HIV/AIDS cho céc don vi lién quan dé phbi
hop trién khai tuyén truyén hiéu qua.

- Tong hop, bdo cao két qua hoat dong hang thang, hang quy theo quy dinh
gui vé UBND quén va Trung tam Kiém so4t bénh tat Ha Noi.

2. Phong Y té

- T6 chuc tap huan tuyen truyén Luét phong chéng nhiém vi rat gdy ra hoi
chimg suy giam mlen dich mac phai ¢ nguoi (HIV/AIDS) va céc quy dinh phap
luat vé phong, chéng HIV/AIDS cho céc ddi tuong:

+ Ban Chi dao cong tdc Cham séc stre khoe ban dau quén, phuong;

+ Dal dién cac Ban, nganh, Doan thé va céc td dan phd;

+ Cdc co s¢ hanh nghé y duoc ngoai cong lap, co quan, xi nghiép, truong hoc.

- Phéi hop véi TTYT quan t6 chirc cac hoat dong tuyén truyén trong cac thang
cao diém phong, chéng HIV/AIDS.

- Phéi hop véi S¢ Y té Ha Noi, cac nganh cua quan klem tra cong tac phong,
chéng HIV/AIDS tai cac co quan, doanh nghiép, co so y te ngoai cong lap; xét
nghiém sang loc HIV, trién khai cac bién phap phong, chéng HIV trén dia ban
quan.
- Tham muu UBND quan xu ly cdc truong hop vi pham quy dinh vé chong ky
thi, phan biét, d6i xtt véi ngudi nhidm HIV/AIDS va cac quy dinh khac vé phong

nhiém HIV/AIDS.
- Tong hop két qua cong téc phong chéng HIV/AIDS béao cdo UBND quan,

Thanh ph6
3. Phong Gido duc va Dao tao
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Tham muu trién khai cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS tai cdc truong
hoc trén dia ban nhu gido duc kién thire, k§ nang phong, chong HIV/AIDS,... cho
can bd gido vién va hoc sinh dic biét 1a hoc sinh trung hoc pho théng.

4. Phong Lao dong - Thwong binh & Xa hoi
- Phéi hop véi cac phong, nganh c6 lién quan va céc UBND cac phuong trién

khai cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS két hop v6i phong, chéng té nan ma
tay, mai dam.

- Phéi hop véi céc co quan y t& t6 chuc trién khai céc hoat déng tiép can va
tim kiém phat hién nguoi nhiém HIV, dic biét la dbi v6i nhitng ngudi thude céc
nhém cé hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV trong cong déng..

5. Phong Vin héa va Thong tin

- Bién tap tin bai tuyén truyén vé cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS phat
thanh trén dai truyén thanh phuong.

- Chi dao Ban Van hoa thong tin céc phudng thuc hién tét cong tac tuyén
truyén vé cac vin ban quy pham phdp luét trong phong, chéng HIV; cac bién phap

phong, chéng HIV/AIDS,...

6. Cong an quan
- Phéi hop véi cac nganh chuc nang chi dao, trién khai céc hoat dong phong,

chdng HIV/AIDS, phong, chéng té nan ma tuy, mai dam tai cOng ddng va trong
cac trai giam (tim kiém ca bénh, chim séc dleq tri va chuyén tiép nguoi nhiém
HIV.... ) theo quy dinh .

- H0 trg co quan y té t& chic trién khai céc hoat dong tiép can va tim kiém,
phét hién nguoi nhiém HIV dic biét la déi v6i nhitng nguoi thude cadc nhém hanh
vi nguy co cao lay nhiém HIV trong cong ddng.

- Phéi hop véi TTYT thuong xuyén trao Ct011 thong tin, cap nhat, ra soat danh
sach bénh nhan diéu tri, bé diéu tri tal co s& Methadone dé chi dao Cong an

phuong theo ddi, quan ly.
7. D& nghi Hoi Phu nit quin |
Phéi hop trién khai t6t céc hoat dong tuyén truyén cho héi vién; van dong dbi

tuong cé nguy co cao thuc hién xét nghiém HIV tu nguyén; tham gia cac hoat
dong tham hoi, hd tro nguoi nhiém HIV, ngudi bilanh huong boi HIV/AIDS.

8. Pé nghi Doan thanh nién cong san H6 Chi Minh quén

- Chi dao t& chiic Poan co s& cac phuong, cac co quan, xi nghiép dong trén
dia ban quan tich cuc tham gia vao hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

- T6 chtic cac hoat dong vin hod, van nghé thu hit sur tham gia cia dong dao
doan vién thanh nién tich cuc tham gia phong, chong HIV/AIDS tai chi doan co so
nhu giao luu van hod, van nghé; thi tim hiéu kién thirc phong, chéng HIV/AIDS
cho cac doan vién; khuyén khich su tham gia ctia ngudi nhiém HIV trong céc hoat
dong phong, chong HIV/AIDS.

92, De nghi Uy ban MTTQ va cac ban, nganh doan thé khac:
- Phéi hop véi co quan y té, Cong an, phon LD-TB&XH quan tuyén truyén

vin dong nhan dan khong phén biét dbi xtr véi ngudi nhiém HIV/AIDS tai cong
ddng, van dong ngum nghién tham gia diéu tri Methadone; tham gia cac hoat déng

tham hoi, hd tro ngudi nhiém HIV, nguoi bi anh huong bai HIV/AIDS.
|
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- Tich cuc tham gia van dong cac d6i tuong nghién cac chét dang thude phién
di diéu tri bing thuoc thay thé Methadone.

10. Uy ban nhin din cac phuong
_ XAy dung va trién khai thuc hién ké hoach hoat ddng phong, chong

HIV/AIDS ndm 2023 trén dia ban phuong. Huy dong cac ban, nganh, doan thé tich
cuc tham gia cdc hoat dong phong, ¢ chéng HIV/AIDS, gitip d& bénh nhan nhiém

HIV va gia dinh cua nguoi nhiém HIV.
- Phéi hop véi cdc nganh chic ning trién khai céc hoat dong tuyén truyén vé

phong, chdng HIV/AIDS.
- Cap nhat tinh hinh diéu tri, bo tri Methadone ctia bénh nhén diéu tri thay thé

chat dang thudc phién dé - quén ly 6 noi cu tru.
- T6 chiic ky cam két thuc hién phong, chéng HIV/AIDS dén timg t6 dan phé;

sinh hoat cau lac bd phong, chéng HIV/AIDS dinh ky quy/lan
- Pam bao hoan thanh céc chi tiéu dugc giao vé hoat dong phong, chdng

HIV/AIDS.
- B6 tri ngén sach va huy dong cac ngudn luc cho cac hoat dong phong, chéng

HIV/AIDS tai dia ban.

Trén déy 14 ké hoach phong, chéng HIV/AIDS nim 2023, UBND quan Long
Bién dé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam quan va cdc Poan thé quan phdi hop trién
khai; yéu cau cac don vi thanh vién Ban Chi dao phong, chéng HIV va phong,
chéng té nan ma tuy, mai dam quén, cic phong, ban nganh quan, UBND cac
phuong to chac thuc hién ngh1€1n tic theo nhiém vu dugc phéan cong Trong qua
trinh trién khai thuc hién néu cé kho khan, vuong méc, d& nghi cac nganh, doan
thé va UBND phuong phan anh vé UBND quéan (qua TTYT qudn hodc phong ¥ té

quan).J W/

Noi nhn: r}lf/ TM. UY BAN NHAN DAN
- UBND Thanh phé [

-S6'Y té Ha Noi; dé bao cdo

- P/c Chu tich UBND quén;

- Thanh vién BCD 138 quén;

- Céc phong, ban, nganh doan thé quan dé thuc hién

- UBND 14 phuong;
-Luu: VT,YT (05).




Phu luc 1: Giao chi tiéu tiép cin nguoi nghién chich ma tdy
cip bom kim tiém nim 2023
(Phu luc ban hanh kém theo ké hoach s6: A4 4/KH-UBND ngiAk/.3/2023 ciia UBND
qudn Long Bién)

S6 nguoi nghién

So nguoi nghién

U'ée tinh nhu cau bom
kim tiém

TT | Phuong heroin dén chich ma tiy dugc
14/02/2023 tiep cin BKT sach
1 | Buc Giang 38 2 115
2 |BoPé 59 4 230
3 | Cu Khoi 23 2 115
4 | Gia Thuy 46 3 172
5 | Giang Bién 19 1 58
6 | Long Bién 23 2 115
7 | Ngoc Lam 46 3 172
8 | Ngoc Thuy 9 1 58
9 | Phic Pong 12 1 58
10 | Phic Lot 18 1 58
11 | Sai Pong 13 I 58
12 | Thach ban 11 1 58
13 | Thuong
Thanh a2 2 115
14 | Viét Hung 15 1 58
Tong cong 354 25 1440

Y RN |
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Phu luc 2: Giao chi tiéu diéu tri Methadone cho cic don vi nim 2023
(Phu luc ban hanh kém theo ké hoach sé.. AS&/KH-UBND ngayA%’. 3/2023 ciia UBND
quén Long Bién)

(Ghi chii: Chi tiéu bénh nhdn qudn Long Bién diéu tri la 250, bénh nhén d'leu tri tai co 5o
diéu tri nghién cdc chdt dang thuée phién bing thuéc thay thé Trung tam Y té qudn Long

Bién la 400)

56 ngudi S6 BN dang DT tai co'sé | Téng S6 Phan b6 chi
o Long Bién bénh nhin | tiéu bénh nhan
nghién <X Ao v e o
TT| Phuong heroin gl da.ng'dlfau dlelf tr.; co dia
X H¢ khau : tri c6 dia chi tai Long
Hen Long Bién | Tam tri chi tai Bién
14/02/2023 = | Lori Hid
ong Bien
(1) 2) (3) 4 | () [0)=)+(>) (7)
1 | Puc Giang 38 32 2 34 36
2 | Bobé 59 11 3 14 21 |
3 | Cu Khoi 23 8 1 9 10 |
4 | Gia Thuy 46 9 2 11 14 |
5 | GiangBién | 19 4 { 1 5 9 I
6 |LongBién | 23 17 1 0 17 18
7 | Ngoc Lam 46 35 J 2 37 40
8 | Ngoc Thuy 9 24 7 26 29
9 | Phiic Dong 12 3 0 3 5
10 | Phuc Loi 18 11 1 12 14
11 | Sai Pong 13 7 3 [ 10 11
12 | Thach ban 11 6 2 | 8 10
13 | Thugng
Thark 22 19 2 21 23
14 | Viét Hing 15 5 0 5 10 |
Tong cong 354 191 2 212 250 |



Phu luc 3: Chi tiéu tu vn xét nghiém, phat hién nguoi nhiém HIV, chuyén giri

diéu tri HIV va chuyen giri dleu tri PrEP cho cdc don vi ndm 2023

(Phu luc ban hanh kém theo ké hoach 56: . AS/KH-UBND ngayA4/.4/2023 cia UBND

qudn Long Bién)
' | [ Sékhich | S6 khich |
S0 nguoi ' Chi tiéu | S0 hang hang c6 ket
nhiém HIV So6 nguoi xét duong duge qua xét
con song nghién nghiém tinh chuyén nghiém
TT Phudong trén phan heroin doi mai giri dén HIV dm
mém HIV dén tuong cin co SO tinh can
Info 14/2/2023 | nguy co | phat | chimsoéc | chuyén oui
(28/02/2023) cao hién diéu tri dieu tri
ARV PrEP
1 | Diic Giang 109 38 49 1 1 2
2 |BoDé 74 59 44 1 1 2
3 | Cu Khéi 13 23 12 1
4 | Gia Thuy 28 46 25 2
5 | Giang Bién 52 19 24 3
6 | Long Bién 52 23 s 2
7 | Ngoc Lam 97 46 47 1 ] 2
8 | Ngoc Thuy 90 9 33 2
9 | Phic Dong 47 12 20 1
10 | Phic Loi 47 18 02 1
11 | Sai B(‘Bng 44 13 19 1
12 | Thach ban 60 1 24 2
13 | Thugng
dibass 93 > 38 | 1 I
14 | Viét Hung 69 15 28 v
15 | Cosd xét
nghiém tai
TTYT quan
(VCT,
Methadone,
PKNT) 490 4 4 28
16 | Cac bénh \
vién trén dia
ban 5 4
Tong cong 875 354 900 13 12 51

| PR e
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Phu luc 4: Chi tidu duy tri diéu tri ARV phin b theo cac don vi nam 2023
(Phu luc ban hanh kém theo ké hoach s6. . ASA/KH-UBND ngéy 44/ 3./2023 c¢iia UBND
qudn Long Bién)

S0 nguwoi nhiem
HIV con song trén

S6 ngwoi nhiém
HIV hién dang

S6 ngudi nhiém
HIV duy tri

TIO) Phuwong | = o An mém HIV | didu trj ARV dén | didu trj ARV
Info (28/02/2023) 28/02/2023 nim 2023
1 Pirc Giang 109 68 83
2 |BéDE 74 43 53 j
3 CuKhdi 13 7 9 |
4 | Gia Thuy 28 17 21 f
5 | Giang Bién 52 23 28 l
6 | Long Bién 52 25 30 |
7 Ngoc Lam 97 51 62
8 Ngoc Thuy 90 45 35
9 | Phuc Ddng 47 32 39
10 | Phuc Loi 47 25 30
11 | Sai Pong 44 29 35 5
12 Thach ban 60 32 39
13 Thuogng 57
Thanh 03 70
14 Viét Hung 69 39 48
Toéng cong 875 493 602




Phu luc 5: Tlen d6 thue hién
(Phu luc ban hanh kém theo ké hoach so. - ASA/KH-UBND ngay A8/ 3/2023 cia

- UBND qudn Long Bién)
- Don vi o
TT Noi dung céng viée L sian thue B?.n V%
thwe hién 5 phoi hop
hién
I Cong tac chi dao, diéu hanh
Xay dung ké hoach phong, chong Trudc TTYT | Phong Y té
1 HIV/AIDS trén dia ban quan ndm 2023. | 01/4/2023 quan
X4y dung ké hoach Théang hanh dong . Thang 11 TTYT | Phong Y té
2 | Qudc gia phong chng HIV/AIDS. quén
3 Td churc giao ban Ban chi dao Thang 1,4,7, | Cong an
10 quan
II | Du phong va can thi¢p giam hai
Truyén thong, gido duc thay doi hanh vi | Thuong xuyén | TTYT | BCD quén,
1 cho c4c nhém déi tuong cé nguy co quén UBND cac
cao, hoc sinh, sinh vién va nhan dan. phuong
Tuyén truyén vé phong, chon0 Thuong xuyén | TTYT | UBND cac
7 HIV/AIDS trong cac hoat déng truyén quan phuong
thong long ghép cac dich vu CSKSS -
KHHGD,...
Tuyén truyén cic hoat dong phong, | Thuong xuyén | Phong | TTYT quan
3 | chong HIV/AIDS tai cac trudong hoc GD&DT
trén dia ban.
Tuyén truyén ciac hoat dong phong, 'Thudng xuyén | Phong UBND cic |
4 | chong HIV/AIDS cho nhén dén trén hé VH&TT phuong
théng dai truyén thanh phuong.
Tang cuong truyén thong phong, chong | Théng 6,11 UBND | TTYT quan
HIV/AIDS nhin su kién dac bi¢t la cac
5 Théng cao diém du phong lay truyén phuodng
HIV tr me sang con va Thang hanh
déng qubc gia va Ngay Thé gidi phong,
chong HIV/AIDS
Tiép tuc thuc hién chuong trinh bom | Thuong xuyén TTYT | BCD quén,
6 | kim tiém, bao cao su, day manh viéc quéan UBND céc
phét mién phi. phuong
Tuyén truyén vé phong, chéng | Thuong xuyén | Céng an
7 HIV/AIDS va chuong trinh can thiép quén
giam tac hai trong cdc trai giam, trai
tam giam cta nganh Cong an
Duy tri va m¢ rong diéu tri nghién cac | Thuong xuyén | TTYT | UBND cac
8 | chat dang thudc phién bing thude thay quén phuong
thé
Tang cuong cbng tac fr uyen thong | Thuong xuyén | UBND | TTYT quan
9 | chuong trinh Methadone: truyén thong cac
truc tlep vé loi ich cua chuong trinh | phuong

" ¥
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diéu tri Methadone. Thuc hién chuyén
otri ngudi nghién céc chit dang thube
phién bing thubc thay thé dam bao chi
tieu giao nam 2023

10 Duy tri vén hanh phan mém quan ly | Thuong xuyén | TTYT
bénh nhén diéu tri Methadone quan
Trién khai cac hoat déng giam ky thi va | Thuong xuyén | TTYT

11 | phan biét déi xir lién quan dén HIV quén
trong cic co sd y té

IIT1 | Xét nghiém va giam sat dich HIV/AIDS
Tang cuong tu van xét nghiém HIV | Thuong xuyén | TTYT | BCDH quan,

1 |HIV 15 diém: 14 TYT phudng va quéan UBND céc
Trung tdm Y (€ quén. phuong

5 Thuc h‘ién chuyén gui cdc truong hop | Thuong xuyén | TTYT | UBND céc
x¢t nghiém HIV quédn phuong

3 Bao cao két qua hoat dong phong Hang quy TIXYT Coéng an
chong HIV/AIDS vé UBND quan. quéin quén
Str dung hé thong quan ly thong tin | Thuong xuyén | TTYT

4 ngudi nhiém HIV INFO 4.0. Ting quén
cuong chia sé va st dung dir li¢u trong
phong chéng HIV/AIDS

5 Duy tri hoat dong giam sat HIV/AIDS | Thuong xuyén | TTYT | UBND céac
thuc hién theo cdc Thong tu hién hanh quan phuong

IV | Piéu tri HIV/AIDS, chim séc ngwdi nhiém HIV
Diéu tr] bang thude khang virut HIV | Thuong xuyén | TTYT | UBND céac |
| (thuc ARV) cho nhiing nguoi nhiém quan phuong
HIV ngay sau khi dugc chan doan xac
dinh.

) Két ndi dich vu phong chéng | Thuong xuyén | TTYT | UBND céic
HIV/AIDS quén phuong
Tang cudng du phong, phat hién va diéu | Thuong xuyén | TTYT

3 tri cac bénh dong nhiém véi HIV/AIDS quan
bao gdm: Lao, viém gan B, C va cdc bénh
lay truyén qua dudng tinh duc
Duy tri va néing cao chat lugng diéu tri | Thuong xuyén | TTYT

4 HIV/AIDS bang thuéc ARV tai phong quéan
khdm ngoai tra (PKNT) diéu tri
HIV/AIDS Long Bién
Thuc hién xét nghiém CD4, tai luong | Thuong xuyén | TTYT

5 | HIV va cip thuéc ARV qua Bao hiém quéan
Y té

6 Thuc hién hé tro dong chi tra thude | Thuong xuyén | TTYT
ARYV theo dung quy dinh quan
Péy manh hoat dong két néi chuyén giri | Thuong xuyén | TTYT | UBND céic
bénh nhan HIV nghi méc lao va nguoc quan phuong

7 | lai, dam bao bénh nhan dwoc diéu tr

dong thoi ca ARV va diéu trj Lao; trién
khai diéu tri lao tiém 4n




Tiép nhan va diéu tri du phong phoi | Thuong xuyén | TTYT | UBND cic
8 | nhiém véi HIV do tai nan ri ro nghé quan phuong
nghiép theo ding quy dinh
9 Duy tri va ndng cao chét luong diéu tri | Thuong xuyén | TTYT
PrEP tal PKNT Long Bién quén
Két noi khach hang c6 nguy co cao lay | Thuong xuyén TTYT | UBND céac
10 | nhiém HIV tiép can véi co s& cung cap quan phudng
dich vu diéu tri PrEP
Tang cuorng chuyén gui, két néi diéu tri | Thuong xuyén | TTYT UBND cac
gitta diéu tri PrEP véi chin doén, diéu quén phuong
11 | tri cdc bénh phdi hop nhu viém gan B,
C, bénh lay truyén qua dudng tinh
duc...
Diéu tri ARV cho phu nit mang thai | Thuong xuyén | TTYT | UBND céc
12 | nhiém HIV, tré sinh ra to me nhiém quén phuong
theo dung hudéng dan.
V__ | Néng cao ning lyc cua hé thong phong, chdng HIV/AIDS
Phdi hop vdi Trung tam kiém sodt bénh | Thuong xuyén | TTYT | UBND céc
tat Ha Noi to chire dao tao, tp hudn quén phuong
1 dam bao ngudn nhan luc trong cong tac
phong chéng HIV/AIDS tai cdc don vi
TYT va TTYT trén ban quan
Huéng dan tai chd véi nhitng cdn bg | Thuong xuyén | TTYT
) chuyén tre’ich ma&i thuc hién cong tac quén
phong, chong HIV/AIDS tai cac tram Y
té phuong
Duy tri va cung c6 01 phong xét| Thuong xuyén | TTYT
nghiém khing dinh duoc cong nhan la F‘ quén
3 | phong xét nghiém khing dinh cdc
truong hop HIV duong tinh tai Trung
tam Y té quan Long Bién
Pam bao vAt tu hoa chat cho hoat dong | Thuong xuyén | TTYT
4 | xét nghiém, tap hudn xét nghiém cho 14 quéan
| Tram Y te phuong
Kiém tra, giam sat, theo doi va danh gia |  Théng 6,11 TTYT | UBND cic
5 vié’c trién khai cac hoat dong phong, quén phuong
chéng HIV/AIDS
6 Ung dung céng ngh¢ thong tin trong | Thuong xuyén | TTYT | UBND cac
viéc quan ly ca bénh diéu trif HIV/AIDS quén phuong






