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Chủ điểm: Mừng Đảng – Mừng Xuân. 
Tên sách: “Hội xuân của người Việt -  Những lễ hội xuân đặc sắc”.  
Mục đích: Hiểu và trân trọng hơn những giá trị văn hóa của lễ hội, đồng 

thời góp phần gìn giữ và phát huy nền văn hóa Việt Nam tiên tiến đậm đà bản 
sắc dân tộc. 

Hình thức giới thiệu: Giới thiệu trước sân trường giờ chào cờ. 
 

 
 
Từ lâu, các lễ hội Xuân truyền thống ở nước ta đã trở thành nhu cầu 

không thể thiếu trong đời sống tâm linh của người dân. Hằng năm, cứ mỗi độ 
“Tết đến - Xuân về”, tiết trời ấm áp, cỏ cây, hoa lá đâm chồi nảy lộc; mọi người 
cảm thấy phấn khởi, vui tươi khi hoà mình vào không gian của các lễ hội truyền 
thống gắn với những nét sinh hoạt văn hóa, tín ngưỡng dân gian.  

Lễ hội là một loại hình thiết chế văn hóa, góp phần bảo tồn, phát huy bản 
sắc văn hóa dân tộc, gắn với tín ngưỡng, tâm linh, giáo dục đạo lý, gắn kết cộng 
đồng trong công cuộc xây dựng, bảo vệ quê hương, đất nước. 

Lễ hội mùa xuân có ý nghĩa quan trọng trong đời sống văn hóa, tinh thần 
của nhân dân, bởi lẽ mùa Xuân là mùa khởi đầu cho một năm, mùa sinh sôi nảy 
nở của vạn vật, cỏ cây… Nhân dịp đón xuân mới, đón mùa của lễ hội trong năm, 
nhằm giúp các bạn hiểu thêm về nét văn hóa truyền thống của người Việt cũng 
như những lễ hội đặc sắc của các vùng miền trên khắp đất nước, Thư viện 
trường THCS Cự Khối trân trọng giới thiệu tới bạn đọc cuốn sách “Hội xuân 
của người Việt - Những lễ hội xuân đặc sắc” do tác giả Ngọc Hà biên soạn, 
sách có độ dày 210 trang, khổ 13,5×20,5 cm, do Nhà xuất bản Thời Đại phát 
hành năm 2009.  

“Hội xuân của người Việt - Những lễ hội xuân đặc sắc” giới thiệu đến 
các bạn những đặc trưng, nghi thức trong lễ hội dân gian, những nét đẹp lễ hội 
mùa xuân. Bên cạnh đó các bạn còn được du xuân - trẩy hội qua các lễ hội trong 
và ngoài nước như Lễ hội Cổ Loa, Lễ hội chùa Bái Đính, Lễ hội chùa Hương, 

Tác giả Ngọc Hà 

NXB NXB  Thời Đại 

Năm XB 2009 

Trọng lượng 250.0 gr 

Kích thước 13,5×20,5 cm 

Số trang 210 

Hình thức Bìa mềm 



Lễ hội đua voi ở Tây Nguyên, Lễ hội Dinh Cô, Lễ hội Hoa anh đào ở Nhật Bản, 
Lễ hội Hóa trang mùa xuân lớn nhất hành tinh ở Brasil… 

Đầu tiên, lễ hội chùa Hương được tổ chức từ mùng 6 tháng Giêng đến hết 
tháng 3 âm lịch. Chùa Hương là một tập hợp nhiều đền chùa hang động gắn liền 
với núi rừng, và trở thành một quần thể thắng cảnh rộng lớn, với một kiến trúc 
hài hòa giữa thiên nhiên và nhân tạo. Tạo hóa đã khéo bày đặt cho nơi đây núi 
non sông nước hiền hòa và rồi con người đã thổi hồn vào những điều kỳ diệu đó 
nó trở lên lung linh, sinh động và nhiều màu sắc. Chính điều đó đã tạo nên một 
nét văn hóa của dân tộc, đó là nét văn hóa tín ngưỡng đạo phật.  Đường vào 
chùa Hương tấp nập vào ra hàng trăm thuyền, cộng thú vui ngồi thuyền vãng 
cảnh lạc vào nơi tiên cõi Phật. Con người được hòa nhập vào núi vãn cảnh chùa 
chiền và bắt đầu hành trình mới - hành trình leo núi. Leo núi chơi hang, chơi 
động. Cuộc leo núi tạo ra trong con người tâm lý kỳ vọng, muốn vươn lên đến 
cái đẹp. Và sự kỳ vọng cái đẹp hẳn sẽ làm cho con người thêm phần sảng khoái 
tin yêu cuộc đời này hơn. 

Tiếp theo, lễ hội đua voi ở Tây Nguyên thường được tổ chức 2 năm một 
lần. Đây là dịp để quy tụ, tôn vinh trí tuệ, sức mạnh, sự khéo léo của những nhà 
thuần dưỡng voi người dân M’Nông. Lễ hội thường được tổ chức tại Bản Đôn, 
Đắk Lắk – nơi được mệnh danh là thủ phủ của loài voi. Tháng 3 cũng là thời 
điểm các vụ mùa ở Tây Nguyên đã được thu hoạch xong, người dân có nhiều 
thời gian nghỉ ngơi để chuẩn bị cho vụ mùa mới sắp tới nên tổ chức lễ hội vào 
dịp này được coi như mình hình thức ăn mừng, cầu bình an để đem đến những 
may mắn, mùa màng bội thu trong năm mới.  

Còn lễ hội hoa anh đào Nhật Bản được xem là một trong những nét văn 
hóa truyền thống đẹp của đất nước này. Lễ hội này diễn ra từ cuối tháng 3 đến 
đầu tháng 4 đã thu hút không ít khách du lịch đến đây hàng năm. Hanami là một 
lễ hội truyền thống của xứ sở hoa anh đào thu hút hàng triệu lượt khách du lịch 
từ khắp nơi trên thế giới đến đây. Hanami có nghĩa là ngắm nhìn, thưởng lãm 
hoa anh đào là một nét đẹp không thể thiếu trong văn hóa Nhật Bản. Lễ hội này 
coi là quốc lễ của Nhật Bản đã có một lịch sử lâu đời từ hàng ngàn năm nay là 
tập quán thưởng thức vẻ đẹp của hoa anh đào diễn ra với mục đích chào đón 
mùa xuân của người Nhật. 

Trong các lễ hội mùa xuân, tuy có sự khác nhau về hình thức lễ và hội ở 
các lễ hội đền, lễ hội chùa, lễ hội đình cũng như phương thức hành lễ giữa các 
vùng, miền, làng nhưng các hoạt động văn hóa, thể thao trong các lễ hội đều tập 
trung ca ngợi truyền thống thượng võ, trọng đạo của dân tộc. 

Hy vọng, cuốn sách “Hội xuân của người Việt - Những lễ hội xuân đặc 
sắc” sẽ làm phong phú thêm kiến thức của bạn, giúp bạn đọc có thêm những tư 
liệu tham khảo bổ ích, hiểu và trân trọng hơn những giá trị văn hóa của lễ hội, 
đồng thời góp phần gìn giữ và phát huy nền văn hóa Việt Nam tiên tiến đậm đà 
bản sắc dân tộc. 

Xin mời thầy cô giáo cùng các bạn hãy đến với thư viện của nhà trường 
để tìm hiểu nội dung chi tiết của cuốn sách nhé. 

 
 

 
 
 
 

Cự Khối, ngày 9  tháng 1 năm 2023 
Nhân viên thư viện 

 
Trần Thị Khánh Linh 

 


