MON VAT LI
A. Ly thuyét:
- Dinh luat vé cong. Co nang va cac dang co nang.
Cong suat, y nghia cua cong SUAt.
CAc chat duoc cau tao nhu thé nao?
Nguyén ttr, phan tir chuyén dong hay ding yén ?
- Nhiét nang. Céac hinh thirc truyén nhiét.

B.Bai tap

I. Tric nghiém : Ghi vao bai 1am chir c4i truwdc phwong 4n tra |61 ding:

Cau 1. Mot nguoi nang 1 vat nang Ién cung mét do cao béng 2 s i
cach. Cach 1, kéo vat bang mét rong roc ¢ dinh (hinh a). Céch 2, /1L; b i

. R

két hop mét rong roc ¢b dinh va mét rong roc dong (hinh b). Néu |
bo qua trong lugng cta ma sat va rong roc thi

1
t
|
B. cong thuc hién ¢ cach 1 16n hon vi Fy = P. Fl

A. cong thyc hién & hai cach déu bang nhau. F Q)
C. cdng thuc hién ¢ cach tha hai 16n hon vi kéo day dai hon. A
D. cong thuc hién ¢ cach thir hai nhé hon vi Fy < P. 5 b)
Cau 2. Khi sir dung rong roc ¢b dinh dé dua mot vat 1én cao thi s& ¢6 tac dung gi?
A. Thay doi chiéu cua luc kéo. C. Giam cbng can thuc hién.
B. Giam d¢ 1on cua luc kéo. D. Gi’ém thoi gian hoan thanh cong viéc.
Cau 3. Cong thurc nao sau day la cong thirc tinh cbng suat?
A.AZE. B.A=Fs. C.?ZTA. D.P
s
=At.

Céau 4. Mot nguoi kéo déu mot bao xi mang co trong lugng S00N tir mat dét 1én cao 3m, thoi
gian kéo hét 50 gidy. Cong suat ctia luc kéo 14 bao nhiéu?

A. 150W. B. 36W. C. 30W. D. 75W.
Cau 5. Mot nguoi tho xay dung 1 rong roc ¢b dinh va 1 rong roc dong dua x6 vira ning 15kg
1én d6 cao 3m bang luc kéo 75 N. Hoi doan ddy ma anh ta d kéo la bao nhiéu?

A.3m. B.15m. C.6m. D. 4,5m.
Cau 6. Thé nang dan hoi phu thudc vao

A. d6 bién dang cua vat dan hdi. C. vén tdc cua vat.

B. khéi luong. D. khéi lugng va chat lam vat.

Cau 7. Pong nang cua vat phu thudc vao yéu té nao?

A. Khbi luong. B. Van téc cua vat.

C. Khéi luong va chat lam vat. D. Khéi luong va van téc cua vét.
Cau 8. Trong cac vat sau ddy, vat nao c6 thé nang dan hoi?

A. Qua bong dang nay trén cao. B. Lo xo bi ép dat ngay trén mat dat.
C. Hon bi dang lin trén mat dat. D. Lo xo dé tu nhién & trén mat dat.

Cau 9. Phat biéu nao sau diy khong diing?

A. Co nang cua vat phu thudc vao vi tri ciia vat so véi mat dat goi la thé nang h‘?ip dan.
B. Mot vét chi c6 kha nang sinh cong khi c6 thé nang hap dan.

C. Mot vat cang Ién cao thi thé nang hap dan cang lon.

D. Thé niang hap dan ciia mét vat phy thudc vao mde tinh do cao.

Cau 10. Trong truong hop nao sau day vat co ca thé ning va dong ning?



A. May bay dang bay trén troi.

B. L0 xo bi kéo dan.

C. Quyén sach nam trén ban.

D. O t6 dang chay trén duong.

Cau 11. Khi nhiét d6 cua vat tang thi cac nguyén tir, phan tir cu tao nén vt

A. chuyen dong khong ngung. B. chuyén dong nhanh 1én.

C. chuyén dong cham lai. D. chuyén dong theo mot hudng nhét

Cau 12. Phat biéu nao sau day khong dung khi noi vé ciu tao caa cac chat?

A. Céc chit duoc cau tao tir cac hat riéng biét, rat nho bé goi 1a cac phan tir, nguyén tir.

B. Céc phan tir, nguyén tir ludn chuyén dong hdn don khéng nging.

C. Gitra cac phan tir nguyén tir luén c6 khoang céch.

D. Gitra cac phan tir nguyén tir khdng c6 khoang cach.

CAu 13. Tai sao sim xe dap sau khi dwgc bom cing, mic di di vin van thit chit, nhung dé
lau ngay vin bi xep?

A. Vi lac bom, khong khi vao sim con nong, sau d6 khong khi ngudi dan, co lai, lam sam bi xep.
B. Vi sam xe lam br:ing cao su 1a chat dan ddi, nén sau khi gian ra thi tw dong co lai [am cho sam dé lau
ngay bi xep

C. Vi giita cac phan tir cao su ding lam sam c6 khoang cach nén cac phéan tir khong khi c6 thé
thoét ra ngoai lam sam xep dan.

D. Vi cao su dung lam sam day cac phén tir khong khi lai gan nén sdm bi xep.

Cau 14. Khi cac nguyén tir, phan tir cAu tao nén vat chuyén dong nhanh Ién thi dai lwong nao sau
day tang 1én?

A. Khéi lugng cua vat. B. Trong lugng cua vat.

C. Ca khdi lugng va trong lugng cua vat. D. Nhiét do cua vat.

Cau 15. Hién twong khuéch tan giira hai chit 16ng xac dinh xay ra nhanh hay chim phu
thudc vao

A. nhiét d6 chat long. B. khéi luong chét long.

C. trong luong chét 1ong. D. thé tich chit Iong.

Cau 16. Tinh chat nao sau day khong phai ctia nguyén tir, phan tir?

A. Chuyén dong khong ngimg.

B. Chuyén dong cang nhanh thi nhiét do ctia vét cang cao.

C. Gifra cac nguyén tir, phan tir c6 khoang céach.

D. Chi c6 thé ning, khong c6 dong ning.

Cau 17. Nhiét nang cuia mot vat tang khi

A. vat truyén nhiét cho vat khac. B. vat thuc hi¢n cong 1€n vat khac.

C. chuyén dong nhiét ciia cac phan tir cdu tao D. chuyén dong cta vat nhanh 1én.

nén vat nhanh 1én.

Cau 18. Nhiét luong c6 don vi la gi?

A. Jun (J). B. Jun trén giay (J/s). C. Oat (W). D. Jun nhén giay (J.s).

Cau 19. Nhiét nang cuia mot vat la gi?

A. Tong thé ning ctia cac phan tir cdu tao nén vat.

B. Téng dong ning cua cac phan tir ciu tao nén vat.

C. Hiéu thé ning cta cac phan tir cdu tao nén vat.

D. Hiéu dong nang cua cac phéan tir cu tao nén vit.

Cau 20. Trong cac cach sap xép vat liéu din nhiét tir tot hon dén kém hon sau day, cach
nao la dung ?



A. Bong, nudc, thuy tinh, khong khi. B. Ddng, thuy tinh, nudc, khong khi.

C. Thuy tinh, déng, nude, khong khi. D. Khong khi, nuéc, thuy tinh, déng.

Céu 21. Trong su dan nhiét, nhiét nang dugc truyén tur:

A. Tur vat ¢6 nhi¢t luogng 16n hon sang vat c6 nhiét lugng nhé hon.

B. Tur vat c6 khéi lwong 16n hon sang vat c6 khdi lwong nhé hon.

C. Tt vat c6 nhiét do cao hon sang vat c6 nhiét do thép hon.

D. Tir vét ¢6 kha nang din nhiét tot hon sang vat c¢6 kha ning dan nhiét kém hon.

Cau 22. Trudng hop nao sau day khong lién quan dén sy dan nhiét ?

A. Pua mot dau que st dai vao bép than dang chay do, mot lic sau cam vao dau con lai ta thiy
nong tay.

B. Xoa hai ban tay vao nhau nhiéu lan thi thiy hai ban tay ndng lén.

C. Cam chiéc thia bang bac nhiing mot dau vao nudc sbi ta cd cam giac tay bi nong Ién.

D. Dung dén con dé dét néng mot ng nghiém dung nude, sau mot thoi gian ngan ca dng nghiém
va nudc déu néng lén.

Cau 23. Pdi lru 1a sy truyén nhiét xay ra trong chit nao?

A. Chi ¢ chét long. B. Chi & chét khi.

C. Chi & chat 1ong va chat khi. D. O ca chét 16ng, chat khi va chat ran.

Cau 24. Trong cac su truyén nhiét dwéi day, sw truyén nhiét nao khéng phai 1a birc xa
nhiét?

A. Su truyén nhiét tir Mat Troi téi Trai Dét.

B. Su truyen nhiét tur bep 10 téi nguoi ding gan bép 10.

C.Su tmyen nhiét tir dau bi nung néng sang dau khong bi nung néng ctia mot thanh dong.

D. Su truyén nhiét tir ddy toc bong dén dién dang sang ra khoang khong gian bén trong bong dén.
Cau 25. Khi hién twong ddi lvu dang xay ra trong chit 16ng thi:

A. trong luong riéng ctia khoi chét 1ong déu tang 1én.

B. trong lugng riéng cua 16p chat 1ong & trén nho hon cia 16p & dudi.

C. trong luong riéng ctia 16p chat 1ong ¢ trén 16n hon caa 16p ¢ dudi.

D. trong lugng riéng ctia 16p chit 1ong & trén bang cia 16p dudi.

Cau 26. Cau nao sau day so sanh dan nhiét va buc xa nhiét 13 khong ding?

A. Dan nhiét va birc xa nhiét déu déu c6 thé xay ra trong khong khi va trong chan khong

B. Dén nhiét x4y ra khi cac vt tiép xuc nhau, birc xa nhiét c6 thé xay ra khi cac vat khong tiép
xuc nhau.

C. Trong khong khi birc xa nhiét xay ra nhanh hon dan nhiét

D. Trai Bat nhan duoc nang lugng tor Mat Tro1 nho bic xa nhiét

B. TU LUAN

Bai 1. Giai thich cac hién tuong sau:

a) Tai sao khi m& mot binh nude hoa trong phong, mét Iic sau ca phong déu c6 mui thom cia
nudc hoa?

b) Néu dun nudc bang 4m nhdm va am dat trén cling mot bép lia thi nuwéc trong 4m ndo s& nhanh
s01 hon? Tal sao?

¢) Khi pha nudc chanh da, ta nén bé duong vao nuéc rdi khudy déu trudc ldc bo nude da hay bo
duong vao nude da khudy déu trude lac d6 nudc ? Tai sao ?

d) Nho mét giot muc vao coc nuéc. DU khdng khudy ciing chi sau mot thoi gian ngén toan bo
nudc trong coc da c6 mau cia muc. Tai sao ? Néu tang nhiét d6 ctia nudc thi hién tuong trén xay
ra nhanh l&én hay cham di ? Tai sao ?



Bai 2. Trén ban c6 hai cdc dung hai lugng nudc nhu nhau nhung ¢ nhiét do khac nhau: mot cdc
nudéc lanh va mot cde nude ndng.

a) Hoi cbc nudc ndo co nhiét nang 16n hon? Vi sao?

b) Néu tron hai cdc nuée vai nhau: Nhiét nang cta chung thay d6i nhu thé nao?

Bai 3. Mot cong nhan khuan vac trong 2 gid dugc 48 thiing hang, mdi thing hang phai tén mot
cong 1a 15000J. Tinh c6ng suét cia ngudi cong nhan d6?

Bai 4. Mot luc si cir ta nng qua ta ¢d khdi lwong 125 kg lén cao 70 cm trong thoi gian 0,5
gidy.Tinh cdng va cong suat cia nguoi luc si trong trudng hop nay?

Bai 5. Pong co cua mot 6 td thuc hién luc kéo khong ddi F = 7000N. Trong 30 gidy, 6 t6 di dugc
quing dudng 900 m, coi chuyén dong cua 6 t6 1a déu. Tinh van téc caa 6 td va cong cua luc kéo.



