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Thoi gian 1am bai: 45 phut
PHAN I. TRAC NGHIEM (5 PIEM) Hay chon dap 4n ding va té vao phiéu tra 1oi tric
nghiém.
Cau 1: Trong cic loai bach ciu: Bach cAu mond; Bach ciu trung tinh; Bach ciu wa axit;
Bach cau wa kiém; Bach ciu limphd, c6 bao nhiéu loai bach ciau tham gia vao hoat dong
thue bao?
A4 B.2 C.3 D.1
Cau 2: Pwong din khi c6 chire ning gi?
A. thuc hién trao d6i khi giira co thé va méi truong.
B. trao d6i khi & phoi va té bao.
C. dan khi, 1am 4m, lam 4m khéng khi va bao vé phéi.
D. bao vé hé ho hap.
Cau 3: Qua trinh ho hap bao gom
A. su thé va sy trao ddi khi & phoi
B. su thé va su trao doi khi ¢ té bao
C. su tho, su trao doi khi ¢ té bao va sy trao ddi khi & phoi.
D. sy trao d6i khi & phdi va sy trao d6i khi ¢ té bao
CAu 4: Piu 1a thanh phin ciia mau c6 dic diém mau vang, l6ng?
A. Hong cau B. Bach cau C. Huyét tuong D. Tiéu cau
CAu 5: Vi sao khi con bé, néu ganh niing thwong xuyén thi sé khong cao 1én dwoc?
A. Vi xuong khong dai ra dugc.
B. Vi thiéu chéat xuwong tao xuwong moi.
C. Vi hai tdm sun hoa xuong nhanh nén khong dai ra dugc.
D. Vi hai tdm sun ting trudong ¢ gan hai dau xuong hoa xuong hét nén xuong khong dai ra
dugc.
Cau 6: Loai mach nao c6 chirc ning din mau tir khip cac té bao vé tim, van toc va ap luc
nho?
A. bong mach B. Tinh mach C. Mao mach D. Mach bach huyét
Cau 7: Trong hé thong “hang rao” phong chong bénh tit clia con ngudi, néu vi khuan,
virut thoat khéi sw thwc bao thi ngay sau dé, ching sé phai ddi dién véi hoat dong bao vé
ciia loai bach ciu nao?
A. bach cau trung tinh. B. bach cau limpho T.
C. bach cau limpho B. D. bach cau ua kiém.
Ciu 8: Sy khac biét trong hinh thai, ciu tao ciia bd xwong ngwoi va by xwong thi chi
yéu la do nguyén nhan nao?
A. Tu thé dtng thang va qua trinh lao dong B.S
C. Tu thé dung thang va ciu tao cia bd nio D.S
Cau 9: Pau 12 tinh chat ciia xwong?

6ng trén mat dat va cau tao cua bd nao
6ng trén mat dat va qua trinh lao dong

A. ’Mém déo B. Viing chic C. DPan hoi va vimg chic D.Mém déo va ving
chac

Cau 10: Chat nao dwéi ddy hau nhw khong bi bién do6i trong qua trinh tiéu hoa thire An?
A. Axit nucléic B. Vitamin C. Protéin D. Lipit

Cau 11: Tac nhan nao chiém chd caa oxi trong mau (héng ciu), 1am giam hiéu qua ho
hap, c6 thé gay chét?

A. Cacbon oxit B. Luu huynh oxit C. Nito oxit D. Bui

Cau 12: Qua trinh trao d6i khi & ngwoi dién ra theo co ché nao?



A. B6 sung B. Chu dong C. Tham thau D. Khuéch tan
Cau 13: Khi dwec tiém phong vacxin thuy dau, ching ta sé khong bi mac cian bénh nay
trong twong lai. Pay la dang mien dich nao?

A. Mién dich nhan tao B. Mién dich tap nhiém

C. Mién dich tu nhién D. Mién dich bam sinh

Cau 14: Bo phan nao dwéi day khdng thudc hé ho hap?

A. Thanh quan B. Khi quan C. Phé quan D. Thuc quan

Cau 15: M&i chu ki co dan cia tim kéo dai bao nhiéu giay?

A. 0,6 giay. B. 0,8 giay. C. 0,7 giay. D. 0,9 giay.

Cau 16: O ngudi khép nao sau day 1a khép bat dong?

A. Khép hop so.  B. Cot sdng. C. Khép dau géi.  D. Khdp hop so, cot sdng.

CAu 17: Phuong phap hoc tip phu hep véi diic diém mon Sinh hoc 8 1a phai biét két hop
A. quan sat, thi nghi¢m va van dung.

B. quan sat, thi nghiém va thao luan nhém

C. quan sat, thao luan nhém va ghi chép

D. quan sat, nghién ctru SGK, thao luan nhom.

Cau 18: O nguoi, mét cir ddng hd hap dwoc tinh bing

A. hai lan hit vao va mot lan tho ra. B. mot lan hit vao va hai 1an tho ra.
C. mét 1an hit vao hoic mét 1an tha ra. D. mot 1an hit vao va mat lan theo ra.
Cau 19: Loai té bao mau nao déng vai tré chii chot trong qua trinh dong mau?
A. Bach cau B. Hong cau C. Tiéu cau D. Huyét tuong

Cau 20: Khi luyén thé thwong xuyén va vira sic, ching ta sé 1am tiang

A. luogng khi luu thong trong hé ho hap. B. dung tich sdng cua phai.

C. luong khi cin caa phéi. D. khoang chét trong dudng dan khi.

PHAN II. TU' LUAN (5 PIEM) o
Cau 1 (2 diém): Hay chu thich hinh vé so do cau tao hé tiéu hoa ¢ nguoi:

Cau 2 (2 diém): Em s& lam gi dé so ctru cAm mau cho nguoi bi chay mau & ¢ tay véi biéu
hién: mau chay nhiéu, manh, thanh tia?

Cau 3 (1 diém):

a. Trong nhiéu cay xanh c6 loi ich gi trong viéc 1am sach bau khéng khi quanh ta?

b. Hay dé ra cac bién phap luyén tap dé c6 thé c6 mot hé hd hap khoe manh.



