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3. Hoc sinh nghi le
1. Thit ga xao sa ot 70 50-55
3 2. Cha nac HVS rim mam 40 38-40
02/01/2024 3. Su hao, ca rdt xao 95 70-75
4. Canh cdi niu thit 30 220-250ml
5. Com gao déo 110 220-250
1. Thit lon sot ca chua 80 60-65
4 2. Toém rang sa 30 20-25
03/01/2024 3 Bép cai xao 90 70-75
4. Canh ct qua him xuong 60 220-250ml
5. Com gao déo 110 220-250
1. Suon sot dira 90 65-70
2. Trung chung thit Tring+ thit 40-45
3 3. Cai thao xao 100 70-75
04/01/2024 4. Canh bi xanh ndu xuong 50 220-250ml
5. Com gao déo 110 220-250
1. Com rang thip cam 40 38-40
6 2. Toi ga chién 70 50-55
05/01/2024 3. Canh chua néu thit 100 70-75
4. Trang miéng: Chudi
( Rau xao, rau canh céng ty cé thé thay doi theo mira hodc do diéu ki¢n khdch quan )
Ngay grwi: 27/12/2023 Ha Noi, Ngay...... Thang.....nadm 2023
Ngwoi lgp Bén truwong Chuyén vién dinh dwdng Dai di¢n nha truong




