TRUONG THCS PHUC PONG
THAM GIA NGAY CHAY OLYMPIC Vi SUC KHOE TOAN DAN VA
GIAI CHAY BAO HA NOQI MOI LAN THU 48- VI HOA BINH
PHUONG PHUC PONG TO CHUC

Sang ngay 25/03/2023, gido vién va hoc sinh trudong THCS Phuc Dong
tham gia ngay chay Olympic vi stic khoe toan dan va giai bao Ha Noi méi 1an thir
48 Vi hoa binh nam 2023 do Phudng Phic Dong t6 chc.

Qua hoat dong nay nham hudng Gmg phong trao “Toan dan rén luyén than
thé theo gwong Bac Ho vi dai”, timg budc xay dung thoi quen thudong xuyén luyén
tap thé thao nham nang cao thé chét cho toan thé nhan dan trén dia ban Phuong.
Pong thoi tuyén truyén nang cao nhén thirc vé vai tro, ¥ nghia, tac dung cua luyén
tap thé duc, thé thao trong viéc bao v€, nang cao suc khoe va chét lugng cude
song ctia nhan dan, chit lugng ngudn nhan luc; xiy dung 16i séng va moi truong
vian héa lanh manh, gop phan cung c6 khdi dai doan két dan toc.

Poan truong THCS Phiic Pong tham gia ngay chay véi 12 dong chi gido
vién va 71 hoc sinh khi 8 dai dién HS nha trudng. Tap thé can bd gido vién va
hoc sinh tham gia rét tich cuc va ddy himg khéi.

Ngay chay duogc td chirc an toan, trang trong, tao duoc khi thé sdi noi, hao
htng tham gia ctia cac em hoc sinh va gido vién. Day manh cong tac tuyén truyén,
van dong cac em hoc sinh va gi4o Vvién tu chon cho minh nhitng hoat dong thé
duc thé thao phu hop dé tap luyén hang ngay.

Mdt s6 hinh dnh ciia CB, GV, NV va HS nha trwong tham
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