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|. PHAN TRAC NGHIEM (4,0 diém)

Cau 1: Nét tinh cach nao dudi day la nét tinh cach tich cuc?
A. Quyét doan

B. Dé c4u gian

C. Thiéu chinh kién

D. Ludi biéng

Cau 2: Cach tir chéi tinh huéng nguy hiém 1a?

A. T chéi va dua ra mét li do dé tri hodn viéc thyc hién

B. Tir chéi va dua ra phuong an khac phut hop hon dé thay thé
C. Tur chdi thang mot cach thang thin, dirt khoat

D. Tir chdi va thay ddi quyét dinh d6 khi muén

Cau 3: Bién phap rén luyén tinh chua tu tin khi tranh bién 1a?

A. Chuén bi can than cac luan diém li 1& din chimg trudc khi tranh bién
B. Luyén tap trudce khi tranh bién

C. Tu rat kinh nghiém sau moi lan tranh bién

D. Ca ba d4p an trén déu ding

Cau 4: Hanh dong nao dudi day khong phai 13 hanh vi ciia bat nat hoc duong?
A. Nhin tin de doa

B. Cb 1ap ban bang cach ngin cdm khong cho ban khac choi cing

C. Chan duong luc cip, bat ndp tién, do dung hoc tap

D. Cung ban ¢6 gang phan dau trong thi dua chao muing ngay 20-11

Cau 5: Em d3 lam gi dé gép phan phat huy truyén théng cua nha trudong?
A. Khéng tham gia cac hoat dong cua truong

B. Hoc tap con chua tap trung

C. Khong tham gia phong trao van nghé cua truong

D. Tich cuc tham gia phong trao thé duc thé thao.

Cau 6: Pau khong phai 1a didu em nén lam dé xay dung va giit gin tinh ban?
A. Chu dong, manh dan, tu tin khi [am quen v&1 ban moi

B. Trao do6i thang than véi ban khi c6 hiéu 1am

C. Noi x4u sau lung ban

D. Khéng c¢6 10i néi, hanh vi lam ton thuong ban

Céu 7: bau khong phai la viéc lam thé hién trach nhiém véi ban than?
A. Giit tinh than ludn vui vé, suy nghi tich cuc

B. Tép thé duc, vé sinh c4 nhan hang ngay

C. Hoan thanh nhiém vu hoc tap

D. Thich lam gi thi lam, khong can 1én ké hoach cu thé.

Cau 8: Khi thdy mot nhém nguoi dang don mot ban vao tuong, em nén lam gi?
A. Xong vao bao v¢ ban

B. Hét to Ién va chay

C. B4o voi nguoi 16n, thiy cb gido & gan nhat

D. banh nhau véi cac ban



Cau 9: DAu hiéu thuong théy cua viéc bao luc hoc duong trong trudong hoc 1a?

A. Bit ép ban chép bai va 1am bai tip cho minh

B. C6 tinh 1am hong dd dung hoc tap cta ban

C. Lam dau ban bang cac hanh dong: danh, ném d6 vat vao nguoi, bat quy gdi
D. Ca ba d4p an trén déu ding

Céu 10: Viéc nao khong thé hién trach nhiém cta em trong cac hoat dong?
A. Thuc hién déy du cac nhiém vu dugc giao trong qua trinh hoat dong

B. Viéc dé thi minh lam, viéc khoé minh bo qua

C. Vuot qua kho khan dé thuc hién cac ké hoach da dat ra

D. C¢é y thirc gitp do cac ban trong hoat dong chung

Cau 11: Khi ¢6 ban ra em xudng séng boi ma em khong biét boi thi em s&?
A. Em ciing to mo va mudn xudng boi cho biét

B. Em dong ¥ va nho ban day boi

C. Em cam thdy khong an toan va quyét dinh tir chdi ban

D. Em nghi rang boi s& dé nén ciing d6ng y xudng boi

Cau 12: Néu em 1a Huong, em s& lam gi trong tinh hung nay?

Céc ban trong nhom rua Huong sau khi tan hoc sé€ dén nha Lan dy sinh nhat. Nhung me cua
Huong dang 6m, bé Huong di 1am xa.

A. Em s& dén du sinh nhat Lan, t6i vé nha véi me sau.

B. Em s€ chuc murng sinh nhat Lan trén 16p dé tan hoc c6 thé vé nha cham séc me.

C.Em s& di cung cac ban dén nha Lan ma khong thong bao véi me.

D. Em s& tir chdi cac ban, vi ciing khong than véi Lan nén em quyét dinh vé nha véi me.

Cau 13: Biéu hién ctia bao luc hoc dudng thé hién ¢ hanh vi nao dudi day?
A. Danh dap con cai tham té
B. Xuc pham danh du ctia ban cung 16p
C. Phé binh hoc sinh trén 16p
D. Phan biét d6i xtr giita cac con

Céu 14: Cau tuc ngir: Gan muc thi den, gan den thi sang khuyén chiing ta diéu gi?
A. Khong choi voi bét ki ai
B. Chi nén choi véi ngudi xau
C. Chi nén choi véi nhiing nguoi quen biét
D. Lya chon nguoi ban tdt dé minh hoc tap dugc nhiéu diéu t6t

Cau 15: Dau 1a biéu hién ctia tinh c4ch tan tdm?
A. Thich & mdt minh
B. Chu ddo, ki ludng trong cong vi¢c
C. Dé cam thong vdi nguoi khac
D. Thich giao tiép rong

Cau 16: Khi tham gia cac phong trao cta trudng to chirc, em cam thay nhu thé nao?
A. khong thich nhiéu phong trao
B. t6 thai d§ khong vui
C. thiy phién va mat thoi gian
D. tu hao va rat hao htrc khi tham gia



Il. PHAN TU' LUAN (6,0 diém) q ‘
Céu 1 (3,0 diém). Xt li tinh hudng va theé hién cach diéu chinh cam xuc ban than hop li
trong cac tinh huong sau day:

- Tinh huong I: Sau gio hoc, vi mai cung cac ban chuén bi cho bubi thuyet trinh cta
nhom vao tuan sau nén em da Ve mudn ma quén bao véi gia dinh. BS chua biét 1i do nén
d3 mang em mai choi khong vé nha dung gid.

- Tinh huong 2: Khi hoc nhém cung céc ban, mgt s6 néi dung em chua hi€u nén hoi lai
nhiéu lan. Mot so ban ché em hoc kém lam em rat xau ho.

- Tinh huéng 3: Em va Huy hen nhau di hiéu sach chiéu nay. Em chd mai ma khong thiy
Huy dén, cling khong nhan dugc 161 nhédn 1a s€ dén mudn. Em rat gian va buc boi.

Céau 2 (2,0 diém). Ké tén nhirng viéc lam can thiét ma em can thuc hién dé phong, tranh
bat nat hoc duong.

Céu 3 (1,0 diém). Em hiy dwa ra y kién dé tranh bién vé quan diém sau: Danh nhiéu
thoi gian cho st dung thiét bi cong nghé sé anh huong dén moi quan hé gitra cdc thanh
vién trong gia dinh.



Ma trin dé kiém tra giira ki 1 Hoat dong trai nghiém 8

Nam hoc: 2023-2024

MUC PO Tf‘)ng 50 2

Tén bai hoc| Nhan biét | Thong hiéu | Vandung | VD cao cau D;%m
TN | TL | TN | TL | TN | TL | TN | TL | TN | TL
Chua dé 1:
Em véi nha |3 2 0 1 0 1 6 1 2,5
trueong
Chu dé 2:
Kham pha |2 1 0 1 0 4 1 4,0
ban than
Chu dé 3:
Trach 14 1 1 |2 o o 8 |1 |35
nhiém vaéi
ban than
Téng )
cau TNTL 18 4 0 4 0 1 16 |3 10,0
Diém s6 2 1 2 1 0 1 40 1|60 [10,0
 x 2 diém 3diém 4 diém 1,0 diém 10 diém
Tong so 10
diem 20% 30% 40% 10% 1000,  |di€m
GV ra dé T6 nhém CM BGH
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