
Ngày tháng Thực đơn

Tôm rang sốt me

Thứ 2 Thịt gà file xào hành nấm

11/21/2022 Su su xào cà rốt

Canh cải xanh nấu thịt

Cơm dẻo

Thăn lợn tẩm bột chiên xù

Thứ 3 Trứng trưng

11/22/2022 Cải thảo xảo tỏi

Canh củ quả ninh xương

Cơm dẻo

Gà sốt chua ngọt

Thứ 4 Đậu rán sốt cà chua

11/23/2022 Bắp cải xào

Canh bí xanh ninh xương

Cơm dẻo

Cá basa file chiên

Thứ 5 Thịt xay rim hành

11/24/2022 Giá đỗ, cà rốt xào

Canh dưa ninh xương

Cơm dẻo

Bò hầm củ quả

Thứ 6 Trứng rán hành

11/25/2022 Khoai tây xào

Canh chua nấu thịt  

Cơm dẻo
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