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UBND QUAN LONG BIEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS THANH AM Poc 1ap — Tu do — Hanh phiic
Sé: %4 IKH-THCSTA Long Bién, ngay.{théngjmam 2023
KE HOACH

Thue hién nhiém vu gido duc chinh tri, cong tic hoc sinh, giao duc thé

chit, hoat dong thé thao va y té trudng hoc nim hoc 2023-2024

Thiee hién cong v s6 3360/SGDPT-CTTT-KHCN ngay 15/9/2023 ciia S
GD&DT Ha Noi v/v hudng dén thuc hién nhiém vu gido duc chinh tri cong tac
hoc sinh nam hoc 2023 - 2024;

Thuee hién cong van s6 3359/SGDPT-CTTT-KHCN ngay 1 5/9/2023 cua So
GD&PT Ha Noi v/v huong dén thue hién nhiém vu gido duc thé chat, hoat déng
thé thao va y té truong hoc ndm hoc 2023-2024;

Thuc hién Thong bdo sé 979-TB/QU ngay 16/8/2023 cuia Thuong truc
quan uy vé mot s6 nhiém vu trong tém cua nganh Gido duc va dao tao quan
Long Bién ndm hoc 2023-2024;

Thuee hién Ké hoach sé 371/KH-UBND ngay 13/9/2023 cia Uy ban nhén
déan qudn Long Bién v/v trién khai mot $6 nhiém vu trong tam thuc hién déi moi
cdn ban, toan dién gido duc va dao tao qudn Long Bién ndam hoc 2023-2024;

Thuece hién Ké hoach s6 18/KH-PGD&PT qudn Long bién ngay 22 thnags
9 néim 2023 vé thu hién nhiém vu gido duc chinh tri, cong tac hoc sinh, gidgo duc
thé chdt, hoat dgng thé thao va y té truomg hoc nam 2023-2024;

Truong THCS Thanh Am xay dung ké hoach thuc hién nhiém vu gido duc
chinh tri, cong tac hoc sinh, gido duc thé chét, hoat dong thé thao va y té trudng
hoc nim hoc 2023 - 2024 nhu sau:

A. NHIEM VU GIAO DUC CHINH TR], CONG TAC HQC SINH

I. NHIEM VU CHUNG

1. Thuc hién cé hiéu qua cdc cac vin ban quy pham phap luét, cac Pé 4n,
Dy 4n, K& hoach va cdc vin ban khéc cia Bo GDDT, UBND Thanh phé va cta
cac co quan nha nudc c6 thim quyén vé thuc hién nhiém vu gido duc chinh trj
va cong tac hoc sinh.

2. Tang cudng cdng tac gido duc chinh tri, tu tudng; gido duc dao dirc, 161
sdng, ky nang sng cho hoc sinh; chi trong xdy dung van hoa hoc dudng; trién



‘ § lyc hoc duong; phong, chong toi
khai dong bg cac giai phap phong, chong bao e
pham, t¢ nan xa hoi, phong chéng ma ty, bdo dam an toan = éiéo p i
co ché phéi hop gifra nha truong - gia dinh - xa hoi trong cong
hoc sinh.
3. Piy manh cdc hoat dong hd trg hoc sinh trong h
trién khai c6 hiéu qua hoat dong tu van tam ly, cong tac
nghiép, viéc lam va hd trg hoc sinh khoi nghiép; tham mu, dé xuat sira
sung céc chinh séch hd tro déi véi hoc sinh ¢6 hoan canh kho khan.

4. Té chirc cac hoat déng tuyén truyén, quén triét, gido duc, nang ’cao
nhan thirc cho hoc sinh vé kién thirc phap luat, chu truong, chinh sich cua Pang,
Nha nuéce, Chinh phi va B GDPT, UBND Thanh phd, UBND Quén, Phong
GDDT quén Long Bién v& cong tac déi méi gido duc va dao tao; céc k¥ nang vé
an toan giao théng (ATGT), phong chéy, chita chdy (PCCC) va ciru nan ciru hd
(CNCH); tang cuong img dung cdng nghé va chuyén dbi s6 trong cong tic quan
y; chi déng, kip thoi xir Iy cac vAn dé vé truyén thong lién quan dén linh vuc

oc tap va ren luyén;

x4 hoi, tu vén nghe
dbi, bd

gido duc chinh trj va cong tac hoc sinh.

5. Nang cao ning luc va hd trg, tao diéu kién cho ddi ngii nhitng ngudi
thuce hién nhi¢m vu gido duc chinh tri va céng tac hoc sinh, gido vién chu nhiém
16p, gido vién phuy trich cong tic Doan, Ddi, gido vién kiém nhiém cong tic tu
van tam ly, cdng tac xa hi, cong téc tu vén, hd trg khi nghiép, v.v... tham gia
tdp huin nang cao ning lyc chuyén mén, nghiép vu theo chuong trinh quy dinh
hodc boi dudng thuong xuyén do B6 GDPT, UBND Thanh phé va dia phuong
t6 chure.

I1. NHIEM VU CU THE

1. Cong tic gido duc chinh tri, tw twéng, vin héa

1.1. P6i mdi, nang cao chét lwong giang day, hoc tap dbi véi cac ndi dung
vé gido duc lich sir dan téc, lich sir cach mang, gido duc dja phuong va vin héa
trong truong hoc; ting cuong quan ly gido duc chinh tri tu tudng véi cac dbi tac
lién két véi nuéce ngoai.

1.2. T6 chirc céc hoat dong hoc tap va lam theo tur tudng, dao dic, phong
céch H6 Chi Minh; GV, HS tich cuc tham gia Cudc thi “Tudi tré hoc tép va lam
theo tu tudng, dao duc, phong cich H Chi Minh” theo Céng vin s
2850/SGDDT-CTTT-KHCN ngay 08/8/2023 ciia S& GDDT.




13 Té chite bdi dudng hoc sinh giéi nhim phat hi¢n nhimg hoc sinh xuat
sdc dé tham dy hoc sinh gioi cAp Quan va thanh phé.

1.4. Té chirc hoat dong déi thoai giita lanh dao nha trudng, nha gido voi
hoc sinh dé nim bét tAm tu, nguyén vong va kip thoi xur Iy nhiing vén dé kho
khan, bic xuc trong hoc sinh; phat hién va phdi hgp véi co quan Cong an,
chinh quyén dia phuong xi ly céc van dé vé chinh tri, tu tuong lién quan dén
hoc sinh; khéng d& hoc sinh bi du dd, 16i kéo tham gia cac hoi, nhom, t6 chirc
ton gido hoat dong trai phap ludt va cac hoat dong chéng pha Dang, Nha nudc,
gdy roi an ninh, trat tu an toan xa hoi.

1.5. Tiép tuc thuc hién vé viéc ting cuong trién khai cong tac xdy dung
van héa hoc dudng trén dia ban thanh phé Ha Noi, thuc hién van héa ung xu
trong trudong hoc giai doan 2020-2025; xay dung vin héa {mg xur trén khong

gian mang giai doan 2021-2025; thuong xuyén té chirc cac hoat dong van hoa,
viin nghé trong trudng hoc theo cdc dot thi dua, céc chi diém nam hoc; xay
dung ké hoach t& chirc va tham gia lién hoan Hop xudng cho hoc sinh pho théng
nam hoc 2023-2024 theo ké hoach ctia S& GDPT; td chuc cac phong doc, tu
sach 16p hoc, v.v...

1.6. Tiép tuc trién khai K& hoach s 09/KH-PGDDT ngay 16/3/2022 cua
Phong Gido duc va Dao tao quén Long Bién vé thuc hién Chuong trinh hanh
dong vi tré em giai doan 2022-2030 nganh Gido duc va Dao tao.

2. Cong tic gido duc dao dirc, 16i sdng, ky niing song

2.1. T chirc trién khai c6 hiéu qua cac nhiém vy, giai phap cua Ké
hoach sé 972/KH-SGDDT ngay 12/4/2022 vé thuc hién Chuong trinh “Tédng
cudng gido duc ly tudng cach mang, dao duc, 161 sbng va khoi day khat vong
cbng hién cho thanh nién, thiéu nién va nhi ddng giai doan 2022 - 2030, nganh
Giao duc va DPao tao; Ké hoach s6 12/KH-PGDPT ngay 06/4/2022 cua Phong
Gi4o duc va Pao tao quan Long Bién vé thuc hién céng tdc phong, chéng toi
pham trong tinh hinh méi va chién lugc quéc gia phong, chéng toi pham giai
doan 2022-2025, dinh hudng dén nam 2030 nganh Gido dyc va Pao tao Long
Bién: Ké hoach s6 09/KH-PGDDT ngay 21/3/2023 ctia Phong Gido duc va Pao
tao quan Long Bién v/v tuyén truyén, gido duc phong chéng ma tiy nganh Gido
duc va Pao tao Long Bién ndm 2023. Trong dé, tap trung gido duc cho thanh
nién, thiéu nién ly tudng cich mang, ban linh chinh tri; c6 y chi hoc tap, ren
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nghé nghi¢p va viéc lam; c6 dao

luyén, 1ap than, 13p nghiép; co ky ning song, | R0t
: B h than tinh nguyen cong

dirc, ¥ thitc cong dan; khoi ddy khat vong vuon Ién, tin
hién. ,

2.2, Trién khai hoat dong tu vén tam ly va cong tc xa hi theo quy dinh
tai Thong tu 31/2017/TT-BGDDT ngay 18/12/2017 clia B§ truong BGKGDADT
huéng din thuc hién cong tac tu vén tam Iy cho hoc sinh trong trugng pho thong
va Théng tu 33/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 cua Bo trudng B GDDT
huéng dan cong tac xa hoi trong truong hoc. ;

2.3. Phéi hop véi té chirc Doan - Doi - Hoi quan ly chit ch& veé ndi dung,
hinh thitc cia céc tro choi, cic hoat dong ngoai gid chinh khéa cta hoc sinh;
khong té chirc cho hoc sinh tham gia céc trd choi (trén moi truong mang hodc
tuong téc truc tiép) c6 ndi dung, hinh thitc bao luc, phan cam, khong phu hop
v6i vin héa dén téc, chuin muc dao dirc xa hoi. Thuc hién c6 hiéu qua ndi dung
Ké hoach sb 296/KH-SGDDT ngay 28/01/2022 vé xdy dung van héa {mg xu
trén khong gian mang ctia nganh GDDT Ha Nbi giai doan 2021-2025.

2.4. T) chirc va quan ly cac hoat dong gido duc ky ning song, gia trj song
cho hoc sinh; xdy dung ké hoach chi dao ting cudng cdng téc gido duc k¥ nang
sdng trong céc cép hoc trén dia ban, gép phan nang cao chét luong gido duc toan
dién cho hoc sinh; ting cudng gido duc y thic bao vé mdi trudng, img phé véi
bién déi khi hau, xdy dung Trudong hoc xanh - Vi mét Ha Noi xanh, thuc hién
hiéu qua phong trao “Hanh ddng vi nha truong xanh - sach - dep - van minh -
hanh phuc”; thanh 1dp céc cdu lac b theo s& thich, tai nang, td chirc cac dién
dan, toa dam, khuyén khich hoc sinh tham gia nhdm phat trién nang luc, phim
chét, k¥ niing sdng, tao méi trudng tét cho hoc sinh nang cao kha ning sir dung
ngoai ngir.

2.5. Phéi hop véi timg co quan cling nha trudng, gia dinh va xa héi trong
gido duc hoc sinh.

2.6. Thyc hién Ké hoach s 27/KH-PGD&DT ngay 21/9/2021 cia Phong
gido duc va Dao tao Quén vé Chuong trinh phong ngira, giam thiéu tré em lao
dong trai quy dinh phdp ludt nganh GD&DT quén Long Bién giai doan 2021 —
2025 nhdm ning cao nhén thic, ning lyc va trach nhiém cua céc td chic ¢é lién
quan, ngudi str dung lao dong, cong dc“mg, cha me va tré em dé thuc hién cé hiéu
qua cong téc phong ngira, giam thiéu tré em lao ddng trai quy dinh phép luat.
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2.7. Tiép tuc trién khai Ké hoach sé 07/KH-PGD&DPT ngay 16/3/2022
cua \Ph(‘)ng Gido duc va Pao tao quan Long Bién v/v thyuc hién Chuong trinh
truyén thong vé binh ding gioi nganh Gido duc dén nam 2030 nhim ning cao
nl’le_"m thirc ctia cén bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh trong viéc thyc hién binh
dang gidi.

3. Cong tac hoc sinh

3.1. Trién khai thuc hién cac quy dinh vé phong, chéng bao lyc, xdm hai
cho hgc sinh trong truong hoc. Phéi hop véi Cong an Phuong Sai Pong trong
cong tac bao dam an ninh an toan trudng hoc theo Quy ché phéi hop s6
505/QCPH/SGDDT-CATP ngay 27/02/2017 gitta S¢ GDDT va Cong an Thanh
phé vé dam bao an ninh trdt tu, an toan trudng hoc; Ké hoach phéi hop s6
188/KHPH-CATP-SGDDT ngay 08/5/2023 giita S¢ Gido duc va Pao tao va
Céng an Thanh phd vé phéi hop tuyén truyén phép luat vé trat tu an toan giao
thong trong cac co s& gido duc trén dia ban Thanh phé giai doan 2022-2025; Té
chirc tuyén truyén An toan giao thong nhim nang cao chét lugng gido duc va
hiéu qua trong viéc chép hanh Luét giao thong theo Ké hoach s6 02/KH-
BATGT ngay 11/01/2023 cua Ban an toan giao thong v/v dam bao trdt tu an
toan giao théng, gidm un téc va tai nan giao thong trén dia ban quan Long Bién
nam 2023, Ké hoach 04/KH-PGDDT ngay 01/02/2023 cia Phong Gido duc va
Pao tao quan Long Bién vé tuyén truyén, gido duc nhim bao dam trit tu an toan
giao thong trong cc trudng hoc nganh Gido duc va Pao tao Long Bién ndm
2023.

3.3. Té chuc tuyén truyén phong chéng ma tuy theo ké tai Du an “Tang
cudng nang luc phong chéng ma iy trong truomg hoc dén ndm 2025”. Ké hoach sb
732/KH-SGDPT ngay 17/3/2023 v& tuyén truyén gido duc phong chéng ma tiy
nganh GDDT nam 2023 va nhimg ndi dung Ban Chi dao 89/TP giao nganh GDDT.

3.4. Tang cuong cong téc gido duc ATGT trong truong hoc, chu trong
cong tac dam bao ATGT cho hoc sinh trong truong hoc va khu vuc cdng truong
hoc; t chirc gido duc kién thire, k¥ ning vé PCCC va CNCH cho hoc sinh, trién
khai cac hoat dong thuc hanh, dién tap hinh thanh, néng cao k¥ ning PCCC cho
hoc sinh phu hgp Itra tudi. Tuyén truyén, phd bién phép luat va kién thic phong
chay, chira chdy va ciru nan ciu hd nganh GDDT giai doan 2022-2025; Ké
hoach sé 196/KH-SGDDT ngay 31/01/2023 vé tuyén truyén phé bién gido duc
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{ru nan, ctru hd nganh gido
76/UBND-GD&DT ngay
g cudng cong tac bao

phap luat kién thirc vé phong chdy, chira chdy va c
duc va dao tao; Thyc hién nghiém tuc cong van 50 14
21 thang 8 ndm 2019 cua UBND quén Long Bién v/v tan
dam an ninh, an toan trudng hoc, dich vu dua dén hoc sinh. e e

3.5. Té chitc céc hoat dong tu vin nghé nghiép, viée lam, doi mot Sang
tao, khéi nghiép cho hoc sinh; cing cé doi ngii nhimg nguoi lam cong tac
vén, hd trg khoi nghiép trong céc co s& gido duc, tang cudng ning cao nang ]Lfc
ddi ngd, dic biét 1a nang luc thyc hanh, tu v&n trién khai du an. Timg budc trien
khai hoat dong dao tao, bdi dudng ning cao nang luc cho doi ngdi cén bo tu v
hé trg khoi nghiép trong cac co s& gido duc; chu dong t6 chuc cdc hoat dong
tham quan, thuc hanh tai doanh nghiép nhim sém dinh huéng nghé nghiép cho
hoc sinh va nang cao ky ning nghé nghi¢p, viéc lam, khéi nghiép, dbi mdi sang
tao, khoi nghiép cho hoc sinh.

Hinh thanh ddi ngii c4n bd tu vén h3 trg hoc sinh khoi nghiép, tao diéu
kién cho ddi ngdi cén bd tham gia tap huan nang cao ky nang, nghiép vu chuyén
mén; Khuyén khich hoc sinh tham du Cudc thi “Hoc sinh, sinh vién véi y tuong
khaoi nghiép” do B§ Gido duc va Pao tao td chie nam hoc 2023 - 2024.

3.6. Td chirc hoat ddng gido duc truyén théng lich sir dia phuong, t6 chirc
cho hoc sinh tham quan tim hiéu cum di tich lich st vin héa trén dia ban quén
quén Long Bién ddi véi 16p 6 tham quan tim hiéu 2 trong 6 cum di tich lich s,
vin hoa trén dia ban quan ndm hoc 2023-2024 (dinh, chua Lé Mét; dinh Thanh
Am; dinh, chia Bic Bién; dinh Tinh Quang; dén Tran Vii; dinh Thd Khéi ) theo
Ké hoach cia UBND quan Long Bién.

B. NHIEM VU GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO
VA Y TE TRUONG HQC

I. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO

1. Nhiém vu chung

1.1. Tang cudng cong tac xay dung trudng hoc an toan, phong chdng tai

an

nan thuong tich; phong chéng dich bénh, dudi nuéc; hoan thién co s dir lidu vé
strc khoe hoc duong.

1.2. Tang cudng céc hoat dong van dong, tu chdm séc sirc khoe thong qua
nhiéu hinh thirc da dang nhim nang cao sirc khoe, thé chit cua tré em, hoc sinh.
Tiép tuc déy manh céc hoat dong thé thao hoc sinh gfm két voi ndi dung mdn




hoc Gido duc thé chat thuge chuong trinh Gido duc phé théng 2018; Td chic
thanh cdng Hoi khoe Phit Déng céc cAp Ian thir X ndm 2024.

1.3. T6 chirc lc“)ng ghép, trién khai hiéu qua Chuong trinh “Strc khoe hoc
dudng giai doan 2021-2025”; P& 4n dam béo dinh dudng hop 1y két hop tang
cuong hoat dong thé Iuc cho tré em, hoc sinh, sinh vién dé nang cao suc khoe,
du phong bénh ung thu, tim mach, déi thdo dudng, bénh phdi tic nghén man
tinh va hen phé quan giai doan 2018-2025; Chuong trinh “Y té truong hoc trong
cdc co s& gido duc mam non, phd thong gin véi y té co so giai doan 2021-
2025”; D& 4n tong thé phat trién gido duc thé chét, thé thao trudng hoc giai doan
2016-2020, dinh huéng dén nim 2025.

1.4. Kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tac gido duc thé chét, hoat
dong thé thao va y té truong hoc; cong tic dam bao an toan truong hoc, phong
chéng tai nan thuong tich, dudi nudc trong céc co s¢ gido duc.

2. Nhiém vu va gii phap cu thé

2.1. Cong tic gido duc thé chit

a. Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh 1076/QD-TTg ngay 17/6/2016
cua Thu tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét P& 4n tong thé phat trién gido duc
thé cht va thé thao trudng hoc giai doan 2016-2020, dinh huéng dén nam 2025;
Théng tu 48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cua B trudng Bé Gido duc va
Pao tao quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha trudng; Quyét dinh sé
53/2008/QD-BGDDT ngay 18/9/2008 ciia B truéng Bé Gido duc va Pao tao vé
viéc kiém tra, danh gia, xép loai thé luc hoc sinh, sinh vién.

b. Té chirc thuc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc Gio duc thé chét b tri
thdi gian hop ly, khoa hoc gép phén ning cao chét luong gid hoc; d6i méi phuong
phép, hinh thirc day hoc va céch déanh gia tao himg thu, yéu thich mén hoc, khéng
gy 4p luc cho hoc sinh; ting cuong xa hi hoa, huy dong sy tham gia cia cac to
chirc ca nhan, cac chuong trinh, dy 4n nhim phat trién cong tic gido duc thé chat
va hoat dong thé thao trong nha trudng.

c. T chirc cac hoat dong thé thao gin lién véi ndi dung mén hoc gido duc
thé chit da dang héa cac hinh thirc van dong, khuyén khich hoc sinh tich cyc, chu
dong tham gia rén luyén stc khée, phat trién thé chét; duy tri viéc tap luyén thé duc
giita gid, céc bai tip phat trién k¥ ning tu vé, k ndng an toan... cho hoc sinh; ddy
manh thanh lp, ning cao hiéu qua hoat dong cua cdu lac b ciu 16ng, béng da,




bong rd. T chirc cic giai thi dAu thé thao cp truong lua chon hoc sinh tham gia thl
du cip Quén, cap thanh phd. : o 3

d. Tham gia cic budi tép hudn, bdi dudng nng cao nang Iuc, frik
chuyén mén nghiép vu, phuong phép day va hoc cho ddi ngd gido vién gido duc
thé chat.

e. Tiang cuong tmg dung cong nghé thong tin v
m&i day hoc va trién khai cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao.

g. Ra sodt co s& vat chat, sin tap, trang thiét bi danh cho gido duc thé
chét, hoat dong thé thao, xay dung ké hoach phdi hop véi dia phuong trong vigc
hd trg sir dung céc cong trinh thé thao trén dja ban cho hoc sinh duoc tap luyén

a chuyén doi so trong doi

va thi dau.
h. Trién khai “Tro choi dan gian” trong céc gio hoat dong tap thé theo KH
cua thanh phb Ha Noi dén nam 2025.

2.2. Hoat djng thé thao truong hoc

a. Piy manh phong trao tap luyén thé thao trong nha trudng, tao diéu kién
cho hoc sinh, cén bg, cong chirc, vién chic nguoi lao dong dugc thuong xuyén
tham gia tap luyén, thi diu nhim duy tri, ning cao sirc khoe, thé luc phuc vu t6t
cho hoat dong giang day va nghién ciru khoa hoc.

b. T4 chirc Giai thé thao hoc sinh nhim thu hut hoc sinh tham gia dong dao
va tuyén chon céc hoc sinh cé thanh tich cao tham du Hoi khoe Phu Déng cép
Quan.

c. Tb chirc thi d4u va cong tac tuyén chon

- T6 chirc Hoi khoe Phi Péng cip truong. Dé lya chon nhimg vén déng
vién tot tham gia Hoi khoe Phi Ddng cap Quan, cAp thanh phd Ha Néi lan thir X
nam 2024.

d. T6 chirc cic mén thi déu cép trudng: Pién kinh nam, nit; Boi 16i nam,
nir; Vovinam nam, nit; Cau 16ng nam, nir; C& vua nam, nir; Béng ré nam, nir;
Béng d4; Béng ban nam, nit; P4 ciu nam, nir; Karatedo nam, nit; Tackwondo
nam, nit; Thé duc Aerobic nam, nix; V& cd truyén nam, ni.

e. Tham gia c4c hoat dong va thi ddu thé thao cac mén do B¢ Giao dyc va
2o tao tb chirc hodic phdi hop 8 chirc: hdi khoe Phi Déng cip khu vuc, hoi
thao Nguoi gido vién Nhan dan toan, giai Cau 16ng hoc sinh, sinh vién thanh
phd Ha Noi mé rong tranh Cuip Bo Tudi tré Thu d6 1an thtr X nam 2023.




2.3. Cong tic phong, chéng tai nan thwong tich, dudi nuéc

a. Thyc hién Quyét dinh s6 4458/QD-BGDDT ngay 22/8/2007 ctia B Gido
duc va Dao tao quy dinh vé viéc xdy dung trudng hoc an toan phong, chong tai nan
thuong tich trong céc trudng phé thong; Quyét dinh sé 4501/QD-BGDPT ngay
29/11/2021 cua B Gido duc va Pao tao vé viéc ban hanh Chuong trinh phong,
chdng tai nan thuong tich tré em, hoc sinh giai doan 2021 - 2025.

b. Ké hoach s 226/KH-UBND ngay 08/10/2021 ciia UBND thanh phd
Ha N§i vé vigc thuc hién Chuong trinh phong, chéng tai nan, thuong tich tré em
trén dia ban thanh phd Ha Néi giai doan 2021-2030; Ké hoach sé 3705/KH-
SGDDT ngay 27/10/2021 ctia S¢ Gido duc va Dao tao Ha N§i vé viéc thuc hién
Chuong trinh phong, chéng tai nan, thuong tich tré em trén dia ban thanh phé
Ha Nbi giai doan 2021-2030; K& hoach t chirc hoc boi va phong chéng dudi
nudc cho hoc sinh trén dia ban quén Long Bién cia UBND Quén.

c. T chire tuyén truyén, gido duc nang cao nhén thirc, trang bi kién thic,
k¥ niang phong, chéng tai nan thuong tich, dudi nudc tré em, hoc sinh trong
truong nham hinh thanh y thirc, théi quen biét chu dong bao vé an toan cho ban
than moi luc, moi noi. Tuyén truyén, phat dong phong trao hoc boi an toan,
phong, chdng dudi nudc vao thoi gian trude khi nghi hé.

d. Long ghép néi dung gido duc y thirc, kién thirc, k¥ ning an toan phong,
chéng tai nan dudi nudc trong cac hoat dong gido duc clia nha truong, trong cac
gior hoc thé duc; td chirc cac budi sinh hoat tuyén truyén vé tac hai, anh hudng
cua dudi nudc va cac giai phap phong ngira; phd hop Trung tim Vin hoéa - Thé
thao quén Long Bién t6 chirc céc 16p phd cap boi cho hoc sinh.

e. Thuong xuyén nhic nhd khuyén cdo cic em trén duong di hoc va thoi
gian nghi tuyét d6i khong dugc choi, duia nghich gan ao, hd, song sudi, kénh,
rach, hé céng trinh, noi tiém 4n nguy co dudi nudc.

g. Phéi hop t6 chirc day boi két hop day cac ky ning an toan khi & duéi
nudc cho hoc sinh trong va ngoai nha truong, khuyén khich, tao dong luc thu
hit cac em tich cuc tham gia ph cép boi nhdm phong, chéng tai nan dudi nudc.

h. Tiép tuc thyuc hién Chi thj s6 13/CT-UBND ngay 10/6/2016 ctia Chu tich
UBND Thanh phé vé viéc ting cudng chi dao, thuc hién phong, chdng tai nan
thuong tich va dudi nudc cho hoc sinh, tré em trén dja ban Thanh phé. Nghiém
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e P A hong chon
tic thuc hién cong tac phong, chong tai nan thuong tich no1 dung phong g

dudi nude.

1. CONG TAC Y TE TRUONG HOC

1. Cong tac phong chéng dich bénh

1.1. Tiép tuc trién khai thuc hién céc van ban ¢ :
Y té, Bo Gi4o duc va Dao tao, UBND Thanh pho, S&Y té¢, UBND Quan, Phong
Y té, TT Y té quan Long Bién vé cong tac phong, chdng dich bénh (COVID’I?’
Sbt xuét huyét, Tay chan miéng, S&i, Rubella, Cim A, Dau mua khi, Pau mat

6 ...) va cac bénh khéng lay nhiém trong truong hoc. Phéi hop voi hé théng y
gido duc néng cao nhén thuc,

hi dao, huéng dan cua Bo

té co s& dé td chirc cac hoat dong truyen thong,
kién thirc, k¥ nang phong chéng dich bénh, bao vé strc khoe cho tré em, hoc
sinh. Trién khai cac ndi dung, tai liéu hudéng dan cham soéc mat va nha hoc
duong.

1.2. Phéi hop chit ché véi co quany té dia phuorng td chic kiém tra, theo
doi, phat hién sém va xur ly kip thoi céc truong hop méc bénh va c6 nguy co vé
strc khoe trong truong hoc.

2. Trién khai ciac chuong trinh, ké hoach vé cong ticy té trurong hoc

2.1. Xay dung ké hoach kiém tra sic khoe dau nam hoc 2023-2024 dé
danh gia so bo tinh trang dinh dudng va sirc khoe hoc sinh. Trién khai ndi dung
cham séc strc khoe cho hoc sinh nhu: khdm strc khoe theo chuyén khoa, so cép
ctru ban dau, nha hoc dudng, phong chéng cac bénh vé mét, gu veo cot séng...,
thong bao céc truong hop mic bénh cho gia dinh dé phéi hop chuyén tuyén diéu
tri. Duy tri gidm sat si sb, tinh hinh strc khée hoc sinh hang ngay tai truong.

2.2. Phén cdng nhén vién y té thuc hién nhiém vu y té truong hoc. Tao
didu kién vé thoi gian, kinh phi cho nhén vién y té tham gia cac khéa do tao,
bdi dudng chuyén mén, nghiép vu.

2.3. Bao dam du co s& ha ting, phong y té, vat tu, trang thiét bi y té, thudc
thiét ybu, hoa chét lam vé sinh, dung dich khir khuan... va céc diéu kién can thiét
khac dé trién khai hoat dong chim séc, bao vé strc khde cua hoc sinh theo quy
dinh ciia Bo Y té va B§ Gido duc va Dao tao. Phat hién, so cap ctru, xi tri kip

thi cac truong hop bi tai nan thuong tich, ngé doc thue phém va cac truong hop
dich bénh khéc trong truong hoc.

o =
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\ 2.4. Quan tdm dau tu nang cap co sd ha ting céc trudng hoc theo chudn:
phong hoc, céc phong chirc ning, ban ghé, bang, d6 ding trang thiét bj day va
hoc; bao dam v¢ sinh mai trudng trong trudmg hoc, hé théng cung cép nudc
sach, nudc udng va nha vé sinh dat chuin theo quy dinh ctia Bd Y té va Bo Gido
duc va Dao tao. Bao dim cong tac vé sinh hoc dudng tao méi trudng an toan
trong trudng hoc (ban ghé, du nh séng ty nhién cho phong hoc (cé rém cira mo
rém budi sang hodc khi khong c6 ning), bang, buc giang, mé cira s6 budi sang
dé bao dam thong khi cho phong hoc, han ché sur dung diéu hoa nhiét do ca ngay
tai cac phong hoc,...).

2.5. Tang cudng hoat dong truyén thong gido duc strc khoe cho hoc sinh,
tap trung tuyén truyén ve phong chéng dich bénh, an toan thuc phém, cac bénh
thuong gip & lra tudi hoc sinh, cac bién phap va k¥ ning phong chéng tai nan
thuong tich nhu nga, dudi nudc, chay nd, dién giat, giao théng. Gido duc sirc
khoe sinh san vi thanh nién, ky ning phong chdng xam hai tré em, phong chéng
HIV/AIDS, phong chdng téc hai ciia ruqu, bia, thubc 14, phong chéng cac yéu t6
nguy co bénh khéng lay nhiém khac. Té chirc céc hoat ddng truyén théng tai
trudng hoc hudng tng Ngay nudc thé gisi (22/3); Tuén 1& qudc gia nuéc sach,
vé sinh moéi truong (29/4-6/5); Ngay stc khoe thé gidi (07/4), Ngdy toan dan
hién méu nhan dao (07/4); Tuan 12 tiém ching thé gi6i (24-30/4); Théang hanh
dong vi chat lugng vé sinh an toan thyc phém (15/4-15/5); Ngay phong chéng
ting huyét ap thé gidi (17/5); Ngay thé gidi khong thude 14 (31/5); Ngay méi
trudng thé gidi (05/6); Thang hanh dong vi tré em (01-30/6); Ngdy vé sinh yéu
nudc nang cao stc khoe nhan dan (02/7); ngay rua tay thé gisi (15/10); Ngay
dii thio duong thé giéi (14/11); Ngay thé gioi phong chéng HIV/AIDS
(01/12)... va cac su kién, hoat dong khéc lién quan dén strc khoe hoc sinh.

2.6. Giam sat phét hién som dich bénh trong truong hoc, dic biét la céc
dich bénh méi néi, tai ndi. Phdi hop chit ché véi y té dia phuong va cic lyuc
luong khac dé kip thoi xir ly khi xuét hién cac trudng hop dich bénh trong nha
truong.

2.7. Bao dam an toan thuc phim trong trudng hoc: cing tin, co s& cung
ca‘ip suat an cho hoc sinh, nuéc uéng cho hoc sinh, cac hang, quan ban thyc
phim khu vuc xung quanh céc trudng hoc. Phéi hop t6 chirc bita &n ban tra cho

e
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o : ‘ra can béo
hoc sinh bao dam dinh dudng hop ly phong chong suy dinh dudng, thua

phi va thiéu vi chit dinh dudng; bao dam an toan thuc pham .
2.8. Xay dung ké hoach, td chuc trién khai thyc hién thuc hién tot cong

téc bao hiém y té hoc sinh, bao dim 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té ding
theo quy dinh ctia Luat Bao hiém y té. -

2.9. Trién khai thuc hién Quyét dinh sé 4659/QD-BGDDT ngay
14/12/2021 ciia B§ Gido duc va Do tao ban hanh Ké hoach thyc hién “Chuong
trinh Stre khoe hoc dudng giai doan 2021-2025”; K& hoach sé 238/KH-UBND
ngay 06/9/2022 ctia UBND Thanh phd vé viéc thuc hién Chuong trinh Strc kh()c?
hoc dudng trén dia ban thanh phé Ha N¢i giai doan 2022-2025; Ké hoach so
4651/KH-SGDDT ngay 30/12/2022 ctia S& Gido duc va Dao tao thuc hién thuc
hi¢n Chuong trinh strc khoe hoc dudng trén dia ban thanh phd Ha Noi giai doan
2022-2025 cua nganh Gido duc va Dao tao.

2.10. Mét s6 chi tiéu phan dau

- C6 phong y té riéng, bio dam dién tich, thuan tién cng tic so cap ciru
va chim sdc sirc khoe hoc sinh; c6 hgp déng cung tmg dich vu véi co sé y té, co
s& khdm bénh dé trién khai cong tc y té trudng hoc hodc c6 nhén vién y té trinh
do tir y s§ trung cap trd 1én theo quy dinh tai Théng tu lién tich s6 13 va duoc
bdi dudng nang cao trinh do chuyén mén nghiép vu. 100% cac trudng hop bi tai
nan thuong tich, ngd dc thuc pham, cac truong hop dich bénh... tai truong dugc
so cép ciru, xir ly kip thoi.

- Té chirc kiém tra, khim sirc khoe cho hoc sinh it nhét 1 1in/ndm. 100%
céc truong hop méc bénh dugc théng bao cho gia dinh dé phéi hop chuyén
tuyén diéu tri.

- Trudng hoc dugc thudng xuyén khir khudn, bao dam vé sinh moi
truong, cung cdp di nudc dn udng, sinh hoat cho hoc sinh, gido vién; nha vé
sinh bdo dam v¢ sinh, an toan, than thién va st dung tot. Hoc sinh dugc tuyén
truyén, gido duc vé stc khée va nang cao kién thic phong, chéng bénh, tat hoc
dudng; bénh khéng 13y nhiém va sirc khoe tim than; dugc gido duc v& dinh
dudng hop li, thuc phém lanh manh, an toan.

- 100% can b, gido vién, nhén vién, hoc sinh trong trudong tiém du lidu
véc-xin trong céc chién djch.

- 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.
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C.TO CHUC THYC HIEN ,

- Ban Gidm hi¢u nha trudng yéu cdu céc td chuyén mén, cic doan thé
thye hién nghiém tic theo ké hoach. Trong qué trinh thyc hién néu cé kho khan,
vudng mic, cic trudmg phan anh va Ban gidm hiéu dé dugc tu van, gitip do.

Noi nhin: KT. HIEU TRUONG
- Phong GD&DT /PHO HIEU TRUONG
- Cécto CM; / '

- Luu VP.
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