Bén canh cac nhom k¥ nang song cho hoc sinh ti€u hoc s€ c6 mot s6 ki nang khac ma ba
me cling can luu y dé gitp con hoc tip tot hon trong sudt nhitng ndm hoc tiéu hoc.

Mot sb k§ nang ba me co thé luyén tdp ¢ nha cing con trude, nhung ciing cé mot s6 k¥ ning
ma ba me can phéi hop chit ché voi nha truong. Vay dé 1a nhitng k§ ning séng hoc sinh
tiéu hoc nao? Hiy cung Vinschool tim hiéu ngay sau ddy nhé!

K ning tim kiém duoc tong hop tir nhiéu ki ning nhé khac nhau nhu: k¥ ning quan sat, ky
nang phan tich, k¥ niang logic....cac k¥ ning cho hoc sinh tiéu hoc tim kiém thong tin tir
sach v& hay tir mang internet dé dang, tim duoc nhiing thong tin chinh xac, diing muc dich.
Co mdt van dé dit ra & day la lam thé nao dé day con cach tim kiém thong tin mgt cach
chuin xac nhat, 1anh manh nhét.

Vi vdy, Vinschool xin dua ra mot so goi y gitp cac em hoc sinh trang bi duoc k¥ ning tim
kiém thong tin mot cach to61 vu nhat nhu sau:

e Xac dinh duoc tir khoa mé cac em mudn tim kiém, vi du vé mot tir khoa tdi wu: “ky
nang mém cho hoc sinh tiéu hoc”, “cach hoc €101 Toan cho hoc sinh tiéu hoc”,... T
khoa d6 phai ngin gon, stc tich, di dung trong tim ndi dung mudn tim kiém.

« Khoanh vung cac kénh thong tin c6 thé st dung dé tim kiém, trong mot cudn tap chi,
mot cudn sach k¥ nang song, Google, kénh Facebook, kénh Youtube, ..

« Chon loc thong tin tir nhiéu kénh théng tin chinh thong khac nhau va tlep nhan cac
thong tin d6 mot cach cdi ma, khach quan.

« Hoi ¥ kién ctia cha me, thiy cd gido vé cac thong tin ma tré méi chon loc duoc dé
danh gia mac dg chinh xac ctia nhirng thong tin do.

R rang k¥ nang nay s& gitip tré tap trung ling nghe bai giang tot hon, tir d6, tré ¢6 thé hiéu
bai va hoc tap hiéu qua hon. K¥ ning nay ciing hinh thanh cho tré mot théi quen tot khi
truong thanh, d6 13 ¢6 sy tap trung cao do cho moi viée can 1am. Su tip trung con cho phép
tré thé hién su ton trong cua minh khi twong tac vo1 nguoi khéc.

Hay day tré cach chay lang nghe bai giang dé hoc tap t6t hon

S& c6 mot s6 ban nho bi méic phai cac bénh ly vé mit tam 1y chang han nhu rdi loan tang
dong giam su cht y. Néu phat hién nhimng biéu hién nay cua tré, phu huynh hiy nho d&én su
trg gitp ctia cac bac si tdm 1y dé sém tim cach khac phuc. Ngoai ra, cha me ciing ¢6 thé ap
dung mét sd phuong phap sau dé ting sy chu ¥ cua tré:

o Tao mot khong gian hoc tap that yén tinh.

« Giam thiéu cac d6 vat gdy chil y trong tam mat tré.
o Khen thuong khi tré hoan thanh muc ti€u hoc tap.
« Thiét ké thoi gian hoc va nghi ngoi hop 1y.

. Ngé)i hoc cung tré hoac quan sat viéc hoc cua tré.

K¥ ning hop tac dugc hiéu 1a su két ndi gitta cac ca nhan véi nhau. Theo d6, k¥ ning hop
tac 1a cach tré sé chia, nhuong nhin, cong tac vd1 nguoi khac trong mdt cong viéc nao do.
Do c6 thé 1a cac hoat dong trong 16p, hoc nhoém hoac mot tro choi theo nhém.



Viéc rén luyén k¥ ning hop tac s& mang lai cho tré nhitng loi ich to 16n hon rat nhiéu so voi
viée treé “don phuong doc ma” trong cac hoat dong. Tré s& hoan thanh bai tap hodc yéu cau
cua gido vién nhanh hon, c6 nhiéu goc nhin vé mot van dé hon, biét cach ton trong va giao
tiép v6i ngudi khéc tét hon,. .

Hop tac la ky nang quan trong ma hoc sinh tiéu hoc can c6
Duéi ddy 1a mot s6 cach don gian ma cha me c6 thé ap dung dé luyén tap k¥ ning hop tac
cua con:

« Day con biét chia sé v&i ngudi khéc, tir cong viéc cho dén cam xic cta con.

« Khuyén khich con thuong xuyén trd chuyén va gip d6 ban be.

« Day con cach biét nhiin nhuong va ton trong y kién ctia nguoi khac.

« Giai thich cho con hiéu néu con gip bat déng khi lam viéc nhom.

« Giai thich cho con vé trach nhiém va vi sao con can c6 trach nhiém khi hop tac.

Thuec té cho thay, nhitng dira tré c6 k¥ ning giao tiép s& co kha niang ngdn ngit vuot troi,
tinh cach tu tin va phan xa t6t. K§ ning giao tiép & day khong chi goi gon trong viée con coi
mo twong tac voi ngudi khac, ma con ca cach con ling nghe va c6 nhitng hanh vi tng xt
ding muyc.

C6 dugc k¥ ning giao tiép tot, con s& tao dugc 4n tugng tot véi ngudi khac cling nhu tao
dung dugc moi quan hé tot voi nhitng ngudi xung quanh. Ky nang nay ciing 1a nén tang dé
con thich rng nhanh v&1 mot moi truong maéi va ¢6 nhiéu co hdi dé phat trién ban than hon.

Vinschool xin dua ra mot s6 nguyén tic quan trong khi trau doi k¥ niang giao tiép cho tré ma
phu huynh can phai luu y nhu:

« Biét chao hoi 18 phép voi ‘nguoi 16n va hoa nhé véi ban be.
 Khong ngung mo rong von tur bang cach doc va nghe nhiéu hon

« Liang nghe nguoi khac noi va khong chen ngang 10i ciia ho.

o Ludn chu dong va tuong tac mot cach dung chirng muyec.

« Biét cach giao tiép bang mat va sir dung ngdn ngir co thé phu hop.
o Traloi cac cau hoi mot cach hoan chinh va dung muyc.

o Thé hién thai d6 ton trong d6i voi ngudi d6i dién.

« Ludn co thai d6 coi md va cau thi khi twong tac voi ngudi khac.

K§ nang khai tao ¥ tudng 1a cach tré van dung tu duy va kha ning sang tao ctia minh dé
“cho ra do1” mot y tudng nao do6 giup ich cho viéc hoc va sinh hoat hang ngay. Su sang tao
clia mot dira tré 13 vo tan va tré thudng co nhimng ¥ tudng ma ngay ca ching ta khong thé
nghi ra dugc.

Néu tré duoc nudi dudng trong mot moi trudng cho phép tré duge tu do “bay nhay” véi y
tuéng ctia minh, kha ning thanh céng cia tré s& cao hon rat nhiéu. Dé con rén luyén dugc
tu duy sang tao ctia minh, trudc tién, ba me hiy huéng dan con cach dé tao ra nhitng ¥ tudng
bang nhiing goi y sau day:

« Cho phép con ty do lya chon va khong ap dit chinh kién ctia ba me 18n suy nghi cua
tre.

« Chon nhiing tro choi hodc mén d6 gitp tré kich thich tri twong twong, vi du nhu tranh
v€, dat nan, lego, sach khoa hoc,...



. Khuyén khich con tu ké mét cau chuyén cua riéng minh hoac mot cau chuyén ma con
dd dugc ké theo cach ctia con. Cha me ding ngat 101 cua tré chi vi cau chuyén d6
khong di ding thir ty hay khong ding voi nguyén tac nhe.

o C0 thai d6 co1 mo vdi nhiing sai 1am cua con bang cach khong khién trach hay ché
cudi mdi khi con méc 16i.

. Khuyén khich con kham pha moi thir, tr viéc hoc mdt b0 mon méi cho dén tham gia
mot hoat dong vui choi ma con chua dugc thur trudc do.

K§ nang thuyét trinh, thuyét phuc la kha néng tré truyén dat nhirng thong tin, nhimg 18p luén
dé trinh bay hay bién luan vé mot vin dé nao d6. Qua do, tré s& thuyét phuc nguoi nghe vé
¥ kién, suy nghi cua tré.

C6 dugce k¥ ning thuyét trinh tot, con sé& trd nén dan di trude dam dong hon va khong ngai
viéc bay to cam xtic cua ban than. Con ciing s&€ c6 ky nang thuyet phuc duoc nguoi khac,
cling nhu cam nhén siu sic hon vé ban than minh, v€ nhing thé manh va yéu kém cua con,
day 1a mot trong cac k¥ nang séng can thiét cho hoc sinh tiéu hoc.

Hoc sinh tiéu hoc thuyét trinh tu tin s& c¢6 kha niang thanh cong cao hon

Mot sé truong hoc s& rt chu trong trong viéc trang bi cho hoc sinh tiéu hoc k¥ nang thuyét
trinh can thiét. Dé tao thém dong luc cho con tu tin voi k¥ nang cua mmh cha me cling co
thé huéng dan thém cho con mot sé cach dé thuyét trinh ty tin hon, bao gom:

« Cho con xem céc bai dién thuyét ciia nhimg nguoi ndi tiéng hodc cia mot ban nho
nao do.

o Dong vién con manh dan noéi 1€n quan diém cua minh trude dam dong.

« Tao co hoi dé con tham gia cac hoat dong ma & do mdi ban déu ¢6 co hoi thue tap ky
nang thuyét trinh.

« Khuyén khich con dit nhidu cau hoi va tim ra cau tra 1oi dé c¢6 tu duy 1ap luan tot
hon.




Hiéu theo cach don gian nhat, k§ ning phan bién 12 kha ning tré thau hiéu va danh gia dugc
nhirng dit li€u thu thap dugc thong qua qua trinh quan sat, giao ti€p, truyén thong va tranh
luan.

Cuing nhu ky nang song cua hoc sinh tiéu hoc khac thi ky nang nay nén dugc hinh thanh tur
thoi tho 4u dé gitp tré c6 cai nhin da chleu hon vé mot van dé noi riéng va vé van vat xung
quanh n6i chung. Ddi véi hoc sinh tiéu hoc, tu duy phan bién con tao diéu kién dé tré sang
tao hon trong cach tiép can bai hoc, 1ap luan logic hon, dé tir do nang cao hi€u qua hoc tap.

De rén luyén tu duy phan bién tai nha, phy huynh c6 thé tao diéu kién dé tré tham gia mot
s6 tro choi van dung tu duy dé dat dugc két qua cudi cung. Phy huynh khéng nén vi nong
vO1 ma lam ho tré. Thay vao do, hay dé tré duge co xat voi van dé va tu tim huong giai
quyét. Phy huynh chi nén 1a ngudi hudng dan va hd tro khi tré can ma théi.

Ngoai ra, phu huynh ciing khong nén giéi han tré trong mot khuon kho hay mot dap an co
san. Hay dé tré duoc tu do van dong bd nao thong minh ctia minh. C6 nhu vay, tré moi co
thé phat trién nang lyc phan bién cia minh mdt cach toan di¢n nhat.

C6 thé hiéu day 1a cach tré van dung kha nang cua minh dé dua ra cau hoi mot cach chuan
xac va di dung van dé ma tré mudn duogc giai dap. Day tré dit dung cau hoi 1a tién dé dé tré
phat trién kha ning tu duy va ning luc st dung ngdn ngi. Dong thoi, viée diat ding cau hoi
s& gitp tré xac dinh dugc trong tdm cta van dé, tiét kiém thoi gian.

Hoc sinh tiéu hoc can phai biét cach dat dang cau hoi

K§ ning nay ciing gop phan tao nén sy thanh cong trong giao tiép cua tré, giup tré trao doi
v6i nguoi khac hiéu qua hon rat nhiéu. Dé gitip con trang bi dugc k§ ning mém cho hoc
sinh tiéu hoc nay, cha me c6 thé hudng dan con mot chién lugc dit cau hoi hiéu qua:

« Budc 1 — Lén y twéong: Nghia 12 con s& can phai xac dinh duoc ban than mudn hoi
nhiing gi va nhan cdu tra 16i nhu thé giéi.

« Buwéc 2 — Pit ciu héi: Nghia 1a con van dung quy tic SW + 1H dé dat cau hoi phu
hop dua trén y tudng da tim ra ¢ bude 1.

« Budc 3 — Lang nghe va rut kinh nghiém: Nghia la con phai chu tam ling nghe dé
xac dinh xem con da co6 cau tra 161 minh can chua. Néu chua, con can tim hiéu xem
¢6 phai minh da dat sai cau hoi hay van dé nam ¢ dau, tir d6 rat kinh nghiém cho 1an
toi.

K§ nang phan hdi tich cuc duoc biéu hién qua cach tré tip trung ling nghe, quan sat ti mi,
tom tat duogc nhitng ¥ trong diém... Noi mot cach dé hiéu, ky nang phan héi tich cuc 1 viée
tré dya trén nhirng chia sé cta ngudi khac dé dua ra ¥ kién cua ban thdn mot cach khach
quan thay vi tu 4p dat suy nghi cia minh.

K¥ ning phan hdi mang tinh x4y dung s& gitp tré tao dugc su tin ciy, tin tuéng & nguoi
khéc. Ho s€ yéu thich vi¢c trd chuyén va tim 161 khuyén ¢ tré vi tré ludn dua ra nhiing céi
nhin khach quan cho ho. Ngoai ra, tré ciing s& xay dung cho minh mét dirc tinh t6t khac 1a
khong bao thu va ludn biét cach ling nghe nguoi khac.

Cha me hdy hudng dan tré cach lang nghe ki cang nhiing gi nguoi khac ndi. Thay vi ap dat
suy nghi ctia minh 1én con, cha me ciing nén ling nghe nhiing chia sé cua con dé dua ra
nhitng danh gia/lo1 khuyén phu hop.



Cha me ciing can day con khong nén phan xét voi vang mot van dé nao d6. Dé tré hiéu hon
ve k¥ nang nay, cha me hay tré thanh tam guong tot dé con hoc tap theo.

Gibng nhu tén goi, day la viéc cha me ubn nin dé con ngdi ding tu thé khi hoc bai. Viée
con ngdi sai tu the sé dé gay ra mot s6 anh huong dén viéc hoc, gy cac tat vé mat va nguy
co bi veo cot sdng. Cac tu thé ngdi hoc sai ma cha me can chu ¥ bao gom:

« Vira hoc vira nam.

. Ng01 khong thang lung hoac guc mat 1€n ban.
. Chong mot tay dé twa dau.

« Di mit st vao sach vé dé doc bai.

Ngdi hoc dung tu thé gitip tré hoc tot hon va giam cic nguy co vé mat va dang voc
bé giup con c6 mot tu thé ngdi1 hoc dung, ba me hay luu y nhitng quy chuan sau day:

o Tu thé ngdi thoai mai, khéng go bo.

« Khoang cach tir mit dén ban hoc 1a 25 — 30 cm.

e Cot song ludn & tu thé thang, vudng goc véi mat ghé ngdi.

o Hai chan dudi thoai mai, khong co chan, vét chéo chan.

« Hai tay giir dung diém tua: Tay khong viét bai s& xudi theo chiéu ngoi va giit 1ay tap
va lam diém tua chon nira nguoi bén do.

« Anh sang phai duoc dam bao vira du va thuan chiéu.

« Do cao cta ban va ghé ciing pht hop véi chiéu cao cua tré.

Qua cac mon k¥ ning sdng tiéu hoc dugc ké trén ting ky ning déu giup cho tré phat huy
duoc kha nang cia ban than, nhung cha me cling dirng qua nong voi ma ép cac con hoc
nhiéu ky nang nhu vay cung lac, hiy phan chia hop Iy va day tré dan dan. Viéc thuc ép
nhanh s& khién tré kho chiu, tham chi 1a so k§ nang do.



