C6 duogc k¥ ning quan 1y thoi gian, tré méi biét cach tran quy thoi gian dé thiét 1ap
nén cac ké hoach sir dung thoi gian pht hop. K§ ning nay s& khong dé dé thyc hién.
Vi tré dd quen voi su sdp xép cua ba me va chua thé hinh dung ké hoach trong
tuong lai gan va xa ctia minh. Viéc tim dugc cac ky ning mém can thiét cho con

khong phai la diéu don gian nhét la ddi véi viéc quan Iy thoi gian.
pé day tré k¥ nang mém nay, ba me co thé ap dung mot meo sau day:

« Huodng din tré xem gid trén dong hd deo tay va dong hd treo tuong.

« Rén théi quen sur dung cudn s ghi chép dé liet ké nhirng cong viéc can thuc
hién trong ngay.

« Cung con thiét ké thoi gian biéu, sip xép thir tu vu tién cac cong viéc trong
ngay.

« Sir dung gidy ghi nhd va dan 18én nhitng vi tri d& thay dé nhic nhé vé viée can
lam.

« Lén ké hoach muc tiéu trong ngay/tuan/thang dudi su huéng dan cua ba me.

« Giai thich dé con nhan biét nhiing thoi quen xau nhu tri hodn, 1 mé va dinh
huéng cach khic phuyc.

« Dodng hanh dé con tuan thu nhimg muc tiéu di dit ra va ludén dang gio gic.

Ciing twong ty nhu nhimg k¥ ning mém can thiét cho hoc sinh tiéu hoc khac, ba me
cling hiy 1a ngudi truyén cam himg dé tré hoc hoi nhitng thoi quen tét vé quan 1y
thoi gian. Néu co thé, ba me hiy ldy mot vai dan ching tir nhitng kinh nghiém thyc

té cua ba me dé tré dé hinh dung vé cdch minh phai lam.

Mot trong nhiing bd k§ niang quan trong ciia thé ky 21 1a k¥ nang tu duy sang tao.

Tuy ndng lyc sang tao la kha ndng tiém an cuia moi dura tré nhung ba me cling c6 thé



nudi dudng va rén luyén cho con k¥ ning nay bang cach ap dung mét s6 bién phap

don gian nhu:

« Tao diéu kién dé tré choi cic tro choi nhap vai voi nhitng vai dién da dang.
Piéu ndy cho phép tré dat minh vao nhiéu vi tri dé c6 cach nhin da chiéu vé
van dé.

« Dit nhitg cau hoi nguoc lai cau hoi cia tré. Nho d6, tré ¢ thé suy nghi
nhiéu hon thay vi tim ra dap an mot cach dé& dang qua cau tra 1i ctia ba me.

« Dé tré tham gia cac hoat dong trai nghi€m, tro choi c6 tinh ggi mé véi nhiéu
cha dé va doi hoi tré phai t6i wu hoa kha nang suy nghi.

o Tang cuong cac hoat dong nghé¢ thuat nhu ve&, t6 mau, cit dan, nin dat sét,

dung mé hinh dé giup tré c6 khong gian thé hién nhitng ¥ tudng.

Ky ning phan bién 1a cich ma tré dua ra nhiing danh gia, phan tich theo nhiéu

huéng khac nhau vé mot chu dé. K§ ning nay cho phép ndo bd cia tré hoat dong



nang suat hon dé tim ra huéng giai quyét hiéu qua nhat cho mot van dé. Trong céc
k¥ ning mém can thiét cho con thi ki ning phan bién la phai cé, day 1a tién dé cho

viéc hinh thanh tu duy sau nay cua tré.

Tré nén dugc wom dudng k¥ ning nay cang sém cang tét dé phat trién thanh mot

thoi quen c¢6 ich khi trudng thanh. Hay co1 mé va thir 4p dung nhirng bién phép sau:

« PDit nhitng cAu héi mé hodc nhirng dang ciu cin tré phai suy luin dé tim
ra dap an. Nhitng cdu hoi nay s& gop phan hinh thanh cho tré thoi quen suy
nghi, tu duy vé mot van dé cu thé nao d6 cling nhu nhiing diéu co thé s& xay
dén.

« Pé tré ty phu trach nhirng cong viéc ciia minh dwéi sw hwéng din ciia ba
me. V§i vai tro nay, ba me khong nén “nhung tay” vao nhitng cong viéc do
ma chi néu ra nhiing goi y cho tré. Qua do, tré s¢ phai van dung kha nang tu
duy ctia minh dé giai quyét van dé.

« Khuyén khich sy d6i méi, 16i tw duy khong theo 16i mon cho tré. Bé lam
duoc diéu nay, ba me hiy dimg viéc ap dat suy nghi cia minh 1én tré boi diéu
do chi cang kim ham kha nang phan bién cua tré ma thoi.

« Huéng din tré cach phan tich mét van dé theo nhiéu hudng khac nhau va
theo timg budc cu thé, tir budce tong quan dén budc dua ra quyét dinh cubi

cung.

Khong thé phu nhan rang khi dat ra cang nhiéu cau hoi, tré lai cang dugc thoa man
tinh t0 mo va gia tdng kha nang hoc hoi ciia minh. Tuy nhién, vi chua c6 du nang

luyc d€ nhin nhan van dé€ nén doi khi nhitng cau héi cua tré s€ hoi “ngd nghé”.



