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Chủ điểm:  HƯỞNG ỨNG TUẦN LỄ HỌC TẬP SUỐT ĐỜI 

TỰ HỌC LÀ CÁCH HỌC TẬP TỐT NHẤT 

Học tập là một hoạt động liên tục và lâu dài, ai sinh ra cũng cần nhu cầu 

học tập để hoàn thiện mình. Nhà bác học Edison đã từng nói: “Thiên tài là một 

phần trăm của trí não và chín mươi chín phần trăm của máu và mồ hôi”. Chúng 

ta đang sống trong thời bình, chúng ta được sống trong cuộc sống ấm no, hạnh 

phúc, được học hành đầy đủ tại sao chúng ta không cố gắng học thành tài? Để 

trả lời cho câu hỏi này không ai khác mà là chính bản thân của chúng ta mà 

thôi. Mỗi người đọc có thể rút ra những kinh nghiệm, những bài học quý báu và 

những tấm gương cho riêng mình để học tập noi theo, để rèn luyện chính mình. 

Trong không khí cả nước chào mừng tuần lễ học tập suốt đời  năm 2023 

với chủ đề “Xây dựng năng lực tự học trong kỷ nguyên số”  hôm nay chúng 

em thay mặt cho gần 2000 học sinh trường TH Gia Thụy  điểm tên những  cuốn 

sách  trong tủ sách Kỹ năng sống với chủ đề “Tự học là cách học tập tốt nhất” 

Trên tay con là cuốn sách “Học cách học tập”  của tác giả Chu Nam 

Chiếu và Tôn Vân Hiểu biên soạn. Cuốn sách nằm trong bộ sách “Tôi tin tôi có 

thể làm được” do nhà xuất bản Kim Đồng ấn hành năm 2019. Sách dày 142 

trang, được in trên khổ 13cm x 19cm. 

Nổi bật trên trang bìa màu trắng tượng trưng cho hình tượng các em nhỏ 

như trang giấy trắng tinh là tiêu đề sách được in màu đỏ rực “Học cách học 

tập”. Bao quanh tên sách là những hình ảnh sinh động về sự vật xung quanh 

cuộc sống của chúng ta như  hàm ý có quá nhiều thứ chúng ta phải học hỏi và 

học như thế nào để tiếp thu hết những sự vật đó, những tri thức đó vận dụng vào 

thực tiễn là điều hết sức quan trọng. 

Nội dung sách nói về cách học tập ở kỷ nguyên số. Nội dung đó được thể 

hiện trong 7 chương, mỗi chương có từ 3 đến 5 phần nội dung nhỏ.  Mỗi phần 

nhỏ như vậy là một phần kiến thức trong học tập cùng những kinh nghiệm được 

trải qua thực tế giúp các em rút ra kinh nghiệm cho bản thân.  

 “Học cách học tập” là 1 cuốn sách với những cách dạy học khác nhau 

không chỉ để các em học sinh tìm đọc mà các bậc phụ huynh cũng có thể tìm 

đọc để thấy được các bạn trẻ cần điều gì từ ba mẹ và quý thầy cô cũng có thể 

tìm đọc xem lại các phương pháp giảng dạy với học sinh cần nên hạn chế hay 

không nên hạn chế điều gì mà còn để các em có thể an tâm hơn trong việc học 

tập. Đến với cuốn sách, các em còn được học hỏi thêm về cách học của các 

nước như Mỹ, Trung Quốc, Campuchia…để phần nào biết được việc học tập 

của nước bạn, từ đó có sự vận dụng linh hoạt cho bản thân.  

Cuốn sách thứ 2 mình muốn giới thiệu tới các bạn hôm nay là cuốn sách 

“Đi học là niềm vui”, cuốn sách nằm trong bộ sách “Nhật kí trưởng thành của 



đứa con ngoan” dành cho các bạn học sinh từ 6 đến 12 tuổi, do nhà xuất bản 

Phụ nữ Việt Nam ấn hành năm 2021. Sách dày 103 trang, in trên khổ 15cm x 

21cm. 

Chúng ta sẽ bị cuốn hút ngay từ khi nhìn vào trang bìa của cuốn sách đấy 

các bạn ạ. Trang bìa sách được thiết kế rất sinh động và dễ thương khiến chúng 

ta không thể nào rời mắt. Tiêu đề sách “Đi học là niềm vui” được in màu đen 

nằm trong đám mây trắng nổi bật trên nền trời xanh yên bình cùng hình ảnh các 

bạn nhỏ đang bay bổng, vui chơi khiến ta liên tưởng đến một khung trời tuổi 

thơ đầy mộng mơ, tươi đẹp phải không nào. 

Nội dung sách gồm những câu chuyện quen thuộc, gần gũi góp phần 

truyền tải thông điệp ý nghĩa đến chúng ta: học tập tuy vất vả nhưng cũng rất 

vui. Thông  điệp ấy được gửi gắm qua 4 chương của cuốn sách: 

Chương 1: Chỉ cần chúng ta chuyên tâm học hành 

Chương 2: Việc học cũng rất vui 

Chương 3: Phương pháp rất quan trọng 

Chương 4: Quản lí tốt thời gian hiện có 

Chương 5: Vững tin vào mục tiêu đã đặt ra 

Chương 6: Học tập có thể thay đổi số phận 

Có thể nói cuốn sách có nội dung rất thiết thực, bổ ích trong việc hướng 

tới phương pháp học tốt nhất, hiệu quả nhất dành cho chúng mình. Những tấm 

gương người thực, việc thực trong từng trang sách sẽ khiến chúng ta phải suy 

ngẫm và học hỏi. Được đi học là niềm vui, niềm hạnh phúc nhất đấy các bạn ạ. 

Các con hãy biết trân trọng và cố gắng học tập tốt để trở thành những người con 

ngoan trò giỏi của ông bà, bố mẹ và thầy cô nhé. 

Các bạn thân mến! Tinh thần hiếu học và ý chí vươn lên vượt qua khó 

khăn để có được những thành tích đáng tự hào đó là gương các nhà bác học, 

nhà hiền triết. Hãy cùng tìm hiểu cuốn sách “Kể chuyện gương hiếu học” với 

chúng mình nhé! 

Cuốn sách “Kể chuyện gương hiếu học” được biên soạn bởi 2 tác giả 

Hoàng Trang và Phương Thùy. Sách gồm 199 trang, in theo khổ 13x 21 cm do 

NXB Văn học ấn hành. 

        Cuốn sách bao gồm 41 câu chuyện kể về những tấm gương hiếu học được 

nhiều người biết đến trong lịch sử dân tộc cũng như lịch sử thế giới như Khổng 

Tử, Lý Bạch, Đỗ Phủ, Cát Hồng (Trung Quốc), Nguyễn Hiền, Lê Quý Đôn, Lê 

Thánh Tông, Lương Thế Vinh, Cao Bá Quát, Nguyễn Khuyến(Việt Nam) rồi 

thế giới có Lê Nin, Marie Curie, Einstein, Tagor, Darwin, Andersen…. Họ là 

những vĩ nhân, danh nhân, nhà khoa học, nhà văn, nhà thơ ... đã có nhiều cống 

hiến cho nước nhà và thế giới. Một số tấm gương tiêu biểu được giới thiệu 

trong cuốn sách như: Khổng Tử - Học không biết chán, dạy không biết mệt; Lý 



Bạch - Học mài sắt thành kim; Nguyễn Hiền - Trạng nguyên trẻ nhất nước 

Nam; Lương Thế Vinh - Học mà chơi; Blaise Pascal - Thần đồng toán học; 

Marie Curie - "Con mọt sách"; ... 

        Đọc cuốn sách, các bạn sẽ không khỏi ngỡ ngàng trước việc học đàn của 

Khổng Tử, cách luyện chữ viết của Vương Hi Chi, Liễu Công Quyền, Liễu 

Quan Quang lấy sân làm giấy, gạch làm bút; Đỗ Phủ đọc hơn vạn quyển sách, 

Trạng nguyên Nguyễn Hiền trẻ nhất nước Nam tự học, tự đọc sách mà không 

qua trường lớp nào. Hay Đoàn Nhữ Hài học không cần sách, Vũ Duệ cõng em 

học lỏm; Trần Thị Phương Hoa, Nguyễn Thị Duệ giả trai để đi thi...Rồi những 

câu chuyện về thần đồng toán học Pascal, Einstein mười ba tuổi giải toán đại 

học;Darwin với câu nói bất hủ “Bác học không có nghĩa là ngừng học”, Lê nin 

với phương châm “Học, học nữa, học mãi” hay viết truyện cổ tích bằng giấc mơ 

của Andersen... 

Những tấm gương hiếu học ấy sẽ khích lệ lòng ham muốn học hỏi, tìm 

hiểu thế giới xung quanh . Cùng với sự trưởng thành về nhận thức, mỗi chúng 

ta sẽ tìm thấy trong những câu chuyện ấy nhiều điều mới mẻ hơn, sâu sắc hơn. 

Cuốn sách là món quà vô cùng quý giá đối với các độc giả. 

Những  cuốn sách  trong tủ sách Kỹ năng sống với chủ đề “Tự học là 

cách học tập tốt nhất” là những cuốn sách thú vị, qua đó giúp chúng ta có những 

phương pháp tự học đúng đắn cũng như noi gương học hỏi các nhà khoa học vĩ 

đại để có những phương pháp học tập tốt nhất. Với những hình vẽ màu sống 

động và đặc sắc, những câu chuyện giản dị, các câu danh ngôn và những bức 

tranh  sẽ  đem tới nhiều nội dung phong phú và cuốn hút các bạn. Các bạn hãy 

tìm đọc bộ sách trong tủ sách lịch sử danh nhân của nhà trường các bạn nhé. 

Các bạn thân mến! Trên con đường dẫn đến thành công không có dấu 

chân của kẻ lười biếng" là câu nói chính xác nhất dành cho những ai luôn khát 

khao vươn lên đỉnh cao tri thức. Những tấm gương tiêu biểu về nghị lực và 

dũng khí vượt khó chắc chắn trở thành những động cơ quý báu luôn nhắc nhở 

và khích lệ bạn sẵn sàng dẹp bỏ mọi chông gai, trở ngại để thực hiện được hoài 

bão của đời mình. Bài điểm sách về chủ đề “học tập theo gương các nhà khoa 

học” của mình đến  đây là kết thúc, chúc các bạn 1 tuần học tập hiệu quả nhé. 

  



 

 

 

 
 


