[bookmark: _GoBack]KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP 1 
Tên giáo viên: Lớp B1 
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 28/02 đến 04/03
	Tuần 2
Từ 07/03 đến 11/03
	Tuần 3
Từ 14/03 đến 18/03
	Tuần 4
Từ 21/03 đến 25/03
	Tuần 5
Từ 28/03 đến 01/04
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ giữ ấm cho trẻ ; trẻ biết chào hỏi và lễ phép với người lớn; nghe các bài hát về ngày 8/3 , về phương tiện giao thông 

* Tập thể dục theo nhạc chung của trường:
+ Hô hấp: Tiếng còi tàu
+ Tay: Đưa 2 tay ra trước lên cao, ra phía trước, sang 2 bên.Co và duỗi tay, vỗ 2 tay vào nhau
+ Bụng: Cúi về phía trước, ngửa người ra sau. Nghiêng người sang trái, sang phải
+ Chân: Đứng, lần lượt từng chân co cao đầu gối.
+ Bật: Chụm tách 

	

	Trò chuyện
	- Trò chuyện với trẻ: Gia đình bé đón tết như thế nào?mùa xuân có những cảnh đẹp gì? các lễ hội mùa xuân mà bé biết.
- Trò chuyện với trẻ về ngày 8/3 : quốc té phụ nữ…
- Trò chuyện với trẻ một số loại phương tiện giao thông mà trẻ biết :phương tiện giao thông đường bộ , đường sắt, đường thủy, đường hàng không..
- Trò chuyện , cho trẻ xem tranh ảnh về một số biển báo giao thông : biển chỉ dẫn, biển cấm…và 1 số luật lệ giao thông.
- Trò chuyện với trẻ về một số luật lệ giao thông (trẻ biết khi tham gia giao thông đi như thế nào là đúng , thế nào là sai.. )
- Giáo dục trẻ nhắc nhở người thân phải chấp hành đúng luật khi tham gia giao thông 

	

	Hoạt động học
	T2
	Văn học
Truyện: Kiến con đi ô tô(MT58) 

	Âm nhạc
DH: Đường em đi
NH: Đi đường em nhớ(MT91) 

	Văn học
Thơ: Đèn giao thông(MT57) 

	Âm nhạc
DH: Đoàn tàu nhỏ xíu
NH: Bé học luật giao thông(MT91) 

	Văn học
Truyện: Chim thợ may(MT62) 

	

	
	T3
	Làm quen với toán
Ghép thành cặp các đối tượng có mối liên quan(MT38) 

	Làm quen với toán
Dạy trẻ phân biệt phía trên- dưới, trước sau của người khác ( MT 43) 

	Làm quen với toán
Nhận biết các buổi sáng, trưa, chiều, tối(MT43) 

	Làm quen với toán
So sánh sắp xếp thứ tự chiều dài của 3 đối tượng(MT39) 

	Làm quen với toán
Củng cố đếm đến 5, nhận biết chữ số 5(MT32) 

	

	
	T4
	Hoạt động tạo hình
Tô nét và tô màu bức tranh(MT94) 

	Hoạt động tạo hình
Làm bưu thiếp(MT98) 

	Hoạt động tạo hình
Vẽ máy bay(MT101) 

	Hoạt động tạo hình
Ghép hình tạo thành bức tranh.(MT97) 

	Hoạt động tạo hình
Vẽ theo đề tài tự chọn(MT95) 

	

	
	T5
	Khám phá
PTGT bé biết ( MT 25) 

	Khám phá
Tìm hiểu về ngày 8/3( MT 25) 

	Khám phá
Biển báo giao thông( MT 25) 

	Khám phá
Luật lệ giao thông ( MT 25) 

	Khám phá
Bé tham gia giao thông an toàn(MT25) 

	

	
	T6
	Vận động
Chạy theo đường dic dắc(MT3) 

	Vận động
Nhảy xa 35-40 cm.(MT5) 

	Vận động
Ném trúng đích bằng 1 tay(MT4) 

	Vận động
Bật liên tục qua 5 ô, ném trúng đích thẳng đứng(MT5) 

	Vận động
Bò bằng bàn tay và bàn chân 3-(MT5) 

	

	Hoạt động ngoài trời
	Tuần 1 :
- Quan sát ô tô
- Quan sát tàu hỏa
Trò chơi vận động:

- Tổ chức cho trẻ giao lưu tập thể với lớp B2 trò chơi: Bò chui qua vòng(MT6)
- Quan sát xe máy
Hoạt động khác:

- Tổ chức cho trẻ lao động nhặt lá cây, chăm sóc cây(MT84)
*TCVĐ:Thuyền vào bến, Đổi đồ chơi cho bạn,Dung dăng dung dẻ, Mèo đuổi chuột, Chạy theo tín hiệu.
* Chơi tự do: chơi với phấn , đồ chơi ngoài trời.....
Tuần 2 :
* Quan sát
- Trò chuyện với trẻ về ngày 8/3
- Cho trẻ múa hát chào mừng ngày quốc tế phụ nữ 8/3
- Tổ chức cho trẻ giao lưu toàn khối chào mừng sự kiện ngày quốc tế phụ nữ 8/3.: Hội thi cắm hoa nghệ thuật.
Hoạt động khác:

- Tổ chức cho trẻ làm thí nghiệm trứng chìm,trứng nổi(MT24)
- Trẻ lao động, nhặt lá, tưới cây.
* TCVĐ: Đi theo tín hiệu GT,Thi xem ai nhanh, Nhảy lò cò, kéo co,Chạy theo tín hiệu
* Chơi tự do: chơi với phấn , đồ chơi ngoài trời......
Tuần 3 :
- Quan sát máy bay
- Tổ chức cho trẻ chơi “ Tung bóng cho nhau” với lớp B3
- Nhặt lá làm một số PTGT
- Quan sát 1 số biển báo giao thông
Hoạt động khác:

- Tổ chức cho trẻ lao động , nhặt lá cây, bỏ rác đúng nơi quy định(MT85)
* TCVĐ: Ô tô vào bến, Kéo co, cắp cua, leo thang,chạy theo tín hiệu….
* Chơi tự do: chơi với phấn , đồ chơi ngoài trời....
Tuần 4 :
- Quan sát tranh ảnh về chú CS GT
- Trò chuyện với trẻ về công việc của chú CSGT
- Tc cho trẻ chơi “gắp cua” với lớp MGN B2
- Chơi câu đố về các loại PTGT
- cho trẻ chạy liên tục theo hướng thẳng 15m trong 10s
*TCVĐ: Ai nhanh nhất, nào mình cùng thi tài, Kéo co, bò chui qua vòng
* Chơi tự do: chơi với phấn , đồ chơi ngoài trời.............
Tuần 5 :
- Quan sát trực thăng
- Quan sát một số biển báo giao thông
- Tổ chức cho trẻ chơi" lăn bóng theo đường zic zắc" với lớp b2
- Tổ chức cho trẻ làm thí nghiệm với mầu nước
- cho trẻ nhặt lá, chăm sóc cây của lớp
*TCVĐ:Thuyền vào bến, Đổi đồ chơi cho bạn, chơi các trò chơi dân gian (Dung dăng dung dẻ, Mèo đuổi chuột, cắp cua bỏ giỏ…)
* Chơi tự do: chơi với phấn , đồ chơi ngoài trời..... 

	

	Hoạt động chơi góc
	*Góc xây dựng :Xây dựng bãi đỗ xe (T1, T2) , Xây dựng bến tàu (T3), Xây dựng ngã tư đường phố (T4,5 )
* Góc phân vai:
- Gia đình: Đóng vai gia đình, bé mua đồ dùng rau củ quả về nấu…
- Bác sĩ: Khám sức khỏe định kỳ
- Bán hàng: Cửa hàng thực phẩm, gia đình, bác sĩ, nấu ăn ( MT 58)
Trang trí dụng cụ âm nhạc, múa hát các bài hát về ptgt….làm bưu thiếp…
Vẽ, xé, dán, nặn, ghép hình.... cây cối, con vật..
- Biết chờ đến lượt Xem sách, xem tranh ảnh, biết cầm sách đúng chiều,"đọc" sách theo tranh trong góc sách truyện(MT82)
* Góc văn học : Xem sách tranh, đọc thơ kể chuyện theo tranh về sự kiện . Làm tranh truyện về một số phương tiện giao thông(MT83) 

	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	Thực hành: mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn. Không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Ăn nhiều loại thức ăn khác nhau. Che miệng khi ho, hắt hơi - Trò chuyện xem video giáo dục trẻ: Không ăn các thức ăn có mùi ôi thiu, không uống nước lã(MT15)
- Tập đánh răng lau mặt. - Rèn luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng. - Đi vệ sinh đúng nơi quy định(MT13)
Ăn nhiều các loại thức ăn,không kén chọn thức ăn.(MT10) 

	

	Hoạt động chiều
	Tuần 1:
- LQBH : Em đi qua ngã tư đường phố
- Làm bài 11 trong vở Bé nhận biết và lqvt
- Rèn trẻ gấp quần áo
- LQVH: Truyện "Kiến con đi ô tô"
- Biểu diễn văn nghệ nêu gương bé ngoan
Tuần 2:
-LQCT: Kiến thi an toàn giao thông
- Phân biệt phía trước sau của người khác.
- Trẻ chơi hoạt động theo ý thích
- Trò chuyện về các loại ptgt mà bé thích
- Biểu diễn văn nghệ nêu gương bé ngoan
Tuần 3:
- LQBH: Đoàn tàu nhỏ xíu
- Làm bài 24 trong vở Bé nhận biết và lqvt
Hoạt động khác:

- Rèn trẻ cách cài khuy áo.(MT9)
-Trò chuyện với trẻ về biển báo và luật lệ giao thông
- Biểu diễn văn nghệ nêu gương bé ngoan
Tuần 4:
- LQBT: Tàu hỏa
- Làm bài 3 trong vở Bé nhận biết và lqvt
- Chơi , hoạt động theo ý thích
Trò chuyện về một số luật lệ giao thông
Tổ chức cho trẻ LĐTT , nêu gương bé ngoan
Tuần 5 :
- LQCT :Xe đạp con trên đường phố
- Bù bài còn thiếu
-Tổ chức cho trẻ LĐTT , nêu gương bé ngoan
- Rèn trẻ kỹ năng đan nong mốt
- LQBH: đèn đỏ, đèn xanh 

	

	Chủ đề - Sự kiện 
	PTGT bé biết 
	ngày quốc tế phụ nữ 
	Biển báo giao thông 
	Bé tham gia giao thông an toàn 
	Luật lệ giao thông đường bộ 
	

	Đánh giá KQ thực hiện
	ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN
 
 
 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU
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