KE HOACH GIAO DUC THANG 08/2022 —- LOP MAU GIAO BE C1 (3 - 4 TUOI)
(Thue hién tir ngay 01/08 dén ngay 2/09/2022)

Gido vién: L€ Thi Tan ‘
Nguyen Thi Thu Hang

NAM HOC 2022 - 2023

PHONG GD&DT QUAN LONG QIEN ‘
TRUONG MAM NON BO PE

L



KE HOACH GIAO DUC THANG 08 - LUA TUOI MGB C1 (3-4 TUOI)
Gi4o vién: Lé Tan - Thu Hing

Hoat dong

(Tir 01/08 - 05/08)

Tuan I

Tuan II
Tir 08/08 - 12/08)

Tuan 111
(Tir 15/08 - 19/08)

Tuan IV
(Tir 22/08 - 26/08)

Tuan V
(Tu 29/08 - 01/09)

DPon tré

Thé duc
sang

* Co don tre: Quan tam déq strc khoe ctia tré; Nhic tré chao hoi 1& phép, cat do dung ding noi quy dinh, thuc hién tot
cac thoi quen, né nép khi dén 16p.
* Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré ( vé stc khoe , vé tam ly cta tré, thoi quen cua tré )
- Hudng tré vao cac goe choi ma tré thich, tré choi doan két, biét chia sé d6 choi véi ban

* Khot dong: Cho tré di cac kiéu chan (di thuong, di miii chan, di béng g6t chan, di mép chan, chay nhanh - cham)
* Trong dong:
- Ho hap: Ga gay, thoi no bay
- Tay: Hai tay dua trudc gap trude nguc, Hai tay dua trude 1én cao
- Bung: Dung cui gap nguoi vé phia trude tay cham ngédn chan, quay ngudi sang 2 bén
- Chan: Ngbi khuyu gbi, Ngoi xom dimg 1én lién tuc
- Bat: Bat chum tach, Bét tién

* Hoi tinh: Di lai nhe nhang 1-2 vong

- Trd chuyén vé céc hoat dong trong ngay khi tré & truong.
- Tro chuyén véi tré vé mot s6 quy dinh don gian & 1op.

- Trao ddi véi tré vé nhitng mén an & truong tré thich, cac nhém chét trong mon an do.
- Tro chuyén vai tré ndi quy cac goc choi.
- Cho tré nhic lai cac bude va mo phong dong tac rira tay, lau mat.

Hoat dong
hoc

T2

Rén ky nang
Ren ky nang di lén
va xuong cau thang

Rén ky nang
Rén ky nang cét
bat, thia dung noi
quy dinh

Rén ky ning
Huong dan tré cach
xuc miéng

Rén ky nang
Ren tré k¥ nang nhan
ky hiéu khan lau mat

Rén ky nang
Reén tré cach chao
hoi 1é phép




. LQvi
On: Nhan biét so
luong gitra 2 nhom

A HDKP
On: Nghé bac si

. QYT
On: Dém s0 lugng

A HDKP
On: Tro chuyén vé co

LoVt
On: Nhan biét va

T3 |lu ‘ trong pham vi 2. giao goi tén hinh tron-
doi tugng nhiéu hinh vuéng.
hon- it hon.
Reén ky ning Rén ky nang Rén ky niang Rén ky ning Rén ky ning
T4 | Tre nhan biét cho Rénkynang bé | Reén ky nang rira tay , | Reén tré ky nang rot | Rén tré ky nang cht
ngoi theo to ghé lau mat nudc dd dung c4 nhan
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
T5 | On: Xé, dan trang | On: T6 mau dung On: T6 mau trang On: T6 mau 6 gido On: T6 mau dung cu
phuc chu hé. cu nghé bac si. phuc cht b doi ( Dé tai) mot sb nghé.
( Mau) ( DBé tai) ( Mau) ( Dé tai)
Ren k§ ning Rén ky niing Rén ky ning Rén ky niing
T6 Ren tré ky nang Rén tré k§ nang coi | Rén tré ngdi hoc dung Nghi 1€ Quoc

gap quan 4o

Ren tré k¥ nang
cam cOc uong nudc

va cht giéy dép

tu thé

Khanh 2/9

Hoat dong
ngoai troi

* Tro chuyén véi tré vé

nghé nghiép cua bd me.

- Choi voi cat

- QS gb6c am nhac

- QS cay buoi trong san
truong

- Trod chuyén vé thoi tiét
* HD lao dong vuon

truong (lau la cay, nhat la
vang, nho co, tudi cay...).

*TCVD:

+ Chuyén bong

+ Nu na nu néng

+ Kéo cua lura xé

+ Rong ran 1én may
+ Ai nhanh nhat?

* Tro chuyén vé
nghé bac si.

- Lam thi nghiém
vat chim, vat noi

- QS hoa trong san
truong

- QS db choi ngoai
troi

- Tro chuyén voi tré
vé co y ta.

* HD lao dong
vuon truong (lau la
cdy, nhat 14 vang,
nhé co, tudi cy...).
*TCVD:

+ Kéo co

* Tro chuyén vé chu
bo doi

- Thi nghi€m cat vaéi
nuoc

- Bi tham quan
TTVH Phuong B
bé

- QS d6 choi ngoai
troi

- Quan sat cay hoa
gidy

* HD lao dong vuon
truong (lau 1a cay,
nhat 14 vang, nho co,
tudi cay...).

* TCVD:

* Tro chuyén vé ngay
1é Noel

- Thi nghiém dau an
vG1 nudc.

- QS cay san truong
- QS cay buoi

- QS hoa trong san
truong

* HD lao dong vuon
truong (lau la cay,
nhat 1a vang, nho co,
tuoi cay...).
*TCVD:

+ Gieo hat

+ Ché s6i sdu tinh

+ Nu na nu néng

* Tro chuyén vé bac
nong dan

- Thi nghiém vat
chim vat noi

- QS cay sau

- QS d6 choi ngoai
troi

- Quan sat cay hoa
dtra.

* HD lao dong vuon
truong (lau la cay,
nhat 14 vang, nho
co, tudi cay...). *
TCVD:

+ Dung déang dung
de




* Giao luu cac TCVD + Troi nang troi + Dung ding dung dé | + Méo dudi chudt + Lon cau vong
cung 16p MGB C3. mua + Lon cu vong + Meéo va chim sé + Nhay qua sudi
* Chot tu chon + Bong tron to + Nhay qua sudi nho | - Giao luu cac TCVD | nho
+ Bit mat bét dé. + Meo dudi chuot cung 16p MGB C3 + Meéo dudi chuot
+ Cao oi! Ngu a? + So61 o1 ngu a! * Chot tu chon + S6i o1 ngu a!
* Giao luu cac * Giao luu cac TCVD * Giao luu cac
TCVD cung 16p cung lop MGB C4. TCVD cung lop
MGB C2. * Choi tu chon MGB C2.
* Choi tu chon * Choi tu chon

Hoat dong
goce

* Goc trong tam:

+ Xay dung bénh vién ( T1)

+ T mau, v&, nan san pham cua cac nghé ( T2)

+ Cudn nem, lam banh, nau cac mén an ( T3)

+ H;’lt, mua nhirng bai h;’it « Chéu yéu co6 chlil cong nhan, Em tap lai 6 to, lam cha bo d6i...” ( T4)
+ Xép tuong ung 1:1, dém s6 lugng trong pham vi 2. ( TS)

* Goc xay dung:

+ Xay dung bénh vién, doanh trai quan doi....

* Goc phan vai:

+ Phong kham da khoa

+ Ban hang: Cac loai rau, cu, qua...

+ Nau an: Ran c4, goi nem, nin banh

* Goc nghé thuat:

+ Goc tao hinh: V&, ndn, x¢ dan san phém cua cac nghé

+ Goc am nhac: Hat, mua nhitng bai hat.* Chau yéu c6 chi cong nhan, Lam chu b ddi, Cong an ti hon...
* Goc hoc tap: ‘ o

+ Goc toan: So sanh nhiéu hon- it hon, Pém s6 lugng trong pham vi 2, choi véi hinh tron, hinh tam giac, hinh vuong,
hinh chir nhat...)

+ Goc thu vién: Xem truyén tranh, ké chuyén theo tranh: “ Ba chu lon con”.

* Goe ky ning thuc hanh cude song:

+ Rén k¥ nang cai khuy, k¥ nang rot nudc, k¥ nang nao cu qua...

* GOc van dong:

+ Pi trong dudng hep, bat vé phia trudc...




HD an, ngu,
veé sinh

- Luyén tap ria tay bang xa phong, di vé sinh dung noi qui dinh, str dung do6 dung vé sinh dung cach.
- Thue hién cac thoi quen van minh trong khi dn. Nhan biét mot s6 nguy co khéng an toan khi an uong

- Noi tén cac mon an hang ngay. Nhén biét mot sd thue pham thoéng thuong va loi ich cua chang déi véi sirc khoe.
- Nghe ké chuyén: “Ba chu lon con”.

Hoat dong
chiéu

Van dong sau ngu day bai “

co va me”

- Tro chuyén véi tré vé
cong viée cua bo me.

- Lam quen cau truyén:

”»

“Ba chu lon con”.
- Day tré KNS cach
nhat rau mudng.

- Rén k¥ nang bé ghé
cho tre.

- Hoat dong lao dong;:
Lau cac gia ti do choi.
- Vian nghé cudi tuan.
- Néu guong bé ngoan

- Tro chuyén vaoi tré
khi bi 6m ai khdm
bénh cho bé?

- Lam quen bai tho:
“Lam bac st

- Day tré¢ KNS cach
lau nudce trén san.

- Ren k¥ nang lau
mat

- Vin nghé cubi
tuan.

- Néu guong bé
ngoan.

- Tro chuyén vé ngay

thanh 1ap QDNDVN.

- Lam quen cau

truyén: “ Ba cht lon

con”.

- Day tré KNS cach di

cau thang.

- Day tré bai hat:
“Dém Noel”

- Hoat dong lao dong:

Lau don vé sinh chau

cay, la cay ngoai hanh

lang.

- Van nghé cubi tuan.

- Néu guong bé ngoan

- Tro chuyén vai tré
vé ngay tét Noel

- Lam quen bai tho:
“Pém Noel”.

- Day tré KNS céach
b hoa qua.

- Rén k¥ ning cat ba
16 vao tu ca nhan

- Vé sinh sap xép do
dung, d6 choi, vé
sinh phong nhom
16p.

- Van nghé cudi tuan.

- Néu guong bé
ngoan

- Tro chuyén voi tré
vé san pham cua nghé
nong.

- Lam quen bai tho:

“ Bé lam bao nhiéu
nghé”

- On bai hat * Chi bd
doi”

- Day tre KNS cac s6
dién thoai khan cap

- Rén k¥ nang gap
quan o.

- Van nghé cudi tuan.
- Néu guong bé
ngoan.

Phé duyét cia TPCM

S

Lé Thi Tan

PHE DUYET CUA HPCM
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Nguyén Thi Huong

Nguoi xay dung
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Nguyén Thi Thu Hing




