PHONG GD&DT QUAN LONG BIEN
TRUONG MAM NON BO PE

KE HOACH GIAO DUC THANG 8/2022 — LOP MAU GIAO BE C4 (3 - 4 TUOI)
(Thuce hién tir ngay 01/08 dén ngay 2/09/2022)

Gi4o vién: Nguyén Thi Tiép
Pham Thi Thu Trang

NAM HOC 2022 - 2023




KE HOACH GIAO DUC THANG 08 - LUA TUOI MGB C4 (3-4 TUOI)

Gido vién: Nguyén Tiép— Pham Trang

Hoat dong

Tuan I

(T 01/08 - 05/08)

Tuan I1
Tir 08/08 - 12/08)

Tuan II1
(Ttr 15/08 - 19/08)

Tuin IV
(Ttr 22/08 - 26/08)

Tuan V
(Tr 29/08 - 01/09)

Don tré * C6 don tré: Quan tam dén strc khoe ctia tré; Nhic tré chao héi 1€ phép, cat db ding ding noi quy dinh, thuc hién tot
cac thoi quen, né nép khi dén 16p.
* Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré ( vé stc khoe , vé tm 1y cua tré, thoi quen cua tré )
- Hudng tré vao cac gdoc choi ma tré thich, tré choi doan két, biét chia sé do choi voi ban

Thé duc * Khéi dong: Cho tré di cac kiéu chan (di thudng, di miii chén, di bang got chan, di mép chan, chay nhanh - cham)

sang * Trong dong:
- HO hap: Ga gay, thoi no bay
- Tay: Hai tay dua trudce gép trude nguc, Hai tay dua trude 1én cao
- Bung: Pung ctii gdp nguoi vé phia trude tay cham ngén chan, quay ngudi sang 2 bén
- Chan: Ngdi khuyu gdi, Ngdi xém dimg 1én lién tuc
- Bat: Bat chum tach, Bat tién
* Hoi tinh: Di lai nhe nhang 1-2 vong
- Tro chuyén vé cac hoat dong trong ngay khi tré & trudng.
Tro - Trd chuyén véi tré vé mét s6 quy dinh don gian & 16p.

chuyén - Trao ddi véi tré vé nhitng mén an & truong tré thich, cac nhom chét trong mon an do.
- Tro chuyén véi tré ndi quy cac goc choi.
- Cho tré nhic lai céc budc va md phong dong tic rira tay, lau mat.

_ Tao hinh _ Tao hinh ) Tao hinh ) Tao hinh _ Tao hinh
On: Xé, dan trang | On: T6 mau dung On: T6 mau trang On: T6 mau 6 gido On: T6 mau dung cu
Hoat dong T2 | phuc chu }Eé' cu nghé bz‘ic si. phuc chu bé~ doi (Dé tai) mot s ngihé‘..
(Mau) (bé tai (Mau (beé tai)

hogc




Hoat dong
ngoai troi

Rén ky nang Ren ky ning Rén ky ning Rén ky ning Rén k§ nang
Renkynang dilén | Reénkynangcat | Hudng dan tré cach | Rén tré k§ ndng nhan | Rén tré cach chao
T3 | vaxuong cau thang | bat, thia ding noi XUc miéng ky hiéu khan lau mat héi 18 phép
quy dinh
LQVT HDKP LQVT HDKP LQVT
T4 | On:Nhan biétsé | On: Nghé bac si On: Pém sb luong On: Tro chuyén vé ¢6 On: Nhan biét va
lugng gitra 2 nhém trong pham vi 2. giao goi tén hinh tron-
d6i tuong nhiéu hinh vu6ng.
hon- it hon.
Reén ky nang Rén ky nang Rén ky niang Rén ky ning Rén Ky nang
TS | Tré nhén bidt qch(:) Ren k¥ nang bé Rén k¥ ndng rira tay , | Rén k¥ nang rét nuéc | Ren ky nang cat dd
ngoi theo to ghé lau mét dung ca nhan
Van hoc Vin hoc Vin hoc Vin hoc
T6 | Truyén: Ba chu Tho:Lam bac si Tho:Lam nghé nhu Tho:Bé lam bao Nghi 1& Quéc
lon con bd nhiéu nghé Khanh 2/9
* Trd chuyén véi tré vé * Tro chuyén vé * Tro chuyén vé chi | * Tro chuyén vé ngay | * Tro chuyén vé bac
nghé nghiép ciia bd me. | nghé béc si. bo doi 1& Noel néng dan

- Choi voi cat

- QS go6c am nhac

- QS cay budi trong san
truong

- Trd chuyén vé thoi tiét
* HD lao dong vuon
truong (lau la cay, nhat 1a
vang, nhd co, tudi cay...).
*TCVD:

+ Chuyén bong

+ Nu na nu néng

+ Kéo cua lura x¢é

+ Rong ran 1én may

- Lam thi nghiém
vat chim, vat noi

- QS hoa trong san
truong

- QS d6 choi ngoai
troi

- Tro chuyén véi tré
vé co y ta.

* HD lao dong
vuon truong (lau la
cdy, nhat 14 vang,
nhd co, tuéi cdy...).
*TCVD:

- Thi nghiém cat véi
nudc

- bi tham quan
TTVH Phuong Bb
pé

- QS d6 choi ngoai
troi

- Quan sat cay hoa
gidy

* HDP lao dong vuon
truong (lau 14 cay,
nhat 14 vang, nhd co,
tudi cay...).

- Thi nghiém dau 3n
vl nudc.

- QS cay séan truong
- QS cay budi

- QS hoa trong san
truong

* HD lao dong vuon
truong (lau 14 cay,
nhat 14 vang, nhd co,
tudi cay...).
*TCVD:

+ Gieo hat

+ Cho s6i séu tinh

- Thi nghiém vat
chim v4t nbi

- QS cay siu

- QS db choi ngoai
troi

- Quan sat cay hoa
dtra.

* HD lao dong vuon
truong (lau 14 cay,
nhat 14 vang, nhd
co, tudi cay...). *
TCVD:

+ Dung dang dung




+ Ai nhanh nhat? +Kéo co * TCVD: + Nu na nu néng dé
* Giao luu cac TCVD + Troi nang troi + Dung dang dung dé¢ | + Méo du6i chuét + Lon cau vong
cung lé6p MGB C1. mua + Lon cau vong + Meéo va chim sé + Nhay qua sudi

* Choi tu chon

+ Bong tron to

+ Bit mét bat dé.
+ Céo oi! Ngua a?
* Giao luu cac
TCVD cung 16p
MGB C2.

* Choit tu chon

+ Nhay qua subi nhod
+ Méo dudi chudt

+ Sé6i 01 ngu a!

* Giao luu cac TCVD
cung 16p MGB C3.

* Choi tu chon

- Giao luu cac TCVD
cung 16p MGB Cl1
* Choi tu chon

nho

+ Meéo dudi chudt
+ Séi oi ngu a!

* (Giao luu cac
TCVD cung lop
MGB C3.

* Choi tu chon

Hoat dong
goc

* Goc trong tam:

+ Xay dung bénh vién (T1)

+ T6 mau, v&, nin san pham cua cac nghé (T2)

+ Cudn nem, 1am banh, niu cac mon an (T3)

+ Hat, mua nhiing bai hat “ Chau yéu c6 chll cong nhan, Em tép léi 6 t6, lam cht b doéi...” (T4)
+ Xép tuong tmg 1:1, dém s6 luong trong pham vi 2. (T5)

* Goc xay dung:

+ Xay dung bénh vién, doanh trai quan dou....

* Goc phan vai:

+ Phong kham da khoa

+ Ban hang: Céc loai rau, cu, qua...

+ NAu an: Ran c4, goéi nem, nin banh

* Goc nghé thuat:

+ Goc tao hinh: V&, nédn, xé dan san phém cua cac nghé

+ Gdc am nhac: Hat, mua nhitng bai hat.“ Chau yéu c6 chu cong nhan, Lam cha b ddi, Céng an ti hon...
* Goc hoc tap: i o

+ Goc toan: So sanh nhieu hon- it hon, Pém s6 lugng trong pham vi 2, choi véi hinh tron, hinh tam gidc, hinh vudng,
hinh chir nhat...)

+ Géc thu vién: Xem truyén tranh, ké chuyén theo tranh: “ Ba chu lgn con”.

* Goc ky nang thuce hanh cudc song:

+ Rén k¥ néng cai khuy, k¥ ning rét nudc, k§ ndng nao cu qua...

* Goc van dong:

+ Pi trong dudng hep, bat vé phia trudc...




HD an, ngu,
vé sinh

- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh dung noi qui dinh, str dung do6 dung vé sinh dung cach.

- Thuc hién céc théi quen van minh trong khi an. Nhan biét mot sd nguy co khong an toan khi an uong

- Noi tén cac mon an hang ngay. Nhan biét mot s6 thuc pham théng thudng va loi ich ciia ching dbi véi stic khoe.
- Nghe ké chuyén: “Ba chii lon con”.

Vén dong sau ngu day bai

“covame”’

- Tro chuyén véi tré vé
cong viéc cua bo me.

“Ba chu lon con”.
- Day tré KNS cach

Hoatddng | hhst rau muéng.

- Lam quen cau truyén:

- Tro chuyén vai tré
khi bi 6m ai kham
bénh cho bé?

- Lam quen bai tho:
“Lam bac st
- Day tré KNS cach

- Tro chuyén vé ngay
thanh 1ap QPNDVN.
- Lam quen cau
truyén: “ Ba chu lon

con
- Day tré KNS cach di

- Tro chuyén voi tré
vé ngay tét Noel

- Lam quen bai tho:

“ Pém Noel”.

- Day tré KNS céach

b hoa qua.

- Rén k¥ ning cit ba

- Tro chuyén voi tré
vé san pham ctia nghé
nong.

- Lam quen bai tho:

“ Bé lam bao nhiéu
nghé”

- On bai hat “ Chti bd

chiéu -Rén ky nang bé ghé | lau nudc trén san. | cAu thang.
cho tré. - Rén k¥ nang lau - Day tré bai hat: 16 vao tu ca nhan doi”
- Hoat dong lao dong: | mat “Pém Noel” - Vé sinh sap xép db | - Day tré KNS cac s&
Lau cac gia ta do choi. |- Vannghé cubi - Hoat dong lao dong: | ding, do choi, vé dién thoai khan cap
- Van nghé cudi tudn. | tuan. Lau don vé€ sinh chau | sinh phong nhém - Rén k¥ néng gap
- Néu guong bé ngoan | - Néu guong bé cdy, 14 cay ngoai hanh | 16p. quan ao.
ngoan. lang. - Vian nghé cudi tuan. | - Van nghé cudi tuan.
- Vin nghé cudi tuan. | - Néu guong bé - Néu guong bé
- Néu guong bé ngoan | ngoan ngoan.
Phé duyét cia TPCM PHE DUYET CUA HPCM Nguoi xay dung

A

Lé Thi Tan

Nguyén Thi Huong

Nguyén Thi Tiép




