PHONG GD&PT QUAN LONG BIEN
TRUONG MAM NON BO PE

KE HOACH GIAO DUC THANG 1/2021

Thoi gian thuc hién tie ngay 04/01 dén ngay - 29/01/2021)

Lop: MGN B2
Gido vién: Nguyén Thi Hai Anh
Nguyéen Ha Linh

NAM HQC 2020 - 2021
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KIE HOACH GIAO DUC THANG 1 - LUA TUOI MGN B2 (4 -5 TUOI)
Gido vién: Hai Anh — Ha Linh ‘

Hoat déng Tuén I Tuin II Tuén III Tuan IV
: (T ngay 4/1- 8/1) (Tir ngay 11/1 - 15/1) (T ngay 18/1 - 22/1) (Tir ngay 25/1 - 29/1)
- A ~ A ~ A

Chu ‘(?e ITIhu?g con v:,at Nhitng con vét & bién l\jhlmg con ,Vat Nhitng c6n trung c6 ich

Swv kién gia suc, gia cam song trong rung
*Co don tre:

Pén tré | - Huc'mg dan tré cit dd dung c4 nhén
- Goi y tré tham gia cac hoat dong & cac goc
- Tré choi theo y thich hodc xem tranh truyén vé cac con vit sbng trong riing, cac con vat sdng duéi nude, cac con vat nudi
trong gia dinh.
* Khoi dong: Lam van dong nhe nhang theo bai hat “Pd ban”.

2 - Trong dong: + Ho hap : Ga gay
Th? dyc + Tay : 2 tay thay nhau quay doc than.
Nang +Bung : 2 tay gio cao cui gdp ngudi phia trude.
+ Chan  : Dua ra phia truéc, dua sang ngang, dua vé phia sau.
+ Bat : Bat chum tach chan sang 2 bén
- Hoi tinh: Di la1 nhe nhang quanh chd tap, cam nhan thoi tlet budi sang.
- Tro chuyén vé cac con vat song trong rung, cac con vat song & bién (co thé 1a cac con vat tré da nhin thay 0 trong so thu,
0 gia dinh hay nhin thay trén TV, trong sach tranh).
Tro - Tro chuyén, ké tén 1 S0 vat nudi o gia dinh tré. Nhiing con vét gia suc, gia cam.
chuyén - Trod chuyén vai tré vé cac loai con tring. Tré biét diac diém, hinh déng ciu tao va ich loi ciia ching. Tré biét loai con

trung co loi va co hai.
- Tro chuyén vai tré vé viéc cham soc cdy, con vat than thudc. Biét yéu quy con vat, cho con vat an, khong ném da vao con

vat. Biét tudi cay, lau 14, nhat 1a (MT 72)
Véin dong Van hoc _ Van dong Vin hoc
- Ném tring dich bang - Truyén: Céo tho va ga - Chuyén bong va bat bong | - Tho: Ga me
T2 1 tay trong qua dau, qua chan (MT 54)
- TC: Cao va tho - TC: Ai nhanh nhét




HDKP HDKP HDKP HDKP
- Tim hiéu vé nhimg | - Tim hiéu vé nhimg con vat | - Tim hiu vé& nhitng con | - Vong doi ciia buém
T3 | con vat gia sdc, gia séng & bién vat sOng trong rung
cam
(MT 27)
Hoat dong Am nhac ’ Am nhac Am'nhac ' Am nhz.ick .
.hoc T4 | -VITTTPH: Gatrong, | - VDMH: Ca vang boi - VPMH: D6 ban - Day hat: Con chuén chuén
) meéo con va ctin con. | - Nghe: Toém, cua, c4 thi tai. |- Nghe: Chu voi con & Ban |- Nghe: Chi ong ndu va em
-Nghe : Ga gay lete - TC: Giai diéu cia cac con | Don bé
- TC: Ainhanh nhat  |vat  ( MT 78) - TC: Khiéu vii véi béng | - TC: Tai ai tinh
LQVT LQVT LQVT LQVT
T5 | - Pém dén 4, nhan biét | - Gop 2 nhém ddi tuong - On s6 lugng trong pham | - Nhan biét phan biét hinh
cic nhém ¢6 4 d6i | trong pham vi 4 va tach vi 4 vuéng véi hinh chit nhat
tuong. Nhan biét sb 4
(MT 34)
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
T6 | - Cit, gdp vadan con |- T nét va té mau con cé - In ban tay tao hinh con - V& con trung
oa (Dé tai) vt (Dé tai)
; (Mau) (MT 80) (Dé tai)
"r * Quan sat con ga; Thi|* Quan sat con cua; Thi|* Quan sat thoi tiét: Th}' * Quan sat con chuér} chudn;
Hoat dong |nghiém su hoa tan trong |nghiém gieo hat; Nhat 14 | nghiém hoa nd; Giai cau d6 | Thi nhiém bé vdi ong hat;

ngoai troi

'nude; Quan sat thoi tiét
| Quan sat con chim bd cau;
f Doc déng dao vé céc con vit;
; * Hoat dong lao dong vuon
| trudng: chiam séc cdy canh,
ﬁnhét la rung...; Tham quan
| trai nghiém ¢ khu vuc gan
| truong. ] .

| * TCVD: Tho d6i chudng;
Troi ning troi mua; Con voi

canh hoa rung dé xép hinh
con vat; V€& theo y thich;
Quan sat thoi tiét.

* Hoat dong lao dong vuon
trudong: cham sdéc cdy canh,
nhdt 14 rung...; Tham quan
trai nghiém & khu vuc gan
truong.

* TCVD: Méo bat chudt;
Cho tho an; Ga gay vit kéu;

vé cac con vat; Quan sat
khung canh san truong;

Quan st cdy hoa gidy.

* Hoat dong lao dong vuon
truong: cham sdéc cay canh,
nhat 14 rung...; Tham quan
trai nghiém & khu vuc gén

truong.

* TCVD: ban vit con, Xia
ca me; Ech op; Tha dia ba

Quan sat khu vuon xinh xan ;
Quan sat thoi tiét; In ban tay,

ban chan tao hinh con vat.

* Hoat dong lao dong vuon
truong: cham sdéc cay canh,
nhat 14 rung...; Tham quan
trai nghiém & khu vuc gan
truong.

* TCVD: Tao dang, méo dudi
chuot, réng ran 1én may, Cao




- ————

con voi; Tha dia ba ba; Gau | Cha vit con; Méo va chim sé. | ba; Chim bdi ¢4 va dan ca. | vathd, O td va chim sé.

va dan ong. - Giao luu cac TCVD cung | - Giao luu cac TCVD cung | - Giao luu cic TCVD cung
- Giao luu cac TCVD cung | 16p MGN B3. 16p MGN B1 16p MGN B3.
16p MGN B - Choi tu chon - Choi tu chon - Choi tu chon

- Chot tu chon

* Goc trong t@am: Kham pha trai nghiém: X4y dung: “Xay trang trai chan nuéi” (T1, T4), Bac si “Phong kham tha y”
(T2). Gée tao hinh @ VE, cat dan lam con vat tir hdp, lo nhya, nan hinh céc con vat (T3).
| - Gde choi dong vai: Gia dinh, ban hang, nau an, bac si......
Hoat dgng |- Goc hoe tap: ‘
gbe -+ Gde sdch/ thie vien: Lam sach cing c6, xem tranh anh, xem sach vé cac con vat. ) ]
+ Géc todn: In déu s6 1,2,3 .4, phan loai nhan biét so; gdp tdich nhém con vat trong pham vi 4; Bém doi tuong trong pham
vi 4. )
+ Gée xady dyng: Xép hinh, ghép hinh con vét, xdy dung vuon thi, x4y trai chidn nuéi; Xay ao tha cé, lap rap, ghép hinh
con vat dudi nude.
- Géc nghé theat:
- Tao hinh: V&, td mau, cit dén, 1am con vét tir cdc hp, lo nhua, ndn hinh cic con v4t, nha & ctia con vat, lam d6 dung tir
cac nguyén vét lidu suu tam.
- Am nhac: Choi nhac cy, nghe 4 am thanh, nghe hét, mua, van dong nhiing bai hat vé con vit.
- Goc thye hanh Ki niang cude song:
| - Ren cach lLO"l day va budc day, kéo khoa bing bd hoc cu.
|-
3

Gaée phit trién vin dong: Tré choi cdc tro choi dan gian: Nu na nu ndng, Chi chi chanh chanh, Xin Itra, Ném con.....
- Chot cac choivan dong: Bit mat bat dé, kéo co, bat 6, choi boling

- Luyén tip rira tay bang xa phong trude khi an, sau khi di vé sinh, khi tay bi 14m bén; di vé sinh ding noi quy dinh, sir
HP dung do dung vé€ sinh dung cach.

an, ngu, |- 1huc hién cac thoi quen van minh trong khi &n: Ty cam bat thia xiic an gon gang, khong roi vai.

- Tro chuyén vé cac moén an & trudng mam non va ich lgi véi stic khde. Chao, moi khi an. N6i duoc tén 1 sé mén an hang

ngay (Rau lugc, thit kho, ca ran, canh, com).

- Biét mét s thuc pham ciing nhom: Thit, ca... co nhiéu chit dam. Rau, qua chin ¢6 nhiéu vitamin ( MT 8)

- Nghe ké chuyén: Céo - Thé va Ga tréng; Dé con nhanh tri.

vé sinh

T ——

Van dong sau ngu ddy bai “Do ban”
- Tro chuyén vdi tré vé cac - Xem video vémotsécon |- Trd chuyén véi tré vé cac - Xem video v€ mot sO con
Hoat dgng | con vat nudi trong gia dinh. | vat song dudi nudc. con vat song trong rung cOn trung.




- Day tré KNS tap dung dao
- Cit, dan, v&, t6 mau nhiing
hinh anh vé céc con Vét.

- Day tré nhén ra mgt sé
truong hop nguy hiém, khén
cap: chdy, c6 nguwoi roi
xuong nudc, nga chay mau

- Van nghé cudi tuan. Néu
guong bé ngoan

- Day tré KNS biét c4ch pha
nudc chanh

- Day tré hiéu nghia céc tir
khai quat: rau qua, con vat,
dd gb... (MT 48)

- Lam vo TCHT

- Néu guong bé ngoan cudi
tuan.

- Day tré KNS biét cach rira
coc thia

- Nhan biét mdt sé ky hiéu
théng thudng trong cude
song (MT 60)

- Hoat dong lao déng: V¢
sinh sdp xép db ding, db
choi, v€ sinh phong nhém
lop

- Néu guong bé ngoan cubi
tuan.

- Day tré KNS khi bé bi lac
( MT 19).

- Day tré bai hat: Con cao
cao

- Hoat dong lao dong: V¢
sinh sip xép d6 dung, 46
choi, vé sinh phong nhém
16p.

- Néu guong bé ngoan cudi
tuan.

PHE DUYET CUA TTCM

|

Pham Thi Nhung

Negwdi xay dung

25

Nguyén Ha Linh

PHE DUYET CUA HPCM

Nguyén Thi Hwong




