PHONG GD&DT QUAN LONG BIEN
TRUONG MAM NON BO PE

KE HOACH GIAO DUC THANG 01/2021
(Thoi gian thuc hién tir ngay 04/01 dén ngay 29/01/2021)

Lép: MGB C3
G140 vién: Nguyen Thi Hoan
Pham Thu Thi Trang
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Hoat djng
L 2 oA

Chu de suw
Ki¢n

Don tré

Theé due

sang

KE HOACH GIAO DUC THANG 01 - LUA TUOI MGB C3 (3- 4 TUOI)
Gido vién: Nguyen Hoan — Pham Trang

" Tuanl Tuan 11 Tuan 111 Tuan IV
( Tir 04/01- 08/01) (T 11/01 - 15/01) (Tix 18/01 - 22/01) (Tir 25/01 - 29/01)

Nhimng con vat nuoi dang yéu | Nhiing con vat song ¢ ao ho | Pong vat song o trong rung | Nhirng con vat biét bay

* (6 don tre: Quan tam dén suc khoe cua tré, trang thai, tam ly, trang phuc cua tré dé co su diéu chinh kip thoi.

- Quan sat, nhic nho tré sir dung 1 s tir chao hoi va 18 phép phu hop tinh hubng; thuc hién dung céc né nép lay cat do
dung dung noi quy dinh.
- Cho tré nghe cac bai hat vé nhiing con vét.
- Choi dd choi theo y thich.
* Khot dong: Di khoi dong cac kiéu chén theo huéng dan va hiéu Iénh cta cb gido.
-Trong dong:  + Ho hap: Ga gay.
+ Tay: Pua trudce 1én cao.
+ Bung: Ci gap ngudi vé trude.
+ Chan: Budc chéan 1én phia trudc
+ Bat: Bat tai chd.
- C6 hudng dan tré tap timg dong tac theo co.
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tip, cdm nhan thoi tiét budi sang.

Tro
chuyén

- Tro chuyén vdi tré vé nhitng con vit nudi trong gia dinh:

- Trd chuyén voi tré vé nhiing con vt sdng & dudi nudc.

- Trd chuyén véi tré vé nhiing con vat sdng & trong rimg.

- Trd chuyén véi tré vé cac con vat biét bay

+ Cho tré xem hinh anh vé cac con vit.

( Tén goi, dac diém, céu tao, noi séng, thire an...).

+ Pay la con gi? Cac con vat nay c6 nhiing bd phén gi?

+ Pugc séng & dau?

-> (Gi4o duc tré yéu quy va cham séc céac con vét nudi trong gia dinh minh.

Biét bao vé nguén nudc khong bi 6 nhiém tao moi trudng an toan sach s& cho dong vat sinh séng.




Hoat dong

hoc

Am nhac
|- Hat: Vi sao meo rua
! mat.

- Am nhac
- Hat: Ca vang boi
- Nghe: Cai bong

Am’ nhac
- VDMH: D06 ban
- Nghe: Chu voi con

Am.nhac
- Hat: Con ¢huon chuon
- Nghe: Con cao cao

12 l - Nghe: Ga gay le te - TC: Lang nghe ban hat - TC: Nghe tiéng hat tim d6 | - TC: Ai dang hat ?
- TC: Ai nhanh nhat? » vat
: Vin dong Van dong Van dong Van dong
T3 |- Ném xa- Chay nhanh 10 |- Bo cao - Batliéntucqua 5 0 - Chay 15m lién tuc theo
' m - TCVD: Cho s6i sdu tinh | - TCVD: Kéo cua ltra xé hudng thang (MT 5)
| ) - TCVD: Bt buém
‘ LQVT HDKP LQVT HDKP
‘T4 |- Dém trén ddi tugng trong | - Nhitng con vt séng dudi | - Xép xen ké - M6t s6 con ¢on tring
pham vi 3. nudc. (MT 37)
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
TS - V& ga con (Mau) - V& con éch - V&€ b0 16ng con ctru - In ng6n tay taohinh con
chim
(MT 68) (Mau) (Dé tai) (Mau)
Van hoc Van hoc Vian hoe Van hoc
T6 | - Truyén: Déi ban tét - Tho: Rong va c4 - Tho: Géu qua cau - Truyén: Chu tho tinh
(MT 44) khon.

(MT 43)

Hoat dong
ngoai troi

- Quan sat con ché
- Thi nghiém vt chim, vat noi

- bi tham quan TTVH Phuong

Bo bé

| - Quan sat con tho

- Tro chuyén vé thoi tiét trong
ngay.
* Hoat dong lao dong vuon

truong (lau 14 cay, nhit 14 vang,

nho co, tudi cdy...) Tham quan
tai nghiém & khu vuc gan truong

*TCVD:

- Quan sat con cua

- Quan sat con tdm

- Thi nghiém lam hoa gidy
no trong nuoc.

- Quan sat con ¢4 vang
- Quan sat khu nha thé
chat.

- Trd chuyén véi tré vé
con vat sdng dudi nude.
- TCVD:

+ Con tho

+ Bong tron to

- Tro chuyén véi tré vé cac
con vt séng trong rung.

- Quan sat cay hoa dao

- Thi nghiém vién nudc da
- QS hoa trong san truong
- Quan sat ciy siu

* Hoat dong lao dong vuon
truong (lau la cdy, nhat 1a
vang, nhd ¢, tudi cay...)
Tham quan tai nghiém &
khu vuc gan trudng
*TCVD:

- Quan sat con buém

- Thi nghiém veé cat véi
nuac.

- Quan sat con chim bd
cau.

- Tro chuyén vé bac lao
cong

- Quan sat hoa trong san
truong

- Quan sat d6 choi ngoai
troi

*TCVD:
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- TCVD:

t Chuyén bong

+ Dung dang dung dé
+ Tho doi chudng

+ Méo dudi chudt

+ 861 o1! Ngu a?

+ Meo va chim sé

- Chot tu chon

- Giao luu cac TCVD
cung lop MGB C1.

-TCVD:

+ Chi chi chanh chanh
+ Thi xem dd1 nao
nhanh

+ Cho s6i sau tinh

+ Cao oi! Ngu a?

+ Kéo co

+ Tho doi chudng

- Choi tu chon

- Quan sat cay quét
- Bi dao xung quanh
san truong

- TCVD:

+ Bong tron to

+ Chuyén bong

+ Nu na nu néng

+ Tim ban

+ Rong ran 1én may
- Giao luu cac TCVD
cung 16p MGB C4.
- Choi tu chon

' - Quan sat do choi
| ngoai troi
l -TCVD:

+ Thi xem do1 nao
nhanh?
[+ Chuyén bong
'+ Meéo dudi chudt
| + Cao o1! Ngu a?
| + Bat buom

- Chot tu chon

i

|
|

+ Tro1 nang troi mua |

Hoat don
goc

o
S

* Goc trong tam:

+ Ban cac loai rau cu, qua, ca, tom...( T1)
+ K¥ nang thuc hanh cudc soéng: Vit nude cam, nao cu qua...( T2)

+ Lam thiép chuc tét ( T3)

+ T6 mau, v¢€, ndn cac con vat. Lam cac con vt tr cac nguyén vat liéu khac nhau (T4)
+ Hat, mua nhing bai hat “ Vi sao méo rira mit, Ca vang boi, Sip dén tét rdi..."( T5)
* Goc xay dung:

+ XAy cbng vién mua xuan. Lip ghép hang rao, khu vui choi, chudng trai. ..

* Goc phan vai:

- Ban hang cac loai: Banh chung, gio, rau cu qua, thit ca, ng6 khoai...

- NAu an: G6i nem, ran c4, canh ga, dui ga, lam céc loai banh.

* Goc nghé thuat:

- Goc tao hinh:

+ Lam thiép chuc tét, vé, t6 mau, nan cac con vat.

+ Xé dai, xé vun va dan thanh san pham don gian.

+ Day tré biét vé, “viét” nguéch ngoac dé tao ra cic con vat don gian. ( MT 45)

* Géc hoc tap:

- Goc toan:

+ Pém sb luong trong pham vi 3, day tré xép xen k.

- Goc thu vién:

+ Xem truyén tranh, ké chuyén theo tranh: “ Dbi ban t6t, Chii thé tinh khén”.




* (Goc van dong:
- Di trong duong hep.
- Lan bong
|- Bat qua sudi nho.
- Bo chui qua umg?_ -

- Luyén rua tay bang Xa phong trude khi dn, sau khi di vé sinh, khi tay bén, di vé sinh ding noi quy dinh, sir dung do
dung v¢ sinh diung cach.

- Tro chuyén vé cac mon an ¢ truong mam non va ich loi véi stc khoe.

HD - Noi duge tén 1 s6 mén an hang ngay ( Rau lugc, thit kho, canh, com...)

- Tré biet tw thue hién mot s6 ky ning tir phuc vu don gian voi sw giup do cua nguoi lon: Rua tay. lau mat, xic
mieng..(MT 11)

- C6 mot 56 hanh vi t6t trong an uong khi dwoe nhéc nho: Uong nude dé dun séi. (MT 14)

- Tu cam bat, thia xtc an gon gang dung cach, khong roi vai.

- Khong an cac thie an ¢6 mui 6i, thiu, khéng udng nuéc 1.

- Biét moi chao truge khi an.

- Khong dua gid khi an

- Nghe ké truyén: “Doi ban tot, chii thé tinh khon.”

an, ngu,
v¢ sinh

Van dong sau ngu diy: Bai hat. “Pé ban”

- Tro chuyén voi tré vé cac | - Tro chuyén voi tré vé con | - Tro chuyen vOi tré veé cac | - Tro chuyén voi tré vé
con vat sdng trong gia dinh. | vét séng & dudi nude. con vit séng & trong rimg. | nhitg con ¢on tring biét
- On bai hat bai hat: “Vi sao | - Lam quen bai tho: “ Rong | - On bai hat: “Dé ban” bay.
con méo rua mat”. vaca” - Rén tré manh dan tham | - Rén k¥ niang udng nudce
- Té chitc cho tré choi theo | - Rén tré thu thap thong tin | gia vao cdc hoat déng, | cho tré.
. nhom vé déi tuong bang nhiéu | manh dan khi tra 16i cdu | - On bai hat “ Con chuon
Hogt-(z(_)ng - Day tré KNS cach cham soc | cdch khéc nhau cé sw goi mé | hoi. Cé gdng thue  hién | chuon”™
chiéu cac con vat cua cé gido nhw xem sdch, | cong viéc don gian duwoc | - Day tré KNS cach thoat
- Hoat dong lao dong: Vé|tranh anh va tro chuyén vé | giao (chia gidy vé, xép do | nan khi c6 chay.
sinh sip xép dd dung, do |doi twong. (MT 22) choi.) (MT 56) - Lam bai tap toan
choi, vé sinh phong nhom |- Day tr¢ KNS cach di tat, | - Day tré KNS cach méac do | - Hoat dong lao dong: Vé
16p. o coi tat, gap tat va cat ding | - Hoat dong lao dong: V¢ | sinh phong nhom 16p gon
- Van nghé cudi tuan. noi quy dinh. sinh sap xép do dung, do | gang, sach sé.
- Néu guong bé ngoan - Rén k¥ ning hoat ddng |choi, vé sinh phong nhém |- Van nghé cudi tuan.
gdc. 16p gon gang, sach sé. - Néu guong bé ngoan




- Hoat dong lao dong: Vé
sinh sap xép d6 dung, do
choi, v¢ sinh phong nhém
16p.

- Vian nghé cubi tuan.

- Néu guong bé ngoan.

- Van ngh¢ cudi tuan.
- Néu guong bé ngoan

Phé duyét cia TPCM
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Lé Thi Tan

PHE DUYET CUA HPCM
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Ngwoi xay dung

iz

Nguyén Thi Hoan



