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KE HOACH GIAO DUC THANG 04 - LUA TUOI MGB C1 ( 3- 4 TUOI)
Gido vién: Lé Tan — Phuong Thay

Hoat dyng

Tuan I Tuan II Tuan 111 Tuan IV Tuin V
( Tir 29/03- 02/04) 05/04 - 09/04) (Tir 12/04 - 16/04) (Tir 19/14 - 23/04) (Tir 26/04 - 30/04)

Chu dé
Swu Kién

Su ki diéu cua nudce Gi6 quanh em Trang phuc mua he Giai khat mua he Bé di gia ngoai

DPon tré

Thé duc
sang

* C6 don tré: Quan tam dén stre khoe cua tré, trang thai, tam ly, trang phuc cua tré dé c6 su diéu chinh kip thoi.
- Quan sat, nhic nho tré str dung 1 s tir chao hoi va 18 phép phu hop tinh hudng; thuc hién ding cac né nép lay cat d6
ding,d6 choi, khong tranh gianh d6 choi. Choi xong biét cat dung noi quy dinh.
- Cho tré nghe céc bai hat vée mua he va cac hién tugng tu nhién.
- Choi d6 choi theo ¥ thich.
* Khoi dong: Di khoi dong cac kiéu chan theo hudng dan va hiéu 1énh cua cb gido.
-Trong dong:  + Ho hip: Thoi bong bay
+ Tay: Pua trudce 1én cao.
+ Bung: Cui gap ngudi vé trude.
+ Chan: Budc chan 1én phia trude
+ Bat: Bat tai chd.
- C6 hudng dan tré tap timg ddong tac theo co.
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tip, cam nhan thoi tiét budi sang.

Tro
chuyén

- Tro chuyén vai tré vé su ki diéu ctia nudc:

+ Loi ich ctia nude ddi voi doi séng con ngudi, dong, thuc vét.

-> GD tré biét loi ich cua 11gu6n nudc, giit gin moi truong xanh sach dé bao vé nguf‘m nudc va su dung tiét kiém nudc.
- Trd chuyén véi tré vé gio:

+ Loi ich cua gi6 lam khong khi mat hon, stre gi6 tao ra nhién li€u sir dung trong dién..
+ Téac hai cua glo dbi véi doi sdng con ngudi va méi trudng sdng.

- Trd chuyén véi tré vé trang phuc mua hé:

+ Mua heé cac con mac trang phuc gi?

+ Khi di ngoai troi ning cac con phai lam gi?

-> GD tré biét mic trang phuc pht hop véi thoi tiét mua hé.

- Trod chuyén véi tré cac mon an, d6 udng giai khat trong mua heé.

+ Mua heé thoi tiét néng cac con dn nhitng moén gi dé co thé mat va khoe manh?




+ Udng nudc gi de glal khat mua he?
=> GD tré biét dn udng gitr vé sinh sach sé& phong tranh cac bénh xay ra trong mua he.
- Tro chuyén véi tré mua he be di gia ngoa1
+ Mua hé dén gia dinh con vui choi gid ngoai ¢ dau?
+ Khi di gia ngoai cac con can chuan bj nhimng gi?

-> GD tre blet mua he la dip ca gia dinh di vui choi gia ngoai cung nhau dé nghi dudng nhu di bién, ndii, tham quan céc
danh lam néi tiéng. Khi vui choi cac con nhé gii gin vé sinh moi truong sach sé.

Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
- Hdt: Mua hé dén | - Hdt: Nang som - VPDMH: Troi nang | - Hdt: Chau vé éng | - Hat: Bé va tring
- Nghe: Bé yéu - Nghe: Tianang | troi mua mat troi. - Nghe: Reo vang
T2 |bién lim hat mua - Nghe: Cho toi di | - Nghe: Mua roi binh minh
- TC: Ai nhanh - TC: Doan xem lam mua vai - TC: Ai gioi nhat? | - TC: Tai ai tinh
nhat? tiéng gi? - TC: Mua to- mua
nho
LQVT HDKP - LQVT HDKP LQVT
- Pém trén ddi tuong | Mua heé dén - Nhan biét s6 luong | Giai khat mua he - So séanh s6 luong 2
T3 | Trong pham vi 5. gitra hai nhém dbi nhém trong pham
(MT 33) tuong nhiéu hon-it vi 5.
Hoat dong hon
hoc Van dong Van dong Van dong Van dong
- Bat xa 30 cm. - Bo thip - bat 6 - Bo theo duong hep Nghi gib tb - Ném trung dich nam
T4 | - TCVD: Nu na nu - TCVD: Lon cau Hung Vuong ngang.
ndng vong - TCVD: Tho dbi
chudng.
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
TS5 | - V€ mua rao - V& 6ng mat troi - Cit, dan trang phuc | - Xé d4n mua rao. - V& mua va té6 mau
(Dé tai) (Mau) ma bé thich. (Dé tai) | (Mau). cai 0.
(MT 73) (MT 65) (Dé tai)
Vian hoce Vin hoe Van hoc Van hoc
T6 | - Tho: Mua - Tho: Ning bbn -Truyén: Giot nudc ti |- Tho: Ong mit troi Nghi 1 30/4

mua

xiu. (MT 53)




Hoat dong
ngoai troi

* Tro chuyén vai tré vé
loi ich cua nudec.

- Choi véi cat

- QS cay buai

- QS cay budi trong san
truong

- Tro chuyén vé thoi tiét
* HD lao dong vuon
truong (lau 14 cay, nhat 1a

vang, nho co, tudi cay...).

Tham quan trai nghiém &
khu vuc gan truong.
*TCVD:

+ Chuyén béng

+ Nu na nu néng

+ Kéo cua ltra xé

+ Meéo va chim sé

+ Ai nhanh nhét?

* Giao luu cac TCVD
cung lép MGB C3.

* Choi tu chon

* Tro chuyén vai

tré vé gid

- Lam thi nghiém

vat chim, vat noi
(MT 21)

- QS hoa trong san

truong

- QS d6 choi ngoai

troi

- QS cay hoa loc

vung.

* HD lao dong

vuon truong (lau 1a

cay, nhat la vang,

nhod co, tudi

cdy...). Tham quan

trai nghiém & khu

vuc gan truong.

*TCVD:

+ Kéo co

+ Troi nang troi

mua

+ Bong tron to

+ Bit mét bt dé.

+ Céo oi! Ngu a?

* Giao luu céc

TCVD cung 16p

MGB C2.

* Choi tu chon

* Tro chuyén vai tré

vé trang phuc mua heé.

- Thi nghiém hoa déi
mau

- QS vuon rau cua bé.
- QS db choi ngoai
troi

- Quan sat cay xoai

* HD lao dong vuon
truong (lau la cay,
nhat 14 vang, nhd co,
tudi cay...). Tham
quan trai nghiém &
khu vuc gan truong,.
* TCVD:

+ Dung dang dung dé
+ Lon ciu vong

+ Nhay qua subi nho
+ Meéo dubi chudt

+ Ai nhanh nhét?

* Giao luu cac TCVD
cung lé6p MGB C4.

* Choi tu chon

* Tro chuyén voi tré
vé nudc giai khat
mua he.

- Thi nghiém dau n
Vi nudc.

- QS cay hoa hong.
- QS cay khé

- QS hoa trong san
truong

* HD lao dong vuon
truong (lau 14 cay,
nhit 14 vang, nhé co,
tudi cay...). Tham
quan trai nghiém &
khu vuc gan truong.
*TCVD:

+ Gieo hat

+ Cho séi sau tinh

+ D04i nao nhanh
nhét ?

+ Lam theo to1

+ Chuyén bong

- Giao luu cac
TCVD cung lép
MGB C3

* Choi tu chon

* Tro chuyén vai tre
vé bé di gid ngoai.

- Thi nghiém su hoa
tan cia mubi va
duong trong nudc.

- QS cay su

- QS d6 choi ngoai
troi

- Quan sat cay hoa
dura.

* HD lao dong vuon
truong (lau 14 cay,
nhit 14 vang, nho co,
tudi cay...). Tham
quan trai nghiém &
khu vuc gan truong.
*TCVD:

+ Tim ban

+ Bét buém

+ Troi ning, troi mua
+ Lavagio

+ Bong tron to

* Giao luu cac TCVD
cung lop MGB C2.

* Chot tu chon

* Goc trong tam:

+ Xay dung cbng vién nuéc HO Tay( T1)
+ Trang tri, t6 mau, v&, xé dan trang phuc mua he ( T2)
+ Hat céc bai vé€ mua he, nudec.... ( T3)




+ Ky nang gap quan 4o, Xau hot hat, vat nudc cam (T4)

+ Néu cdc mon an, 1am sinh té hoa qua... ( T5)

* Goc xay dung:

+ Xay du‘ng ‘Céng vién nuée Ho Tay” Lip ghép hang rao, khu vui choi..
bénh vién, doanh trai quan doi....

* Goc phan vai:

+ Phong kham da khoa

+ Ban hang: Cac loai rau, cu, qua, nudc giai khat.

Hoat dong | 4 N4y an: Ran c4, go6i nem, nan banh, vét nudc cam, sinh to...
goc * Goc nghé thuat:
+ Goc tao hinh: V&, té mau, xé, dén vé trang phuc mua hé va mot sb hién tuong tu nhién.
+ Phoi hop cir dong ban tay, ngon tay trong mot so s hoat dong:
Vé hinh tron theo mau, cdt thang mét doan 10 cm... (MT 7)
+ Goc am nhac: Hat, mua nhitng bai hat. “ Mua he derz Bé va trang, chau vé éng mdt troi, ndng sém...”’
* Goc hoc tap:
+ Goc toan: Choti véi hinh tron, hinh tam giac, hinh vuéng, hinh chir nhat...)
+ Gop va dém hai nhém doi twong cing loai cé tong trong pham vi 5. (MT 35)
+ Tach 1 nhém doi tuwong 6 s6 luong trong pham vi 5 thanh 2 nhém. ( MT 36)
+ Goc thu vién: Xem truyén tranh ké chuyén theo tranh: “Giot nuéce ti xiu”.
* Goc ky nang thuc hanh cudc song:
+ Rén ky nang cai khuy, k¥ ning rét nude, k¥ nang nao ci qua, vat nudc cam, xay sinh to.
* Goc van dong:
+ Di trong dudng hep, bat vé phia trudc, bét vong...
- Luyén rira tay bang xa phong trude khi an, sau khi di vé sinh, khi tay ban, di vé sinh dtng noi quy dinh, sir ding do
dung vé sinh ding céach.
- Thuc hién céc thoéi quen vin minh trong khi an: Tu cam bat thia x(ic an gon gang, khong roi vai. Khong an cac thirc
HD dn c6 mui 01, thiu, khong uéng nudce 4.
in, ngi, - Noi ding tén mot s6 thure pham quen thudc khi nhin véat that hodc tranh anh (thit, ca, trimg, sira, rau.
vé sinh - Blet tén mot s mon an hang ngay: trimg ran, ca kho, canh.

- Biét an dé choéng 16n, khée manh va an nhiéu loai thirc &n khac nhau.
- Trd chuyén vé cac mén dn & trudng mam non va ich loi véi sire khoe.
- Biét chao moi trude khi an.

- Nghe ké truyén: “Cé con 1t ciia ng mdt troi”.




Vin dong sau ngu day: Bai hat. “ Lam chu bé dji”
- Tro chuyén voi tré | - Tro chuyén vai tré - Tro chuyén vé trang | - Tro chuyén véi tré | - Tro chuyén vé gid
vé cich sir dung Ve gio. phuc phi hop trng mua | vé nuéc ubng mia | ngoai mua he.
nudc. - Lam quen bai tho: he. he. - Nhdn ra hinh anh
- Lam quen bai tho: | “ Néing bon mia” - On bai hat: “Troi - Lam quen bai tho: | Bdc Ho, thich nghe ké
“Mua”. - On bai hat “ Nang ndng, troi mea” “ Ong mdt troi”. chuyén, nghe hat, doc
- Rén k¥ nang doi som” - Quan tam, himg thii | - Day tré KNS cach | tho, xem tranh anh vé
mu. - Day tré KNS cach vOi cac su vat hién cham séc cay Bdc Ho (MT 58)
- Day tré¢ KNS cach | pha nude cam. twong gan giii, nhu - Rén k¥ nang cat ba | - On bai hat: “ Bé va
Hoat ‘3‘3“% co1 va cai khuy 4o. - Biét tranh mét sé cham chiu quan sat sw | 16 vao tu ca nha“l,n _ | trang”
chi¢u - Hoat ddng lao hanh dong nguy hiém | vat, hién tuwong; hay - Vé sinh sép xép d6 | - Day tré KNS cach

dong: Lau céc gid ta | khi dugc nhdc nhe... | dit cau hdi vé doi dung, d choi, vé  |phoikhan.
dd choi. (MT 18) tuwong. (MT 19) sinh phong nhom - V&€ sinh sap xép do
- Vin nghé cudi tuan. | - Van nghé cudi tudn. |- Day tré KNS cach 16p. dung, d6 choi, vé sinh
- Néu guong bé - Néu guong bé cam kéo. - Vin nghé cudi phong nhom 16p.
ngoan ngoan. - Hoat dong lao dong: | tuan.

Lau gia d6 choi. - Néu guong bé

- Vin nghé cudi tudn. | ngoan

- Néu guong bé ngoan
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