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  I/ Mục đích yêu cầu

I. Mục đích 
-Trẻ nhận biết tên gọi của bộ đồ dùng.
-Trẻ nhận biết khuy.
- Biết cách cài khuy áo không bị lệch, cài lần lượt các khuy.
-Trẻ sắp xếp được từ khối to nhất đến khối nhỏ nhất để tạo thành tháp hồng.

- Phát triển khéo léo của bàn tay, các ngón tay thông qua thao tác cài.
- Trẻ có kĩ năng rót hạt, chuyển hạt, đồ chữ… thành thạo.
- Giáo dục trẻ sự gọn gàng, ngăn nắp.
III. Chuẩn bị: 
- Khay

· - Thảm

· - Áo cài khuy

    - Bộ đồ chơi gắp, xúc.
III. Cách tiến hành
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	I. Ổn định tổ chức

- Cô và trẻ vận động nhẹ nhàng theo nhạc không lời
II. Các bước tiến hành:
* Quan sát cô làm mẫu

- Cô đưa bộ đồ chơi ra và trò chuyện:

- Đây là gì?
- Tên bộ đồ dùng: bộ tháp hồng
- Bộ đồ chơi gồm: các khối có hình vuông có kích thước to- nhỏ khác nhau.
* Cách sử dụng bộ đồ chơi
* Cô làm mẫu 

- Cô đi lấy thảm và trải thảm cho phẳng
- Đi lấy áo cài khuy trải ra thảm
* Dạy trẻ theo ba bước.

B1:  Cô cởi từng khuy áo từ trên xuống dưới.
B2:Tay trái cầm ½ cúc, tay phải cầm sát khuyết áo để cởi, cứ như vậy cởi lần lượt cho đến hết 

 B3: Cài khuya áo: Cài lần lượt từng khuy áo từ dưới lên trên. Tay trái cầm vào ½ cúc, tay phải cầm sát vào khuyết áo để cài. Cứ như vậy cài lần lượt cho đến hết.
- Cho trẻ nhắc lại trình tự các bước thực hiện.

- Cho trẻ thực hành thao tác với bộ đồ dùng.

-> Một số trẻ chơi tại nhóm khác : chuyển hạt, rót hạt, đồ chữ...
III. Kết thúc:

- Cô nhận xét giờ học.
	- Trẻ thực hiện


UBND QUẬN LONG BIÊN


TRƯỜNG MẦM NON ĐÔ THỊ SÀI ĐỒNG
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KĨ NĂNG THỰC HÀNH CUỘC SỐNG


      Tên bài tập       : Dạy trẻ cài khuy áo


Lứa tuổi		: Mẫu giáo lớn (5-6 tuổi)


       			Số lượng trẻ	: 10-12 trẻ


                   	Thời gian		: 25-30 phút                                                             


Giáo viên	: Đỗ Thị Lan Anh                                 Nguyễn Thu Hương


                                                         


                                     



































Năm học: 2016 – 2017











                                   














