THONG BAO

Tang cuong céng tac phong, chong dich viém duong
hé hap cap do ching méi caa vi rat Corona gay ra

Ha Néi, ngay 01 thdng 02 nam 2020

Kinh gii Quy Phu huynh truong MN Chat lugng cao Do thi Viét Hung.

Nhan dip xuan Canh Ty 2020, truéng mam non Chat lugng cao Do thi Viét Hung xin kinh chiic toan thé
quy Phu huynh va gia dinh nhiéu stic khée, hanh phtic va binh an. Chtic cac con hoc sinh that khée, vui,
dat duoc muc tiéu trong nam hoc.

Thuc hién cong dién s6 43/(D-BGDDT ngay 28/01/2020 clia Bd GD&DT vé viéc phong, chdng dich bénh
viém dudng ho hdp cdp do ching mdi cla vi rit Corona gdy ra; cong van s6 293/UBND-KGVG ngay
21/01/2020 va cdng van s6 300/SGDDT-CTTT ngay 30/01/2020 cla S& GD&DT thanh phd Ha Nai vé viéc
tdng cuong cong tac phong, chdng dich viém phéi do vi rit xdm nhéap; ké hoach s6 56/KH-UBND ngay
30/01/2020 ctia UBND quén Long Bién vé viéc Tang cudng cdng tac phong, chdng bénh viém duong ho
hdp cap do chiing mdi ca vi rit Corona; cong van so 24/PGD&DT ngay 31/01/2020 cia Phong GD&DT
quan Long Bién vé viéc phong chdong dich viém dudng ho hap cap do chling méi ctia vi riit Corona; trudng
mam non Chat lugng cao D4 thi Viét Hung xin thong bao t6i quy Phu huynh va hoc sinh vé ké hoach tang
cueng cong tac phong, chang dich bénh.

Chdng Corona chinh la chiing clia cac loai virus gay ra cac bénh duong ho hap nhu dich SARS hay Hoi
chiing H6 hap Trung Dong (MERS) nam 2012. Day la dich bénh truyén nhiém cap tinh nquy hiém do vi rit
Corona bién chiing gdy ra, hién nay chua 6 thudc diéu tri dac hiéu va vac xin phong bénh. Bénh lay
truyén tlf nqudi sang nqudi qua dudng tiép xiic gan hodc nudc bot. Cac ddu hiéu mac bénh dién hinh: sot
cao trén 380G, ho, hut hai, khé thd, viém phoi, phdi ¢é ton thueng lan ta, suy ho hdp cap.

Quy Phu huynh va hoc sinh vui Iong tham khao cac khuyén cao mdi nhat tir Bo Y té cu thé:

Khuyén cdo chung véi nguai ddn:

1. Tranh di lai, du lich néu dang c6 cac triéu chiing sot, ho hodc khd thé. Dén ngay co sé'y té khi ¢6
triéu chiing nghi ngd, dong thai chia sé lich trinh da di chuyén vdi nhan vién y té.

2. Tranh tiép xdc véi ngudi bi sot, ho. Thuong xuyén rlfa tay bang xa phong, tranh cham vao mit,
mii, miéng.

3. Khi ho, hat hai, hdy che kin miéng va bit mii bang khan gidy. Sau s& dung khan giay, hay bd vao
thung rdc va vé sinh tay sach sé.

4. Néu nghingo cé dau hiéu nhiém bénh khi di lai, du lich can thong bao ngay cho nhan vién hang

5. Chistt dung cc loai thuc phdam chin.

6. Khong khac, nhé bira bai noi cong cong. Tranh tiép xtic gan véi cac loai dong vat nudi hodc hoang
da.

7. Deo khau trang khi di téi chd dong nqudi hoac khi tiép xtic vdi nquai ¢d triéu chiing bénh.



Khuyén cdo chung véi nguai tir Trung Quéc tré ve:

1. (@@n tu cach ly tai nha va theo dai siic khde trong vong 14 ngay. Thuc hién khai bao véi cg quan s&
tai noi gan nhat vé dia diém da di qua dé dugc ho trg khi can thiét,

2. Néu ¢ ddu hiéu sot, ho, khd thé, phai deo khau trang bao vé, thong bdo ngay dén ca séy té gan
nhat dé dugc tu van, kham, diéu tri kip thoi.

3. Khi dén co séy té can goi dién lién hé trudc dé thong tin vé cac triéu ching va lich trinh da di
chuyén trong thai gian gan day dé dugc ho tro.

Bo Y té cling da cong bd so dién thoai duong day ndng 19003228 dé tiép nhan cac thong tin, y kién
vé tinh hinh dich bénh trén toan qudc va tu van cach phong chang dich bénh.

Cdc bién phdp phong chong dich bénh tai trudng mam non Chdt luong cao Do thi Viét Hung:

1. Tuyén truyén t6i 100% Can bd, Gido vién, Nhan vién (CBNV), Phu huynh va Hoc sinh vé cong tac
phong, chdng dich bénh.

2. Giit lién lac thuGng xuyén véi cac ca quan chitc ndng dé ndm bat thong tin, bdo cdo tinh hinh va
phdi hop trong truong hop can thiét.

3. Cdng tacvé sinh: Duy tri hoat dong tong vé sinh toan trudng (tt ca cac I6p hoc va cac phong chiic
nang) bang hda chat khi khuan (chloramin 0,5%) vao ngay cudi tuan; Duy tri tn sudt vé sinh bé mat tai
cac I6p hoc: it nhat 3 ldn/ngay va khi ban; Vé sinh khu vuc vui chai (c6 d6 chai chung), nha an, nha vé
sinh: it nhat 3 lan/ngay va khi ban; M& ctra phong hoc thong thoang vao dau gid, cudi gio hoc.

4. Trang bi cac thiét bi do nhiét do co thé day da tai truong; xa phong riia tay tai cac I6p hoc, phong
chdc ndng, nha vé sinh.

5. 100% CBNV st dung khau trang y té ding cach khi 6 trugng.

6. Dilng cac hoat dong tap thé sinh hoat chung gitta cac I6p, hoat dong ngoai khda ngoai trudng cho
dén khi bénh dich duoc kiém soat.

7. Duy tri thuc don hang ngay dam bao cac mon an chin, khong st dung rau song chua qua ché bién.

8. Quy trinh x( Iy khi c6 CBNV, hoc sinh ¢6 biéu hién nhiém bénh & trudng:

Buoc 1: nguoi mac bénh (néu la hoc sinh thi bao cho Gido vién chd nhiém - GVCN) béo cho phong
Y té va Ban Giam hiéu.

Budc 2: phong Y té thuc hién cac nghiép vu y té theo quy dinh.

Budrc 3: phong Y t&/ GVCN thong bdo cho nguoi than clia ngudi mac bénh dén dén va dua nguoi
mac bénh dén bénh vién d€ duoc kham va diéu tri kip thoi (néu nhiém bénh).

Buédc 4: phong Y té cap nhat két luan cta bénh vién véi truong hop nghi ngd bi nhiém bénh dé
bdo cdo Ban Gidm hiéu va thuc hién cac bién phdp phong tranh bénh dich theo ding quy dinh.

Khuyén nghi danh cho Phu huynh hoc sinh:

1. Phu huynh, hoc sinh méi tir Trung Quoc tré vé hodc c6 tiép xdc véi ngudi than quen tir Trung Quoc
trd vé can tu cach ly tai nha va theo doi stic khde trong 14 ngay va khai bao véi co quan sé tai noi gan
nhat dé dugc ho tro;

2. 100% Phu huynh va hoc sinh deo khau trang y té ding cach khi vao trutng;

3. Phuhuynh nén trang bi cho hoc sinh san khau trang y té, dung dich rira tay kho, binh nuéc c nhéan
khi dén trudng hang ngay;



4. Tai gia dinh, phu huynh can cho hoc sinh can dn chin, uong soi, s dung thém vitamin Cva uéng
nhiéu nudéc nham tang cudng siic dé khang cho co thé;
5. Can gitr dm co thé, vé sinh ca nhan, rita tay thuong xuyén bang xa phong, sic hong bang nudc sat
khudn miéng cho tré dé phong bénh viém phoi;
6. Han ché cho hoc sinh tiép xtic gan véi cac trang trai nudi dong vat hoac dong vat hoang da;
7. Trong trudng hap hoc sinh (hoac ngudi trong gia dinh) ¢6 biéu hién sét cao, ho kéo dai khi sét, Phu
huynh vui long thuc hién phoi hgp véi Nha trudng nhu sau:
Phu huynh vui long khdng cho con dén trugng va can dua con dén bénh vién dé dugc khdm va diéu
tri kip thoi (néu nhiém bénh).
Hoc sinh khdng quay trd lai 16p hoc khi chua c6 két ludn cda béc si.
Phu huynh thdng bao cho GVCN I6p biét thdng tin khi hoc sinh ¢6 biéu hién sot.
Nha trudng rat mong nhan dugc su phdi hgp chat ché tir quy Phu huynh dé dam bao stic khde cho hoc
sinh khi dén trudng va gop phan phong tranh dich bénh.
Xin trdn trong cam on!
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