KẾ HOẠCH GIÁO DỤC HÈ THÁNG 08/2019- LỚP MẪU GIÁO BÉ C1
(Thời gian từ 5/8/2019 đến 30/8/2019)
Giáo viên: Phùng Thị Kim Oanh – Phạm Thanh Huệ   
	Hoạt động


	Thời gian

	Lưu ý

	
	Tuần I
(5/8 – 9/8)
	Tuần II
(12/8 – 16/8)
	Tuần III
(19/8 – 23/8)
	Tuần IV
(26/8 – 30/8)
	

	Đón trẻ

Trò chuyện
	* Cô đón trẻ: Niềm nở, hòa nhã với phụ huynh, nhẹ nhàng, ân cần với trẻ. Quan tâm đến sức khỏe trẻ khi đến lớp. Nhắc phụ huynh nghiêm túc kí sổ giao nhận trẻ.
- Trò chuyện với trẻ về lớp học, về cô giáo và các bạn. Rèn trẻ một số nề nếp, kĩ năng cần thiết khi ở lớp: Trẻ đến lớp phải biết khoanh tay chào cô, chào bạn, biết cất dép về đúng nơi quy định…biết rửa tay, biết cách bê ghế, biết đi vệ sinh đúng nơi quy định….

	

	Thể dục sáng
	*  Rèn trẻ biết đứng xếp hàng tập thể dục theo nhạc chung của trường:

+ Hô hấp: Hít vào, thở ra.

+ Tay: Đưa hai tay lên cao, ra trước, sang ngang

+ Bụng: Quay người sang 2 bên

+ Chân: Đứng nâng cao chân, gập đầu gối

+ Bật: Tách chụm chân tại chỗ
+ Ôn định trẻ, điểm danh và chuẩn bị các hoạt động trong ngày 

	

	Hoạt động học

	Thứ 2
Rèn nề nếp 
	Rèn trẻ  biết chào cô, chào bạn khi đến lớp


	Rèn trẻ biết đi vệ sinh đúng nơi quy định


	Rén trẻ biết bê ghế ngồi về bàn ăn


	Rèn trẻ biết xếp hàng, lấy gối về giường ngủ.
	

	
	Thứ 3
Rèn nề nếp
	Rèn trẻ biết chào cô, chào bạn khi ra về


	Rèn trẻ biết lấy và cất dép về đúng giá khi đi vệ sinh.


	Rèn trẻ biết mời cơm cô, mời cơm bạn khi ăn

	Rèn trẻ tư thế nằm ngủ
	

	
	Thứ 4
Rèn nề nếp 
	Rèn trẻ biết cất đồ dùng cá nhân về  đúng ngăn tủ của mình
	Rèn trẻ biết cách lấy khan mặt đúng màu theo quy định.

	Rén trẻ biết cầm thìa bằng tay phải xúc cơm tay trái giữ bát khi ăn.


	Dạy trẻ đọc bài thơ: Giờ đi ngủ
	

	
	Thứ 5
Rèn nề nếp
	Rèn trẻ biết tháo và cất dép đúng nơi quy định khi đến lớp


	Rèn trẻ lau mặt đúng cách.
	Rèn trẻ biết lau mồm, xúc miệng nước muối sau khi ăn
	Rèn trẻ đứng xếp hàng theo tổ
	

	
	Thứ 6

Rèn nề nếp
	Rèn trẻ biết về lấy lấy và bê ghế về chỗ ngồi.

	Rèn trẻ rửa tay đúng cách
	Rèn trẻ biết cất ghế ngồi về nơi quy định sau khi ăn xong

	Rèn trẻ biết lấy và cất cốc uống nước theo kí hiệu quy định


	

	Hoạt động

ngoài trời
	- Quan sát thời tiết mùa hè
- Quan sát đồ chơi quanh sân trường, quan sát cây mít….
- Dạy trẻ cách chơi TCVĐ: Cáo và thỏ; Bắt chước tạo dáng; Thi xem ai nhanh.
Dạy trẻ cách chơi trò chơi dân gian: Chi chi chành chành, nu na nu nống.

- Vẽ tự do trên sân trường

- Chơi với đồ chơi mang theo

	- Dạo chơi vườn trường. Quan sát bầu trời mùa hè, Quan sát cây hoa hổng...

- Dạy trẻ chơi TCVĐ: Chèo thuyền,  cây cao cỏ thấp…TC dân gian: Kéo cưa lừa xẻ, thả đỉa ba ba…

- Vẽ tự do trên sân trường bằng nước..

- Chơi với đồ chơi mang theo

	- Quan sát trời nắng

- Quan sát một số đồ dùng cần thiết khi đi nắng

- Quan sát cây hoa giấy

- Dạy trẻ chơi TCVĐ: Trời nắng trời mưa. Bắt bướm Thi xem ai nhanh.
Dạy trẻ cách chơi trò chơi dân gian: Bịt mắt bắt dê, mèo đuổi chuột
- Vẽ tự do

-Chơi với đồ chơi mang theo

	- Quan sát một số hình ảnh các bạn tắm sông, nghịch nước, đuối nước.
- Quan sát phòng múa

- Đi dạo, tham quan, giao lưu với các bạn lớp MGB tầng 3.
- Dạy trẻ chơi TCVĐ: Thi xem ai nhanh, bắt chước tạo dáng.
Dạy trẻ chơi trò chơi dân gian: Kéo cưa lừa xẻ, kéo co
- Vẽ tự do; xâu lá cây.

- Chơi với đồ chơi mang theo
	

	Hoạt động góc
	Giới thiệu cho trẻ làm quen các góc chơi và đồ dùng các góc:
* Góc xây dựng

* Góc nghệ thuật
* Góc phân vai
* Góc bác sĩ

* Góc văn học
* Góc thiên nhiên
* Góc kỹ năng thực hành cuộc sống

	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Thực hành:  mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Rửa tay trước khi ăn. Xúc miệng nước muối sau ăn.

	

	Hoạtđộng chiều
	- Kể cho trẻ nghe 1 số câu chuyện mà trẻ đã học

- Cho di màu theo ý thích
- Chơi tự do.

	- Ôn những bài hát đã học
- Chơi tự do

	- Ôn các bài thơ đã học
- Chơi tự do


	- Ôn một số kĩ năng đã học

- Chơi tự do
	

	
	Thứ 6 hàng tuần tổ chức lao động tập thể và nêu gương bé ngoan

	

	Chủ đề- sự kiện
	
	
	
	
	

	Đánh giá kết quả thực hiện
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