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	THỨ
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GHI CHÚ


	Thứ ba ngày 22/2/2021
	Âm nhạc:
-Dạy hát: Cùng hát mừng xuân 
 -Nghe hát: Mùa xuân ơi 
	- Gửi nội dung bài học qua zalo nhớm lớp
- Bố mẹ cùng cho trẻ nghe và hát theo bài hát theo đường link sau: 
https://youtu.be/ImxtyM_KLPg
https://youtu.be/HBrtgoE62V4
	Bố mẹ có thể hướng dẫn cho trẻ nghe và hát theo 

	Thứ ba ngày 23/2/2021
	
Toán:
Nhận biết số lượng và thứ tự từ 1- 5
	
- Gửi nội dung bài học qua zalo nhớm lớp
- Yêu cầu trẻ thực hiện những việc sau:
Trẻ nhận biết và đếm được số lượng trong phạm vi 5  và nêu được kết quả thông qua cá đồ dùng đồ chơi trong gia đình của bé.
Ví dụ: 1-2-3-4-5. Tất cả có 5 bông hoa 
	
Bố mẹ có thể hướng dẫn cho trẻ đếm đồ vật xung quanh bé 

	Thứ tư
Ngày 24/2/2021
	
Khám phá:
Phong tục ngày tết
	
- Yêu cầu trẻ thực hiện những việc sau:
+ Trẻ dọn dẹp nhà cửa cùng bố mẹ như: lau bàn ghế, sắp xếp lại giá dép…
+ Cùng kể một số hoạt dộng của bé trong ngày tết như: Đi chúc tết, được mọi người lì xì, đi lễ chùa…..
	
Cô giáo nhờ phụ huynh quay lại 1 đoạn video trẻ kể hoạt động   của trẻ trong ngày tết gửi lên zalo lớp để các bạn khác cùng xem nhé.

	Thứ năm ngày 25/2/2021
	
Tạo hình
Trang trí cành hoa đào
	
- Yêu cầu trẻ thực hiện những việc sau:
+ Trẻ xin bố mẹ 1 tờ giấy trằng. Sau đó cùng bố mẹ vẽ cành đào và tô màu cho đẹp
Bố mẹ có thể cho trẻ tham khảo video sau: 
https://youtu.be/CsjPSJ4M0V0
	
Cô giáo nhờ phụ huynh chụp lại 1 số sản phầm  gửi lên zalo lớp để các bạn khác cùng xem nhé.






	Thứ sáu ngày 26/2/2021
	Thể chất

Đi bằng gót chân, đi khuỵu gối
	- Yêu cầu trẻ thực hiện những việc sau:
+ Bố mẹ cho trẻ tập theo nhạc bài thể dục nhé của trường nhé http://mngiathuy.longbien.edu.vn/video-hoat-dong/the-duc-sang-cmobile1285-257046.aspx
- Con hãy đi bằng gót chân và khuỵu gối nhé. Con tập 3-5 lần 
	- Bố mẹ cùng hướng dẫn và tập với con để tăng cường sức khỏe nào.
- Cô giáo nhờ phụ huynh chụp lại 1 số hình ảnh gửi lên zalo lớp để các bạn khác cùng xem nhé




