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I. MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU

1.Kiến thức:
- Trẻ nhận biết và phân biệt được một số trạng thái cảm xúc (vui, buồn, tức giận, ngạc nhiên) của bản thân và những người xung quanh qua nét mặt, cử chỉ, giọng nói, hình ảnh. 

-Trẻ nêu được các đăc điểm cảm xúc khi thể hiện trên khuôn mặt.
2. Kỹ năng:
- Rèn cho trẻ có kỹ năng thể hiện cảm xúc của mình phù hợp với từng hoàn cảnh.
- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc, thể hiện được sự hiểu biết và cảm nhận của mình.
3.Thái độ
- Trẻ hào hứng tham gia vào các hoạt động.
- Giáo dục trẻ biết yêu thương, đoàn kết, hợp tác, chia sẻ cùng các bạn.

II. CHUẨN BỊ

1. Đồ dùng:

* Đồ dùng của cô:

- Nhạc 1 số bài hát: Nụ cười xinh, Khuôn mặt cười, các đoạn nhạc vui, buồn...
- Hình ảnh các khuôn mặt biểu lộ cảm xúc “vui, buồn, tức giận, ngạc nhiên”.
- Máy tính, máy chiếu.
- Powerpoint hình ảnh về những cảm xúc vui, buồn, tức giận, ngạc nhiên.
- 02 bảng treo sản phẩm của trẻ.
* Trẻ

- 04 tranh trẻ quan sát tại nhóm
+ Nhóm 1: Tranh về khuôn mặt vui.
+ Nhóm 2: Tranh về khuôn mặt buồn.
+ Nhóm 3: Tranh về khuôn mặt tức giận

+ Nhóm 4: tranh về khuôn mặt ngạc nhiên.
- Đĩa giấy, bút sáp màu đủ cho trẻ chơi trò chơi.

- Gương 24 cái.
2. Địa điểm

- Trong lớp học
3. Trang phục:
 - Cô và trẻ  đầu tóc, quần áo gọn gàng.
III. TIẾN HÀNH

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức: 

- Cô và trẻ cùng hát bài: “Khuôn mặt cười”.
- Chúng mình vừa hát bài hát gì?
- Các con hãy cười tươi cô xem nào!
- Cô thấy khi các con cười tươi trông bạn nào cũng rất là xinh tươi đấy và hôm nay cô đã chuẩn bị những món quà rất là thú vị muốn gửi đến lớp chúng mình đấy. Muốn biết được món quà thú vị đó là gì thì chúng mình hãy cùng ngồi về 4 nhóm để nhận quà nào.

2. Phương pháp hình thức tổ chức

a. Trẻ nhận biết và thể hiện cảm xúc qua nét mặt.

- Cô tặng mỗi nhóm 1 khuôn mặt (Vui, buồn, tức giận, ngạc nhiên)
- Cô cho trẻ trong nhóm thảo luận về món quà cô tặng và đưa ra nhận xét của nhóm mình về món quà đó.
+ Nhóm 1: Tranh về khuôn mặt vui.
+ Nhóm 2: Tranh về khuôn mặt buồn.
+ Nhóm 3: Tranh về khuôn mặt tức giận

+ Nhóm 4: tranh về khuôn mặt ngạc nhiên.
- Cô mời đại diện từng nhóm mang tranh của nhóm mình lên và giới thiệu về món quà của đội mình.
* Nhóm 1: Hình ảnh khuôn mặt vui
- Câu hỏi gợi ý:

+Con có nhận xét gì về khuôn mặt này?
+ Sao con biết đây là khuôn mặt vui?
+ Khuôn mặt vui có đặc điểm gì?
- Sau khi đại diện nhóm 1 lên giới thiệu về món quà của nhóm mình, cô mời trẻ khác nhận xét về món quà đó.
- Khi nào thì các bạn vui?
- Cho trẻ xem các hoạt động khiến trẻ vui (Chơi cùng bạn, được cô giáo yêu mến, được bố mẹ chơi cùng, được cho quà…)
- Khi vui thì có bạn cười to, có bạn lại cười mỉm.
- Cô cho trẻ quay mặt vào nhau và thể hiện niềm vui trên khuôn mặt của mình.
- Thử nghĩ xem bố mẹ các con sẽ vui khi nào?
- Cô chốt: khuôn mặt vui miệng cười tươi, mắt sáng híp lại, khuôn mặt rạng rỡ. 
* Nhóm 2: Khuôn mặt buồn
- Câu hỏi gợi ý:

+Các con nhận được món quà gì?
+ Con hãy nói về món quà của nhóm mình cho các bạn cùng nghe?
+ Sao con biết đây là khuôn mặt buồn?
- Sau khi đại diện nhóm 1 lên giới thiệu về món quà của nhóm mình, cô mời trẻ khác nhận xét về món quà đó.
- Theo các bạn thì khi nào chúng mình cảm thấy buồn nhỉ?
- Cho trẻ xem hình ảnh (Bị mẹ phê bình, các bạn không cho chơi cùng, ở nhà một mình…)
- Cô cho trẻ thể hiện khuôn mặt buồn.
- Các con thử nghĩ xem các cô sẽ buồn khi nào?
- Cô chốt: Khuôn mặt buồn mắt nhìn xuống, miệng mếu, khuôn mặt trông nặng nề.
* Nhóm 3: Khuôn mặt tức giận
- Câu hỏi gợi ý:

+Con có nhận xét gì về khuôn mặt này?
+ Vì sao con biết đây là khuôn mặt tức giận?
- Sau khi đại diện nhóm 1 lên giới thiệu về món quà của nhóm mình, cô mời trẻ khác nhận xét về món quà đó.
- Các bạn tức giận vào khi nào? (Cho trẻ xem một số hình ảnh khiến trẻ cảm thấy tức giận)
- Cho trẻ thể hiện khuôn mặt tức giận.
- Cô chốt: Khuôn mặt tức giận 2 đầu lông mày nhíu vào, mắt gằm xếch lên, miệng mím chặt.
* Nhóm 4: Khuôn mặt ngạc nhiên
- Câu hỏi gợi ý:

+Con có nhận xét gì về khuôn mặt này?
+ Vì sao con biết đây là khuôn mặt ngạc nhiên?
- Sau khi đại diện nhóm 1 lên giới thiệu về món quà của nhóm mình, cô mời trẻ khác nhận xét về món quà đó.
- Các con thấy ngạc nhiên khi nào? (Cho trẻ xem một số hình ảnh làm trẻ cảm thấy ngạc nhiên)
-Cô chốt: Khi ngạc nhiên khuôn mặt của chúng mình mắt tròn xoe nhìn về một phía, miệng há ra.
- Cô cho trẻ một phần quà và nhắc trẻ nhắm mắt lại (cô phụ thổi bong bóng) sau đó cho trẻ đếm 3-2-1 mở.
- Cho trẻ thể hiện khuôn mặt ngạc nhiên.
- Trong 4 cảm xúc khuôn mặt trên,con thấy thích khuôn mặt cảm xúc gì nhất? vì sao?
b. Mở rộng:

 Cô mở rộng thêm cho trẻ về các trạng thái cảm xúc khác (Khinh bỉ, ghê tởm, sợ hãi, xấu hổ…)
c. Giáo dục: 

Cô giáo dục trẻ biết thể hiện cảm xúc (Vui, buồn, tức giận, ngạc nhiên) đúng lúc, đúng hoàn cảnh. Giáo dục trẻ biết đoàn kết hợp tác, quan tâm, chia sẻ cùng các bạn để có được khuôn mặt xinh tươi.
d. Trò chơi củng cố:
#TC1: “ Thể hiện cảm xúc qua nhạc”
- Cô cho trẻ đi vòng tròn quanh lớp, nghe nhạc vui- buồn – sợ hãi và thể hiện cảm xúc theo đoạn nhạc.
#TC 2: “Những gương mặt xinh”

- Cô tặng cho mỗi bạn một chiếc gương và cho trẻ nhìn vào gương thể hiện khuôn mặt cảm xúc vui, buồn, tức giận, ngạc nhiên.
# TC3: “Thi xem ai nhanh”.
- Cô phổ biến cách chơi, luật chơi.

- Cô bật nhạc cho trẻ chơi.
- Cô nhận xét đội chơi.
3. Kết thúc: 
- Cô nhận xét tiết học, khen ngợi động viên trẻ.

- Cô cho trẻ hát bài: “ Nụ cười xinh” và chuyển hoạt động.
	 

- Trẻ hát cùng cô
- Trẻ trò chuyện cùng cô
- Trẻ ngồi về 4 nhóm
 

 
Trẻ thảo luận nhóm
- Trẻ lên giới thiệu về món quà cô tặng
 

- Trẻ trả lời theo ý của mình
- Khi được cho quà, đi chơi
- Trẻ kể
- Trẻ quan sát trên màn hình 
- Trẻ thể hiện khuôn mặt vui.
- Trẻ trả lời.

- Trẻ lắng nghe
- Khuôn mặt buồn
- Trẻ trả lời các câu hỏi của cô theo ý hiểu của mình
 
- Khi bị mắng, bạn không chơi cùng…
- Trẻ xem hình ảnh
- Trẻ thể hiện
- Trẻ kể
- Trẻ lắng nghe
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời theo ý của mình
- Trẻ trả lời

- Trẻ thể hiện.

- Trẻ quan sát hình ảnh
- Trẻ kể
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
 

 

- Trẻ lắng nghe
 
- Trẻ thể hiện
- Trẻ trả lời
- Trẻ ngồi lắng nghe và quan sát trên màn hình
- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ đi vòng tròn và thể hiện cảm xúc theo nhạc.
- Trẻ thể hiện khuôn mặt và nhìn vào gương
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi trò chơi
- Trẻ lắng nghe
-Trẻ hát .


