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MỤC LỤC  

 

Nội dung  Trang  

PHẦN I: ĐẶT VẤN ĐỀ   1 – 2  

PHẦN 2 : GỈAI QUYẾT VẤN ĐỀ  3 

1.Cơ sở lí luận  3 

2.Cơ sở thực tiễn  3 

2.1. Thuận lợi  

2.2.  Khó khăn  

3.CÁC BIỆN PHÁP THỤC HIỆN   

3.1.Biện pháp 1: Lập kế hoạc giáo dục  4 

3.2.Biện pháp 2 Hướng dẫn trẻ biết chọn thực phẩm để tốt cho hàm 

răng  

4 

3.3.Biện pháp 3: Dạy trẻ kiến thức , kỹ năng giữ gìn tốt vệ sinh rang 

miệng trong việc tích hợp ở hoạt động học  

 

5-7  

3.4.Biện pháp 4: Dạy trẻ kiến thức kỹ năng giữ gìn tốt vệ sinh rang 

miệng ở hoạt động khác trong ngày  

8  

3.4.1. GD kĩ năng giữ gìn vệ sinh rang miệng ở hoạt động học .Giờ kĩ 

năng sống  .  

8 

3.5.Giao dục kĩ năng giữ gìn vệ sinh rang miệng thông qua chế độ sinh 

hoạt trong ngày 

9 

3.6.Phối hợp với phụ huynh  9 

4.Kết quả thực hiện   

PHẦN III: Kết luận và kiến nghị  10 

 

 


