KE HOACH GIAO DUC THANG 4 - LUA TUOI MAU GIAO NHQ 4-5 TUOI

Thoi gian/hoat dong

Tuﬁn,1 Tu?mIZ Tuz}inr3 Tuﬁn,4
T 05/04 den 09/04 | Tw 12/04 den 16/04 | Tie 19/04 déen 23/04 | T 26/04 déen 30/04

Muc tiéu
thue hién

Pon tré, thé duc
sang

* Co don tré: Trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh sirc khoe, tam sinh 1y cua tre. Tiép
tuc rén ky nang lay cat do6 dung dung noi qui dinh, tap cai, cai, coi clc, kéo khda, gap
ao khoac mong. Nhac nha tré gitr gin strc khoe trong thoi tiét thay doi that thuong.

- Khéi dong: Lam VD nhe nhang theo bai hat: Babby shark.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo nhac bai « 12345 ”

- H6 hap: Théi no. - Tay: Ra truéc- 18n cao. - Bung: Quay nguoi

- Chan: Ngoi khuyu gdi. - Bat: Chum tach

- Tap erobic theo bai "Bdng bbng bang bang"

- Hoi tinh: Bi lai nhe nhang quanh chd tap. Cam nhan thoi tiét budi sang.

Tro chuyén

- Trd chuyén vai tré vé nudc : tinh chat ciia nudc , cac trang thai cia nude , nudc ¢ tir
dau , tac dung cua nudc ? . Cung xem tranh anh , sach bao vé nuéc , giao duc tré biét
bao vé nguon nudc .

- Trod chuyén vé cac mua trong nam : C6 may mua trong nim ? Ké tén cac mua va dac
trung ve thoi tiét ctia cac mua do ? Cac loai hoa , 1€ hoi gan véi mua ? Bé thich mua
nao ? Vi sao bé thich ? Bé thich lam diéu gi vao mua d6 ? (MT70)

- TC véi tré vé mua hé , trang phuc mua hé qua tranh anh , séch b&o va cac hoat ndong
trong mua hé , cach bao vé stic khoe trong mua he .

- Tro chuyén véi tre vé ngay 1 30/4 : Ngay 30/4 1a ngay gi ? Co nhiing hoat dong gi
dién ra trong ngay nay ? Bé to long biét on cac anh hung cac con sé lam gi ?....

MT70

Hoat dong hoc |T2

Vian hoc Véan dong Vian hgc Van dong




Tho: “Mua ha tuyét

N\,19°

VO1

- VBCB: Ném xa
bang 2 tay.

- TCVD: chay nhat
bong.

Truyén: “Co may”
(MT61)

- VDCB: bi trén ghé
thé duc budc qua
chudng ngai vat.
- TCVD: dap bit

bong.
Kham phéa Kham phéa Kham pha Kham pha
T3|Su ky diéu ctia nudc [Tim hiéu vé cac mua [Tim hiéu vé cbi xay |Tim hiéu vé ngay
(MT57) trong nam (HD day [gio (Du an steam " |giai phong Thu D6
trén BTT) Coi xay gio") 30/4
Hoat déng tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat déng tao hinh Hoat déng tao hinh

T4V& ciu vong X¢é va dan tranh canh [Nghi gid T6 10/3  |In ban tay tao hinh

bau troi con vat

Lam quen véi toan

Do dung tich hai ddi

Lam quen véi todn

So sanh, sip xép thir

Lam quen véi toan

Day tré xac dinh céac

Lam quen véi toan

Chip ghép cac hinh

T5[tuong béng mét don [tu chiéu cao cua3  [budi sang, trua, chiéu|dé tao burc tranh don
vi do (MT38) d6i tuong , t0i cia mot ngay  |gian
(Hb day trén BTT)
(MT42)
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
- Day hat: Mua h¢ |- Day hat: Hat mua |- Day VD : May va [Nghi ngay giai
dén. va em bé. gio. phong Thu Do 30/4

T6

- Nghe hat: Mua hoa
phuong nd.

- TC: Nghe giai diéu
dodn tén bai hat

- Nghe hat: Mua roi
-TC: Nhin hinh doan
tén bai hat.

- Nghe hat: Nhiing
dam may s¢€ ke.
- TC: Ai nhanh hon

MT57,
MT38,
MT61,
MT42

Hoat dong ngoai
troi

TUAN 1 :

* HbCD:

MT86,
MT4




- Quan sat cay hoa phong lir.

- Quan sat qua xoai

- Quan sat cay rau cai

- VDCB: Tung bat bong véi nguoi ddi dién khoang cach 3m
+ TCVD : Chéo thuyén

* TCVD:

- Budi bit bong

- RANg ran 1én may

- Ném vong co chai

- Céc nhay.

* Giao Iuu cac tro choi van dong véi 16p mau gido B2.

* Choi tu do: Choi véi s6i, phan, vong, cat, 1a cay DCNT...

- Huéng dan tré bé rac dung noi quy dinh , khong bé canh , but hoa (MT86)

TUAN 2 :

* HbCD:

- Quan satcay Lany.

- Quan sat céc loai 1a hoa: hong, ctc, mudi gio..

- Quan sat bau troi, thoi tiét giao mua.

- Quan sat cay rau xa lach

- Quan sat cay 14 16t.

*TCVD:

- Thé d6i chudng

- Chuyén bong.

- Nhay bao bd

- Ném bong qua ludi

* Giao luu cac tro choi van dong véi 16p mau gido B3.
* Choi tu do: Choi véi s6i, phan, vong, cat, 1a ciy PCNT...




TUAN 3 :

* HbCD:

- Quan sat quang canh san truong

- Quan sat thoi tiét.

- Quan sat |4 cay rung

* TCVD:

- Ai nhanh dén co.

- Vong quanh Socola

- Chay nhanh lay dung tranh.

- Kéo co

* Giao lIuu cac tro choi van dong véi 16p mau gido B1
* Choi tu do: Choi véi s6i, phan, vong, cat, 1a cay DCNT...

- VBCB: Ném trung dich thrfmg dtng- Bat liéntucqua 50
- Quan sat cay hoa canh buém (MT4)

TUAN 4 :

* HbCD:

- Quan sat cay hang bac ha

- Quan sat cay bong.

- Quan sat cay hanh.

- Quan sat cay rau ngot.

- Quan sat cay thi la

*TCVD:

- Nhay tiép stc.

- Bit mat bat dé

- Tim ban than

- Tha dia ba ba

* Giao luu cac tro choi van dong véi 16p mau gido B5
* Choi ty do: Choi voi soi, phan, vong, cat, 14 cay DCNT...




Hoat dong choi goc

* Goc trong tim: G6c ban hang: Ban trang phuc khi troi nang , trang phuc mua hé ,
nhitng d6 dung can thiét khi troi nang, mua , gido , bdo. (T1). Goc xay dung : Xay
dung cong vién nudc( T2), Goc bac sy: Kiém tra mat , khdm bénh ngoai da... (T3); Goc
tao hinh : V&, cit , xé dan cac hién tuong tu nhién (T4)

* Hoat dong ngoai 16p hoc :

- Tap nhay mot s6 dong tac zumba tai sanh tang 1

- Suu tam 1 s6 nguyén vat liéu thién nhién ngoai dan truong : 14 cay , soi , canh cay
kho

- V& ban thiét ké cdi xay gi6 (Dy an steam "Coi xay gio ")

- Thuyét trinh san pham (Du &n steam "C6i xay gi6 ")

- GOcC phan vai:

+ Béc s1 : Kham va tu van stic khoe mia hé , kiem tra mat , kham bénh ngoai da...

+ Ban hang : Ban trang phuc khi troi nang trang phuc moa hé , nhitng ¢ dung can
thiét khi troi nang, mua , gido , bio . P6 udng , nudc giai khat , kem

+ Noi trg: Nau ché , nan banh troi , Pha nuéc giai khat mia hé : nude cam , nude chanh

+ Goc xay dyng : Xay dung cong vién nudc , cdng vién bén mua , bai bién , khu resort
- Goc thién nhién: Cham soc cay , gieo hat rau dén

- Goc kham phé: Lam cac thi nghiém véi nudc : nudce boc hoi , nude dong bang , loang
mau ,.... Choi 16 t6 vé hoat dong mua hé , lam bo suu tap vé cac mua trong nam , cac
hién tuong tu nhién ; lam bai tap kham phéa vé su ky diéu cua nudc . (MT24)

- Goc séch: Day tré sir dung ki higu ctia minh dé “viét” tén, 1am vé tau, thiép chc
mumng ; T6, d6 tén ban than, ngay sinh, s nha, sé xe str dung ki hiéu dé"viét" tén cua
minh, theo cach cua tré. Xem sach, truyén co noi dung vé cac ngudn nudc, cac hién
tuong gio, mua, sam, chép; ké chuyén theo tranh, choi véi roi tay: cac cau chuyén , bai

tho vé cac mua trong nam, cac hién twong tu nhién Choi vai réi...Day tré ké chuyén

theo so dd (Tuan 4) (MT66)

MT24,
MTG66,
MT31,
MT32,
MT97,
MT100




- Goc thuc hanh cude song : On ki ning cat mong tay , 6n cach sir dung diia

- Goc ung dung steam : Chong chdng gi6 ; Nha noi ; Lam cbi xay gi6 (Du an steam "
Coi xay gio") ; May lam kem

- GOc hoc tap: So sanh cao thap 3 dbi tugng, on tach d6i tugng trong pham vi 5, Tap
dong nudc, phan biét cac budi trong ngay, TC; Chiéc déng hd Ki diéu , bai tap sap xép
quy tic ....Dém trén dbi twong trong pham vi 10 . (MT31)

- So sanh s6 lwong ciia 2 nhom dbi twong trong pham vi 10 bang cac cach khac nhau va
noi dugc cac tir : bang nhau , nhicu hon , it hon . (MT32)

- GOc nghé thuat: V&, xé, dan tranh bao vé méi truong; cac hién tuong tu nhién . Nan
cac do dung mua he , lam va trang tri d6 dung mua hé tir cAc nguyén vat liéu khac nhau
. (MT97)

+ Biéu dién cac bai hat dd hoc: Pém phio hoa, mua hé dén, hat mua va em bé, miy va
gio..., st dung cac dung cu &m nhac gé dém, Choi cac TC am nhac: Tai ai tinh, nhin
hinh anh doan tén bai hat... (MT100)

- Tro chuyeén vdi tré vé 1 s6 trudng hop nguy hiém va goi nguoi gitp do : Biét goi
nguoi 16n khi gap mot so treong hop khan cap (chay , ngad chay mau ,..). Biét goi nguoi
khi bi lac . (MT19)

Hoat dong an, ngu, s as . . MT19,
ve sinh. g 8t Day tré bo rac ding noi quy dinh (MT85) MT85
- Day tré tiét kiém dién, nudc.
- Truyén: “Ai cho trai ngot” (Tuan 2)
. ... [TUANL1: MT9,
Hoatdong chitu | b tré tét soi doi MT20




- Lam bai tap trang 9 vé bé nhan biét va LQVT

- Xem tranh anh , tro chuyén vé thién nhién, y thic bao vé thién nhién caa con nguoi
- Choi theo y thich. Thir 6 biéu dién vin nghé néu guong bé ngoan. Hoat dong lao
dong : Lau gia b choi , sap xép d6 dung dd choi gon gang

- CO va tré trd chuyén vé tén cac mon sin hang ngay va dang ché bién don gian : rau co
thé ludc , nau canh ; thit c6 thé luoc , rdn , kho , gao nau com , nau chéao, .... (MT9)

TUAN 2

- Choi TC: Rong ran 1&én may.

- Ké chuyén : Son Tinh, Thuy Tinh.

- Lam bai tap trang 24 vo bé nhan biét va LQVT

- Day tré bai dong dao : Troi mua trdi gio

- Choi theo ¥ thich. Thir 6 biéu dién vin nghé néu guong bé ngoan.

TUAN 3:

- Day tré k§ ning so ctru mot so tai nan thuong tich don gian: ngd xudc chay mau qua
video , thuc hanh thuc té

- Trao d6i vé cac hoat dong thuong dién ra vao mia hé théng qua tranh anh , video

- Lam bai tap trang 15 v& bé nhan biét va LQVT

- Lam cbi xay gi6 theo ban thiét ké (Du an steam "Cdi xay gio")

- Hoat dong lao dong : Lau gid d6 choi , sap xép do dung do choi gon gang

TUAN 4 :

- Lam bai tap trang 15 v& bé nhan biét va LQVT

- Lam séch, hoa bao vé mot s6 hién tugng ty nhién.

- Day tré dong dao: Lay troi mua xuong

- Choi theo y thich. Thir 6 biéu dién vin nghé néu guong bé ngoan.

- Day tré ndi véi ngudi I6n khi ¢d cac biéu hign bénh, va nhic nguoi Ion cach ly khi
mac bénh co kha nang lay lan qua tranh anh , video (MT20)




Chu dé - Sy kién

Su ky diéu ctuia nudce

Bon mua

Mua he cua bé

Chao murng ngay 30/4




