KE HOACH GIAO DUC THANG 1 - LUA TUOI MAU GIAO BE 3-4 TUOI - LOP C2

Thoi gian/hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Muc tiéu
dong Tir 04/01 dén 08/01 | Tir 11/01 dén 15/01 | Tir 18/01 dén 22/01 | Tir 25/01 dén 29/01 | thuc hién
* Co don tré: Quan tam dén suc khoe cua tré; Quan sat, nhac nhé tré sir dung mot sb tir
chao hoi va tir I& phép phi hop tinh hudng; cho tré choi choi do choi theo ¥ thich.
* Thé duc sang:
Don tré, thé duc |- Khoi dong: Lam VD nhe nhang theo bai hat: “ Baby shak” MT3

sang

- Trong dong: Tap cac dong tac theo nhac bai “12345”, VDTN “Bong bong bang bang”
+ Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, dang ngang + Bung: CUi vé phia truéc.

+ Chan: Co dudi chan. + Bat : Bat 1én trudc, Ui lai, sang bén.

- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap. Cam nhan thoi tiét budi sang. (MT3)

Tro chuyén

- Trd chuyén vé mot s loai qua quen thudc va gigi thiéu véi tré mot so loai qua tré
chua biét dé tré lam quen. Cung cap kién thuc, vén tir cho tré: Con biét nhitng loai qua
gi? Qua d6 nhu thé nao? Nha con trong nhiing loai ciy an qua gi? Cho tré xem tranh
anh, bang hinh mot s6 loai qua, hoi tré day 1a qua gi? Con biét gi vé nhiing loai qua
nay? Loi ich cua nhitng loai qua d6?

- Xem tranh, anh mot sé loai rau phd bién, quen thudc. Cho tré ké vé nhitng loai rau ma
tré biét. Tro chuyén vé mot s6 mon an dugc ché bién tir cac loai rau, cu, qua ma tré
dugc an hang ngay.

- Trd chuyén vé mot s cay xanh trong san truong: tén goi, dac diém, loi ich cua ching.
Cho tré xem video, bang hinh vé cac loai cdy xanh khac nhau.

- Tro chuyén vai tre Vvé cac dac trung cua ngay Tét: Tét dén bé thudng cung gia dinh ,
chuan bi nhitng gi?, Bé dugc bo me dua di dau? Khi di cung nguoi than bé phai nhu thé




nao? Tro chuyén vai tré vé cam nhan cia minh khi sip dén Tét.

Hoat dong hoc

Véan dong Vian hoc Véan dong Vian hoc
VDCB: Pi kiéng got [Tho: Qua thi VDCB: Chuyén bong|Tho: Cay dao
T2|lién tuc3m ’ theo hang doc
TCVD: Cho s6i xau TCVD: Bo tdi co.
tinh
Kham phéa Kham phéa Kham phé Kham phé
Mot 6 loai qua Mot s6 loai rau Truong bé c6 cay gi? [Hoat dong ngay Tét
3 (Cam- chuoi - xo0ai) |(BG tng dung BTT - ( BG ung dung BTT
( Bai giang timg dung [Nguyen Tuyét) - GV Nguyén Len)
BTT - GV: Anh (MT44) (MT45)

Ngoc) (MT21)

T4

Hoat déng tao hinh

T6 nét, td6 mau chum
nho

Hoat déng tao hinh

T6 nét t6 mau qua
tao

Hoat déng tao hinh

T6 nét con duong

Hoat déng tao hinh

T6 mau nai chudi
(MT80)

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

- So sanh s6 lugng 2 [Day tré phéan biét Pém va nhan biét s6 Chap ghép cac hinh
TOlhhém trong pham vi [ngay va dém. lugng 5 trén doi hoc thanh céc hinh
4 (MT36) tuong. don gian
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
T6
- Day hat: Emyéu |- Day hat: Cay bap |- VDMH: Emra - Day hat: Xtc xac

MT21,
MT44,
MT36,
MT45,
MT80




cay xanh

- Nghe hat: Trong
cay

- TC: O ctra bi mat

cai

- Nghe hat: Emra
vuon rau

- TCAN: V5 tay theo
nhip trong

vuon rau

- Nghe héat: Em yéu
cay xanh

- TCAN: Lang nghe
am thanh tu nhién

XUc x¢&

- Nghe hét: Cay trac
xinh

- TCAN: To va nho

Hoat dong ngoai

troi

* Tuan 1:
+ HD c¢6 chu dich;

- Quan sat hoa xac phao
- Quan sat cay day leo
- Quan sat hoa sen can

- Quan sat cay hoa ly

+ Tro chot:

- TCDG: Kéo co

- TCVD: Ech op

- TCVD: Tung bong
- TCVD: Céo va thé

* Giao Iuu dién kich: Cau chuyén tén cua céac loai qua véi lop C5

* Tuan 2;
+ HD c¢6 chu dich

- Thi nghiém chim — noi
- VDCB: Ném trung dich nam ngang, TCVD: Bat qua sudi nho
- Quan sat: hoa dong tién

- Quan sat hoa lan, hoa hai duong

+ Tro choi:

- TCVD: Vong quanh socola
- TCDG: Rong ran 1én may.




- TCVD: Hai tay cia tho
* Giao luu tro choi van dong: doi dép tinh ban vaéi l6p C1

* Tuan 3:

+ HD c¢6 chu dich

- Quan sat la cay hoa sira va la cay cau.
- Quan sat 14 mot s6 loai co

- Quan sat cay thiét ngoc lan

- Quan sat mot s6 loai hoa hong.

+ Tro choi:

-TCVD: Chung stuc

- TCVD: Ech 6p.

- TCVD: Bat qua sudi nho.

- TCVD: Me¢o va ga con

* Giao luu vin nghé mot sb bai hat: Cay bap cai, em ra vuon rau, nhay dan vii Viét
Nam o1 véi lop C3

* Tuan 4:

+ HD ¢6 chu dich:

- Quan sét cay Quat

- VDCB: Budc Ién xudng buc ( cao 30 cm), TCVD: Vot bong
- Quan sat khung canh san truong ngay Tét

- Quan sat cay hoa mau don

+ Tro choi:

- TCVD: Vong quanh hinh tron

- TCDG: Rong ran lén may.

- TCVD: Chuyén béng

+ Giao luu tro choi dan gian: Méo dudi chudt vai lép C1

* Choi theo ¥ thich hang tudn: choi voi bong, choi voi cét, soi, hat gac, 14, vong, cap




cua bo gio, 1am nghé o, choi véi phan, lau 14 cay, nhit 14 vang, tao hinh tir 14 kho,....do
choi ngoai troi.

Hoat dong choi géc

* Goc trong tam: Tranh cac loai qua (T1), Kham pha cac loai hat kho (T2), Bé cung ké
chuyén (T3), Xay dung cho hoa ngay Tét ( T4)

* Hoat dong thay thé:

- Tap mot s dong tac yoga co ban danh cho tré nho tai sanh tang 1 ( Thir 3/ T1)

- Lam thi nghiém hoa né trong nudc tai sanh tang 1 ( Tha 4 / T2)

- Giao luu céc tro choi van dong : Bat 6, dap bong ( Thi 5/ T3)

- Giao luu van nghé giira cac to: Bai hat " Cay bap cai, Em yéu cay xanh, VDMH " Em
ra vuon rau” ( Thir 6/ T4)

- G&c phan vai: Gia dinh, ban hang, xay dung.

+ Goc gia dinh: Cam hoa, mua do va nau nhitng moén an, canh tir rau cu, sa lat hoa qua,
hoa qua dam, vat nudc cam, bé em, cho em an...

+ GOc ban hang: ban cac loai hoa, cira hang rau sach.Ban nhitng mat hang ngay Tét; d6
trang tri ngay Tét, lich, nguyén vat lidu ché bién cac mon an ngay Tét,

+ Goc xay dung: Xay dung vuon cdy an qua cua bé (T1), nong trai rau sach(T2), Cong
vién xanh (T3), cho hoa ngay Tét(T4)

- Goc thién nhién: X&i dat, gieo hat,trong cay chiam soc cy, lau 14 cay, tudi nudc cho
cdy, quan sat vuon cay cua 16p, lam thi nghiém trong cay hanh. (MT72)

- GOc hoc tap:

+ Goc kham pha: Thi nghiém hoa d6i mau, kham pha vong sinh truéng cia cay dd qua
hinh anh, khdm pha moét so6 loai hat, 1a kho, vo cdy, Khadm phé cac loai hoa, qua, phan

MT72,
MT83




loai rau theo dic diém, nhan biét thoi gian ngay va dém, sang — chiéu qua tranh anh,
lam bai tap giay co tu thiét ké.

+ Goc toan: Dém céc loai hat, in hinh, v& dii cho s6 lugng, ghép hinh hoc sang tao
thanh cay, hoa, qua; phan loai theo hinh dang, dém cac loai hat kho, choi véi cac hinh,
on bai tap mau, lam cac bai tap giay, choi vai do choi tri tué.

+ GOc trng dung Steam: tao cay cd thé dtimg duoc, thiét ké dung cu lam vuon.

+ Goc van hoc: ké chuyén theo tranh " Ba chii gau, Ch tho thdng minh", 1am séch
truyén cac loai qua, choi voi réi tai, tap ké truyén vai rdi que, réi ngon tay, rbi ban tay,
tap ké lai chuyén, tap gid sach, co doc truyén cho tré nghe cac cau chuyén trong cha dé
: Su tich mua xuan” , day tré doc tho: “ Ho Sen ( T1) Tét dang vao nha ( T3)”

- Goc nghé thuat:

+ GOc Am nhac: Hat cac bai hat vé thuc vat, “Mau hoa,Em yéu cay xanh, Em bé ngoan ,
Cay bap cai, em yéu cay xanh; bai hat " Qua gi?, bé thich trong rau" Van dong theo
nhip diéu bai hat, VPMH : sip dén Tét roi, Trong cy...

+ Goc tao hinh: Tao h‘|7nh bong hoa ty nguyén li¢u an toan, x¢ dan cay an qua, nan qua
.. tao thanh cac san pham don gian.T6 mau tranh ngay dém gan vai hoat dong trong
ngay cua con nguoi, con vat.. Nan qua tron, qua dai, nan banh. (MT83)

- Goc k§ ndng thuc hanh cudc song: Cach xir Iy khi ho, xir Iy hi mili, bugc day giay,
choi mdt so bai tap ky nang co thiét ke, 0n k§ nang danh rang, 6n ky nang stir dung thia.

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Tap rta tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy dinh, st dung d6 ding vé sinh
dang cach.

- Thuc hién cac thoi quen vin minh trong khi an: biét moi ¢6 va cac ban cung an, khi an

khéng noi chuyén, cam thia tu xac com...

MT18




- Tré ké tén mot s6 loai mon an tir rau ca, qua ma bé biét. Tré ké tén mot sé thuc pham
quen thudc nhu thit, ¢4, trieng, sira, rau... théng qua tranh anh hoac vat that.

- B¢ an cac loai thirc an khac nhau.
- Nhan biét loi ich khi dn cac loai thuc pham.

- Tré nhén biét dugc mot sb dung cu nguy hiém phich nudc nong, ban 1a.... Day tré
mét s6 noi nguy hiém nhw ao, hd, bé nude. .

- Day tré tranh nhimg hanh dong nguy hiem: khong ty lay thuoc udng, can than khi an
cac loai qua c6 hat, khéng nghich vat sac nhon... (MT18)

Hoat dong chiéu

* Tuan 1:
- Xem video mét so loai qua, in hinh tir rau, cu, qua.

- Choi TC " Thuyén cap bén". Day tré k§y nang khong di theo va nhan qua cua nguoi la.

- Bai tap nhan biét cac loai qua (Trang 1 — v toén)

* Tuan 2:

- Trd chuyén vé nhiing loai rau ma bé biét.

- Lam bai tap chon d6 dung phu hop véi thai tiét (Trang 4- vé todn)

- Giai cau d6 vé mot s loai rau. Day tré nhan biét cam xGc trén khudn mit : vui, budn,
so hai, tuc gian (MT63)

* Tuan 3:

- Cho tré xem video va trd chuyén vé loi ich cua cay xanh. On k¥ niang bé ghé.
- C6 huong dan tré choi mot so tro choi phat trién tu duy

- Lam bai tap nhan biét nhom so Iugng trong pham vi 4 ( Trang 13 — v¢ toan)

* Tuan 4:

MT63




- Tro chuyén véi tré vé cc hoat dong ngay Tét. Day tré mot so k¥ ning khi di choi Tét.
- On k¥ nang xt ly khi ho, khi hi miii, day tré phan loai rac va vat rac dang noi quy

dinh.

- Lam bai toan trang 23: Nhan biét hinh vudng, hinh tron, hinh tam giéc, hinh chir nhat

— VO toan)

* Hoat dong ¢o dinh hang tuan: ‘
- Hoat dong lao dong, lau don va sap xep cac gia do choi ( Thir 4)
- Biéu dién van ngh¢, néu guong bé ngoan ( Thi 6)

Chii @@ - Sy kién

B¢ thich qua gi? Mot sb loai rau Nha bé trong cay gi?

Hoat dong ngay Tét




