
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 10 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C3  

Thời gian/hoạt động 

Tuần 1 

Từ 03/10 đến 07/10 

Lê Hảo 

Tuần 2 

Từ 10/10 đến 14/10 

Kim Dung 

Tuần 3 

Từ 17/10 đến 21/10 

Nguyễn Hạnh 

Tuần 4 

Từ 24/10 đến 28/10 

Lê Hảo 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: Cô trò chuyện với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ ; Quan sát, 

nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống; thực hiện 

đúng các nề nếp lấy cất đồ dùng đúng nơi qui định, chia trẻ chơi theo nhóm chơi có sự 

bao quát của cô. 

- Khởi động: Làm VĐ nhẹ nhàng theo bài hát “Walking, walking” 

- Trọng động: Tập các động tác theo nhạc bài “Đàn gà trong sân”, VĐTN “ Bắc kim 

thang” 

+ Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, dang ngang + Bụng: Cúi về phía trước. 

+ Chân: Co duỗi chân.  

+ Bật : Bật lên trước, lùi lại, sang bên. 

- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập theo bài “Fly”. Cảm nhận thời tiết buổi 

sáng. (MT2)  

MT2 

Trò chuyện 

* Trò chuyện: 

- Trò chuyện với trẻ về tên tuổi, giới tính và sở thích …..của trẻ. Cho trẻ quan sát tranh 

ảnh về các bộ phận của cơ thể: mắt, mũi,tai,miệng, tay, chân… (MT37) 

- Trò chuyện với trẻ về ngày sinh nhật của các bạn: Sinh nhật có những gì? Các con 

được tặng quà gì? Các con được đi những đâu? (MT38) 

- Trò chuyện với trẻ về ngày 20/10: Ý nghĩa ngày 20/10 là ngày phụ nữ Việt Nam và 

một số hoạt động diễn ra trong ngày 20/10. 

- Trao đổi với trẻ về những người thân trong gia đình: Gia đình con có những ai ( ông, 

bà, bố, mẹ…). Cho trẻ trang trí khung ảnh gia đình bé. (MT39)  

MT37, 

MT38, 

MT39 

Hoạt động học T2 

Âm nhạc 

- Dạy hát: Nhà của 

tôi 

Âm nhạc 

- VĐMH: Mừng sinh 

nhật 

Âm nhạc 

- VĐMH: Cô giáo 

của em 

Âm nhạc 

- Dạy hát: Chiếc bàn 

chải đánh răng 

MT25, 

MT27, 

MT3, 

MT60, 



- Nghe hát: Những 

em bé ngoan 

- TCAN: Ai đoán 

giỏi 

(Bài dạy BTT)  

- Nghe hát: Bông 

hồng nhỏ 

- TCAN: Nghe âm 

thanh đoán tên nhạc 

cụ  

- Nghe hát: Cô giáo 

em là hoa e ban 

- TCAN: Nhìn hình 

ảnh đoán tên bài hát  

- Nghe hát: Em tập 

chải răng 

- TCAN: tai ai tinh  

MT52, 

MT85 

T3 

Làm quen với toán 

So sánh chiều dài của 

2 đối tượng.  

Làm quen với toán 

Nhận biết tay phải 

tay trái của bản thân  

Làm quen với toán 

Dạy trẻ đếm số lượng 

1 , 2 trên đối tượng 

(Bài dạy BTT)  

Làm quen với toán 

So sánh độ lớn giữa 

2 đồ vật, sử dụng từ 

to hơn – nhỏ hơn  

T4 

Vận động 

- VĐCB: Bò cao theo 

hướng thẳng 

+ TCVĐ: Cáo và thỏ  

Văn học 

Thơ: Đi nắng  

Vận động 

- VĐCB: Đi theo 

đường zíc zắc 

+ TCVĐ: Lộn cầu 

vồng (MT3)  

Văn học 

Truyện: hai con dê 

qua cầu (MT52)  

T5 

Khám phá 

Tôi là ai (MT25)  

Khám phá 

Ngày sinh nhật của 

bé  

Khám phá 

Tìm hiểu về ngày 

20/10 (MT60)  

Khám phá 

Những người thân 

của bé  

T6 

Hoạt động tạo hình 

Tô màu trang phục 

bạn trai, bạn gái  

Hoạt động tạo hình 

Tô nét, tô màu bạn 

gái 

(Bài dạy BTT) 

(MT27)  
 

 

 

Hoạt động tạo hình 

Làm bưu thiếp tặng 

mẹ nhân ngày 20/10  

Hoạt động tạo hình 

Cắt dán trang phục 

bé thích (MT85)  

Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1 

* HĐ có chủ đích 
 



- Thăm nhà vườn. 

- Thí nghiệm chìm – nổi 

- Trò chuyện với trẻ về bác hiệu trưởng 

- Quan sát hiện tượng thời tiết. 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Tí ta tí tách 

- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ 

- TCVĐ: Bắt bướm 

- TCDG: Mèo đuổi chuột. 

* Giao lưu TCVĐ: Cáo và thỏ với lớp C2  
 

Tuần 2:  

* HĐ có chủ đích 

- Quan sát thời tiết. 

- Quan sát hoa loa kèn 

- Quan sát cánh một số loại hoa trong sân trường. 

- Thể chất (T2) 

+ VĐCB: Ném xa bằng một tay  
* Trò chơi: 

- TCDG: Thả đỉa Ba ba 

- TCVĐ: Gà tìm chuồng. 

- TCVĐ: Rước đèn ông sao 

* Giao lưu với lớp C1 trò chơi vận động: Chim sẻ và ô tô 

 

Tuần 3 

* HĐ có chủ đích 

- Quan sát lá cây hoa loa kèn và lá cây hoa giấy. 

- Quan sát cành hoa giấy 

- Trò chuyện với trẻ về công việc của bác bảo vệ 

- Quan sát quả xoài 



* Trò chơi: 

-TCVĐ: Chú thỏ dũng cảm 

- TCVĐ: Các chú mèo đoàn kết 

- TCVĐ: Bật qua suối nhỏ. 

- TCVĐ: Cáo và thỏ 

* Giao lưu TCDG: Mào đuổi chuột với lớp C1  
 

Tuần 4 

* HĐ có chủ đích 

- Quan sát: màu sắc của một số loại hoa trong sân trường. 

- Quan sát: vỏ của một số loại cây ăn quả. 

- Quan sát lá cây xoài 

- Thể chất (T4) 

+ VĐCB: Chuyền bắt bóng sang 2 bên theo hàng ngang 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Hai lá một hoa 

- TCDG: Rồng rắn lên mây. 

- TCVĐ: Chú khỉ thông minh 

* Giao lưu với lớp B2 trò chơi vận động: Chim sẻ và ô tô 

Hoạt động chơi góc 

* Góc trọng tâm: Góc tạo hình: Làm 1 số trăng phục cho bé(T1); Góc Gia đình: Tổ 

chức sinh nhật cho bé(T2); Góc âm nhạc: Ca sĩ nhí, biểu diễn các bài hát về mẹ(T3); 

Góc xây dựng: Xây công viên Hoa Sữa (T4) 

* Hoạt động thay thế: Tập một số động tác Yoga (T1, 3). TCVĐ : Chuyền bóng bằng 

tay (T2). TCDG: Mèo đuổi chuột (T4) 

- Góc phân vai: Gia đình, bác sĩ, bán hàng, bác sỹ, xây dựng. 

+ Góc gia đình: đi chợ và nấu bữa cơm sum họp quay quần bên gia đình. 

+ Góc bán hàng: Bán rau, củ quả tươi, bán hoa và quà tặng 

+ Góc bác sỹ: Khám và tuyên tryền dịch bệnh sốt vi rút 

+ Góc xây dựng: Xây dựng công viên, nơi ở bé sống, xây dựng ngôi nhà của bé, xây 

khu chung cư cao tầng. 

MT64 



- Góc khám phá:.Ghép tranh ảnh gia đình bé ; chia sẻ những lời chúc tới bà, mẹ, cô 

giáo nhân ngày 20/10; kể về những người thân trong gia đình, sưu tầm tranh gia đình 

- Góc học tập: phân loại, sắp xếp theo mẫu, chơi sáng tạọ,  

- Góc sách, chữ cái: Sưu tầm tranh ảnh, làm sách về các giác quan và các bộ phận trên 

cơ thể. 

- Góc văn học: kể chuyện theo tranh, làm sách truyện, tập kể truyện với rối que, tập giở 

sách. 

- Góc kỹ năng:  Dạy trẻ cách đứng chào, cách chào hỏi lễ phép, dạy trẻ cách đóng, 

mở cửa 

+ Dạy trẻ đọc thơ: Cái lưỡi (T1) 

- Góc nghệ thuật:  

+ Góc âm nhạc: Hát và biểu diễn các bài hát: cái mũi, bạn có biết tên tôi, múa cho mẹ 

xem 

+ Góc tạo hình, trang trí khung ảnh gia đình, trang trí quần áo, làm hoa từ các nguyên 

liệu có sẵn (MT64)  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh 

đúng cách. 

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. 

- Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống. 

- Nói tên món ăn thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe. 

- Lắng nghe và trả lời câu hỏi của cô và các bạn  

 

Hoạt động chiều 

Tuần 1 

- Trò chuyện với trẻ về các sở thích của bé 

- BT toán: Nhận biết dài ngắn 

- HĐLĐ: Cô và trẻ lau lá cây ở sảnh 

- Ôn lại các bài hát đã học 

- Văn nghệ cuối tuần, nêu gương bé ngoan  
 

Tuần 2 

 

 



- Trò chuyện về ngày sinh nhật của các bạn trong lớp 

- Trẻ tự giới thiệu tên, tuổi, bạn trai hay bạn gái 

- BT toán: Nhận biết đồ vật có thể gây nguy hiểm cho bé 

- HĐLĐ: Cô và trẻ sắp xếp lại góc văn học 

- Văn nghệ cuối tuần, nêu gương bé ngoan  
 

Tuần 3 

- Truyện : Cháo ngọt (T3) 
- BT toán: Nhận biết nhóm số lượng 1, 2 

- Cho trẻ xem hình ảnh về các hoạt động diễn ra vào ngày 20/10 

- HĐLĐ: Cô và trẻ lau giá đồ chơi góc bán hàng 

- Văn nghệ cuối tuần, nêu gương bé ngoan  
 

Tuần 4 

- BT toán: to hơn – nhỏ hơn 

- Trò chuyện với trẻ về điạ chỉ nhà và nơi ở của bé. 

- HĐLĐ: Cô hướng dẫn trẻ cách sắp xếp giá cốc 

- BT toán: Tìm hình khác nhau toán: 

- Văn nghệ cuối tuần, nêu gương bé ngoan  

Chủ đề - Sự kiện  Tôi là ai ?  Ngày sinh nhật của bé  
Mừng ngày của mẹ 

20/10  

Những người thân của 

bé  
 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

  

  

  

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 



  

  

  

 


