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LffiN6I DAU 

N 6i dSn nguai Do Thai, b�n se nghi dSn ai dftu ti en? Cha de cua nganh v�t 1i 

hi�n d�i Albert Einstein, nha tha vi d�i Heinrich Heine, hQa si trnang phai l�p thS 

Picasso, cha de cua chu nghia c()ng san Karl Marx hay ti phu - nha dftu ca tai 

chinh n6i tiSng George Soros . . .  Bftt lu�n la nha khoa hQc, nha tha, nha ngh� 

thu�t, nha tu tuang, hay doanh nhan . . .  bftt kS nganh nghS nao, nguai Do Thai 

dSu chung to duqc sue anh huang m�nh me cua minh d6ng thai hQ cling d�t 

duqc nhiSu thanh tl!U to 16n. 

D�i da s6 chuyen gia cho r�ng: N guai Do Thai sa di d�t duqc nhiSu thanh 

1l!U nhu v�y nguyen nhan can ban la b&i hQ VO cung xem tr9ng giao d\}C gia dinh. 

Th�t v�y, xem tr9ng giao d\lc cua cha mv v6i con cai la truySn th6ng t6t dvp n6i 

b�t nhftt cua dan t9c Do Thai . M�c du, phai trai qua rftt nhiSu kh6 khan va luon 

phai phieu b�t kh�p nai, nhung nguai Do Thai khong quen danh cho con nSn 

giao d\lc t6t nhftt. Va trai qua cu9c s6ng kh6 khan su6t m9t thai gian dai, nguai 

Do Thai con dftn dftn tim ra b9 phuang phap giao d\lC gia dinh d�c bi�t. 

Cu6n sach lfty phuang phap giao d\lc gia dinh cua nguai Do Thai lam nSn 

tang: Tu tri tu�, sinh t6n, kinh doanh, giao ti Sp dSn d�o due . . .  rftt nhiSu phuang 

di�n dS ly giai cho tinh hoa tri tu� cua nguai Do Thai . Cu6n sach g6m 7 chuang, 

56 m\}c, m6i m\}c dSu c6 cftu t�o g6m nhfrng vi d\l hftp d�n vS m9t bai hQc ma tre 

em Do Thai duqc d�y va m9t vai phuang phap d�y tre bai hQc d6 cua nguai Do 

Thai . Trong d6, vi d\l rftt sinh d()ng, da d�ng, minh hQa tivc tiSp va dfty du nhfrng 

d�c thu trong phuang phap giao d\lc gia dinh cua nguai Do Thai, biSn chung 

thanh nhung kiSn thuc khoa hQc nhung l�i gftn gui dS ap d\lng dS cac b�c cha mv 

dS dang lam theo nh�m b6i duang con thanh nhfrng con nguai uu tu. Ngoai ra, 

cu6n sach c6 16i viSt nhv nhang, sinh d9ng t�o cho nguai dQc cam giac tuai m6i, 

khiSn d9c gia duqc hoa minh trong d�i duang tri tu�.  

"f)a (y ng9n nui khac c6 thS deo ra ng9c". Hi v9ng cac b�c cha mv c6 thS linh 



ng(> duqc quan di@m giao d\lc "Tfit ca vi tuang lai" cua tri gia Do Thai, h9c t�p 

va lam theo kinh nghi�m giao d\lc gia dinh cua nguai Do Thai s6m giup con b�n 

lam chu tuang lai. 
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TRE EM DO THAI: TON THO TRI TUE LA TIN • 

NGUONG DOI CON 

Nha chay rAi, con cftn mang theo tri tu� 

Una la m9t be gai Do Thai xinh xin, nam nay Una 5 tu6i .  

M9t horn, Una dang dQc truy�n tranh thi nghe mv n6i :  "Una, mv hoi con diSu 

nay nhe, con phai thanh tht;rc tra lai ffi(f, duqc khong nao ?". 

"Mv, v�y mv nhanh n6i cho con biSt, cau hoi nhu thS nao �?". Una d�t cu6n 

truy�n tranh trong tay xu6ng va hoi. 

"La thS nay. NSu c6 m9t ngay nha ch-Ung ta khong may bi chay, khi ch�y di, 

con cftn mang theo thu gi ?". 

"Qua dan gian �' con phai mang ti Sn ho�c vang theo ! Vi ch-Ung rftt c6 gia tri". 

Una tra lai m9t each chic chin. 

"Khong dung r6i, con hay nghi ky xem nao". Mv Una vt'ra lie dftu vira n6i .  

"V �y con se mang theo truy�n tranh, vi  mv n6i sach v& rftt quy gia, cftn tran 

tr9ng sach v&". Una tra lai mv. 

"Una, con hay thu nghi ky xem nao, vi bao b6i nay vira khong c6 hinh dang, 

l�i khong co mau sic va mui vi, con co bi St do la thu gi khong?". 

"Con xin 16i, m(f, con khong bi St �" . 

"Khong sao, mv nghi cftn n6i cho con, nSu nha minh bi chay, con cftn mang 

theo tri tu� cua minh. Vi tri tu� la thu khong thS d6t chay duqc va n6 se mai mai 

a ben c�nh con, con hiSu chua nao?". Mv Una n6i m9t each long tr9ng. 

"O, con hi Su r6i, con cftn mang theo tri tu�, vi chiing ai c6 thS lfty tri tu� cua 

con di ca".  Una g�t gu dap lai mv. 

Trong gia dinh nguai Do Thai, tre em thuang duqc hoi nhfrng cau nhu v�y. 

Thong thuang, khi tre con rftt nho, cha mv Do Thai da khiSn con thftm nhuftn tu 

tu&ng: "Nguai c6 tri tu� la nguai h�nh phuc", "Dia vi cua hQc gia con cao han 



dia vi cua qu6c vuong" . . .  Khi m<)t dua tre hQC duqc nhiSu kiSn thuc tu sach va, 

se bit dftu hiSu r�ng m<)t nguai c6 tri tu� tht;rc th\l phai biSt khiem t6n, nguai Do 

Thai se gQi nhfrng nguai d6 la "Helimu" c6 nghia la "N guai bi St su d\lng tri tu�". 

N guai Do Thai khong chi coi tr9ng tri tu�, ma con khong ngirng tim ra nhfrng 

phuang phap tang cuang tri tu�. Vi d\l, hQ d�y con cai phai biSt quy tr9ng sach 

va' cham chi dQC sach dS nang cao hi Su bi St. Duang nhien ngoai nhfrng phuang 

phap ma ai cling biSt, cha illy Do Thai con SU d\lng cac phuang phap khac dS b6i 

duang tri tu� cho tre, vi d\l nhu b6i duang kha nang d<)c l�p trong hQc t�p cho tre 

tir d6 cho tre them nhiSu kenh dS ti Sp thu tri thuc . . .  

b6i duang kha nang hQc t�p d<)c l�p cho tre 

Khi giao d\lC con cai, nguai Do Thai d6ng thai chu tr9ng ca giao d\lC nha 

truang Va giao d\lC gia dinh, cang d�c bi�t chu tr9ng phuang phap tt;r d�y tt;r hQC, 

tang cuang kha nang d<)c l�p trong hQC t�p cua tre . Vi hQ cho r�ng, giao d\lC nha 

truang chi la qua trinh tiSp thu kiSn thuc ca ban, trong khi tht;rc tS c6 qua nhiSu 

kiSn thuc chuyen nganh va ki nang lam vi�c tre cftn hQc hoi va tht;rc hanh trong 

moi truang chuyen nghi�p m<)t thai gian dai m6i c6 thS nim bit duqc . Ngoai ra a 

m<)t phuang di�n khac, moi truang giao d\lC trong m6i ngoi truang tuang d6i 

th6ng nhAt nhung diSu ki�n va t6 chAt cua rung hQc sinh l�i la khac nhau cho nen 

muc d<) tiSp thu cua tre la khong tuang d6ng. Vi v�y cac b�c cha my Do Thai d�c 

bi�t quan tam b6i duang kha nang d<)c l�p trong hQC t�p cua con. 

DS b6i duang kha nang nay cua tre, cha illy Do Thai thuang sip xSp dS tre 

lam vi�c nha c6 d<) kh6 vuqt qua d<) tu6i tre . Vi d\l, bao tre 8 tu6i tv sua xe d�p 

cua minh, tre 9 tu6i ds tre tv kiSm tiSn an trua, yeu cftu tre 1 o tu6i viSt m9t bai 

lu�n chu dS "Em nhin nh�n thS nao vS van h6a Do Thai". C6 thS ngay luc d6, tre 

chua thS hoan thanh xuAt sic nhfrng bai t�p nay, nhung trong qua trinh hoan 

thanh, tre se c6 ging tra Clru tai li�u c6 lien quan va tich C\l'C suy nghi. Nhfrng 

diSu do dSu co lqi cho kha nang d9c l�p hQc t�p va giai quyst vAn dS cua tre . 

SU d\lng cac kenh khac nhau dS tiSp thu kiSn thuc 

N guai Do Thai sung bai tri tu�, tran tr9ng kiSn thuc, hQ khong chi c6 y thuc 

b6i duang cho con cai kha nang tv hQC ma con thuang xuyen c6 vfi tre thu nh�n 



kiSn thl:rc qua nhiSu con du0ng khac nhau. Du6i day, ch-Ung ta hay cling xem vai 

kenh ma tre em Do Thai thuang su d\lng dS thu nh�n kiSn thl:rc nhe ! 

( 1)  Thu th�p nhiSu tai li�u: M6i ngay, tre phai danh m9t khoang thai gian 

nhftt dinh, can cu vao yeu cftu, m\lc tieu hQc t�p cua minh dS thu th�p tai li�u, 

ch-Ung c6 thS la sach VO' bao chi, dia, bang ghi am . . .  

(2) Sang l9c tai li�u m9t each khoa hQc va hqp li :  Trong qua trinh thu th�p tai 

li�u, nguai 16n se hu6ng dftn tre Iva ch9n, sang l9c nhfrng tai li�u nhftt dinh phai 

dQc thanh cac nh6m, sau d6 tre m6i bit dftu danh thai gian "d9c thong", "d9c 

hi Su", "d9c thftu". 

(3) Giao luu v6i nhiSu nguai khac : Trong cu()c s6ng, giao luu v6i nhfrng 

nguai c6 cling so thich m9t each c6 y thl:rc cang dS cho vi�c thu th�p nhfrng kiSn 

thl:rc tre mu6n tim hiSu, sau khi nghe xong gi6i thi�u cua nhfrng nguai nay, ban 

than tre se c6 thS tv dQc m9t each c6 tr9ng diSm nhung tri thl:rc tuang quan. 

( 4) Sach VO khong phai la ngu6n kiSn thl:rc va tri tu� duy nhftt : N goai vi�c 

cham chi dQC sach, hang ngay tre con phai xem ti vi, nghe dai, dQC bao, len 

m�ng . . .  ds c�p nh�t tin tuc va tri thuc. 

Khong thS phu nh�n r�ng, dan t9c Do Thai la m9t dan t9c thftn ky. Sv thftn ky 

nay khong chi 0 ch6 v6i thS gi6i hQ la nhfrng nguai c6 tri tu� VO song ma con 0 

ch6 trai qua mfty nghin nam ren luy�n giao d\lC tri tu� cua hQ cling d�t dUQ'C 

thanh cong f\l'C ra. Vi v�y, ton tha tri tu�, xem tr9ng tri tu� la d�o 1i can ban ma 

m6i b�c cha m� nen d�y con em minh. 

Nir nho, con da hqc thuqc Thanh kinh C\fU u6'c 

Bill la m9t c�u be Do Thai 1 O tu6i. Tu nho, c�u da theo b6 m� dSn My dinh 

cu. Khi m6i 3 tu6i, b6 m� c�u bit dftu cho c�u dQc thu9c "Thanh Kinh C\l'U V 6c" 

(Tanakh), 16n len, Bill con hQc thu()c "Ngu kinh cua Moses" (Torah), hQc "Do 

Thai giao phap diSn" (Talmud) .  Ren luy�n qua m9t thai gian dai, kha nang ghi 

nh6 cua Bill da duqc nang cao ro r�t .  

M9t horn, Bill dang quan sat ban d6 nu6c My. B6 mu6n danh gia kha nang 



ghi nh6 cua c�u. Vi thS, ong quySt dinh ra m<)t dS kiSm tra nho . B6 n6i v6i Bill : 

"Bill, con co thS ghi nh& duqc vi tri cua cac tiSu bang tren ban d6 trong vong nua 

tiSng khong?". 

"Duang nhien la co thS �, sau nua tiSng con se tra lai nhfrng cau hoi cua b6". 

C�u be Bill dfty tt;r tin dap . 

Sau nua tiSng, bai kiSm tra cua hai b6 con bit dftu. B6 chuftn bi cho c�u m<)t 

ban d6 nu6c My "ky qu�c", tren ban d6 d6 c6 30 tiSu bang chua c6 ten, bai t�p 

cua Bill la d9c to va chinh xac nhfrng tiSu bang fty. 

Qua bai kiSm tra, Bill da tra lai dung hoan toan va d�t duqc diSm tuy�t d6i .  

Thfty c�u nhu v�y, b6 liSn khen: "Con trai, horn nay con th�t la gioi, b6 rftt tµ hao 

vS con ! " . Tuy nhien, B ill chi nhun vai, cuai n6i : "B6 ai, chuy�n dan gian nhu 

v�y, con nghi b6 cling lam duqc thoi". 

Tri nh6 sieu pham cua c�u be Bill trong vi d\l tren khiSn chung ta kinh ng�c, 

nhung diSu lam chung ta bftt nga khong chi la m<)t c�u be Bill, ma con la ca dan 

t<)c Do Thai, bai vi tu Iau dan t<)c Do Thai da duqc vinh danh la m<)t "Dan t<)c c6 

tri nh6 thien tai". Tim hi Su nguyen nhan, chung ta se thfty kha nang ghi nh6 sieu 

vi�t nay cua nguai Do Thai la do cha m� Do Thai da chu tr9ng giao d\lc con cai 

nghiem ng�t tu nho . 

Chung ta phai biSt r�ng, tu nho, tre em Do Thai dSu phai h9c thu<)c "Thanh 

Kinh C\ffi V 6c". Khi b9n tre duqc 3 tu6i, se duqc cha m� dua dSn m<)t nai gi6ng 

nhu truang tu dS d9c sach. Luc dftu, b9n tre h9c tiSng m� de - tiSng Do Thai 

(Hebrew), sau khi da h9c duqc tiSng Do Thai, b9n tre duqc chi dinh cho h9c 

thu<)c m<)t s6 bai cftu nguy�n. Trong giai do�n nay, tre thuang h9c thu<)c theo 

kiSu "h9c v�t", ma chua hiSu -y nghia, giao vi en cling khong cuang ep tre phai 

hiSu y nghia cua nhfrng bai cftu nguy�n nay. Khi 5 tu6i, tre se h9c thu9c "Kinh 

Thanh" va "Lu�t Phap Moses". DSn 7 tu6i, chung se h9c "Sang thS"' "Dan s6"' " 

Le-vi", "Xuftt hanh" va "D� nhi lu�t" trong "Ngli kinh cua Moses" . . .  Sau 7 tu6i, 

b9n tre se h9c nhfrng be) con l�i cua "Thanh Kinh C\ffi u·ac" (Tanakh) va "Do 

Thai giao phap diSn" (Talmud) . 

C6 le m<)t s6 nguai cho r�ng nguai Do Thai ch�ng qua chi la h9c thu<)c 



"Kinh Thanh", vi�c dan gian nay can ban ch�ng c6 gi vi d�i ca. Nhung di Su 

khong thS coi thuang la sau khi d�i nao hinh thanh duqc b(> nh6 dung luqng 16n, 

vi�c tiSp nh�n them kiSn thuc khac se dS nhu tr& ban tay ma chi sau khi tich lfiy 

duqc m9t luqng kiSn thuc lan d�i nao mai co ths san sinh ra duqc nhung y tuang 

sang t�o va phat minh xuftt sic. Nha tam 1i hQc nguai Lien Xo cfi - Lev Vygotsky 

cho ring: "Tri nh6 cua tre trn6c tu6i di hQc thu(k vS trung tam y thuc, cac 

phuang di�n ho�t d(>ng trong tam 1i chi Sm vi tri uu vi�t". N Su khong c6 kha nang 

ghi nh6, tre se phai hQC l�i nhfrng diSu da biSt. Do d6 n6i, kha nang ghi nh6 cua 

tre c6 anh huang tf\l'c tiSp dSn vi�c hQc t�p cac kiSn thuc van h6a khoa hQc sau 

nay. Vi v�y, chung ta hay xem cha mv Do Thai b6i duang con cai hQ c6 "h� 

th6ng tri nh6 thien tai" nhu thS nao nhe ! kSt hqp suy nghi va ghi nh6 

Nguai Do Thai khong chi thong qua each hQc thu(k long dS nang cao kha 

nang ghi nh6 cho tre, ma hQ con VO cung coi tr9ng vi�c kSt hqp gifra suy nghi va 

ghi nh6 dS kich thich S\l' sang t�o cua tre. Cha mv Do Thai, khi d�y con cai kiSn 

thuc thuang ds tre hQc thm?c bai van do trnac, sau do mai giang giai rung tu, 

rung cau cho tre . Trong luc giang giai, cha mv thuang dfrn dt;t tre dua ra nhfrng 

cau hoi lien quan dSn bai hQc, d6ng thai, can cu vao cac cau hoi do, cha mv se 

cung thao lu�n soi n6i v6i tre . Phuang phap nay vira giup tre hiSu duqc n(>i dung 

bai van, vira nang cao kha nang suy nghi d(>c l�p cho tre . 

v�n dl;lng each ghi nh6 thich hqp 

Dva vao tr�ng thai y thuc ghi nh6 khac nhau, c6 thS chia each thuc ghi nh6 

cua nguai Do Thai lam hai lo�i : M(>t la ghi nh6 vo thuc, hai la ghi nh6 c6 y thuc. 

N guai Do Thai cho ring, tre cang nho tu6i thi kha nang ghi nh6 vo thuc cang 

cao. Vi thS, khi con nho, nSu tre nhftt thai quen lai d�n cua b6 mv, nguai Do Thai 

khong bao gia dung cau "d6 khong co dftu oc" dS ming tre, nguqc l�i, hQ con c6 

vfi tre dQc thu(>c nhiSu sach han. 

Khi lan dftn Ien, tre bit dftu biSt ghi nha co y thuc . d m9t muc d9 nao do, ghi 

nh6 c6 y thuc c6 thS chia thanh ghi nh6 may m6c va ghi nh6 y nghia. Tre khi con 

nho chua hiSu n(>i dung cftn ghi nh6, thuang "h9c vvt" bing each nim bit d�c 

trnng hen ngoai cua v�t, each hQc nhu v�y duqc hiSu la ghi nha may moc; 



Nhung sau khi tre nh�n thuc duqc S\f v�t m()t each tuang d6i, tre se chuySn tu 

ghi nh6 may m6c thanh ghi nh6 y nghia, tuc la tren ca so hiSu sv v�t dS ghi nh6 

sv v�t. Cha m� Do Thai rftt gioi v�n d\lng hai lo�i ghi nh6 nay dS d�y tre . Khi tre 

con nho, hQ dva vao each ghi nh& may moc ds b6i duang "h� th6ng tri nh& thien 

tai" cho tre; Khi tre duqc 6-7 tu6i, cha m� se cling tre dQc sach, cling tre tim hiSu 

m9t s6 vftn dS qua d6 tang cuang kha nang ghi nh6 y nghia cho tre . 

Nh6 nhfrng diSu quan tr9ng, quen nhfrng diSu vo ich 

N guai Do Thai lam vi�c rftt chu tr9ng dSn hi�u qua cong vi�c, vftn dS ghi nh6 

cling v�y. MQi nguai dSu biSt, v&i bftt ky ai, quen la diSu khong thS tranh khoi, 

nhung muc d(> quen a m6i nguai l�i khac nhau. Hay xem nguai Do Thai d�y con 

cai nhung phuang phap nao ds ch6ng l�i b�nh quen. 

Thvc ra, phuang phap rftt dan gian, d6 chinh la quen di nhfrng diSu vo ich, 

sau do tung luqt tung luqt on t�p l�i nhung diSu ma minh khong mu6n quen, cho 

dSn khi d�t duqc m\lc dich quen nhfrng cai khong cfrn thiSt va ghi nh& nhfrng 

diSu quan tr9ng. 

Cha m� Do Thai tu nho da bu(>c tre hQc thu(>c "Thanh Kinh C\fU V 6c" la 

khong chi vi mu6n tre hiSu biSt han vs van h6a dan t9c minh, ma han ths con 

mong qua ho�t d(>ng d6 b6i duang "h� th6ng tri nh6 thien tai" cho tre. Chinh vi 

nhfrng bi�n phap nang cao tri nh6 d�c bi�t d6, nguai Do Thai m6i b6i duang nen 

nhfrng vi nhan c6 nhiSu thanh 1\fU xuftt s�c trong cac linh vvc cua dai s6ng nhu 

chung ta v�n thfty. 

Ngo�i ngii' Ia ngon ngii' con phai h9c tir nho 

M�c du, Gaelic m6i c6 6 tu6i, nhung c�u c6 thS sl:r d\lng thanh th�o ba thu 

tiSng : tiSng Do Thai, tiSng Anh va tiSng Due dS giao luu v6i hang x6m. f)�t 

duqc thanh tich nhu v�y, phai kS dSn cong lao rftt 16n cua b6 m� Gaelic . 

Nam Gaelic m6i 1 tu6i, cha m� c�u b�t dfru d�y c�u t�p n6i, nhung ky l� la 

nguai cha chi dung tiSng Anh n6i chuy�n v6i c�u, con m� c�u l�i dung tiSng Do 

Thai d�y c�u. Thai gian ban ngay, cha c�u thuang n6i chuy�n v6i Gaelic, cha 



con mua vs rftt nhiSu d6 chai va tranh anh cho c�u. Trong luc cung chai, cha d�y 

c�u g9i ten cac d6 v�t b�ng tiSng Anh. Con thai gian bu6i t6i la my d�y Gaelic, 

my c6 th6i quen tru6c khi di ngu kS cho c�u nghe m9t cau chuy�n b�ng tiSng Do 

Thai, khi kS my luon yeu cftu Gaelic nghiem me ling nghe, thai gian sau my se 

dS Gaelic t\f kS l�i cau chuy�n da nghe b�ng tiSng Do Thai . 

Trai khong phl,l nguai c6 cong, du6i S\f "diu dit" cua b6 illy, c�u be Gaelic 

luc 5 tu6i da nim duqc s6 luqng 16n tu vvng tiSng Anh va tu dan tiSng Do Thai . 

Sau d6, m9t CO' h9i tinh ca, Gaelic duqc tiSp xuc v6i tiSng Due, c�u cam thfty VO 

cung thich thu, vi thS, cha Gaelic da mai m9t thfty giao dSn d�y tiSng Due cho 

c�u. Th�t khong nga Gaelic chi mftt m9t nam dS h9c ngon ngfr nay. 

M9i nguai dSu biSt, dan t9c Do Thai c6 rftt nhiSu thuang nhan ki�t xuftt. 

Ngoai kha nang kinh doanh phi pham, h9 con c6 m9t d�c diSm chung la thong 

th�o ngo�i ngfr. Khong it nguai trong s6 h9 thanh th�o m hai thu tiSng tr6 len. 

Nguai Do Thai VO cung coi tr9ng vi�c h9c ngo�i ngfr, h9 thuang c6 cau n6i : "C6 

thS n6i duqc vai ngo�i ngfr, b�n se c6 gia tri b�ng mfty nguai c()ng l�i". Vi thS, 

gi6ng nhu b6 illy Gaelic, b�c cha illy Do Thai nao cung VO cung coi tr9ng kha 

nang ngo�i ngfr cua con minh, d6ng thai con dung nhfrng phuang phap d�c bi�t 

cua minh dS d�y con h9c ngo�i ngfr. 

Ngay khi con nho, b6 illy da chu y dSn vi�c h9c ngo�i ngfr cua tre la VO cung 

hqp li. N ghien ctru tam li h9c hi�n d�i cho thfty, thai ky t6t nhftt dS tre h9c tiSng 

my de la 0-6 tu6i .  Day la thai ky tre nh�y cam v6i ngon ngfr nhftt. Thai gian nay 

khong chi co lqi cho vi�c h9c tiSng my de ma con d�c bi�t thich hqp cho tre h9c 

ngon ngfr thu hai . N Su qua thai gian "vang" 0-6 tu6i, tre m6i h9c ngon ngfr thu 

hai thi kh6 khan tre phai d6i m�t trong qua trinh h9c se tang len khong it. 

H9c gia Ramsay Wright va cac c()ng S\f da tung lam nghien cuu khoa h9c 

nhu thS nay: H9 tim rftt nhiSu tre em dang h9c ngo�i ngfr thu hai, nhfrng tre em 

nay duqc chia lam hai nh6m, m9t nh6m khoang 6 tu6i va m9t nh6m khoang 1 3  

tu6i .  KSt qua th6ng ke cu6i cung cho thfty: c6 68% tre em 6 nh6m 6 tu6i n6i 

chuftn ngon ngfr thu hai; chi c6 7% tre em 6 nh6m 1 3  tu6i n6i chuftn ngon ngfr 

thu hai . Do d6 c6 thS thfty, vi�c ch9n Iva d9 tu6i thich hqp dS tiSn hanh d�y ngon 



ngfr cho tre la vo cling quan tn;mg. Khong thS khong n6i, cha mv nguai Do Thai 

da rftt chu y Iva ch9n d9 tu6i h9c ngon ngfr cua con, h9 vo cling luu y thai diSm, 

ngay tu khi con con nho h9 da d�y tre h9c mfty ngo�i ngfr. 

Cha mv Do Thai thuang kich thich hung thu h9c ngo�i ngfr cua con b�ng 

nhfrng each tv nhien nhftt. Ch�ng h�n, cha mv d�y tre ngo�i ngfr qua vi�c lam 

quen hay tiSp xuc v6i nhfrng v�t d\lng hang ngay, t�n d\lng tro chai dS t�o bfru 

khong khi h9c ngo�i ngfr, thuc dfty qua trinh h9c ngo�i ngfr cua tre . . .  Phuong 

phap nay giup tre dS nh6 va nh6 tau. Sau day, chung ta se tim hiSu bi quySt d�y 

ngo�i ngfr cho con cua cha mv Do Thai nhe ! h9c ngo�i ngfr tu nhfrng v�t d\lng 

hang ngay 

Khi tre con nho, d�i da s6 b6 mv Do Thai dung nhfrng v�t d\lng hang ngay dS 

giup tre h9c ngo�i ngfr. Vi d\l, h9 thuang sir d\lng c6c, ch�u rua m�t, khan m�t . . .  

dS d�t cau hoi, giup tre h9c nhfrng tu m6i dan gian. N goai ra, luc dfrn con cai di 

mua d6, cha mv Do Thai thuang chu y dSn anh mit cua tre, ch9n nhfrng d6 ma 

tre thich, nhan CO' h9i d6 d�y tre ngo�i ngfr. Han nfra, cha mv Do Thai con 

thuang xuyen cling con xem phim ho�t hinh (Duong nhien day la nhfrng b9 phim 

do h9 Iva ch9n ho�c clia phim c6 lien quan dSn ngo�i ngfr ), vua xem vira cling 

h9c ngo�i ngfr. 

kich thich hung thu h9c ngo�i ngfr cua tre thong qua tro chai 

Ngoai vi�c v�n d\lng nhfrng d6 dung hang ngay dS h9c ngo�i ngfr, cha mv Do 

Thai con nghi ra nhfrng tro chai dS kich thich hung thu h9c ngo�i ngfr cua tre. 

Khi cho tre h9c tiSng Anh, cha mv nguai Do Thai se dung cac each dS nang cao 

v6n tir vvng cho con. Khi v6n tu vvng cua tre d�t dSn m9t trinh d9 nhftt dinh, h9 

se xau chu6i nhfrng tu d6 thanh m9t cau dai, dS tre vua chai tro chai vua "hat". 

Vi d\l khi tre nim vfrng tu vvng vS cac loai d()ng v�t, cha mv nguai Do Thai 

se tv sang tac ra m9t s6 bai hat: I can jump like a kanggaroo;  I can run like a 

leopard; I can fly like a bird. Sau d6 chuftn bi m9t s6 d6 chai vS cac con v�t dS 

tre vua d9c "bai hat" vua chai d6 chai, tang hi�u qua trong vi�c h9c tiSng Anh 

cho tre. 

T�o khong khi h9c ngo�i ngfr 



Cha mv Do Thai kha coi tr9ng khong khi hQc ngo�i ngfr cua tre . DS khiSn tre 

cam thfty nhv nhang khi hQc ngo�i ngfr, cha mv Do Thai thuang chu y t�o ra moi 

truang hQc ngo�i ngfr vui ve, thoai mai cho con. Vi dt;t, sau khi tre hQc duqc m()t 

s6 tlr tiSng Anh dan gian, cha mv se bftt chqt t6 chl:rc ho�t d(mg ca nha cung hQC 

tiSng Anh vai tre . Ca nha se cung tre dan nhfrng tu vi;mg tiSng Anh tre da hQC 

vao d6 V�t tuang Ung, sau do ca nha thi tra lai, xem ai dQC VUa nhanh VUa chufrn. 

Tu d6, cho tre ca h(>i hQc, n6i va nh�n biSt tu mai. 

Nhu v�y cha mv Do Thai luon c6 ging v�n dt;tng tftt ca bi�n phap dS kiSn t�o 

"moi truang" hQc ngo�i ngfr, giup tre thgc hanh va nim chic nhfrng tu da duc;rc 

hQc . 

Tir nho con da bi�t sach vi>' Ia ngqt ngao 

Sol nam nay 3 tu6i, horn nay la ngay dftu tien c�u di hQc Mftu giao. Khi buac 

vao lap, c�u khong hS to ra cang th�ng, n;it re, b6i c�u nh�n duc;rc rftt nhiSu trang 

phao tay hoan nghenh cua cac b�n. Co giao giai thich vai b6 mv cua Sol: "M6i 

b�n nho lftn dftu tien d�t chan vao lap, ch-Ung toi dSu danh nhfrng trang phao tay 

nhi�t li�t nhftt, dS cac em nghi ring hQc t�p la m(>t vi�c vui". 

Duqc S\f huang dftn cua co giao, Sol tim dSn ch6 cua minh va ng6i xu6ng. 

Khi c�u ma cu6n sach tren ban ra, bftt nga c6 hai qua nho pha le Ian xu6ng. Sol 

nhin hai qua nho mim cuai vui ve, luc nay, co giao ng6i xu6ng hen c�nh nhv 

nhang hoi : "Sol, em c6 biSt sach v6 cua em c6 mui gi khong?" 

Sol dung d�y nhun nhay n6i :  "Thua co, em biSt r6i �· Sach v6 rftt ng9t gi6ng 

nhu hai qua nho nay". Co giao nghe xong mim cuai hai long, sau d6 v6 tay khen 

ngqi Sol. 

Trong c(>ng d6ng nguai Do Thai, khong rieng gi giao vien d�y tre sach v6 la 

ng9t ngao, th�m chi trong gia dinh Do Thai, khi tre bit dftu hiSu chuy�n, cha mv 

se ch9n dip m6 cu6n "Kinh Thanh" ra m6i trang sach nho m(>t gi9t m�t ong, sau 

d6 bao tre dung mi�ng tham Ien d6 . "N 6i c6 sach mach c6 chl:rng", nguai Do 

Thai dung each thl:rc d�c bi�t nay dS n6i vai tre ring: Sach v6 luon ng9t ngao ! 



Nguai Do Thai khong chi biSt sach v6 la ng9t ngao tir nho ma h9 con VO 

cung yeu quy sach. HQ c6 m()t truySn th6ng rftt hay d6 la luon phai d�t tu sach 6 

dftu giuang, khong duqc d�t 6 cu6i giuang. Cach lam nay c6 hai d\lng y: M(H la 

dS ti�n cho vi�c d9c sach, hai la thS hi�n thai d9 sung kinh v6i sach. N goai ra, 

nguai Do Thai con la m()t dan t()c khong cftm luu hanh sach bao, cho du d6 la 

m9t cu6n sach cong kich va chS giSu nguai Do Thai nhung h9 vftn c6 thS tµ do 

truySn tay nhau d9c. 

DS ch-Ung minh nguai Do Thai yeu quy sach thS nao, T6 chuc Unesco da tiSn 

hanh diSu tra vao nam 1 988 ,  kSt qua thu duqc cho thfty: T�i Israel ( dftt nu6c c6 

phftn dong dan sf> la nguai Do Thai) nhfrng cong dan 6 d9 tu6i tren 1 4, m6i thang 

d9c m9t cu6n sach; c6 han 1 000 thu vi�n cong c()ng va thu vi�n 6 cac truang d�i 

h9c tren 4,5 tri�u dan (Dan s6 Israel) , binh quan cu 4500 nguai c6 m9t thu vi�n; 

6 day, cong dan lam the d9c sach da d�t han 1 tri�u nguai; d�c bi�t, hang nam ti 

l� s6 nguai d9c sach va s6 thu vi�n dSu tang len va luon dung dftu thS gi6i . 

Nguai Do Thai s6 di d�y con quy tr9ng sach v6 b&i vi h9 quan ni�m trong 

sach khong chi guy vs n9i dung, dvP vs hinh thuc ma con co ths d�y tre rftt nhiSu 

d�o Ii, nen b�c cha mv nao cling mu6n con cai ham d9c sach tir nho . V�y cha mv 

lam thS nao dS con cai yeu thich d9c sach ngay tu bay gia? Du6i day la nhfrng 

tuy�t chieu cua cac b�c cha mv Do Thai . 

Tinh nguy�n lam "nguai d9c sach cho tre" 

Cha mv Do Thai vi mu6n tre tiSp xuc nhiSu han v6i sach v6, nen tinh nguy�n 

lam "nguai d9c sach" cho tre . Khi tre con nho, cha mv dong vai la "nguai d9c"' 
m6i bu6i t6i dSu d9c cho tre nghe m9t vai truy�n c6 tich, truy�n ky danh nhan, 

khoa h9c thuang thuc . . .  Khi tre da bi St d9c, cha mv se tr& thanh "nguai cung 

d9c" vai tre, luc nay cha mv se cung tre d9c nhung tac phfrm van h9c kinh diSn, 

nhfrng bai lu�n van khoa h9c ho�c my but d�c s�c . . .  Trong khi tre d9c sach, cha 

mv thuang xuyen c6 vu tre va t�n tam hu6ng dftn tre . Sau khi tre da d9c t6t, cha 

mv se tr& thanh nguai "b�n d9c sach" thµc th\l cua tre . DS thoa man dam me va 

tinh hiSu ky trong vi�c d9c sach cua tre, h9 thuang xuyen cung tre di mua sach 

ho�c dftn tre dSn cac thu vi�n d9c sach. 



T6m l�i, cha mv Do Thai gi6ng nhu nguai lam vuan cham chi cham ch6i cay 

non, hQ se phan lo�i tri th-Uc theo hung thu va so thich cua con 0 tung giai do�n 

r6i m&i truySn tht;t cho tre, giup tre tiSp thu nhv nhang va hi�u qua, ky cong nhu 

ths nhung con cai hQ ngay sau nhu cai cay duqc cham b6n t6t se co ths "no ra 

nhfrng bong hoa dvp nhftt". 

cha mv la tftm guang va giao dt;tc gay s6c 

Nguai xua c6 cau: "Het khan gi9ng d�y con khong b�ng lam guang cho con 

hQc t�p". Cha mv Do Thai luon la tftm guang d�y con. Vi d\l, dS d�y tre yeu thich 

dQC sach, cha mv Se lam mftu truac, hang ngay hQ Se nghiem tuc dQC sach Va ghi 

chep, sau d6 khi tre da thich dQC sach nguai 16n cang phai gifr uy tin Va la tftm 

guang diSn hinh tru&c m�t tre . Luc nay, each lam thong thuang cua cha mv Do 

Thai se t6 ch-Uc m(>t cu(>c "h9i thao" danh cho nhfrng nguai dQc sach, trong d6 hQ 

Se cho con tre xem danh sach nhfrng cu6n sach hQ da dQC Va nhfrng ghi chu hQ 

ghi l�i trong qua trinh dQC sach, thong thuang, khi tre nhin thfty s6 dftu sach Va 

luqng ghi chep kh6ng 16 cua b6 mv thi se cam thfty bi "s6c". Cach lam nay cua 

cha mv Do Thai rftt c6 tac d\lng kich thich hung thu dQc sach cua tre, tu d6 khiSn 

tre thl;t'C S\f yeu thich sach. 

c6 kS ho�ch b6i duang th6i quen dQc sach cho tre 

Ham mu6n dQc sach c6 thS la nhftt thai, nSu mu6n tre gifr duqc dam me nay, 

cha mv cftn b6i duang th6i quen dQc sach cho tre . Phuang phap ma cha mv Do 

Thai thuang dung la d�t ra nhfrng kS ho�ch kha thi, ch�ng h�n: 

( 1 )  v ao m6i bu6i t6i, khong vi Ii do d�c bi�t nao, ca gia dinh se ng6i yen l�ng 

dQC nhfrng cu6n sach ma minh yeu thich. 

(2) D�t mua dinh ky hang nam cho tre m(>t s6 dftu bao ho�c t�p chi, d6ng thai 

don d6c tre dQc chung. 

(3) M6i tuftn danh thai gian m(>t ngay dS cung dQc bao v6i tre, sau d6 cung 

thao lu�n soi n6i vs m9t chu ds doi ben cung quan tam. 

( 4) Hang tuftn nhftt dinh phai danh thai gian dftn tre dSn thu vi�n, bao tang, 

triSn lam . . .  tham quan, giup lam tang kiSn thuc va nang cao hung thu dQc cho 

tre . 



T 6m l�i, bftt kS la SU dl;lng bi�n phap nao thi ffi\lC di ch cu6i cling cua cha mv 

Do Thai vftn la khiSn tre ham d9c sach, yeu tri thuc, ton sung tri tu�, lam cho con 

ham d9c sach la nhi�m V\l khong thS tr6n tranh cua m6i b�c cha mv Do Thai . 

Hqc tri thfrc khong bao giir la mu()n 

C�u be Frank 1 2  tu6i rftt ham chai. M6i lftn tan h9c vS nha, c�u khong xem ti 

vi thi chai tro chai, ch�ng c6 chut tinh thftn ham h9c nao. Hom d6, mv quySt dinh 

n6i chuy�n v6i Frank. Mv dSn hen va hoi : "Frank, sao con l�i khong thich h9c? 

D6 khong phai la th6i quen t6t dau". 

"Mv ai, h9c hanh la vi�c cua cac c�u be, bay gia con da 16n r6i, con khong 

cftn h9c nfra, ma con cling ch�ng c6 thai gian h9c, con b�n lim". Frank tra lai. 

"Frank, horn nay mv phai n6i v6i con, suy nghi nay cua con th�t dang sc;r. Le 

nao con quen cau chuy�n cua h9c gia nguai Do Thai - Ch tel r6i sao? Ong fry 

ngheo kh6, gia ca diSu ki�n thiSu th6n nhu v�y ma vftn mi�t mai h9c t�p? Le nao 

con gia han Ch tel? Le nao con khong c6 thai gian h9c t�p nhu Ch tel?". Mv cua 

Frank hoi l�i . 

Frank nghi ngc;ri m()t lat, sau d6 tra lai chic chin: "Con xin 16i da dS mv phai 

lo ling. Bay gia con bi St minh nen lam thS nao r6i �". N 6i xong, Frank cftm sach 

v6 ng6i vao ban nghiem tuc h9c bai. 

Trong vi d\l tren, y mv Frank rftt ro rang, m9t nguai cho du ngheo kh6, gia ca 

thS nao, khong c6 thai gian ra sao vftn nen biSt r�ng h9c tri thuc khong bao gia la 

mu()n. Dung v�y, nguai Do Thai rftt chu tr9ng h9c tri thuc, rftt nhiSu nguai Do 

Thai dSu coi danh ngon cua Seqier lam lai ran d�y ban than, kich thich ban than 

va c6 vu nguai khac cham chi h9c hanh "Luc nay khong h9c, bao gia m6i h9c?". 

Trong van h6a cua nguai Do Thai, nguai Do Thai s6 di coi tr9ng tri thuc nhu 

v�y la vi h9 cho r�ng, tri thuc c6 thS nang cao tri tu� nhan lo�i, h9c t�p c6 thS 

giup con nguai khong ngirng ti Sn gftn dSn sv hoan my. D6ng thai, trong thai gian 

dai bi cac dan t9c khac dan ap, nguai Do Thai phai lang thang khip nai, h9 cang 

c6 diSu ki�n thS nghi�m sv quan tr9ng cua tri thuc. Khong c6 nai cu tru c6 dinh, 



h9 khong c6 duc;rc S\f bao dam diSu ki�n sinh t6n va phat triSn, chi c6 thS dµa vao 

tri thuc va tri tu� cua minh dS d6i lfty tiSn b�c va dia vi, m do kh�ng dinh vi tri 

cua minh. Bftt cu luc nao, bftt cu o dau, nguai Do Thai dSu d�t tri thuc va tri tu� 

len hang dAu, v6i h9, sach VO la ngu6n dinh duang cua tiSn b�c va S\f s6ng. 

f)�c bi�t, dan t9c Do Thai con la m9t dan t9c hiSu duc;rc tAm quan tr9ng cua 

truySn th6ng, h9 se t6ng hc;rp va lµa ch9n nhung tinh hoa tri thuc cua ths h� minh 

va cac ths h� di tru&c dS truySn thµ cho ths h� sau biSt tiSp tµc ks thua va phat 

huy nhfrng kinh nghi�m cua cha ong. D6 la 1i do vi sao nguai Do Thai ngay nay 

vftn yeu tri thuc va ton sung tri tu� nhu v�y. Du6i day, ch-Ung ta hay xem cha m� 

Do Thai da dung nhfrng bi�n phap nao dS d�y con cai biSt r�ng "h9c tri thuc 

khong bao gia la mu9n" nhe. 

ham h9c hoi b�t dAu tu vi�c ham d9c sach 

Trong t�p tµc cua nguai Do Thai c6 quy dinh nhu sau: M9t nguai khi g�p 

phai kh6 khan, mu6n ban cua cai dS duy tri cu9c s6ng, dAu tien cAn nghi dSn vi�c 

ban vang b�c, chau bau, sau d6 dSn dftt dai, nha cua, cu6i cling m6i la sach VO' vi 

sach vo la thu khong thS ban duc;rc . C6 thS thfty, sach vo c6 vi tri vo cling quan 

tr9ng trong dai s6ng cua nguai dan Do Thai . 

Duang nhien, tinh yeu d6i v6i sach vo khong thS duc;rc b6i duang m9t s6m 

m9t chi Su. N 6 phai la S\f giao d\lC lien t\lC tu ngay nay qua ngay khac, nam nay 

qua nam khac cua cha m� v6i con cai. Trong CUQC s6ng hang ngay, cha m� Do 

Thai luon ton tr9ng va yeu quy sach VO. HQ mua cho con cac lo�i sach bao dS 

kich thich hung thu d9c sach cua con, cling con d9c sach dS tre luon luon c6 CO' 

h9i h9c hoi kiSn thuc va thfty duc;rc gia tri cua sach VO. Tu d6, tre se yeu quy sach 

VO va ham h9c hoi han. 

Du giau hay ngheo cling cAn phai h9c tri thuc 

Trong van h6a nguai Do Thai, h9c t�p khong chi khong phan bi�t s6m mu9n 

ma con khong phan bi�t than ph�n. DAu thS ky XII, nha triSt h9c n6i tiSng nguai 

Do Thai - Maimonides da n6i : "Bftt cu nguai Do Thai nao, du la tre hay gia, 

khoe m�nh hay 6m ySu, dSu cAn nghien cl:ru "Latuo" . Th�m chi, m9t nguai an 

may cling cAn nghien cl:ru, h9c t�p n6 ngay dem". Dan t9c Israel ngay nay cling 



nhu v�y, cho du nguai giau hay nguai ngheo cling dSu c6 ging tich luy tri thuc . 

H9 thuang xuyen tµ c6 vu ban than minh tu cau n6i n6i tiSng trong cu6n Talmud 

"M9t nguai khong c6 tri thuc, thi anh ta con c6 cai gi? M9t nguai c6 tri thuc, thi 

anh ta con thiSu cai gi?". 

Trong gia dinh nguai Do Thai, cha mv cho con cai d9c m9t s6 tac phAm kinh 

diSn cua dan t()c h9 . Chflng h�n, m6i tre em Do Thai dSu phai d9c thu()c kinh 

"C\fll v 6c"' sau d6 d9c va nghien Clru "Talmud". Nhfrng cu6n sach c6 giau tri 

tu� nay khong chi giup nguai Do Thai thoat khoi S\f me mu()i va tftm thuang, ma 

con giup h9 dung kiSn thuc thay d6i v�n m�nh cua minh. 

Labi - m()t nguai Do Thai da tung n6i :  "Trong vuan cay giao dt;tc, khong c6 

cay kSt qua s&m, cling khong co cay kSt qua mu9n, chi co cay khong ngung ma 

r()ng tri tu� va tu tu&ng" . Qua th�t, h9c t�p khong c6 s6m mu()n, khong phan bi�t 

than ph�n, m6i nguai c6 chi dSu nen cham chi, d9c sach h9c hoi tri thuc . Cho 

nen, cac b�c ph\l huynh dSu phai ren cho con thoi quen yeu tri thuc, thich h9c t�p 

tlr nho . 

D�t cau hoi la th6i quen cua con 

6 Israel, c6 m()t c�u be ten la Kuhn, tinh c�u rftt hi Su ky, hftu nhu ngay nao 

cling hoi t�i sao thS nay, t�i sao thS kia. 

V ao m()t ngay mua, Kuhn v()i vang ch�y dSn tru6c m�t nguai cha dang d9c 

bao va hoi :  "Ba ai, ha c6 biSt vi sao horn nay trai c6 sftm va mua khong �?". Cha 

c�u gftp ta bao l�i, xoa dftu c�u va n6i :  "Con d�t cau hoi hay lim, nhung ha sq 

kh6 giang giai cho con hiSu ro vftn dS nay, ha nghi con nen di hoi thu "Bach khoa 

toan thu" xem sao". N 6i xong, cha c�u lfty cu6n "Bach khoa toan thu" tren gia 

sach xufJng dua cho Kuhn. 

ThS la, Kuhn gi& "Bach khoa toan thu" va cham chu d9c . Kuhn thfty, cu6n 

"Bach khoa toan thu" chflng kho khan chut nao, nguqc l�i, c�u con thfty n6 rftt 

thu vi va c�u rftt lfty lam ng�c nhien cling nhu vui mung vS diSu d6 . M9t lat sau, 

Kuhn sung su6ng nhay cftng len, r6i ch�y dSn ch6 cha va n6i : "Ba, ha, con da 



bi St vi sao trai c6 sftm chap va mua r6i". 

"H6a ra, tren trai c6 rftt nhiSu hai nu6c, sau khi g�p khi l�nh ch-Ung se biSn 

thanh gi9t nu6c nho, han nfra nhfrng gi9t nu6c nay se tich tµ v6i nhau, khi gi9t 

nu6c d6 du 16n, khong khi khong thS gifr ch-Ung l�i duqc nfra va ch-Ung se rai 

xu6ng thanh mua". 

"Cau tra lai nay rftt hay, nhung t�i sao l�i c6 sftm chap tren trai?". Cha c�u 

khen ngqi r6i hoi l�i . 

"Cai nay con vfrn chua tim duqc dap an, co diSu con se nhanh ch6ng tim thfty 

thoi". N 6i xong, Kuhn l�i nghiem tuc cftm cu6n "Bach khoa toan thu" len nghien 

cuu. 

Phuong phap d�y con cua nguai cha trong vi d\l tren rftt hay. Ong biSt nhung 

khong tra lai cau hoi cua con, ma dung each cua rieng ong khiSn c�u be tµ tim 

lai giai . D�t cau hoi la th6i quen cua m6i nguai dan Do Thai, vi hQ biSt ring 

nguai co tri tu� la nguai biSt hoai nghi va biSt each d�t cau hoi .  v a d6ng thai, 

m6i dua tre dSu la nha phat vftn bftm sinh. D6i v6i bQn tre, thS gi6i rftt m6i l�, 

v�n v�t tren dai dSu khiSn ch-Ung vo cling to mo. Vi thS, cha m� Do Thai thuang 

c6 vu tre dam nghi nga, dam d�t cau hoi. Khi tre c6 kha nang nghi nga, cau hoi 

cua chung se ngay cang nhiSu, khi di tim lai giai cho cau hoi do, dap an dSu la 

tuang d6i chinh xac . 

C6 le, c6 khong it cha m� Do Thai cho ring, nhiSu khi cau hoi cua tre can 

ban khong phai cau hoi. Nhung hQ cling biSt ring : Tre da dua ra cau hoi, chung 

to tre co suy nghi, nSu ban than tre co ths tv tim ra cau tra lai dung thi no se tung 

bu6c khai len hung thu hQc t�p cua tre . Cho nen, cha m� khong chi cftn c6 vli tre 

cham d�t cau hoi, ma con cftn nghiem tuc, nhfrn n�i l�ng nghe tung cau hoi cua 

tre . Han nfra, khi tre d�t cau hoi, cha m� ngan v�n lftn khong nen v()i vang dua ra 

dap an, each t6t nhftt la cho tre thai gian suy nghi, sau d6 dS tre chu d()ng tim toi 

suy nghi va di tim cau tra lai . 

Tre biSt chu d()ng d�t cau hoi, dung cau hoi dS hQC t�p, diSu nay giup ich rftt 

16n cho sv phat triSn tu duy cua tre . Vi thS, cha m� cftn b6i duang cho tre th6i 

quen mu6n hoi, dam hoi va biSt each hoi .  Duong nhien, mu6n tre hQC each d�t 



cau hoi, chung ta cftn lam theo each cua cha mv Do Thai nhu sau: 

Tich C\fC tra lai cau hoi cua tre 

Tre nho rftt thich hoi nhfrng cau hoi ky 1�. D6i di�n v6i nhfrng cau hoi nay, 

m9t s6 cha mv vi b�n r(>n ho�c tam tr�ng khong vui, thuang khong dS y ho�c 

khong tra lai nhfrng cau hoi cua con, th�m chi, c6 cha mv con quat ming tre, 

khong cho tre hoi nhfrng cau linh tinh nhu v�y. Tuy nhien, cha mv Do Thai 

khong bao gia lam nhu thS, du c6 b�n r(>n thS nao, tam tr�ng c6 bu6n bvc ra sao, 

hQ luon tich C\fC tra lai cau hoi cua con, hQ luon kien nhftn tra lai, nSu luc d6 

khong tra lai duc;rc, hQ se cung con tim dap an. Ml;lC dich cua nhfrng hanh d(>ng 

nay la ds b6i duang cho con thoi quen d�t cau hoi ds hQc t�p them tri thuc . 

Tich C\fC hu6ng dftn tre d�t cau hoi 

Phuang phap duc;rc cha mv Do Thai thuang xuyen su dl;lng la t�o tinh hu6ng 

dS kich thich tri to mo cua tre . Tu d6, khuySn khich tre d�t nhiSu cau hoi . Vi dl;l, 

khi chai tro me cung, cha mv Do Thai se dua ra m(>t s6 am thi thich hc;rp cho tre ; 

khi kS chuy�n, dSn do�n hftp dftn, cha mv Do Thai c6 y dung l�i, dS tre to mo hoi 

kSt qua . . .  Nhu v�y, cha mv da phat triSn tu duy hoai nghi cua tre . Ngoai vi�c tich 

C\fC hu6ng dftn tre d�t cau hoi, cha mv Do Thai con d�c bi�t chu y dSn vi�c tre 

d�t cau hoi c6 IS phep ho�c r5 rang khong . . .  NSu cau hoi khong r5 rang ho�c 

hanh vi cua tre khong IS phep, b6 mv se nghiem khic nhic nha va nhftn n�i chi 

bao cho con sua l�i cau hoi . 

d�t ra nhiSu cau hoi cho tre 

D�t nhiSu cau hoi cho tre cling la phuang phap duc;rc cha mv Do Thai su dl;lng 

ph6 biSn, d�c bi�t la khi cung tre chai tro chai mang tinh gc;ri ma, cha mv thuang 

hoi tre nhfrng cau nhu: "N Su khong nhu v�y thi se thS nao ?"' "Lam thS nao m6i 

qua duc;rc tro chai d6 ?", "Con c6 thS n6i cho b6 mv bi St con chai nhu thS nao 

khong?" . . .  Hi�u qua cua nhfrng cau hoi nay rftt r5 rang, sau khi tre tiSp nh�n cau 

hoi, dftu tien se can cu vao phan doan cua minh phan tich cau hoi, sau d6 ch9n ra 

m(>t s6 each c6 hi�u qua dS di tim cau tra lai cau hoi d6 . C6 thS n6i, qua trinh tre 

tra lai cau hoi chinh la qua trinh "suy nghi theo cau hoi va hQC t�p tu cau hoi". 

T 6m l�i, cac b�c cha mv nen nh6 ring: D�t cau hoi trong qua trinh hQc t�p c6 



thS giup tre tiSn b9 nhanh, c6 vu tre d�t nhiSu cau hoi c6 thS kich thich kha nang 

tu duy cua tre . D6ng thai mu6n b6i duang "y thuc d�t cau hoi" cho tre, b6 m� 

cling phai la nguai chiu kh6 suy nghi va quan sat cu9c s6ng, dS c6 thS hu6ng dftn 

tre d�t ra nhfrng cau hoi sau s�c giup tre tra thanh nguai hfru d\lng trong tuang 

lai . 

Tri tu� cua con bit dftu tir S\f chu y 

Lowry la m9t c�u be thuang khong t�p trung chu y. Thfty nhfrng dua tre khac 

c6 thS t�p trung hQc hanh, cha Lowry v6 cung hi v9ng c�u c6 thS t�p trung chu y 

han. V ao m9t bu6i trua, khi Lowry chuftn bi bo nhfrng mftu g6 xSp hinh xu6ng 

dS xem ti vi, cha c�u liSn n6i : "Lowry, con c6 thS chai xSp hinh nua tiSng, sau d6 

xem ti vi duqc khong?". 

"B6 ai, chai xSp hinh chan l�m, con chai 5 phut da thfty chan r6i". Lowry 

n6i .  

"Con trai, dung nhu v�y, ch-Ung ta lam bftt cu vi�c gi cling cftn t�p trung chu 

y. B6 nghi nSu con t�p trung han, con se thfty tro chai xSp hinh rftt thu vi . Hay la 

b6 con minh cung chai nhe ! ". 

"Duqc �". Lowry vua n6i vua dua nhfrng mftu g6 cho b6. 

Trong thai gian chai xSp hinh, ngoai vi�c d�y Lowry vai each chai m6i, b6 

con luon c6 vu c�u t�p trung vao tro chai. 

Duqc S\f ung h9 va giup da cua b6, cu6i cung Lowry da tv minh xSp duqc 

m9t toa Iau dai khac hoan toan v6i hinh mftu. 

Nhin toa Iau dai minh vua xSp, Lowry vui mung nhay cftng len, phftn khich 

keo tay b6 n6i :  "B6, b6 xem nay, toa Iau dai cua con th�t cao va th�t d�p ! " . Cha 

c�u thfty thS liSn g�t dftu, tan thu6ng. v a nhu v�y, m6i lftn Lowry khong t�p 

trung chu y, cha c�u l�i nh�c nh6 va cling c�u hoan thanh tro chai . Dftn dftn, 

Lowry da t�p trung chu y han. 

6 Israel, nhiSu nguai Do Thai gi6ng nhu cha cua Lowry, hQ rftt coi tr9ng b6i 

duang kha nang chu y cho con cai, vi hQ cho ring khi t�p trung chu y tre m6i tiSp 



thu duc;rc kiSn thuc va tri tu�. Labi - m<)t nguai Do Thai da tirng n6i : "Thien tai 

bit ngu6n tu kha nang chu y. Kha nang chu y gi6ng nhu canh cl:ra dftn t6i thS gi6i 

tri thuc, khong c6 n6, tri thuc se khong c6 each nao bu6c vao tam h6n tre". 

Trong tinh hu6ng thong thuang, tre thuang tran dfty nang luc;rng va luon 

mu6n tim hiSu, kham pha thS gi6i xung quanh. Chi cftn c6 thai gian, c6 ca h<)i la 

tre se tiSp xuc, hQc hoi kiSn thuc a nhiSu phuang di�n. Khong ths phu nh�n r�ng 

niSm dam me hQc hoi la uu thS cua tre, no co ths giup tre hiSu va tiSp thu duc;rc 

ngu6n tri thuc phong phu. Tuy nhien, m<)t s6 tre c6 niSm dam me nhung l�i kh6 

t�p trung chu y, nhfrng dua tre nay luon cam thfty hi Su ky v6i mQi sv v�t xung 

quanh, mQi sv v�t chi cftn c6 m<)t chut m6i l� la c6 thS thu hut sv chu y cua 

chung. Vi v�y, d6i v6i nhfrng dua tre luon "b�n r<)n" nay cha m(f nen kip thai 

hu6ng dftn u6n nin va b6i duang kha nang chu y cho tre ngay tU khi con nho. 

Mu6n tre t�p trung chu y cao de), cha m(f cftn hiSu ro khai ni�m va d�c diSm 

ca ban cua sv chu y. Chu y la m9t hi�n tuc;rng tam li, n6 c6 thS duc;rc chi a lam hai 

lo�i : chu y vo thuc va chu y c6 y thuc . M9t nguai mu6n tu chu y vo thuc chuySn 

sang chu y c6 y thuc, cftn trai qua m9t qua trinh phat triSn, C\l thS la: Khi m6i 

chao dai, tre chi c6 thS tiSp nh�n chu y VO thuc, qua thai gian ren luy�n va b6i 

duang, tre dftn hinh thanh va phat triSn kha nang chu y c6 y thuc. Vi thS, nguai 

Do Thai cho r�ng, tuy�t d�i da s6 tre em c6 kha nang chu y binh thuang, trong 

giai do�n tre chi c6 chu y vo thuc hQ se khong ep con lam nhfrng vi�c phai chu y 

c6 y thuc. Nhung cha m(f Do Thai cling khong xem nh(f, bo qua vi�c b6i duang 

kha nang chu y cho tre, hQ se can cu vao quy lu�t phat triSn tam u ds giup tre b6i 

duang chu y c6 y thuc . 

lo�i bo cac ySu t6 anh huang hen ngoai 

Moi truang hQc t�p t6t giup tre t�p trung chu y han. Do v�y, cha m(f Do Thai 

thuang khong d�t ban hQc cua tre a gftn cua s6 ds tranh cho tre khoi bi anh 

huang bai cac ySu t6 hen ngoai. N goai ra, cha m(f con chu y ch9n rem cl:ra thich 

hc;rp cho tre, diSu nay khong chi t�o khong khi hQc t�p t6t, ma con tranh duc;rc anh 

sang m�t trai trvc tiSp kich thich vao mit tre . 

khong dS tre qua m�t moi 



Lam m(>t vi�c gi d6 trong thai gian dai hi�u suftt cong vi�c tftt se bi giam. 

Vi�c hQC cua tre cling v�y, nSu tre phai hQC bai lien tt;tc trong vai tiSng d6ng h6, 

kha nang chu y cua tre se giam. Vi thS, mu6n dam bao kha nang chu y t�p trung 

cho tre, tranh dS tre m�t moi, cha m� khong nen dS tre hQC bai qua Iau. Phuang 

phap ma cac b�c cha m� Do Thai thuang dung la: Sau m(>t khoang thai gian cha 

m� l�i thay d6i each thuc hQC cho tre . Vi d\l, luc dftu cho tre dQC sach, sau d6, c6 

thS can cu vao tinh hinh thµc tS cho tre xem ti vi, chai tro chai . . .  dS tre ti Sp nh�n 

kiSn thuc hi�u qua han, d6ng thai dam bao duqc thai gian nghi ngai hqp ly cho 

tre . 

kip thai lam tang sv tv tin cho tre 

N guai Do Thai luon thftm nhuftn: Khi tv tin chung ta se lam vi�c t�p trung 

han. Vi thS, cha m� Do Thai vao nhfrng luc thich hqp thuang dung lai n6i ho�c 

qua t�ng dS c6 vli tre m(>t each thich hqp, giup tre 1\1' tin han. Ch�ng h�n, cau ma 

hQ thuang n6i v6i con cai la "Ba ( m�) tin con se lam duqc ! Chi cftn kien tri, con 

se lam t6t han tru6c ! c6 len nhe ! " . Nghe nhfrng lai c6 vli d6, tre se 1\1' tin ti Sp tt;tc 

hQC t�p va lam vi�c chu y han. 

b6 sung dinh duang hqp 1i cho tri nao 

Cac b9 ph�n ho�t d(>ng trong m(>t thai gian dai se khiSn CO' thS tieu hao rftt 

nhiSu nang luqng, d�c bi�t la nao . Khi tre dang trong d9 tu6i di hQc, cha m� Do 

Thai se d�c bi�t chu y b6 sung dinh duang cho tre . Vi d\l, hQ se cho tre an nhfrng 

thuc an giau d�m, dS tieu h6a, bao dam cho tre u6ng du nu6c hang ngay, d6ng 

thai chu y khong cho tre an ho�c u6ng thvc phfrm c6 tac d\lng kich thich thftn 

kinh. 

bao dam thai gian chftt luqng giftc ngu dfty du cho tre 

Cha m� Do Thai d�c bi�t quan tam dSn thai gian va chftt luqng ngu cua tre. 

Thong thuang, nSu gia dinh c6 con trong d9 tu6i di hQc, cha m� se khuyen con 

ngu tru6c 1 o gia t6i, dam bao ngu 9 tiSng m9t ngay. D6ng thai, tru6c khi di ngu, 

cha m� se rua ho�c ngam chan cho tre b�ng nuac ftm ds giup tre ngu sau han, 

dam bao chftt luqng giftc ngu. 

N Su tre thiSu kha nang t�p trung chu y' thanh ti ch hQC t�p cua tre cling bi anh 



huang. Nguqc l�i, nSu tre lam bftt cu vi�c gi cling dSu toan tam toan y, chuyen 

tam va t�p trung, hQc thuc va tri tu� cua tre se duqc nang cao. Cho nen, cha mv 

cAn coi tr9ng b6i duang kha nang chu y cho tre . Trong qua trinh b6i duang, c6 

ths can cu vao tinh hinh thvc ts tham khao m9t s6 phuong phap d�y con cua cac 

b�c cha mv Do Thai. 

Suy nghi co th� mang l�i tri tu� vo bien cho con 

Bu6i t6i cu6i tuAn, co be Do Thai Jennifer dSn hen giu0ng mv doi kS chuy�n. 

Mv t i�n t ay c A m c u6n t r uy �n b en c � n h , n6i v 6 i Jennifer: "Mv c6 thS 

kS chuy�n cho con nghe, nhung khi mv kS xong con phai tra lai mv m9t cau hoi, 

duqc khong?". 

"Duqc �, con hua". Jennifer g�t dAu dap. 

"N gay xua, c6 m9t con qu� nh�t duqc m9t miSng thit tuai ngon, n6 tha 

miSng thit d�u tren m9t canh cay to . . .  ". Gi9ng mv truySn cam kS cho Jennifer 

nghe cau chuy�n "Cao va Qu�". Co be nghe rftt cham chu, con ma to mit nhin 

mv va thinh thoang cuai pha len thich thu. 

Sau khi kS xong chuy�n, mv gftp sach l�i va n6i : "Cau chuy�n mv da kS hSt 

r6i, Jennifer dSn luqt con tra lai cau hoi r6i .  Trong cau chuy�n nay, Qu� nen lam 

thS nao dS khong mic lira Cao?". 

Jennifer suy nghi m9t lat r6i m�nh d�n dap : "Th�t ra c6 rftt nhiSu each dS 

Qu� khong bi mic lira Cao, vi nhu n6 c6 thS khong tin lai n6i duang m�t cua 

Cao, khong ma mi�ng, cling khong hat, ho�c c6 thS an hSt miSng thit sau d6 m6i 

hat, duang nhien n6 cling c6 thS treo miSng thit tren cay r6i m6i hat �" . 

"Ha ha, Jennifer cua mv th�t la gioi, con c6 thS nghi ra nhiSu each nhu v�y, 

con gioi lim". Mv khen ngqi . 

"Mv cling phai gifr lai hua, mv kS cho con m9t cau chuy�n nfra di". Jennifer 

VQi Vang gi\lC . 

"Duqc, duqc, mv se kS cho con nghe cau chuy�n "Con qu� khat nuac" nhe". 

N6i xong, mv l�i bit dAu gi9ng dQc trAm b6ng . . .  



ThS nao? D9c xong vi dt;t tren b�n cling kham pht;tc tri tu� cua co be 1 ennifer 

phai khong? Qua th�t nguai Do Thai khong chi ton tho tri tu�, ma con rftt chu y 

dSn vi�c b6i duang kha nang suy nghi d(>c l�p cho tre. HQ cho r�ng, h9c t�p th�t 

sv cftn dva tren ca s& suy nghi, chi c6 suy nghi thi m6i giup chung ta d�t duqc tri 

tu� vo bien. 

Chinh vi v�y, nguai Do Thai c6 cau: "Khong la con lira cong tren lung nhiSu 

sach". Cau nay y n6i nSu chi c6 kiSn thuc ma khong c6 tai nang thi chua du, b&i 

nhu thS ta chi gi6ng nhu con lira cong tren lung nhiSu sach khong thS di xa. Ma 

chi c6 hQc each d(>c l�p suy nghi, thong qua suy nghi dS ma mang tri tu�, nguai 

ta m6i c6 thS tr& thanh con ngva hay ch�y nghin d�m. Cho nen, khi giao d\lc con 

cai, nguai Do Thai luon chu y cling tre trao d6i suy nghi, hQ se thuang hoi can 

hoi v�n c�n ke m(>t vftn dS khiSn tre bu(>c phai chit d(>ng tim toi suy nghi vS n6 . 

Khong chi c6 nguai Do Thai chu y b6i duang kha nang suy nghi cua tre ma 

nhiSu chuyen gia giao d\lc cling vo cling chu y dSn kha nang suy nghi d(>c l�p cua 

tre . Cac chuyen gia dSu cho r�ng tri thuc duqc cftu true lam ba 16p : 16p ngoai, 16p 

gifra va 16p trong. Tri thuc 16p ben trong chinh la phftn tri thuc nang cao thu duqc 

qua qua trinh suy nghi tren ca s& 16p tri thuc quan sat, hQc t�p duqc. Cho nen 

mu6n lo�i bo nghi nga, giai quyst kh6 khan va hiSu duqc ban chftt cua van dS, 

phai khong ngirng suy nghi. Du6i day, chung ta se xem cac b�c cha mv Do Thai 

b6i duang kha nang suy nghi cho con cai hQ nhu thS nao nhe ! c6 vfi tre d�t cau 

hoi 

Tre em Do Thai dSn tu6i dSn truang, cha mv va thfty co thuang xuyen 

khuySn khich tre d�t nhiSu cau hoi . Ch�ng h�n, sau khi tan hQc vS, cau hoi dftu 

tien cua mv thuang la: "Con yeu. Hom nay a tmang con c6 hoi thfty co cau nao 

khong? Con da hoi cau gi v�y?". C6 thS tre se dap la: "Hom nay con hoi co giao 

t�i sao co l�i m�c cai vay mau do, con con hoi co giao la cai mlii cua ca vang a 

dau?". 

C6 le nhfrng cau hoi nay cua tre th�t ngay ngo, nhung khi 16n len, d9 kh6 

trong cau hoi cua tre tang len, dSn cu6i cling th�m chi ngay ca m(>t s6 giao SU 

chuyen gia cling khong ths tra lai nhung cau hoi nay. Khi d�t cau hoi ho�c nghi 



each giai quySt vftn dS, d�i nao cua tre se phai v�n hanh nhanh han. Cho nen m&i 

n6i, d�t cau hoi la S\f khai dftu cua vi�c tiSp nh�n kiSn thuc, suy nghi se giup tre 

b6i d�p tri tu�. 

lam phong phu them CUQC sf>ng cua tre 

N guai Do Thai khong chi thich cling dQc sach v&i con, cling con thao lu�n 

m9t s6 vftn dS ma hQ thuang dua con dSn nhiSu nai, thuang thuc nhiSu m6n an 

khac nhau, tu d6 ti Sp xuc va giao luu v&i nhiSu nguai mai . . .  Vi dv khi ranh r6i 

cha mv Do Thai thuang dua con dSn phong hoa nh�c, triSn lam tranh, chq dftu 

gia . . .  mvc dich la dS tre thoat khoi moi truang quen thu{)c, tiSp xuc v&i nhfrng sv 

v�t m&i, tu d6 kich thich va b6i duang kha nang d9c l�p suy nghi cua tre . 

h�n chs tinh y l�i cua tre 

M�c du nguai Do Thai rftt thich dQc sach, nhung sau khi d�t cau hoi cho con, 

hQ khong ung h9 con ngay l�p tire tim sach va ho�c vao m�ng tra tim dap an. 

N guqc l�i cha mv Do Thai luon khuySn khich tre tru&c tien tv suy nghi va tim ra 

dap an, cho du luc d6 tre c6 thS chua hoan toan d{)c l�p suy nghi ho�c suy nghi 

cua tre khong tranh khoi vi�c chiu anh huang cua tin rue hen ngoai nhung nhu 

thS cfing la h�n chS th6i luai suy nghi tang kha nang suy nghi d9c l�p cua tre. 

Cho nen, pham la chuy�n gi cfing cftn h�n chS th6i y l�i cua tre vi chi c6 khong y 

l�i tre mai khong tu duy theo 16i mon dS c6 g�ng tim ra each nhin va each lam 

mai hi�u qua han. 

Sa di nguai Do Thai c6 tri thong minh uu vi�t nhu v�y la vi ngoai vi�c thich 

dQc sach, ham hQc hoi kiSn thuc, thi hQ con c6 th6i quen tv suy nghi. M�c du, 

cha mv Do Thai thuang ap dvng nhfrng phuang phap khac nhau trong vi�c giao 

dl;lC con cai, nhung m\lC dich cuf>i Cung CUa hQ la muf>n tang kha nang dQC l�p 

suy nghi cho con. Vi thS, chung ta nen hQC t�p cac cha mv Do Thai, dS phat triSn 

tri tu� m9t each toan di�n cho tre . 

D9c them: con muAn tv trai nghi�m 

C�u be ten la Loke, 7 tu6i, nguai Israel, c6 m9t co em gai duqc sinh ra chua 



Iau. 

Gftn vao he r6i, m9t horn, vi b�n chut vi�c nha, nen mv mu6n nha Loke trong 

em. Loke vui ve d6ng y, c�u cftm m9t chiSc qu�t dSn tru6c giuang nho cua em, 

nhv nhang du6i ru6i mu6i xung quanh. Khong Iau sau, nha sv trong nom t�n tinh 

cua Loke, em be da ngu. 

Nhin dang di�u ngu say cua em gai, c�u thvc sv bi thu hut, c�u v9i ve b�ng 

ng6n tay len chiSc qu�t nhu mu6n khic h9a khuon m�t xinh dvp cua em gai . 

Nhfrng cu chi cua c�u da 19t vao mit mv, mv dSn ben Loke, mim cuai hoi : "C6 

phai con mu6n ve khuon m�t em khong?". 

Loke lie dftu n6i :  "TiSc la con khong biSt ve, con khong ve duqc dau �". 

"Nhung con khong thu lam thi sao biSt la minh khong ve duqc, con hay thu 

xem thS nao ! " . N6i xong, mv dua cho Loke hai 19 mvc, m9t do, m9t xanh sau d6 

l�i di ra. 

Loke cftm ta gifty, ma nip 19 mvc ra, bit dftu cham chu ve. M9t tiSng troi 

qua, cu6i cung c�u cung ve xong, nhung m�t mui, tay, quftn ao c�u dSu dinh dfty 

ill\fC, tren ban cung c6 vai vSt ill\fC . Loke nhin thfty canh d6 thi rftt SQ' bi mv 

ming, khong nga sau khi mv nhin thfty, khong nhfrng khong gi�n, ma con diu 

dang n6i v6i Loke : "Loke, con ve dvp lim, gi6ng nhu anh cua em gai con v�y ! " . 

Lai khen cua mv khiSn c�u vui ve cuai to . 

Gi6ng nhu cau chuy�n cua c�u be Loke, S\f tru&ng thanh cua m6i dua tre la 

m9t qua trinh nh�n thuc . M�c du kinh nghi�m cua nguai 16n rftt quan tr9ng, 

nhung cha mv tuy�t d6i khong duqc tu6c di quySn tv trai nghi�m cua tre, b&i vi 

kSt qua va cam nh�n tre g�t hai duqc thong qua qua trinh tv trai nghi�m sau sic 

ban la vi�c tre hinh dung kSt qua qua trinh qua lai n6i cua nguai 16n rftt nhiSu. 

N goai ra, cho du tre c6 ph�m 16i khi trai nghi�m, cha mv cung nen khuySn khich 

tre, vi sau nhfrng sai lftm nhu v�y, tre se tru&ng thanh ban. 6 m9t muc d9 nao d6, 

vi�c ph�m 16i va sua sai cung quan tr9ng nhu nhau, ban nfra sau khi ph�m 16i, tre 

thuang c6 duqc nhfrng bai h9c VO cung dang quy. 

Cha mv Do Thai ngoai vi�c dS tre d9c nhiSu sach, con c6 vu tre tv thu sue, tv 

trai nghi�m. Trong gia dinh Do Thai, khi d9c sach tre c6 nghi vftn, cha mv se 



khong v9i vang noi cho tre cau tra lai, ma thuang gqi y, hu&ng dftn ds tre tµ trai 

nghi�m va tim ra dap an. Cach lam nay khong chi kich thich tinh thfrn ham hQc 

hoi va tim toi cua tre, ma con giup tre nang cao tu duy phan tich va giai quyst 

vftn dS. 

M6i b�c cha m� dSu nen hQc each giao d\lc con cua nguai Do Thai, c6 vu tre 

tl,l' trai nghi�m, ds tre khong ngung phat huy nang lµc va tri tu� cua ban than. 

Du6i day, chung ta hay xem cha m� Do Thai c6 vfi con cai hQ dung cam trai 

nghi�m nhu thS nao nhe ! 

T�ng cho tre h9p but mau 

M9t nha giao d\lc nguai Do Thai da n6i : "NSu so be trai v6i be gai thi xuc 

giac cua be trai nhanh nh�y hon, nhung vS thi giac l�i kem han. Vi thS, nSu be 

trai khong duqc b6i duang thi giac tu nho, cam giac vs mau sic cua tre se ch�m 

han cac b�n khac". Do v�y, dS b6i duang thi giac cho tre, trong gia dinh nguai 

Do Thai, m6i dua tre dSu c6 m9t h9p but mau, va h9p but nay tr& thanh cong C\l 

t6t nhftt dS tre phan bi�t mau sic . Cha m� Do Thai cfing thuang xuyen dung 

nhfrng chi Sc but nhiSu mau dS cling tre t6 chuc cu9c thi "lam hQa si" . 

Cu9c thi tiSn hanh nhu sau: C6 m9t ta gifty tring kh6 to : tru6c tien, b6 m� ve 

m9t vong tron nho a gifra ta gifty; sau d6, tre se dung but mau sic tuang tl,l' ve 

hen ngoai vong tron m9t vong tron to han; tiSp do, b6 m� se tuy y dung bftt cu 

chiSc but nao ve m9t vong tron khac a hen ngoai vong tron do; luc nay, tre l�i lfty 

but tuang tµ ve, nSu tre dung sai mau, tro chai se kSt thuc . Nhu v�y, nSu trong 

CUQC thi tre c6 thS dung chiSc but cling mau v6i b6 m� ve vong tron, chung to tre 

da biSt phan bi�t mau sic r6i .  

d6 chai khong chi co ths chai ma con co ths thao lip 

Chai d6 chai khong nhfrng giup tre cam thfty vui ve, ma con nang cao kha 

nang sang t�o, giup tre phat triSn tri tu� va tru&ng thanh lanh m�nh han. Do d6, 

cha m� Do Thai khong chi mua cho con cai nhiSu d6 chai, ma con cho phep con 

thao d6 chai d6 ra dS tim hiSu. 

Cha m� Do Thai thuang hu6ng dftn va cling chai tro chai v6i tre . Ch�ng h�n, 

khi tre thao chiSc xe tai d6 chai, b6 cfing ng6i xu6ng cling con nghien c-UU cftu 



t�o hen trong cua chiSc xe tai . Thong thucmg, cha m� khong cftm tre thao d6 

chai, th�m chi c6 m(>t s6 b�c cha m� con chuftn bi m()t s6 d6 chai cu, hay v�t 

d\lng cu hong ds tre duc;rc thoa sue "nghien cw". 

N goai nhfrng each tren, cha m� Do Thai con dftn tre di du lich dS tre duc;rc 

gftn gui v6i thien nhien, d6ng thai c6 ca h(>i tµ trai nghi�m va hQc hoi kiSn thuc. 

Vi d\l, khi tre c6 nhfrng th�c m�c nhu "Sa vao huau cao c6 se c6 cam giac gi?", 

"Cay non bi [\Ing la c6 chSt khong?" . . .  nguai 16n se t6 chuc nhfrng bu6i vui 

chai, tham quan du lich ds tre tµ tim dap an. 

Khong thS phu nh�n vi�c dQc sach lam tang kiSn thuc cho tre, nhung mu6n 

hiSu them vs kiSn thuc va cac ki nang khac, tre cftn khong ngung trai nghi�m va 

hQc hoi . Vi thS, cac b�c cha m� cftn chu tr9ng b6i duang th6i quen dQc sach cho 

con, d6ng thai dS con tv trai nghi�m va thu sue v6i nhfrng kiSn thuc m6i . Nhu 

v�y cang c6 lc;ri cho S\l' phat triSn toan di�n ca thS chftt va tri tu� cua tre . 



TRE EM DO THAI: TU LAP TU cUONG LA • • • 

KY NANG SINH TON CiJA CON 

Tin vao ban than m6i co th� s6m t\f I�p 

Jenni la m9t be gai Do Thai 5 tu6i, b6 Jenni luon d�y co be bi St tin vao ban 

than va dµa vao chinh minh. 

M9t lftn, 6 c6ng vao khu vui chai, luc cha b6 mua ve, Jenni phat hi�n day 

giay cua minh bi tu9t liSn cui xu6ng thit l�i. Luc nay, m9t nguai nhin thfty d()ng 

tac thit day cua Jenni khong thanh th�o lim, liSn bu6c dSn mu6n giup da, "Co 

be, day giay cua chau dai qua ! Chu giup chau thit nhe, duqc khong?". 

Jenni lie dftu nhin nguai d6, r6i mim cuai n6i :  "Chau cam an chu, nhung chu 

c6 bi St chau mfty tu6i khong � ?". 

Nguai d6 nghe xong ngfrn nguai, sau d6 mim cuai n6i :  "Xin 16i chau, chu 

khong bi St chau mfty tu6i, nhung chu bi St chau con nho" . 

"O, khong, chau khong con nho nfra, chau da 5 tu6i r6i, chau tin minh c6 thS 

thit duqc day giay". N 6i xong, co be thit l�i day giay va dung len. 

Nguai dan ong thfty v�y liSn hao hung gia ng6n cai Ien va n6i :  "Chu thfty r6i, 

chau thµc sg da 16n, chau tuy�t lim!" . Jenni nghe xong vui mung cuai to . 

Trong vi d\l tren, co be Jenni n6i r�ng minh da 5 tu6i, y la co be da 16n r6i, co 

be c6 thS tg bu9c day giay ma khong cftn nha dSn S\f giup d5 cua nguai 16n. 

Thgc S\f, tin vao ban than, dga vao ban than, phai c6 y thuc d9c l�p tg chu v6i tre 

em Do Thai la diSu VO cung binh thuang. 

Duang nhien, tre em Do Thai c6 thS tin tu6ng vao ban than, tg lam m9t s6 

vi�c nhu v�y la nha sg giao d\lc t�n tinh cua b6 mv. M6i tre em Do Thai tu nho 

dSu duqc b6 mv d�y d6 d�c bi�t va chu dao. Cha mv luon coi tr9ng tinh d9c l�p 

cua con cai . Chi c6 duqc giao d\lC d9c l�p tu nho, y thuc d9c l�p cua tre m6i 

duqc b6i duang, khi g�p kh6 khan mai co ths ths hi�n nang lgc cua ban than. 



Sau day, chung ta hay xem cha mv Do Thai da dung phuong phap nao d�y d6 

con cai d(k l�p nhe ! yeu con chu tuy�t d6i khong nuong chi Su con 

Con cai la bao b6i cua b6 mv. Bf> mv nao cling yeu thuang con, nhung khong 

phai ai cling biSt thuong yeu con dung each. M()t s6 b�c cha mv cho ring c6 ging 

dap -Ung mQi nhu cftu v�t chftt cua con, lam tftt ca mQi vi�c cho con, thS m6i la 

yeu con. Th�t ra khong phai nhu v�y, d6 khong gQi la yeu con thvc sv ma chi la 

sv nuong chiSu, cu lam nhu v�y m9t thai gian dai, cha mv da tv tu6c di quySn 

s6ng d9c l�p cua tre, VO cung bftt lc;ri cho vi�c b6i duang kha nang d9c l�p tv chu 

cho tre . 

Nh�n thuc ro diSu d6, cha mv Do Thai thuang khong nuong chiSu con cai .  

Tinh yeu cua hQ danh cho con dSu c6 nguyen tic, c6 muc de). NSu hanh vi cua tre 

vi ph�m nguyen tic, vuc;rt qua gi6i h�n, cha mv se khong nuang tay ma nghiem 

khic phe binh khuyen bao, nhfrng vi�c lam nay c6 mvc dich la khiSn tre s6ng d9c 

l�p va c6 nguyen tic, dS khi tru&ng thanh lam m9t nguai d9c l�p. 

Ton tr9ng quySt dinh cua con 

Ton tr9ng quySt dinh cua con la ca s& dS tre hQc s6ng tv l�p . Cha mv Do 

Thai rftt coi tr9ng quan ni�m nay. Khi hQ bay to y kiSn cua minh v6i con cai, b�n 

se it khi nghe thfty cau "Con con nho, con phai nghe lai b6 mv ! ", "Con con nho, 

chua hiSu duc;rc dau !", "flung n6i nfra, suy nghi cua con sai r6i, con phai nghe lai 

b6 mv" . . .  B�n se thuang duc;rc nghe nhfrng cau nhu: "Con yeu, suy nghi cua con 

rftt hay, hay lam di nhe ! ", "Con yeu, b6 mv ting h9 con ! " . 

Cho du tre dua ra yeu cftu khong hc;rp li, cha mv Do Thai cling khong n6i gi�n 

danh ming ma dftu tien hQ se nghi each khuyen bao u6n nin suy nghi cua tre, sau 

d6 giang giai cho tre hiSu nguyen nhan vi sao cha mv khong d6ng tinh, cu6i cung 

c6 vu tre nghi ra each giai quySt hc;rp li . 

b6i duang y th-Uc d9c l�p cho con 

Y th-Uc d9c l�p c6 vai tro rftt quan tr9ng d6i v6i sv tru&ng thanh va phat triSn 

cua tre . N guai Do Thai c6 rftt nhiSu phuang phap d�c bi�t dS b6i duang y thuc 

d9c l�p cho con cai. Vi dv nhu nguai Do Thai thuang dung nhfrng vi dv bi nguai 

tin tuang nhftt "phan b9i" dS giao dvc con cai phai tin vao ban than, dva vao 



chinh minh. Ngoai ra, vi mu6n b6i duang y th-Uc d(>c l�p cho con, khi con g�p 

kh6 khan, cha mv Do Thai thucmg khong thay con lam mQi vi�c, ma chi dung 

ben qmh hu6ng dftn, dS tre tµ khic ph\lc kh6 khan. 

giao d\lc ki nang s6ng d(>c l�p 

Ki nang s6ng d(>c l�p la tiSn dS dS tre s6ng d(k l�p, chi c6 nim duqc ki nang 

nay tre mai co ths s6ng d9c l�p, d6ng thai giam thiSu thoi dµa dftm vao b6 mv. 

Tu nho, cha mv Do Thai da hu6ng dftn tre tham gia vao cac vi�c nho trong gia 

dinh nhu d6 rac, gftp quAn ao, lau nha . . .  ds ren luy�n kha nang s6ng d9c l�p cho 

tre . Du d6i h1c vi�c d�y nhfrng ki nang nay mftt nhiSu thai gian han so v6i vi�c 

b6 mv tµ lam, nhung cha mv Do Thai vftn kien tri chi bao cho tre dSn cung. Vi hQ 

hiSu r�ng: Chi khi dS tre hQc nhfrng ki nang s6ng, tre m6i c6 thS thµc S\f tach 

khoi b6 mv, thich nghi v6i cu(>c s6ng, v6i xa h(>i. Cho nen khi d�y con ki nang 

s6ng cac b�c cha mv cAn hQC theo cha mv Do Thai, hSt sue kien nhftn va kien tri 

chi bao cho tre . 

Tin tuang va dva vao ban than la biSu hi�n tuy�t vai nhftt cua tinh d(>c l�p.  

D(>c l�p c6 thS giup tre sau vftp nga tv minh dung Ien, d(>c l�p cling giup tre 

khong lui buac tmac kh6 khan, dung cam tiSn vs phia trnac; d9c l�p co ths giup 

tre hQC each m�nh d�n, c6 ging thvc hi�n u6c ma va VUO'n t6i thanh cong. Cha 

mv cAn hiSu duqc tAm quan tr9ng cua tinh d(>c l�p, quan tam b6i duang, giao d\lc 

con dS con s6m c6 th6i quen d(>c l�p. 

Bi quy�t d� co kha nang sinh tAn m�nh me 

Barany la m(>t c�u be Do Thai 1 0  tu6i. DiSu bftt h�nh la khi con nho, c�u da 

mile can b�nh lao xuang, do khong c6 tiSn chfra tri, cu6i cung m(>t kh6p g6i cua 

c�u bi voi h6a. 

M(>t lAn, c�u be Barany mu6n lfty con gftu bong dang treo tren tuang xu6ng, 

nhung c�u khong thS v6i t6i duqc. B6 c�u nhin thfty v�y, khong chu d(>ng bu6c 

dSn giup da, ma dung ben c�nh c6 vfi c�u: "Con trai, b6 tin con se lfty xu6ng 

duqc, c6 Ien con ! " . 



Barany thfty b6 c6 vfi nhu v�y cang c6 ging han. Nhung 5 phut troi qua, c�u 

vftn khong thS nao lfty con gftu bong xu6ng, vi chan cua c�u khong thS dung nhu 

binh thucmg. Luc nay, b6 dung m(H hen bit dftu hu6ng dftn c�u: "Con trai, con da 

c6 ging nhu v�y ma vftn khong lfty duc;rc gftu bong xu6ng, b6 nghi con co thS thu 

dung cai mic phai quftn ao thu xem sao". 

Duc;rc sg nhic nh6 cua b6, Barany thong minh dS dang dung mic phai quftn 

ao khSu con gftu bong xu6ng. 

V ao dip sinh nh�t lftn thu 1 5  cua Barany, b6 noi v6i c�u: "Con trai, m�c du 

con bi li�t chan, nhung b6 mv chua bao gia coi con la m9t nguai tan t�t, cfing 

khong cham soc con nhiSu han nhfrng anh chi em khac . Vi b6 mv biSt ring minh 

khong thS cham soc con ca dai, chi co y chi kien cuang va tinh thftn d9c l�p, con 

m6i tg tin vfrng bu6c tren duang dai sau nay. Con trai, b6 mv chi mu6n noi v6i 

con ring, b6 mv rftt yeu con, hy v9ng con co thS hi Su". Barany nghe xong c6 

ging kim nen nhfrng gi9t nu6c mit dang sip trao ra dS g�t dftu v6i b6. 

Barany m�c du g�p kho khan trong vi�c hQc hanh, nhung dga vao y chi nghi 

lgc kien cuang nen da khong bo CUQC. Cu6i cung, Barany da d�t duc;rc thanh t\fU 

to 16n trong Y hQc . Vao nam 1 9 1 4, Barany duc;rc nh�n giai Nobel vS Y hQc va 

Sinh hQc.  

Cach yeu thuang cua cha mv d6i v6i Barany duang nhu hai l�nh lung tan 

nhftn, nhung nhu v�y m&i co thS ren luy�n cho Barany y chi kien cuang. Trong 

mit nguai Do Thai, ngoai tri tu� ra, h9 con d�c bi�t chu y dSn y thuc tg l�p tg 

cuang cua con cai. D6i v6i m()t dan t()c sinh t6n trong kho khan, gian kh6, ngoai 

tri tu� cao sieu giup h9 gianh duc;rc dia vi va diSu ki�n s6ng nhftt dinh, nguyen 

nhan dS hQ co thS t6n t�i dSn ngay horn nay con la b6i phftm chftt kien cuang, y 

chi bftt khuftt. Trong nhfrng nam thang kho khan do, nguai Do Thai da dga vao 

tinh thftn bftt khuftt, khong chiu bo cu()c, tung bu&c vuan len va di t&i ngay nay. 

Rftt kho tu6ng tuc;rng, m9t nguai khong co y chi thi lam thS nao hQ co thS vuc;rt 

qua duc;rc nhfrng can doi khat trong hoan canh di tha phuang cftu thgc nhu nguai 

Do Thai phai chiu. Bai v�y, khi giao d\lc con cai, nguai Do Thai luon d�c bi�t 

chu y dSn vi�c b6i duang y chi va kha nang tg l�p cho tre . 



D6i v6i bftt cu ai, nh\lt chi cung la m(>t di Sm ySu chi m�ng. N Su m(>t hQc sinh 

khong co y chi thi thanh tich hQc t�p va qua trinh tmang thanh cua c�u ta dSu se 

bi anh hu&ng. Chi nguai c6 y chi kien cuang, m6i c6 thS khic ph\lc mQi kh6 

khan, kien tri dSn cung va bu6c dSn thanh cong. Vi thS, cac b�c cha mv nen hQC 

t�p nguai Do Thai, c6 y thuc b6i duang y chi kien cuang cho con, dS con thvc sv 

nim duqc bi quyst sinh t6n m�nh me. 

bit dftu tu nhfrng vi�c nho nhftt 

Dan t(>c Do Thai luu truySn m(>t cau n6i : "Chuy�n nho hQc sinh t6n, chuy�n 

16n ren nang Ive". Cha mv Do Thai d�c bi�t chu tr9ng dSn vi�c b6i duang kha 

nang kien tri, bSn bi cho con cai tu nhfrng vi�c nho. H9 thuang yeu cftu con c6 

trach nhi�m v6i tung vi�c lam cua minh, d�c bi�t vi�c cang nho cang phai chu y. 

Bai vi nSu m(>t lftn khong lam xong bai t�p, m(>t tiSt hQc khong chufrn bi se khiSn 

y chi cua tre bi giam sut. N Su tre thuang xuyen bi nh\}t chi, chic chin tre se 

khong thS kien tri duqc dSn cung. Vi thS, khi b6i duang y chi cho tre, cha mv cftn 

dS con lam tung vi�c nho, chi c6 hoan thanh duqc hSt nhfrng vi�c nho fry sau nay 

tre m6i c6 thS lam duqc nhfrng vi�c 16n khac trong dai . 

kien quySt tu ch6i nhfrng yeu cftu khong hqp 1i cua con 

Trong cu(>c s6ng, thuang nhiSu b�c cha mv khong nhftn tam m ch6i yeu cftu 

khong hqp 1i cua tre va cho r�ng dap ung nhfrng yeu cftu d6 khong c6 gi la xftu 

ca. Thvc tS khong nhu v�y, nghin d�m de va b&i m(>t t6 m6i, m(>t yeu cftu khong 

hqp 1i duqc dap ung c6 thS lam y chi cua tre kem dftn di. Trong gia dinh nguai 

Do Thai, da s6 cac b�c cha mv dSu khong do dv tu ch6i nhfrng yeu cftu khong 

hqp 1i cua con, du con c6 keu kh6c cung khong chun tay, dqi sau khi con binh 

tinh l�i, cha mv m6i n6i ro nguyen nhan, giang giai cho con hiSu t�i sao hQ 

khong dap ung yeu cftu d6 cua con. 

giup con d�t kS ho�ch va m\}c tieu hQc t�p hqp li, khoa hQc 

N guai Do Thai rftt cfrn th�n, ti mi, lam vi�c gi cung luon d�t kS ho�ch tm6c. 

Due tinh d6 bit ngu6n tu sv giao d\lc ngay tu nho. Khi tre di hQc, cha mv chu 

d(>ng tim sach tham khao cho con, giup con d�t m\lc tieu va kS ho�ch hQc t�p hqp 

li, khoa hQc . Khi con tung bu6c hoan thanh nhfrng m\}c tieu khac nhau, niSm vui 



cua S\f thanh Cong cang tang len, tlr d6, kha nang khic pht;lC kh6 khan cua tre 

cling tang theo. 

dS tre kien tri lam m(H vi�c gi d6 Iau dai 

Khong cAn phai ban cai, kien tri la phuang phap t6t nhftt ds tang cuang y chi, 

nghi Ive cho tre . Trong gia dinh nguai 

Do Thai, cha m� se dS tre kien tri lam m(H ho�c nhiSu vi�c tu nho, vi dµ t�p 

thS dµc bu6i sang, viSt nh�t ky, d9n d�p v� sinh . . .  NSu tre c6 thS kien tri trong ba 

thang ho�c nua nam, chic chin y chi cua tre se duc;rc ren luy�n t6t. D6i vai tre, 

hanh d(mg la sv chung minh t6t nhftt, mu6n tre c6 y chi kien cuang, cAn dS tre 

bit dAu lam m9t vi�c gi d6. 

N gay nay, a rftt nhiSu qu6c gia, giao d\lc cho tre kha nang chiu dvng thftt b�i 

tr& thanh m9t trong nhung bai hQc cAn thiSt. D�c bi�t la trong gia dinh a cac 

nuac phat triSn, cha m� luon coi tr9ng b6i duang y chi kien cuang va tinh thAn 

chiu kh6, chiu kh6 cho con cai .  Bai le, a cac nuac phat triSn tre khi sinh ra da c6 

dai s6ng v�t chftt dAy du l�i luon nh�n duc;rc sv quan tam, yeu thuang cua cha m� 

nen tre rftt dS tr& nen luai biSng, y l�i, kem coi . . .  DS tre thich nghi vai xa h9i 

hi�n d�i, cha m� cAn lam tftm guang cho tre, cung tre t�o nen bi quySt sinh t6n 

m�nh me. 

2 tuAi, con da b�t dftu phai lao dqng 

M9t thuang nhan giau c6 nguai Do Thai vi mu6n cho cac con minh c6 nhiSu 

ca h9i lao d9ng, nen cu dSn ky nghi he, anh l�i d�n 7 c�u con trai cua minh Ien 

nui a m9t thai gian. 

Mua he dSn r6i, m9t horn, thuang nhan hoi cac con: "Chung ta cung len nui 

a' cac con thfty c6 duc;rc khong?". 

Nhfrng nguai con cua anh dSu d6ng thanh dap: "Duc;rc � ! ". 

Sau d6, chung nhanh ch6ng thu xSp hanh 1i cua minh. 

Sau khi dSn nai, anh bit dAu sip xSp cong vi�c : "Jerry, Tom giup chu dvng 

hang rao, dao ranh nuac; Lusy, July cac con giup co cho bo an; Peter con nho, a 



trong nha cham s6c hai em la duc;rc". 

"Vang �' thua b6, con va Tom nhftt dinh se xay hang rao chic chin"; "Chung 

con cling se cho bo an no ne � . . .  ". Nhfrng dua tre tranh nhau n6i len suy nghi cua 

minh. 

Hang nam, sau m6i lftn tr& vS nha, bQn tre dSu nim bit duc;rc nhiSu ki nang 

s6ng va nh�n biSt duc;rc nhiSu loai d(mg thvc v�t. So v6i nhfrng tre cling lua tu6i, 

bQn tre hiSu biSt han rftt nhiSu, kha nang hQc hanh cling t6t han. 

Trong gia dinh Do Thai, m6i dua tre dSu phai ganh vac nhfrng cong vi�c gia 

dinh phu hc;rp v6i kha nang cua minh. Thong thucmg, tre trn6c tu6i di hQc se lam 

nhfrng vi�c nhu: giup m� d6 rac, tv thu dQn d6 chai, cho ch6 meo an . . .  Dftn dftn, 

cha m� con phan cong cho con lam nhfrng vi�c c6 dinh nhu ma bat, tu6i hoa . . .  

Sau khi hoan thanh nhi�m V\l dam bao ca vs chftt luc;rng va thai gian duqc giao, 

tre se duc;rc nhfrng phftn thu&ng xung dang. 

Da s6, cha m� Do Thai rftt nhfrn n�i khi con cai bit dftu lam vi�c. HQ luon t�n 

tinh chi bao cho con cac ki nang cftn thiSt. Cho du luc dftu bQn tre khiSn b6 m� 

b�n r(m, vftt va han nhu tre ma bat khong cftn th�n lam VO bat . . .  tuy nhien, luc 

d6, cha m� se khong trach ming ho�c yeu cftu con khong lam nfra, ma rung bu6c 

hu6ng dfrn each ma bat dung each. NSu tre c6 kha nang lam vi�c nha cha m� se 

khong lam thay con nfra. Vi hQ hiSu r�ng, lam thay con se tang tinh y l�i cua con 

cai, th�m chi lam mftt ca h9i phat triSn tv nhien cua tre, khong c6 lc;ri cho vi�c 

hinh thanh S\f t\f tin va bf>i duang tinh thftn t\f cuang cho tre . 

Ngoai ra, nguai Do Thai con cho r�ng, m9t nguai mu6n thanh d�t cftn thong 

minh va cham chi. Vi thS, hQ coi b6i duang tinh yeu lao d{)ng cho con la dS thuc 

dfty sv phat triSn toan di�n cua con. Trong gia dinh nguai Do Thai, nhiSu tre em 

da lao d{)ng tu luc 2 tu6i. HQ dS con cai t\f lam nhfrng vi�c cua chung, tu d6 giup 

tre ren luy�n kha nang khic phl,lC kh6 khan, t�o d\fng S\f S\f t\f tin va y thuc d{)c 

l�p . Du6i day la phuang phap ma b6 m� Do Thai d�y tre biSt yeu lao d{)ng: 

Nguy en tic sip xSp vi�c nha cho tre 

Cha m� Do Thai khi sip xSp vi�c nha cho tre thuang tuan theo hai nguyen 

tic. Thu nhftt la nguyen tic "Thuc dfty", khi tre c6 uu di Sm a phuang di�n nao 



ho�c thich cong vi�c nao, cha mv se sip xsp nhung cong vi�c co lien quan cho 

tre . Vi dt;t khi tre rAt thich xao rau, cha mv se dS tre xu6ng bSp thir tay nghS . Thu 

hai la nguyen tic "B6 sung", khi tre c6 khuySt di Sm a phuang di�n nao, cha mv 

se nhim vao khuySt diSm d6 dS sip xSp m(H s6 vi�c nha c6 lien quan. Vi dt;t khi 

tre nhut nhat, cha mv se c6 y cho tre tµ ra ngoai mua d6 . 

sip xSp vi�c nha phu hqp v6i tre 

B6 mv Do Thai khi sip xSp vi�c nha cho tre se d�c bi�t chu y b6i du6ng tinh 

hqp tac va tinh d{)c l�p cua tre . Thong thuang, cha mv se sip xSp cho tre m9t s6 

vi�c ma tre co ths n;r hoan thanh va m9t vai vi�c ma b6 mv va tre co ths cung 

hoan thanh. Nhu v�y, thong qua vi�c hoan thanh vi�c nha, tre se ren luy�n kha 

nang lam vi�c d{)c l�p. D6i v6i vi�c ma ca b6 mv va tre cung hoan thanh, b6 mv 

khong nhung chi cho tre duqc nhung ki nang lao d9ng, ma con co ths giao luu 

vai tre nhiSu han, tang them tinh cam than thiSt trong gia dinh. 

Dva vao y nguy�n cua tre dS sip xSp vi�c nha cho tre 

Cha mv Do Thai thuang sip xSp vi�c nha cho con cai la mu6n con trong qua 

trinh lam vi�c duqc ren luy�n va thich nghi v6i CUQC s6ng han. Vi thS, tru6c khi 

sip xsp cong vi�c nha cho tre, hQ thuang hoi va ton tr9ng y kiSn cua con, ds con 

tt;r lam nhfrng vi�c minh thich. Cho du tre lam khong dung, khong quen, ho�c lam 

cho vi�c nha cang r6i them . . .  cha mv cling khong bao gia trach ming con, hQ 

con khich l� va khen ngqi con cai. 

Ngoai ra, khi tre mu6n hoan thanh m9t vi�c gi d6 vuqt qua kha nang cua 

minh, cha mv thuang khong ngan can, ma chia vi�c d6 thanh nhiSu phftn dS tre 

thvc hi�n ti:rng chut m{)t, khi tre thanh cong se giao toan b9 vi�c cho tre lam. 

T 6m l�i, nSn tang b6i duang lao d{)ng cho con cai chinh la ton tr9ng va c6 vfi, 

cac b�c cha mv hay v�n d\}ng va hQC t�p. 

Tii' nho con da co th� t\f minh ti�n len phia tru6'c 

Bu6i chiSu thu bay, anh Sparks (nguai Do Thai) dang chuftn bi quet san. Anh 

vira bu6c ra san, c�u con trai 5 tu6i Nick v9i ch�y dSn, n6i : "B6, con cftn b6 



giup. B6 hay giup con lam m()t tftm biSn, con djnh ban nhfrng hon da nay". 

Nick vo cling thich da. C�u c6 nhiSu cac lo�i da khac nhau, c6 nhfrng hon la 

do c�u suu t�p, c6 khong it hon la b�n be t�ng. Nick coi chung nhu "bao b6i" cfrn 

th�n d�t chung trong gio, thuang xuyen lau ma, phan lo�i . 

Sau 1 5  phut, Nick lfty tftm bi Sn ma b6 vt'ra vi St, xach gio va mang theo b6n 

hon da dt;p nhftt ra ngoai duang. Khi dSn nai, c�u xSp nhfrng hon da d6 th�ng 

hang va d�t c�nh d6 chiSc gio nho, sau d6 c�u ng6i xu6ng va dc;ri khach dSn mua 

da. 

Sparks rftt quan tam dSn con trai, luon dung 6 xa theo doi S\f vi�c . Sau nua 

tiSng troi qua, khong c6 ai di ngang qua. Anh dSn tru6c m�t con va hoi : "Nick, 

nhfrng hon da cua con ban ths nao r6i?". 

"O, cling duc;rc b6 �". Nick tra lai . 

"U, v�y cai gio d6 c6 tac dt;mg gi?". Sparks hoi . "La dS dvng tiSn, b6 �". 

Nick trjnh tr9ng tra lai. "V�y con ban m6i hon da nay la bao nhieu?". 

" 1  do � va co thS ch9n tuy y". 

"Nick, con cftn biSt r�ng khong ai mu6n bo 1 do dS mua 1 hon da ca". 

"Khong, b6 ai, ch�c ch�n se c6 nguai mua". 

"Nhung Nick a, con duang nay rftt it nguai qua l�i, con hay vS nha chai thi 

han !" . 

"Khong, b6 ai, con tin c6 rftt nhiSu nguai di qua day" . Nick n6i :  "Vi con biSt 

nhiSu nguai di b() tren con duang nay, c6 m()t s6 nguai con dSn xem nha 6 day". 

Sparks khong n6i nfra, anh tr& vS san nha va nhin theo con ti:r xa. 

Sparks vt'ra tr& vS san, thi c6 m()t chi Sc xe nho di dSn. Khi n6 s�p dSn ch6 c�u 

be, Nick v()i vang gia tftm biSn Ien. R6i d()t nhien, chiSc xe dung l�i, tu tren xe 

c6 m()t nguai ph\l nfr bu6c xu6ng, nguai ph\l nfr dSn tru6c m�t Nick, ng6i xu6ng 

va ch9n m()t hon da, sau d6 dua 1 do cho c�u. 

Nguai ph\l nfr mua hon da Ien xe va di, Nick v()i vang ch�y vS ch6 b6, vua 

gia d6ng 1 do trong tay, vt'ra het to : "B6 ai, b6 xem, con da ban duc;rc m()t hon da 

r6i". 

Sparks khong ngan can con, vi anh tin vao kha nang cua con trai minh. Trong 



mit nguai Do Thai, tµ tin la m(H phftm chftt cftn c6, d6 la sv kh�ng dinh d6i v&i 

ban than. NSu m9t nguai c6 du tv tin, anh ta se tr& thanh nguai ma minh mu6n. 

Vi thS, nguai Do Thai thuang d�y con minh: "Tv tin giup con nguai c6 ging 

khic ph\lc kh6 khan, chi Sn thing thftt b�i, d�t duqc thanh cong. N Su con c6 du tv 

tin va luon c6 ging, con se lam duqc mQi vi�c ! ". 

Cha m� mu6n b6i duang sv tv tin cho con cai, cftn tim ra nguyen nhan khiSn 

tre khong tµ tin. Nha giao d\lc n6i tiSng nguai Do Thai, Kravet cho ring: 

"Nguy en nhan tre cam thfty khong tv tin chinh la S\l' tv ti, tv ti la ke thu l&n nhftt 

cua tv tin". Vi thS, trn&c khi b6i duang S\l' tµ tin cftn lo�i bo tam 1i tµ ti tre . Nh�n 

thuc duqc diSu nay, cha m� Do Thai luon ton tr9ng con cai, dS con biSt ring ban 

than minh rftt quan tr9ng, sau d6 kSt hqp v&i m9t s6 bi�n phap khac dS nang cao 

sv tv tin cho tre. 

c6 vu tre qua guang nguai thanh d�t 

Cha m� Do Thai luon gi&i thi�u cho con cai nhfrng nguai d�t thanh tich ki�t 

xuftt trong gia t9c ho�c nhung nhan v�t xuftt sic cua <lan t9c minh, ds xay <lvng 

tftm guang cho tre hQc t�p va noi theo . Nhu v�y, cha m� da lam tang niSm tv hao 

Va S\l' tµ tin cho tre . 

khen ngqi va c6 vu kip thai 

Nguai Do Thai d�c bi�t chu y dSn vi�c khen ngqi con cai . H9 thuang danh 

nhiSu lai khen t�ng dS tre tiSp t\}c c6 ging. Cha m� t�n d\lng mQi uu diSm cua 

con dS khen t�ng nhu: Thanh th�t, c6 tinh thftn chinh nghia, biSt ca hat hay c6 

kha nang biSu diSn . . .  Khong nhfrng thS cha m� con viSt uu diSm d6 ra gifty, dan 

6 nai dS nhin thfty nhftt trong nha dS c6 vli tre . D6ng thai, khi tre vuqt qua ban 

than, hoan thanh m9t vi�c nao d6, cha m� se khen ngqi con cong khai, giup con 

tang them niSm tv hao va S\l' tv tin. 

khong lam giup tre, dS tre tv di vs phia trn&c 

"Vi�c cua minh tv minh lam" la nguyen tic CO' ban khi nguai Do Thai d�y 

con. Vi tam 1i tv tin 6 tre c6 duqc ngoai nha S\l' ton tr9ng va c6 vu cua cha m�, 

con tu S\l' thanh cong tre d�t duqc tung lftn tung lftn b6i duang len. Bai v�y, cha 

m� Do Thai thuang dS con cai tv tim hiSu va lam nhfrng vi�c minh thich. Cho du 



tre lam vi�c d6 c6 t6i t� thS nao, hQ cling khong n6i cau, chi kien nhftn giang giai 

va hu6ng dftn. M\lc dich la dS tre trai nghi�m cam giac thanh cong, tu d6 tang 

them n;r tin cho tre . 

giup tre thflng thin nhin nh�n khuySt diSm cua minh 

Chung ta dSu biSt, m6i nguai dSu c6 uu - khuySt diSm rieng. Cha m� Do 

Thai khong chi li�t ke uu diSm cua con cai, ma d6ng thai cling chi ra nhfrng 

khuySt diSm cua tre . Sau khi chi ra khuySt diSm cua con, cha m� se cling con 

phan tich nguyen nhan t�o nen khuySt diSm d6 va cung tim bi�n phap khic ph\lc. 

D�c bi�t, cha m� se c6 vu con c6 ging thay d6i khuySt diSm. Cho du nhfrng 

khuySt diSm d6 rftt kh6 sua chfra, nguai 16n vftn giup tre nhin thflng vao khuySt 

diSm, khong vi c6 khuySt diSm ma nay sinh tam 1i tieu C\l'C . 

Tv tin la diSu ki�n c6 lqi dS con nguai d�t duqc thanh cong, va muc d9 tv tin 

se quySt dinh thanh cong d6 16n hay nho. Vi thS, cac b�c cha m� cftn hQC t�p 

each d�y con cua nguai Do Thai, chu y b6i duang sv tv tin cho con tu nho, dS tre 

ngay cang tv tin va xuftt sic han. 

Tril'ng ph�t con hQ'P Ii se hi�u qua nhAt 

V ao bu6i sang, nguai m� Do Thai dang chuftn bi bfra sang cho ca nha. 

"Aaron, mau d�y an sang di con" . M� go cua phong cua Aaron va n6i to . 

"Con bi St r6i �' con dang m�c quftn ao". Trong phong v9ng ra tiSng cua 

Aaron. 

1 0  phut troi qua, Aaron ch�m ch�p bu6c ra khoi phong. Qua khe cua, m� 

nhin thfty chan g6i vut bua bai tren giuang. Vi thS m� hoi : "Aaron, le nao horn 

nay con khong dinh d9n d�p chan man cua minh u?".  

"Vang, m� �- Hom nay con d�y hai mu{)n, han nfra dSn t6i l�i n�m, vi thS con 

dinh khong gftp �". Aaron binh than n6i .  

"Duqc, da nhu v�y thi bit dftu tu ngay mai con hay d�y s6m tru6c nua 

tiSng". M� n6i .  

"T�i sao �?". Aaron bftt man hoi l�i . 



"Khong sao ca, d6 la vi m� ph�t con khong chiu gftp chan man tu tS, chi khi 

nao con d9n d�p chan g6i c�n th�n thi m6i c6 thS thuc d�y nhu trn6c". 

"Duqc r6i, m� ai, con se gftp g9n gang. C6 diSu, m� r6t cho con m(H c6c sfra 

n6ng duc;rc khong, con dang rftt v9i" . Aaron vira d9n giuang vua n6i . 

"Khong vftn dS gi, d9n d�p xong con c6 thS ra u6ng". 

N guai m� thfty hi�u qua khong t6i, vui mung r6t cho con trai m9t c6c sfra 

n6ng. 

Trong gia dinh nguai Do Thai, duang nhu dua tre nao cung c6 th6i quen tµ 

gftp chan man. Thong thuang, nSu c6 tre quen ho�c khong dinh lam vi�c nay, cha 

m� se yeu cftu tre m6i ngay d�y trn6c nira tiSng, cho dSn khi tre b�t dftu d9n d�p 

chan chiSu cua minh g9n gang m6i thoi. Ml;lC dich cua S\f trung ph�t chinh la dS 

tre thay d6i th6i quen xftu, t�o th6i quen t6t. 

Tre con nho khong tranh m9t s6 sai lftm. Luc nay, S\f quan giao cua cha m� la 

diSu cftn thiSt, nhung cha m� khong vi tre khong hiSu biSt ma thiSu ton tr9ng tre, 

cang khong nen vi ban than tuc gi�n ma gi�n ca chem that, mu quang trach m�ng 

tre . Chi c6 bi�n phap trung ph�t hc;rp Ii, khoa h9c m6i giup tre giam b6t nhfrng 

hanh vi khong dung. Nguai Do Thai cho ring, trung ph�t khong dung each se t�o 

h�u qua khong t6t cho S\f trn6ng thanh cua tre. Vi thS, tru6c khi trung ph�t tre, 

cha m� hay d�t ra 1 0  cau hoi sau: 

( 1 )  Ml;lC dich cua S\f trung ph�t nay la gi? 

(2) Cach ph�t nay c6 thµc S\f ngan ch�n duc;rc nhfrng hanh vi khong dung cua 

tre khong? 

(3) Cach ph�t nay thµc S\f c6 thS giup tre hi Su duc;rc hanh vi sai trai cua minh 

khong? 

( 4) T�i sao minh l�i trung ph�t con, c6 phai vi minh dang me gi�n khong? 

( 5) C6 phai xuftt phat tu sµ kich d9ng ma minh quySt dinh trung ph�t con 

khong? 

( 6) Khi minh khong tuc gi�n, minh c6 trung ph�t con nhu v�y khong? 

(7) Cach ph�t nay c6 lam con cam thfty xftu hf> ho�c tui than khong? 

(8) Le nao khong con each nao khac u? 



(9) Cach trirng ph(;lt nay la m()t phftn cua kS ho(;lch u? 

( 1 0) C6 phai minh luon trirng ph(;lt con nhu v�y? 

Cha mv Do Thai s& di tra lai 1 0  cau hoi nay tru&c vi hQ biSt r�ng trirng ph(;lt 

khong dung rftt c6 thS mang dSn 1 0  hi�u l:mg khong t6t nhu sau: 

( 1 )  Kich thich them nhfrng hanh d{)ng khong dung cua con. 

(2) KhiSn con cam thfty ph�n n9 . 

(3) DS lam con nay sinh cam giac thftt b(;li . 

( 4) Khong CO lqi cho vi�c tang CUCYng S\f t\l' tin cua con. 

(5) DS lam cho con tv ti . 

( 6) DS lam cho con cam thfty sq hai . 

(7) Con c6 thS xuftt hi�n tam Ii tuy�t v9ng. 

(8) Gay bftt hoa gifra cac m6i quan h� trong gia dinh. 

(9) C6 thS khiSn con sau nay d6i XU ha khic vai nguai khac . 

( 1 0) C6 thS lam con mftt di dung khi n6i chuy�n vai b6 mv. 

Nh�n thuc duqc nhfrng "h�u qua" tren nen khi cha mv Do Thai d(;ly d6 con 

cai thuang tranh trirng ph(;lt con, tuy nhien, khi cftn trirng ph(;lt hQ tuy�t d6i kh6ng 

nhv tay. Dfmg thai nguai Do Thai rftt coi tr9ng trirng ph(;lt hqp Ii va khoa hQc, vi 

trirng ph(;lt hqp Ii se giup tre nh�n thuc duqc r�ng hanh vi dung din quan tr9ng 

nhu thS nao trong CUQC s6ng. 

Dung thai d9 va ngon ngfr ra hi�u cho tre 

Sau m6i lftn ph(;lm 16i, tre se cam nh�n duqc S\f khong hai long cua cha mv 

khi nhin vao ve m�t hay thai d9 cua hQ . Luc nay, nSu la m9t dua tre hiSu chuy�n, 

tre Se CO y thuc thay df>i hanh vi xftu do Va l(;li CO dUQ'C S\f khen ngqi cua bf> mv. 

Vi thS, d6i vai 16i lftm cua tre, dftu tien cha mv nen biSu hi�n S\f khong hai long 

qua ngon ngfr va thai d9, dS tre nh�n biSt duqc 16i cua minh va tv thay d6i; nSu 

tre khong sua chfra, cha mv m&i SU d1;mg each thuc cua minh dS ph(;lt tre. 

Tuac di CO' h9i chai cua tre 

Tro chai d6i v&i da s6 tre rftt quan tr9ng, vi d6 la each thuc dS tre giao tiSp 

vai nguai khac va kham pha nhung diSu chua biSt. Khi tre co thoi quen wt d6 

chai lung tung ho�c lam hong d6 chai, cha mv Do Thai thuang giftu d6 chai cua 



ch-Ung di, dS tre cam thfty minh bi mftt d6 chai, cho dSn khi tre thay d6i th6i quen 

xftu m6i tra l�i cho ch-Ung. N goai ra, nSu tre thich bit n�t cac b�n nho khac, cha 

mt; Do Thai c6 thS bit tre 

6 trong nha, dS tre khong c6 ca h9i chai dua v6i cac b�n, dSn khi tre cam 

thfty co dan va to y khong mu6n bit n�t cac b�n khac, cha mt; m6i cho phep tre 

ra ngoai chai . 

Trach ph�t tren ca s6 ton tn?ng tre 

Cha mt; Do Thai thong thuang khong ph�t tre tru6c m�t nguai khac, hQ se 

tim m9t can phong rieng, sau do cung tre n6i chuy�n ho�c tiSn hanh trirng ph�t 

hqp li . Lam nhu v�y bao v� duqc long tµ ton cua tre, khong dS tre cam thfty xftu 

h6. 

Cach ph�t hqp 1i khong dS dang thvc hi�n, n6 doi hoi phai c6 S\f kien tri, cha 

mt; khong nen vi tinh cam ca nhan ho�c vi kich d{)ng nhftt thai ma mu quang thay 

d6i kS ho�ch trirng ph�t. N goai ra, trong qua trinh trn6ng thanh, dua tre nao cling 

rung ph�m 16i, vi ths, cha mtt khong nen chi giup tre sua chua 16i lftm, ma con 

nen b6i duang cho tre tinh thftn dam nh�n 16i va sua 16i. 

Con la m()t dua tre diing cam 

Zek - c�u be nguai Do Thai la m9t cftu thu c6 5 nam kinh nghi�m, u6c ma 

cua c�u la tr& thanh m9t tr9ng tai bong da. 

Qua sv c6 ging bSn bi, nam Zek len 1 0  tu6i, qua m9t ky thi, c�u da d�t duqc 

gifty chung nh�n tu each tr9ng tai . 

Cha mt; cua Zek luon chu y dSn vi�c b6i duang S\f dung cam, m�nh d�n cho 

con. HQ thuang xuyen c6 vfi c�u khi lam vi�c khong duqc nhut nhat ma nen 

dung cam va m�nh d�n. 

M9t lftn, Zek lam tr9ng tai, c�u rftt cang th�ng, nhung c�u khong hS sq hai . 

Khi tr�n dftu diSn ra duqc m9t nua thai gian, cftu thu tiSn d�o cua d9i A nhanh 

ch6ng d9t nh�p vao khu vvc cftm cua d9i B ,  nhung trong luc h6n lo�n da bi nga. 

Thfty v�y, Zek l�p tire th6i coi, thu6ng cho d9i d6 duqc qua ph�t trong vong cftm 



dia. Luc nay, huftn luy�n vien cua d()i A to ra rftt bftt man v6i quySt dinh cua 

tn;mg tai, ong ta bftt chftp S\f ngan can cua nguai khac xong vao san, Ien tiSng 

trach moc quat thao v6i c�u tr9ng tai 1 0  tu6i .  Khi mQi nguai dang cam thfty lo 

thay cho Zek, thi c�u binh tinh rut the vang canh cao vi huftn luy�n vien do va 

ghi vao s6 . 

Sv dung cam va binh tinh cua Zek khong chi nh�n duqc S\f d6ng tinh va khen 

ngqi cua b6 m�, ma con duqc tftt ca khan gia v6 tay tan thanh. 

Vi d\l tren cho thfty, c�u be Zek biSu hi�n tuy�t vai nhu v�y vi c�u tran dfty 

long tv tin va dung cam. D6i v6i m()t c�u be m6i muai tu6i nhu Zek, nhfrng hanh 

d()ng nay thvc S\f dang biSu duang. Do tre con nho, rftt nhiSu diSu chua biSt, nen 

doi luc to ra nhut nhat, sq hai . M()t chuyen gia tam li da noi :  "Nguyen nhan tam li 

SQ' hai 6 tre va nguai 16n la nhu nhau, vftn dS quan tr9ng la nguai 16n biSt each 

d6i pho v6i n6i sq con tre em thi khong bi St phai lam thS nao v6i n6i sq". Vi v�y, 

cha m� nen quan sat ti mi, tim ra nguyen nhan Va giup tre lo�i bo tam li SQ' hai, 

d6ng thai b6i duang phftm chftt dung cam cho tre . 

Thvc ra, cha m� nao cling hi v9ng con minh dung cam, m�nh d�n, nhung 

thuang sv vi�c di nguqc l�i v6i mong u6c, khong phai dua tre nao cling co tinh 

each m�nh d�n, dung cam. Ch�ng h�n, co tre SQ' bong t6i, co tre SQ' "h6n ma bong 

quy", co tre sq cam giac co dan khi khong co b6 m� hen c�nh. N Su cu dS tinh 

tr�ng do tiSp t\lc, rftt co thS tinh each tre phat triSn theo hu6ng khong co lqi . Vi 

thS, cha m� nen tich C\fC tim ra bi�n phap hqp li, khoa hQC, b6i duang tinh each 

dung cam cho tre . 

Chung ta hay xem cha m� Do Thai b6i duang phftm chftt dung cam cho con 

cai hQ nhu thS nao nhe ! xay dvng tfim guang t6t cho tre noi theo 

Tre rftt gioi bit chu6c, han nfra con d�c bi�t thich bit chu6c b6 m�. Do do, 

cha m� Do Thai thuang rftt chu y dSn hinh tuqng cua minh, luon c6 ging to ra 

dung cam tru6c m�t con cai, d6ng thai, hQ hi v9ng thong qua hanh d()ng cua 

minh kich thich y chi dung cam cua tre . Ngoai ra, cha m� Do Thai con than nhien 

thua nh�n nhfrng thu ma tru6c kia lam hQ thfty sq hai , sau do giang giai cho tre 

hiSu t�i sao bay gia hQ khong SQ' nfra. Thong qua S\f anh hu6ng ngftm nay, tam li 



SQ' hai cling dftn dftn duqc khic ph\lC, tam 1i cua tre se duqc phat triSn toan di�n. 

Ton tn;mg tre, dung each thuc thich hqp giup tre lo�i bo tam 1i SQ' hai 

Tre thuang SQ' ma quy la vi tu nho tre duqc ong ba, cha mv kS cho nghe 

nhfrng cau chuy�n ho�c tre xem nhfrng b9 phim c6 lien quan dSn ma quy. ThS 

nen luc nay cha mv c6 giang cho tre nghe thuySt duy v�t hay thuySt VO thftn e la 

cling khong c6 tac d\lng. Trong tinh hu6ng nay, each lam thong thuang cua cha 

mv Do Thai la tim each hiSu tre, ton tr9ng tre, dung each tre thich ho�c c6 thS 

tiSp nh�n dS giup tre x6a bo tam 1i sq hai . Vi d\l, cha mv se n6i v&i tre : "Ma quy 

sq nhfrng tre ngoan, vi thS con chi cftn la m9t dua be ngoan la duqc" . . .  

Tim can nguyen, n6i cho tre biSt 1i do khong phai sq hai 

Thong thuang, tre SQ' hai la c6 nguyen nhan. Vi d\l, tre SQ' b6 mv khong 6 nha 

la do tre sq 6 nha m9t minh hay khi tre sq ch6, meo, c6 thS la tre sq bi chung cin. 

Luc nay, each lam cua cha mv Do Thai la quan sat ti mi nhfrng hanh d()ng, lai n6i 

thuang ngay cua tre, tim ra nguyen nhan khiSn tre SQ' hai, sau d6 tim each giai 

quySt. Vi d\l, khi tre SQ' hai ch6 meo, h9 se kS cho tre nghe cau chuy�n vs ch6 

con, meo con, n6i v&i tre each thuc va phuang phap ds tiSp c�n v&i chung, tang 

cam giac an toan cho tre . 

Tang cuang, b6i duang tinh thftn dung cam, d()c l�p cho tre 

M9t nguai c6 tinh d9c l�p cao rftt it khi y l�i vao nguai khac, d6ng thai khi 

g�p kh6 khan h9 luon to ra m�nh me, khong SQ' hai. Mu6n b6i duang tinh thftn 

dung cam cho tre, cha mv Do Thai b6i duang cho tre tu tinh tg l�p. Trong gia 

dinh Do Thai, tre 2 tu6i bit dftu phai lam vi�c nha vua sue, khi 16n dftn len, b6 

mv bit dftu giao cho tre nhfrng cong vi�c phuc t�p han. Lao d()ng se lam tang kha 

nang dQC l�p Va b6i duang tinh thftn dung cam khic ph\lC kh6 khan cho tre . 

Mu6n b6i duang phfrm chftt dung cam cho tre, cac b�c cha mv phai la tftm 

guang t6t, thuang xuyen noi chuy�n dS hiSu duqc suy nghi cua tre, tu do ren 

luy�n tinh each d9c l�p cho tre . N goai ra, vi�c d�y d6 con cai phai cftn m9t 

khoang thai gian dai, khi c6 each d�y khoa h9c va kien tri, tin r�ng b�n se dftn se 

b6i duang con minh tr& thanh m9t "dung si nho tu6i" ! 



Dam "xufit dftu IQ di�n" ciing la kha nang cua con 

Hom nay la sinh nh�t 8 tu6i cua Peter, c�u da mai rftt nhiSu b�n be dSn tham 

dl_r, trong d6 c6 ca co em gai Lusy. Tru6c khi bfra ti�c bit dftu, cac b�n dSu tµ 

biSu diSn tiSt ID\lC cua minh t�ng cho Peter, nhung Lusy vftn ng6i m9t g6c, khong 

dam dung Ien biSu diSn. 

M� phat hi�n ra diSu d6, dSn hen Lusy va nh� nhang hoi : "Lusy, horn nay la 

sinh nh�t cua anh, con c6 vui khong?". 

"D�, con rftt vui m� �". Lusy nhin m�, tra lai . 

"V �y con c6 mu6n bi Su di Sn m9t ti St ID\lC dS chuc ml:rng sinh nh�t anh 

khong?". M� hoi .  

"Con rftt mu6n, nhung . . .  nhung con khong biSt biSu diSn thS nao, con xin 16i 

m�". Lusy vl:ra man me v�t ao vl:ra n6i nho. 

"O, h6a ra la nhu v�y, nhung m� thfty con hat bai "Happy birthday" rftt hay 

ma, con c6 thS hat bai d6 cho anh con nghe duqc khong?". M� gqi y. 

Lusy nghi ngqi m9t lat, cu6i cung m�nh d�n n6i :  "Duqc �". N6i xong, co be 

dung Ien va hat to bai hat "Happy birthaday" . Khi Lusy hat xong, Peter va cac 

b�n dSu v6 tay rftt to dS c6 vG va khen co be hat hay. Lusy thfty v�y rftt vui, dftn 

dftn khong con nhut nhat nfra, bit dftu hoa nh�p vao bfra ti�c cung m9i nguai . 

Trong vi d\l tren, co be Lusy khong phai la khong c6 kha nang biSu diSn, 

nhung co be thiSu sµ tµ tin. Trong tinh hu6ng d6, nguai m� Do Thai da hu6ng 

dftn va c6 vG Lusy "xuftt dftu 19 di�n", thS hi�n ban than. Cha m� Do Thai luon 

cho r�ng, ren luy�n cho tre thoi quen dung cam ths hi�n kha nang cua ban than tu 

nho khong chi giup tre nhanh ch6ng hoa nh�p vao t�p thS, thich -Ung v6i xa h{)i, 

ma con tang ti l� thanh cong trong tuang lai. 

N goai vi�c c6 vu tre thS hi�n ban than, cha m� Do Thai con d�y tre tµ nh�n 

th-Uc vS ban than, chi c6 nh�n thuc duqc diSm m�nh, tai nang cua ban than m6i 

c6 thS biSu hi�n xuftt sic bftt cu luc nao. Vi thS, khi d�y d6 con cai, tru6c tien h9 

xay dµng cho con quan ni�m ca nhan dung din; sau d6 nh�n dinh chinh xac tai 

nang va uu khuyst diSm cua ban than; cu6i cung d�y tre each ths hi�n sa truang, 



khic ph\lc so doan, thS hi�n diSm m�nh cua minh trong tinh huBng thich hqp, dS 

nguai khac thfty nang Ive cua minh. 

Duang nhien, khi d�y tre thS hi�n ban than, cha mv Do Thai cling chu y m(H 

vai ki nang va bi�n phap. HQ khong bao gia phan nan vs nhfrng khuySt diSm cua 

con ma luon c6 vli, khen ngc;ri con, giup con tv tin thS hi�n minh. Chung ta hay 

cung xem cha mv Do Thai sir dl)ng nhfrng phuang phap nao nhe. 

luon c6 vu ma khong phu dinh tre 

Trong gia dinh nguai Do Thai, b�n rftt it nghe nhfrng cau nhu: "Kidd, sao con 

l�i m�c ao trai thS kia ?"' "Dung dl)ng vao, nSu khong con se lam VO dfty"' "Con 

con nho thS lam sao ma nftu cam duc;rc? Mau di ra di" . Cha mv Do Thai luon 

khuySn khich con m�nh d�n thS hi�n nang Ive cua ban than. Chflng h�n, khi con 

to ra u ru, bu6n ba vi c6 nhfrng nguai b�n gioi han minh, khong dam thS hi�n 

minh, cha mv luon kip thai d(mg vien va giup con tim ra uu diSm, so tmang, sau 

do dS khai gc;ri I�i nhung vi�c tmac day ma con tv hao, tu do giup tre co them tv 

tin. 

hiSu, d6ng cam vai nhung tre nhut nhat bftm sinh 

M()t s6 tre c6 tinh each nhut nhat bftm sinh, lam vi�c gi cling e ng�i, khong 

dam thS hi�n ban than. Luc nay, cha mv cftn hiSu va d6ng cam v&i tinh nhut nhat 

cua tre . Sau d6, dftn keo dai khoang each gifra minh va con cai, vi d\l khi tre chai 

ben c�nh bB mv, bB mv c6 thS c6 tinh dS tre chai m()t minh, cho tre thai gian va 

khong gian tv do ren luy�n kha nang d(>c l�p. CuBi cung, cha mv luon c6 vu tre 

thS hi�n ban than vao nhung Iuc thich hqp, tu do dS tre cam nh�n duc;rc kha nang 

va sue m�nh tiSm An cua minh. 

ren Iuy�n kha nang thS hi�n ban than o nai dong nguai 

Khi tre ngay m(>t Ian Ien, tuy diSu ki�n kinh tS cua minh, cha mv Do Thai se 

dftn tre dSn nai dong nguai dS tre hiSu them vs xa h9i va thS hi�n ban than minh. 

Vi d\l, cha mv dftn tre tham gia m(>t s6 cu(>c thi ngh� thu�t, c6 vu tre chai nhfrng 

mon thS thao m�o hiSm nhu Ieo nui, dua xe . . .  hay dftn tre tham gia m9t vai ho�t 

d(>ng xa h(>i dS tre tang cuang hiSu biSt va them m�nh d�n. Du chuang trinh, 

cu(>c chai nao, chi cftn tre dam tham gia, dam thS hi�n thi ch-Ung to mong mu6n 



ths hi�n ban than cua tre da tang ien. 

Khong thS phu nh�n r�ng, xa h9i ngay nay khong chi cftn nhfrng nguai c6 tai, 

ma con cftn nguai c6 kha nang thS hi�n xuftt sic. Vi tai nang d6 cftn thS hi�n thi 

m6i duqc m9i nguai cong nh�n va kh�ng dinh. Ngoai ra, dam thS hi�n ban than a 

muc d9 nao d6 con la CO' h()i dS t�o nen thanh cong. Vi thS, cac b�c cha illy cftn 

xem tr9ng sue m�nh biSu hi�n, co y thuc b6i duang con cai tr& thanh nguai dam 

"xuftt dftu 19 di�n". 

Thftt b�i ching la gi dfii v6i con 

Nam hQc m6i sip dSn, ngoi truang ma Wiener dang theo hQc chuftn bi t6 

chuc m()t CUQC thi van ngh�, be Wiener 1 0  tu6i cung tich C\fC tham gia. 

N gay thi da dSn. Sau ti St ffi\lC nhay soi d()ng chao mung CUQC thi, nguai dfrn 

chuang trinh bit dftu gi6i thi�u tiSt m\lc tiSp theo : "Xin mai b�n Wiener Ien biSu 

di Sn bai hat "Ting tang". Gi9ng hat cua Wiener rftt hay, my va cac b�n dSu rftt ky 

v9ng rftt 16n vao co be, nhung Wiener nhut nhat b6ng nhien cam thfty VO cling 

cang th�ng. 

Sau khi bu6c len san khftu, hai tay co be cu thS run bftn b�t, han nfra con bi 

nga song soai . KSt qua la vi qua cang th�ng nen co be khong nh�n duqc giai 

thu&ng nao. Sau CUQC thi, Wiener to ra VO cling bu6n ba. My dung hen c�nh giup 

Wiener lau nu6c mit, va an ui : "Wiener, lftn thftt b�i nay la do con qua cang 

th�ng, chi cftn lftn sau con khong cang th�ng nfra, my tin con chic chin gianh giai 

thu&ng". Cu6i cling, Wiener khong kh6c nfra va hua lftn sau nhftt dinh se gianh 

giai thu&ng. 

Cu()c thi van ngh� nam sau, Wiener l�i tham gia. Wiener luc nay khong 

nhfrng c6 phong thai biSu diSn tl,f nhien ma tiSng hat con rftt thu hut. Co da chinh 

ph\lC tftt ca khan gia va ban giam khao. Sau CUQC thi, Wiener cftm phftn thu&ng 

trong tay phftn kh&i n6i v6i my : "My ai, con lam duqc r6i, my xem, con gianh 

duqc giai thu&ng nay". 

Cu()c s6ng la nhu v�y, thanh cong - thftt b�i la chuy�n thuang tinh. Co be 



Wiener trong vi dv tren vi ding thing nen da thftt b�i , nhung duqc sv c6 vfi cua 

mt;, cu6i cling co be l�i dung tren san khftu, va gianh duqc giai nhu y nguy�n. 6 
Israel, da s6 cha mt; dSu tim ca h9i dS n6i v6i con cai r�ng: M9t lAn thftt b�i 

khong chung minh ban than minh vo dvng, chi c6 khong dam d6i m�t ho�c s6m 

nh�n thua m6i la nguai thftt b�i thvc sv, chi cAn minh khong bo cu()c, dung cam 

kien tri, thi thftt b�i hoan toan c6 thS biSn thanh m9t lAn thftt b�i . 

Trong "Tamud" c6 cau: "Thftt b�i khong phai la hSt, trir phi b�n nh�n thua", 

nguai Do Thai tin r�ng thftt b�i khong dang sq, di Su dang sq la khong bi St tv 

thuc tinh sau thftt b�i . C6 m9t s6 nguai mftt di tftt ca cua cai tung c6, nhung day 

khong phai la thfit b�i hoan toan, chi cAn khong tu bo, dam kien tri lam l�i, nhu 

v�y se c6 hi vc;mg thanh cong, chi c6 nguai dS dang bo CUQC va khong biSt due 

rut kinh nghi�m tu thftt b�i m6i bi coi la ke thftt b�i thvc SV. 

Thftt b�i d6i v6i nguai Do Thai la diSu binh thuang. DiSu hQ coi tr9ng khong 

phai la thftt b�i, ma chinh la sv n6 Ive va thanh cong cua ban than sau thftt b�i d6. 

Cha mt; Do Thai d�y con c6 thai d9 dung din v6i thftt b�i, biSt tv dung len sau 

m6i vftp nga. Viec tv danh gia, thuc tinh ban than se giup chung ta tim duqc diSm 

ySu dS thay dfJi, tu d6 nang cao nh�n thuc va kha nang lam vi�c . Do v�y, cha mt; 

thuang giao dvc con cai r�ng, vftp nga khong hS dang sq, di Su dang sq la sau khi 

vftp nga khong c6 dung khi dung d�y. N goai ra, cha mt; cfing chu y dSn m9t vai 

ki nang va bi�n phap b6i duang cho con cai tinh thAn khong sq thftt b�i nhu sau: 

khong dS dang dap ung nguy�n v9ng cua tre 

Trong cu9c s6ng, nhiSu b�c cha mt; bftt Ive trn6c th6i bu6ng binh cua con. 

Ching h�n, khi con kh6c, cha mt; bi ho�c bi nu6c mit cua con lam cho mSm 

long, nen dap ung nguy�n v9ng cua con; ho�c bi nuac mit cua con tfin cong dSn 

phat dien khiSn cha mt; bvc b9i ma tranh ming tre m9t each mu quang. Cha mt; 

Do Thai tam thai rftt t6t, cfing rftt kien nh�n trong vi�c sua dfJi th6i quen khong 

t6t cua con, hQ khong bao gia nuong chiSu con. DiSu dS nh�n thfty nhftt la: hQ 

khong dS dang dap ung nguy�n v9ng cua con. Khi con c6 yeu cAu, mong mu6n 

nao d6, cha mt; Do Thai thuang c6 y tri hoan thoa man mong mu6n d6, d6ng thai 

kich 1� con c6 ging hoan thanh mong mu6n cua minh, khi nhi�t tinh mu6n hoan 



thanh da duqc kich thich, tre se tv biSt khic phµc nhiSu kh6 khan. 

phe binh va khen ngqi hqp 1i 

NhiSu cha mv rftt coi tr9ng vi�c khen ngqi con cai, nhung cling khong it cha 

mv khong biSt khen ngqi tre c6 chung mvc, d�n dSn hinh thanh th6i tv kieu cho 

tre . Han nfra, khi bi nguai khac phu nh�n, tre dS dang bi t6n thuang, bu6n ba, tv 

ti. Do v�y, cha mv Do Thai thuang chu y muc d9 biSu duang tre, khi tre thvc sv 

lam duqc vi�c gi d6 c6 ich, hQ se kip thai khen ngqi dung muc, va chi ra nhfrng 

thiSu s6t, c6 vli tre lAn sau lam t6t han. Duong nhien, khi tre ph�m 16i, cha mv 

cling se phe binh thich hqp, vi hQ hiSu r�ng, tre cAn c6 kha nang chiu dvng nhftt 

dinh, nSu khong khi g�p kh6 khan, tre rftt dS bi danh b�i . 

sip xSp m(>t s6 kh6 khan phu hqp cho tre 

Do chua c6 nhiSu kinh nghi�m s6ng nen tre rftt dS g�p nhfrng kh6 khan va 

thftt b�i . Khi d6, cha mv Do Thai khong bao gia nuong chiSu lam thay con ma 

diSu hQ thuang lam la dS con tv ren luy�n. Ngoai ra, c6 m(>t s6 b�c cha mv Do 

Thai con sip xSp m(>t s6 kh6 khan cho tre . Vi dµ, khi tre vira hQc di, hQ sip xSp 

m(>t s6 chu6ng ng�i v�t tren duang, dS tre thu bu6c qua. N Su tre thftt b�i, hQ se 

hu6ng d�n tre tim each vuqt qua chu6ng ng�i thanh cong, tlr d6 tang them dung 

khi cho tre . 

N goai ra, cha mv con d�c bi�t chu y dSn thai d9 cua minh d6i v6i thftt b�i cua 

con cai. Khi con thftt b�i, hQ khong chi trich, ming mo ma luon c6 vu va an ui 

con, cho nen tre em Do Thai khong SQ' thftt b�i . Cac b�c cha mv cling nen hQC t�p 

nguai Do Thai, cho con ca h(>i thu sue va c6 vu con chiSn thing mQi kh6 khan. 

Nhu v�y, tre m6i c6 thai d9 dung din khi d6i di�n v6i thftt b�i . 

Cham chi luon la phftm chftt tfit d�p ciia con 

Bayer nam nay 8 tu6i, c�u rftt dam me tro chai di�n tlr, du la tro gi, c�u cling 

mu6n thu m(>t chut. Nhung vi b6 mv quan thuc nghiem ng�t va kha nang kiSm 

chS ban than cua Bayer rftt t6t nen binh thuang, c�u chi chai di�n tu vao cu6i 
' 

tuan. 



V ao bu6i chi Su n9, chu Jack hang x6m dSn nha Bayer chai, thfty Bayer dang 

say sua chai di�n tu, chu liSn n6i : "Bayer a, chu c6 thS chai cling chau khong?"; 

"Duang nhien la duc;rc �' c6 diSu chu phai cftn th�n dfty, vi chau rftt lc;ri h�i, chau 

SQ' se lam chu thua tham h�i dfty". Bayer tg hao n6i. 

V ao cu()c chai, Bayer m6i biSt minh g�p phai cao thu. DS h9c duc;rc nhiSu ki 

xao trong tro chai, Bayer liSn mang bim bim, h�t dua, k�o . . .  ra dS lfty long chu 

Jack. Chu Jack sau khi thu6ng thuc d6 an v�t cua Bayer, cfing vui ve d�y c�u m()t 

vai chieu da tich lfiy. 

Thfty tren ban bfry bira vo bim bim, vo k�o . . .  chu Jack nghi r�ng Bayer dang 

mai chai, nen da dung d�y thu d9n rac. Khong nga, Bayer l�p tuc dung d�y ngan 

chu, tµ dem bo vao thung rac. Luc nay, b6 cua Bayer dSn, anh chao chu cua 

Bayer va n6i v6i con trai : "Con trai, horn nay con rftt tuy�t ! Con cham chi nhu 

v�y, b6 th�t S\f rftt vui". Bayer duc;rc b6 khen, vui ve mim cuai va l�i nghiem me 

quet d9n. 

D6i v6i nguai Do Thai, cham chi la m()t phftm chftt phai c6, vi chi c6 dan t()c 

cham chi m6i c6 thS va duc;rc ca thS gi6i cong nh�n. Nguai Do Thai cho r�ng, 

cham chi va luai biSng khong phai la ban tinh cua con nguai, rftt it nguai khi 

sinh ra da la m()t nguai cham chi, cfing rftt it nguai khi sinh ra da la m()t nguai 

luai biSng. Sg cham chi va luai biSng c6 lien quan dSn S\f giao d\lC va moi 
, 

truang song cua tre . 

Ngoai ra, nguai Do Thai con d�c bi�t chu y dSn kha nang lam vi�c. H9 cho 

r�ng, nsu kha nang lam vi�c cua m9t dua tre khong t6t, thi no khong chi anh 

hu6ng dSn S\f phat triSn tri tu�, ma con trgc tiSp anh hu6ng dSn CUQC s6ng va 

cong vi�c sau nay cua tre . Vi thS, ngay tir nho h9 da b6i duang th6i quen cham 

chi cho tre . Trong gia dinh Do Thai, m()t dua tre 2 tu6i da c6 thS lam nhfrng vi�c 

vira v6i sue cua minh. Vi h9 cho r�ng, b�t dfru tir 2 tu6i, tre da c6 mong mu6n 

d()c l�p . Cha m� cfrn t�n d\lng nguy�n v9ng d6 cua tre, s�p xSp cho con m()t s6 

cong vi�c thich hc;rp. DiSu d6, khong chi ren luy�n ki nang s6ng cho tre, ma con 

giup tre ren luy�n due tinh cham chi . 

Duang nhien, ngoai sg giao d\lc vS lao d()ng, khi b6i duang due tinh cham 



chi cho con cha mv Do Thai da v�n d\lng m(H s6 phuang phap va ki xao nhu: 

kip thai khen ngqi hanh d()ng cham chi cua tre 

M()t s6 tre em Do Thai rftt ngoan ngoan va cham chi, b6 mv chi cftn n6i mfty 

cau, cac be da biSt giup mv d6 rac va giup b6 lfty bao. D6i v6i nhfrng hanh d()ng 

nay b6 mv se kip thai khen ngqi va c6 vfi. Ch�ng h�n, khi tre c6 ging lau s�ch 

san nha, b6 mv se n6i : "Oa, day la san nha con lau u? S�ch qua ! Mv rftt hai long 

vS con !" .  N6i nhu v�y la cha mv da ghi nh�n hanh d()ng cham chi cua tre, d6ng 

thai c6 vfi tre tiSp t\lc duy tri chuy�n t6t fty vao nhfrng horn sau. 

dS ban than luai biSng m()t chut 

M()t s6 tre em Do Thai d�c bi�t khong nghe lai, khong mu6n lam vi�c nha, 

ngay ca nhfrng vi�c cua chinh ban than tre . Luc nay, b6 mv cftn to ra luai biSng 

m()t chut. Vi d\l, khi tre bi nga, b6 mv thuang khong da tre d�y, ma dS tre tµ 

dung Ien; khi tre nfing niu mu6n mv xuc cho an, b6 mv Do Thai se khong lam 

theo yeu cftu cua tre ma dS tre tµ cftm thia xuc an. Duang nhien, S\l' "luai biSng" 

cua b6 mv cfing cftn c6 nguyen tic, la dµa tren CO' s6 nhfrng vi�c ma tre c6 thS 

lam duqc . M\lc dich la dS tre c6 ging, hoan thanh vi�c cua minh, d6ng thai b6i 

duang th6i quen lam vi�c cham chi cho tre . 

b6i duang th6i quen h9c t�p cham chi 

Tre em khong chi cftn cham lam ma con cftn cham h9c. 

B6 mv Do Thai cho ring c6 rftt nhiSu nguyen nhan khiSn tre kh6ng cham 

h9c, vi d\l tri nh6 kem, khong t�p trung chu y, khong c6 hung thu v6i sach va. 

Tru6c tien, b6 mv cftn tim ra nguyen nhan C\l thS, m d6 dua ra phuang phap C\l 

thS dS b6i duang hung thu h9c t�p cho tre; Thu hai, b6 mv cftn t�o cho tre moi 

trnang c6 lqi cho h9c t�p, nang cao kha nang chu y trong h9c t�p cua tre . 

Mu6n b6i duang phftm chftt cham chi cho tre, cha mv cftn nh�n thuc duqc 

tftm quan tr9ng cua vftn dS nay, khong nen cho ring: "Bay gia tre con nho, chua 

cftn yeu cftu tre cham chi, dqi sau nay 16n Ien ren luy�n, d�y d6 cfing kh6ng 

mu()n" . N Su tinh each cua tre da duqc hinh thanh, thi vi�c thay d6i se rftt kh6, vi 

thS cac b�c nguai cftn h9c t�p m()t s6 each giao d\lc cua cha mv Do Thai, bit dftu 

b6i duang th6i quen cham chi cho tre tu nho. 



TRE EM DO THAI: QUAN Li TAI CHINH 

TRONG KINH DOANH LA Ki NANG ca BAN 

CiJA CON 

3 tuAi, con b�t dftu h9c nh�n bi�t dAng ti�n 

Mark nam nay 3 tu6i, b6 m� c�u dSu la nguai Do Thai, hi�n nay ca gia dinh 

c�u dang s6ng a My. 

M(H horn, khi c�u dang nghich da, b6 c�u dung hen liSn hoi : "Mark, hon da 

d6 c6 thu vi kh6ng con?" . 

"O, hay Him b6 �". Mark tra lai . 

"Mark, b6 c6 m(H it d6ng xu, b6 nghi choi d6ng xu hay hon nhfrng hon da 

kia, con c6 mu6n thu kh6ng?". B6 mim cuai nhin Mark. 

"Duqc �' duc;rc �' nhung choi d6ng xu c6 th�t S\f thich kh6ng b6 ?" . Mark 

ngftng dAu len hoi .  

"Duong nhien r6i, con xem, day la d6ng 1 xu, day la d6ng 1 O xu, day la d6ng 

50 xu. Con c6 thS dung n6 mua d6 choi ma con thich, vi dt;t con thich xe tai d6 

choi, con c6 thS dung 2 d6ng 50 xu la mua duc;rc". B6 kien nhftn giang giai. 

"O, nghe cling hay dfty �· Nhung con vftn chua phan bi�t duc;rc m�nh gia 16n 

nho cua n6, b6 c6 thS n6i l�i cho con duc;rc kh6ng �?" Mark IS phep hoi b6. 

"Duong nhien la duc;rc, Mark, con xem nay, day la d6ng 1 xu, day la d6ng 1 O 

XU, day la d6ng 50 XU - d6ng to nhftt" . B6 VUa tra lai VUa dua tung d6ng XU cho 

Mark. 

Mark nh�n d6ng xu, ti mi quan sat rftt Iau, sau d6 vui mung reo len: "Oa, 

d6ng 50 xu to qua, bay gia con da biSt n6 r6i. Nhung con vftn chua phan bi�t 

dUQ'C d6ng 1 XU Va 1 0  XU
"

. 

B6 xoa dAu Mark khen ngc;ri : "Mark cua b6 gioi qua, trong thai gian ng�n da 



biSt phan bi�t d6ng 50 xu r6i . D6ng 1 xu va 1 0  xu, b6 nghI con cling se phan bi�t 

duc;rc nhanh thoi". 

N guai Do Thai ngoai vi�c hi Su gia tri cua d6ng ti Sn, con truySn d�y nhfrng 

kiSn thuc d6 cho con cai, dS thS h� sau hiSu duc;rc gia tri cua n6. Ngay nay, a 

Israel, giao d\lC tai chinh cho tre em la nhi�m V\l chung cua ca gia dinh, nha 

truang va xa h()i .  Du6i day la m()t s6 m\lC tieu vs nang lµc quan ly tai chinh ma 

cha m� Do Thai yeu cftu a con: 

Khi 3 tu6i, tre c6 thS nh�n biSt duc;rc tiSn XU va tiSn gifry. 

Khi 4 tu6i, tre biSt dung tiSn xu mua nhfrng m6n hang dan gian. 

Khi 5 tu6i, tre biSt each dung tiSn X U  trao d6i hang h6a, hiSu duc;rc gia tri cua 

d6ng tiSn. 

Khi 7 tu6i, tre biSt dSm m()t s6 luc;rng tiSn xu 16n, biSt d6i nhfrng d6ng tiSn xu 

dan gian. 

Khi 8 tu6i, tre biSt each tinh t6ng gia mua hang, biSt dung sue lao d9ng cua 

minh dS kiSm tiSn, biSt duc;rc s6 tiSn dang gui trong tai khoan ngan hang cua 

minh la bao nhieu. 

Khi 9 tu6i, tru6c khi mua d6, tre c6 thS li�t ke nhfrng d6 cftn mua, khi mua 

biSt so sanh gia ca. 

Khi 1 0  tu6i, tre biSt m6i tuftn danh d\lm bao nhieu tiSn dS mua d6 d�t han, 

hiSu duc;rc cac quang cao cua doanh nghi�p. 

Khi 1 2  tu6i, tre biSt d�t ks ho�ch chi tieu trong nua thang, hiSu duc;rc cac 

thu�t ngfr cua m()t s6 ngan hang. 

Khi 1 3- 1 5  tu6i, tre c6 thS dung m()t s6 phuang ti�n dftu tu an toan, biSt duc;rc 

lam ths nao dg tru, dg toan va dftu tu bu&c dftu. 

Khi 1 6- 1 7  tu6i, tre nim duc;rc m()t s6 kiSn thuc kinh tS, nhu kiSn thuc ca s& 

cua kinh ts vI mo, hQc each quan tam chu y dSn kinh ts thi truang toan cftu, bit 

dftu hiSu m()t s6 m6i quan h� gifra cac cong C\l tiSn t�. 

Nhfrng b�c cha m� lftn dftu dQc nhfrng "m\lc tieu" nay c6 thS se kinh ng�c, vi 

v6i tre vi thanh nien hoan thanh nhfrng nhi�m V\l tren la thu thach khong hS dS 

dang. Nhung v6i tre em Do Thai, nhi�m V\l d6 dS nhu "tr& ban tay", vi cac em tu 



nho duqc giao d\lc vS tai chinh, th�m chi tu h1c 3 - 4 tu6i, da s6 tre em Do Thai 

dSu da h9c each nh�n biSt d6ng tiSn. 

giang giai cho tre hiSu gia tri va cong <l\lng cua d6ng tiSn 

Khi tre duqc 3 tu6i, cha m(f bit dftu giang giai cho tre hiSu gia tri va cong 

d\lng cua d6ng tiSn. HQ thuang cung tre chai tro chai doan gia tri tiSn t�, dS nang 

cao kha nang nh�n bi St d6ng ti Sn cho tre . N goai ra, khi tre 16n dftn Ien, cha m(f 

con noi v&i tre tiSn b�c bit ngu6n tu sue lao d(mg, chu khong phai la duqc biSn 

ra 1lr tui cua b6 m(f, tu do giup tre hiSu duqc gia tri cua d6ng tiSn. 

Trong gia dinh nguai Do Thai, da s6 tre em 1 0  tu6i da hiSu y nghia cua vi�c 

danh d\lm tiSn. D6ng thai, cha m(f cling khuySn khich tre dS danh m(H phftn thu 

nh�p, dS mua nhfrng d6 minh thich. Khi tre danh d\lm duqc m(H s6 tiSn nhftt 

dinh, cha m(f con dinh hu&ng ds tre dung s6 tiSn fry ds dftu tu va gi&i thi�u nhung 

each dftu tu an toan cho tre . 

giao d\lc chi tieu cho tre 

Cha m(f Do Thai khi di mua sim thuang dS tre so sanh gia ca cua cac lo�i san 

phftm khac nhau nh�m b6i duang kha nang chi tieu cua tre . N goai ra, chung ta 

dSu biSt nguai Do Thai rftt coi tr9ng vi�c d9c sach, cha m(f kh6ng chi cho tre d9c 

nhung cu6n sach kinh ts chinh th6ng, ma con mua cho tre rftt nhiSu tai li�u quang 

cao, giup tre hiSu duqc bi m�t d�ng sau quang cao d6, tranh chi tieu tang phi . 

D�y tre each dµ toan trong gia dinh 

Trong gia dinh Do Thai, khi tre 16n han m(h chut, m6i thang tre dSu biSt lam 

kS ho�ch chi tieu tai chinh, li�t ke tftt ca nhfrng chi phi trong gia dinh. Sau d6, 

cha m(f se kiSm tra nhung ks ho�ch tai chinh nay, nsu ch6 nao khong hqp Ii se 

chi cho tre biSt va cung thao lu�n v6i tre vS vi�c chi tieu s6 tiSn c6 dinh d6 nhu 

ths nao ds mua d6, quftn ao, d6 chai . . .  

N guai Do Thai cho r�ng d�y tre nhfrng kiSn thuc tai chinh nay la rftt quan 

tr9ng. Vi nguai c6 kha nang quan Ii tai chinh va y thuc dftu tu gioi se biSt kiSm 

tiSn va nim gifr tiSn b�c . Cac b�c cha m(f nen h9c t�p each lam cua nguai Do 

Thai, b6i duang kha nang dftu tu, quan Ii cho tre tu nho, dS tre c6 m(H nSn tang 

vfrng chic trong tuang lai . 



5 tuAi, con da bftt dftu "lam them" ki�m ti�n 

Jimmy la nguai Do Thai, nam 1 6  tu6i c�u da thi d6 vao m(H truang d�i h9c a 

New York - My va chuftn bi di du h9c . Tru6c khi di, cha cua Jimmy dSn ben c�nh 

c�u va noi :  "Ba rftt ung h9 vi�c con ra nu6c ngoai du h9c, nhung ba chi co thS 

cho con 1 00 do tiSn h9c phi, day la nguyen tic cua ba. Han nfra, 1 00 do nay 

khong duqc coi la cho, ma phai duqc tinh la sau khi h9c xong, con phai tra 1 00 

do do cho ba". Jimmy nghe xong, nghiem me g�t dAu. 

Sau khi dSn NewYork, Jimmy khong v()i di, tham quan ma tim m9t cong vi�c 

lam them, sau do vua h9c vua lam quen v6i thi truang NewYork. Nha S\f n6 Ive 

khong ngung, cu6i cling Jimmy da tim ra rftt nhiSu each kiSm tiSn. Trong 4 nam 

h9c a New York, c�u da dt;ra vao kha nang cua minh tv chi tra to an b9 h9c phi . 

Sau khi t6t nghi�p, c�u tr& vS ben c�nh nguai cha. LAn nay, c�u khong chi cAm 

vs tftm bing t6t nghi�p, ma con mang vs tra cha 1 00 do da vay nam nao. 

Cha cho Jimmy muqn tiSn, vi mu6n c�u hiSu ring: Mu6n tht;rc hi�n Ii tuang, 

phai dva vao chinh sue minh. Trong gia dinh nguai Do Thai, cha m� khong chi 

d�y tre d9c I�p vs kinh ts, ma con ds tre thong qua each "lam them" kiSm tiSn tv 

nuoi ban than. D6i v6i nguai Do Thai, m9t nguai khong thS s6ng dva dftm vao 

nguai khac, vi nhu thS thi khong bao gia h9 co thS d()c l�p vS kinh tS . 

6 Israel, hAu nhu cha m� Do Thai nao cung d�y con ring: NSu mu6n co tiSn 

tieu v�t con cAn phai lao d()ng. Cha m� khong my ti�n cho con cai tiSn tieu v�t, 

m\}C dich la khuySn khich tre lam vi�c, dS tre thvc S\f hiSu gia tri cua lao d()ng va 

tiSn b�c . Trong gia dinh Do Thai, nSu m9t dua tre khong lam vi�c nha theo lai 

hua, cha m� se khong cho chung tiSn tieu v�t, m()t s6 cha m� v6n nghiem khic 

tru tiSn tieu v�t ds ph�t tre . 

M()t ba m� Do Thai da tung noi :  "Lam vi�c nha la each dS nang cao kha nang 

tv I�p cua tre, nsu co ths kem them m9t chut gia tri kinh ts trong Iao d9ng, tre se 

dS dang chftp nh�n lam vi�c nha, d6ng thai tre cung khong gay mau thuftn, ti 

n�nh hay lftn tranh. Vi tre se y thuc duqc ring, nSu khong hoan thanh nhi�m V\l 

se khong duqc thu&ng tiSn tieu v�t. Trong gia dinh chi co m()t con, b6 m� co thS 



thu mai tre nha hang xom dSn lam vi�c nha cho minh va thuang cho tre do tiSn 

tieu v�t, each lam nay se kich thich hung thu lao d()ng cua con b�n". C6 thS thfty, 

nguai Do Thai rftt quan tam dSn vi�c b6i duang y thuc n;r l�p vS kinh tS cho tre, 

con tre em Do Thai cling rftt biSt ph6i hc;rp v&i cha mt;, thong thuang tre duc;rc 5 

tu6i da bit dftu "lam them" kiSm tiSn r6i. 

5 tu6i la giai do�n thich hc;rp nhftt dS "lam them" kiSm tiSn 

Cha mt; Do Thai d�c bi�t chu y dSn kha nang lao d()ng cua tre .  Trong gia dinh 

Do Thai, tre 2 tu6i da lam nhfrng vi�c vua v&i sue cua minh, dSn 5 tu6i la c6 thS 

dS tre "lam them" kiSm tiSn. Thong thuang, dSn 5 tu6i, cha mt; se giao m()t s6 

vi�c nha cho tre lam va thuang tiSn. Ch�ng h�n, lau nha 1 5  XU, quet dc;m phong 

20 XU, d6 rac 5 XU . . .  Khi tre Ian dftn Ien, cha mt; se giao cho tre m9t s6 cong vi�c 

kho han, duang nhien, tiSn thuang cling se cao han. 

khong phai tftt ca vi�c nha dSu duc;rc nh�n tiSn thuang 

N guai Do Thai rftt thong minh, khong phai bftt cu cong vi�c nha nao ma tre 

lam dSu duc;rc thuang tiSn. Vi c6 m()t s6 vi�c nha thu()c trach nhi�m cua tre, vi d\l 

nhu: Tµ gi�t nhfrng b9 quftn ao nho va thu d9n, sip xSp gQn gang sach va . . .  

Nhfrng cong vi�c nay dSu khong c6 tiSn thuang, chi c6 m()t s6 cha mt; th6ng nhftt 

v&i tre r�ng lam xong vi�c nha va lam t6t m&i duc;rc nh�n ti Sn thuang. N goai ra, 

c6 m9t s6 cong vi�c nha lam hay khong lam hoan toan do tre quySt dinh, tre lam 

cling khong c6 tiSn ma khong lam cling khong sao. Cach phan lo�i cong vi�c hc;rp 

Ii nhu v�y se nang cao tinh thftn nhi�t tinh lam vi�c cua tre . 

d�t ra bang phan cong vi�c nha hqp Ii cho tre 

Khi tre duc;rc han 1 O tu6i, cha mt; Do Thai thuang li�t ke m9t bang cong vi�c 

hang ngay cho tre, sau m6i cong vi�c se ghi s6 tiSn thuang tuang ung, tre hoan 

thanh cong vi�c xong se duc;rc nh�n s6 tiSn d6. Luc dftu, cha mt; khong nen dS tre 

lam qua nhiSu vi�c, vi nhu v�y c6 thS gay cho tre cam giac m�t moi, tu d6 kh6 

hoan thanh dung kS ho�ch. Thong thuang cha mt; se sip xSp cong vi�c cho tre 

theo chiSu hu&ng tang dftn vS s6 luc;rng cling nhu d9 kh6, m\}c dich la nh�m giup 

tre yeu lao d9ng, hiSu duc;rc gia tri cua lao d9ng. 

Khi lam vi�c nha, tre khong chi co duc;rc nhung d6ng ti Sn dang quy, ma con 



hQC duqc cac ki nang s6ng tµ l�p, tu d6 thich nghi v6i CUQC s6ng han. Vi thS, cac 

b�c cha mv cftn hQc phuang phap cua nguai Do Thai, dS con dftn y thuc vS vi�c 

"lam them" kiSm tiSn tu h1c 5 tu6i nhe. 

Cho du con rftt ti�t ki�m nhtrng tuy�t dfii khong keo ki�t 

Henry nam nay 9 tu6i, c�u s6ng trong m9t gia dinh em ftm. Duqc S\f giao dµc 

cua cha mv, Henry rftt tiSt ki�m. C�u chua bao gia so bi v6i b�n be xem ao cua ai 

dit han, d6 chai cua ai nhiSu han. Khi va luy�n t�p da dung hSt, c�u khong vtrt 

di, ma lam toan vao nhftng trang phia sau chua vist. 

M9t lftn, bac cua Henry dftn con trai 6 tu6i cua minh la Weber dSn nha Henry 

chai. Henry rftt lich S\f mai Weber dSn phong, c�u con chuftn bi m9t s6 d6 an v�t 

rftt ngon mai Weber, m9t lat sau, hai nguai da tr& nen than thiSt. Nhung sau bu6i 

chiSu horn d6, Weber luon bu6n rftu va ng6i thftn tho tren ghS sofa, mv cua c�u 

be hoi m6i biSt Weber nhin thfty Henry c6 m9t chiSc xe d6 chai rftt dvp ma minh 

l�i khong c6, vi thS c�u m6i khong vui. 

Sau khi biSt nguyen nhan, Henry ch�y vao phong cftm chiSc xe d6 chai dua 

cho Weber va n6i :  "Em nay, em dung bu6n, anh se t�ng em chiSc xe tang nay, 

nhung em phai gift gin cftn th�n nhe". 

"Th�t khong �? Em cam an anh, em nhftt dinh se gift gin cftn th�n". Weber 

vui mung nhay cftng len. 

Luc nay, mv cua Weber bu6c dSn, to mo hoi :  "Henry, chau luon rftt tiSt ki�m, 

horn nay sao chau d9t nhien l�i t�ng d6 cho Weber v�y?". 

"O, thua co, m�c du chau rftt tiSt ki�m, nhung chau khong keo ki�t. NSu em 

c6 duqc d6 chai d6 ma cam thfty vui, chau duang nhien la se t�ng n6 cho em 

r6i". Henry to ra hi Su chuy�n tra lai . 

Nghe dSn d6, ca mv va nguai bac dSu gia ng6n tay cai len khen ngqi Henry. 

TiSt ki�m la m9t phftm chftt t6t dvp cua dan t9c Do Thai, d6ng thai cilng la 

each thuc giup hQ tr& nen giau c6. Cham chi va tiSt ki�m la hai ySu t6 rftt quan 

tr9ng. Tuy nhien chi c6 cham chi lao d{)ng thoi chua du, ma con cftn biSt tiSt 



ki�m, nhu v�y m6i danh d\lm duc;rc tiSn b�c va tr& nen giau c6. Nguai Do Thai 

m�c du rAt cham chi, tiSt ki�m nhung hQ khong keo ki�t. Trong tac phftm kinh 

diSn cua nguai Do Thai - "Talmud" c6 m(H cau :  "M(H nguai giau ma khong c6 

ca h9i mua d6, anh ta se cho ring minh la m9t nguai ngheo . NSu m9t nguai c6 

nhiSu tiSn b�c, tiSc tiSn khong tieu, chi biSt nim ch�t trong tay, thi nguai d6 th�t 

ngu ng6c va ngheo kh6". 

M\lc dich can ban cua vi�c kiSm tiSn chinh la dS c6 cu9c s6ng t6t han. NSu 

chi biSt kiSm tiSn ma khong tieu thi vi�c kiSm tiSn se khong co y nghia va niSm 

vui cua ban than cling se mAt di . Vi thS, m9t nguai giau c6 thvc sv, chic chin la 

m9t nguai vl:ra biSt kiSm tiSn l�i vua biSt tieu tiSn. M�t khac, tinh thftn cham chi, 

tiSt ki�m cua nguai Do Thai khong hS mau thuftn v6i thai d9 s6ng hu&ng th\l cua 

hQ, vi nguyen tic tieu ti Sn cua hQ la: Chi tieu ti Sn 6 ch6 dang tieu. N guai Do 

Thai cho ring, cai gi nen tieu thi khong keo ki�t, tiSn khong nen tieu thi m9t XU 

cling khong bo ra. T 6m l�i, nguai Do Thai c6 quan ni�m tieu ti Sn m9t each hc;rp 

ly, khoa hQc, ti St ki�m, khong Hing phi, ma khong keo ki�t. 

Vi v�y, khi nguai Do Thai giao d\lc con cai, hQ cling khong ngung truySn d�t 

cho con quan ni�m nay. Cha mv Do Thai d�c bi�t chu y b6i du6ng th6i quen tiSt 

ki�m cho con. H9 cho ring, th6i quen cftn duqc tich lliy trong m9t thai gian dai, 

nen cftn phai b6i duang th6i quen cham chi, tiSt ki�m cho tre tu nho. Vi d\l, 6 

truang mftu giao cftn d�y tre biSt gifr gin d6 chai, tranh anh, d6 an; Khi hQC tiSu 

hQC, tre biSt bao v� cua cong, d6 dung trong CUQC s6ng va hQC t�p; Giai do�n 

trung hQC tre hinh thanh th6i quen khong tieu tiSn Hing phi, d6ng thai con s6ng 

tiSt ki�m, khong so sanh v6i cac b�n khac, cling khong doi hoi v�t chAt v6i b6 

mv. 

Cha mv Do Thai d�y con ren luy�n tinh each cham chi, tiSt ki�m nhu sau: 

N 6i cho tre bi St cham chi, t i  St ki�m la m9t phftm chAt d�o due t6t dvp 

Cha mv Do Thai thuang t�n dl;lng mQi ca h9i dS n6i cho con biSt cham chi, 

tiSt ki�m la m9t phftm chAt t6t dvP· M\lc dich cua nguai Do Thai la giup tre ngay 

tir nho c6 duqc sv giao d\lc va dinh hu6ng t6t. Vi d\l, khi con hQc lich su, cha mv 

se li�t ke m9t lo�t nhung tAm guang, nhung cau chuy�n cua cac danh nhan co 



due tinh cham chi, tiSt ki�m, dS giang giai cho tre hiSu duc;rc r�ng cu9c s6ng t6t 

dvp khong chi cftn lao d{)ng cham chi, ma con cftn 16i s6ng tiSt ki�m. 

Thong qua cac vi�c nho dS tre biSt y nghia cua cham chi, tiSt ki�m 

Trong gia dinh Do Thai, cha mv thuang lam nhfrng vi�c nho nhftt dS tre hiSu 

duc;rc y nghia cua ti:r cham chi, tiSt ki�m. Vi khong mu6n tre hinh thanh thoi xftu 

tieu tiSn bira bai, cha mv se dut khoat trong vftn dS cho tre tiSn tieu, tieu tiSn v&i 

m\lc dich chinh dang, nen cho se cho, con nSu khong chinh dang thi nhftt quySt 

khong cho. Han nfra cho du la tiSn mirng tu6i cua tre, cha mv cling se kiSm soat 

nghiem ng�t, khong dS tre chi tieu bira bai . N goai ra tre cftn co due tinh ti St ki�m 

trong vi�c su d\lng d6 dung hQc t�p va d6 sinh ho�t ch�ng h�n: ViSt sai m9t chfr 

trong m9t ta gifty, sau khi xe ta gifty do vftn co thS su d\lng tiSp; M9t 16 thung 

tren quftn ao, sau khi va l�i vftn co thS m�c tiSp . Cu6i cung, cha mv con d�c bi�t 

dS tre h9c each tai SU d\}ng nhfrng d6 dung cu, hQ thuang d�y tre dung h9p 19 bo 

di lam ch�u hoa, hay sua doi dep cu thanh m9t doi dep dvP · Tom l�i, thong qua 

m9t s6 vi�c lam nho trong cu9c s6ng d�y tre hiSu y nghia dung d�n cua ti:r cham 

chi, tiSt ki�m. 

cha mv lam guang cho tre, dung hanh d9ng cua ban than ds cam hoa tre 

Khong kho tu6ng tuc;rng r�ng, nSu ban than cha mv khong biSt cham chi, tiSt 

ki�m, thi vi�c nuoi duang va giao d\lc m9t dua tre co due tinh cham chi, tiSt 

ki�m se th�t S\I kho khan. Vi thS, cha mv luon luon phai la tftm guang sang cho 

con, tu do giup con ren luy�n thoi quen ti St ki�m. N Su cha mv nao thiSu sot vs 

phuang di�n nay, thi cling nen cung con cai hQC t�p . Nhu v�y, cha mv co thS 

dung hanh d9ng cua ban than cam hoa tre, diSu do se co lc;ri cho vi�c b6i duang 

thoi quen t6t cho tre. 

hu&ng dftn tre tieu tiSn hc;rp Ii 

Cha mv Do Thai luon mu6n con cai tieu pha hc;rp Ii, co hi�u qua. Dftu tien, 

cha mv se giup tre co kS ho�ch tieu tiSn khoa hQc; Thu hai, khi tre tieu tiSn, cha 

mv se kiSm tra s6 tiSn do duc;rc tieu nhu ths nao, nsu khong phu hc;rp vai ks ho�ch 

d�t ra tre se bi phe binh, th�m chi bi ph�t, t�m thai khong cho tiSn tieu v�t. Cu6i 

cung, cha mv se d\Ia tren nguyen t�c tiSt ki�m, khong kh�t khe qua d6i vai tre, dS 



tre tv c6 kS ho�ch tieu ti Sn. N Su tre khong bi St sip xSp kS ho�ch hc;rp Ii, cha m� 

se huang dftn tre t�n tinh, giup tre tieu tiSn hqp Ii, dung din. 

khong hqp Ii Se CO S\f hu6ng dftn dung din 

Thvc ra, nguai Do Thai luon neu cao y thuc, trach nhi�m trong vi�c giao dµc 

each chi tieu cho con cai .  Tre hiSu duqc trach nhi�m cua minh, hiSu duqc lam thS 

nao ds co tiSn, tu do se hQc duqc each tiSt ki�m. 

Cho du 1 do, con ciing mufin ki�m 

Tren duang di hQc vS, Wade thfty hen duang dvng m9t tftm biSn: Thue nguai 

cit co - 1 do. Luc d6, c�u thfrm nghi, cu6i tufrn nao minh cfing c6 thai gian ranh 

r6i, sao khong dung thai gian fry dS cit co nhi? 

Nghi xong, c�u nh� nhang go cua, nguai chu ngoi nha ra ma cua cho c�u la 

m9t ba Iao t6c b�c tring. Dfru tien, c�u IS phep n6i v6i ba Iao : "Ba ai, c6 phai nha 

minh thue nguai cit co khong � ?". 

Ba lao hiSn h�u tra lai : "Dung v�y, chau �' ta cfrn m9t nguai cit bai co nay" . 

"V�y ba hay dS chau giup ba nhe ! Cu6i tufrn nao chau cfing c6 thai gian 

ranh". 

"Cam an chau, nhung chau c6 chic chin khong? Ta chi c6 thS tra 1 do thoi 

dfty". Ba lao n6i tiSp. 

"C6 �' ba yen tam di. Cho du ba tra bao nhieu, chau cfing se cit bai co nay 

th�t d�p � ! " . 

Nhu v�y, Wade va ba lao da ban b�c xong, c�u vui ve tr& vS nha. Bu6i t6i, 

Wade n6i chuy�n nay cho b6, nghe xong b6 khen ngqi : "Con dung la m(>t c�u be 

cham chi, b6 m� rftt tv hao vS con! " . 

N guai Do Thai khong phan bi�t ti Sn nhiSu hay it, vi m6i d6ng ti Sn dSu c6 gia 

tri rieng. H9 cho ring chi c6 quan ni�m dung din vS d6ng tiSn, m6i c6 thS biSn 

rung d6ng "tiSn nho" thanh "m6n tiSn 16n". Gi6ng nhu c�u be Wade trong cau 

chuy�n tren, du chi la m9t do la, c�u cfing c6 ging lam. 

Thvc ra, nguai Do Thai c6 thai d9 rftt binh than v6i tiSn b�c. H9 cho ring 



tiSn b<;lc chi dan thufin la m(H thu binh thuemg, khong thS dung sv chinh dang hay 

khong chinh dang dS phan bi�t. Sv chinh dang hay khong chinh dang dSu bit 

ngu6n tu thu do(;ln va each kiSm tiSn cua m6i nguai, chi cfin duang duang chinh 

chinh kiSm tiSn thi cho du b<;ln kiSm duqc bao nhieu cling dang khen ngqi . Vi 

thS, cho du la 1 do la, nguai Do Thai cling se c6 ging lam. Khi d<;ly d6 con cai, 

hQ cling khong ngung giao d\lc con quan ni�m nay. Du6i day, chung ta se hiSu 

them vs thai d9 d6i vai d6ng tiSn cua hQ : 

khong c6 thanh kiSn trong kinh doanh 

N guai Do Thai s6ng a khip nai tren thS gi6i, du qu6c ti ch cua hQ khong 

gifJng nhau, nhung hQ luon tv coi minh la d6ng bao cua nhau, luon luon gifr m6i 

lien h� gin b6 than thiSt. Han nfra, cho du hQ a dau, hQ cling mu6n duqc biSt dSn 

trong tu thS cua "nguai giau c6". H9 luon tv tin vao minh b&i hQ c6 m9t kinh 

nghi�m guy gia trong kinh doanh d6 la: Khong c6 thanh kiSn trong kinh doanh. 

N guai Do Thai cho r�ng, dfJi tuqng kinh doanh khong c6 sv khac bi�t vS ban 

chAt, chi cfin d6 la S\f lam an dung din va kiSm duqc tiSn tU dfJi phuang thi CUQC 

giao dich c6 thS hoan thanh. M\lc dich lam kinh doanh la dS kiSm tiSn, chi cfin 

kiSm duqc tiSn m9t each hqp phap, thi cho du d6i phuang co mau da nao, dan 

t9c nao cling c6 thS tr& thanh dfJi tuqng lam an cua hQ. Nguai Do Thai lam v�y 

dS con cai hQ hiSu r�ng: Trong kinh doanh khong c6 quan ni�m ki thi, thanh kiSn. 

m6n tiSn nho chinh la m6n tiSn 16n 

Hfiu nhu, b�c cha m� Do Thai nao cling n6i v6i con minh r�ng, khong nen 

phan bi�t tiSn nhiSu hay it, m6n tiSn c6 nhiSu dSn dau cling duqc t(;lo nen b&i 

nhfrng m6n tiSn nho. Vi thS, m6n tiSn nho cling chinh la m6n tiSn 16n. Ngoai ra, 

khi nhiSu nguai cho r�ng, nguai Do Thai coi tiSn la m(;lng s6ng, va luon tham 

lam, hQ vftn binh than, khong gi�n dfr, luon gifr dfiu 6c tinh tao, sang su6t. H9 cho 

r�ng, chi cfin kiSm tiSn m9t each hqp phap thi du la 1 do la cling cfin kiSm. Vi 

kiSm tiSn la m9t vi�c chinh dang, khi chung ta bo sue lao d{)ng ra, chung ta se 

thu duqc kSt qua. 

Bai c6 quan ni�m nay nen nguai Do Thai cho r�ng m{)t nguai thong minh 

thvc S\f khong chi uyen bac ma con phai la nguai giau c6. Vi da s6 cac phuang 



phap kiSm tiSn dSu xuftt phat tu tri thong minh sieu vi�t cua ban than, chi c6 tri 

thong minh ma khong bi St ung dl)ng thgc tS thi d6 la "thong minh chSt" . Vi thS, 

dan t9c Do Thai rftt it khi khen ngqi m9t hQc gia uyen bac ma ngheo kh6, hQ luon 

coi tr9ng nhfrng nguai thong minh, hQc r(>ng biSt nhiSu ma giau c6. 

N goai ra, cha m� con thuang xuyen n6i v6i con cai r�ng: "Thuang truang la 

chi Sn truang. Tren chi Sn truang d6, luon dung thanh b�i dS lu�n anh hung". Con 

thanh b�i l�i luon quyst dinh b&i b�n co thong minh han nguai va biSt dung tri 

thong minh d6 hay khong. Vi thS, cac b�c cha m� khi giao d\lc con cai c6 quan 

ni�m dung din vS tiSn b�c, khong quen tang cuang giao dl)c nh�n thuc kSt hqp 

v6i vi�c v�n dl)ng n6 trong thvc tS cho tre . 

RBt CUQC IDQt can dAng co gia la bao nhieu 

NhiSu nam tru6c, trong tr�i t�p trung cua Auschwitz, m9t nguai cha Do Thai 

n6i v6i con trai : "Bay gia ch-Ung ta khong c6 cua cai gi, tai san duy nhftt chinh la 

tri tu�, khi nguai khac tra lai 1 + 1  =2, con nen nghi la 1 + 1 >2". C�u con trai nghe 

xong nghiem me g�t dftu. Sau d6, hai cha con may min s6ng s6t. 

Nam 1 946, nguai cha dfrn con dSn thanh ph6 Houston- My buon ban d6 

d6ng. M9t horn, nguai cha gQi con trai dSn va hoi; "Con c6 biSt gia tri cua m9t 

can d6ng la bao nhieu khong?". C�u be dap chic chin "35 xu �". Nguai cha n6i : 

"Khong sai, bay gia tftt ca m9i nguai a bang Texax dSu biSt gia m6i can d6ng la 

35  xu, nhung d6i v6i nguai Do Thai ch-Ung ta, con nen biSt gia m6i can d6ng 

nhiSu han 35  XU. Con hay thu dung m(>t can d6ng nay lam kh6a cua xem sao". 

Dung nhu lai d�y cua cha, anh khong chi dung d6ng lam kh6a cua, ma con 

lam day c6t cua d6ng h6 Th\ly Si va lam huy chuang cua thS v�n h9i Olympic. 

Anh da tung ban m(>t can d6ng v6i gia 3500 do la. Vao nam 1 974, chinh phu bit 

dftu keu gQi cac cong ty, t6 chuc thanh 1i nhung phS li�u duai chan tuqng nu thAn 

1\f do. Nhung mfty thang troi qua, ma khong c6 cong ty nao mu6n lam vi�c nay. 

Sau khi nghe tin tuc tren, anh l�p tuc dSn ky hqp d6ng v6i chinh phu va l�p tuc 

bit tay vao lam vi�c : Anh dem nung chay nhfrng v�t li�u d6ng con du thua va 



due thanh m(H buc tuqng nfr thftn tv do lo�i nho; Bun dftt va g6 ml)c, anh chS 

biSn gia cong lam thanh chan dS cua buc tuqng; Chi va nhom anh thanh nhfrng 

chiSc chia kh6a va ban r(mg rai tren thi trnang, th�m chi nhfrng bl)i bftn tren 

tuqng nfr thftn, anh cling sai nguai c�o xu6ng va ban cho nhfrng nguai tr6ng hoa. 

Sau ba thang, anh da bi Sn d6ng phS li�u d6 thanh m9t m6n ti Sn v6i gia 3 . 500 

nghin do, nhu v�y, gia tri cua m6i can d6ng da tang Ien gftp m9t v�n lftn. Bay gia, 

anh khong con bi gQi la c�u be "ng6c nghSch" nam nao nua, ma da tr& thanh chu 

tich h9i d6ng quan tri cua cong ty Mc Call. 

Gia tri cua m9t can d6ng r6t CUQC la bao nhieu? Qua vi dl) tren, chung ta c6 

thS hiSu duc;rc ring gia tri thvc S\f khong nim a ban than S\f v�t ma nim a vi�c 

nguai d6 biSt v�n dl)ng dftu 6c tri tu� dS su dl)ng S\f v�t d6 thS nao . 

N guai Do Thai da giao dl)c con cai hQ tu nho ring, tai san di ch thvc chinh la 

tri tu�, chi c6 tri tu� m6i khong bi ai tranh gianh. D6 la quan ni�m giao dl)c sang 

su6t, cling duc;rc kiSm chung qua vi d\l tren: Khi tftt ca mQi nguai cho ring 1 + 1  =2 

thi b�n nen kien tri quan diSm cua minh la 1 + 1  >2 . 

Trong xa h9i cong nghi�p h6a, nguai Do Thai luon coi tr9ng vi�c giao dl)c 

con cai sv thong minh nh�y ben. C6 thS c6 nguai coi thuang sv thong minh ho�c 

khong tan thanh S\f thong minh do, nhung th\{C ra, S\f thong minh nh�y ben cua 

nguai Do Thai b�t ngu6n tu thai d9 cua hQ. Nguai Do Thai khong coi S\f thong 

minh nh�y ben la ml)C dich, ma la diSu cftn thiSt dS ap dl)ng trong CUQC s6ng. 6 
dan t9c Do Thai, chua c6 ai dung S\f thong minh cua minh khuyen nguai khac 

lam nhfrng vi�c t6n h�i dSn lc;ri ich cua hQ va c6 lc;ri cho minh. H9 chi kiSm tiSn 

m9t each thong minh, tich lliy tai san ma khong vi ph�m d�o due va phap lu�t. 

Du6i day, chung ta hay cung xem each giao dl)c thong minh cua nguai Do 

Thai bi Su hi�n Cl) thS a nhfrng phuang di�n nao nhe ! 

Thong minh duang duang chinh chinh 

Thuang nhan Do Thai ngay cang tr& nen thong minh, thao vat. Ngoai kiSn 

thuc uyen bac va S\f va vftp ngoai xa h()i, c6 m9t diSu hSt sue quan tr9ng d6 la 

thai d9 cua hQ d6i v6i S\f thong minh, thao vat. Khong thS phu nh�n ring, a m6i 

qu6c gia, dan t9c dSu khong thiSu nhfrng nguai thong minh, nhung thai d9 cua 



hQ v6i sv thong minh la khac nhau. Trong dan t9c Do Thai, thai d9 cua hQ v6i sv 

thong minh, thao vat cling gi6ng nhu thai d9 v6i d6ng tiSn, hQ luon th�ng thin 

khen ngqi va sung bai S\f thong minh cua nguai khac. Tu d6, ban than hQ cling 

tra nen thong minh. 

Trong gia dinh, cha m� thuang xuyen c6 vu con cai d�t cau hoi va tich C\fC 

suy nghi nh�m lam phong phu kiSn thl:rc ren luy�n kha nang xu 1i vftn dS cho tre. 

Cha m� thuang khong vi tre nghich ngqm, to ra khon v�t ma bvc rue, cau gi�n. 

HQ cho r�ng, tre nghich ngqm, khon v�t ma khong lam h�i dSn nguai khac thi 

vftn chftp nh�n duqc. Nhung nSu qua dang, cha m� se c6 bi�n phap tuang l:rng dS 

tre chiu trach nhi�m va c6 hinh ph�t hqp li . 

coi sv thong minh, thao vat la diSu cftn thiSt trong cu{)c s6ng 

D6i v6i nguai Do Thai, thong minh, thao vat la diSu binh thuang. HQ cho 

r�ng nguai thong minh, khon ranh khong dang bi trach ming, c6 thS su d\lng sv 

thong minh cua minh m9t each hi�u qua, d6 m6i la nguai c6 tri tu� th�t sv. N Su 

m9t nguai VO cung thong minh, nhung khong biSt each SU d\lng, thi S\f thong 

minh d6 cling vo gia tri .  N guai Do Thai sung bai thong minh mang tinh chftt thvc 

tS, khong cftn dung nhfrng thu do�n phl:rc t�p . Ch�ng h�n nhu vi chu tich h9i 

df>ng quan tri trong Vl d\l tren, ong da nh� nhang nang gia m{)t can df>ng tu 3 5 XU 

len ml:rc 3500 do, do la S\f thong minh dan gian, hi�U qua Va dang dUQ'C khen 

ngQ'l . 

N gay nay, giao d\lc con cai vS vftn dS tai chinh da tr& thanh m9t chu dS mang 

tinh xa h{)i .  C6 m9t quan ni�m tai chinh dung din m6i c6 thS thay d6i cu{)c dai 

tre . Vi thS, cac b�c cha m� nen chu y b6i duang dS tre c6 quan ni�m tai chinh 

dung din. 

Con hi�u, nguy hi�m va thanh cong ti I� thu�n v6i nhau 

Cu6i tuftn, c�u be Do Thai 9 tu6i - Brooks dang ng6i tru6c man hinh may 

tinh chai tro "Phu ong tri tu�".  B6ng nhien, c�u ch�y ra phong khach, n6i v6i b6 

dang dQc bao : "B6 ai, con mu6n b6 giup con m9t vi�c, duqc khong �?". 



"Duc;rc, con n6i di, vi�c gi v�y?". B6 gftp ta bao l�i vui ve n6i. 

"B6 di theo con �
,,

. Brooks dfrn b6 dSn tru6c may tinh cua minh, chi vao man 

hinh va n6i :  "Con mu6n dftu tu m9t s6 tiSn mua c6 phiSu sit thep, b6 c6 y kiSn gi 

khong �?".  

B6 nhin m9t luc, r6i hoi : "Con trai, t�i sao con l�i mu6n dftu tu m(>t s6 tiSn 

16n vao c6 phi Su sit thep ?" . 

"Vi ba nguai chai con l�i trong 1 5  phut da nhanh ch6ng xay duc;rc nha. Han 

nfra hQ khong c6 y dung l�i, c6 thS hQ mu6n dung phuang phap mua dftt, xay nha 

dS danh b�i con, nhung con nghi vi�c v(>i va xay nha nhu v�y c6 thS khiSn cho 

gia sit thep ti Sp tt_1c tang m�nh. Vi thS con mu6n mua c6 phi Su nay" . Brooks tra 

lai . 

"Con phan tich khong t6i dau, nhung con trai a, con c6 nghi lam nhu v�y c6 

m�o hi Sm qua khong?". B6 ti Sp tt_1c hoi. 

"Duang nhien con da nghi r6i, nhung b6 luon n6i nguy hiSm va thanh cong 

luon ti l� thu�n v6i nhau dfty thoi, con nghi minh nen thu xem sao". 

"Duc;rc, con da nim chic nhu v�y, b6 duang nhien ung h9 con". B6 v6 vai 

Brooks n6i. 

Thvc tS da chung minh, phan doan cua Brooks la dung sau khi c�u dung "s6 

tiSn 16n" mua c6 phiSu sit thep, gia c6 phiSu nay tiSp t\lc tang m�nh, Brooks 

cling tr& thanh phu ong giau nhftt trong tro chai "Phu ong tri tu�".  

Nguai Do Thai tu tru6c t6i nay luon thich m�o hiSm. Trong vi�c buon ban, 

cac thuang nhan c6 cau: "Chi cftn dang gia thi se m�o hi Sm". Vi S\f thanh cong 

va thftt b�i la khong thS dv doan duc;rc, nen hQ cftn c6 S\f m�o hiSm nhftt dinh. 

Han nfra, c6 rftt nhiSu nhan t6 dfrn dSn thanh cong ma con nguai khong thS hoan 

toan nim bit duc;rc, chi c6 thS hiSu duc;rc m(>t phftn ma thoi. Bai v�y, m�o hiSm 

luon t6n t�i khach quan, chi la nhiSu hay it ma thoi .  

Vi�c kinh doanh cling nhu v�y, chi c6 kinh doanh m�o hiSm, m6i dS dang d�t 

duc;rc lc;ri nhu�n cao . Do d6, cha m� Do Thai luon giao d\lc con cai cftn d�c bi�t hQ 

coi tr9ng tinh thftn m�o hiSm. M\lc dich la dS tre khong cui dftu tru6c kh6 khan, 

dung cam thach thuc. D6ng thai, hQ cling khong d�y con tinh thftn dung cam mu 



quang. Qua m()t thai gian dai tim toi, hQ da nim bit duqc phuang phap ren luy�n 

tinh thftn m�10 hiSm cho con nhu sau: 

TruySn d�y cho tre quan ni�m m�o hiSm dung din tir nho 

Hanh d(mg m�o hiSm khong phai la hanh d(mg vi ph�m phap lu�t, n6 khong 

lam t6n h�i dSn d�o due xa h9i, cung khong lam h�i dSn ban than va nguai khac. 

Vi thS, cha mv Do Thai d�c bi�t coi tr9ng truySn d�y tinh thftn m�o hiSm cho con 

cai khi con nho, khong dung tung nhfrng hanh vi khong dung din cua tre, cling 

khong tu6c di y thuc sang t�o va tinh thftn kham pha cua tre .  f)�c bi�t, cha mv 

luon bao v� hung thu, sa thich c6 vu va huang dftn tre hQc hoi, tim hiSu kiSn thuc 

hqp li . 

sip xSp m(>t s6 tinh hufJng dS kich thich tinh thftn m�o hiSm cua tre 

D6i vai tre, ths giai th�t ky di�u, nhung muc d9 ky di�u ma tre cam nh�n rftt 

khac so vai nguai lan, nh�n thuc cua tre va nguai lan d6i vai ths giai luon a hai 

tftng b�c khac nhau. C6 nhfrng diSu trong mit tre th�t m6i me, nhung trong mit 

nguai 16n l�i VO cung binh thuang. 

V 6i nh�n thuc tren, cha mv thuang d�t minh vao vi tri cua tre dS giup tre sip 

xSp m(>t s6 tinh hufJng. Vi dt;t, khi tre hQc di va bi nga, cha mv se c6 ging c6 vfi 

tre tµ dung d�y va di tiSp, chi khi tre a trong tinh tr�ng nguy hiSm mai giup da 

tre; Sau khi tre di mftu giao, cha mv se dftn tre dSn khu vui chai, c6 vfi tre chai 

cftu truqt, ng6i xich du . . .  Cu6i cung, theo S\l' 16n len cua tre, my vao diSu ki�n 

kinh ts cua tung gia dinh, diSu ki�n ban than tre va moi truang, cha mv co ths 

cho tre tham gia leo nui, truqt bang, truqt pa-tanh . . .  ds ren luy�n phfrm chftt kien 

cuang, kich thich tinh thftn tim toi, ua m�o hiSm cua tre . 

c6 sv hu6ng dftn dung din v6i nhfrng hanh d(>ng m�o hiSm cua tre 

Trong CUQC s6ng hang ngay, do tri to mo, tre kh6 tranh khoi c6 m(>t s6 hanh 

vi m�o hi Sm nhu thao ga dai, loa, di�n tho�i . . .  Trong tinh hufJng nay, cha mv cftn 

kien nhftn giang giai cho tre, th�m chi c6 thS mua m(>t s6 linh ki�n khac d�y tre 

thao lip . M\lc dich la dS bao v� tinh thftn m�o hiSm va hung thu hQc hoi cua tre. 

Duang nhien, dfJi v6i tre con nho c6 nhfrng hanh d(>ng nhu rut phich cim, 6 

cim . . .  cha mv cftn to r5 thai d(> nghiem cftm, dS tre hi Su nhfrng hanh d(>ng fry th�t 



S\f nguy hiSm. 

Trong tac phftm n6i tiSng "Talmud" da n6i : "Nguy hiSm thuang ti l� thu�n 

v6i thanh cong"' cha m� cftn nh6 r5 cau nay, khi giao dµc tai chinh cho tre, 

khong quen kich thich m9t each hqp 1i tinh than m�w hiSm cua tre . 

Thanh tin, nguyen t�c kinh doanh cua con 

6 My, c6 m9t nguai ph\l nfr Do Thai ten la Kaishalin, chi c6 hai co con gai . 

Gia dinh chi c6 m9t cua hang banh mi. Cua hang rftt nho, han nfra cling khong 

bit mit, nhung khi ranh r6i, hai co con gai cua chi dSu ch�y dSn giup. 

M9t bu6i chiSu nQ, Kaishalin va co con gai 16n dang thu dQn nhfrng chiSc 

banh mi qua h�n. Co con gai ut dung hen c�nh to mo hoi : "M� ai, nhfrng chiSc 

banh mi nay t�i sao l�i cftt di �? Chung bi hong � ?". 

"Chung chua hong, nhung sip hSt h�n r6i, vi thS chung ta cftn dQn di khong 

duqc ban nfra" . M� vira lam vira tra lai con. 

"N Su chua hong, v�y chung ta c6 thS d6i ngay nu6ng va ti Sp t\}c ban, nhu 

v�y khong phai gi6ng nhu banh mi m6i nu6ng sao". Co con gai ut n6i. 

M� nghe xong, l�p rue dung cong vi�c, nghiem khic n6i v6i con gai ut: 

"Linda, m� nghi m� nen n6i v6i con vi�c nay. Cach nghi cua con nhu v�y la 

khong dung dau, vi nhfrng chiSc banh mi nay da sip hSt h�n, du c6 d6i ngay 

nu6ng thi cling vo ich, han nfra lam nhu v�y con la lira g�t nguai mua hang. M� 

nghi con cling khong mu6n di mua m9t chiSc banh mi sip hong dung khong?". 

Co be Linda nghe xong nghiem tuc g�t dftu va n6i :  "M� ai, con hiSu r6i. Lam 

nguai nen thanh th�t, ban banh mi cling cftn thanh th�t, c6 dung khong �? Con c6 

ths giup m� dQn nhung chiSc banh mi nay vao khong?". 

"Duang nhien la duqc, hoan nghenh con". M� nhin con gai va mim cuai n6i. 

Cac thuang nhan Do Thai dSu rftt thanh tin, diSu nay c6 lien quan rftt 16n dSn 

tin nguang ton giao cua hQ. Trong tac phftm n6i tiSng "Talmud" c6 rftt nhiSu guy 

dinh lien quan dSn guy tic thanh tin. Nguai Do Thai cho ring, du lam nguai binh 

thuang hay thuang nhan, nSu khong gifr chfr tin, chic chin se khong thS thanh 



cong. N guai mt; trong vi d\l tren cling gi6ng nhu v�y, m�c du cua hang banh mi 

cua chi rftt nho, nhung chi luon yeu cftu ban than va con gai cftn thanh th�t trong 

kinh doanh. 

N guai Do Thai khong chi gifr ch fr tin trong kinh doanh ma trong bftt cu m6i 

quan h� nao cling v�y. N goai vi�c d6i xu than thi�n, chung s6ng hoa thu�n, 

nhfrng nguai Do Thai con c6 ging dung sv thanh tin cua minh d6i xu v&i nhfrng 

nguai khong phai la dan Do Thai . Sau day, chung ta hay cling xem cha mt; Do 

Thai da b6i duang con cai phftm chftt thanh tin nhu thS nao nhe. 

xay dvng tftm guang thanh tin cho tre 

Mu6n con cai c6 duqc phftm chftt nay, ban than cha mt; cftn la nguai biSt gifr 

chfr tin. Trn&c khi d�y con, cha mt; thuang lfty minh lam guang dS con noi theo. 

Vi d\l, trong cu9c s6ng hang ngay, khi cha mt; hua se thu6ng qua nSu con lam 

xong vi�c chi cftn tre hoan thanh vi�c theo guy dinh, chic chin cha mt; se thu6ng 

qua cho tre. H9 hiSu r�ng nSu minh khong thvc hi�n lai hua, tre se thfty cha mt; 

"hua ma khong giu lai", m do se hQc theo, nguqc l�i nsu cha mt; thvc hi�n lai 

hua, diSu nay se anh huang ngftm dSn tre, tre se hiSu duqc r�ng thanh tin la phftm 

chftt rftt quan tr9ng va t6t dt;p v&i m6i nguai, m d6 luon thanh th�t v&i mQi 

nguai . 

c6 ging dap ung nhu cftu hqp 1i cua tre 

D6i v&i tre, nhfrng hanh d{)ng khong thanh tin dSu xuftt phat tu vi�c chua dap 

ung nhu cftu nao d6. Khi m9t s6 yeu cftu hqp 1i cua tre khong duqc dap ung, tre 

se tim each toa man nhu cftu cua minh, nhung vi cha mt; khong chftp nh�n nen c6 

thS tre se c6 nhfrng each thuc khong thanh tin dS thoa man nhu cftu hqp 1i d6 . Vi 

thS, khi tre dua ra yeu cftu, cha mt; khong nen l�p tuc phan d6i, cftn phan bi�t 

xem nhu cftu d6 c6 hqp 1i hay khong. 

Cha mt; Do Thai thuang n6i chuy�n c6i ma v&i tre, dS hiSu duqc suy nghi 

chan thvc cua tre . Sau d6 phan tich nhfrng nhu cftu nao la hqp li, v&i nhfrng doi 

hoi bftt hqp li, cha mt; se giang giai cho tre hi Su. N Su cha mt; khong do an duqc 

nhu cftu cua tre c6 hqp 1i hay khong, hQ se nha thfty co ho�c nguai than giup da. 

cftn tin tu6ng tre, khong nen nghi nga tre 



Trong cu9c s6ng hang ngay, chung ta thuang thfty m9t s6 b�c cha mv khong 

tin tuang vao con cai. Khi cho con tiSn mua d6, hQ cho ring tre se cAm tiSn thua 

mua d6 an v�t ho�c tieu v�t. Sau khi tre tan hQc, thfty con dang ng6i trong phong 

lam bai nhung hQ l�i ban khoan khong biSt con c6 nghiem tuc hQc hanh hay 

khong. 

Tuy nhien, a gia dinh Do Thai, b�n tuy�t d6i khong thfty hi�n tuqng nay. Cha 

mv rftt tin tuang con cai, hQ thuang ds con cai n;r sip xsp thai gian chai va hQc. 

Vi hQ biSt hanh vi khong tin tu&ng con cai se khiSn tre n6i d6i dS ch6ng d6i .  Han 

nua, nhung cha mv luon nghi nga con cai se khiSn tre dftn hinh thanh nen hanh vi 

khong thanh tin. Vi thS, cha mv nen tin tu&ng vao con cai, khong nen nghi nga 

con. 

Thanh tin khong chi la nguyen tic kinh doanh gifra cac thuang nhan, ma con 

la nguyen tic ca ban cua con nguai . D�y tre phfrm chftt thanh tin quan tr9ng nhu 

bftt cu mon hQC nao. Vi thS, cac b�c cha mv cftn chu y b6i duang phfrm chftt 

thanh tin cho con cai, trong qua trinh b6i duang co ths hQc hoi cac phuang phap 

d�y con cua cha mv Do Thai . 



TRE EM DO THAI: THAN THIEN Vffi NGUOI • 

KHAC LA NGUYEN TAC XU THE CiJA CON 

Con se d6i dai v6i "hang x6m" nhtr v6i chinh ban than minh 

Trong cong vien, co be Vernon dang ng6i tren chiSc ghS dai an nhfrng chiSc 

banh ran ma m� lam cho, luc do cling co m9t c�u be bu&c dSn va ng6i q1nh be. 

"Chao b�n, minh ten la Edmon". C�u be chu d{)ng chao hoi. 

"Chao b�n, minh la Vernon". Co be tra lai, sau d6 cftm m9t chi Sc banh gia 

tru6c m�t Edmon va hoi khe : "B�n mu6n an khong?". Edmon n6i cam an r6i 

cftm chiSc banh an. 

"B6 m� b�n dau?". Vernon cling cftm m9t chiSc banh ten, vua an vua hoi 

Edmon. 

"0 kia, b6 m� minh dang mua d6, minh 6 day dc;ri hQ". Edmon ngfrng dftu Ien 

nhin vS phia b6 m�. Sau d6 n6i v6i Vernon: "Chi Sc banh nay th�t la ngon". 

"Day la banh ma m� minh tt;r lam dfty" . Vernon vui ve n6i .  

Luc nay, Edmon da an hSt chiSc banh, Vernon l�i lfty m9t chiSc banh nfra dua 

cho Edmon. Edmon cam kich n6i :  "Cam an b�n, b�n th�t la t6t v6i minh". Co be 

Vernon dap : "Day la diSu minh nen lam. M� minh thuang n6i, d6i xu v6i "hang 

x6m" cling cftn t6t nhu d6i xu v6i ban than minh" . 

Cha m� Do Thai thuang n6i v6i con cai cua minh r�ng, cftn yeu "hang x6m" 

nhu yeu ban than minh. "Hang x6m" 6 day la tftt ca nhfrng nguai xung quanh. 

Trong suy nghi cua nguai Do Thai, con nguai c6 cling t6 tien, tftt ca mQi nguai 

dSu nen yeu thuang nhau. Vua dftu mo My - Rockefeller da lam tu thi�n ca dai 

minh, ong da giup da rftt nhiSu nguai kh6 khan. Ong thuang n6i v6i con chau 

minh: "Tftt ca mQi nguai dSu la "hang x6m" cua cac con, cac con cftn c6 g�ng la 

m9t nguai "hang x6m" t6t, yeu nguai khac nhu yeu ban than minh". Trong suy 

nghi cua nguai Do Thai, yeu thuang nhfrng nguai xung quanh da tr& thanh m9t 



phftn rftt quan tn)ng trong cu()c s6ng. 

Cha my Do Thai thuang dung cau chuy�n cua Rockefeller dS giao d\lc con 

cai cftn biSt yeu thuang m9i nguai VO diSu ki�n. M6i nguai dSu nen h9c each yeu 

nguai khac nhu yeu ban than minh dS c6 tinh thftn c6ng hiSn vo tu. Nguai Do 

Thai s& di c6 thS yeu thuang nguai khac chan thanh nhu v�y la vi trn6c day h9 

rung da bi truy du6i va hue h�i, tinh yeu thuang l�n nhau gifra nhfrng con nguai 

phai s6ng lang b�t da khiSn h9 c6 sue s6ng phi thuang, m d6 ph\lc hung duqc 

dan t()c. Vi thS, nguai Do Thai rftt coi tr9ng truySn th6ng nay va truySn d�t l�i 

cho con cai ngay tu nho . 

M()t nguai biSt yeu thuang nguai khac chan thanh, m6i nh�n duqc sv ton 

tr9ng va yeu mSn cua m9i nguai, d6ng thai CUQC s6ng cua nguai d6 cfing tr& nen 

phong phu va thiSt thvc han. Bai v�y cha my Do Thai b6i duang cho con phftm 

chftt biSt yeu thuang, dS trong qua trinh trn&ng thanh sau nay tre c6 tftm long 

khoan dung, bac ai . Nguai Do Thai d�y con cai yeu thuang nguai khac theo 

nhfrng each sau :  

T�o them ca h()i cho tre giao luu v6i nguai khac 

Nguai Do Thai rftt coi tr9ng sv giao luu gifra nhfrng nguai xung quanh. Ngay 

nghi, h9 thuang mai b�n be, hang xom dSn nha chai, nhim tang cuang giao luu 

tinh cam. Trong khong khi ftm ap, nao nhi�t d6, tre em duqc tiSp xuc v6i nhiSu 

nguai, cam nh�n duqc tinh cam cua hang x6m va nguai than. Ngoai ra, cha my 

Do Thai cfing nghiem tuc giao d\lc tre, ai cfing la nguai than cua minh, h9 duqc 

Thuqng DS t�o ra, vi thS cftn yeu quy l�n nhau. D6ng thai, khi duqc s6ng trong 

moi trnang doan kSt hoa thu�n d6, tre se biSt yeu thuang nguai khac . Vi thS, t�o 

cho tre moi trnang s6ng hai hoa, ftm ap v6i nguai than, b�n be, hang x6m, se c6 

anh hu&ng tich C\l'C dSn S\l' nhi�t tinh va tinh yeu thuang a tre. 

ai cfing la nguai quan tr9ng 

Tu nho, cha my Do Thai da d�y con tin tuang ring: Ai cfing la nguai quan 

tr9ng, khi b�n nghi ring suy nghi cua minh rftt quan tr9ng, thi nguai khac cfing 

cho ring suy nghi cua h9 cfing quan tr9ng nhu v�y. Vi thS cftn h9c each suy nghi 

cho nguai khac. Cha my thuang xuyen kS cho tre nghe m()t s6 cau chuy�n trong 



sach va, d�y tre biSt ton tn�mg, yeu thuang nguai khac, dung a goc d9 cua nguai 

khac dS suy nghi, d6i xu v6i mQi nguai nhu v6i m(>t nguai quan tr9ng. Ngoai ra, 

cha m� con giup tre hQc each quan sat va cam nh�n niSm vui, n6i bu6n cua nguai 

khac, biSt c6 va va an ui mQi nguai kip thai . 

d6i xu khoan dung v6i nguai khac 

Khi ai d6 ph�m 16i, chung ta cftn c6 thai d9 khoan dung v6i hQ. Tre con nho 

nen thuang xuyen ph�m phai 16i, cha m� 

Do Thai se kien nhftn ling nghe tre giai thich, tim ra nguyen nhan mic 16i cua 

tre . Sau d6 c6 bi�n phap giup tre sua chfra, d�y tre nhfrng ki nang lam vi�c dung 

din. Rftt it cha m� Do Thai trach ming, quat thao khi tre ph�m 16i, vi hQ hiSu 

r�ng d6i XU dung din v6i con cai se giup tre c6 thai d(> hoa nha, than thi�n, giup 

tre hQC each khoan dung, d(> luc;rng. 

Tinh yeu la tinh cam gifra hai hen, khi b�n VO tu yeu quy ai d6, b�n cung se 

nh�n duc;rc S\I yeu quy cua nguai khac. Cha m� cftn chu y b6i du5ng tinh cam yeu 

thuang, tinh than bac ai, nhan van cho tre, ds sau nay tre l&n ien dung tinh yeu 

cua minh giup d5 va khoan dung v6i mQi nguai . 

Hang xom g�p kho khan, dtrong nhien phai ra tay giup dO' 

B6 nhin thfty Sharmi toan than lftm lem bun dftt bu6c vao nha, v(>i hoi : "Con 

di dau v�y? Sao l�i thanh ra thS nay?". M� cung bu6c v(>i dSn trn6c m�t cua 

Sharmi, nh� nhang hoi : "Con ai, xay ra chuy�n gi v�y?' ' .  Thfty dang ve lo ling 

cua b6 m�, Sharmi liSn kS l�i mQi vi�c cho b6 m� nghe. 

Hoa ra bu6i chiSu, Sharmi va lu b�n dang chai nem cat 6 gftn ba song, d(>t 

nhien chu cua Kahn di xe d�p cu thS nh�m th�ng vao chung. Chu con het Ien: 

"Cac chau, tranh ra, xe cua chu bi mftt phanh r6i". Lu tre v(>i vang tranh ra va 

chiSc xe cua chu cua Kahn lao xu6ng song. Cu6i cung, lu tre giup chu keo chiSc 

xe Ien va dua chu dSn b�nh vi�n. 

"Khong phai b6 m� n6i v6i con la nen giup nhfrng nguai xung quanh minh 

hay sao? Vi thS, con m6i l(>i xu6ng song keo chiSc xe d�p len giup chu fry". 



Sharmi cui dfiu n6i . B6 nghe xong, liSn dSn xoa dfiu c�u va n6i : "Con trai, con 

gioi lim". Mv cling mim cuai n6i v6i Sharmi : "Con ngoan, con lam t6t lim. 

Hom nay, mv se nftu m6n con thich nhftt dS thu&ng cho con, duqc khong nao ?". 

Sharmi vui mung cuai to va ch�y vao phong thay qufin ao . 

Gi6ng nhu nguai b6 trong vi d\l tren, rftt nhiSu cha mv Do Thai da d�y con 

cai minh cfin giup do nhfrng nguai g�p kh6 khan. D6i v6i nguai Do Thai, vi�c 

giup do mQi nguai la chuy�n rftt binh thuang. Vi trong truySn th6ng cua hQ, 

nguai giau quyen g6p tiSn cua cho nguai ngheo la m9t nghia V\J. Nguai ngheo 

nh�n duqc sv trq giup cua nguai giau la m9t quySn lqi .  Vi thS trong dan t9c Do 

Thai, nguai quyen g6p va nguai duqc nh�n quyen g6p c6 quan h� binh d�ng. 

TruySn th6ng giup do lftn nhau da t6n t�i rftt tau trong dan t9c Do Thai . Tre em tu 

nho da duqc thftm nhufin tu tu&ng nay, nen chung cling dfin hinh thanh th6i quen 

biSt giup do nguai khac. 

DS b6i duong phftm chftt biSt giup do nguai khac cho tre cha mv thuang kS 

cho chung nghe nhfrng cau chuy�n vS t6 tien lam tang sv hiSu biSt va d�y tre biSt 

yeu dan t9c minh, biSt quan tam t6i mQi nguai. Doan kSt, giup do lftn nhau la 

truySn th6ng }ich SU ve vang cua nguai Do Thai luon d�y con cai khi giup do 

nguai khac, khong duqc lam t6n thuang dSn long tv tr9ng cua nguai fty. 

giup do nguai khac theo kha nang cua minh 

Cha mv Do Thai thuang xuyen d�y con cai r�ng: Phai t�n d\lng kha nang cua 

minh, cfin giup do mQi nguai theo nang Ive . Vi d\l, tre c6 thS dS danh tiSn giup 

do nguai an may, giup nguai mu qua duang, dua nguai gia vs nha, chi duang 

cho nguai 1� . . .  Nhfrng vi�c nho nay se b6i duong y thl:rc va hinh thanh th6i quen 

giup do nguai khac cho tre . 

dung cha dqi nguai khac dSn dap 

Cha mv d�y con cai cfin chan thanh giup do nguai khac, khong phai vi danh 

Iqi m&i giup nguai ta. Khi thfty nguai khac g�p kho khan ma ban than co ths 

giup duqc, cfin giup do hQ m9t each vo tu, quan tam dSn hQ tv day long. Cha mv 

Do Thai thuang xuyen d�y tre nen coi vi�c giup do nguai khac la trach nhi�m 

cua minh, chl:r khong cha dqi hQ dSn dap. Chi c6 VO tu giup do nguai khac, 



khong cha dqi bao dap, mai co ths giup do m9i nguai dai mu va nhi�t tinh. 

giup do nhung khong lam t6n thuang dSn long tt.r tr9ng cua nguai khac 

Day la truySn th6ng Iau dai cua nguai Do Thai . V ao thai c6 d�i, trong ngoi 

miSu nao cling co vai gian phong nho, nguai Do Thai se quyen t�ng d6 an vao 

ch6 bi m�t do, nhfrng nguai ngheo cftn sv giup do se dSn do lfty d6 an hQ cftn. 

N guai Do Thai rftt coi tr9ng vi�c gifr gin thS di�n, long tv tr9ng cho nguai 

ngheo . Ngay nay cling v�y, khi thu ho�ch mua mang, hQ thuang dS l�i c�nh ba 

ru()ng, vuan vai m9t it san phfrm thu ho�ch duqc dS nguai ngheo dSn lfty. Han 

nfra, tu bao dai nay, nguai Do Thai vftn gifr duqc truySn th6ng nay, h9 luon d�y 

con cai khi giup do nguai khac, khong duqc lam t6n thuang dSn long tg tr9ng 
, 

cua nguai ay. 

Ca dan t()c Do Thai dSu rftt nhi�t tinh giup do d6ng bao cua minh, coi vi�c 

giup do m9i nguai la trach nhi�m va nghia V\J. Vi co tinh thftn tuang trq lftn nhau 

nhu v�y nen dan t9c hQ m6i phat triSn hung m�nh, nguai dan m6i co ca h9i va 

moi tmang phat triSn t6t han, giup hQ khilng dinh duqc vi tri quan tr9ng tren ths 

gi6i . 

Con muAn lam dll'a tre I� phep nhftt 

Marcia la m()t c�u be 5 tu6i nguai Do Thai, c�u rftt thich ch�y di ch�y l�i 

quanh nha. M9t horn, trong luc ch�y du6i theo qua bong, khong may c�u d\lng 

vao b6 dang ng6i u6ng nu6c, va kSt qua la c6c nu6c d6 hSt vao nguai b6. Nhung 

Marcia khong chu y dSn diSu do, vftn tiSp tµc du6i theo qua bong. 

Luc nay, b6 gQi c�u l�i, chi vao b9 quftn ao u6t tren nguai minh va hoi : 

"Marcia, vua nay con lam u6t quftn ao cua b6. Bay gia con biSt nen lam thS nao 

khong?". 

Marcia nhin thfty quftn ao b6 u6t, cui dftu khong dam noi .  B6 c�u nh�c : "V�y 

con con nh6 b6 kS cho con cau chuy�n vs Le-nin khong? Khi ong fty d\lng vao 

nguai khac da lam nhu thS nao nhi?". Marcia do m�t noi : "Le-nin khi d\lng vao 

nguai khac da xin 16i hQ �". 



Sau khi nghe c�u tra lai, b6 xoa dftu c�u va n6i : "flung v�y, Marcia, khi con 

d\lng vao nguai khac, con cftn biSt xin 16i. Chu khong phai la cui dftu to ra xftu 

h6, d6 la IS nghi ca ban nhftt. Sau nay con hay nh6' nhe". 

Marcia nghe b6 n6i v�y g�t dftu dap : "Vang, thua b6, con se ghi nh6' �· Con 

mu6n la m9t c�u be IS phep nhu Le-nin, nhu v�y se rftt nhiSu nguai yeu mSn 

con". 

MQi nguai dSu biSt ring, IS phep la phftm chftt cftn c6 trong m6i quan h� giao 

tiSp gifra nguai, giup giam nhfrng xung d()t, mau thuftn va t�o m6i quan h� hai 

hoa gifra nguai v6'i nguai . Trong quan ni�m cua nguai Do Thai, phftm chftt con 

nguai t6t hay xftu duc;rc quySt dinh b6i thanh cong cua nguai d6 cao hay thftp. Vi 

thS, cha mv da d�y con tu nho cftn biSt IS phep. Gi6ng nhu vi�c d�y tre yeu thich 

sach v6, tiSp thu kiSn thuc va tri tu�, cha mv Do Thai luon coi tr9ng b6i duang 

phftm chftt d�o due cho con cai .  Tu nho hQ da c6 vfi con tr6 thanh m9t nguai cao 

thuc;rng, lich S\f va chu dao. Cha mv thuang xuyen kS cho tre nghe nhfrng cau 

chuy�n vS nhfrng nhan v�t n6i tiSng 6 cac nu6'c v6'i phftm chftt cao thuc;rng, d6ng 

thai cling luon dung cau chuy�n IS phep cua nguai Do Thai dS c6 vfi con cai, b6i 

duang phftm chftt cao dvp cho tre . 

Cha mv Do Thai thuang kS cho tre nghe nhfrng cau chuy�n vS Lenin. Qua 

nhfrng cau chuy�n kS vS sv IS phep cua Lenin h6i nho, cha mv dS tre hiSu ring, 

phftm chftt quySt dinh thanh cong cua con nguai . Phuong phap va n9i dung giao 

d\lC tre IS phep con cai cua nguai Do Thai thuang bao g6m nhfrng phuang di�n 

sau :  

xay dvng tftm guang t6t cho con 

Cac b�c cha mv Do Thai biSt ring, hanh vi cua minh luon la bai hQc sinh 

d()ng va hi�u qua nhftt cho con cai . Vi thS, hQ rftt chu y dSn hanh d()ng, lai n6i 

cua minh. Trong gia dinh, hQ khong chi c6 cu chi lich S\f, an n6i hoa nha, khong 

n6i 1\IC, n6i b�y, ma con kien nhftn sua chfra nhfrng hanh vi khong IS phep cua 

minh. Thong qua S\f anh hu6ng ngftm, giup tre hinh thanh th6i quen IS phep. Vi 

v�y, cac b�c cha mv hay thvc hi�n nhu cha mv nguai Do Thai, cftn c6 y thuc tu 

duang ban than, lam thanh tftm guang IS phep cho con cai . 



D�y tre biSt chu y dSn phep tic 

Cha mv Do Thai rftt chu y dSn phep tic, hQ giao d\lc con cai dva tren b6n 

phuang di�n: Dang ve, cu chi hanh d(mg, sic thai biSu cam va ngon ngfr. Qua S\l' 

giao d\lC nay, b6i duang tre chu y dSn IS nghia ca nhan va nhfrng phftm chftt t6t 

dvp khi d6i xu v6i nguai khac : VS hinh dang bS ngoai, cha mv yeu cftu con cai 

cftn gifr cho minh luon s�ch se, thuang xuyen rua tay, tim g()i, an m�c gQn gang. 

VS hanh d()ng cu chi, hQ yeu cftu con dung th�ng, di th�ng, dftu ngftng cao, mang 

l�i cho nguai khac cam giac tran dfty sue s6ng. VS ngon ngfr: cftn dung lai n6i IS 

phep, thai d9 thanh khftn, n6i nang dut khoat, luu loat. N goai ra, hQ con d�y con 

cai biSt giu gin tr�t tv cong c9ng, bao v� moi truang, tuan thu lu�t 1� giao thong. 

D�y tre lich S\l', IS phep v6i khach 

N guai Do Thai rftt thich giao ti Sp v6i nguai khac, khi cha mv d6n ti Sp khach, 

hQ cling thuang d�y con c6 thai d9 lich sv, IS phep, trong d6 bao g6m vi�c d6n 

khach, tro chuy�n, tiSn khach va dSn lam khach cling v�y, phai luon lich sv, IS 

phep. Cha mv thuang d�y tre khi d6n tiSp khach cftn dQn dvp nha cua s�ch se, n6i 

chuy�n cai ma, nho nha, khi khach ra vS cling cftn ti Sn ra t�n cua. N Su dSn nha 

nguai khac lam khach, ngoai vi�c tuan thu cac quy tic tren, thi khi ra vs cftn bay 

to S\l' cam an chan thanh cua minh v6i chit nha. T 6m l�i, cha mv Do Thai rftt kien 

nhftn hu6ng dftn cho tre tung bu6c hQc each d6n tiSp khach, d6ng thai cling kip 

thai c6 vfi, khen ngqi tre nSu tre biSt ling nghe va tiSp thu. 

b6i duang long tv ton cho tre 

LS phep la biSu hi�n cu chi ben ngoai, nhung n6 phan anh S\l' tu duang phftm 

chftt d�o due ben trong cua con nguai. N guai c6 long tv tr9ng se c6 y thuc bao 

v� S\l' ton nghiem va dS y dSn cam nh�n cua nguai khac, tir d6 m6i hinh thanh cu 

chi IS phep va phftm chftt d�o due t6t dvp thS hi�n tir trong ra ngoai . Vi thS, cha 

mv Do Thai luon c6 y thuc ton tr9ng con cai, b6i duang long tv tr9ng cho con. 

Phftm chftt cao thuqng se giup tre g�t hai duqc thanh cong ngay. Mu6n b6i 

duang phftm chftt nay, cha mv cftn d�y tre IS nghia tir nho. Khi d�y con IS phep, 

cha mv Do Thai cling thuang hQc hoi phuang phap giao d\lC cac vi nhan qua cac 

cau chuy�n danh nhan, thiSt nghi d6 cling la diSm dang dS cac b�c cha mv khac 



hQc theo. 

Con tuy�t dfii se khong coi thuirng nguiri khac 

Mv va Hamer di chq, hQ mu6n mua m(H it rau vS an. Tren duang di, hai mv 

con nhin thfty m(H nguai rftt xftu xi, dang rao ban d6 g6m a IS duang. Hamer n6i 

v6i mv b�ng gi9ng mi�t thi :  "Mv ai, nguai kia th�t xftu xi" . Mv nghe xong khong 

n6i gi. 

Sau d6, hQ dSn ch6 ban ruqu nhin thfty nhfrng chum ruqu duqc xSp ngay 

ng�n, thing hang, mv chi vao va hoi : "Con trai, con thfty nhfrng VO ruqu fty c6 

xftu khong?". 

Hamer dap: "Xftu �' cling xftu nhu nguai mv con minh vi:ra g�p tren duang 

fty". 

HQ l�i dSn ch6 ban d6 b�ng b�c . Tftt ca nhfrng d6 dvng b�ng b�c d6 sang lftp 

lanh khiSn mQi nguai hoa m�t. Mv l�i chi vS phia d6 b�c fty va hoi : "Nhfrng d6 

b�ng b�c fty c6 dvp khong?". 

Hamer kich d()ng n6i :  "Duang nhien la dvp �' dvp han gftp nghin lfrn so v6i 

nhfrng d6 g6m xftu xi kia". 

Mv n6i :  "D6 b�c tuy rftt dvp, nhung l�i khong thS dvng duqc ruqu ngon. D6 

g6m m�c du xftu xi, nhung l�i dvng duqc nhfrng lo�i ruqu tham ngon cho chung 

ta u6ng. Gi6ng nhu dung m�o con nguai cling v�y, ve bS ngoai xftu xi nhung c6 

thS chua dvng m()t tri tu� sieu vi�t" . 

Hamer nh6 lai mv d�n, tir d6 vS sau c�u khong cuai nh�o nguai khac nfra. 

Khi tre con nho, cha mv Do Thai da d�y tre khong duqc coi thuang, mi�t thi 

nguai khac . Nguai Do Thai cho r�ng, Thuqng DS t�o ra con nguai rftt cong 

b�ng, m6i nguai dSu binh ding nhu nhau, ai cling c6 uu diSm va khuySt diSm. Vi 

thS, khong duqc khinh mi�t nguai khac, vi ban than hQ cling c6 nhfrng diSu t6t 

dvP · Dan t()c Do Thai coi vi�c giup do nguai ngheo la m()t nghia V\l, cho du a 

trong hoan canh nao, mQi nguai cling dSu giup do nguai ngheo. Lam nhu v�y, hQ 

da giup cho ca dan t()c Do Thai tra nen giau c6 va hung m�nh. 



Nguai Do Thai a bftt cu thai d�i nao cling thgc hi�n theo nguyen t�c : Khong 

ky thi bftt cu ai. Cha mv luon d�y con cai biSt tim ra nhfrng uu diSm cua nguai 

khac, dS ban than h9c t�p, noi theo . Trong dan t(k Do Thai, nguai giau c6 thS 

lam b�n v6i nguai ngheo, h9c gia c6 thS lam b�n v6i ke an may. H9 khong phan 

bi�t cao thftp giau ngheo, con nguai luon h9c t�p, d6i xu binh d�ng v6i nhau. Vi 

tbs, mQi nguai luon ton tr9ng va cling nhau tiSn b9. Khi ton tr9ng nguai khac, 

b�n cling se nh�n duqc S\f ton tr9ng. Chung ta hay cling tim hiSu phuang phap 

ma cha mv Do Thai d�y con khong ky thi nguai khac. 

Tru&c hSt phai x6a bo djnh kiSn 

Trong cu9c s6ng, chung ta thfty vftn con t6n t�i m9t s6 quan ni�m nhu: N guai 

giau la nguai thanh cong, nguai ngheo la ke thftt b�i; N guai due cao v9ng tr9ng 

la nguai duqc ton tr9ng, nguai h9c thuc thftp kem la nguai tho tµc.  Trong gia 

dinh Do Thai, cha mv khong truySn d�y cho con nhfrng quan ni�m nay. Tu nho, 

tre da duqc d�y r�ng: Con nguai cfrn d6i xu binh d�ng v6i nhau, khong phan bi�t 

cao thftp sang hen, phai luon ton tr9ng nguai khac, khong duqc coi thuang bftt cu 

ai . Tftt ca tre em Do Thai dSu duqc d�y each tim ra uu diSm cua nguai khac, ton 

tr9ng va khen ngqi nguai khac chan thanh. 

Tang ca h9i tiSp xuc v&i nguai khac 

TiSp xuc v6i mQi nguai, tre se c6 ca h9i giao luu, giao tiSp v6i nhiSu nguai 

khac nhau. Thong qua vi�c giao tiSp v6i nhiSu nguai, tre hiSu duqc nhfrng diSu 

binh thuang va d�c bi�t trong CUQC s6ng, tang v6n hiSu biSt, giup tre c6 cai nhin 

toan di�n va khong coi thuang nguai khac, tu d6 ton tr9ng tftt ca mQi nguai. 

N guai Do Thai luon c6 vli con cai giao ti Sp v&i nhiSu nguai. V ao cac ngay nghi 

cha mv thuang dftn tre di tham quan, du ljch dS tre h9c hoi them nhiSu diSu. Tre 

con nho c6 thS di chai a nhfrng nai gfrn nha, tre 16n ban m9t chut c6 thS di dSn 

nhfrng vling xa ban, tl:r d6, tre c6 thS giao luu v6i nhiSu nguai tang them v6n 

s6ng, S\f hiSu biSt va each ung XU v6i mQi nguai xung quanh. 

Nang cao trinh d9 van h6a cho tre 

Tam 1i coi thuang c6 thS coi la sv ngu mu()i. M9t nguai c6 h9c thuc thftp 

kem se danh gia nguai khac thong qua ve bS ngoai, nhin S\f v�t qua mire d9 cao 



thftp, dit re . Nhu v�y, hQ dS c6 tam li coi thuang nguai khac . Nguai c6 hQc thuc 

uyen bac, Se danh gia S\f V�t illQt each to�m di�n Va sau sic, tu do hinh thanh thoi 

quen ton tr9ng nguai khac, khong coi thuang bftt cu ai . Do d6, cha mt; nen cho 

tre dQc nhiSu sach dS nang cao trinh d9 van h6a, b6i dip tinh cam va trai tim 

nhan ai cho tre . 

Khong coi thuang, khoan dung, chan thanh vai m9i nguai la tiSn dS dS ban 

than chung ta duqc ton tr9ng va c6 m6i quan h� t6t. Trong xa h9i hi�n d�i, S\f 

thanh cong cua m9t nguai khong thS tach rai S\f ung h9 cua m9i nguai xung 

quanh. Quan h� r{)ng la diSu ki�n cftn thiSt cho sv thanh cong cua m6i nguai . Vi 

thS, cha mt; cftn chu y b6i duang cho tre thai d9 s6ng chan thanh, d�y tre biSt d6i 

XU binh d�ng vai m9i nguai, khong nen coi thuang nguai khac . 

Du con nho, nhung con c1a co tinh thAn c1oan k�t 

Di hQc vS, c�u be Manu vui ve n6i v&i mt; : "Mt; ai, horn nay co giao d�y 

chung con thS nao la tinh thftn do an kSt dfty". 

Mt; dang quet d9n trong phong khach, quay dftu nhin con trai, mim cuai n6i : 

"O, v�y con da hQc duqc gi ?" . 

Manu ch�y dSn tm&c m�t mt;, v9i vang n6i : "Co giao kS cho chung con nghe 

vS cau chuy�n cua dan ong m�t. Mt; ai, mt; biSt khong? C6 con ong chuyen hut 

m�t, c6 con ong chuyen lam nhi�m V\l trong coi cac con ong khac, chung c6 

nhfrng nhi�m V\l khac nhau va cung bao v� gia dinh Ian. Hoa ra, dan ong cling 

thong minh th�t dfty". 

Mt; nhin b9 d�ng lie lu ng9 nghinh cua con trai, khong nhin duqc cuai hoi : 

"V �Y con nghi la con thong minh hay la dan ong thong minh ?". 

C�u be Manu nghiem tuc nghi ngqi m9t lat r6i n6i v&i mt;: "Con nghi con 

cling thong minh gi6ng dan ong, vi con cling c6 tinh thftn doan kSt". 

N 6i xong, c�u d�t c�p sach xu6ng, cftm cay ch6i giup mt; quet nha, vua quet 

vll'a n6i :  "Mt; ai, con quet nha, mt; lau nha, mt; con minh cung nhau lam vi�c 

nhe". 



M� nhin c�u con trai, vui su6ng mim cuai . 

Vi d\l tren cho thfty, du a truang hQc hay a nha, dan t()c Do Thai dSu rftt coi 

tr9ng vi�c giao dl,lc tinh thftn doan kSt cho tre . H9 cho ring, doan kSt mang l�i 

cho con nguai sue m�nh, giup con nguai thanh c6ng. Do Thai la dan t9c c6 tinh 

thftn hqp tac doan kSt nhftt tren thS gi6i . Tac phftm kinh diSn "Talmud" chinh la 

thanh qua sang t�o t�p thS cua hQ . Khi dftt nu6c Israel duqc kh6i ph\lc, ngoai 

nguai dan Israel, nhfrng nguai Do Thai tren khip thS gi&i da quyen g6p duqc 

m9t luqng tiSn m�t v6 cling 16n dS phl,lc hung dftt nu6c. Chinh bai y thuc hqp tac 

doan kSt va tinh thftn chu nghia t�p ths ma trai qua bao nhieu kh6 khan, bi truy 

sat buc h�i, nhung nguai Do Thai vftn ngoan cuang s6ng, chiSn dftu va sinh t6n 

dSn t�n ngay nay. 

"Talmud" d�y hQ ring: "Cftn thuang xuyen dung a g6c d9 anh huang t6i toan 

dan t()c dS can nhic tung lai n6i hanh d()ng cua minh". Vi thS, khi nguai Do Thai 

chu()c t()i, hQ kh6ng n6i "t6i", ma lu6n n6i "chung t6i", cho du m9t nguai ph�m 

t()i, mQi nguai cling cho ring d6 la 16i cua t�p thS. NSu m()t nguai nao d6 ph�m 

t()i tr()m cip, nhfrng nguai khac dSu cam thfty h6i 16i va nghi ring "Vi minh chua 

th�t S\f nhan tu, luang thi�n, nen anh ta m6i phai tr()m cip". y thuc t�p thS va 

tinh thftn doan kSt m�nh me cua nguai Do Thai da giup hQ th�n tr9ng han trong 

lai n6i va vi�c lam. H9 lu6n chu y dSn hanh d()ng, ng6n ngfr cua minh, d6ng thai 

hQ cling quan tam dSn nguai xung quanh, cling nhau duy tri S\f ph6n vinh cua 

dan t()c. 

NhiSu dan t()c khac tren thS gi6i v6 cling to mo, kh6ng hiSu duqc t�i sao 

nguai Do Thai l�i c6 m9t tinh thftn t�p thS va y thuc doan kSt, hqp tac cao d9 dSn 

nhu thS .  Nguai Do Thai da tra lai ring: "Chung t6i tv minh kh6ng doan kSt giup 

do nhau, con dam hi v9ng nguai khac giup do chung t6i? NSu chung t6i kh6ng 

doan kSt, thi lam sao c6 thS t6n t�i sau nhiSu nguy nan va buc h�i nhu v�y?'' . Cha 

m� Do Thai da d�y con cai khi chung con rftt nho ring, cftn hQc each doan kSt 

v6i nguai khac, vi doan kSt chinh la sue m�nh. H9 hiSu duqc sv hqp tac tuang 

trq lftn nhau m6i c6 thS t�o nen sue m�nh to 16n. Giup con nguai khic ph\lc mQi 

kh6 khan trong cu()c s6ng. Cha m� Do Thai da b6i duong con cai hQ tinh thftn 



doan kSt tu nhfrng phuang di�n sau: 

b6i duang tinh yeu thuang va tinh thftn trach nhi�m cho tre 

Cha mt; Do Thai rfrt coi tn;mg vi�c b6i duang tinh thftn hc;rp tac, doan kSt, lo�i 

bo tam li c6 l�p cho tre tu nho. B6i duang tinh thftn doan kSt, tinh yeu thuang, 

tinh thftn trach nhi�m va y thuc t�p thS cho tre la nhi�m V\l quan tr9ng trong vi�c 

d�y con cua nguai Do Thai . H9 d�y con cftn s6ng chan hoa v6i thfty c6, b�n be, 

cham chi tf\l'c nh�t, giup da nhfrng b�n be g�p kh6 khan . . .  D6i v6i m9t s6 tre 

thich s6ng c6 l�p, tru6c tien cha mt; se lo�i bo cam giac xa each dS tre hoa nh�p 

v6i m9i nguai, sau d6 tung bu6c b6i duang tinh thftn doan kSt cho tre . 

b6i duang tinh thftn hc;rp tac, doan kSt cho tre 

Cha mt; cung tre chai m9t s6 tro chai dS b6i duang tinh thftn hc;rp tac, doan 

kSt cho tre . Bai vi tro chai la niSm yeu thich cua tre nen vi�c dung chung dS b6i 

duang tinh thftn doan kSt, hc;rp tac cho tre se d�t duc;rc hi�u qua giao d\lc t6t. Cha 

mt; c6 thS ch9n nhfrng tro chai nhfrn m�nh sv doan kSt cua m9t d()i .  Trong qua 

trinh chai, cha mt; dS tre thfry duc;rc lc;ri ich cua sv doan kSt, hc;rp tac. Ngoai ra, cha 

mtt co ths ks cho tre nghe m9t vai cau chuy�n vs tinh thftn doan kSt cua doan d9i, 

dS tre nh�n biSt duc;rc vai tro quan tr9ng cua tinh thftn hc;rp tac. 

Tu lich sir phat triSn cua nguai Do Thai, c6 thS thfry tftm quan tr9ng cua S\l' 

hc;rp tac, doan kSt. Xa h9i tuang lai la m9t xa h9i c�nh tranh kh6c li�t, chung ta 

cftn trau d6i tinh thftn hc;rp tac doan kSt m6i c6 ca h9i d�t duc;rc thanh c6ng. Vi thS 

cha mt; cftn chu tr9ng b6i duang tinh thftn hc;rp tac, doan kSt cho con cai minh. 

Con bi�t hai cai tai > mqt cai mi�ng 

Mt; dang kS chuy�n cho Luis nghe dS ru c�u be ngu. B6ng c�u be ma hai mit 

sang long lanh, n6i v6i mt;: "Mt; ai, horn a tr�n da bong, tru6c khi vao san, b�n 

Parker sq dSn n6i hai chan run l�p c�p, ha ha . . .  L6p chung con c6 b�n ten la 

Hanna, dftu b�n fry gi6ng nhu d6ng co kh6 fry, chung con dSu gQi b�n fry la Nfr 

h ' ? 
' '  oang su hr . . . . . 

"Luis", mt; ngit lai : "Con con nh6 mt; tirng kS cho con chuy�n gi kh6ng?". 



"Con nh6 �". C�u be bit dftu nh6 l�i cau chuy�n ma mv vua kS : "Ngay xua, 

c6 m()t ong chu sai nguai hftu cua minh ra chq tim mua thu ngon nhftt tren dai vS 

cho ong ta, kSt qua la nguai hftu d6 mua m9t chiSc luai mang vS. V ai ngay sau, 

ong chu d6 l�i sai nguai hftu ra chq mua m9t thu khong ngon nhftt vS, kSt qua la 

nguai d6 vftn mua vS m()t chi Sc luai". 

Dqi Luis kS xong, mv hoi : "Cau chuy�n nay n6i v6i chung ta diSu gi nhi?". 

Luis tra lai : "Thu ngon nhftt tren dai cling la cai luai, thu khong ngon nhftt 

cling la cai luai, bai h9c trong cau chuy�n nay la . . .  nhic nh6 chung ta khong 

duqc n6i lung tung ! " . 

Sau d6, Luis cling hiSu y liSn n6i v6i mv: "Mv ai, con hiSu r6i, sau nay con 

se khong tuy ti�n phe binh nguai khac nfra". Mv mim cuai xoa dftu Luis va hat ru 

c�u ngu. 

Khi Luis thich tuy ti�n binh lu�n vS nguai khac, mv da kS cho c�u nghe m9t 

cau chuy�n rftt c6 y nghia, d6 la khong duqc tuy y danh gia nguai khac . Nguai 

Do Thai rftt ghet nhfrng nguai "lim lai". Do d6, chung ta luon thfty ring nguai 

Do Thai rftt ki�m lai. Duang nhien, diSu d6 khong c6 nghia la h9 khong than 

thi�n, khong biSt giao tiSp. D6i v6i nguai Do Thai, nhfrng nguai luon thao thao 

bftt tuy�t, khoe khoang minh tru6c m�t nguai khac thuang la nhfrng nguai ng6c 

nghSch; Con nguai biSt ling nghe m6i la nguai thong minh. Vi thS, nguai Do 

Thai da luu truySn cau n6i :  "Khi ke ng6c cuai pha len thi nguai thong minh chi 

cuai mim". 

Cha mv Do Thai dSu d�y con cai h9 m()t cau ng�n ngfr c6 la: "Thuqng DS t�o 

cho con nguai hai cai tai, m()t cai mi�ng, la dS chung ta n6i it, nghe nhiSu" . . .  Do 

d6, khi giao tiSp, da s6 h9 dSu nghiem tuc ling nghe y kiSn cua nguai khac . Cha 

mv Do Thai cling thuang vi : Lai n6i dung mvc nhu liSu thu6c t6t, giup con 

nguai d�t duqc m\}c dich, nhung nSu n6i qua nhiSu l�i c6 tac d\lng nguqc l�i, 

khong nhfrng khong c6 ich ma con lam h�i ban than. Nguai Do Thai thuang n6i : 

"Im l�ng la vang, hung bi�n la b�c", dS khuyen ran m9i nguai nghe nhiSu, n6i it. 

Trong gia dinh Do Thai, cha mv thuang cho tre d9c nhfrng cau danh ngon 

ho�c nhfrng do�n van hay, giup tre hiSu duqc ring vi�c ling nghe quan tr9ng han 



lai n6i. Cha mv cling luon d�y tre cftn ton tn?ng nguai khac, khong nen chi biSt 

th6 19 long minh, ma cftn chu y ling nghe tam sv cua b�n be, cam nh�n niSm vui, 

n6i bu6n cua h9, d6 m6i la nguai b�n th�t S\f. Han nfra, cha mv Do Thai con 

nhic nha tre biSt tran tr9ng nhung nguai b�n biSt ling nghe, cung tre t�o moi 
, 

truang giao tiep vui ve. 

khong my ti�n danh gia vs nguai khac 

Cha mv Do Thai thuang d�y tre khong nen tuy ti�n danh gia vS nguai khac, 

vi nhfrng lai n6i VO tinh cua tre, qua nhiSu nguai c6 thS bi Sn thanh "sv th�t"' ma 

nhfrng lai d6n th6i nay c6 thS lam t6n thuang tinh cam b�n be. Nguai Do Thai c6 

cau "Khi b�n g�p ma quy, t6t nhftt hay ch�y nhanh; Khi b�n g�p nhfrng lai giem 

pha, cling cftn ch�y th�t nhanh". C6 thS thfty, nguai Do Thai da nhic nh6 chung 

ta cftn tranh xa nhfrng lai giem pha, tranh lam h�i dSn nguai khac ho�c ban than. 

Cha mv Do Thai thuang coi mi�ng lu5i con nguai gi6ng nhu thanh guam sic, 

giao d\lc tre cftn an n6i th�n tr9ng. Vi m9t lai da n6i ra la khong thS thu l�i, guam 

sic c6 thS lam t6n thuang dSn nguai khac, vi thS cftn nghi ky tru6c khi n6i .  

D�y tre h9c each ling nghe 

Cha mv rftt kien nhftn d�y tre y nghia va each thl:rc ling nghe dS c6 duqc S\f 

tin nhi�m cua nguai khac . Tru6c hSt, thai d9 phai thanh khAn, khong chi dan 

thuftn ling nghe, ma con cftn ling nghe m9t each nghiem tUc, kip thai bay to S\f 

tan thanh ho�c khen ngqi cua minh dS d6i phuang cam nh�n duqc S\f ton tr9ng 

va hiSu biSt cua b�n. Thu hai, trong qua trinh nghe nen mim cuai tan d6ng, t6t 

nhftt khong nen lam vi�c gi khac, trong qua trinh noi chuy�n co ths b9c 19 ve 

biSu cam, ngon ngfr ca thS, chl:rng to b�n dang chu y ling nghe, dS d6i phuang 

cam nh�n duqc S\f chan thanh, nang cao hi�u qua giao tiSp cua b�n. 

Khi khong CO ai binh lu�n vS nguai khac cu9c s6ng Se bat mau thuftn, tranh 

chftp. Khi m9i nguai cung h9c each ling nghe, mai co ths t�o nen khong khi hai 

hoa, c&i ma. Vi thS cha mv cftn d�y con cai nghe nhiSu n6i it, t�o moi truang 

giao tiSp t6t, ds tre co ths s6ng va h9c t�p vui ve. 

Trtr6'c khi k�t b�n, con ch�c ch�n se suy nghi ki 



"B6 ai, cau n6i nay nghia la gi � ?". Mc Caroll bu6c dSn ben b6, chi vao m9t 

cau trong cu6n truy�n va hoi. 

B6 dang ng6i tren ghS su6i n�ng, nh�n lfty cu6n truy�n tu con trai, nhin vao 

cau ng�n ngfr Do Thai ma con chi : "Chai v6i ch6 se c6 bQ chet barn vao nguai".  

Mc Caroll ban khoan: "T�i sao con khong thS chai v6i ch6 con �, chung rftt 

dang yeu ma". 

"Ha ha", b6 b�t cuai vi cau hoi ngay tha cua con trai, "Mc Caroll a, ch6 trong 

cau n6i nay khong phai la chu ch6 chung ta thfty hang ngay". 

"D6 la ch6 gi �?". Mc Caroll nghi ho�c. 

B6 ng6i thing len, kien nhftn giai thich cho c�u :  "Cau n6i nay c6 nghia la con 

khong duc;rc chai v6i b�n xftu, vi hQ se d�y con nhfrng di Su khong t6t" . 

"O, con hiSu r6i. C6 nghia la con cAn chai v6i nhfrng b�n c6 th6i quen t6t. 

N Su chai v6i b�n nhfrng b�n c6 th6i quen xftu, con c6 thS nhiSm th6i quen xftu 

cua hQ, c6 phai khong ha b6?". 

B6 cuai nhin Mc Caroll, g�t dAu n6i :  "Khong sai, chinh la nghia fty". 

"Con cam an b6". N6i xong, Mc Caroll om cu6n truy�n ch�y ra ghS cua 

minh tiSp t\lC dQc . 

Tu vi d\l tren c6 thS thfty, lµa chQn b�n be c6 y nghia rftt 16n trong cu()c s6ng. 

N guai Do Thai rftt tran trQng tinh b�n, khi b�n g�p kh6 khan, hQ se nhi�t tinh 

giup d5; Khi ban than hQ g�p kh6 khan, cfing se nha b�n giup minh. Do v�y, cha 

mt; Do Thai luon d�y tre th�n trQng trong vi�c kSt b�n, khong duc;rc kSt b�n bua 

bai . HQ n6i v6i con vS cau n6i cua m9t nha triSt hQc Do Thai : "B�n be chan 

chinh gi6ng nhu cai lSu vfrng chai, c6 thS che n�ng che mua cho con nguai, la 

v�t bau vo gia trong dai". D6ng thai, cha mt; Do Thai cfing dung cau ng�n ngfr 

"Chai v6i ch6 se c6 bQ chet barn vao nguai" dS d�y con cai cfrn th�n khi kSt giao 

b�n be. 

Trong gia dinh Do Thai, thong thuang cha mt; rftt thich kSt giao v6i b�n be. 

HQ thuang coi b�n be chinh la trc;r thu d�c Ive cua minh, nguai khong c6 b�n 

gi6ng nhu mftt di m()t canh tay. HQ d�y tre r�ng: B�n be duc;rc chia lam ba lo�i : 

KiSu thu nhftt b�n be gi6ng nhu chiSc banh mi se cho b�n nang luc;rng va S\l' ung 



h(>, trong luc nguy nan nhftt h9 se giup do b�n vuqt qua kh6 khan; KiSu thu hai, 

b�n be gi6ng nhu ruqu, thinh thoang cftn dSn, luc d�c bi�t c6 thS cho b�n vai lai 

khuyen hfru ich, giup CUQC s6ng cua b�n them phong phu; KiSu thu ba, b�n be 

gi6ng nhu chu ch6 hoang, cftn tranh xa, nSu khong b�n se bi h9 lqi dµng, khi b�n 

g�p v�n may h9 xuftt hi�n, khi b�n g�p kh6 khan h9 se bo rai b�n. 

Dan t(>c Do Thai c6 m(>t cau ng�n ngfr: "Bu6c vao cua hang nu6c hoa, cho 

du khong mua duqc gi, thi mui huang v�n luu tren nguai b�n". Cau nay d�y 

chung ta r�ng cftn biSt kSt giao v6i nhfrng nguai b�n t6t, vi h9 giup cho cu(>c 

s6ng cua chung ta tr& nen t6t d�p han. Nguai Do Thai d�y con cai : "NSu con kSt 

giao v6i m(>t nguai thong thai, con cling se tr6 thanh nguai thong thai ; N Su con 

kSt giao v6i m(>t ke ng6c, con cling tr6 thanh ke ng6c". Vi thS kSt giao b�n be 

khong nen dS y dSn s6 luqng, ma nen quan tam xem nguai b�n d6 c6 th�t S\f 

chan thanh khong. Nguai Do Thai da d�y con cai h9 nhu sau: 

la nguai ton tr9ng con 

Cha m� Do Thai d�y con cftn lam b�n v6i nguai biSt ton tr9ng minh. Nguai 

nhu v�y se th�t sv coi tr9ng b�n, h9 se nghi t6i b�n tru6c khi lam diSu gi d6, sau 

lung khong binh lu�n, che bai b�n, luon nghiem tuc suy nghi vS nhfrng vftn dS 

cua b�n, -Ung h9 vi�c lam cua b�n. Ton tr9ng nguai khac chinh la S\f kh�ng dinh 

vs gia tri va nhan each cua nguai khac. N guai bi St ton tr9ng nguai khac se bi St 

cu xu dung mvc, c6 phftm chftt nhan each cao quy. KSt b�n v6i nguai nhu v�y, 

b�n se vui ve va nang cao chftt luqng s6ng cua minh. 

la nguai hiSu con 

Cha m� Do Thai d�y con cai cftn lam b�n v6i nguai hiSu minh. Khi b�n vui, 

nguai b�n d6 cling chia vui v6i b�n; Khi b�n bu6n, h9 biSt 6 ben an ui b�n; Khi 

b�n u rfi, nguai d6 biSt d(>ng vien b�n; Khi b�n kieu ng�o, nguai d6 biSt nhic 

nh6 b�n; Nguai hiSu b�n se giup cho tam h6n cac b�n tr6 nen d6ng di�u, x6a bo 

nghi ki, mau thu�n, d6ng thai t�o nen khong khi thoai mai, vui ve gifra hai nguai . 

Han nfra, nguai c6 thS hiSu duqc b�n se la nguai d6i xu binh d�ng v6i nguai 

khac, cling c6 thS la nguai b�n chan thanh. Lam b�n v6i nguai nay, b�n se thfty 

thoai mai va cam nh�n duqc tinh yeu thuang, S\f chan thanh. Tu d6, giup m9i 



nguai xung quanh minh han. 

la nguai giup da con 

Cha m� khuyen con cai cftn kSt b�n v6i nguai biSt giup da minh, d6 m6i la 

b�n be th�t S\f. Cho du b�n g�p phai tinh canh nao, b�n be cung luon VO tu giup 

da b�n. Nhung trong cu()c s6ng, nhfrng nguai nhu v�y khong nhiSu, c6 thS g�p 

duc;rc m9t nguai b�n nhu v�y la m9t diSu th�t sv may min. Cha m� Do Thai d�y 

tre cftn biSt d6i xu chan thanh v6i b�n be, dS gifr gin tinh b�n bSn Iau. Vi khi c6 

nhfrng nguai b�n t6t, b�n se luon cam thfty vui ve va h�nh phuc. 

N guai Do Thai cam nh�n sau sic tftm quan tr9ng cua b�n be, vi thS hQ rftt coi 

tr9ng tinh b�n va luon d�y tre biSt each kSt giao vai b�n t6t, tran tr9ng tinh b�n. 

Nguai b�n chan chinh se giup ich cho S\l' tru&ng thanh cua tre . Cac b�c cha m� 

c6 thS hQC each d�y con cua Do Thai, dS giup con tim duc;rc nhfrng nguai b�n 

dich thvc. 

Du v�t co t6t th� nao con ciing khong ep bu{)c nguOi khac 

Co be Tina rftt vui vi b6 m6i mua cho em m()t chu cun con. Tu nho, Tina da 

rftt yeu quy cac con v�t nho . Vi thS m khi c6 chu cun nay, em chu d()ng nh�n 

trach nhi�m cham s6c n6 . Em con d�t cho chu cun cai ten rftt dang yeu - Poker. 

Hom d6, Tina an cam trua xong va bit dftu cho Poker an. Bfra trua cua Poker 

la m6n canh ca tuai do m� nftu, m6n canh ca c6 mui vi tham ngon va dfty du chftt 

dinh duang. "Chu may nhftt dinh se thich an dfty", Tina bung bat canh dSn tru6c 

m�t Poker n6i v6i n6. Qua nhien, Poker ngui thfty mui canh ca liSn VQi vang an 

ngftu nghiSn. Vua an Poker vua vfty duoi duang nhu mu6n cam an co chu nho da 

chu�n bi bfra an ngon cho minh. Tina nhin thfty bat canh ca s�ch bong, trong long 

VO cling vui su6ng, v()i vang ch�y vao bSp bung n6i canh ca ra dinh cho Poker an 

tiSp . Poker dang nim ve v�y du6i, hu&ng th\l cam giac thoai mai sau bfra an 

ngon, thi ngui thfty mui canh ca, n6 canh giac lie lu dftu, tim nai phat ra mui vi 

d6. Khi Poker nhin thfty Tina l�i mang canh ca ra, Poker nim im khong nhuc 

nhich. Tina bung n6i canh dSn tru6c m�t Poker, nhung n6 chi dua mit nhin, 



khong mu6n an nfra. Tina liSn dui dftu n6 vao n6i canh, bit n6 an. 

Bu6i chiSu, Tina thfty Poker cu Ian qua 19n l�i, r6i d()t nhien non ra dfty nha. 

Hoa ra, vi bu6i trua Poker an qua nhiSu, khong thS chiu dvng duqc, nen n6 m&i 

non nhu v�y. Mt; biSt chuy�n, n6i v&i Tina: "Con xem, d6 an ngon bao nhieu 

cling cftn an c6 gi&i h�n, nSu vuqt qua gi&i h�n d6 se c6 kSt qua nguqc l�i". Tina 

xftu h6 cui dftu khong n6i gi. 

Co be Tina trong vi d\l tren ep chu ch6 cua minh an th�t nhiSu d6 ngon, cu6i 

cung da gay h�i cho chu ch6. C6 thS thfty, du v�t c6 t6t thS nao cling khong nen 

bit ep cho nguai khac, vi nhu v�y se mang l�i h�u qua khong mong mu6n. Trong 

qua trinh giao tiSp, nguai Do Thai rftt coi tn;mg y kiSn cua nguai khac, khong ap 

d�t hQ theo suy nghi cua ban than. Nguai Do Thai cho r�ng, chi khi ton tr9ng y 

kiSn cua nguai khac, mai co ths duqc hQ ton tr9ng va d6ng tinh, tt:r do mai co 

duqc tinh b�n th�t sv. M�t khac, khi ton tr9ng Iva ch9n cua nguai khac, m&i c6 

ths phat hi�n ra hung thu va sa truang cua ban than, giup cho ban than truang 

thanh va phat triSn. Edison rftt gioi sang t�o, vi thS ong da ch9n nghS phat minh; 

Albert Einstein rftt gioi tu duy logic, vi thS ong ch9n nganh v�t Ii . C6 thS thfty ton 

tr9ng sv ch9n Iva cua m6i nguai dS hQ tv do thS hi�n m&i giup hQ phat huy duqc 

tiSm nang m9t each t6t nhftt. 

Khong ap d�t suy nghi cua minh vai nguai khac chinh la SV ton tr9ng hQ. 

NhiSu b�c cha mt; vi khong thvc hi�n duqc Ii tu6ng cua minh nen cam thfty h6i 

tiSc, hQ c6 ging ap d�t Ii tu6ng d6 cho con, hi v9ng con c6 thS thvc hi�n duqc 

nhfrng vi�c ma ban than chua hoan thanh. Cach suy nghi nhu v�y cua cha mt; VO 

tinh tu&c di s6 thich cua tre, di nguqc l�i v&i sv phat triSn tv nhien, khong ton 

tr9ng y nguy�n cua tre. V ai each giao d\lC nhu v�y, con cai Se rftt kh6 thanh cong. 

Cha mt; Do Thai khong bao gia ep bu()c con cai, hQ luon quan sat ti mi sa thich 

cua con cai, kich thich hung thu cua con, giup con phat triSn sa truang tu do co 

nhfrng Iva ch9n thich hqp. 

Trong hQc t�p, cha mt; Do Thai rftt ton tr9ng y nguy�n cua con. Trong cu()c 

s6ng, hQ cling khuySn khich tre bay to y kiSn, quan diSm cua minh. Cach lam nay 

giup tre biSt ton tr9ng, cam thong va thftu hiSu suy nghi cua nguai khac . Cha mt; 



Do Thai d�y tre ton tr9ng y kiSn cua nguai khac thong qua hai phuang di�n: H9c 

each hiSu nguai khac khi giao tiSp va ton tr9ng quyst dinh cua h9 . 

hiSu nguai khac khi giao tiSp 

Trong giao tiSp, nSu thiSu sv hiSu biSt ho�c suy nghi sai l�ch, chung ta rftt dS 

m�c sai lftm, diSu d6 gay tr& ng�i cho vi�c giao tiSp . Gi6ng nhu be Tina trong vi 

d\l tren, co be v6n c6 y t6t mu6n chu ch6 cua minh an nhiSu, nhung cu6i cung l�i 

lam n6 kh6 chiu va non ra. Cha m� Do Thai d�y con cai r�ng, trong CUQC s6ng 

cftn h9c each d�t minh vao vi tri cua nguai khac dS suy nghi vftn dS. Khi giao tiSp 

v6i nguai khac, cftn thay d6i g6c nhin dS suy nghi m6i c6 thS hiSu duqc cua 

nguai khac, nhu v�y m6i c6 thS ton tr9ng y kiSn cua h9. NSu lam duqc nhu v�y, 

nhung hiSu 1Am, bftt d6ng trong giao tiSp se duqc hoa giai, nhung bftt man ca 

nhan se chuySn thanh sv quan tam va hiSu biSt lftn nhau. 

Ton tr9ng quySt dinh cua nguai khac 

Cha m� Do Thai d�y tre khi giao tiSp v6i nguai khac, cftn tuan theo nguyen 

t�c "ton tr9ng, khong ep bu(>c"' ung XU kheo leo, than thi�n v6i m9i nguai". Nhu 

v�y, mai duqc nguai khac ton tr9ng va xay dvng moi trnang giao tiSp than thi�n. 

Trong CUQC s6ng, khi quan diSm cua tre va nguai khac, cha m� Do Thai d�y tre 

khong nen noi nang gay g�t, ma cAn h9c each binh tinh chftp nh�n quan diSm cua 

nguai d6 . Vi m6i nguai dSu c6 nhfrng diSm khac bi�t vS thai d(> s6ng va each 

nhin nh�n sv v�t, do v�y, Iva ch9n va quan diSm cua m9i nguai khong gi6ng 

nhau la diSu rftt binh thuang, tre cftn h9c each ton tr9ng Iva ch9n cua nguai khac. 

Cha m� n6i v6i tre, nSu ep bu(>c nguai khac lam theo y minh thi se VO tinh co l�p 

ban than ho�c gay phan cam cho nguai khac, tu d6 lam hong m6i quan h� giao 

tiSp . Vi thS cftn h9c each ton tr9ng va chftp nh�n y kiSn cua nguai khac, hinh 

thanh thai d(> khiem t6n hai hoa, d6 la diSu khong thS thiSu duqc trong giao tiSp . 

Ton tr9ng y kiSn va Iva ch9n cua nguai khac giup tre cai thi�n m6i quan h�, 

ti:r d6 t�o m6i quan h� giao luu g�n b6. Qua vi�c khong ep bu(>c nguai khac lam 

theo y minh, cha m� b6i duang thai d(> khoan dung va tinh each cai ma cho tre, 

diSu nay co tac d\lng Ian trong vi�c tu duang phftm chftt d�o due va tinh each cho 

tre . Vi thS, cha m� cftn chu y b6i duang th6i quen biSt ton tr9ng nguai khac cho 



tre . 



CHA M� DO THAI: QUAN NI�M GIAO DVC 

CiJA CHUNG TOI co sue ANH HUONG LON 

NHAT 

Con, chung ta vui ve chftp nh�n con 

V ao m9t ngay cu6i tuftn dvp trai, nha Albert Einstein c6 t6 chuc m9t bfra ti�c . 

Hom nay, vuan hoa sau nha cua Albert Einstein rftt nao nhi�t, dam tre con khong 

ngung ch�y qua ch�y l�i, du6i theo nhfrng chu bu&m dang bay luc;rn, chung g9i 

nhau i &i. d phia xa c6 m9t c�u be ng6i m9t minh c�nh vuan hoa, c�u nhin dan 

kiSn du&i dftt bo qua bo l�i . TiSng 6n ao hen ngoai duang nhu khong anh hu&ng 

t&i c�u. C�u be d6 chinh la nha v�t 1i h9c c6 anh hu&ng l&n dSn thS gi&i sau nay 

- Albert Einstein. 

M9t nguai hang x6m nhin thfty Einstein liSn n6i v&i mv c�u: "Einstein dang 

lam gi v�y? Sao c�u be khong chai cling v&i lfi tre?". 

Nguai mv hiSn tu nhin con n6i :  "N6 dang nghi dfty". 

Nguai hang x6m lo l�ng hoi : "Toi thfty Einstein thuang xuyen ng6i m9t 

minh, rftt it n6i, hinh nhu phat triSn ch�m han nhfrng dua tre khac . Anh chi 

khong thfty lo l�ng sao?". 

Nguai mv quay dftu l�i, mim cuai nhin nguai hang x6m, nghiem tuc n6i : 

"Con trai nha chung toi rftt binh thuang, chi la n6 kha trftm tinh, d6 la vi n6 dang 

suy nghi. C6 m9t ngay, n6 se tr& thanh m9t giao su n6i tiSng" . 

Sv tin tu&ng cua b6 mv v&i Einstein giup c�u tru&ng thanh theo each cua 

minh, d6ng thai tr& thanh nha v�t 1i vi d�i nhftt thS gi&i . 

Sv tru&ng thanh cua Einstein n6i v&i chung ta ring, m6i dua tre dSu c6 d�c 

diSm rieng, c6 s& trnang va cling c6 s& doan. Do v�y, cha mv cftn hiSu va tin 

tuang tre, du tre la nguai binh thuang hay la thien tai, la hoan mi hay khiSm 



khuySt. Cha mt; dSu cftn tim hiSu uu diSm, sa truemg cua tre . Tu d6, cho tre nSn 

giao dt;tc t6t, giup tre thanh tai. Cha mt; Do Thai cho r�ng, m6i dua tre dSu c6 ca 

tinh rieng, cha mt; nen thu�n theo tinh each d6 ma b6i duang, khong nen cha dqi 

tre tra thanh thien tai . Cha mt; cftn hQC each khoan dung dS nhin nh�n S\l' khac 

bi�t a m6i dua tre, chftp nh�n tftt ca con nguai tre . 

Van h6a Do Thai da tung luu truySn cau: "NSu con cua b�n c6 tai ngh� lam 

thq banh mi, thi dung ep bu(k con lam bac sf' . Vi thS, khi giao dl;lc con cai, dftu 

tien, cha mt; cftn chftp nh�n d�c trung rieng cua con. M6i dua tre khi sinh ra da vo 

cung d�c bi�t. Chung c6 m(>t sue m�nh ti Sm frn. N Su cha mt; bit ep tre lam theo y 

nguy�n cua minh, se VO tinh pha ho�i sue m�nh tiSm frn fty. Do d6, cac b�c cha 

mt; Do Thai dSu ton tr9ng tinh each d9c l�p va ca tinh khac bi�t cua con, chftp 

nh�n tAt ca uu khuyst diSm cua con. 

N guai Do Thai cho r�ng, giao dl;lc tre khong phai la b6i duang thien tai, ma 

la dS tre s6ng b�ng chinh con nguai minh. M6i dua tre dSu c6 thien phu rieng, 

dSu vo cung d�c bi�t. Vi v�y cha mt; cftn c6 phuang phap giao dl;lc thich hqp dS 

tre phat huy tai nang tiSm frn cua minh. Chung ta c6 thS hQC each nguai Do Thai 

d�y con vS phuang di�n nay nhu sau: 

bay to thai d9 cua minh v6i con 

Trong gia dinh Do Thai, cha mt; thuang xuyen thS hi�n sv tin tuang v6i tre. 

Cho du tre dang trong tam tr�ng nhu thS nao, cha mt; dSu d�t minh vao vi tri cua 

tre dS hiSu tre, chu khong dung a g6c d9 cua minh dS trach ming tre . Cha mt; Do 

Thai rftt kien nh�n v6i con cai, thuang dung lai le dS hiSu dS bay to S\l' tin tuang, 

hai long cua minh v6i con qua nhfrng bu6i tro chuy�n, tir d6, giup tre tang them 

S\l' tv tin va phat huy duqc tiSm nang v6n c6. 

binh than chftp nh�n thftt b�i va khuyst diSm cua con 

Trong quan ni�m cua cha mt; Do Thai, tre thftt b�i va ph�m 16i la diSu binh 

thuang. Tre chua c6 du kinh nghi�m va kha nang tv y thuc va XU ly tinh hu6ng 

nen kho tranh khoi thiSu sot va ph�m 16i. Khi d6i di�n vai thftt b�i va 16i lftm cua 

con cai, cha mt; Do Thai thuang ch9n thai d9 khoan dung d9 luqng v6i con, chftp 

nh�n khuySt diSm va ySu kem cua con, c6 vu con tim each khic phl;lc. H9 hiSu 



r�ng chi c6 bao dung va vi tha m6i giup tre giai toa duqc n6i sq hai, x6a bo cam 

giac ph�m 16i, giup tre vuqt qua thftt b�i va bu6c dSn thanh cong. 

chftp nh�n khong c6 nghia la dung tung 

Cha mv chftp nh�n S\f khac bi�t tinh each, uu diSm, khuySt diSm cua con cai 

khong c6 nghia la dung tung cho tre . 

Trong quan ni�m cua nguai Do Thai, tre c6 thS ph�m 16i, lam sai, nhung 

khong thS lam nhfrng vi�c t6n h�i dSn ban than va nguai khac. Cha mv c6 thai d9 

binh finh chftp nh�n nhfrng khuySt diSm cua tre, nhung khi tre mic 16i, cha mv se 

dung nhfrng bi�n phap giao d\lC nghiem khic. Cach lam nay cua cha mv n6i v6i 

tre r�ng, cha mv luon yeu thuang, khoan dung v6i tre, nhung cling cftn c6 nguyen 

tic. Cha mv cftn hu6ng dfrn tre hanh d(>ng dung din. 

Yeu tre chinh la chftp nh�n tre . DiSu nay se mang l�i cam giac an toan va tv 

tin cho tre, dS tre c6 duqc sue m�nh to 16n. N goai ra, S\f kh�ng dinh cua cha mv 

cling giup tre hQc each chftp nh�n nguai khac. Tu d6, giup tre c6 m9t trai tim 

khoan dung, r(>ng luqng. 

Tftt ca Sl}' giao dl}C d�u la vi ttrong lai cua con 

Theodore von Karman sinh ra trong m(>t gia dinh Do Thai a Hunggari . Khi 

c�u 6 tu6i, anh trai phat hi�n ra tai nang cua c�u, liSn ch�y dSn n6i v6i cha: "Cha 

ai, Karman c6 thS l�p tuc n6i ra kSt qua phep nhan ba s6 v6i nhau. Chung ta hay 

dua em dSn ch6 dong nguai bi Su di Sn, sau d6 thu phi xem bi Su di Sn cua hQ". 

"Khong, cha khong thS lam v�y v6i em con". N guai cha tu ch6i. 

"T�i sao? Tai nang nay cua em chic chin se khiSn nhiSu nguai kinh ng�c, 

ch-Ung ta se kiSm duqc nhiSu ti Sn". N guai anh ti Sp t\lc thuySt phµc cha. 

"Em con chi thong minh m(>t chut thoi, nSu em con cu s6ng trong sv ca t\lng, 

se khong bao gia hQc duqc cai mai nua, cu6i cung chi co ths biSn thanh ke hiSu 

bi St nua vai, khong c6 duqc thanh cong gi ca". Cha n6i v6i c�u con trai ca. 

N gay horn sau, cha dfrn Karman dSn nha m(>t ti Sn si nQ theo hQc dia Ii, lich 

su, van hQc, d6ng thai n6i v6i Karman, khong duqc chai tro chai toan hQc nfra. 



Khi Karman hon 20 tu6i, cha m&i cho phep c�u hQc l�i toan hQc. 

NhiSu nam sau, Karman tr& thanh m(H nha Hinh d�o xuftt s�c trong nganh 

hang khong. DiSu dang quy la ong c6 m9t tinh thAn nhan van sau s�c, ma S\I giao 

d\lc nay dSu duqc linh h{)i tu cha ong. 

N guai Do Thai c6 each giao d\lc d�c bi�t v&i con cai . Tu nho hQ da d�y con 

ren luy�n tinh d9c l�p, t\f suy nghi, khong ngung hQc hoi, dS chuftn bi cho sv 

phat triSn tuang lai sau nay. Gi6ng nhu cha cua Karman, ong da mai rftt nhiSu 

chuyen gia 6 nhiSu linh vvc dSn d�y cho con, diSu nay rftt thuang g�p 6 gia dinh 

Do Thai . HQ luon coi trQng giao d\lc, thong qua giao d\lc b6i duang tai nang cho 

tre, giup tre c6 m9t tuang lai thanh cong. 

Sv coi trQng giao d\lC va each thuc giao d\lC con cai cua cha m� Do Thai giup 

cho tre tu nho da c6 kiSn thuc phong phu, v6n hiSu biSt sau r{)ng. Nhfrng diSu 

nay dSu giup ich cho tre, tre se d�t duqc nhung thanh cong trong tuang Iai . 

Sigmund Freud, Albert Einstein, Pablo Ruiz Picasso . . .  dSu la nhfrng vi nhan c6 

c6ng hiSn 16n cho thS gi&i, tftt ca hQ dSu xuftt than trong gia dinh Do Thai. Du&i 

day, ch-Ung ta hay cung xem nguai Do Thai c6 each d�y con d�c bi�t nhu thS nao. 

D�y tre hQc each d{)c l�p 

Trong gia dinh Do Thai, cha m� d�c bi�t coi trQng kha nang d{)c l�p cua tre. 

HQ khong chi giao cho con lam vi�c nha dS nang cao tinh t\[ l�p cho con, ma con 

t�n d\lng ca h9i d�y con y thuc d9c l�p. Vi d\l, khi tre thir tv m�c quAn ao, cha 

m� Do Thai se hu&ng dftn va c6 vu tre . M\lC dich la dS tre qua S\I c6 g�ng cua 

minh, hiSu duqc tAm quan trQng cua tinh d9c I�p, tu do khong dva dftm, y I�i vao 

cha m�. 

D�c bi�t, nguai Do Thai cho r�ng, dS tre thvc sv hQc duqc each d9c l�p, 

tru&c tien cAn ton trQng tre . Vi thS, thong thuang, cha m� se dS y dSn suy nghi 

cua tre tru&c khi yeu cAu tre lam vi�c gi d6. Cha m� thuang ton trQng Iva chQn 

cua tre, tich C\IC c6 VU tre d\[a vao kha nang cua ban than. 

coi trQng suy nghi va tai nang cua tre 

MQi nguai dSu biSt, nguai Do Thai khong chi chu trQng dSn kiSn thuc da 

hQC, ma con chu trQng dSn tai nang thien bftm. Cha m� da d�y tre tu nho cAn kSt 



hqp kiSn thuc v6i tai nang, nhu v�y tre m6i c6 thS d�t duqc thanh cong. N Su chi 

c6 kiSn thuc ma khong c6 tai nang thi chi la kiSn thuc r6ng, kh6 phat huy duqc 

gia tri dich thvc. Ngoai ra, h9 con coi tr9ng S\l' sang t�o. Cha illy luon c6 vfi tre 

khi h9c t�p, cfrn h9c each suy nghi, dung cam nghi nga va d�t cau hoi, dua ra 

quan diSm cua ban than. Cha my Do Thai cho ring suy nghi la chia kh6a cua tri 

tu�, dung cam suy nghi va d�t cau hoi mai biSt duqc chan Ii, con vi�c h9c t�p ma 

khong suy nghi chi la sv bit chu6c may m6c. 

Trong gia dinh Do Thai, cha my d�c bi�t chu y dSn vi�c tro chuy�n v6i tre, 

tra lai nhung thic mic, ban khoan cua tre, ds tu nho tre da duqc cha my huang 

dftn. Trong qua trinh n6i chuy�n, cha illy se ren luy�n kha nang biSu d�t va kha 

nang logic cho tre . Day la nguyen nhan giup nguai Do Thai c6 tu duy biSu d�t va 
, , 

giao tiep an tuqng. 

Phuang phap d�y d6 d�c bi�t cua nguai Do Thai la chuftn bi tam Ii va ren 

luy�n phftm chftt cho con d6i m�t v6i nhfrng kh6 khan trong tuang lai . Tu nho tre 

da duqc d�y ring, cho du xa h(>i c6 thay d6i thS nao, cu(>c s6ng c6 tan kh6c ra 

sao, thi nai dang tin c�y nhftt chinh la ban than minh. Chi c6 khong ngung phftn 

dftu va ren luy�n, con m6i c6 thS vuqt qua m9i kh6 khan, dung cam tiSn Ien. Vi 

S\l' thanh cong trong tuang lai cua tre, cha illy nen h9c theo nguai Do Thai, d�y 

d6 con cai vi tuang lai cua chung. 

Phat tri�n ti�m nang cho tre cang s6'm cang tAt 

Szpilman la m(>t c�u be Do Thai wa tron 4 tu6i. Cha luon khen ngqi c�u la 

m(>t cao thu danh ca va thuang xuyen chai cung c�u. 

Hom nay, hai cha con l�i thi dftu tren ban ca, cha di m(>t bu6c xong, cuai ha 

ha n6i v6i Szpilman: "Szpilman, dSn luqt con r6i". 

"Cha, dung gil;ic, con dang nghi nen di thS nao". Szpilman nhan m�t, mit 

nhin cham chu vao ban ca. 

"Con trai, cha khong gil;ic con, con cu tu tu suy nghi, cha dang dqi con di 

nu6c ca c6 thS danh b�i cha". Cha thing thin n6i .  



M(H luc sau, Szpilman vftn dan mit vao ban ca, gic;mg chung xu6ng: "Cha ai, 

nu&c di nay kh6 qua, con khong thS nghi ra duc;rc". 

"Szpilman, khong nen s6t ru(>t, con cu suy nghi di, th�t c�n th�n nhe ! Cha tin 

con, con nhftt dinh se nghi ra nu&c ca hay". Cha c6 vfi con trai nhu mQi lftn. 

Szpilman t�p trung suy nghi, mit c�u b6ng sang Ien, v6 tay cai det va hao 

hung n6i v&i cha: "Ha ha, cha ai, cu6i cung con da nghi ra nu&c ca hay r6i .  Lftn 

nay, cha thua chic r6i". 

Nguai cha nhin ve phftn kh6i cua con trai, cuai r�ng ra. 

Cha mv Do Thai gi6ng dSu nhu cha cua Szpilman, coi tr9ng S\l' phat triSn 

tiSm nang va b6i duang kha nang thien phu cho con cai. H9 cho r�ng, giao dµc 

con sam c6 thS phat triSn tiSm nang cho con, d�t nSn tang vfrng chic cho sv 

thanh cong trong tuang lai cua con. Vi thS ngay tu nho, tre em Do Thai da duc;rc 

cha mv chu y b6i duang. 

6 Israel, chinh phu t�o nhiSu diSu ki�n thu�n lc;ri dS cha mv giao d\lc tre tu 

nho. V &i m\lc dich phat triSn kha nang cua tre 6 mQi phuang di�n, tu 2 tu6i tre da 

bit dftu duc;rc b6i duang kha nang biSu d�t, kha nang v�n d9ng . . .  tre 3-4 tu6i bit 

dftu tiSp nh�n giao d\lc kiSn thuc c6 h� th6ng, tre 5 tu6i bit dftu hQc ki nang ca 

ban, duc;rc b6i duang kha nang sang t�o, kha nang nh�n biSt cac van ds xa h9i .  

Nhfrng bai hQC tru&c tu6i dSn truang nay dSu duc;rc hu&ng dftn va giam sat 

nghiem tuc, dam bao d�t CO' sa vfrng chic cho S\l' phat triSn tai nang cua tre. Theo 

th6ng ke, ti l� tre di hQc tru&c 6 tu6i 6 Israel dang dung dftu thS gi&i . Cach giao 

d\lC khoa hQC nay da b6i duang tre CO th6i quen hQC t�p t6t, giup tre phat huy 

tiSm nang cua ban than. 

Nha giao d\lc nguai Do Thai - Bawe da danh gia vi�c giao d\lC tre tu nho nhu 

sau :  "Trong cu(>c dai con nguai khong c6 giai do�n nao quan tr9ng han giao d\lc 

mftm non, chung ta phai tram phuang nghin each dS phat huy t6i da tri tu�, kha 

nang cua tre".  Cha mv Do Thai cho r�ng, tre sinh ra da la thien tai. 

Phuong phap giao d\lc dung din cua cha mv se giup tre phat huy tiSm nang 

cua minh. Do v�y, trong gia dinh Do Thai, cha mv luon coi tr9ng vi�c giao d\lc 

con cai tu nho . H9 da dung cac each khac nhau dS phat huy t6i da tiSm nang cua 



con. 

T ftm quan tn�mg cua vi�c giao dl;lC ngon ngfr Ur nho 

Ngon ngfr la cong C\l giup con nguai giao tiSp va hQC t�p . Khoa hQC da chung 

minh r�ng: Tre 6 thang da bit dftu hiSu duqc lai n6i, am thanh, han nfra con d�c 

bi�t chu y dSn gi9ng n6i cua mQi nguai va nhfrng am thanh xung quanh. C6 thS 

thfty, giao dl;lc ngon ngfr cho tre tu nho la diSu rftt quan tr9ng. 

Cha mv Do Thai vi mu6n phat triSn kha nang ngon ngfr cho tre tu nho nen da 

cung nhau giup d5 con. Vi d\l, khi con chua biSt n6i, b6 mv thuang la nguai hay 

tro chuy�n v6i con nhfrng cau dan gian nhu: "Con ai, m�t trai thuc d�y r6i, con 

cling nen d�y di thoi". Nhfrng lai nhu v�y se kich thich kha nang ngon ngfr cua 

tre . Sau khi tre biSt n6i, cha mv Do Thai se tr& thanh m9t nguai "biSt tu6t", 

thuang xuyen giai dap tftt ca mQi thic mic cua tre, kich thich hung thu hQC t�p va 

tim hiSu kiSn thuc xung quanh cho tre. T6m l�i, vi�c b6i du5ng kha nang ngon 

ngu cho tre tu nho, se giup tre phat triSn toan di�n han. 

ren luy�n kha nang ghi nha, phat triSn tiSm nang tri tu� 

D6i v6i tre, tu 0-5 tu6i la thai ky d�i nao phat triSn m�nh nhftt. Giai do�n nay 

cac tS bao thftn kinh bi phan tan c6 xu hu6ng kSt hqp l�i thanh m�ng lu6i thftn 

kinh 6n dinh, do v�y, tre tiSp nh�n kiSn thuc rftt nhanh. Qua vi�c dQc va hQc 

thu9c long giup kha nang ghi nha cua tre phat triSn, tu do thuc dfty 

d�i nao phat triSn nhanh han. 6 gia dinh Do Thai, tre dSu duqc giao d\lc theo 

phuang phap nay. Tu nho, tre da duqc d�y nhfrng bai hQc gi6ng nhu nhfrng bai 

hat, co am vftn lu�t di�u, dS thu9c, dS nha. 

Dan t9c Do Thai la m9t dan t9c c6 tri tu�. Nhfrng nam qua, nguai Do Thai 

d�t giai Nobel vftn chiSm ti l� cao. DiSu nay khiSn cho mQi nguai tren toan thS 

gi6i phai cong nh�n tri tu� cao sieu cua hQ. Nhfrng thanh cong nay m9t phftn do 

ySu t6 di truySn cua dan t9c Do Thai m9t phftn do hi�u qua phuang phap giao 

d\lc tre tu nho mang l�i . Phat triSn tiSm nang tri tu� cho tre, tu nho giup tre nhanh 

ch6ng bit nhip v6i CUQC s6ng Va d�t CO' SCT vfrng chic cho thanh Cong sau nay. 

Quan ni�m lui l�i thOi gian hrr0ng th\l 



Trong m(>t lap h9c, tren ban cua co giao dS m(>t g6i kvo to . Co giao tre tu6i 

chi vao g6i kvo va n6i v6i cac h9c sinh: "S6 kvo nay dSu la cua cac em. Nhung 

horn nay co khong phat hSt s6 kvo d6 cho m6i em, m6i ngay co chi phat t�ng cho 

cac em m9t cai, va bit dftu tu ngay horn sau, khi dSn l&p, b�n nao co bao nhieu 

kvo thi co se phat them cho b�n d6 s6 kvo b�ng nhu thS. 

NSu b�n khong c6 chiSc kvo nao, co cfing khong cho b�n d6 kvo, cac em hiSu 

chua ?". Lfi tre g�t dftu. 

N 6i xong, co giao bit dftu di phat kvo cho tung h9c sinh. C6 b�n v(>i va b6c 

kvo, dinh an nhung chqt dung l�i vi nghi dSn lai cua co. Ngay dftu tien, lfi tre 

khong an hSt kvo. Ngay horn sau, co giao khen ngqi chung, d6ng thai phat cho 

m6i em h9c sinh m(>t chiSc nfra. Ngay thu ba, khi nhin vao tay cua cac em, co 

giao da thfty s6 luqng kvo cua m6i em khac nhau, da s6 trong tay cua cac b�n c6 

hai chiSc kvo, nhung cfing c6 m(>t s6 em chi con m(>t chiSc . Theo quy dinh, co 

phat 2 chiSc kvo cho em con 2 chiSc kvo va phat 1 chiSc cho em chi con 1 chiSc 

kvo . 

Mfty ngay sau d6, s6 luqng kvo trong tay cac em da c6 sv khac bi�t 16n. M6i 

ngay, co vftn tuan theo quy tic phat kvo ban dftu. M(>t tuftn troi qua, khi co giao 

kiSm tra s6 luqng kvo trong tay cac em, nhfrng em dan t(>c Do Thai dSu gifr kvo 

l�i, ching an chiSc nao . Con kvo cua cac b�n nho khac dSu c6 s6 luqng khac 

nhau. Cu6i cung, co giao khen ngqi cac b�n nho vftn gifr duqc s6 kvo nhu ban 

dftu. D6 la nhfrng b�n c6 long kien nhftn va nghi Ive 16n. 

Trong gia dinh Do Thai, lui l�i thai gian hu6ng thµ la diSu quan tr9ng khi cha 

mv giao dl;lC con cai .  Lui l�i hu6ng thl;l la Iva ch9n thai gian thoa man cua ban 

than m(>t each hqp li, dS c6 duqc kSt qua t6t han va sv hu6ng thl;l 16n han. Gi6ng 

nhu nhfrng dua tre Do Thai trong vi d\l tren, chung t�m thai chiu dvng can them 

an kvo cua minh, dS sau d6 c6 nhiSu kvo han. Keo lui thai gian hu6ng thl;l la 

quan ni�m dung din cua nguai Do Thai khi d�y con, cfing la bi m�t 16n nhftt dS 

nguai Do Thai g�t hai duqc thanh cong. 

N guai Do Thai thuang xuyen giao dl;lc tre keo lui thai gian hu6ng th\l. Cha 

mv luon n6i v6i con r�ng, nSu con thich chai, con cftn tv sip xSp thai gian dS 



Trong m(>t lap h9c, tren ban cua co giao dS m(>t g6i kvo to . Co giao tre tu6i 

chi vao g6i kvo va n6i v6i cac h9c sinh: "S6 kvo nay dSu la cua cac em. Nhung 

horn nay co khong phat hSt s6 kvo d6 cho m6i em, m6i ngay co chi phat t�ng cho 

cac em m9t cai, va bit dftu tu ngay horn sau, khi dSn l&p, b�n nao co bao nhieu 

kvo thi co se phat them cho b�n d6 s6 kvo b�ng nhu thS. 

NSu b�n khong c6 chiSc kvo nao, co cfing khong cho b�n d6 kvo, cac em hiSu 

chua ?". Lfi tre g�t dftu. 

N 6i xong, co giao bit dftu di phat kvo cho tung h9c sinh. C6 b�n v(>i va b6c 

kvo, dinh an nhung chqt dung l�i vi nghi dSn lai cua co. Ngay dftu tien, lfi tre 

khong an hSt kvo. Ngay horn sau, co giao khen ngqi chung, d6ng thai phat cho 

m6i em h9c sinh m(>t chiSc nfra. Ngay thu ba, khi nhin vao tay cua cac em, co 

giao da thfty s6 luqng kvo cua m6i em khac nhau, da s6 trong tay cua cac b�n c6 

hai chiSc kvo, nhung cfing c6 m(>t s6 em chi con m(>t chiSc . Theo quy dinh, co 

phat 2 chiSc kvo cho em con 2 chiSc kvo va phat 1 chiSc cho em chi con 1 chiSc 

kvo . 

Mfty ngay sau d6, s6 luqng kvo trong tay cac em da c6 sv khac bi�t 16n. M6i 

ngay, co vftn tuan theo quy tic phat kvo ban dftu. M(>t tuftn troi qua, khi co giao 

kiSm tra s6 luqng kvo trong tay cac em, nhfrng em dan t(>c Do Thai dSu gifr kvo 

l�i, ching an chiSc nao . Con kvo cua cac b�n nho khac dSu c6 s6 luqng khac 

nhau. Cu6i cung, co giao khen ngqi cac b�n nho vftn gifr duqc s6 kvo nhu ban 

dftu. D6 la nhfrng b�n c6 long kien nhftn va nghi Ive 16n. 

Trong gia dinh Do Thai, lui l�i thai gian hu6ng thµ la diSu quan tr9ng khi cha 

mv giao dl;lC con cai .  Lui l�i hu6ng thl;l la Iva ch9n thai gian thoa man cua ban 

than m(>t each hqp li, dS c6 duqc kSt qua t6t han va sv hu6ng thl;l 16n han. Gi6ng 

nhu nhfrng dua tre Do Thai trong vi d\l tren, chung t�m thai chiu dvng can them 

an kvo cua minh, dS sau d6 c6 nhiSu kvo han. Keo lui thai gian hu6ng thl;l la 

quan ni�m dung din cua nguai Do Thai khi d�y con, cfing la bi m�t 16n nhftt dS 

nguai Do Thai g�t hai duqc thanh cong. 

N guai Do Thai thuang xuyen giao dl;lc tre keo lui thai gian hu6ng th\l. Cha 

mv luon n6i v6i con r�ng, nSu con thich chai, con cftn tv sip xSp thai gian dS 



chai, chi cftn con d�t duc;rc thanh tich hQc t�p xuftt s�c .  Sau khi con da 16n, tim 

duc;rc cong vi�c t6t, kiSm duc;rc nhiSu tiSn, con se c6 thai gian tµ do, luc d6 c6 thS 

chai duc;rc . N Su con lam nguc;rc l�i qua trinh nay, tu nho da chai bai, con se 

khong hQc t6t, va con chi c6 thS nh�n duc;rc m9t cong vi�c binh thuang, khong 

kiSm duc;rc nhiSu tiSn va co it thai gian tµ do, th�m chi khong co thai gian ranh 

r6i. Nhu v�y, con phai lam vi�c n6 Ive ca dai, khong c6 thai gian nghi ngai, 

khong c6 niSm vui, khong thS chai bai. D6 la thai d9 va each nghi ca ban khi 

mu6n keo dai sv hu&ng th\l cua nguai Do Thai. 

Quan ni�m lui hu&ng th\l cua nguai Do Thai giup tre tu nho da hQc each 

nhftn n�i. Nhfrng thu ma con nguai mu6n c6 khong phai v6i tay la c6 duc;rc, ma 

dSu cftn cham chi, c6 g�ng trong m9t thai gian dai . Keo lui thai gian hu&ng th\l 

c6 thS giup tre ren luy�n tinh kien nhftn va kha nang chiu ap Ive tam ly. Tu d6, 

giup tre toi luy�n phftm chftt kien cuang vuc;rt qua mQi kh6 khan trong cu(>c s6ng. 

DiSu nay VO cung quan tr9ng d6i v6i sv thanh cong sau nay cua tre . NhiSu nguai 

Do Thai da thanh cong dSu 16n Ien trong hoan canh kh6 khan, diSu nay h�n ph\l 

thu(>c vao sv giao d\lC cua cha m� Do Thai d6i v6i tre .  Cach giao d\lC nay bao 

g6m hai phuang di�n. 

N �m b�t thai gian hc;rp Ii 

Tu nho, cha m� Do Thai da c6 y thuc d�y tre biSt keo lui thai gian hu&ng th\l. 

Khi duc;rc 2 tu6i, tre da b�t dftu c6 y thuc, tre c6 thS nghe hiSu tu "dc;ri", cha m� 

cling c6 y thuc dS tre trai nghi�m ham nghia cua vi�c keo dai thai gian dap -Ung 

nhu cftu cua tre. Thong thuang, nhanh nhftt la vai phut, Iau nhftt la qua hai ngay. 

Kha nang tri giac cua tre 3 tu6i tung bu&c phat triSn, Iuc nay, cha m� can keo dai 

m(>t each thich hqp thai gian khi thoa man nhu cftu cua tre. Khi tre cang 16n, thai 

gian cha m� keo dai vi�c dap -Ung nhu cftu cua tre cang Iau. Nhung khi con nho, 

luc cha m� keo dai vi�c dap -Ung nhu cftu cua tre, cftn nghiem me n6i v6i tre Ii do, 

giang giai cho tre hiSu, dSn khi tre chftp nh�n m6i thoi .  

binh tinh d6i xu v6i tre 

Khi tre vua tiSp nh�n each giao d\lc keo lui thai gian hu&ng th\l, c6 tre se gao 

kh6c vi yeu cftu cua minh khong thS dap -Ung ngay, luc nay cha m� Do Thai se 



binh tinh va kien nhftn giao dµc tre . Thai gian keo dai nay doi hoi tre c6 tam 1i 6n 

dinh. Nhung nSu tre con nho, chua c6 kha nang nay, cha ffi(f c6 thS giam sat tre, 

giup tre cha dc;ri thai gian. Khi tre Ian m9t chut, cha mv ds tre tv giam sat minh, 

tv ren luy�n S\f nhftn n�i . Khi tre da biSt kien nhftn cha dc;ri, cha ffi(f nen kip thai 

khen ngc;ri, dS tre cam nh�n duc;rc tinh yeu thuang va S\f quan tam cua b6 ffi(f. 

Keo lui thai gian hu&ng th\! la m9t trong nhfrng bi�n phap quan tn;mg ma cha 

mv Do Thai d�y con cai. Qua each giao d\lc cha mv da b6i duang cho tre nghi 

Ive va y chi giup tre binh tinh, dung cam khi g�p phai kh6 khan trong CUQC s6ng, 

m do phat huy t6t nhftt uu diSm cua minh. 

Con co th� m�nh, cftn ti�p t\)c phat buy 

Sau khi tan hQc, Picasso m�t may u rfi bu&c vS nha. Cha dang viSt thu, nhin 

thfty ve m�t bu6n ba cua con trai liSn hoi :  "Con trai, hinh nhu con khong vui, c6 

chuy�n gi xay ra v�y?'' . 

Picasso l�ng le bu6c dSn tru6c ban cua cha, ng6i d6i di�n v6i cha, cui dftu 

bu6n rftu n6i : "Cha ai, horn nay thfty giao d�y toan phe binh con". 

Cha nhv nhang hoi : "T�i sao thfty l�i phe binh con?". 

Picasso u rfi n6i : "Vi thfty giao hoi 2+ 3 b�ng mfty, con khong tra lai duc;rc �". 

N 6i xong, Picasso hoi cha: "Cha ai, c6 phai con rftt ng6c khong?". 

Cha Picasso chi vao hue tranh treo tren tuang n6i :  "Con ng6c lam sao c6 thS 

ve duc;rc buc tranh d(fp thS nay duc;rc. Dung quen, hang x6m nha chung ta dSu 

khen con la thien tai ve tranh dfty". 

Picasso nghe cha n6i xong thi vui mung ra m�t. Cha cftm chiSc but tren ban, 

dua cho Picasso, xoa dftu con trai r6i n6i :  "Con trai, con thich ve tranh thi hay 

kien tri nhe, khong nen 

dS y dSn nhfrng vi�c khac". Picasso nh�n lfty but cua cha, vui ve ch�y di ve 

tranh. 

Picasso cu kien tri ve tranh, cu6i cling tr& thanh hQa si vi d�i nhftt thS ky XX. 

Tu trai nghi�m cua Picasso, chung ta c6 thS thfty, cha ffi(f cftn hiSu va giup 



con phat huy nhfrng uu diSm, s6 trucmg cua minh. Khi tre biSu hi�n kem 6 m�t 

nao do cha mv khong nen bu6n ba, ma can biSt khai thac va phat huy sa truang 

cua tre, giup tre tim l(;li S\f tv tin va tru6ng thanh khoe m(;lnh. Trong tac phftm 

kinh di Sn cua nguai Do Thai "Talmud", c6 m9t do(;ln lien quan dSn each giao dµc 

tre d6 la, "Giao dµc tre trong h9c t�p cftn kien tri, khong bo d6 gifra chung. Cha 

mv can phat huy sa truang cua tre, giam khuyst di Sm cua tre". v nghia cua cau 

n6i chinh la cha mv hay khen ngc;ri uu diSm cua con, bao dung v&i nhfrng khuySt 

diSm cua con. 

Trong m�t cua nguai Do Thai, trinh d9 thien phu va uu diSm cua tre em cling 

khac nhau. D6i v&i nhfrng nhuc;rc diSm cua tre, nSu cha mv khong dS y, cu luon 

trach ming tre, th�m chi mu6n bit ep tre h9c nhiSu dS bu dip nhfrng khuySt diSm 

d6, c6 thS gay t6n thuang cho tre . Khi tre bi nguai khac cuai nh(;lo vS nhfrng 

khuySt diSm cua minh, cha mv nen an ui va d{)ng vien tre. D6ng thai, cha mv 

cling cftn c6 vfi tre dung cam nhin th�ng vao khuySt diSm cua minh, phat huy s6 

truang, tich eve d6i di�n v&i nhfrng kh6 khan trong cu9c s6ng. 

Napoleon da tung n6i :  "Tren dai khong c6 d6 bo, chi c6 dS nhftm ch6 ma 

thoi". M6i dua tre dSu c6 s6 truang cua minh, cha mv cftn giup da tre phat huy s6 

truang d6 . Tre em Do Thai tu nho da duc;rc h9c nhfrng kiSn thuc sau r9ng, nhu 

thien van, dia li, lich sir, v�t li, toan h9c . . .  Qua d6, cha mv s&m phat hi�n hung 

thu va s6 truang cua tre, tu d6 khai thac tiSm nang cua tre . Th�m chi, nhiSu sinh 

vien sau khi len d(;li h9c dSu chuySn sang chuyen nganh khac, tinh tr(;lng nay rftt 

ph6 biSn a xa h9i Do Thai va m9i nguai coi d6 la diSu binh thuang. Bai le, qua 

vi�c so sanh nhfrng nghS nghi�p khac nhau, tre m&i phat hi�n hung thu va s6 

truang, tu d6 tim hu&ng h9c t�p rieng cho minh, nhu v�y m&i c6 thS g�t hai duc;rc 

thanh t\l'U to Ian. C6 thS thfty trong dan t9c Do Thai, cha mv luon chu y dSn vi�c 

phat triSn diSm m(;lnh cua con cai . Du&i day la m9t vai phuang phap ma cha mv 

thuang dung khi b6i duang s6 truang cho con. 

Nim bit hung thu cua tre 

Hung thu la liSu thu6c kich thich tre h9c t�p, nhung hung thu cua tre luc nho 

thuang chi keo dai trong thai gian ngin, di Su nay cftn S\f giup da cua b6 mv. N Su 



cha mv biSt nhung ds sa thich cua tre phat triSn tg do, sa thich do se phat triSn 

rftt nhanh, nhung nSu cha mv ep bu(>c tre, tre se nay sinh tam 1i ch6ng d6i .  C6 

nghia la, d6i v&i sa thich cua tre, cha mv phat hi�n va ung h9 kip thai se c6 y 

nghia rftt quan tr9ng. Cha mv cftn kip thai nim bit tam ly, cho tre sv giup da 

thich hqp, dS hung thu cua tre duqc phat triSn. Do d6, cha mv Do Thai luon c6 

ging t�o cho tre nhiSu ca h(>i, dS tre duqc hQc cac kiSn thuc khac nhau, b6i 

duang sa tmang cua minh. 

b6i duang due tinh cham chi cho tre 

Nguai Do Thai thuang tam ni�m r�ng, hQc hanh khong duqc bo da gifra 

chung. Vi hQ biSt, m9t nguai khong c6 m\lc 

dich ro rang ho�c thiSu kiSn thuc, se khong ths nao c�nh tranh duqc trong xa 

h(>i kh6c li�t, va khi hQc bftt cu kiSn thuc nao cling cftn c6 sv cham chi . Qua vi�c 

hQc t�p cham chi, hQ khong chi d�t duqc m\lc dich cua minh, ma con c6 thS phat 

huy duqc tiSm nang cua ban than, tu d6 d�t duqc nhfrng thanh cong Ian. 

M6i vi nhan dSu c6 nhfrng niSm dam me va phai trai qua S\l' hQC hanh cham 

chi m&i c6 thS d�t duqc thanh cong. Vi thS, cha mv cftn biSt phat hi�n sa thich, 

niSm dam me cua con cai, c6 vu con kien tri theo du6i niSm dam me d6. Thvc ra, 

m6i dua tre dSu c6 nhfrng tiSm nang chua duqc khai pha, b6 mv cftn kien nhfrn, 

giup tre tim ra sa tmang va phat huy ds thvc hi�n uac ma, 1i tuang cua minh. 

Tai an noi chi�m m(}t nfra thanh cong 

Laksa la m9t c�u be Do Thai 1 O tu6i, tu nho c�u da d�c bi�t thich dQc sach. 

Do v�y, c�u khong chi c6 kiSn thuc phong phu, ma con rftt c6 tai an n6i .  

C6 m9t lftn, Laksa va m9t nguai b�n cua minh dSn trnang trung hQc Kapha 

Silverton dS biSu diSn van ngh� cho cac b�n hQC sinh, khong nga vua len khan 

dai, c�u b�n cua Laksa cang th�ng dSn n6i n6i nhftm tu "tmang Trung hQc 

Kapha Silverton" thanh "truang TiSu hQc Kapha Silverton", khiSn cac khan 

gia cuai 6 len. Trong luc d6, Laksa binh tinh, n6i to : "Xin chao cac b�n, horn nay 

toi va nguai b�n cua toi rftt vinh dv duqc biSu diSn cho trnang f)�i hQC Kapha 



Silverton" . Cau n6i cua Laksa khiSn cho khan gia dang cuai cam thfty VO cung 

kho hiSu. 

Khi mQi nguai dang xi xao ban tan, Laksa liSn giai thich: "Vira nay, nguai 

b�n cua toi bftt cftn n6i truang trung hQc Kapha Silverton thanh truang TiSu hQc 

Kapha Silverton, h� thftp m(>t b�c; Bay gia toi l�i n6i truang Trung hQc Kapha 

Silverton thanh truang D�i hQc Kapha Silverton, nang len m(>t b�c, nhu v�y la 

hoa r6i nhe" . Ca h(>i truang v6 tay nhi�t li�t v6i tai an n6i cua Laksa, t�o phan 

ung t6t cho tftt ca mQi nguai va lam cho bai biSu diSn cua hQ <liSn ra suon se, 

thu�n lqi han. 

ThS nao cac b�n? D9c xong vi d\l tren, c6 phai b�n c6 kham ph\lc tai an n6i 

cua Laksa khong? Nguai Do Thai cho ring, mu6n d�t duqc thanh cong thi tu duy 

nh�y ben, tai an n6i luu loat Se la VU khi S�C ben. Khi giao d\lC con cai, cha m� 

cfing rftt coi tr9ng b6i du5ng tai an n6i cho con. Hi�u qua giao d\lc cua nguai Do 

Thai thuang rftt cao. Vi thS tre em Do Thai dSu c6 kha nang giao tiSp t6t, va d�t 

duqc nhiSu thanh cong ti:r kha nang do cua minh. 

Cha m� Do Thai khi b6i du5ng tai an n6i cho con cai thuang tiSn hanh theo 

ba phuang di�n sau: 

c6 vfi tre suy nghi, d�t nhiSu cau hoi 

Chu d(>ng d�t cau hoi, tich cvc suy nghi se rftt c6 lqi cho vi�c b6i du5ng tai 

an n6i tre . Bai le, trong thS gi6i cua tre luon chua rftt nhiSu cau hoi t�i sao, nSu 

tre co ths dung cam dua ra nhung cau hoi nay, d6ng thai tim dap an, thi khong 

chi lam phong phu kiSn thuc, ma con ren luy�n tai an n6i cho tre. Do d6, cha m� 

Do Thai luon khuySn khich tri to mo cua tre, hu6ng dftn tre d�t cau hoi, tich C\fC 

suy nghi, va cung tre tim dap an dung. 

Giao tiSp gifra cha m� va con cai la S\f giao tiSp dfru tien cua tre . Do v�y, n6 

c6 anh huang rftt 16n dSn tre . N Su nhfrng cau hoi cua tre dua ra duqc tra lai 

nghiem tuc, tre se tiSp t\lc d�t cau hoi, kha nang ngon ngfr cua tre cfing se duqc 

nang cao. Nguqc l�i, nSu cau hoi cua tre khong duqc cha m� chu y tra lai thi vi�c 

giao luu gifra cha m� va con cai se giam dfrn, trinh d(> ngon ngfr cua tre kh6 duqc 

nang cao, th�m chi con g�p tra ng�i . Do v�y, c6 vfi tre suy nghi, d�t nhiSu cau 



hoi, b6i duang tai an n6i cua tre la diSu VO cling quan tr9ng. 

c6 vu tre biSu hi�n ban than tru&c nhiSu nguai 

M�c du khong phai dua tre nao cling tr& thanh diSn vien, ngh� si, ho�c v�n 

d(mg vien trong tuang lai, nhung a moi truang thich hqp, c6 vu tre len khan dai 

biSu diSn la rftt quan tr9ng. Tre dung cam thS hi�n ban than a ch6n dong nguai, 

khong nhfrng tang CUCrng S\l' m�nh d�n, nang cao S\l' t\l' tin, ma con ren luy�n tai 

an n6i cho tre . Vi thS, hat, kS chuy�n, biSu diSn, tham gia thS thao dSu la phuang 

phap hfru ich giup hoan thi�n tinh each cho tre . 

Cha mv Do Thai rftt coi tr9ng each giao d\lc nay. H9 thuang xuyen chu d(mg 

t6 chuc m9t s6 ho�t d9ng, d6ng thai ch9n thai diSm thich hqp dS con cai minh 

len bi Su di Sn. N goai ra, d6i v6i nhfrng ho�t d<)ng mang tinh t�p thS, ho�c cu9c thi 

dftu thS thao, cha mv Do Thai luon c6 thai d9 ung h9. M\lc dich la dS tre dung 

cam ths hi�n ban than tru&c mQi nguai, d6ng thai ren luy�n kha nang biSu d�t 

ngon ngfr cho minh. 

chu d<)ng gi6i thi�u thS gi6i r9ng 16n cho tre 

D6i v6i tre, thS gi6i luon m6i me, d�c bi�t la nhfrng sv v�t l� dSu kich thich 

hung thu tim toi cua tre. Vi thS, kS cho tre nghe nhfrng sv v�t, hi�n tuqng m&i, 

cho tre cam giac thich thu, to mo, se giup tre nhanh ch6ng hoa nh�p vao v6i xa 

h<)i .  

Trong gia dinh Do Thai, cha mv d�c bi�t chu y giai thich cho tre biSt nhfrng 

sv v�t xung quanh. H9 khong chi giang giai cho con vS trang sao, b6n mua, cac 

loai d9ng thvc v�t . . . ma a m9t s6 truang hqp d�c bi�t, cha mv con ks cho tre 

nghe nhung kinh nghi�m cua ban than trong vi�c kiSm tiSn nuoi gia dinh nhu ths 

nao, tru&ng thanh ra sao. Nhu v�y, tre dftn hiSu duqc quy lu�t t6n t�i cua thS gi6i . 

Sau khi hiSu, tre se hoa nh�p vao thS gi6i d6 dS dang han. Khi mu6n hoa nh�p va 

c6 nhfrng phan ung tich C\l'C trong giao tiSp v6i mQi nguai, tre se cang phat huy 

t6t ki nang ngon ngfr cua ban than. Vi thS, vi�c chu d9ng gi6i thi�u thS gi6i xung 

quanh, dS tre hiSu m9t s6 quan ni�m m6i me, nang cao kha nang biSu d�t ngon 

ngfr cho tre la rftt cftn thiSt. 

M�c du cau n6i "Im l�ng la vang" khong bao gia 16i thai, nhung trong thai 



d�i c�nh tranh kh6c li�t nhu hi�n nay, chi im l�ng thoi khong du, chung ta cAn c6 

tai an noi luu loat mai co ths dung cam bay to duqc suy nghi va quan diSm cua 

minh. Vi thS, ren luy�n ngon ngfr la n9i dung bai h9c ma cha mv cAn chu y' tai an 

n6i t6t la nSn tang vfrng chic dS d�t duqc thanh cong. 

Con phai bi�t thtr011g thrrc cai d�p 

C�u be Hardoon cung cac b�n nho nguai Do Thai di tha diSu vS, tu xa da 

nhin thfty cha dung a sau vuan. C�u d�t chiSc diSu xu6ng, ch�y nhu bay dSn ch6 

cha va hoi to : "Cha ai, cha dang lam gi v�y?". 

Cha quay dAu l�i nhin con trai, gia chiSc keo trong tay len va n6i; "Cha dang 

tia canh h6ng". 

"Cha ai, chung dang m9c dvp nhu v�y, t�i sao cha l�i dung keo cit chung di 

� ?". Hardoon thfty cay h6ng dvp de bi cha cit cho C\lt ngun, thic mic. 

"Con ai, horn nay cha se n6i cho con biSt, con cAn h9c each phat hi�n cai 

dvp, cam nh�n cai dvp va sang t�o cai dvp trong CUQC s6ng nhu thS nao. Hoa 

h6ng nsu m9c mm lum thi khi nhin tu xa se thfty rftt binh thuang, khong ton Ien 

duqc ve dvP· Nhung khi duqc cit tia ti mi, chung se c6 hinh dang nhftt dinh, dvp 

han rftt nhiSu. Con xem nhfrng kh6m hoa h6ng duqc cha cit tia c6 dvp han tru6c 

khong?". N guai cha chi vao nhfrng kh6m hoa ben phai vua duqc cit tia. 

Hardoon nhin ky nhfrng kh6m hoa ben phai, sau d6 l�i nhin nhfrng kh6m hoa 

ben trai chua duqc cit tia, r6i phftn khich reo len: "Cha ai, kh6m hoa ben phai 

dvp han ! Kh6m hoa duqc cit dung la dvp han! Cha ai, bay gia cha d�y con cit 

tia hoa nhe ! " . 

Cha dua cho c�u chiSc keo nho, va dS c�u dung ben c�nh r6i bit dAu d�y c�u 

each cit tia cay hoa. 

N guai Do Thai cho r�ng, da s6 thai gian cua tre dSu a nha, giao d\lc kha nang 

thuang thuc cai dvp cho tre nen bit dAu tlr gia dinh. Vi thS, nhiSu cha mv Do 

Thai dSu gi6ng nhu cha cua Hardoon. H9 da d�y tre cam nh�n cai dvp b6i duang 

tinh yeu cai dvp, tu nhfrng vi�c nho nh�t trong CUQC s6ng. 



N guai Do Thai cho ring, tren dai c6 nhfrng sv v�t, hi�n tuc;rng duc;rc cho la 

dvp, nguc;rc l�i, cling c6 sv v�t, hi�n tuc;rng bi coi la xftu, vi mQi thu khong phai 

cai nao va h1c nao cling dvp, cha mv cftn d�y tre phan bi�t chung. Thong qua 

nhfrng sv v�t, hi�n tuc;rng trong thien nhien va nhfrng vi�c lam trong cu()c s6ng 

hang ngay, cha mv Do Thai dS tre thu6ng thuc va cam nh�n cai dvP · Luc dftu, hQ 

dS tre cam nh�n cai dvP tu trong gia dinh, b6 tri nha cua gQn gang, ngan nip, 

s�ch se va c6 my quan. DiSu nay mang l�i cho tre m()t ve dvp hai hoa bing thi 

giac, giup ich l&n trong vi�c hinh thanh, phat triSn kha nang thAm mi va yeu thich 

thftm mi cua tre. Sau d6, cha mv se cho tre gftn glii v6i thien nhien, dS tre thu&ng 

thuc nhung ki�t tac cua t�o hoa, nhung cong trinh kiSn true, bao tang . . .  giup tre 

cam nh�n sau sic han vS cai dvP· 

Nguai Do Thai cho ring, b6i duang cho tre vS cam quan thftm mi khong chi 

lam phong phu CUQC sf>ng tinh thftn cua tre, bf>i duang tinh cam cho tre, ma con 

kich thich tri tu� tre phat triSn. Vi thS, khi tre con nho, cha mv nen chu y giao dµc 

kha nang thftm mi cho tre, ngoai vi�c dS tre nhin tiSp xuc v6i cai dvp, con cho tre 

cam nh�n duc;rc cai dvp, tu d6 hu6ng dftn, b6i duang cam quan thftm mi cho tre. 

NhiSu nguai cho ring ve dvp tv nhien t6n t�i khach quan, chi cftn c6 mit, c6 tai 

la cam nh�n duc;rc. Thvc ra khong phai nhu v�y, giao dµc thftm mi cho tre, cha 

mv cftn c6 kiSn thuc nhftt dinh. Du6i day la m9t vai phuang phap ma cha mv Do 

Thai b6i duang kha nang thftm mi cho con cai minh. 

dS tre nh�n biSt ve dvP hen ngoai 

Thong thuang, tre rftt nh�y cam v6i mau sic. Nhfrng bong hoa c6 mau sic 

tuai sang hay nhfrng loai v�t c6 b9 long s�c sa dSu thu hut S\f chu y cua tre . Cha 

mv Do Thai thuang dftn tre dSn cong vien ho�c ra ngo�i o chai, dS tre tiSp xuc 

v6i nhfrng mau sic tuai dvp; Sau d6 nha vao mau sic cua thS gi6i tv nhien giang 

giai cho tre hiSu m6i lien quan vS d�c trung mau sic cua chung; cu6i cling d�y 

tre lam ths nao thuang thuc ve dvP cua thien nhien, luu l�i nhung ftn tuc;rng dvP 

de ds b6i <luang kha nang cam nh�n cai dvP cho tre . 

dS tre cam nh�n ve dvP hen trong 

Khi 16n dftn len, nh�n thuc cua tre cling ngay m()t tang, kinh nghi�m cling 



nhiSu han. Luc nay, kha nang cam nh�n va hiSu cai dvp cua tre cfing sau sic han. 

Cha mv Do Thai se tung bu6c nang cao kha nang thftm mi cho tre, dS tre hiSu 

dUQ'C Ve dvp ben trong CUa S\f V�t. 

Trong giai do�n nay, cha mv Do Thai se giao d\lc thftm mi cho tre a nhiSu 

phuang di�n. C6 thS dftn tre tham quan nhfrng cong trinh kiSn true hung vi, dS tre 

nh�n thuc duc;rc cac phong each va t�o hinh khac nhau, nhu dinh, dai, lfru, gac, 

cung di�n, dSn chua . . .  Khi quan sat, cha mv se hu&ng dftn cho tre cam nh�n ve 

dvp toan di�n vs kSt cftu cua kiSn true, b6 C\lC, t�o hinh, mau sic . . .  Sau d6 cha 

mv se noi chuy�n v&i tre vs d�c diSm va phong each kiSn true nay, ds tre cam 

nh�n vs ve dvp ngh� thu�t. N Su g�p nhfrng cong trinh kiSn true trong truySn 

thuyst, cha mv se chia se v&i tre nhung thong tin vs kiSn true do nhim lam phong 

phu them kiSn thuc cua tre, kich thich tri tuang tuc;rng, d6ng thai giup tre nang 

cao kha nang thftm mi. 

Trong }ich su tau dai, dan t(>c Do Thai da sinh ra nhiSu nha hQa si, nha dieu 

khic, ngh� si va nha triSt h9c ki�t xuftt. Thanh t\l'U ma hQ d�t duc;rc dSu la do S\f 

giao d\lc thftm mi cua gia dinh. B6i duang kha nang thftm mi cho tre, khong chi 

giup tre cam nh�n ve dvp hen ngoai S\f v�t, ma con truySn d�t dSn tre thai d(> 

s6ng l�c quan tich eve. Cai dvp trong cu(>c s6ng luon luon t6n t�i, cho du bftt cu 

luc nao, bftt cu nai dau, chung ta cfing nen c6 doi mit thftm mi biSt thu&ng thuc 

va hu&ng th\l cai dvP· 

L� VU'Q1 Qua, cung nhau nh6' ·�i nhfrng nam thang gian khA nao ! 

Sip dSn LS Vuc;rt Qua r6i, mv b�n r(>n quet dQn nha cua, chuftn bi d6 an . . .  

Thfty mv da lam xong bfra t6i cua ngay LS Vuc;rt Qua, co be Sala to mo hoi :  "Mv 

ai, t�i sao hang nam chung ta dSu phai giSt ciru ha mv?". 

"Ngay xua, t6 tien chung ta khi con a Ai C�p da chiu rftt nhiSu gian kh6. 

Yehovah vi mu6n giup t6 tien chung ta nen ong da dS Moses n6i v6i chung ta 

ring, sau khi gist lu ciru, hay lfty mau tuai boi ten canh cua nhu m9t dftu hi�u cua 

nguai Do Thai". Mv trinh tr9ng n6i. 



Nghe mv giai thich nhu v�y, Sala v�n to mo hoi : "V�y t�i sao chung ta l�i 

phai an banh nay �?". 

Mv cuai noi :  "Luc dAu, t6 tien chung ta khi tr6n khoi Ai C�p, thai gian gfrp 

gap, khong kip chuftn bi luang kho va banh len men, nen chi kip mang theo m()t 

s6 lo�i banh nay tren duang di. Bay gia, dS tuang nh6 dSn t6 tien chung ta da 

chiu kh6 a Ai C�p nhu thS nao nen hang nam, cu vao ngay LS Vuqt Qua, chung 

ta dSu giSt m6 CUu va an banh khong men. 

"O, hoa ra la nhu v�y'' . Sala co ve hi Su ra. 

"Dung v�y, m6i nguai chung ta dSu khong duqc quen ngay LS Vuqt Qua, 

chung ta phai ghi nh6 r�ng t6 tien chung ta da rung chiu kh6 nhu thS nao. Con 

hi Su chua ?". Mv hoi con gai. 

Sala g�t dAu, noi :  "Con hi Su r6i thua mv". 

Cha mv Do Thai d�y con cai vs S\f kho khan vfrt va cua t6 tien minh tu khi tre 

con rfrt nho .  Trong tac phftm "Talmud" co cau: "Bit dAu trong anh sang, kSt thuc 

trong bong t6i thi khong hay b�ng bit dAu trong bong t6i va kSt thuc trong anh 

sang". Cau noi ran d�y m9i nguai tru6c tien hay chiu kh6 so, sau do m6i huang 

sung su6ng. Co rfrt nhiSu nguai mu6n tr6n tranh kho khan, khong mu6n thl:r sue, 

nhung nguai Do Thai biSt co trai qua kho khan m6i co duqc d()ng Ive va sue 

m�nh, m6i hiSu duqc y nghia thvc sv cua no. "LS Vuqt Qua" chinh la ngay IS 

quan tr9ng giao d\lc tinh thAn chiu kho chiu kh6 cua nguai Do Thai . 

Dung nhu lai cua mv Sala noi, LS Vuqt Qua la dS ky ni�m Moses da dua dan 

t9c Do Thai thoat khoi Ai C�p. Qua ngay LS Vuqt Qua, cha mv se kS cho con cai 

nghe nhfrng trai nghi�m kho khan, gian kh6 cua t6 tien, cung an nhfrng mon an 

d�c bi�t dS tre nSm trai nhfrng kho khan cua cha ong. Trong ngay LS Vuqt Qua, 

cha mv thuang lam nhfrng mon cho ca nha an g6m: Banh khong men, dui CUu 

nu6ng, trung ga nu6ng, rau ding, rau cAn, b6n c6c ruqu. an nhfrng mon an nay la 

dS tuang nha nhung kho khan, vfrt va ma ong cha da trai qua. 

Cha mv cling thuang dung m9t cau noi trong cu6n "Talmud" dS d�y con cai 

minh: "Co 1 0  phiSn nao se t6t han co 1 diSu phiSn nao. Vi nguai co 1 0  diSu 

phiSn nao se khong con SQ' phiSn nao nfra, con nguai co 1 diSu phiSn nao se luon 



bi phiSn nao d6 chi ph6i". D6 chinh la thai d9 s6ng cua nguai Do Thai : Dau kh6 

m6i la hanh trinh cua CUQC dai . So v6i nguai luon duqc hu6ng h�nh phuc, nguai 

rung trai qua kh6 khan gian kh6 se tran tn�mg va biSt an CUQC s6ng han. Trong 

lich SU, nguai Do Thai da trai qua VO van gian nan thu thach: S6ng CUQC dai lang 

b�t, bi ki thi, nhan each bi lam nh\lc, tinh m�ng khong duqc dam bao . . . Nhfrng 

diSu nay dSu nh�c nh6 nguai Do Thai ring: Chi c6 trai qua nhfrng thu thach kh6 

khan, cu{)c s6ng m6i phat triSn, dan t9c m6i hung thinh. Do v�y, giao d\lc kh6 

khan la bai hQC cAn thiSt cho ca CUQC dai cua tre . Qua S\f giao d\lC nay, cha m� 

Do Thai nhftn m�nh ring: Luc nao con nguai cling nen sin sang chuftn bi nSm 

trai vftt va, kh6 C\fC, chi c6 tv Ive 1\f cuang, con nguai m6i rung bu6c vuqt qua 

kh6 khan. 

giup tre hiSu duqc S\f kh6 khan, vftt va 

Tu khi con con rftt nho cha m� Do Thai da kS cho con nghe vS nhfrng kh6 

khan ma t6 tien da phai trai qua. Qua nhfrng nam thang lich SU va nhfrng cau 

chuy�n nay, cha m� dS cam tre nh�n duqc ring, cu{)c s6ng kh6 khan la diSu rftt 

binh thuang. NSu mu6n c6 duqc thanh cong, cAn phai trai qua nhiSu kh6 khan 

han nguai khac . Qua S\f giao d\lC nay, tre em Do Thai dSu c6 tam 1i sin sang chiu 

kh6, chiu kh6 . Vi thS, khi g�p kh6 khan trong cu{)c s6ng, tre em Do Thai dSu 

binh tinh, kien cuang han cac b�n nho khac. 

dS tre cam nh�n S\f kh6 khan, vftt va 

Trong cu{)c s6ng, cha m� Do Thai luon t�o ca h9i dS tre nSm trai kh6 khan. 

Vi d\l, vao ngay IS, ngay tSt, cha m� dSu kS cho con nghe nhfrng kh6 khan ma 

ban than da trai qua. LS Vuqt Qua duqc coi la ngay IS long tr9ng va 16n nhftt cua 

nguai Do Thai . N gay IS nay giup tre hi Su nhfrng gian kh6 ma t6 ti en da tung trai 

qua. Cha m� Do Thai cling y th-Uc ring, nen dS tre cam nh�n duqc nhfrng kh6 

khan. DS nang cao kha nang chiu kh6 chiu kh6 cua tre, giup tre tv tin chiSn th�ng 

mQi hoan canh. 

T �o tra ng�i thich hqp cho tre 

Trong cu{)c s6ng, cha m� Do Thai luon t�o cho tre nhfrng kh6 khan nho nho, 

vi d\l dS tre di b9 dSn truang, khi ra ngoai dS tre tv xach hanh 1i . . . Qua nhfrng 



vi�c nho nay, cha mv Do Thai dS tre cam nh�n duqc S\l' vftt va kh6 khan, ren 

luy�n ban linh vuqt qua kh6 khan. Nhfrng kha nang nay se giup cho tre ngay 

cang hoan thi�n va truang thanh han, chung se tr& thanh chiSc ao giap vung chic 

bao v� tre vuqt qua mQi kh6 khan. 

Nh6 l�i nhfrng kh6 khan, gian kh6 la each giup nguai Do Thai hQc duqc tinh 

thftn kien cuang trong cu9c s6ng, khong bi khuftt ph\lc, g\lc nga tru6c mQi kh6 

khan, luon c6 ging VUO'n len dS chinh ph\lC thanh cong. 

Gioi l�m!  chi�c gh� con lam rftt d�p ! 

B6 cua Morris la m9t thq m9c gioi, vi mu6n con cai sau nay cling la m9t 

nguai thq gioi, ong khong ngung truySn d�y kiSn thuc cho con. Hom d6, ong d�y 

cac con lam m9t chiSc ghS nho . Morris va cac anh chi cling nhau nghe b6 giang 

cac bu6c va ki nang lam ghS. Sau khi giang xong, b6 yeu cftu m6i nguai lam m9t 

chiSc ghS nho. 

Morris dva vao lai giang cua b6, bit dftu cham chu lam ghS. Nhung vai tiSng 

troi qua, chiSc ghS cua c�u khong duqc tran min bing ph�ng nhu cua chi, cling 

khong chic chin nhu cua anh. Nhin chiSc ghS tho k�ch, xftu xi cua minh, Morris 

bu6n ba. 

Sau khi chung kiSn tftt ca, b6 bu6c dSn tru6c m�t Morris, v6 vai con va n6i : 

"Con trai, gioi lim ! ChiSc ghS cua con rftt dvP · Khi bing tu6i con bay gia, chua 

bao gia b6 lam duqc chiSc ghS dvp nhu thS nay. M�c du c6 m9t chiSc dinh a 

chan ghS hai bvt, nhung m6i chiSc dinh tren chiSc ghS dSu rftt chic chin va se 

khong lam rach quftn ao cua nguai ng6i n6. B6 tin, lftn sau c6n se lam chiSc ghS 

dvp han. C6 phai khong, Morris?". Morris ng�ng dftu len nhin b6, mit u6t l� 

trong long dfty cam kich. 

Trong gia dinh Do Thai, cha mv d�y con chu ySu bing phuang phap c6 vli, 

chu khong phai la trach m6c hay gay kh6 khan cho tre . Tu d6, toi luy�n sv tv tin 

va giup tre c6 ging. Tre con cling gi6ng nhu nguai 16n dSu hi v9ng hanh d9ng 

cua minh duqc nguai khac chftp nh�n. Vi thS, phuang phap quan tr9ng nhftt ma 



cac b�c cha mv Do Thai d�y con chinh la c6 vu tre . Cac b�c cha mv cftn ghi nh6 

dung tiSt ki�m lai khen va S\f c6 vu cua minh, cftn khich l� va ung h9 con nhiSu 

han dS tre phat huy tiSm nang, tu do d�t duqc nhiSu thanh cong. 

La m(>t nguai cha, hQc gia nguai Do Thai - Jussi Mont cho r�ng, sv tin nhi�m 

va c6 vU cua cha mv d6i v6i con cai chinh la thai d(> khoan dung cua cha mv v6i 

tre . BiSu hi�n sv khoan dung nay l�i t�o cho tre nhiSu ca h(>i khi tre mic 16i. 

NhiSu vi nhan khi con nho, kh6ng biSu hi�n xuftt sic nhu khi hQ truang thanh. 

Nhung trong qua trinh truang thanh, vi c6 S\f gqi y va hu&ng dfrn dung din cua 

cha mv hQ da phat triSn t6i da kha nang cua minh. Duqc S\f c6 vU cua cha mv, tai 

nang cua hQ m&i dftn dftn duqc phat huy va cu6i cling gianh duqc thanh tich dang 

nguang m(>. Gi6ng nhu Albert Einstein khi con nho n6i nang ch�m ch�p, th�m 

chi thfty giao cua 6ng n6i n6i r�ng "Tuong lai chic chin se ch�ng lam duqc vi�c 

gi" . Nhung cha cua Albert Einstein luon cfJ vfi con trai, dfrn con di g�p cac hQc 

gia, ma r(>ng tftm hiSu biSt cho con. Cu6i cling, duqc sv c6 vfi cua cha, Albert 

Einstein da c6 duqc tv tin, c6 ging phftn dftu va dua ra "ThuySt tuang d6i" chftn 

d(>ng thS gi&i . Bai v�y, cha mv cftn hQc each c6 vfi, khen ngqi, dS con cam nh�n 

dUQ'C S\f Ung hQ CUa cha mv, tu d6 tang them t\f tin. 

Trong cu(>c s6ng, chung ta g�p nhiSu truang hqp nhu v�y. C6 b�c cha mv 

thfty con khong c6 biSu hi�n t6t, luon to ra thftt v9ng. Cach lam nay se anh huang 

nghiem tr9ng dSn long tv tin cua con, khiSn con tv ti trong hQc t�p, th�m chi tu 

duy may m6c, phan ung ch�m ch�p. Edison da tung n6i :  "Thien tai la S\f c6 ging 

c(>ng v6i thu sue". Sv khac bi�t tri tu� cua m(>t dua tre thien tai va m(>t dua tre 

binh thuang khong nhiSu, nhung chi cAn bQn tre dung cam thu sue va c6 ging, 

chung se dftn bu&c dSn nguang cua thien tai . Do v�y, cha mv cftn b6i duang tre 

dung cam thu sue va c6 niSm tin chiSn thing. NiSm tin nay duqc khai ngu6n tu 

S\f c6 vu, khen ngqi khong ngung cua cha mv. Trong gia dinh Do Thai, cha mv 

da c6 vu con cai tu hai phuang di�n sau: 

Dung lai n6i c6 vU khich l� S\f tv tin thanh cong cua tre 

Nguai Do Thai tin tuang r�ng: NiSm tin cua b�n 16n m�nh bao nhieu thi sue 

m�nh b�n thS hi�n nhiSu bfty nhieu. Khi b�n c6 du niSm tin m�nh me thay dfJi 



V�n m�nh cua minh, tftt ca kh6 khan, thftt b�i, can tra Se nhuang duang cho S\f 

thanh cong cua b�n. Vi thS cha mv Do Thai khong bao gia n6i v6i con: "Con 

khong lam duqc dau", ma luon n6i v6i con "Con ch�c ch�n se lam t6t ! ", "Con 

gioi l�m! " . . .  ds kich thich tre ths hi�n tai nang va phat huy uu ths, khai thac tiSm 

nang va sue m�nh tiSm An cua tre . 

cho phep tre ph�m sai lftm 

Khi lam m(H vi�c gi d6, tre rftt kh6 tranh khoi ph�m 16i, thftt b�i. Trong 

truang hqp nay, cha mv cftn nhftn n�i giup tre phan tich nguyen nhan thftt b�i, d�y 

cho tre ki nang lam vi�c, 

dS tre y thuc duqc ring, thftt b�i do chi la hon soi be nho tren duang dai ma 

ai cling se g�p phai . Cha mv Do Thai thuang c6 vfi tre dung cam nh�n 16i, dung 

cam d6i m�t v6i thftt b�i, tu do due rut kinh nghi�m quy bau, bf>i duang S\f t\{ ton 

va tv tin cho tre . Cha mv Do Thai coi vi�c dung cam ph�m 16i cua tre la each dS 

tiSp c�n S\f thanh cong. DiSu cftn lam cua cha mv la kip thai c6 vfi tre, khong dS 
, 

tre mattv tin. 

Trong "Kinh Thanh Do Thai" n6i ring: "La cha mv thi bftt cu luc nao cling 

khong mftt di niSm tin va hi v9ng vao con cai, d�c bi�t la khi con cai g�p kho 

khan". Vi thS, m6i b�c cha mv dSu cftn bi St phat hi�n tai nang cua con, c6 vfi con 

phat huy tiSm nang d6 . Ngoai ra, d6i v6i nhfrng vi�c ma tre thich lam, cha mv 

cftn c6 vfi con lam t6t, b6i duang tv tin cho con, khich l� sv sang t�o va tim toi 

cua tre trong CUQC s6ng, dS con tr& thanh nguai c6 ich cho gia dinh va xa h()i. 



CHA ME DO THAI: AI N6I CHUNG TOI • 

KHONG CHU TRONG GIAO DUC DAO Dire • • • 

CHO CON CAI? 

Con yeu, con phai hi�u kinh v6i cha m� 

Nha Michelle c6 m9t quy dinh bfrt thanh van, d6 la tru6c khi di ngu, cha mv 

kS cho con nghe m9t cau chuy�n. Nhung horn nay, co be Michelle d()t nhien n6i 

v6i mv : "Mv ai, horn nay con se kS chuy�n cho mv nghe ! ". 

Mv to mo hoi :  "T�i sao horn nay con l�i kS chuy�n cho mv nghe?". 

"Vi mv luon kS chuy�n cho con nghe, dS ngay nao con cfing vui ve . Vi thS, 

horn nay con se ks chuy�n cho mv nghe, ds mv duqc vui ve �". 

"V�y horn nay con dinh kS cho mv nghe chuy�n gi?". 

"Hom nay, con se kS cho mv nghe vs cau chuy�n hiSu kinh v6i cha mv. Ngay 

xua c6 m()t c�u be ten la La by, c�u rfrt hi Su kinh v6i cha mv . . .  ". Michelle nhv 

nhang kS cau chuy�n. 

Nghe con gai kS xong mv khen ngqi : "Cau chuy�n con kS hay l�m, mv rfrt 

vui". 

"Cam an mv, co giao con da kS cho chung con chuy�n nay, vi thS con nghi, 

horn nay nhfrt dinh se ks cho mv nghe ds bao dap cong an <l�y d6 cua cha mv"· 

Co be mim cuai n6i. 

Nghe con gai n6i v�y, mv cam thfry khong cAm duqc nu6c m�t. 

Trong van h6a cua nguai Do Thai, c6 rfrt nhiSu cau chuy�n d�y con cai hiSu 

kinh v6i cha mv. Nguai Do Thai cfing rfrt biSt dung nhfrng cau chuy�n dS d�y d6 

con cai . Trong qua trinh truang thanh cua tre, cha mv ho�c thAy co giao, se kS 

cho tre nghe nhfrng cau chuy�n dS hiSu, tu d6 b6i duang due tinh hiSu thao cho 

tre . 



Trong m(>t gia dinh ba thS h� cua nguai Do Thai, con cai se rftt kinh tr9ng 

ong ba, cha my minh. Cha my Do Thai hiSu ring, hQ la thfty co giao dftu tien cua 

con, nen hQ cftn s6ng c6 1i tri, la tftm guang t6t cho con noi theo, biSt kinh tr9ng 

nguai tren. Cha illy lam nhu v�y se giup con cai hiSu duc;rc ham nghia cua tu 

"kinh tr9ng". Do v�y, trong gia dinh nguai Do Thai luon tran dfty S\f ftm ap va 

hoa thu�n, hQ khong chi biSt ton tr9ng nhau, ma con quan tam giup do lftn nhau. 

Chinh b6i khong khi dftm ftm d6, c(>ng v6i S\f giao dl;lC cua cha illy nen tre em Do 

Thai luon biSt hiSu kinh, ton tr9ng ong ba, cha illy .  

Cac b�c cha my dSu hiSu ring, hiSu kinh v6i ong ba, cha my, nguai 16n la 

m(>t trong nhfrng phfrm chftt d�o due ca ban cao quy nhftt, va ai cling hi v9ng con 

cai minh luon c6 long hiSu thao, hiSu kinh v6i nguai 16n. DS lam duc;rc diSu nay, 

cha my cftn chu y d�y con cai long hiSu thao, hiSu kinh trong cu(>c s6ng hang 

ngay. 

cha my la tftm guang t6t cho con 

Khi b6i du5ng long hiSu thu�n cho con cai, cha my Do Thai luon nh6 dSn 

trach nhi�m cua ban than. Vi thai d(> cua con cai d6i v6i cha illy thS nao duc;rc 

quySt dinh b6i thai d(> cua cha my d6i xu v6i ong ba ra sao. Trong vi�c giao dl;lc 

con cai, cha my Do Thai luon coi tr9ng phfrm chftt, hQ khong quen lfty minh lam 

guang, dung hanh d(>ng cua minh dS tac d(>ng dSn con. NSu vi diSu ki�n s6ng 6 

xa ho�c cong vi�c b�n r(>n, khong 6 hen ong ba duc;rc, hQ se dung ngay cu6i tuftn 

ho�c cac ngay nghi, cling con cai dSn tham ong ba. Trong moi trnang d6, con cai 

se chiu anh hu6ng tir cha illy, dftn dftn hQC each ton tr9ng nguai 16n, ton kinh ong 

ha. 

xay dvng m6i quan h� gia dinh hc;rp li, c6 ton ti tr�t tv 

N goai vi�c lfty ban than lam guang dS d�y con c6 tftm long hi Su thao, ton 

kinh v6i ong ba, cha my Do Thai con chu y dSn vi�c xay dvng m6i quan h� hc;rp 

li, c6 ton ti tr�t tv trong gia dinh. Hqp 1i 6 day duc;rc hiSu la cac thanh vien trong 

gia dinh dSu c6 tu each d(>c l�p, dia vi binh ding, cha my ton tr9ng suy nghi va 

hanh d(>ng cua con, khong dung quySn uy ra l�nh cho con ho�c quySt dinh thay 

con, ma ling nghe y kiSn cua con cai, c6 ging XU 1i m9i vi�c theo y nguy�n cua 



con. 

N goai ra, sv hqp Ii con thS hi�n a vi�c cha mv chu tri vi�c nha, vi m6i gia 

dinh dSu la m(H chinh thS, cAn c6 sv doan kSt, yeu thuang lftn nhau, khong thS 

coi ban than la tren hSt, tftt ca mQi nguai dSu nen tham gia vao cong vi�c cua gia 

dinh, vun d�p cho h�nh phuc gia dinh. Cha mv chinh la tn;i c9t cua gia dinh, cling 

la nguai giup gia dinh 6n dinh. Han nfra, trong gia dinh nguai Do Thai rftt it xuftt 

hi�n "c�u ftm", "tiSu thu", cling khong c6 tinh tr�ng tftt ca nguai 16n dSu "ch�y 

theo" m9t dua tre, nguqc l�i m6i dua tre Do Thai dSu rftt IS phep va c6 long hiSu 

thu�n. Do d6, xay dvng m6i quan h� gia dinh hqp Ii c6 ton ti tr�t tv se c6 lqi cho 

vi�c b6i duang long hiSu thu�n cua tre . 

T�o ca h9i cho tre hiSu thao, ton tr9ng cha mv 

Trong vi�c xay dvng m6i quan h� gia dinh hqp Ii, c6 ton ti tr�t 1\f, cha mv Do 

Thai con d�c bi�t chu y t�o cho tre c6 CO' h9i thS hi�n long hiSu thao, ton tr9ng 

cha mv. Trong CUQC s6ng, long hiSu thao cua con cai cAn khong ngung duqc thS 

hi�n va b6i duang. Vi d\l, cha mv Do Thai luon yeu cAu tre hang ngay tm&c khi 

di hQc hay di hQc vS dSu phai chao hoi cha mv; Khi cha mv bi 6m ho�c khong 

khoe, tre biSt chu d()ng cham s6c va giup cha mv tiSp khach; Khi cha mv di cong 

tac, tre biSt giup cha mv xSp hanh Ii va nh�c nha cha mv nhfrng thu c6 thS 

quen . . .  T6m l�i, cho tre tham gia vao cong vi�c lao d()ng gia dinh, nghe lai cha 

mv la nhfrng each nguai Do Thai b6i duang long hiSu thu�n cho con. 

Tre em Do Thai so di c6 thS tiSp n6i phftm chftt t6t dvp nay la nha vao S\f 

giao d\lC cua cha mv. M�c du, phuang phap giao d\lC con cua m6i b�c cha mv Do 

Thai dSu khac nhau nhung quan ni�m cua hQ la th6ng nhftt. Vi thS, ch-Ung ta c6 

thS hQC tftm guang cua cha mv Do Thai va dung phuang phap cua hQ dS giao 

d\lc, b6i duang con em minh. 

Con yeu, kinh tr9ng cha m� la VO cung quan tr9ng 

Aux hvn v&i cac b�n di du xuan, ch-Ung da c6 kS ho�ch d�p xe dSn m9t chiSc 

h6 gAn nha dS da ngo�i . Khi c�u vS nha lfty xe thi phat hi�n cua nha kho chua 



duqc ma, chia kh6a nha kho do b6 mt; gifr. Vi thS, Aux dSn phong cua b6 mt;, 

dinh muqn chia kh6a kho. Nhung h1c nay Aux l�i thfty b6 dang n�m ngu tren 

giuang, vi thS c�u nht; nhang buac ra khoi phong. 

"Xin 16i cac c�u, ta khong thS tham gia da ngo�i duqc". 

Aux n6i vai cac b�n. 

"T�i sao v�y? Vua nay khong phai c�u d6ng y sao?", cac b�n c�u tranh nhau 

hoi. 

"Vi b6 ta dang ngu, ma ta cftn lfty chia kh6a cua nha kho b6 cftm mai c6 thS 

lfty xe ra duqc . Nhung ta khong thS danh thuc b6 d�y, nhu v�y se lam phiSn dSn 

giftc ngu cua b6". Aux giai thich vai cac b�n. 

"Aux, c�u th�t hiSu kinh vai b6". M()t c�u b�n kham pht;tc n6i, r6i m9i nguai 

dSu nhin Aux vai anh m�t khen ngqi . 

"Aux, khong c6 xe c�u cung c6 thS di da ngo�i, ta se deo c�u" . M9t nguai 

b�n Ian nhftt trong s6 d6 len tiSng. Do duqc sv giup do cua cac b�n, cu6i cling, 

Aux va cac b�n da c6 m9t chuySn du xuan thu vi . 

C�u be Aux trong vi dl;t tren m�c du con it tu6i nhung da hiSu thS nao la kinh 

tr9ng b6. Trong dan t()c Do Thai, nguai kinh tr9ng cha mt; se duqc nguai khac 

yeu mSn. Phap lu�t Do Thai da quy dinh ro rang: "Nguai tmang thanh cftn cung 

cftp quftn ao, thvc phftm, nai 6 . . . . cho song than cua minh, khong duqc coi 

thuang va bo rai cha mt;". Trong gia dinh Do Thai, tre cftn ton tr9ng nguai Ian, 

kS ca b6 duqng hay mt; kS cua minh. N guai Do Thai d�t ra tieu chuftn CO' ban va 

ro rang ds giup tre ton tr9ng cha mt;, quy dinh nay phu hqp vai tre em a lua tu6i 

khac nhau. N 9i dung chu ySu cua tieu chuftn nay la: "Con cai cftn n6i chuy�n IS 

phep vai cha mt;; Khong lam trai y cha mt;; Ton tr9ng khong gian rieng tu cua 

cha mt;; Nghiem chinh ng6i theo thu tv khi an; Ton tr9ng cha duqng mt; kS". 

Trong vi�c giao dl;tc con cai ton tr9ng cha mt;, nguai Do Thai chu ySu c6 nhfrng 

bi�n phap sau: 

kip thai diSu chinh nhung lai noi, ngu khi khong dung cua tre 

Lai n6i, ngfr khi luon kSt hqp vai nhau, nhung khi tre khong b�ng long m9t 

vi�c gi d6, thuang biSu d�t tf\l'c tiSp, ho�c dung hanh d()ng le luai, cuai nh�t, 



ho�c tuc gi�n dS bay to . . .  Vi d\l, tre thuang c6 gi9ng di�u nhu: "Con ghet an 

cam!", "Con khong mu6n giup mv lam vi�c nha !", "Con con chua chai xong tro 

chai nay, mv di di" . . .  D6i v&i nhfrng lai n6i va ngfr khi khong kinh tr9ng nhu 

v�y, cha mv cftn kip thai diSu chinh dS ren luy�n cho tre thai d9 hiSu kinh. 

Duang nhien, mu6n tre l�p me thay d6i la diSu kh6 khan. Vi thS, cha mv cftn dftn 

dftn giup tre thay d6i, dung nhfrng lai n6i dung mvc, lich sv v&i tre . Tu g6c d9 

tam 1i hQc cho thfty, cam giac thuang di kem v&i hanh d()ng. NSu cha mv thuang 

xuyen n6i chuy�n lich sv v&i tre, dftn dftn tre cling se tv nhien hinh thanh tam 1i 

ton tr9ng va cam kich cha m(f. 

b6i duang hanh vi va each diSn d�t cho tre 

Trong CUQC s6ng, cha mv Do Thai thuang xuyen b6i duang hanh vi va each 

<liSn d�t t6t cho tre, giup tre cam nh�n duqc, trach nhi�m va long biSt an, giup tre 

ngay cang hiSu chuy�n va IS phep han. Vi d\l, khi mv lai xe dua tre ra ngoai, tre 

se n6i: "Cam an mv da dua con di chai". Tru&c khi an cam, tre dSu biSt cam an 

mv: "Mv ai, cam an mv da nftu bfra cam ngon cho con an". Khi tre lfty thu gi d6 

tru&c m�t nguai Ian se hoi: "Con di lfty nu&c day, mv c6 u6ng khong �?". Dan 

t()c Do Thai luon coi tr9ng vi�c giao d\lc con cai, hQ cho ring nhfrng biSu hi�n 

hang ngay cua tre chinh la cong C\l biSu d�t dS nh�n biSt phAm chftt con nguai. 

Vi thS, mu6n tre g�t hai duqc thanh cong, cha mv cftn b6i duang hanh vi va each 

diSn d�t cho tre tu nho. 

kien nhftn h6a giai mau thuftn cua tre 

Phap lu�t Do Thai quy dinh: "Tre em khong duqc cai l�i cha mv tru&c m�t 

nguai khac". Di Su nay rftt dS hi Su, tre cai l�i cha mv la m9t thach thuc v&i uy 

quySn cua cha m(f. Nhung nSu cha mv chi coi tr9ng uy quySn, thS di�n cua minh 

va dua ra quy dinh khiSn tre khong hiSu va miSn cuang thvc hi�n, se khong co 

hi�u qua v&i tre . Do v�y, cha mv Do Thai thuang kien nhftn n6i chuy�n v&i tre, 

h6a giai nhfrng mau thuftn trong long tre, giup cho tinh cam cua cha mv va con 

cai luon bSn vfrng. Vi d\l, da dSn gia di ngu ho�c dSn gia thuc d�y nhung tre IS 

mS, keo dai thai gian, cha mv thuang nghiem tuc thuySt ph\lc con. N Su thfty tre 

nghich ngqm, buang binh, cha mv chi biSt cuai cho qua ho�c khong phan ung, 



tre se nim bit duqc diSm ysu cua cha mv va nhu v�y se khong ths b6i duang tre 

biSt kinh tr9ng cha mv. 

Trong Kinh Thanh cua nguai Do Thai co noi :  "Kinh tr9ng cha mv lam b�n 

h�nh phuc va truang th9". N guai Do Thai d�c bi�t coi tr9ng gia dinh, vi gia dinh 

Ia ts bao cua xa h9i, chi khi gia dinh hoa thu�n, ca dan t9c mai thinh vuqng va 

phat triSn. Rftt nhiSu gia dinh Do Thai, bao g6m gia dinh co b6 duqng, mv kS, 

nhung tre luon ton tr9ng va yeu quy hQ nhu b6 mv ru(>t cua minh. Sg coi tr9ng 

gia dinh cua nguai Do Thai giup dan t(>c hQ co sue m�nh, S\f doan kSt va tinh 

thuang yeu, la nguyen nhan quan tr9ng giup dan t(>c Do Thai luon phat triSn, Ian 

m�nh. 

G�p thfty co giao, con phai cui chao trtr6'c 

KSt thuc nghi he, mv dua be Yadi 5 tu6i di hQc, do thai gian gftp gap, Yadi 

chao t�m biSt mv r6i v(>i vang ch�y vao lap. 

Luc do, mv nhin thfty co giao cua Yadi dang buac vao lap chufrn bi d�y hQc, 

nhung con trai cua chi nhin thfty co giao l�i ching chao hoi gi, chi v(>i ch�y vao 

lap. Bu6i chiSu horn fty, sau khi tan hQc vS, mv gQi Yadi dSn, nghiem tuc noi vai 

con : "Mv luon d�y con r�ng khi g�p thfry co giao cfrn phai khom lung cui chao, 

nhung bu6i sang horn nay mv thfty con khong lam nhu v�y'' . 

Yadi nghe thfty mv noi v�y, xftu h6 noi : "Vang, thua mv, sau nay con nhftt 

dinh se ton tr9ng thfry co giao, se la m9t hQc sinh IS phep �
,,

. 

Nghe Yadi noi v�y, mv liSn bao : "Nguai Do Thai chung ta luon biSt ton tr9ng 

nguai Ian, mv hi v9ng con hay giu vung truySn th6ng t6t dvP cua ong cha minh" . 

"Vang �' mv yen tam, con se khong lam mv thftt v9ng dau" . Yadi tg tin hua 

vai mv. KSt qua la a tmang, c�u be da tr& thanh hQC sinh IS phep, biSt kinh tr9ng 

thfry co giao nhftt. 

Cha mv va thfry co Do Thai luon coi tr9ng vi�c d�y d6 phfrm chftt d�o due 

cho tre, d�c bi�t la phfrm chftt kinh tr9ng thfry co giao. Khi tre con nho, cha mv 

thuang d�y tre : "Giao dµc tre la m(>t cong vi�c ky di�u, m6i nguai dSu cfrn ton 



tn;mg thfty co gi6ng nhu ton tn;mg Thuqng DS". Tre em Do Thai thuemg nghe b6 

mt; hoi :  NSu cha va thfty co cua con cling rai xu6ng nu6c, con se cuu ai tru6c? 

Dap an se la ctru thfty co tru6c, vi hQ se d�y con tri tu�. Trong m�t nguai Do 

Thai, thfty co giao la nguai bao v� tri tu� cua dan t()c, hQ la nguai gieo mftm cho 

S\f phat triSn cua dan t9c trong tuang lai, vi thS ngay khi tre con nho, cha mt; da 

d�y tre cftn biSt ton tr9ng thfty co giao. 

Ton SU tr9ng d�o la truySn th6ng t6t dt;p cua dan t9c Do Thai . Thfty co giao 

khong chi giai dap nhung vftn ds trong hQc t�p cua hQc sinh, ma con giup tre rftt 

nhiSu diSu trong cu()c s6ng. Trong quan ni�m cha mt; Do Thai, thfty co giao la 

hoa than cua tri tu� va danh tiSng. 

Cha mt; Do Thai d�y con cai ring, ton tr9ng thfty co giao cling chinh la ton 

tr9ng thanh qua lao d()ng cua hQ . Cho du thfty co giao khong thS dam bao truySn 

th\l tftt ca kiSn thuc cua minh cho hQc sinh, nhung hQc sinh cling nen c6 g�ng tiSp 

thu tftt ca nhfrng kiSn thuc duqc truySn d�y. Trong van h6a nguai Do Thai, c6 rftt 

nhiSu cau chuy�n d�y tre cftn biSt kinh thfty tr9ng d�o . Cha mt; thuang dung 

nhfrng cau chuy�n nay truySn d�t cho tre quan ni�m ton tr9ng thfty co. Trong van 

h6a Do Thai, kinh thfty la m9t ph�m chftt can ban cua con nguai . Cha mt; Do 

Thai thuang dung m9t vai bi�n phap sau dS tre c6 th6i quen ton tr9ng thfty co 

giao : 

Thai d9 nghiem chinh cua tre 

Cha mt; Do Thai d�y con khi giao tiSp v6i thfty co giao cftn c6 thai d9 nghiem 

chinh. Dftu tien, tre cftn biSt ring m6i quan h� gifra thfty co giao va hQc sinh la 

quan h� binh ding. Khi d6i di�n v&i thfty co giao, tre khong nen tv ti, ma cftn IS 

phep ton tr9ng. Thu hai, cftn d6i XU v6i thfty co giao m9t each khach quan va 

toan di�n. Thfty co cling la nguai binh thuang, c6 uu diSm va khuySt diSm, cling 

c6 thS ph�m sai lftm. Tre khong nen nghi ring thfty co giao la nguai hoan mi, 

khong c6 diSm xftu nao . Cu6i cling, giup tre tv y thuc duqc ban than, hiSu duqc 

SO truang Va SO doan cua chinh minh, tich C\fC n6i chuy�n, giao luu VcJi thfty CO 

giao dS c6 duqc S\f hu6ng dftn va giup do cua hQ, tu d6 tre tru6ng thanh va hiSu 

biSt han. 



b6i duang tinh cam chan thanh cua tre 

Cha mv khi d�y tre biSt ton tn;mg thfty co giao, cftn chu y b6i duang tinh cam 

chan thanh cua tre . N Su cha mv luon coi thfty co la su gia truySn h�t gi6ng tri tu�, 

dam nh�n trach nhi�m b6i duang va giao d\lc thS h� sau, thi tu nho tre se luon 

ton tr9ng thfty co giao. Trong qua trinh tm&ng thanh, tre thfty mQi nguai xung 

quanh dSu ton tn;mg thfty co giao, thi tre cling bi cam h6a va dftn dftn th�t S\f kinh 

tr9ng thfty co. 

hiSu va tin tuang thfty co giao 

Chi khi tre th�t S\f hiSu va tin tu&ng thfty co giao, khoang each gifra thfty tro 

m6i duc;rc rut ng�n, tre m6i c6 thS tro chuy�n than thiSt v6i thfty co. DS giup tre 

hiSu va tin tu&ng thfty co, cha mv Do Thai khong chi kS nhfrng cau chuy�n c6 

lien quan dSn thfty co giao cho tre, ma con c6 vu tre bay to tftm long cua minh 

v6i thfty co trong hQc t�p va cu9c s6ng. Vi d\l, cha mv giao d\lc tre khong di hQc 

mu(}n, nghiem WC nghe giang, tich C\fC on bai, nghiem tuc lam bai t�p, g�p thfty 

co IS phep chao hoi, ho�c duc;rc S\f giup da cua cha mv quan tam va hoi han dSn 

tinh hinh thfty co giao. Cach lam nay se b6i duang tinh yeu thuang, S\f quan tam, 

tin tu&ng cua tre d6i v6i thfty co giao. 

Trong qua trinh tm&ng thanh cua tre, ngoai S\f giao d\lC cua cha mv, phftn 

nhiSu tre duc;rc giao d\lC, d�y d6 b&i thfty co giao, S\f thanh cong cua tre khong 

tach khoi S\f giup da cua thfty co. Vi thS, thfty co giao chinh la cha mv thu hai cua 

tre, m6i nguai dSu cAn ton tr9ng va biSt an thfty co. 

Con hay luon danh d\lm ti�n d� cho nguOi an xin 

"Mv ai, mv ai, day la cai gi v�y �? DvP qua ! " . Sagal cftm chiSc 6ng hinh con 

ca ma mv t�ng vui mung reo len. 

"Day la 6ng dvng ti Sn, con day la ch6 nhet ti Sn" . Mv chi vao m9t 16 nho dai 

phia sau lung con ca noi. "Dc;ri khi nao danh d\lm duc;rc nhiSu tiSn, con se lfty tiSn 

tir trong d6 ra". Mv kien nhfrn giang giai cho Sagal bi St each dung chi Sc 6ng. 

"T6t qua, sau nay con c6 thS tiSt ki�m tiSn mua kvo an r6i". Sagal om ch�t 



6ng dµng tiSn vao long. 

"Khong, con yeu, 6ng dvng tiSn nay khong phai la dS con danh tiSn mua 

k�o". M� nh� nhang n6i v6i Sagal . "Ong dvng ti Sn nay dS con danh d\lm ti Sn cho 

nhfrng nguai an xin ngheo kh6 tren duang, giup hQ mua d6 an ho�c quftn ao". 

"Nhung t�i sao con l�i phai giup hQ �?" Sagal cui dftu hoi nho . 

"Con yeu, con dung nen coi thuang nguai an xin. Trong s6 hQ c6 rftt nhiSu 

nguai thong minh, c6 tri tu�, c6 thS d�y cho con rftt nhiSu di Su". M� n6i v6i 

Sagal. 

"V�y �' thua m�. Con nen giup do nhfrng nguai c6 tri tu�, con se c6 ging 

danh d\lm ti Sn vi hQ". Sagal hua v6i m�. 

Danh d\lm tiSn cho nguai an xin la truySn th6ng cua nguai Do Thai . Gi6ng 

nhu Sagal trong vi d\l tren, tre em Do Thai tu khi con rftt nho da hinh thanh th6i 

quen nay. Trong quan ni�m cua nguai Do Thai, nguai giau chua chic da s6ng 

vui ve, nguai ngheo cling chua chic da la ngu d6t, ng6c nghSch. Vi thS, dan t9c 

Do Thai luon c6 thai d9 ton tr9ng nguai ngheo, khong che ngheo tham giau, 

khong danh gia con nguai qua ve bS ngoai. D6ng thai, hQ con biSt ton tr9ng 

nguai ngheo, giup do nguai ngheo la m9t nghia V\J. Cha m� Do Thai d�y con, 

khong duc;rc coi thuang nguai ngheo, vi nhiSu nguai ngheo la nguai thong minh, 

c6 tri tu�. 

Trong gia dinh Do Thai, cha m� thuang n6i v6i con cai ring, cho du lam vi�c 

gi cling khong nen chi biSt nghi cho ban than, cftn nghi cho nguai khac . Mu6n 

giao tiSp vai mQi nguai chan thanh, than ai, cAn c6 ging hiSu va quan tam dSn 

nguai d6. Nhu v�y, cha m� Do Thai rftt coi tr9ng giao d\lc phftm chftt d�o due 

cho con cai . H9 thuang nhic nh6 con khong duc;rc coi thuang bftt cu ai, ma phai 

biSt d6i XU luang thi�n, than ai, giup do mQi nguai va c6 m9t trai tim chan thanh, 

d�p de. 

d6i xu than thi�n v6i nguai khac 

Cha m� Do Thai thuang n6i v6i con cai khi chung con rftt nho ring: "D6i xu 

than thi�n chinh la d6i xu t6t v6i ban than minh". D6i xu than thi�n v6i nguai 

khac la chan thanh d6i dai, chan thanh chia se niSm vui, n6i bu6n v6i mQi nguai, 



kip thai giup da nguai khac khi g�p kh6 khan Va CO duqc SV tin tuang cua hQ. 

N guai Do Thai thuang n6i, luang thi�n la anh sang trong CUQC dai con nguai, n6 

giup an ui tam h6n, giup con nguai cam nh�n duqc sv ftm ap va hi v9ng. M()t 

nguai luang thi�n se duqc nguai khac kinh tr9ng va yeu mSn. c6 nhan co cau: 

"Nhan chi sa, tinh ban thi�n". M6i nguai sinh ra dSu c6 m(>t trai tim luang thi�n. 

Vi thS trong cu(>c s6ng cftn la m(>t nguai s6ng t6t, nhu v�y m6i khiSn ban than 

thoai mai va vui ve. 

khong coi thuang bftt cu ai 

Nhan vo th�p toan, bftt cu nguai nao cling c6 uu diSm va nhuqc diSm, chung 

ta khong nen vi s6 doan cua nguai khac ma coi thuang hQ. Nguai Do Thai khong 

bao gia coi thuang nguai khac, vi hQ cho ring, an xin cling la m(>t nghS, hQ duqc 

Thuqng DS cho phep chftp nh�n sv chia se cua nguai khac . TruySn th6ng cua dan 

t(>c Do Thai la ton su tr9ng d�o, vi thS d6i v6i nhfrng nguai an xin ho�c tan t�t c6 

tri tu�, hQ cling rftt kinh tr9ng. C6 nhfrng nguai an may rftt thich dQC sach, th�m 

chi dQc thong hi Su ca cu6n "Lu�t phap Do Thai", nhfrng nguai nay dSu dang 

nh�n duqc SV ton tr9ng CUa mQi nguai. 

Dva vao nang Ive cua minh dS giup da nguai khac 

M6i tre em Do Thai tir nho da duqc giao d\lc ring: Nen giup da nguai khac 

theo nang Ive cua minh. Trong Kinh Thanh cua nguai Do Thai c6 cau: "C6 thS 

cho di tinh yeu cua minh, quan tam dSn nguai khac, giup da nguai khac, nhu v�y 

mai c6 CUQC s6ng t6t dvp". Trong van h6a cua nguai Do Thai, c6 rftt nhiSu cau 

chuy�n va bai kinh d�y tre giup da nguai khac, cha mv cling thuang xuyen kS 

cho con cai nghe nhfrng cau chuy�n nay dS giup tre b6i duang ph�m chftt d�o 

due lfty vi�c giup da nguai khac lam niSm vui cho minh. Han nfra, tre em Do 

Thai tu nho da duqc giao d\lc ring "cho di h�nh phuc han nh�n l�i". Chinh vi c6 

sv doan kSt nhu v�y nen dan t(>c Do Thai da trai qua bao nhieu gian kh6 va t6n 

t�i m�nh me nhu ngay nay. 

Tren duang dai cua m6i nguai dSu c6 luc cftn sv giup da cua nguai khac. 

Luc kh6 khan, hoang mang nhftt, ban than b�n luon mong mu6n c6 nguai hu6ng 

dftn, giup da minh; Luc thanh cong ban than b�n cling mong c6 nguai khen ngqi, 



tan thuang; Luc thftt b�i, ban than b�n cling mong c6 nguai lam ch6 dµa cho 

minh sue m�nh . . .  Khi ban than b�n mong moi S\l' giup do, dAu tien cAn nghi dSn 

vi�c giup do nguai khac . Vi thS, cha mv Do Thai m6i n6i r�ng, d6i xu than thi�n 

v6i nguai khac chinh la d6i xu t6t v6i ban than. M6i b�c cha mv dSu c6 trach 

nhi�m d�y con cai c6 tftm long bao dung, giup do mQi nguai. C6 nhu v�y, khi 

con truang thanh con m6i lu6n c6 nhfrng nguai b�n d6ng hanh. 

Con yeu, dii'ng tuy ti�n nAi gi�n v6i nguOi khac 

"Hefner ai, cu()n len mv dung hSt r6i, con c6 thS lfty giup mv cu()n len ra day 

duqc kh6ng?". N guai mv dang dan len n6i v6i con trai. 

"D�, con bi St r6i �
,,

. Hefner uS oai bu6ng chi Sc 6 t6 d6 chai trong tay, ch�y 

dSn tU lfty cu()n len dua mv. Khi c�u ch�y dSn chiSc xe d6 chai thi thfty em gai 5 

tu6i Lara dang cAm chiSc 6 t6 d6 chai va nem m�nh xu6ng dftt. M6i lAn nem, c6 

be l�i cuai ha ha. B6ng "ht;tp" m()t tiSng, banh chiSc xe rai ra. 

"Em dang lam gi dfty !" . Hefner 16n tiSng quat. Sau d6, c�u dfty em gai ra, v()i 

vang nh�t chiSc 6 to cua minh Ien. 

Thfty chiSc 6 t6 trong tay minh kh6ng con ch�y duqc nfra, Hefner v6 cling tuc 

gi�n, n6i v6i em gai : "Ai cho em dl;tng vao d6 chai cua anh ! Em xem bay gia n6 

thanh ths nao?". 

C6 be bi anh trai dfty nga xu6ng dftt, l�i nghe thfty anh trach ming to tiSng, 

liSn kh6c nuc na. 

Mv nhin thfty con trai dang hAm hAm tuc gi�n va con gai dang ng6i kh6c, v()i 

vang bo cu()n len xu6ng. Mv tim hiSu sv tinh, sau d6 d6 danh con gai, r6i gQi 

Hefner dSn. 

"Hefner, mv n6i v6i con r6i, con nguai luc tuc gi�n gi6ng v6i cai gi, con con 

nh6 kh6ng?" Mv n6i v6i Hefner. 

"Mv n6i khi con nguai tuc gi�n gi6ng v6i con Sch �' m�t phung len, mit thi 

ma thao lao. Bai v�y, con nguai luc tl:rc gi�n kh6ng duqc ai yeu mSn". Hefner tra 

lai mv. 



"V�y con n6i cho m� biSt, bay gia con c6 gi6ng con Sch khong?". M� hoi. 

"Gi6ng �". Hefner nghi m(H lat, m6i cui dftu dap. Sau d6 c�u nhanh ch6ng 

ngftng dftu len, nhin m� va n6i :  "M� ai, con sai r6i .  Con khong nen n6i cau". M� 

nghe xong hai long g�t dftu. 

N guai Do Thai c6 m(H cau n6i n6i tiSng: "Khong dS bi kich d()ng m6i la 

nguai thong minh". NhiSu cha m� Do Thai gi6ng nhu m� cua Hefner, con cai n6i 

cau, gi�n dfr, hQ kien nhftn h6a giai n6i hgc b()i cua con, d�y cho con thai d9 s6ng 

hai hoa, nho nha. Nguai Do Thai cho r�ng, c6 thS kiSm chS duqc tinh cam ban 

than la biSu hi�n cua sv tru&ng thanh vS m�t tam li. Vi thS, d6i v6i nhfrng nguai 

dS n6i cau, nguai Do Thai cho la nguai khong dang tin c�y va khong dang giao 

tiSp. Vi nhfrng nguai nhu v�y khong thS kh6ng chS duqc tinh cam cua ban than, 

hQ luon lam vi�c theo cam tinh, nhu v�y rftt dS lam t6n thuang va gay h�i cho 

nguai khac . Bai v�y, nguai Do Thai thuang n6i v6i con cai cua minh, khong vi 

rue gi�n ma gay h�u qua khong ths sua chua duqc. 

Cha m� Do Thai n6i v6i con cai r�ng, m()t nguai c6 thai d9 thS nao v6i ba 

thu la ruqu, tiSn va S\f phftn n9 thi tinh each cua nguai d6 cling se nhu thS. Do 

v�y, c6 thS nhin vao each kh6ng chS sv n6ng gi�n cua m()t nguai dS biSt tinh 

each anh ta nhu thS nao. Nguai Do Thai khong nghiem cftm con cau gi�n. HQ 

cho r�ng, d6i di�n v6i m()t s6 vftn dS, cau gi�n la 

diSu cftn thiSt, nhung nSu m()t nguai khong thS kiSm chS duqc sv n6ng gi�n 

cua minh, anh ta se phai h6i tiSc cho hanh d()ng ng6c nghSch d6 . 

Trong van h6a cua nguai Do Thai, nguai "kh6 bi kich d()ng, luon binh tinh" 

duqc mQi nguai xem la quan tu; Con nguai "dS bi kich d()ng, mftt tv chit" duqc 

mQi nguai coi la tiSu nhan. Ai cling mu6n kSt than v6i quan tu, tranh xa tiSu 

nhan. Do v�y, trong CUQC s6ng, nguai Do Thai luon chu y khong chS tinh cam 

cua ban than, khong cau gi�n. HQ cho r�ng, cau gi�n khong chi lam t6n h�i dSn 

hinh tuqng cua ban than, ma con lam anh hu&ng dSn sue khoe cua minh. Bai khi 

cau gi�n, luqng mau luu thong nhanh han, nhip th& tang len, n()i tiSt r6i lo�n, rftt 

<ls t6n h�i dSn nao, ph6i, d� day, <la va gan, khiSn con nguai phan ung ch�m 

ch�p, kha nang miSn dich giam, c6 luc con de d9a dSn tinh m�ng. Vi thS, cha m� 



luon <l(;ly con cai cAn biSt hQc each kiSm chs tinh cam cua ban than, khong duqc 

n6i cau. Cach d(;ly con cua hQ bao g6m hai phuang di�n sau: 

Tim nguai nhic nh6 

Cha m� Do Thai d(;ly con cai kh6ng chS can gi�n cua minh b�ng m(H phuang 

phap kha hi�u qua nhu sau: Tim nguai dang tin c�y v6i b(;ln, nha hQ nhic nh6 khi 

b(;ln n6i cau, nhfrng nguai nay c6 thS la cha m�, thfty co, b(;ln hQc ho�c anh chi 

em. Khi ban than dang n6i cau, mftt di li tri, S\l' nhic nh6 cua nguai khac se giup 

dftu oc cua b(;ln binh tinh l(;li, ti:r do kh6ng chs duqc can gi�n cua ban than. 

lam ch�m thai gian cau gi�n 

Cha m� Do Thai khi d(;ly d6 con cai, m6i lftn cau gi�n dSu ep ban than lam 

ch�m l(;li thai gian cau gi�n. Nhu v�y se ren luy�n tinh kien nhftn, giup con kh6ng 

chS duqc tinh cam cua minh. Vi dµ, khi con nho, tre em Do Thai duqc b6 m� d(;ly 

r�ng, tru6c khi cau gi�n, hay dSm ti:r 1 dSn 1 0 . Vi thS, cau gi�n, tre thuang ep ban 

than dSm hSt chfr s6 nao d6. Khi tre dSm xong, c6 m(>t s6 can gi�n do chuy�n 

V\}n v�t gay ra se khiSn tre nhanh ch6ng quen di, cung c6 tre rftt gi�n dfr, nhung 

trong khoang thai gian dSm s6 do da tr& nen binh tinh han, giam duqc muc d9 

cau gi�n. C6 thS thfty, lam ch�m thai gian cau gi�n se dftn dftn nang cao kha nang 

chiu dvng cua tre, h(;l thftp muc d9 cau gi�n d6ng thai nang cao kha nang kiSm 

chs tinh cam cua tre . 

Cau gi�n se pha hong khong khi than thiSt gifra m9i nguai, nguai Do Thai 

cho r�ng khi con nguai dang tuc gi�n, hay c6 ging binh tinh l(;li, tim each giai 

quySt mau thuftn m(>t each hai hoa. Khi con nguai hQc duqc each kh6ng chS tinh 

cam cua ban than, se ung XU than thi�n v6i m9i nguai, nhu v�y quan h� gifra m9i 

nguai ngay cang tr6 nen t6t d�p. 

Hay yeu thuO'ng bao v� cac Ioai v�t nho 

Tan hQc, Coen nhay chan sao vS nha, to ra vo cling phftn kh6i. 

C�u cftm c�p sach ch(;ly dSn ch6 m� dang nftu cam, bi m�t n6i : "M� ai, m� 

do an xem horn nay con bit duqc cai gi ?". 



Mv mim cuai dap : "Mv doan la con rua nho . C6 dung khong?". 

"Khong phai �
,,

. Coen dap. 

"Mv khong doan duqc dau, con n6i cho mv biSt di, con b�t duqc cai gi?". Mv 

ng6i xu6ng tru6c m�t Coen, nhin c�u va hoi. 

"Mv ai, con n6i cho mv bi St nhe, con b�t duqc m(H con h9a mi". N 6i xong, 

Coen cAn th�n lfry ra m(H v�t nho . Mv ng6 vao xem, qua dung la m9t con chim 

h9a mi, c6 diSu n6 dang u rfi n�m g\lc dftu, hoan toan khong c6 sue s6ng. 

"Coen, con b�t duqc n6 nhu thS nao v�y?". Mv hoi. 

"Con di ngang qua cong vien nho cua truang, nhin thfry m9t dan chim h9a mi 

dang h6t liu lo tren cay. Chung h6t th�t la hay, vi thS, con b�t m9t con dem vS, 

m9t lat con se tha n6 vao 16ng, nhu v�y m6i ngay con se duqc nghe n6 h6t". 

Khuon m�t Coen to ra VO cung phfrn khich. 

"Khong thS duqc, Coen, con hay tha n6 vs ch6 cu di". Mv keo tay Coen va 

nghiem me n6i v6i c�u. 

"T�i sao �?". Coen thfrt v9ng nhin mv. 

"Vi chim h9a mi khong mu6n loai cua minh bi nh6t trong 16ng chung se tim 

each bay dSn 16ng va cho b�n cua minh an m9t lo�i thuc an d9c va dS lam n6 

ch St" . Mv giai thich v6i Coen. 

"O, mv ai, con sai r6i, con se tha n6 vS ch6 cu ngay". Coen lo l�ng n6i. 

"Con a, nSu nhu con thich d()ng v�t nho, thi con cftn yeu mSn chung, khong 

duqc lam h�i chung". Mv nhv nhang n6i v6i Coen. 

Nguai mv cua Coen trong vi d\l tren da n6i v6i chung ta r�ng, chim h9a mi 

cung c6 each s6ng rieng, chung mu6n tµ do bay nhay chu khong phai bi nh6t 

trong 16ng. Trong van h6a cua nguai Do Thai, cha mv d�y tre cftn ton tr9ng d�c 

diSm s6ng cua m6i sinh v�t, khong nen b�t ep chung t6n t�i theo y mu6n cua con 

nguai. 

N ai sinh s6ng cua nguai Do Thai duqc xem la thien duang cua cac d()ng v�t. 

Vi lu�t phap Do Thai quy dinh con nguai phai biSt yeu thuang cac loai d()ng v�t, 

khong giSt h�i chung. Do v�y, a tren duang ph6 cua Israel, b�n c6 thS g�p nhfrng 

chu chim nho, meo hoang . . .  a bfrt cu dau, chung co ths s6ng tt;r do cung nguai 



dan. Trong kinh thanh cua nguai Do Thai c6 viSt: "Nhfrng nguai d6i xu t6t v&i 

chim muong khong chi truang th9 ma con mang l::ii cho cha mv may min". Tren 

dftt nu&c cua nguai Do Thai cac loai chim c6 thS vui dua v&i tre, th�m chi chung 

con cong khai cu&p d6 an trong tay nguai dan. C6 thS thfty nguai Do Thai d6i XU 

v&i cac loai chim nho rftt khoan dung va yeu thuang. Ngoai ra, meo cling la loai 

v�t ph6 biSn a day, khong phai chi c6 nguai Do Thai yeu quy meo, ma la mQi 

nguai dSu bao v� loai meo. Nhfrng con meo c6 thS thong tha di d::io trong cong 

vien, khuon vien truang, ngu a rirng cay gAn d6, nguai Do Thai con thuang dem 

cho chung d6 an rftt ngon. 

Du&i S\f giao dt;tc cua cha mv, tre em Do Thai da hinh thanh th6i quen yeu 

thuang va bao v� cac loai d(mg v�t, coi chung nhu nhfrng nguai b::in t6t. N goai 

ra, cha mv con d::iy tre phai biSt ton tr9ng S\f t6n t::ii cua cac loai v�t. Khi tre biSt 

ton tr9ng sinh m::ing cua cac loai sinh v�t, tre cling hQC duqc each quy tr9ng sinh 

m�nh cua chinh ban than minh. 

Ton tr9ng quy lu�t cua thS gi&i tv nhien 

Kinh thanh da n6i :  "Sinh ra c6 luc, mftt di c6 luc; Gieo h::it c6 luc, thu ho::ich 

c6 luc; kh6c c6 luc, cuai c6 luc". Tu nho, tre da duqc ti Sp xuc v&i cac loai v�t 

diSu nay giup tre cam nh�n duqc nhip di�u va quy lu�t t6n t::ii cua tv nhien. Cha 

mv Do Thai luon d::iy con cai ring, thS gi&i tv nhien cling c6 quy lu�t rieng, cAn 

hQc each ton tr9ng tv nhien, hiSu duqc ban chftt cua sinh m�nh. Qua qua trinh 

sinh truang va phat triSn cua cac loai v�t trong ths giai tv nhien, cha mv <l::iy tre 

ring, CUQC s6ng khong phai la bfra an nhanh, khong phai la "ca phe hoa tan", do 

la m()t qua trinh Iau dai, gi6ng nhu sv tich lliy cua kiSn thuc, cling gi6ng nhu sv 

tru6ng thanh cua m()t dua tre cAn phai c6 thai gian. Vi�c giao d\lc tre hQc each 

ton tr9ng nhip di�u va quy lu�t sinh tru6ng cua cac loai v�t, se giup tre cam nh�n 

duqc nhfrng giay phut h::inh phuc trong cu(>c s6ng. 

Ton tr9ng nhfrng sinh m�nh nho ySu 

Phap lu�t Do Thai quy dinh ring, con nguai cAn phai bao v� nhfrng loai v�t 

nho be, ySu du6i va nguai Do Thai luon tuan thu diSu nay. Thong qua lu�t phap, 

cha mv d::iy cho tre hiSu ring, ngoai vi�c ton tr9ng sinh m::ing cua ban than, con 



nguai con phai biSt ton tr9ng nhfrng sinh m�nh khac, d�c bi�t la nhfrng sinh 

m�nh nho be, ySu 61:. Dan t9c Do Thai luon c6 y thuc bao v� cac loai v�t, cha m� 

d�y tre phai yeu thuang va bao v� cac loai d9ng v�t . v �n v�t tren trai dftt nay dSu 

binh d�ng, vi ths cha m� luon d�y tre h9c each cung chung s6ng vai nhung sinh 

m�nh khac, khong y Ian bit n�t nho . Qua vi�c ton tr9ng nhung sinh m�nh nho 

be, cha m� co ths b6i duang tinh yeu thuang va long khoan dung cua tre, tu do 

giup tre phat triSn toan di�n han. 

Phuang phap d�c bi�t cua nguai Do Thai giup tre y thuc duqc S\l' t6n t�i cua 

nhfrng sinh m�nh khac, d6ng thai, h9c each chung s6ng hoa binh vai chung. 

Trong qua trinh tre giao tiSp vai cac loai v�t, cha m� chu y b6i duang tinh yeu 

thuang va sv nhftn n�i cho tre, dS tre biSt yeu thien nhien, v�n v�t xung quanh 

minh. DiSu nay c6 tac dl)ng rftt Ian cho S\l' trn&ng thanh cua tre . 

Thanh th�t, gifr chfr tin la mqt trong nhfrng phftm chAt cftn thi�t 

Nha van nguai Do Thai - Tomas Mann c6 co con gai rftt xinh d�p ten la 

Elektra. Elektra la m9t co be rftt thong minh va than thi�n, nhung l�i khong thanh 

th�t va gifr chfr tin. 

M9t horn, Tomas Mann thfty con gai ph�m 16i, ong khong hS trach ming, ma 

chi g9i con vao thu phong cua minh va noi chuy�n nghiem tuc. 

Tomas Mann nghiem khic noi :  "Con gai, con da Ian r6i, 7 tu6i la d9 tu6i co 

thS chiu trach nhi�m vai nhfrng lai noi, hanh d9ng cua minh. Nhung con xem 

con da lam nhfrng gi. 

H�u qua cua vi�c noi d6i chic trong long con biSt rftt ro, nSu ai cling noi d6i 

nhu con, v�y thS giai nay se tr& thanh thS nao . Tren dai nay se khong t6n t�i tinh 

thAn trach nhi�m, khong co sv tin tu&ng, khong ai biSt ling nghe. Con cam thfty 

cu9c s6ng nhu v�y co y nghia khong? B6 tin r�ng con se hiSu nhfrng lai b6 noi 

va sau nay khong noi d6i nfra". 

Nghe b6 noi v�y, Elecktra xftu h6 g�t dAu. Tir do vS sau, co be nghiem me 

thay d6i thoi quen xftu. Sau nhiSu nam, Elecktra vftn ghi nha ro nhfrng lai d�y 



bao chan thanh cua cha. 

V 6i dan t(k Do Thai, khi tre con rftt nho, cha mv da n6i cho tre biSt tftm quan 

tn;mg cua vi�c gifr chfr tin, d6ng thai hinh thanh cho tre nhfrng th6i quen, thanh 

th�t, tu vi�c nho nhftt. N guai Do Thai cho ring, thanh tin, trung thµc la di Su can 

ban cua con nguai trong cu()c s6ng cling nhu trong giao tiSp hang ngay. M()t 

nguai c6 tai gioi dSn dau, giau c6 dSn thS nao, nSu khong c6 S\I thanh tin, anh ta 

se dftn dftn mftt di tftt ca va kh6 d�t duqc thanh cong. 

Cha mv Do Thai khi giao d\lc phftm chftt thanh tin cho con thuang n6i :  "S6ng 

tren dai cftn phai la nguai ngay thing cftn bi St thanh tin". Coi tr9ng chfr tin, gifr 

chfr tin la tieu chuftn d�o due ma ai cling cftn tuan thu. Day cling la m9t nhan t6 

quan tr9ng d�n t6i thanh cong. Khi tre con nho, cha mv Do Thai da d�y tre phai 

c6 trach nhi�m v6i lai n6i cua minh. H9 d�y d6 phftm chftt thanh tin cho tre chu 

ysu thong qua cac phuong di�n sau: 

Ton tr9ng lai hua, n6i lai gifr lai 

Gifr lai hua la hanh d()ng th\IC hi�n lai n6i cua m()t nguai v6i nguai khac . Lai 

hua c6 thS biSu d�t tf\Ic tiSp bing lai ho�c t\I hua trong long . Cho du la bing 

hinh thuc nao, khi noi ra ho�c khi da quyst dinh, b�n cAn ton tr9ng lai hua do va 

kien tri th\fc hi�n dSn cung. Vi d\l, nguai Do Thai khong dSn mu()n trong cu()c 

hvn, nSu khong thS di duc;rc, se gQi di�n tho�i tru6c dS huy CUQC hvn. Cha mv Do 

Thai d�y con cua minh ring, nSu m()t nguai nao d6 khong tuan thu lai hua, 

nguai d6 se khong duc;rc nguai khac tin tuang va khong ai mu6n lam b�n cung. 

Cho du lam bftt cu vi�c gi, nSu chi d\fa vao nang l\fc cua ban than thi rftt kh6 

thanh cong. Vi thS, thanh tin chinh la phftm chftt CO' ban dS con nguai l�p than va 

thanh cong. 

Trung th\fc, khong n6i d6i 

Trung th\fc la luon ton tr9ng S\I th�t, chan ly, le phai, khong lam sai l�ch S\I 

th�t, dam nh�n 16i khi minh m�c khuySt diSm. Tu nho, cha mv Do Thai da yeu 

cftu tre kS l�i thanh th�t nhfrng chuy�n xay ra, khong n6i d6i, khong giftu diSm, 

dS ren luy�n phftm chftt thanh tin. Khong n6i d6i chinh la bu6c dftu tien cua S\I 

thanh tin cho tre . Do v�y, vi�c ren luy�n due tinh thanh th�t cho tre tir nho la rftt 



quan tn;mg. 

Tu nho, cha mt; Do Thai da hu6ng dftn tre nh�n thuc tftm quan tn;mg cua S\f 

thanh th�t. Due tinh thanh tin cling v&i tri tu� cua nguai Do Thai da giup hQ vuqt 

qua m9i kh6 khan dS d�t duqc vj thS dang nguang m9 ngay horn nay. Hoa minh 

vao CUQC s6ng hi�n d�i, thanh tin vftn luon la phftm chftt d�o due Va chuftn ffi\l'C 

lam vi�c cua nguai Do Thai . Mu6n dS tre c6 duqc thanh cong, m6i b�c cha mt; 

cftn hQc t�p nguai Do Thai, biSt d�y con cai minh phftm chftt thanh tin. 



CHA ME DO THAI: ca THE MANH KH6E • • 

MOI LA TIEN DE CiJA HANH PHUC • 

Con yeu, gill' gin v� sinh s�ch se nhe! 

Khi mv gQi Methwick vao an cam, c�u dang a trong phong dung dftt mau n�n 

m(>t chu ch6 con. "Mv ai, dqi con m(>t lat, con xong ngay day". Meth wick n6i 

v6i mv. 

Luc Methwick n�n xong chu ch6 con, c�u phat hi�n mv da dQn d6 an ra ban. 

"Oa, c6 nhiSu m6n an con thich nay !" .  Meth wick l�p tuc ng6i xu6ng ban an va 

cAm thia len. 

"Dqi m(>t lat", mv v(>i vang ngan hanh d(>ng cua c�u l�i, "Con ma tay tru6c, 

sau d6 hay an". 

"Mv, tay con khong bftn ma". Methwick xoe hai ban tay ra cho mv xem. 

" D q i mv m(>t lat ". N 6i xong, mv d i vao phong cua Meth wick, khi mv bu6c 

ra, trong tay dinh m(>t it dftt n�n. Mv bu6c dSn tru6c m�t Methwick, r6i qu�t dftt 

n�n len banh mi cua Methwick va n6i : "Duqc r6i dfty, con an di" . 

"Mv ai, banh mi dinh dftt n�n bftn l�m, khong an duqc �". 

Methwick tui than nhin mv. 

"Con a, nSu bay gia con khong ma tay ma an banh, thi co gi khac vi�c con an 

canh banh mi ma bi boi dftt n�n len". Mv nghiem gi9ng n6i .  

Nghe mv n6i v�y, Methwick nhanh ch6ng di  ma tay. Luc quay l�i, c�u gia 

hai ban tay Ien cho mv kiSm tra va n6i :  "Mv ai, lAn nay thi tay con s�ch r6i nhe". 

"LAn sau, m6i lAn tru6c khi an cam con dSu cAn ma tay, con nh6 chua ?". Mv 

nghiem me d�y con trai . 

N guai mv trong vi d\l tren da dung hanh d(>ng thvc tS dS giao dl;lc con trai, 

cAm chiSc banh mi bing ban tay bftn cling gi6ng nhu vi�c an chiSc banh mi 

khong s�ch, dSu khong hqp v� sinh. Nguai Do Thai cho ring khong v� sinh la 



biSu hi�n cua vi�c ph�m 16i, vi vi�c ma tay va ma m�t d6i v6i nguai Do Thai 

duc;rc coi la m(H nghia vt;t ton giao b�t bu(>c. N guai Do Thai cho r�ng, than thS la 

tac phftm cua Thuc;rng US, cftn duc;rc ton tr9ng. Vi thS, nguai Do Thai coi sv s�ch 

se cua CO' thS la m(>t trach nhi�m ton giao, n6 thS hi�n S\f chan thanh v6i Thuc;rng 

us. 

Cha my Do Thai thuang lfty lich su dan t(>c minh lam dftn chung dS d�y con 

cai hiSu tftm quan tr9ng cua vi�c gifr gin than thS s�ch se. Trai qua han hai nghin 

nam phieu b�t va nhiSu lftn bi sat h�i, dan t(>c Do Thai vftn khong bi huy di�t, 

ngoai y chi sinh t6n kien cuang va tri tu� uyen bac, con c6 m(>t nguyen nhan 

khong thS thiSu d6 la sv coi tr9ng d6i v6i sue khoe. Tu xa xua, nguai Do Thai da 

c6 th6i quen gifr gin ca thS s�ch se va khoe m�nh. Chinh vi c6 thS chftt khoe 

m�nh nen hQ m6i c6 thS ch6ng l�i m9i b�nh t�t va tiSp t\lc sinh t6n, phat triSn 

cho dSn ngay nay. 

Gifr CO' thS luon s�ch se la biSu hi�n cua vi�c gifr gin v� sinh. Cha illy khi d�y 

con cai gifr gin v� sinh, nen dva vao ba phuang phap sau: 

gifr moi trnang s6ng s�ch se 

C6 thS thfty nguai Do Thai rftt coi tr9ng moi trnang s6ng lanh m�nh, s�ch se. 

Cha my Do Thai d�y con cai r�ng, moi trnang s�ch dyp c6 thS b6i duang th6i 

quen s6ng van minh va tinh cam cao dyp cua con nguai, n6 anh huang khong 

nho dSn sv hinh thanh t6 chftt con nguai. N goai ra, moi trnang s�ch dyp, thoang 

mat con giup cho m9i nguai c6 sue khoe t6t, tinh thftn thoai mai, minh mftn. Vi 

thS, trong gia dinh nguai Do Thai, m6i dua tre dSu c6 th6i quen gifr gin v� sinh 

moi trnang s�ch se. 

gifr CO' thS s�ch se 

Cha my Do Thai rftt coi tr9ng vi�c gifr gin v� sinh ca nhan. H9 cho r�ng, than 

thS la do Thuc;rng US t�o ra, gifr ca thS s�ch se chinh la kinh tr9ng Thuc;rng US. Vi 

thS, hQ luon d�y con cai cham t�m g(>i, ma tay, ma m�t . . .  Ch�ng h�n, nguai Do 

Thai d�c bi�t coi tr9ng v� sinh m6ng tay, tu nho tre da hinh thanh th6i quen c�t 

m6ng tay, sau khi c�t xong con cftn th�n ma s�ch ng6n tay cua minh. U6i v6i cha 

illy Do Thai, doi tay bftn cftm vao d6 an, khong chi mftt v� sinh, ma con la S\f coi 



thucmg, khong kinh tn;mg Thuqng DS. Gifr cho ca thS s�ch se la nSn tang cua S\f 

khoe m�nh, la diSu can ban dS d�t duqc thanh cong. Do v�y, gifr ca thS s�ch se la 

trach nhi�m Va nghia V\l CUa ban than m6i nguai . 

gifr quftn ao s�ch se 

N guai Do Thai thuang xuyen khuyen bao con cai gifr quftn ao s�ch se gi6ng 

nhu gifr ca thS s�ch se. H9 khong yeu cftu quftn ao luon 6ng a, luqt la, nhung m6i 

b9 quftn ao dSu cftn s�ch se. Cha mv Do Thai se n6i v6i con cai ring, vi�c gifr 

cho quftn ao s�ch se la biSu hi�n cua nguai biSt tu duang va c6 giao d\lc. D6i v6i 

m(>t hQC gia, nSu quftn ao cua anh ta khong tu tS, d6 se la S\f bftt kinh va khinh 

mi�t v6i hQc thuc. N goai ra, cha mv Do Thai con chu y gifr s�ch se quftn ao cua 

con, m\}c dich la dS ti:r nho tre da hinh thanh th6i quen gifr gin v� sinh. 

Dan t(>c Do Thai c6 thS n6i tiSp tu thS h� nay sang thS h� khac trong moi 

truang s6ng kh6 khan la nha hQ c6 m(>t thS chftt khoe m�nh va kha nang sinh t6n 

m�nh me. Vi thS, cha mv Do Thai rftt coi tr9ng vi�c b6i duang th6i quen v� sinh 

cho con cai. M6i b�c cha mv chung ta dSu nen giup con cai minh c6 th6i quen v� 

sinh t6t nhu v�y. 

Cach k�t hQ'P dinh du0ng nhu v�y m6i la khoa h9c nhftt 

"Mv ai, con c6 thS khong an bat chao nay khong � ?". 

Krojan nhan m�t nhin bat chao ngo tru6c m�t. 

"Krojan, n6i cho mv biSt vi sao con khong mu6n an chao ngo?". Mv nhv 

nhang hoi .  

"Vi con khong thich an chao �". Krojan chu moi Ien n6i .  

"V�y Krojan, con n6i cho mv biSt, con c6 mu6n thong minh han Jim 

khong?". Mv mim cuai hoi c�u con trai . 

"Duang nhien la mu6n � ! ". Cu nh�c dSn vi�c so sanh sv thong minh v6i Jim, 

Krojan l�i tr& nen hao hung. 

"V�y con c6 mu6n m�nh khoe han Sarnoff khong?". Mv tiSp t\}c kich thich 

Krojan. 



"Mu6n � !  Mu6n � !  Mu6n � !" . Krojan gftn nhu bi kich d(mg mu6n nhay cfrng 

len. "Mv ai, mv mau n6i cho con biSt, lam thS nao con m6i thong minh han Jim 

va khoe m�nh han Sarnoff �?". 

" Trong chao ngo c6 chl:ra rftt nhiSu chftt dinh du5ng. Nhfrng chftt dinh du5ng 

nay co ths giup con tr& nen thong minh han, co m(H s6 chftt con giup con m�nh 

khoe han. Vi thS, khi an chao ngo, con se dftn tr& nen thong minh va khoe 

m�nh". Mv nghiem me giang giai cho Krojan. 

"H6a ra, chao ngo c6 nhiSu tac d\lng nhu v�y. Mv ai, sau nay con se an nhiSu 

chao ngo". N6i xong, Krojan cftm thia len va bit dftu an chao. 

"T 6t lim, nhu v�y con m6i c6 thS 16n len khoe m�nh chl:r" . 

Mv vui ve n6i. 

C6 thS thfty mv cua Krojan rftt chu y dSn vi�c an u6ng cua con trai . Day cling 

la th6i quen cua nhiSu b�c cha mv Do Thai . Tru6c day, nguai Do Thai c6 cu()c 

s6ng phieu b�t khip nai, diSu ki�n an u6ng thiSu th6n, khong dam bao nhung hQ 

luon tuan theo nguyen tic cua minh, khong an nhfrng thl:r mftt v� sinh, c6 ging 

tim ra nhiSu thl:rc an han, dam bao cung cftp dfty du dinh du5ng cho ca thS. Nhu 

v�y, c6 thS thfty, nguai Do Thai rftt nghiem tuc trong an u6ng. H9 cho r�ng, c6 

trach nhi�m v6i ca thS minh, chinh la c6 trach nhi�m v6i Thuqng DS. 

Trong ton giao cua nguai Do Thai, cac vi thftn c6 quy dinh nghiem khic v6i 

m6n an cua hQ . H9 chia thl:rc an ra lam hai lo�i s�ch va khong s�ch, nguai Do 

Thai chi an nhfrng thl:rc an s�ch se. Trai qua S\f phat triSn Iau dai dSn nay, nguai 

Do Thai vfrn tuan theo nguyen tic an u6ng nay. Han nfra, each ph6i hqp cac m6n 

an cua hQ cling rftt phong phu, hqp ly, dam bao chftt dinh du5ng. H9 d�c bi�t coi 

tr9ng S\f kSt hqp chftt dinh du5ng trong an u6ng cua tre nho, vi d6i v6i hQ, tre em 

la hi v9ng va tuang lai cua dan t()c. M6i gia dinh dSu bao dam cho con em hQ 

duqc trn6ng thanh khoe m�nh va phat triSn toan di�n. Cha mv Do Thai da chu y 

tr9ng diSm trong each an u6ng cua con cai minh nhu sau: 

sip xSp thvc dan theo nguyen tic b6 sung dinh du5ng 

Tre em dang trong giai do�n phat triSn, cftn hftp th\l dfty du cac thanh phftn 

dinh duang. Cha mv Do Thai can cu vao ti:rng giai do�n phat triSn cua tre ma sip 



xSp ca cftu bfra an hqp li, dam bao cung cftp to�m di�n chftt dinh duang cho sv 

tru6ng thanh cua tre . N goai ra, h9 con chu y dSn S\f ph6i hqp cac lo�i thvc phftm, 

mau sic trong bfra an cua tre . DiSu nay c6 thS lam tang hung thu an u6ng va dam 

bao can b�ng dinh duang cho tre . 

bao dam cung cftp dinh duang d\fa vao S\f thay df>i theo mua 

M6i mua khac nhau l�i c6 nhfrng thµc phftm khac nhau. Khi sip xSp bfra an 

cho tre, cha m� Do Thai luon coi tr9ng luqng dinh duang hftp th\l cua tre d6i v&i 

nhfrng thuc an tuai ngon. Vi thS, h9 dSu can cu vao S\f thay d6i cua b6n mua dS 

diSu chinh m6n an, bao dam cung cftp dfty du dinh duang cho tre. Vi d\l, khi thai 

tiSt ftm dftn len, nang luqng ho�t d()ng cua tre tang len, luqng hftp th\l canxi nhiSu 

han. Luc nay, cha m� Do Thai se tang cac lo�i thvc phftm giau canxi cho tre nhu 

sfra bo, ca, chS phftm tu d�u, giup dam bao nhu cftu canxi cho ca thS tre . Khi thai 

tiSt nong buc, ham mu6n an cua tre giam, luc nay cha m� se cho tre an nhung 

m6n thanh d�m, c6 huang tham, mui vi hftp dftn dS kich thich S\f ham an cua tre. 

v ao nhung ngay trai ning nong, h9 con nhic nha con cai u6ng nhiSu nuac, tranh 

bi mftt nu&c trong ca thS. Khi thai tiSt l�nh, nhu cftu nhi�t luqng cua tre tang len, 

luc nay cha m� Do Thai se nftu nhfrng m6n nhu hftm, xao . . .  dS bao dam cung cftp 

nhi�t luqng dfty du cho tre . C6 thS thfty, cha m� Do Thai da rftt linh ho�t trong 

vi�c thay d6i chS an dS dam bao chftt dinh duang giup tre phat triSn toan di�n. 

chs biSn khoa h9c dS t�o nen nhung mon an ngon, b6 duang 

Cach chS biSn m6n an khoa h9c se dam bao thanh phftn trong m6n an d6, 

giup cho tre hftp th\l t6i da chftt dinh duang. Cha m� Do Thai rftt coi tr9ng dinh 

duang trong thuc an. Vi d\l, khi nh�t rau xong, h9 thuang rira s�ch sau d6 m&i 

thai rau, khi xao rau c6 ging dun lua to, xao nhanh ho�c chu y dung lua to, lua 

vira, lua nho dS lam cac m6n an khac nhau, bao dam gifr l�i nhiSu nhftt chftt dinh 

duang. Ngoai ra, cha m� Do Thai con chS biSn nhfrng m6n an tre khong thich an 

thanh nhfrng m6n c6 mau sic, mui vi hftp dftn dS kich thich tre . Vi d\l, nhfrng 

luang thvc tho nhu ngo, ke, h9 se cho vao chao ho�c banh ng9t, bao dam cho tre 

hftp th\l dfty du dinh duang. v &i nhfrng lo�i rau ma tre khong thich, cha m� se ep 

thanh nu&c, kSt hqp v&i b()t mi lam m6n an chinh cho tre . 



Tuy tung giai do�n ma tre phat triSn thS lµc va tri tu� khac nhau, vi thS cac 

b�c cha mv cftn chu y ph6i hqp an u6ng hqp Ii, bao dam sv phat triSn lanh m�nh 

cho tre . 

Con hay nh6', an ufing khong chi phai dung giir ma con cftn co di�u 

do . 

V ao bfra trua, Hoffman phat hi�n mv nu6ng lo�i banh ma c�u thich an nhftt, 

trong long v6 cling vui su6ng. Vi thS, c�u hao hung b�t dftu ng6i an. 

"Mv ai, cho con them cai banh nfra �", Hoffman an xong cai banh trong tay 

va n6i v6i mv. 

"Hoffman, day la cai banh thu mfty con an r6i?". Mv vua dua banh vua hoi .  

"Cai thu ba �
,,

. Hoffman v()i vang an ngftu nghiSn. 

"Day la cai cu6i cling con an dfty nhe, an xong, con khong duqc an nfra dau 

dfty". Mv n6i v6i Hoffman. 

"T�i sao �, con mu6n an m()t cai nfra ca". C�u be 6 tu6i v6 vao ht.1ng minh, 

biSu thi sv quySt tam. 

"Con a, nSu an them m()t cai nfra hµng cua con se khong chiu n6i mftt" . Mv 

giai thich v6i c�u. 

"Nhung mv ai, con rftt thich an banh nay, co thS cho con an them m9t cai 

duqc khong?". Hoffman cftu xin mv. 

"Hoffman, con c6 nh6 lftn tru6c t�i sao b�n John l�i phai n�m vi�n khong?". 

Mv nh�c nha Hoffman. 

"Vi b�n fry an nhiSu d6 qua �". Hoffman tra lai . 

"Con a, nSu con an qua nhiSu banh, con cling se gi6ng b�n John dfty, tv lam 

hong d� day minh. Hay nh6 lai mv, an u6ng dung gia, dung luqng, duqc khong 

nao?". Mv n6i. 

"Mv ai, con biSt r6i �' con se ghi nh6" an nhiSu qua se phai n�m vi�n, phai 

tiem thu6c. Con se khong an nhiSu qua nfra dau �". Hoffman hua v6i mv. 

Hoffman chftm ch�m an hSt cai banh cftm trong tay, r6i vui ve ch�y ra ngoai 



chai cung cac b�n. 

N guai Do Thai c6 yeu cftu rftt nghiem khic trong vi�c an u6ng. N goai nhfrng 

guy dinh vs chung lo�i thuc an, hQ con yeu cftu mQi nguai trong gia dinh an u6ng 

c6 muc d(>, khong an u6ng tuy ti�n. HQ rftt nghiem khic trong vi�c an u6ng cua 

con cai . Tu d6, tu nho da hinh thanh cho con th6i quen an u6ng hqp ly. Ct;t thS, 

nguai Do Thai c6 nhfrng guy dinh vS an u6ng nhu sau :  

an u6ng c6 muc d9 

Nguai Do Thai luon coi tr9ng vi�c an u6ng c6 muc d(>. 

D6i v6i hQ, tieu chuftn an u6ng c6 di Su d9 "an 1 /3 ,  u6ng 1 /3 ,  

dS l�i 1 /3 (dung luqng d� day). Hang ngay, nguai Do Thai an cam, du la 

ngheo kh6 hay tiSt ki�m, hQ dSu an bfra cam dan gian nhftt. D6i v6i nguai Do 

Thai, each an u6ng nay giup hQ dS phong duqc bach b�nh, la m(>t trong nhfrng 

each giup ca thS luon khoe m�nh. Thong thuang, tren ban an cua nguai Do Thai 

khong c6 san hao hai vi, hQ cling khong an qua nhiSu, mQi nguai dSu tuan thu 

kSt cftu bua an hqp li, bao dam cac ca quan trong ca ths duqc v�n hanh binh 

thuang. 

an u6ng dung gia 

Nguai Do Thai cho ring cftn an u6ng dung gia nhu v�y m6i t6t cho sue khoe. 

HQ cho ring nhfrng nguai khong an u6ng dung gia se anh hu&ng xftu dSn d� day. 

Da c6 b�c cha m� Do Thai giao dt;tc con minh nhu sau: "Ngu s6m, an s6m vi 

mua he thi n6ng con mua dong thi l�nh". M(>t cau ng�n ngfr cling n6i ring: "an 

cam s6m se no s6m". M\lC di ch S\f giao d\lC nay la giup tre sip xSp thai gian an 

u6ng hqp li va b6i duang kha nang tv l�p cho tre. 

an u6ng dung tu ths 

Nguai Do Thai rftt coi tr9ng vi�c ng6i an dung tu thS . Vi hQ luon cho ring tu 

thS an u6ng khong dung se c6 h�i cho sue khoe. Han nfra, khi an cam nguai Do 

Thai c6 ging khong n6i chuy�n, tranh thuc an rai vao khi quan tac d(>ng khong 

t6t cho sue khoe . Nguai Do Thai khong cho phep con cai vua an vua dua nghich, 

khi an ca gia dinh nen ng6i t�p trung. Th6i quen c6 lqi nay giup hQ hftp th\l va 

tieu h6a thuc an t6t han. 



an u6ng hqp 1i giup nguai Do Thai tranh duqc cac lo�i b�nh t�t va lu6n gifr 

sue khoe t6t. MQi nguai dSu biSt, ca thS khoe m�nh la nSn tang dS phftn dftu, chi 

co m(H ca thS khoe m�nh m6i co du sue Ive dS thvc hi�n m\}c tieu cua minh. Vi 

thS, cac b�c cha m� nen hQc t�p kinh nghi�m cua nguai Do Thai, cho tre an u6ng 

dung luqng dung gia, dS giup con cai co m()t ca thS khoe m�nh. 

Di nao, v�n dqng nhi�u CO' th� cang CtrOng trang 

Bu6i sang cu6i tuftn, b6 thay b9 quftn ao thS thao, chuftn bi ra ngoai da bong. 

B6ng nhien, c�u con trai 4 tu6i cua anh Bohr dang dung 6 ngoai cua, to mo nhin. 

"B6 ai, b6 dinh di dau dfty � ?". Bohr hoi .  

"B6 ra ngoai da bong cling v6i mfty chu, con co mu6n di cling kh6ng?". Anh 

cui xu6ng tru6c m�t con va hoi. 

"O, da bong co hay han xem phim ho�t hinh kh6ng �?". Bohr 4 tu6i cho r�ng 

diSu thu vi nhftt tren dai chinh la xem phim ho�t hinh. 

"Bohr, con hay noi cho b6 biSt, d�i vuang trong phim ho�t hinh co hinh dang 

nhu thS nao?". B6 mim cuai hoi con trai. 

"Cac d�i vuang dSu rftt dung manh, co sue khoe phi thuang, cac loai v�t nho 

6 hen c�nh dSu kh6ng so duqc v6i no". Bohr nh6 l�i va kS cho b6 nghe. 

"Con trai, da bong la m()t m6n thS thao giup cho ca thS khoe m�nh. No co thS 

giup con co sue m�nh gi6ng nhu d�i vuang, co canh tay rin chin va c�p dui to 

khoe. Bohr, con co mu6n di da bong v6i b6 kh6ng". Nguai b6 nhin c�u be cha 

dqi . 

"D�", Bohr g�t dftu, "Con cling mu6n co ca thS khoe m�nh". Bohr nim chic 

tay minh biSu thi quySt tam v6i b6. 

"T6t lim, v�y ch-Ung ta di th6i". B6 bS c�u len va hai b6 con cling ra san 

bong. 

Trong vi d\l tren, b6 cua Bohr rftt chu y dSn vi�c giao d\lc con vS m�t thS d\lc 

thS thao, do cling la diSu ma cac b�c cha m� Do Thai thuang lam. H9 cho r�ng, 

du lam bftt cu c6ng vi�c gi, cling cftn co ca thS khoe m�nh. V�n d()ng giup con 



nguai c6 thS chftt va tam h6n lanh m�nh, giup con nguai thoai mai t�p trung 

trong c6ng vi�c, giai toa tam tr�ng kh6ng vui .  

Cu6n "Talmud" da viSt ring: "T�p luy�n thS thao c6 thS lo�i bo nhfrng tac h�i 

do th6i quen xftu mang l�i, vi da s6 m9i nguai dSu g�p phai nhfrng tac h�i nay". 

Tre em Do Thai lu6n duqc giao dt;tc ring kh6ng duqc xem nhv nang Ive ho�t 

d(mg cua ca thS, con nguai cftn thuang xuyen luy�n t�p thS thao dS nang cao sv 

chiu dvng va tang cuang thS chftt. Cha mv Do Thai cho ring, hut thu6c va u6ng 

ruqu anh huang xfiu dSn sue khoe, giam kha nang suy nghi va kha nang phan 

doan con khiSn cho sue Ive va tri nao bi thoai h6a, kh6ng thS tiSn hanh ho�t d(mg 

tu duy binh thuang duqc. D6i v6i vi�c ren luy�n ca thS, du bing hinh thuc nao 

cling nen kien tri va nh�n n�i . C6 nhu vay, m6i giup ca thS khoe m�nh va tinh 

thftn sang khoai, s6ng vui ve han. 

Trong gia dinh Do Thai, cha mv lu6n chu y b6i duang th6i quen v�n d(mg 

cho tre . Tre thuang xuyen tham gia cac ho�t d(mg thS thao c6 lqi cho sue khoe. 

N goai vi�c giup ca thS lu6n khoe m�nh, con giup tri tu� tre phat triSn, b6i duang 

phftm chftt t6t dvp, giup tre vui ve tru&ng thanh. V�y cha mv Do Thai s�p xSp cho 

tre ren Iuy�n sue khoe nhu ths nao? 

chu y ren luy�n sue khoe toan di�n 

Khi luy�n t�p thS thao, cha mv thuang chu y cho tre phat triSn toan di�n cac 

ca quan trong ca thS. Cha mv nen b6i duang cho tre cac ki nang nhu ch�y, 

nhay . . .  Qua nhfrng bai luy�n t�p thS thao nay, cha mv b6i duang cho tre tinh 

each : nhanh nh�y, quySt doan, chiu kh6 chiu kh6, binh tinh . . .  giup tre vt'ra c6 ca 

thS khoe m�nh, l�i c6 y chi kien tri va phftm chftt t6t dvP · 

N�m b�t luqng v�n d()ng va thai gian v�n d()ng thich hqp 

Cac b�c cha mv dSu nh�n thuc duqc ring, t�p thS d\lc kh6ng phai thai gian 

cang dai hay v�n d()ng cang nhiSu thi hi�u qua cang t6t. Vi�c t�p luy�n thS thao 

cftn tuan thu theo quy lu�t chuc nang sinh Ii cua ca thS. Cha mv thuang can cu 

vao tinh hinh phat triSn sue khoe cua con cai dS d�t ra cuang d9 va thai gian ren 

luy�n hqp Ii, s�p xSp cho tre t�p luy�n m9t each khoa h9c.  

am nh�c, chai ca dSu nang cao hi�u qua ren Iuy�n sue khoe cho tre 



Am nh�c co thS diSu tiSt cam xuc cua con nguai, giup chung ta co tam tr�ng 

thoai mai, giai toa m�t moi, nang cao hi�u qua luy�n t�p. N goai ra, chai ca cling 

duc;rc coi la mon "ths thao tri tu�", vi chai ca co ths phat triSn kha nang tu <luy, 

ren luy�n thS h;rc, S\l' kien nhfrn, tang cuang y chi . C6 thS n6i, chai ca la m(>t mon 

thS thao mang tinh toan di�n. Vi thS, cha m� Do Thai rftt ung h9 vi�c con thich 

nghe nh�c hay chai ca. 

c6 nhan c6 cau "S6ng la v�n d(>ng". Thuang xuyen luy�n t�p thS d\lc thS 

thao khong chi c6 lc;ri cho S\l' tru6ng thanh va phat triSn ma con b6i duang y chi 

cho tre . Do v�y, cac b�c cha m� cftn hQc nguai Do Thai, coi tr9ng vi�c luy�n t�p 

ths thao cho con cai, giup con co moi trnang trnang thanh lanh m�nh, phat triSn 

toan di�n. 

Con yeu, nh6' d9n d�p phong con cho s�ch se 

Hom nay, sau khi tan hQc vS, Charles khong ra ngoai chai v6i cac b�n, ma cu 

6 Ii trong phong. M� dang cam thfty ki l� thi m(>t lat sau, c�u m�t may lftm lem 

ch�y ra, n6i v6i m�: "M� ai, m� c6 thS giup con m(>t vi�c duc;rc khong �?". 

M� dfty nghi ho�c nhin Charles r6i hoi : "Chuy�n gi v�y con?". Charles lie 

dftu, xftu h6 n6i : "Hom nay, co giao n6i v6i bQn con, cftn tv d9n d�p phong cua 

minh, con vua d9n d�p xong, nhung cang d9n cang bua b(>n. M� ai, m� c6 thS 

d�y con each <l9n <l�p ths nao khong � ?". 

"O, h6a ra la nhu v�y'' . M� g�t dftu, "Duong nhien la c6 thS, m� v6n dinh d�y 

con d9n d�p nha cua ma". 

Vi thS, hai m� con cling d9n phong, sau khi d9n xong, m� hoi Charles : "ThS 

nao, con da biSt <l9n chua?". 

Charles mim cuai g�t dftu: "M� ai, sau nay phong cua con, con se tv d9n d�p 

phong cua minh. Con tin con se d9n s�ch se, gQn gang gi6ng nhu bay gia �". 

M� mim cuai g�t dftu. 

Gi6ng nhu trai nghi�m cua c�u be Charles trong vi d\l tren, rftt nhiSu tre em 

Do Thai da biSt d9n d�p phong minh m nho . Gifr moi trnang s6ng luon s�ch se la 



m(H ton chi cua nguai Do Thai . Cho du trong bfit cu tinh hu6ng nao, nguai Do 

Thai cung luon yeu cftu ban than gifr khong gian s6ng s�ch se. D6 cung la m(H 

trong nhfrng nguyen nhan giup nguai Do Thai du phieu b�t bao nhieu nam nhung 

vftn c6 thS ch6ng l�i b�nh t�t, gifr duqc ca thS khoe m�nh. Do d6, tu khi con rfit 

nho, cha mv Do Thai da t�o cho tre th6i quen gifr v� sinh moi truang va than thS 

luon s�ch se. 

Cha mv hiSu rfit ro lqi ich cua vi�c dS tre tµ quet dc;m phong minh. f)ftu tien, 

moi truang s6ng s�ch se se giup ngan ngua cac vi khuftn, virus xam nh�p, tranh 

duqc cac b�nh truySn nhiSm, giup tre c6 ca thS khoe m�nh. Thu hai, phong s�ch 

se giup tre c6 tinh thftn thoai mai, t�o cam giac thu thai khi nghi ngai . D6ng thai 

can phong duqc sip xSp gc;m gang tranh cho tre c6 tu duy phan tan, giup tre t�p 

trung chu y, nang cao hi�u qua lam vi�c va hQc hanh. Cu6i cling, dS tre tµ dQn 

dvp nha cua khong chi giup tre ren luy�n kha nang lam vi�c, nang cao tinh tµ l�p, 

ma con giup tre b6i duang tinh thftn trach nhi�m. Vi thS, cha mv nen dS tre tµ 

dQn dvp phong minh trong d9 tu6i thich hc;rp.  

Cha mv Do Thai khi d�y con dQn phong, c6 nhfrng bi�n phap d�c bi�t sau 

day: 

Dung nguyen tic ton giao dS giao d\lc 

Khi cac phuang phap thuang dung cua cha mv ds d�y tre tµ dQn dvP phong 

minh khong hi�u qua, cha mv se thong qua hanh d9ng cua minh dS d�y tre hQc 

each lam vi�c va gifr can phong luon s�ch se. NSu cha mv khong c6 y thuc d�y 

tre, chic chin tre se khong thS lam t6t cong vi�c . V 6i nguai Do Thai, gifr gin v� 

sinh chinh la IS nghia ton giao, la nguyen tic ma m6i nguai Do Thai cftn tuan 

thu. V ao thai c6 d�i khi y thuc v� sinh va trinh d9 y hQc chua phat triSn, con 

nguai da dung each thuc nay dS cung c6 thoi quen cua minh, giup mQi nguai ren 

luy�n duqc th6i quen v� sinh s�ch se nai 6 va ca nhan. Do vay, tre em Do Thai tu 

nho da bi anh hu6ng b6i ton giao nay, hinh thanh th6i quen v� sinh s�ch se. 

D�y tre m9t s6 ki nang dQn dvp nha cua 

Cha mv Do Thai luon cling con cai dQn dvp nha cua. Trong qua trinh dQn 

dvp, cha mv hu6ng dftn con m9t s6 ki nang dQn dvp hi�u qua. Tu d6, giup tre 



cam nh�n duqc niSm vui lao d()ng, nang cao hi�u qua lam vi�c. Vi dt;t, cha mv se 

d�y tre gftp chan nhu ths nao, lam ths nao sip xsp d6 d�c trong ngan keo va phan 

lo�i d6 d�c, hu6ng d�n tre d�t d6 a ch6 nao thi hqp li . . .  Nhfrng y kiSn chia se cua 

cha mv se giup tre dftn nim bit duqc ki nang dQn dvp nha cira, tu d6 hinh thanh 

th6i quen dQn dvp v� sinh s�ch se. 

D�y tre luon gifr nha cira s�ch se 

Cha mv nen d�t ra m()t s6 nguyen tic cho tre, dS tre luon gifr gin nha cira s�ch 

se. Cha mv Do Thai se n6i cho tre biSt chi c6 thS an trong phong bSp ho�c phong 

khach, khong mang d6 an vao phong ngu, tranh thuc an vuang vai trong phong; 

Khong duqc dS d6 bua bai, sau khi dung cftn dS vao ch6 cfi, gifr cho nha cira s�ch 

se. N goai ra, cha mv Do Thai con danh thai gian cung con dQn dvp v� sinh, n6i 

cho tre biSt nha cua khong chi cAn quet dQn ma con cAn giu gin s�ch se, nhu v�y 

mai luon cam thfty thoai mai, dS chiu. 

Trong qua trinh tre tµ quet dQn nha cira, tre se cam nh�n duqc niSm vui tu 

thanh qua lao d()ng. N goai ra, thong qua vi�c sip xSp d6 d�c se giup tre nang cao 

kha nang tu duy, d6ng thai giup tre phat triSn vs mQi m�t. Vi thS, cac b�c cha mv 

cftn hQc each lam cua nguai Do Thai, b6i duang cho con cai minh c6 th6i quen 

quet dQn nha cira s�ch se, v� sinh tu nho. 

D� bfi m� giup con s�p x�p thOi gian nghi ngoi hQ'P Ii 

"Mv ai, ngay mai la chu nh�t, con khong phai di hQc, mv bao b6 dua chung ta 

di du ljch nhe ! ". Be Anna dung tru6c m�t mv n6i, doi mit ma to cha dqi . 

"Khong, con gai �' ngay chu nh�t la ngay dS con a nha nghi ngai, thu gian, 

dam bao sue khoe va thoai mai tinh thftn. N Su con di chai, CO' thS se rftt m�t, nhu 

v�y se anh huang dSn vi�c h9c hanh cua con vao tuftn sau. V�y nen, chu nh�t nay 

chung ta a nha nghi ngai nhe" Mv giang giai cho Anna. 

"Mv ai, con se khong dS anh huang dSn hQc t�p dau �· Co giao con n6i, tre 

em nen di ra ngoai nhiSu, hQc hoi them kiSn thuc, ma r9ng tAm mit va nang cao 

kha nang hiSu biSt. Nhu v�y, di du ljch se giup cho vi�c h9c hanh va nh�n thuc 



cua con. M� c6 thS dua con di khong �?". Anna biSt m� luon nit ton tn;mg thfty co 

giao, vi thS dung Iai noi cua co giao dS thuySt pht;tc hi vc;mg se tac d(mg duqc m�. 

"Anna ai, hay tra lai cho m� biSt, mua he trn6c con da nhu thS nao?". M� 

binh tinh hoi .  

Anna nghi ngqi m(H lat r6i n6i :  "Mua he trn6c, con va b6 m� di cheo thuySn 

6 nu6c Anh, con con Ch\lp anh 6 ch6 d6ng h6 Big Ben nfra". 

"V�y, mua dong nam ngoai con di dau?". 

Vira nh�c dSn ky nghi dong nam ngoai, hai m�t cua Anna sang Iftp lanh: 

"Mua dong nam ngoai ca nha ch-Ung ta di Th\ly Si trnqt tuySt, th�t la tuy�t vai". 

"Vi thS, con a, b6 m� khong phai Ia khong d6ng y cho con di du Jich, ma Ia 

mu6n bao dam con duqc nghi ngai dfty du. Khi d�n con di du }ich, b6 m� cftn 

dam bao con duqc ma r9ng tftm m�t, d6ng thai cling khong lam 15' vi�c hQc cua 

con. Con thfty m� n6i c6 dung khong?" M� kien nh�n giang giai . 

"Vang, m� ai, con bi St r6i, ngay mai con se 6 nha nghi ngai �". Anna n6i v6i 

Gi6ng nhu m� cua Anna trong vi d\l tren, nguai Do Thai luon cho ring ngay 

cu6i tuftn t6t nhftt nen 6 nha nghi ngai, thu gian dS chuftn bi cho vi�c hQc t�p va 

cong vi�c vao tuftn t6i. Do Thai la m9t dan t9c coi tr9ng S\l' hu6ng th\l, ngoai vi�c 

huang th\l nhung mon an ngon, hQ con dS y dSn vi�c huang th\l trong nhung ky 

nghi. N guai Do Thai cho ring, chi khi tha long tinh thftn va thS chftt m6i c6 duqc 

m9t ky nghi thvc sv. Vi thS, vao ngay cu6i tuftn, nguai Do Thai rftt it khi di chai, 

da ngo�i, ma 6 nha tham gia nhfrng ho�t d9ng vui ve, thoai mai va khong tieu t6n 

sue Ive. 

M9t trong nhfrng each s6ng d�c bi�t cua nguai Do Thai chinh la coi tr9ng S\l' 

nghi ngai. 6 Israel m6i nam dSu c6 rftt nhiSu ngay nghi IS, nguai dan c6 thai 

gian nghi ngai dfty du, thoai mai . N goai ra, nguai Do Thai 6 cac vung khac tren 

thS gi6i cling luon coi tr9ng ngay nghi, coi d6 la m9t phftn quan tr9ng trong cu9c 

s6ng. Trong ngay nghi d6, nguai Do Thai khong n6i nhfrng chuy�n lien quan dSn 

cong vi�c, ma chi t�p trung thu gian va hu6ng th\l CUQC s6ng. H9 cho ring lam 

vi�c la dS hu6ng th\l, c6 nghi ngai t6t m6i lam vi�c t6t, nguai khong biSt nghi 



ngai se khong biSt lam vi�c nhu thS nao. N Su ai do coi cong vi�c la toan b9 CUQC 

s6ng, thi h9 da mftt di nhiSu diSu quan tr9ng cua CUQC dai minh. Vi thS, vao 

nhfrng ngay nghi, nguai Do Thai luon dS cong vi�c sang m9t ben, tha long tinh 

thftn va don nh�n sv t6t d�p cua cu9c s6ng, h9 cho r�ng do m6i la y nghia thvc sv 
, 

cua CUQC song. 

Trong cu6n "Lu�t phap Do Thai" co ghi :  "Con nguai sip xSp ngay nghi, chu 

khong dung ngay nghi dS kh6ng chS con nguai".  Vi thS, cha m� Do Thai luon 

dung each th-Uc nay dS sip xSp ngay nghi cho con cai . 

d9c va nghien Clru sach kinh diSn 

Tu xa xua, nguai Do Thai da co ngay nghi cua rieng minh. D6i v6i h9, nghi 

ngai se giup tha long tinh thftn, dS lam vi�c hi�u qua han. Vi thS, nguai Do Thai 

thuang sip xSp thai gian nghi ngai hqp ly cho ca gia dinh vao ngay cu6i tuftn. 

Nhu v�y, se t�o cho tre cam giac thoai mai va vui ve, hua h�n m9t tuftn h9c t�p 

m6i nhiSu tiSn b9. Cha m� Do Thai d�y con cftn phai nghi ngai trong ngay cu6i 

tuftn, dS diSu chinh tr�ng thai cua ban than th�t t6t. Trong ngay nghi do, h9 

thuang ngung m9i ho�t d()ng kinh doanh, chi d9c kinh va nghi ngai . 

ca nha cung t�n huang niSm vui gia dinh 

Trong ngay nghi cua nguai Do Thai, m9i nguai thuang lam cac mon an ngon 

va cung nhau thu&ng th-Uc. Sau ngay nghi cu6i tuftn vui ve va thoai mai nguai Do 

Thai se co tam tr�ng vui ve dS don nh�n cong vi�c cua m9t tuftn m6i . Day la each 

lam thuang xuyen cua cha m� Do Thai dS giup tam tr�ng con cai t6t han, tu do, 

h9c t�p hi�u qua han. 

N Su m9t nguai cu lien tµc lam vi�c khong nghi ngai, gi6ng nhu chi Sc day 

thung mftt di d9 co gian, dSn m9t luc nao do, day thung se dut va nguai do se 

cam thfty VO cung m�t moi .  Cac b�c cha m� hay tham khao each lam cua cha m� 

Do Thai giup con cai nghi ngai dfty du. N Su tre luon a tr�ng thai cang th�ng, tinh 

thftn khong duqc thu gian, thi tre khong nhfrng cam thfty m�t moi, ma con giam 

hi�u qua h9c t�p . 

Van boa tren ban an - van boa d�c bi�t ciia nguOi Do Thai 



Charles la m9t c�u be Do Thai duqc rftt nhiSu nguai yeu mSn, vi c�u luon 

mang niSm vui dSn cho m9i nguai . Nhung horn nay, tam tq1ng cua c�u khong vui 

vi trong tiSt hQc c�u lam bai chua duqc t6t lim. 

Gia cam t6i, tren ban an, Charles khong n6i m9t cau nao va to ra VO cling us 

oai . My cua c�u luon tuan theo th6i quen an u6ng cua nguai Do Thai, khong cho 

phep ai n6i chuy�n lien quan dSn cong vi�c va hQC hanh tren ban an. Charles 

cling khong dam trai quy dinh cua my, vi thS khong n6i gi. 

My thfty Charles bu6n rftu liSn n6i : "Charles, luc an cam khong nen nghi dSn 

chuy�n khac. Luc an con nen t�p trung, nhai ky nu6t ch�m, luon gifr tam tq1ng 

vui ve, nhu v�y m&i co lqi cho vi�c hftp th\l, tieu h6a thuc an, nsu khong se anh 

hu&ng dSn sue khoe . Con c6 biSt, sue khoe la rftt quan tr9ng khong? nSu khong 

c6 sue khoe thi con se khong lam t6t duqc bftt cu vi�c gi. Vi thS, my nghi con 

nen t�p trung an cam. Sau khi an, con c6 thS n6i cho illy biSt chuy�n gi da xay ra, 

c6 duqc khong? Cho du c6 chuy�n gi, my se giup da con". 

Charles nghe my n6i v�y, c�u bit dftu nghiem tuc an cam. 

Sau khi an xong, illy biSt kh6 khan cua con (y trnang, nen da d�y c�u lam m9t 

chiSc thuySn rftt dyp, Charles khong con bu6n ba nfra. 

v a nhu v�y, nha S\l' d�y bao cua illy, Charles dftn dftn hi Su r�ng bftt cu chuy�n 

gi cling khong quan tr9ng b�ng sue khoe.  Do v�y, trong gia an, c�u luon t�p 

trung an cam. 

Coi tr9ng khong khi ben ban an va van h6a tren ban an la th6i quen truySn 

th6ng cua nguai Do Thai . Cho du b�n giau c6 thS nao, cling cftn ton tr9ng truySn 

th6ng nay. Van h6a ben ban an la m()t phftn quan tr9ng trong van h6a an u6ng 

cua nguai Do Thai, hQ cho r�ng ng6i an cling nhau se b6i duang them tinh cam 

gia dinh. Cha my Do Thai luon d�y con cai IS nghia khi an u6ng tu luc con con 

nho. D6i v6i hQ, hanh d()ng tren ben ban an cua m9t nguai se thS hi�n t6 chftt va 

S\l' tu duang cua nguai d6. Vi thS, khi tre dSn tu6i nhftt dinh se duqc ng6i an cling 

ban v6i b6 my chung, khong duqc ch�y lung tung khi an. D6ng thai khi tre bit 

dftu an cam, cftn tuan thu tftt ca quy tic duqc d�t ra, cho du trong nha c6 vi khach 

quan tr9ng nhu ths nao, cha my cling danh m9t ghS cho tre, dS tre cung ng6i an 



v6i gia dinh. Cha m� b6i duang van h6a hen ban an giup tre tu nho c6 thai d9 

lich S\f va IS phep. Cach d�y d6 cua cha m� Do Thai d6i v6i con cai khi ng6i vao 

ban an ths hi�n a nhung phuang di�n sau day: 

b6i duang IS nghia hen ban an cho tre 

Tren ban an cua nguai Do Thai, vi�c dftu tien la tre cftn biSt phan bi�t tren 

du6i, tru6c sau. Tre cftn c6 thai d9 IS phep va cung kinh v6i nguai 16n, luc bit 

dftu an va kSt thuc bfra an dSu phai mai nguai 16n. Thu hai, tre cftn thvc hi�n 

nghiem tuc nhfrng quy tic hen ban an ma cha m� d�t ra, khong gay 6n ao, ho het, 

khong lam hong d6 dung an u6ng. Cu6i cung, m(>t phftn khong nho trong van h6a 

hen ban an chinh la giao luu ngon ngfr, d�c bi�t khi nha c6 khach, vi�c giao luu 

nay la each thuc quan tn;mg dS tang cuang tinh cam. Qua van hoa hen ban an, 

cha m� se d�y tre thai d9 va nguyen tic giao tiSp, b6i duang cac ki nang, nang 

cao kha nang giao tiSp cua tre . 

khong ban chuy�n cong vi�c hen ban an 

Cha m� Do Thai giao d\lc con cai, khi lam vi�c khong duqc luai biSng, khi 

nghi ngai khong nen lam vi�c. Cong vi�c c6 quan tr9ng thS nao cling khong nen 

ban b�c tren ban an. MQi nguai lam vi�c la dS hu&ng th\l cu(>c s6ng, nSu hen ban 

an trao d6i chuy�n cong vi�c ho�c nhfrng chuy�n khong vui khac, se anh hu&ng 

dSn tam tr�ng va khong khi an u6ng, diSu do lam anh huang dSn vi�c thuang 

thuc huang vi cua m6n an, khong c6 lqi cho vi�c hfrp th\l, tieu h6a va anh hu&ng 

dSn sue khoe. Do v�y, trong gia dinh nguai Do Thai, khi an mQi nguai luon c6 

ging gifr tinh thftn, bo cong vi�c sang m(>t hen, chi t�p trung thu&ng thuc m6n an 

va niSm vui cua CUQC s6ng. Vi thS, trong quan ni�m cua tre em Do Thai, an u6ng 

la m(>t vi�c rfrt vui ve va tuy�t vai . Quan ni�m nay se theo tre su6t dai, giup tre 

hinh thanh th6i quen an u6ng t6t va luon khoe m�nh. 

khong cho phep ai ving m�t hen ban an 

N guai Do Thai rfrt coi tr9ng cu(>c s6ng gia dinh. Da s6 ho�t d(>ng cua hQ dSu 

lfry gia dinh lam trung tam. Vi thS, phftn 16n hQ cung a nha dung bfra hen gia 

dinh. N guai Do Thai cho r�ng, ca gia dinh cung an cam c6 thS b6i duang tinh 

cam gia dinh, tang cuang S\f doan kSt, than thiSt gifra cac thanh vien. Tu d6, giup 



tre ton tr9ng b6 m�, tuan thu truySn th6ng, phat huy tinh thAn dan t9c cua nguai 

Do Thai. 

Van h6a trong bfra an cua nguai Do Thai da giup tre cam nh�n duqc S\f than 

thu(>c cua gia dinh, tu d6 tre se m(>t long hu6ng vS dan t(>c .  Tinh cam nay giup 

dan t(>c Do Thai luon c6 tinh thftn doan kSt, giup cho h9 vuqt qua nhfrng gian nan 

trong lich sir dS c6 duqc thanh cong ngay horn nay. Van h6a bfra an d�c bi�t nay 

con b6i duang kha nang giao tiSp cho nguai Do Thai, giup h9 c6 kha nang phan 

doan va dam phan trong kinh doanh. Tu d6, h9 thvc hi�n duqc ffi\lC tieu va t�o 

nen m(>t dan t(>c Do Thai d�c bi�t. 

Phl} ll}C Tac phftm kiNh di�N NgtrOi Do Thai phai c19c 

Sv uu tu va xuftt sic cua nguai Do Thai khong tach rai ton giao cua h9. 

Trong tinh canh bi truy sat va buc h�i, h9 vftn tin vao tin nguang ton giao, doan 

kSt cung nhfrng nguai Do Thai a khip nai tren thS gi6i va cu6i cung gianh duqc 

nhiSu thanh t\l'U dang tvu hao. N6i dSn tin nguang ton giao cua nguai Do Thai, 

khong thS khong nhic dSn tac phftm kinh di Sn cua h9 - "Talmud". 

Do Thai giao chu ySu bao g6m ba tac phftm kinh diSn. Trong d6 m(>t tac 

phftm la "ThanhKinh C\l'U V 6c", day la tac phftm quan tr9ng nhftt cua nguai Do 

Thai, n6 quy dinh nhfrng tin nguang, quy tic s6ng cua nguai Do Thai, tftt ca 

nguai dan Do Thai dSu tuy�t d6i tin tu&ng vao nhfrng diSu trong cu6n sach nay. 

Cu6n thu hai la "Talmud", cu6n sach c6 nhfrng quy dinh chi ti St vS nhfrng lu�t 

gi6i kinh giao Do Thai va Cu6n thu ba la "Midrash". 

QuySn uy cua "Talmud" trong Do Thai giao chi dung sau "ThanhKinh C\l'U 

u·ac", cu6n sau la sach thanh cua Do Thai giao, cu6n tru6c la nhfrng quy tic 

s6ng cua nguai Do Thai . 

N guai Do Thai duqc coi la "Dan t(>c cua lu�t phap", ma tinh thftn lu�t phap 

nay dSn tu nhfrng quy dinh trong cu6n "Talmud". 

Y nghia trong tiSng lvrit thi "Talmud" c6 nghia la "Nghien ctru h9c thuc vi 

d�i", la tinh hoa tri tu� cua dan t(>c Do Thai . N 6 khong chi la tac phftm cua m(>t 



con nguai ma la tac phfrm cua han 2000 hQc gia Do Thai trai qua vai nghin nam 

due rut kinh nghi�m dS ghi chep, chinh 1i ma thanh. Cu6n sach c6 n()i dung 

phong phu, thong tin r()ng 16n, bao g6m n()i dung vS mQi phuang di�n cu()c s6ng, 

Ur vi�c an u6ng, t�m g()i, nai a, an m�c, dSn linh V\l'C 16n nhu ton giao, y hQC, 

luan 1i . . .  M6i ho�t d()ng dSu c6 nhfrng quy t�c C\l thS, cac quy t�c nay thftm 

nhuftn trong quan ni�m tu tuang cua nguai Do Thai, la can cu quan tr9ng trong 

cu()c s6ng hang ngay cua hQ, th�m chi cho dSn nay vfrn khong thay d6i .  

Hftu nhu nguai Do Thai nao cfing c6 m()t cu6n "Talmud", tu luc sinh ra cho 

dSn khi qua dai, hQ luon nghien cl:ru va v�n d\[ng nhfrng tri thuc d6 vao CUQC 
, 

song. 

"Talmud" con duqc coi la "B9 sach lu�t Do Thai", trong d6 ghi chep tftt ca 

nhfrng quy djnh vS lu�t phap, dan phap, hinh phap, cac quy djnh, t�p t\[C th6i 

quen, quy ph�m d�o due xa h()i . . .  Thong qua nhfrng quy t�c nay, cu6n sach xac 

djnh fO rang nhfrng hanh vi nao dUQ'C phep th\l'C hi�n trong CUQC s6ng, hanh vi 

nao bi nghiem cftm. "Talmud" c6 thS n6i la m()t thS chS phap lu�t hoan chinh, 

thong qua tin nguang ton giao dS tr6i bu()c con nguai, giup con nguai trung ph�t 

cai ac, ngqi ca cai thi�n, hu6ng dSn Chan - Thi�n - My, mang l�i niSm tin va hi 

v9ng trong cu()c s6ng, giup con nguai l�c quan, tich eve d6i di�n v6i thftt b�i va 

kh6 khan. 

"Talmud" khong phai la cu6n sach lu�t kho khan, ma n6 rftt chan thvc duqc 

sao chep tu cu()c s6ng. Cu6n sach ghi chep nhfrng truy�n ky danh nhan, nhfrng 

CUQC tranh lu�n gifra cac nha khoa hQC, cac cau chuy�n dan gian, cfing nhu nhfrng 

triSt 1i s6ng . . .  th�m chi con c6 nhfrng kiSn thuc vS y hQc, 1i lu�n, dia li, thvc v�t, 

thien van, to an hQc . . . . C6 thS n6i "Talmud" la m()t cu6n bach khoa to an thu. 

Cu6n sach giup con nguai nh�n thuc duqc thS gi6i r()ng 16n, hiSu duqc cac kiSn 

thuc khoa hQc, hiSu duqc cu()c s6ng con nguai . Vi thS, "Talmud" duqc nguai Do 

Thai coi la cu6n sach tri tu� dS dQc va hQc t�p ca dai . V 6i m()t n()i dung phong 

phu, c6 thS giup ich cho nhiSu d9 tu6i khac nhau, cu6n sach thvc sv la m6n qua 

quy gia ds m6i nguai tv hQc t�p va ren luy�n. 

Khong chi dua ra nhfrng quy t�C cua CUQC s6ng, cu6n sach con b6i duang cho 



ch-Ung ta h9c each tranh lu�n, nghi vfrn, thic mic dS tim ra nhfrng chan 1i dung 

din. N Qi dung cua "Talmudh" cho dSn nay vftn lu6n phong phu va thiSt thvc. 

H�n la c6 d\lng y khi trang dftu tien cua "Talmudh" la m(>t trang gifry tring, ffi\lC 

dich la c6 vu con nguai tiSp t\lc tim hiSu b6 sung tri thuc dS cu(>c s6ng tr& nen t6t 

d�p han. 



MINHLONG 

Phuong phap 
giao ducCOfl 

c ii a  n g U'O'i  , 

{1 D O T H A I  
� Cuon sach tieu bieu cho ehuong phap �� giao d9c tre tren toan the gioi 

Cuon sach chia se v&i b<;ln bi quyet 
giao dvc tre cua dan tQC thong minh nhat the gidi. 

Nguai Do Thai co cau danh ngon: "Thuc;mg De nhan tu luon 

nghi den chung ta, trai sinh ra ta, ih huu dt,mg". Cau noi nay 

khong chi giup nguai Do Thai tin ttic:'1ng va hy VQng vao CUQC 
song. Day con la bai h9c ve gia trj cua ban than cho moi tre em Do 

Thai ngay tu khi sinh ra. Trong hang nghin nam phat trien, nguai 

Do Thai da tich luy duqc von kien thuc va tri tu¢ khong 16 de giao 

d1,1c tre. BC1-n muon biet nguai Do Thai d<1.y con the nao khong? 

BC1-n dang cam tren tay cuon sach la lai dap cho cau hoi do. Hay de 

con b<1.n Ion !en thong minh va ti,! tin nhu tre em Do Thai. Con 

chan chu gi nua? Hay mc:'1 cuon sach ra va chao don tti<1ng lai 

thanh cong cua con b<1.n. 

8 9 3 6 0 4 6  5 9 9 7 5 3  
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Nam vflng thoi ky giao d�c tot nhat 

de boi duang tre tra thanh m9t nhan ta i phat trien toan di�n. 

Nang l�c khong phai la di  truyen barn sinh, 

sv giao d�c trlldc 3 tuoi m6'i la bf quyet de thanh c6ng. 

Cuon sach nay ket hqp 

phi.long thltc giao d1,1c tre cua nha giao d1,1c 

noi tieng ngU'ai E>ltc the ky XIX - Carl Weter -
voi quan ni'm giao d1;1c hi'n d�i, 
giup tre kh6ng nhung c6 d1.1qc 

m(>t sv giao d1,1c hoan thi�n 

ma con c6 the tra thanh m(>t thien tai nh6 

trong vi�c quan ly tai san, tra thanh m(>t ngU'ai 

thanh cong trong tllang lai. 
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LOi noi dau Boi dU'O'ng tre thanh m(}t ngll'Oi phat 
? 

trien toan dien • 

Chung ta s6ng trong m(>t thai d�i bung n6 vS tri thuc, sv phat triSn chong m�t 

cua m�ng internet khiSn chung ta bi chim d�m trong m9t luqng thong tin tu vftn 

kh6ng 16, t6c d9 "Iao hoa" cua nhung kiSn thuc ma chung ta duqc tiSp thu a 

truang m6i ngay m(>t nhanh. DS thich nghi v6i sv thay d6i cua thai d�i, chung ta 

phai co sach luqc giao dµc ca dai . 

Nhin l�i nhfrng thay d6i cua ngay nay, chung ta co thS tu&ng tuqng ra sau nay 

tre se phai d6i di�n v6i S\f thay d6i nhu thS nao. trong m(>t biSn thong tin r(>ng 

16n, li�u chung co thS v�n gifr duqc ml,lc tieu chinh xac, kien tri v6i niSm tin bftt 

biSn cua minh hay khong? bc;m tre dang phai vung v�y dS d6i pho v6i nhfrng S\f 

v�t ngay cang phuc t�p, thuang xuyen phai d6i m�t v6i nhiSu Iva ch9n va cam 

d6. Chung ta cftn phai co m(>t CUQC cai each giao dl,lC dS d6i pho v6i S\f thay d6i 

hang ngay nay, dS giai quySt n6i lo cua nhfrng nguai lam cha lam mv. Nhung rftt 

nhiSu vi ph\l huynh khong thay d6i quan ni�m, h9 v�n cho r�ng giao dl,lc la vi�c 

cua nha truang, vS ca ban khong co lien quan gi t6i h9. Cai tu tu&ng tham can c6 

dS nay gia khong con hqp thai nfra, nhung v�n ngoan c6 c�m rS trong dftu khong 

it vi phµ huynh. 

Trong qua trinh giao dl,lC tre, b6 mv y l�i qua muc vao S\f giao dl,lC cua nha 

truang, tin tuang tuy�t d6i v6i phuang thuc giao dl,lC cua thfty CO ma quen mftt 

vai tro va tac dl,lng cua minh trong vi�c giao dl,lc tre . h9 khong biSt r�ng phuang 

thuc giao dl,lc tieu chuftn hoa trong nSn giao dl,lc hi�n d�i khong thS nao dap -Ung 

duqc nhu cftu dang ngay m(>t thay d6i cua nhfrng dua tre . 

Cai each trong chS d9 giao dl,lc l�i luon tiSn hanh rftt ch�m ch�p, cac chuyen 

gia noi phai mftt 30 nam dS cai each nha truang, nhung b9n tre l�i khong vi v�y 

ma ngung S\f phat triSn cua chung, chung ta khong thS cha t6i khi m(>t S\f vi�c 

16n xay ra r6i m6i b�t tay vao ngan ch�n. b(Ji v�y, cai each giao dl,lC ngay horn 



nay phai b�t dftu tu m6i gia dinh. Ngoai giao trinh, nha truemg va sach v&, con rftt 

nhiSu vi�c phai lam. "Cha nao con nfty"' tu6i tha cua tre nh�n duqc S\f anh hu&ng 

va giao d\lc nhu thS nao thi chung se tr& thanh nguai nhu v�y. 

La b6 mv, trong sv thay d6i m6i ngay m(H khac cua thai d�i, ai ai cling lo 

l�ng vS vi�c giao d\lc con cai, nhung lo l�ng khong giai quySt duqc vftn dS, diSu 

chung ta cftn lam la hanh d9ng thvc tS . D�o ly ca ban cua b�c lam cha lam mv la 

dong m9t vai tro quan tr9ng va tich C\fC tham gia vao vi�c giao d\lC tre . Cha mv 

c6 thS triSn khai cac ho�t d{)ng h9c t�p phong phu cho tre ngay trong CUQC s6ng 

hang ngay nhu: d�y tre toan h9c trong nha bSp ho�c sieu thi, d�y tre each dung 

dao, dia, dlia . . .  Coi tr9ng y nghia cua nhfrng ho�t d{)ng nay, d6ng thai tich C\fC 

d�y tre, chung ta se phat hi�n ra r�ng: gia dinh cling tr& thanh m9t t6 chuc h9c 

t�p quy mo nho. 

Chung toi thiSt kS m9t vai phuang phap giao d\lc c6 h� th6ng cho tre, khong 

qua kh6 cling khong qua dai, dan gian va <ls thvc hanh dS cac vi ph\l huynh va 

con tre cling hoan thanh kS ho�ch giao d\lc, cling trai nghi�m thanh cong. Nhfrng 

phuang phap nay giup tre co them nhiSu con duang di tai thanh cong, giup 

chung c6 them nhiSu trai nghi�m m6i ngoai nhfrng gi lam duqc 6 trnang. 

Gia dinh h9c t�p la m9t phuang thuc giao d\lc m6i, khac v6i each giao d\lc 

truySn th6ng la mai gia SU cho tre, tham gia vao h9i ph\l huynh va giam sat tre 

hoan thanh bai t�p, trao toan bQ trach nhi�m giao d\lC tre cho thfty CO giao Va nha 

tmang. Trong giao d\lC gia dinh, b6 mv va tre dSu phai thich nghi v6i S\f thay 

d6i, h9c t�p m9i luc m9i nai : B6 mv can cu theo phuang phap giao d\lc s6m phu 

hqp v6i nhu cftu thvc tS cua tre dS gqi ma va giao d\lc chung. 

Giao d\lC tre khong khi nao la m9t vi�c dan gian va cang ngay l�i cang kh6 

khan han. Nhfrng ong b6 ha mv tre thuang vi cong vi�c b�n r9n ho�c phai di 

cong tac nu6c ngoai ma giao con minh cho nhfrng nguai 16n tu6i han ho�c cho 

bao mftu, thS la h9 da VO tinh tir ho quySn duqc dich than nuoi d�y tre. Nhfrng 

ong b6 ha mv tre nen biSt r�ng: Sv trn&ng thanh cua tre cftn c6 nguai d6ng hanh, 

thay vi t6i tham tre vao luc chung da ngu say, hay c6 g�ng vs s6m dS a hen 

chung, chung dang dS chung ta hy sinh vi chung. tam ly hue bach tre qua dang, 



ky v9ng tre thanh cong thuang xuftt phat Ur nhfrng kh6 khan ma nhfrng ong b6 ba 

mt; g�p phai trong qua khu. Cftn phai nhic nha cac vi phµ huynh r�ng, bftt cu sv 

d6c thuc qua dang va ep bu9c nao cling dSu c6 thS huy ho�i CUQC dai cua tre. 

Sau khi da hiSu duqc nhfrng diSu tren, khi bit dftu ap d\lng giao d\lc s6m, b6 

mtt nen can nhic ky m9t vftn dS quan tr9ng trong vi�c nuoi d�y con cai, do la hy 

v9ng b6i duang con cai minh thanh nguai nhu thS nao. b6 cua Karl Witte n6i, ly 

tuang giao d\lc cua ong la b6i duang con trai tr& thanh m9t nguai phat triSn toan 

di�n. thvc ra, day c6 le cling la ly tuang cua mQi ong b6 ba mt; yeu con tren thS 

gi6i nay. 

B6 mt; khong nen chi vi mu6n "na may no m�t" tru6c nguai khac, dap ung 

duqc ham mu6n hu vinh cua minh ma nhftt dinh phai d�y con tra thanh m9t thftn 

d6ng. b6 mtt nen phat huy hSt kha nang cua minh, c6 ging b6i duang tre tra 

thanh m9t thanh nien phat triSn toan <li�n ca vs sue khoe, tri tu� va sa thich, dS 

chung la nguai hoan thi�n vs ca tam sinh ly' vui ve va h�nh phuc. MQi S\f giao 

d\lc danh cho tre dSu vi m9t m\lc dich, dS tre tra thanh nguai hoan mi, s6ng m9t 

CUQC dai thanh cong va h�nh phuc . Tre em nen phat triSn t6t nhftt vs mQi m�t, la 

m9t thiSu nien ho�t bat, khoe m�nh, thanh tich hQc t�p t6t, phfrm chftt d�o due 

t6t, co sa thich va nhi�t huyst. 

B6 mt; khong nen vi mu6n con duqc xuftt ngo�i ma bit chung chi hQc tiSng 

anh trong khi quen Iang tiSng mtt de; cling khong nen bit chung vui dftu tru&c 

may tinh r6i tr& thanh m9t "con sau m�ng". Khi tre ths hi�n khuynh hu&ng phat 

triSn phiSn di�n, b6 mtt nen l�p tuc nghi each ds thay d6i. tre khong nen chi co 

m9t cai dftu thong minh ma thiSu di nhung trai nghi�m tinh cam phong phu. b6 

mt; khong c6 ly do gi dS chiSu chu9ng con cai, con cai ph�m 16i thi phai duqc 

u6n nin kip thai. V 6i tiSn dS la ton tr9ng nhan each d9c l�p cua con, b6 mt; cftn 

tiSn hanh quan thuc dung muc, d�y chung vs phep lich sv, n6i chuy�n phai IS 

phep, d6i v6i b6 mt; cling khong ngo�i l�. 

Cftn kip thai b6i duang tinh 1\f l�p va trach nhi�m cho tre, chiSu chu9ng tre 

qua muc chinh la tr& ng�i 16n nhftt trong vi�c giup tre xay dvng m9t tinh each 

d9c l�p. b6 mt; nen la nguai thfty dftu tien cho tre chu khong phai la thien thftn h9 



m�nh cua chung. c6 ging ds tre h9c duqc kha nang d9c I�p m nhung vi�c nho 

nhftt, ds chung hiSu r�ng khong ths dva vao b6 m� mai mai, bftt cu vi�c gi cling 

phai dva vao sue Ive cua ban than. b6i duong kha nang tv l�p cho tre m6i la danh 

cho chung tinh yeu chan chinh nhftt, con nuong chiSu tre chi khiSn chung phai 

chiu kh6 vS sau. Phai giup tre h9c ton tr9ng nguai khac va tv kiSm chS minh, biSt 

chiu trach nhi�m v6i hanh vi cua minh. Nhfrng dua tre khong nh�n n�i sau nay se 

khong lam duqc vi�c gi. Cho du tre bi t6n thuang cling khong nen to ra an ui va 

d6ng tinh thai qua. thai gian tau dftn, tre se hiSu r�ng chung s6ng trong m9t moi 

truang chi c6 thS dva vao chinh minh, cho du g�p phai kh6 khan gi dSu khong 

nen chi biSt trong cha vao nguai khac, phai biSt chiu dvng, nhu ths chung mai 

kien cuang han. Con nguai hi�n d�i thuang coi con cai la hon ng9c cua minh, 

thuang xuyen dap ung m9i yeu cftu cua tre, day chinh la m9t sai lftm rftt 16n. 

Cftn cho tre h9c nhiSu thu, dung bo m�c va biSn chung thanh nhfrng con m9t 

sach kho khan, l�nh lung, kh6 gftn. M\lc dich cua giao d\lc la c6 ging hSt sue dS 

b6i duong nen m9t con nguai hoan thi�n, nguai c6 trai tim nhan h�u, biSt chia 

se, biSt phan bi�t phai trai va khuyst diSm cua minh, tu do quyst tam giai quyst 

kh6 khan. Nhfrng kiSn thuc ma tre h9c duqc phai giup chung phan bi�t duqc th�t 

gia, thi�n ac, nSu khong kiSn thuc se tr& thanh m9t thu VO d\}ng. N Su con cai 

khong biSt giup do nguai khac, khong co c6ng hiSn cho xa h9i thi b6 m� Ia 

nguai thftt b�i. Nhfrng con m9t sach khong chiu duqc song gi6, luon luon SQ' hai, 

f\}t re; thS chftt khoe m�nh nhung l�i tho 16, b�o Ive . . .  Nhfrng dua tre nay dSu 

khong ths Ia ky v9ng cua b6 m�. 

Tinh each quySt dinh sv thanh cong cua m9t nguai, nguai c6 tinh each ph6ng 

khoang, cai ma dS duqc m9i nguai chftp nh�n, giao tiSp xa h9i r9ng, co kha nang 

di tren m9i con duang; con nguai c6 tinh each l�p di, khong hoa d6ng, ph�m vi 

giao tiSp h�p thi lam vi�c gi cling g�p kh6 khan va dS bo da gifra chung. bai v�y, 

b6 m� nen bit tay vao tu nhfrng thu rftt nho trong cu9c s6ng hang ngay dS b6i 

duong tinh each cho tre . v ai tiSn ds khong lam t6n thuang tai long tv ton cua 

tre, quan sat tre, tim hiSu n9i tam cua chung va kip thai giup do khi tre g�p 

chuy�n bu6n. Dung dS tre gifr l�i n6i bu6n trong long, hay nghi each dS chung 



tam S\f v6i m9i nguai, nhu thS chung se nhanh ch6ng vui ve tr& l�i . Khi tre nghe 

lai danh gia cua nguai khac ma nay sinh tam ly tv ti, b6 m� nen gqi ma cho tre, 

giam bat nhfrng tr& ng�i tam ly cua chung, dS chung tim l�i duqc tv tin. DS m�c 

tre v6i nhfrng vftn dS cua chung se khiSn chung bu6n rftu, anh huang t6i S\f hinh 

thanh nhan each, m(H dua tre v6n cai ma cling co ths vi v�y ma tra nen co d9c, 

l�nh lung. 

Quan ly tiSn b�c cling la m9t "bai h9c" ma b6 m� hi�n d�i khong duqc coi 

thuang, bai vi hi�n nay con duang quan ly tiSn b�c dang duqc da nguyen h6a, c6 

nguai rftt gioi trong vi�c v�n dµng va tich lliy tai san, nhung c6 nguai l�i khong 

gioi trong vi�c nay. bai v�y, d�y tre co quan ni�m quan ly tiSn b�c dung each tu 

s6m c6 thS giup tre c6 m9t CUQC dai thanh cong. 

T 6m l�i, b6 m� nao cling mong con minh phat triSn to an di�n, v�y thi hay h� 

quySt tam hoan thanh nhi�m V\l giao d\lC gian kh6 nay. 

Chrr«ng 1 :  D�Y TRE QUAN SAT 

MO' canh cira cua tri tue . 

D�c diSm kha nang quan sat cua tre B6i duang kha nang quan sat cho tre Ren 

luy�n kha nang quan sat ha sinh v�t h9c nguai Nga, Ivan Petrovich Pavlov khi dS 

c�p dSn cac ySu t6 thanh cong da n6i : "Quan sat, quan sat va quan sat". C6 thS 

thfty, quan sat la canh cua tuai sang ds phat triSn tri tu�. Quan sat la m9t con 

duang quan tr9ng dS nh�n thuc S\f v�t, la CO' sa cua ho�t d()ng tri nao, cling la 

khai dftu cua ho�t d()ng h9c t�p va con la nang Ive cftn c6 dS hoan thanh nhi�m 

V\l h9c t�p . Khong co kha nang quan sat nh�y ben se khong ths noi tai chuy�n 

thong minh, cling khong thS tr& thanh thien tai . Bai v�y, m6i b�c ph\l huynh dSu 

phai coi tr9ng vi�c b6i duang kha nang quan sat cho tre . 

Ma canh cira cua tri tu� Khoa h9c hi�n d�i da chung minh, han 80% thong 

tin cua con nguai c6 duqc la thong qua thi giac va thinh giac . b6 cua Karl Witte 



(thien tai n6i tiSng nu6c Due thS ky xix), ong Karl cho ring, tre con chua biSt 

dung nhfrng tri thuc da co dS gian tiSp nh�n thuc vS sv v�t, bai v�y quan sat la 

con ducmg chinh dS chung nh�n thuc vs ths giai . Kha nang quan sat cua tre cang 

t6t thi nh�n thuc vs S\f v�t l�i cang ro rang, sau sic, tri tu� cling phat triSn cang 

nhanh. 

Trong cu{)c s6ng hi�n thvc, co rftt nhiSu b�c cha m� khong chu y b6i duang 

kha nang quan sat cho tre, khong d�t vi�c b6i duang kha nang quan sat vao vi tri 

xung dang, nguqc l�i, con UC chS S\f phat triSn tri tu� cua tre . M9t kha nang quan 

sat nh�y hen la ngu6n g6c ds co tri tuang tuqng va kha nang sang t�o phong phu, 

la nhan t6 quan tr9ng cftu thanh tri tu�, dong vai tro quySt dinh trong sv phat triSn 

cua tre sau nay. Bai v�y, mu6n phat triSn tri tu� cua tre thi trn6c tien cftn phat 

triSn kha nang quan sat cua chung. 

B6 cua Karl Witte cho ring, m khi con nho tre da co thoi quen quan sat thi 

khi trnang thanh co thS quan sat xa h9i nh�y hen, phat hi�n ra nhfrng mau thufrn 

va khiSm khuySt trong xa h{)i .  DS b6i duang kha nang quan sat cho con trai, ong 

da bit dftu huftn luy�n tu khi con m6i duqc 3 tuftn tu6i. trn6c tien, ong huftn 

luy�n kha nang quan sat bing mit cho Karl, ong dung nhfrng con v�t d6 chai co 

mau sic s�c sa dS kich thich thi giac cua con. Khi thi giac cua Karl phat triSn han 

m9t chut, ong thong qua nhiSu mau sic khac nhau dS b6i duang kha nang quan 

sat. trong phong cua Karl, ong treo rftt nhiSu nhfrng hue tranh n6i tiSng va tuqng 

dieu khic, Karl vua ma mit ra la co thS nhin thfty nhfrng thu nay, dftn dftn c�u 

cling chu y t6i mau sic cua nhfrng hue tranh, sau do t6i n9i dung tranh va cu6i 

cung la linh h{)i duqc ham y trong hue tranh do. b6 Karl cho ring tranh co vai tro 

vo tre, bai v�y, ong chuftn bi rftt nhiSu nhfrng hue tranh cay co va d{)ng v�t cho 

con trai xem, dS Karl nhin vao nhfrng hinh ve xinh d�p trong tranh, d6ng thai 

ong thuySt minh n9i dung cua hue tranh cho Karl nghe. ong mua nhfrng qua bong 

nhiSu mau sic, nhfrng con bup be v6i quftn ao xinh d�p va nhiSu mon d6 chai thu 

vi khac; dung but mau ve nhfrng duang ke mau v6i con trai, thi xem ai ve d�p 

han, nhfrng ho�t d{)ng nay dSu co thS th-Uc dfty S\f phat triSn kha nang quan sat 

cua Karl. 



DS huftn luy�n cho con trai thoi quen quan sat nh�y hen, ong d�y Karl cham 

chu quan sat vao m9t S\f v�t. Vi dl,l : ong cung con trai chai tro chai "Nhin cham 

chu", qua canh cua cua cua hang, bao Karl noi xem tren k� cua cua hang co 

nhung mon d6 nao, bao c�u tim kiSm nhung mon d6 do trong tri nha cua minh. 

tro chai nay l�p l�i nhiSu lftn, Karl co thS quan sat rftt chu d()ng. 

DS Karl ren luy�n kha nang t�p trung chu y' ong c6 ging Iva ch9n nhfrng 

mon d6 m6i me dS d�y Karl quan sat. Sau khi con trai duqc 6 tuftn tu6i, ong mua 

nhfrng qua bong bay nhiSu mau bu()c vao c6 tay Karl, bong bay se chuySn d()ng 

theo S\f chuySn d()ng cua c6 tay, Karl bi nhfrng qua bong thu hut. Cu each vai 

ngay la ong l�i thay m9t qua bong mau khac cho Karl, nha do kha nang t�p trung 

quan sat cua Karl tiSn b9 ro r�t. 

B6 Karl cho r�ng khi ren luy�n kha nang quan sat cho tre, dl,lng C\l cftm tay 

co y nghia rftt quan tr9ng, bai vi tre con thuang hQc t�p b�ng each bit chu6c cac 

d()ng tac cua b6 m� . DS Karl s6m phat hi�n ra ban tay minh, ong thuang nghi 

each dS tay Karl "co vi�c lam". Khi Karl tinh d�y, ban tay nho ma ra, ong cho 

c�u nim m9t mon d6 nao do, ong cling thuang ds cac ngon tay cua c�u ho�t 

d()ng b�ng each cho c�u sa m()t v�t gi do ho�c v6 tay. D6ng thai, ong cling lam 

cho Karl chu y t6i tay cua b6 m�, hiSu duqc chuc nang cua ban tay. hQ cftm 

nhfrng v�t dS gay sv chu y dS thu hut Karl quan sat. Karl nhanh chong quen 

thu9c v6i doi tay minh, 8 thang c�u da biSt bit chu6c cac d()ng tac cua nguai 16n, 

cftm but sap ve len gifty, Karl s6m hiSu duqc chuc nang cua doi tay nen kha nang 

bit chu6c cua c�u phat triSn rftt nhanh. 

Phuong phap b6i duang kha nang quan sat cho con cua b6 Karl rftt phong 

phu, ong thuang dua con trai vao rung, ra d6ng ds c�u duqc tiSp xuc vai tv 

nhien, hai nhfrng bong hoa tuai, nh6 nhfrng cay co d9c dao, nh�t nhfrng vien da 

CO hinh d�ng ky 1�, quan sat t6 chim, CUQC s6ng cua con trung, bit chuf>n chuf>n, 

buam buam, tung canh cay ng9n co, ong dSu cho Karl nhin rftt ti mi, ong cling 

nhan CO' h9i do d�y Karl vs cac kiSn thuc co lien quan. DS con di sau vao tim 

hiSu hen trong S\f v�t, ong mua kinh lup va cung con quan sat thS gi6i nho be ky 

di�u. Nhu thS, Karl thfty rftt thu vi, c�u con viSt nhfrng bai tan van lien quan t6i 



nhfrng S\f v�t thu vi . 

Ong Karl cling d�y con trai lam vuan, tr6ng hoa va nuoi ngva. Karl rftt thich 

lam nhfrng vi�c nay, ngay nao c�u cling tu6i hoa, nh6 co, d6ng thai cling quan 

sat duc;rc qua trinh tru&ng thanh cua thvc v�t. Karl con nuoi chim, nuoi cho, nuoi 

ga va quan b6 cua Karl con hu6ng dftn c�u quan sat dia hinh, thS nui, hu6ng chay 

cua dong song, phan b6 cua rung r�m. . .  Sau m(H khoang thai gian, Karl da co 

thS ve ra tftm ban d6 v6i nhfrng nai co dia hinh khac nhau. Lau dftn, Karl thich 

cong vi�c ve ban d6, m6i khi di dSn dau la c�u l�i quan sat ti mi r6i ve l�i dia 

hinh nai do . ong Karl con mua kinh viSn v9ng dS con trai nhin duc;rc S\f v�n hanh 

cua cac thien thS, nang cao kha nang quan sat cho Karl. 

Tro chai cling la m9t each dS ren luy�n kha nang quan sat, vi d\l nhu cho Karl 

nhin ro m9t v�t tren ban r6i bao c�u nhim mit l�i , len lfty v�t do di va thay v�t 

khac vao, sau do bao Karl ma mit ra, quan sat ti mi, noi xem co S\f thay d6i nao. 

B6 m� co thS thuang xuyen cho tre tham gia vao cac lo�i ho�t d{)ng, dS 

Chung quan sat CUQC sf>ng, quan sat Cong XUCTng, duang sit, chq, quang truang, 

cong vi en, kiSn true . . . hu6ng dftn tre phan ti ch nhfrng S\f v�t ma minh nhin thfty, 

tim duc;rc d�c diSm cua nhfrng S\f v�t nay, d6ng thai dung lai noi cua minh dS 

mieu ta l�i, each lam nay rftt co lc;ri cho vi�c nang cao va phat triSn kha nang quan 

sat cua chung, d�t nSn mong cho kha nang phan tich va mieu ta cho tre trong 

tuang lai . 

H9i hQa la m9t trong nhfrng con duang hfru hi�u nhftt dS ren luy�n kha nang 

quan sat. Mu6n ve S\f v�t th�t gi6ng thi phai quan sat th�t ti mi . Karl rung noi v6i 

b6: "bftu trai trong xanh, anh m�t trai rot tren nhfrng hon da cua cay cftu nho, toa 

ra anh vang ftm ap; m�t nuac trong vit co mau xanh, phan chiSu duai anh m�t 

trai nhu mau da saphia, bong minh in trong dong nu6c mau xanh d�m". M9t lftn 

khi ve tranh, c�u l�i quan sat th�t ky m�t nu6c trong bong ram va phat hi�n m�t 

nu6c trong bong ram khong phai la m9t kh6i co mau xanh d�m hoan toan ma co 

mau xanh d�m, xanh nh�t, xanh lam, th�m chi con co mau do, mau vang cua cac 

loai hoa in xu6ng do . . .  Karl da quan sat rftt ti mi, ma kha nang quan sat nay duc;rc 

ren luy�n thong qua h9i hQa. bai v�y, cac b6 m� hi�n d�i co ths thong qua vi�c 



d�y tre ve tranh dS ren luy�n kha nang quan sat cho chung. 

D�c di�m kha nang quan sat cua tre 

M�c du n6i r�ng c6 mit la nhin duc;rc, c6 tai la nghe duc;rc, tuy cung duc;rc tiSp 

xuc v6i nhfrng S\f v�t nhu nhau nhung c6 dua tre thi c6 thS gifr l�i duqc nhfrng frn 

tuqng chinh xac, hoan chinh, phong phu, sau sic trong nao, c6 nhfrng dua tre l�i 

chi c6 m(H frn tuc;rng V\ln v�t, th�m chi la sai l�ch hoan toan. C6 thS thfry sv khac 

bi�t trong kha nang quan sat la rfrt 16n. Duong nhien S\f khac bi�t nay khong phai 

la b�m sinh ma la kSt qua cua S\f b6i duang sau nay. B6i duang kha nang quan 

sat cho tre la m()t phftn quan tr9ng dS phat triSn tri tu� cua ch-Ung. b&i v�y, khi 

nh�n thuc duc;rc d�c diSm kha nang cua tre ngay tu luc con nho thi cha m� mai co 

ths tiSn hanh ren luy�n cho chung. 

Nhfrng ong b6 ba m� chu dao se phat hi�n ra r�ng, tre thich sat nhfrng v�t thS 

tinh, vi dµ nhu: thich nhin con ga dang m6 th6c, con meo dang nghich bong, con 

ch6 dang danh nhau, chu ca vang dang bai 19i . . .  ; ngoai ra, ch-Ung con thich quan 

sat nhfrng thu c6 mau sic va m6i me nhu duoi cong, cac loai hoa trong vuan, 

khong thich quan sat hue tranh thuy m�c c6 mau sic dan di�u; thich nhin nhfrng 

hinh anh v�t ths lan va ro, khong thich nhung thu nho va khong ro rang; nhung 

v�t thS a vi tri n6i b�t dS duc;rc dS y t6i nhu nhfrng thu treo tren tuang, bay tren 

ban, d�t tren giuang, m�c tren nguai . . .  con nhung thu a nai khong n6i b�t thi dS 

bi bo qua. tre dS dang chu y tai nhung d�c diSm n6i b�t cua v�t ths ma quen di 

nhfrng d�c diSm khac, vi d\l: tre thuang quy nhfrng d6 v�t c6 hinh d�ng gi6ng 

nhau vao cung m9t lo�i; nhfrng v�t thS c6 sv khac bi�t 16n thi dS duc;rc phat hi�n 

ra, nhfrng v�t thS c6 sv khac bi�t nho thi ch-Ung thuang bo qua. 

T 6ng kSt l�i d�c di Sm cua kha nang quan sat cua tre, d�c di Sm dftu tien la qua 

loa Va khong CO m\}C dich. tre quan sat S\f V�t da s6 la vi to mo, thuang chi chu y 

t6i toan b9 ma quen mfrt nhfrng chi tiSt C\l thS, ho�c chi chu y t6i m9t d�c diSm 

n6i b�t ma quen di chinh ths. D�c diSm thu hai la hai hc;rt va khong co phuang 

phap. D�c diSm tu duy cua tre khiSn chung d�c bi�t thich chu y tai hi�n tuc;rng bs 



m�t trong khi quan sat, b6i v�y quan sat rfit hai hqt. Chung thuang bit chu6c 

thong qua quan sat, nhung chi bit chu6c duc;rc m(H vai d{)ng tac rfit khoa truang 

cua nguai 16n. M�c du tre rfit thich quan sat nhung thiSu phuang phap, khi ra 

ngoai, chung thich ngo nghieng nai nay nai khac, hoi hSt cai nay tai cai khac, cai 

gi cling mu6n biSt, khong co quy lu�t nhfit dinh. Day chinh la biSu hi�n cua vi�c 

thiSu phuang phap quan sat, quan sat hai hc;rt. 

Bfii duO'ng kha nang quan sat cho tre 

Cu{)c s6ng hang ngay la ngu6n g6c phat triSn kha nang quan sat cua con 

nguai. b6 m� nen thuang xuyen chu y kich thich hung thu cua tre, b6i duang cho 

tre thoi quen thich quan sat, biSt v�n dl)ng cac giac quan ds cam nh�n, d�y tre 

phuang phap nh�n biSt chinh xac, d6ng thai c6 vu tre tim toi, phat hi�n nhfrng 

cai m6i. Ren luy�n kha nang quan sat nhu v�y se thu duc;rc hi�u qua t6t. 

Khi tre con nho, nhin thfiy gi, nghe thfiy gi, sa thfiy gi b6 m� dSu nen dung tu 

ngfr ro rang, ngin g9n dS noi cho tre biSt ten cua S\l' v�t. Vi dl): Cac lo�i d6 chai, 

dl)ng C\l an uf>ng, dl)ng C\l gia dinh, cac loai V�t nho . . .  tre sau khi CO cam giac v6i 

S\l' v�t, hay c6 ging dS tre quan sat, cang nhiSu cang t6t. D6 an, quftn ao, nai 6, 

Cong C\l di l�i, cac lo�i d{)ng V�t, con trung, cay CO, m�t trang, m�t trai, ngoi sao, 

g�ch, cat, da . . .  chi cftn co thS thu hut duc;rc sv chu y cua chung thi dSu nen nhic 

nh6 chung quan sat, dS nhfrng S\l' v�t ma chung nh�n thuc duc;rc ngay cang nhiSu, 

hinh anh trong dftu chung cang ngay cang phong phu, tre se ngay cang to mo b6i 

duang kha nang quan sat cua tre, nhi�m V\l dftu tien la kich thich hung thu quan 

sat cua chung, d6ng thai hu6ng dftn chung vftn dl)ng cac giac quan dS quan sat S\l' 

v�t. Kha nang quan sat duc;rc tang cuang chinh trong cu{)c s6ng hang ngay, mu6n 

co m9t hi�u qua quan sat nhu y thi tru6c tien phai co khat khao duc;rc quan sat 

m9t each chu d{)ng. trong cu{)c s6ng, d6i v6i rfit nhiSu hi�n tuc;rng d�c bi�t, co 

nguai thi coi nhu khong thfiy, co nguai l�i phat hi�n ra nhiSu duc;rc ky di�u frn 

chua trong do, do la vi khat khao cam nh�n cua m6i nguai khac nhau. tre thuang 

cam thfiy CUQC s6ng hang ngay khong co thay d6i nao dang kS nen dS dang mfit 



di cam giac m6i me va tri to mo, kha nang chu y cfing ngay m()t kem. b&i v�y, b6 

mt; nen gqi ma' hu6ng dftn cho tre, dS chung cam thfty m6i ngay dSu c6 nhiSu S\f 

v�t m6i. Day la each t6t nhftt dS giup tre phat triSn kha nang chu y va vi�c quan 

sat c6 hi�u qua t6t hon. t�o cho tre moi truang c6 lqi cho vi�c kich thich kha 

nang quan sat, d6i tuqng ma tre nho c6 hung thu quan sat la nhfrng v�t d()ng. Vi 

d\l nhu cho tre xem m()t cai ch�u canh, chic chin tre khong thS nhin Iau, nhung 

nSu xem ca vang thi tre c6 thS t�p trung trong 5 ,  6 phut. b&i v�y d6i tuqng dS tre 

quan sat phai C\l thS, sinh d()ng, dt;p, vui, hay . . .  , nhu thS m6i dS thu hut sv chu y 

cua tre . 

N goai ra, phai yeu cftu tre thong qua nhiSu phuang thuc khac nhau nhu dung 

mit nhin, tai nghe, mfii ngui, mi�ng nSm dS quan sat va nh�n thuc S\f v�t, khiSn 

tre tu nho da hinh thanh th6i quen quan sat S\f v�t tu nhiSu g6c d() . Nhfrng trai 

nghi�m cua tre phong phu han thi chung co ths cang hung thu han vai vi�c quan 

sat. 

Thu hai, giup tre xac l�p m\lc dich quan sat. hiSu biSt cua tre vS nhi�m V\l 

quan sat se anh hu&ng twc tiSp t6i hi�u qua quan sat, m\lc dich cang ro rang thi 

kha nang chu y cua tre cang cao, quan sat cfing cang ti mi, sau sic, hi�u qua 

duang nhien Se cang cao. trong luc quan sat, CO m\}C dich hay khong Se thu dUQ'C 

nhfrng kSt qua hoan toan khac nhau. Vi d\l : b6 mt; dua tre di cong vien, du da di 

hSt ma khong c6 m\lc dich, khi vs t6i nha tre khong thS n6i ro la minh da nhin 

thfty gi . N Su b�n yeu cftu tre quan sat nhfrng chu chim trong cong vi en, tre chic 

chin se co ths noi ra ro rang hinh dang, mau sic, doi mit, am thanh cua nhung 

chu chim nay. Nhu thS tre se c6 m\lc tieu dS quan sat va hi�u qua quan sat se t6t 

han. b6 cua Karl thuang xuyen giao cho Karl nhi�m V\l quan sat dS nang cao tinh 

t\l' giac cua c�u, vi d\l nhu bao c�u quan sat ca c6 mi mit hay khong, mau mit 

cua tho, khi la rai thi m�t la hay lung la hu6ng Ien tren . . .  b6 mt; c6 thS dua tre 

t6i cong vi en ho�c di da ngo�i m6i khi giao mua, cling tre "tim mua xuan"' "tim 

mua dong"' dS tre quan sat S\f thay d6i cua dong song, long cua d()ng v�t va S\f 

thay d6i cua thvc v�t. N ghia la c6 m\}C dich ro rang, ho�t d()ng quan sat cua tre vi 

ths se tr& nen phong phu han. 



TiSp theo cftn hu6ng dftn tre chuftn bi t6t cho vi�c quan sat, d�c bi�t la chuftn 

bi nhfrng kiSn thuc c6 lien quan. Nhu v�y tre c6 thS quan sat dung d6i tuqng, 

cling c6 thS quan sat dung n(>i dung cua d6i tuqng, khong dS dang bi biSu hi�n bS 

m�t hay nhung chi tiSt khong quan tr9ng lam l�c 16i. truac khi quan sat con cAn 

kich thich ham mu6n tim hiSu cua tre, b6i du6ng cho tre hung thu quan sat. Nhu 

thS tre se chit d(>ng nh�n thuc S\I v�t, vi�c quan sat cling thanh cong han. 

B6 mt; con nen d�y tre m(>t s6 phuang phap quan sat dung din. Sau khi tre c6 

hung thu v6i vi�c quan sat, b6 mt; cftn hu6ng dftn chung quan sat theo m(>t trinh 

t\[ nhftt dinh nhu tu gftn t6i xa, tu tren xu6ng du6i ho�c m xa t6i gftn, tu du6i len 

tren. Khi quan sat S\I v�t cftn quan sat tu chinh thS t6i C\JC b(>, tu 16n t6i nho; cling 

c6 thS bit dftu tu nhfrng d�c trung n6i b�t nhftt cua sv v�t. Quan sat sv thay d6i 

cua S\I v�t, cftn hu6ng dftn tre nh�n xet ban dftu thi n6 nhu thS nao, sau d6 xay ra 

nhfrng thay d6i nao va kSt qua ra sao . D6i v6i nhfrng tre con nho tu6i, thuang chi 

cftn yeu cftu chung quan sat nhfrng d�c trung 16n va n6i b�t nhftt, con d6i v6i tre 

16n han, yeu cftu chung trong qua trinh do khu bi�t hai S\I V�t khac nhau, SO sanh 

diSm gi6ng va khac nhau giua chung, tu do b6i duang cho tre kha nang phan 

ti ch, t6ng hqp. 

KS cho tre nghe chuy�n "thfty b6i xem voi" dS chung hiSu phuang phap quan 

sat tu b(> ph�n t6i chinh thS ho�c m chinh thS t6i b(> ph�n. hu6ng dftn tre quan sat 

qua trinh gieo h�t, nay mftm, sinh truang, khai hoa, kSt qua dS tre hiSu duqc S\I 

sinh truang cua cay. Phai kich thich tre d(>ng nao suy nghi, thuang xuyen hoi "t�i 

sao" v6i kSt qua quan sat duqc . C6 nhfrng sv v�t cftn tre phai dich than bit tay 

vao thao tac, quan sat quy lu�t Va tinh chftt thay d6i cua S\I V�t, tu do CO nh�n 

thuc sau sic han VS S\I V�t do. 

Khong nen chi SU d\}ng m(>t phuang phap quan sat, trong nhfrng tinh hu6ng 

khac nhau c6 thS Iva ch9n phuang phap quan sat khac nhau. Du6i day, chung toi 

gi6i thi�u m(>t s6 phuang phap quan sat dS cac vi ph\l huynh tham khao . 

1 .  Phuang phap quan sat t6ng hqp D6 la phuang phap quan sat tu b(> ph�n t6i 

chinh thS ho�c m chinh thS t6i b(> ph�n, dS d�t duqc nh�n thuc chinh xac, toan 

di�n vs d6i tuqng cftn quan sat. giao d\lC tre tiSn hanh quan sat t6ng hqp m(>t S\I 



v�t, tu ngoai vao trong, lam ro rung lap, rung lap m9t. 

2 .  Phuang phap quan sat d()ng tinh Quan sat d()ng can cu vao S\f thay d6i cua 

S\f V�t theo thu 1\f ho�C vj tri cua S\f V�t d6; quan sat finh thi can CU vao mau sic, 

hinh d�ng cua v�t ths. b6 m(f cAn huang dftn tre h9c each quan sat kSt hqp d9ng 

Va finh, bf>i duang cho tre CO' SO quan sat theo Vong tron ho�C quan sat theo hang. 

3 .  Phuang phap quan sat so sanh So sanh la m9t qua trinh giam djnh, chi c6 

thong qua so sanh mai c6 thS nang cao duqc kha nang quan sat cua tre . Vi d\l: 

Cho tre quan sat tac phftm h9i h9a cua nhfrng dua tre khac, d6ng thai tiSn hanh 

so sanh vai tac phftm cua minh, chi ra nhung diSm t6t va tim duqc nhung ch6 

chua t6t. 

4. Phuang phap quan sat l�p l�i Yeu cftu tre quan sat nhiSu lftn cac d()ng tac 

thS d\lc, lam nhu v�y c6 thS tang cuang sv lien h� mang tinh t�m thai hinh thanh 

a VO d�i nao tre, d6ng thai khiSn nhfrng lien h� t�m thai nay tac d()ng lftn nhau, 

rung buac hinh thanh m9t S\f nhftt tri lien hoan gifra cac d()ng tac. Quan sat nhiSu 

lftn c6 thS giup tre hinh thanh kha nang quan sat chinh thS, nim bit duqc nhfrng 

hinh anh c6 d9 kh6 cao. 

5. Phuang phap quan sat thu tv Sv phat sinh cua sv v�t dSu c6 thu tv trnac 

sau, vi d\l nhu sv sinh trnang cua thvc v�t . DS tre nh�n thuc duqc toan b9 qua 

trinh phat triSn cua S\f v�t, hinh thanh th6i quen quan sat theo thu tv. Quan sat 

theo thu tv co ths giup tre suy nghi co thu tv, m�ch suy nghi ro rang, noi nang ro 

nghia, tu duy logic duqc nang cao. thu tv quan sat c6 thS Iva ch9n tu gftn tai xa 

ho�c ru xa tai gftn; tu tren xu6ng duai ho�c tu duai len tren; tu trai sang phai 

ho�c tu phai sang trai ; tu gifra ra xung quanh ho�c ru xung quanh vao gifra; tu bS 

m�t tai hen trong ho�c ru hen trong ra bS m�t . . .  6. Phuang phap quan sat tr9ng 

diSm trong qua trinh phat triSn hoan chinh cua sv v�t, chic chin c6 m9t giai do�n 

la quan tr9ng nhftt, vi d\l thvc v�t sinh trnang (Ian len) la giai do�n quan tr9ng 

nhftt trong qua trinh ru luc sinh ra tai khi chSt di, giai do�n nay chinh la d6i 

tuqng tr9ng diSm dS quan sat. Nhfrng ren luy�n nay c6 rftt nhiSu ich lqi d6i vai 

vi�c b6i duang cho tre nim bit cac vftn ds quan tr9ng, cac giai do�n trung tam. 

T ftm nhin cua tre c6 r()ng Ian hay khong ph\l thu9c rftt nhiSu vao kha nang 



quan sat. M(>t dua tre thiSu ca h(>i duqc thvc nghi�m, kha nang quan sat duang 

nhien cling bi anh hu&ng. Nhin thfty cung m(>t hi�n tuqng, co nhfrng dua tre co 

thS noi len duqc rftt nhiSu, co nhfrng dua tre l�i khong noi duqc lai nao, do la vi 

sao? Di Su nay co lien quan t6i d(> nong sau trong nh�n thuc cua tre, nhfrng dua 

tre co kiSn thuc r(>ng, hiSu biSt nhiSu duang nhien se quan sat duqc chi tiSt va ti 

mi han. 

Neu cau hoi la m(>t each t6t dS phat triSn kha nang quan sat. Dung cho r�ng 

tre khong hiSu gi, tre thuang xuyen hoi b6 mv nhfrng cau hoi rftt thu vi, vi d\l 

nhu: "Vi sao trai l�nh thi nu6c dong bang?", "Con tu dau t6i?" . . .  Rftt nhiSu cau 

hoi cua tre neu ra ma b6 mv khong ths nga duqc, nhung cau hoi nay chinh la kSt 

qua cua qua trinh quan sat nh�y ben Va nhfrng suy nghi cua tre vS S\f V�t xung 

quanh. tre neu cau hoi chinh la m9t ca h9i t6t ds huang <lftn chung di sau vao 

quan sat. c6 vu tre d�t cau hoi la each lam t6t ds b6i duang cho chung kha nang 

quan sat Va tu duy VS S\f V�t xung quanh chu khong phai la l�p tuc tra lai cau hoi 

cua ch-Ung. D6ng thai, b6 mv cling nen chu y neu cau hoi, gqi y tre quan sat 

nhung m�t ma chung dS dang ho qua, giup kha nang quan sat cua tre duqc phat 

triSn toan di�n han. 

B6 mv dung tu&ng r�ng ren luy�n S\f quan sat phai duqc tiSn hanh co kS 

ho�ch. Thvc ra, trong CUQC s6ng hang ngay, ch-Ung ta co thS ren luy�n kha nang 

quan sat cho tre bftt cu luc nao . tre rftt thich nghich nu6c, b6 mv co thS gqi y cho 

tre quan sat hi�n tuqng v�t n�ng bi chim xu6ng nu6c, cho tre m(>t qua bong bay, 

m9t hon da, miSng bang dinh, bao chung tha xu6ng nuac xem cai nao n6i Ien, cai 

nao chim xu6ng; sau do cho tre m(>t ta gifty, dS ch-Ung xem khi tha gifty vao nu6c 

thi no se nhu thS nao, co S\f thay d6i ra sao. trong qua trinh chai tro nay, tre se 

khong chi co them hung thu v6i quan sat ma con nang cao chftt luqng quan sat 

cua tre . 

Cho tre quan sat S\f thien biSn v�n hoa cua thS gi6i tv nhien co thS nang cao 

kha nang quan sat va hung thu cua tre. Song ngoi, ao h6, co cay, hoa la; S\f nay 

mAm, sinh tru&ng, tru&ng thanh, tan l\li cua thvc v�t cung v6i S\f thay d6i cua 

bf>n mua; khi h�u mua Xuan ftm ap, cay cf>i dam ch6i nay l(>c, hoa na f\fC ra; khi 



h�u mua he nong hue, co cay tuai t6t; mua thu trai chuysn l�nh, la cay vang dfrn 

r6i n;mg xu6ng; mua dong trai ret bu6t, cay c6i dSu kho heo . . .  Sv quan sat thien 

nhien phong phu nay khiSn d�i nao duqc kich thich, thuang xuyen a vao tr�ng 

thai hung phftn, phat triSn nhanh, tri tu� duang nhien cling se phat triSn. DS bu 

dip S\l' thiSu hµt CO' h9i duqc quan sat thS gi6i 1\1' nhien cua tre thanh ph6, b6 mv 

c6 thS hu6ng dftn tre tr6ng hoa, nuoi chim ho�c cac d{)ng v�t nho trong nha, dS 

tre quan sat xem chung an nhu ths nao, keu nhu ths nao, lan Ien ra sao, hoa thi 

c6 hinh d�ng gi, n6 ra thS nao . . . b6 mv c6 thS sir dl)ng ngay nhfrng v�t phftm 

thuang dung dS kich thich hung thu quan sat cua tre, nang cao kha nang quan sat 

cua chung. Vi dl): tach tra dung dS dvng nu6c, nhung cling c6 thS dvng d�u, cim 

hoa; c6c nhva rai xu6ng dftt khong sao, c6c thuy tinh thi rftt dS bi va. D6i v6i 

nhfrng sv v�t ma do diSu ki�n cu{)c s6ng khong cho phep tim hiSu ti mi thvc tS 

thi quan sat hinh ve cling c6 thS coi la m9t each t6t. hinh ve cling la m9t cong C\l 

dS b6i duang kha nang quan sat cua tre . Vi dl): hinh ve tim d{)ng v�t con thiSu, so 

sanh S\l' gif>ng Va khac nhau gifra hai hue tranh. tranh la V�t finh, khong chiu S\l' 

gi6i h�n cua thai gian, dia diSm, diSu ki�n, c6 thS cho tre CO' h9i duqc quan sat ti 

mi. bai v�y, b6 mv c6 thS thuang xuyen dua tre di tham quan triSn lam tranh, 

th�m chi t6 chuc m9t triSn lam tranh gia dinh b�ng nhfrng hue tranh tre tv ve, 

cung dua ra lai binh lu�n vs m6i hue tranh. b6 mv va tre cling co ths cung ve m9t 

v�t nhu m9t chu bu6m, r6i sau d6 danh gia xem ai ve dvp han, d6ng thai hu6ng 

dftn tre dua ra y kiSn va ds nghi cai tiSn hue tranh, chic chin kha nang quan sat 

cua tre se cang them tiSn h9. 

B6 mv nen cung tre phan tich, quy n�p cac kSt qua quan sat, bai vi nhfrng gi 

quan sat duqc la nh�n thuc cam tinh, con phan tich nhfrng gi quan sat duqc c6 

thS nang cao kha nang tu duy ly tinh cua tre, giup tre nh�n thuc sau sic han vs S\l' 

v�t minh quan sat duqc, nhu ths kha nang quan sat cua tre mai tiSn h9. 

Ren luy�n kha nang quan sat 



M\lc dich la dam bao dftu tien dS thu duqc hi�u qua quan sat, b6 m� c6 thS ap 

d\lng m(>t s6 phuang phap sau dS ren luy�n m\}c dich quan sat cho tre . 

1 .  Phuang phap nhi�m V\J. 

Tre thuang thich nhin ng6 m6i nai m(>t chut va hay bi nhfrng sv v�t khong 

lien quan lam cho mftt t�p trung. bai v�y, trnac khi tiSn hanh ho�t d9ng quan sat, 

nen dua ra cho tre m(>t s6 yeu cftu thich hqp, xac dinh nhi�m V\l chinh, vi d\l nhu 

quan sat chim cong xoe duoi, b6 m� co ths yeu cAu: Khi cong chua xoe duoi thi 

trong nhu thS nao, n6 xoe duoi ra sao, xoe duoi r6i thi trong thS nao. Phuang 

phap nhi�m V\l dan gian va dS lam. 

2 .  Phuang phap li�t ke, Iva ch9n. 

Phuang phap nay duqc tiSn hanh tren CO' so cua phuang phap nhi�m V\J. Sau 

khi da xac dinh duqc m\lc dich quan sat, c6 thS giup tre li�t ke ra m9t bang 

nhfrng vi�c cftn lam xoay quanh d6i tuqng cftn quan sat. bang li�t ke nay c6 thS 

giup tre quan sat c6 kS ho�ch, toan di�n va ky luang han. C6 n6, tre se khong dS 



s6t nhfrng chi tiSt cftn quan sat. Nhu v�y m6i khi tre quan sat xong m(H chi tiSt, 

g�ch ho n6 di, con c6 thS danh dftu quan sat dan gian hen c�nh chi tiSt d6, quan 

sat kSt thuc c6 thS lam m9t ban bao cao hoan chinh va toan di�n. Lau dftn, tre se 

hinh thanh th6i quan quan sat toan di�n Va CO m\lC dich. 

Ren luy�n kha nang phan tich quan sat D�y tre hQc each suy nghi va phan 

tich trong qua trinh quan sat la m9t con duang cAn thiSt dS nang cao kha nang 

quan sat cua tre . Yeu cftu tre phat hi�n duqc vftn dS, phan tich vftn dS trong luc 

quan sat, dua ra S\f SO sanh Va phan doan, df>ng th<Ji tra l<Ji chinh xac cac cau hoi .  

Ren luy�n kha nang phan tich quan sat cua tre c6 thS ap d\lng m9t s6 phuang 

phap sau. 

1 .  Phuang phap theo doi .  

Yeu cftu tre trong khoang thai gian va nhfrng diSu ki�n khac nhau, tiSn hanh 

quan sat nhiSu lftn cling m9t d6i tuqng dS nim bit duqc S\f thay d6i, phat triSn 

cua d6i tuqng d6. Vi d\l nhu quan sat con nong nQC biSn thanh Sch nhu thS nao 

thi cftn phai quan sat kiSu "theo doi". Phuang phap theo doi cling c6 thS ren 

luy�n cho tre kha nang chu y Iau dai, la m9t each ren luy�n kha nang nhftn n�i 

cho tre, b6i duang m9t khoang thai gian, tre lam chuy�n gi se khong con "ca 

them ch6ng chan" nfra. Yeu cftu tre theo doi quy lu�t thay d6i cua S\f v�t, hQC 

each Iva ch9n, so sanh, phan tich, quy n�p thong tin, cu6i cling la rut ra quy lu�t. 

Cach ren luy�n nay c6 thS duqc triSn khai tu tm6c khi tre di hQC . 

2 .  Phuang phap "pha an". 

Yeu cftu tre bit tay vao quan sat hi�n tuqng ma chung thfty nghi vftn ho�c 

khac thuang, tim ra nguyen nhan cua hi�n tuqng va phuang phap giai quyst vftn 

dS. Watt, nguai phat minh ra may hai nu6c m9t lftn nhin thfty cai nut phich bi 

bin ra ngoai, rai xu6ng dftt. ong hen nghi vi sao cai nut l�i bi hi�n tuqng nay? 

Cai gi da khiSn n6 bin ra? hai n6ng trong phi ch c6 sue m�nh nhu thS nao? thS la 

ong di sau vao quan sat, phan tich, thi nghi�m va cu6i cling phat minh ra may hai 

nu6c. 

Ren luy�n quan sat tR9ng diSm b6 cua Karl Witte chi ra ring, khi quan sat 

nSu biSt nim dung tr9ng tam m6i c6 thS nhanh ch6ng va chinh xac nim bit duqc 



sv v�t, ti:r d6 c6 thS tim ra duqc sv khac bi�t va m6i lien h� gifra cac sv v�t khac 

nhau. 

1 .  Phuang phap nim d�c diSm chinh. 

Nh�n ro d�c diSm chinh cua S\f v�t cftn quan sat. trong luc quan sat, tre 

thucmg khong phan bi�t duqc chinh - phl;1, chi chu y vao nhfrng thu ma chung c6 

hung thu ma quen di cac m�t khac . Vi d\l : Khi quan sat ga tr6ng, tr9ng diSm 

quan sat chinh la mao ga, mau long, kich thu&c to nho va co ths de trnng duqc 

hay khong, bai vi day m6i la d�c trung khac bi�t cua ga tr6ng v6i ga mai . 

2 .  Quan sat S\f khac bi�t ca thS. 

Khi tiSn hanh quan sat cung m9t lo�i S\f v�t, nen d�y tre nim bit duqc d�c 

trung cua ti:rng ca thS. Lfty vi d\l la con nguai, khong c6 ai hoan toan gi6ng nhau, 

phan tich m9t each ti mi, m6i con nguai dSu khac nhau. f)�i van hao nguai Phap 

gustave Flaubert khi d�y guy de Maupassant lam tha da yeu cftu Maupassant m6i 

khi di qua m9t canh cua dSu phai mieu ta vs nguai gac cua. ong n6i : "Di�n m�o, 

d9ng tac, biSu cam cua m6i nguai dSu co net rieng bi�t, toi bao anh mieu ta m6i 

nguai gac cua chinh la d�y anh phat hi�n ra di Sm d�c bi�t cua hQ". Dung phuang 

phap nay dS huftn luy�n tre, sau nay tre se khong g�p vftt va trong vi�c hQc van 

nfra. 

Ren luy�n nh�t ky quan sat b6 cua Karl Witte n6i, ghi l�i nhfrng kSt qua va 

hi�n tuqng quan sat duqc, sau d6 tiSn hanh phan tich va suy nghi vS nhfrng diSu 

nay c6 thS thuc d�y S\f hinh thanh th6i quan quan sat, tu d6 thS chi dan gian la 

ghi l�i nhfrng gi minh nhin thfty, nh6 duqc, dai ngin khong quan tr9ng, hinh thuc 

khong go b6. Vi d\l: M{)t ngay nao d6 nhin thfty hoa Ian trong nha no. 6ng Karl 

cho r�ng th6i quen ghi chep duqc hinh thanh c6 thS giup n9i dung quan sat cua 

tre phong phu han, nang cao duqc hung thu cua tre . 

Duang nhien, dS ghi chep ti mi qua trinh quan sat cftn phai c6 nh�t ky. Khi 

Darwin con nho, c�u cua 6ng thuang c6 vfi 6ng viSt nh�t ky quan sat, khi d6 

Darwin da ghi chep dan gian l�i nhfrng tieu ban ma minh thu th�p duqc, sau d6 

con them ca hinh ve chu thich, c�u 6ng n6i :  "Chi thu th�p thi chua du, chau phai 

dung tu ngfr ghi l�i ti mi nhfrng gi chau nhin thfty, khi chau mieu ta m9t loai hoa, 



m9t con bu6m, nguai khac dQc duc;rc se l�p tuc doan ra d6 la cai gi" . Nh�t ky 

quan sat la m9t tai li�u rftt quan tr9ng dS sau nay tre tiSn hanh tim hiSu sau han 
' 

Ve S\f V�t, S\f vi�c . 

Chrr«ng 2 :  TANG CUONG TRi NHO CHO TRE 

M9t nha tha n6i tiSng Hy L�p c6 tung n6i : "Tri nh6 la ba m� cua tri tu�". Bftt 

cu ho�t d(>ng tri 6c nao cua con nguai cling b�t ngu6n tu tri nh6. Tri nh6 t6t hay 

khong c6 anh hu&ng rftt 16n t6i sv phat triSn cua con nguai. Nhfrng nguai ki�t 

xuftt da s6 dSu c6 m(>t tri nh6 phi thuang. Tri nh6 c6 thS ren luy�n duc;rc, chi cfrn 

chu y giao dl;lc trong giai do�n tre con nho, tri nh6 cua tre ch�c ch�n se phat triSn 

han nguai binh thuang. 

Ren luy�n tri nh6' cho tre 



b6 cua Karl Witte cho r�ng, giao d\lc giai do�n dAu c6 thS giup thai gian phat 

triSn tri nha cua tre tai sam han. b6i v�y, khi Karl sinh ra duc;rc 1 5  ngay, ong da 

bit dAu n6i l�p l�i nhiSu lai gi6ng nhau vai Karl dS kich thich tri nha cua c�u 

nhanh chong phat triSn, each lam nay da giup ong nim duc;rc dung khoang thai 

gian quan tr9ng nhftt ds phat triSn tri nha. tam ly hQc va sinh ly hQc hi�n d�i dSu 

n6i vai chung ta r�ng, thai nhi trnac khi sinh 3 thang dSu c6 kha nang ghi nha 

nhfrng thu dan gian. 

Tri nha cua con nguai dAn dAn phat triSn tu ySu tai m�nh. 

Trong giai do�n sa sinh, nhfrng ghi nha vo thuc la chu ySu, tre sa sinh c6 thS 

nha duc;rc vi tri, ten gQi cua cac d6 v�t, ten gQi cua nhfrng nguai b�n xung quanh 

minh, con c6 thS nha duc;rc m()t vai cau hat tre con. So vai tre SO' sinh, ky UC cua 

tre giai do�n sau d6 t6t han, c6 thS ghi nha trong m(H thai gian dai, c6 khi len tai 

vai thang, d6i tuc;rng va n9i dung ghi nha cling nhiSu han. Hi�u qua ghi nha cua 

tre nho ph\l thu()c vao d�c diSm hen ngoai cua S\f v�t, nhfrng thu hinh tuc;rng, sinh 

d()ng se duc;rc ghi nha Iau han, day la kiSu ghi nha hinh tuc;rng. Chung thuang VO 

tinh ghi nha nhfrng sv v�t ma minh thich, han nfra con nha rftt Iau, d6 la m9t kiSu 

ghi nha VO thuc. Nhung kha nang tv kh6ng chS cua tre luc nay con thftp, rftt dS bi 

cac S\f v�t hen ngoai va tam tr�ng ban than lam anh hu6ng, nhfrng ky UC luc nay 

thuang khong 6n dinh, cling khong chinh xac, hoan chinh, khong nha duc;rc phAn 

n9i dung chinh, n9i dung mang tinh ban chftt. tre khong thS nhu nguai Ian, khong 

ghi nha duc;rc tren CO' s6 hiSu ban chftt cua S\f v�t, chi c6 thS can cu vao cac d�c 

trnng hen ngoai cua S\f v�t, SU d\lng phuang phap ghi nha may m6c, nha nhanh 

ma quen cling nhanh, thuang vi khong hiSu n9i dung cAn ghi nha ma nha sai . b6i 

v�y khi d�y tre hQc thu9c tha c6, b�n giai thich cho chung nhfrng tu mai, bit 

chung thu9c bai tren ca sa da hiSu vs bai tha d6 chu khong phai la bit chung hQc 

v�t. 

Khi tre duc;rc khoang hai tu6i rnai, ghi nha co y thuc bit dAu hinh thanh, 

thuang ghi nha cac S\f v�t theo hung thu ho�c nhfrng S\f v�t mai me. Nhung kha 

nang ghi nha co y thuc cua tre vs m9t v�t nao do con thftp, bai v�y cAn khong 

ngung yeu cAu tre ghi hQc thu9c m9t bai hat thiSu nhi ngin, lam m9t vai vi�c 



trong kha nang cua chung . . .  Nhu thS tre se c6 giing dS nh6 m()t s6 thu, di Su nay 

c6 thS thuc dfty S\l' phat triSn cua tri nh6 c6 y thuc. b6 mt; con c6 thS thong qua 

hinh thuc d�t cau hoi, giup da tre nh6 l�i nhfrng vi�c xay ra trong mfty ngay gftn 

day, yeu cftu chung dung ngon ngfr cua minh dS biSu d�t nhfrng gi chung nghe 

thfty, nhu thS vira c6 thS kich thich S\l' phat triSn tri nh6 cua tre, con c6 thS ren 

luy�n cho tre kha nang biSu d�t bflng ngon ngfr. 

Trong cu9c s6ng va trong tro chai, tre c6 thS tv nhien ghi nh6 duqc sv v�t, 

b6i v�y hay lqi d\lng cu9c s6ng hang ngay va cac tro chai dS b6i duang tri nh6 

cho tre. tai li�u ghi nh6 cung cftp cho tre phai ro rang, d6ng thai c6 lien quan t6i 

cu9c s6ng thuang ngay. hay cho tre tiSp xuc v6i nhiSu sv v�t, ma r9ng tftm miit, 

S\l' v�t tre quan sat duqc cang nhiSu thi nhfrng thu chung ghi nh6 duqc trong luc 

VO tinh cling cang nhiSu, kha nang ghi nh6 se ngay cang phat triSn. hay bo chut 

thai gian ra kS chuy�n cho tre, ngon ngfr phai sinh d9ng, ho�t bat, sau khi kS m6i 

do�n hay d�t ra cho tre m9t cau hoi dan gian, giup tre nh6 duqc m9t phftn n9i 

dung cau chuy�n. 

Cach ren luy�n tri nh6 t6t nhftt la dS tre ghi nh6 S\l' v�t trong VO thuc ma 

khong cam thfty nh�t nheo, VO vi. DS lam duqc diSu nay, b6 cua Karl Witte da 

nghi ra rftt nhiSu each. 

Khi kS chuy�n c6 tich cho Karl, tru6c tien ong kS cho Karl nghe cau chuy�n, 

sau d6 viSt cau chuy�n len nhfrng miSng gifty, sau d6 chai tro rut gifty dS d�y 

Karl ghi nh6, nhu thS ong phan tan n9i dung cftn ghi nh6 trong cau chuy�n va 

trong tro chai, khiSn nhfrng n9i dung nay tr& nen sinh d9ng, thu vi, Karl c6 thS dS 

dang ghi nh6 duqc . ong thuang cung Karl d9c nhfrng cu6n sach hay, sau d6 bao 

Karl viSt ra nhfrng diSm quan tr9ng cua cu6n sach. ong cling SU d\}ng tha van va 

ca tu dS giup Karl ghi nh6. tha van, ca tu khi d9c len dSu rftt hay, dS ghi nh6. 

Con mon lich SU kho khan va nham chan thuang la thu ma h9c sinh kh6 nh6 

nhftt, ong Karl bfty tro diSn kich dS con trai nh6 duqc nhfrng kiSn thuc nay. ong 

cling thuang dua Karl di xem kich lich su, nhu thS nhfrng cau chfr kho khan da 

h6a thanh nhfrng canh sinh d9ng, duang nhien la Karl se nh6 duqc dS dang han. 

C6 rftt nhiSu phuang phap giup tre ghi nh6. Vi d\l : gi6i h�n cho tre trong m9t 



thai gian nhftt dinh xem xong m(>t buc tranh c6 rftt nhiSu loai d(>ng v�t, sau d6 cftt 

buc tranh di, yeu cftu tre li�t ke l�i c6 nhfrng loai v�t nao trong buc tranh. Cung 

c6 thS yeu cftu tre phan lo�i cac con v�t, d(>ng v�t hoang da thi c6 nhfrng con nao, 

gia cftm thi c6 nhfrng con nao, ca thi c6 nhfrng con nao, nhu v�y tre se ghi nh6 

nhanh han. Cung c6 thS yeu cftu tre quan sat k� hang trong sieu thi, n6i ra nhfrng 

san ph�m c6 a d6 ; quan sat h(>p but va n6i trong h(>p but c6 nhfrng thu gi; quan 

sat vuan hoa trong cong vien va kS nhfrng loai hoa tr6ng a d6. Con c6 thS yeu 

cftu tre ghi nh6 s6 nha, s6 di�n tho�i, nien d�i lich su . . . Sau khi kS chuy�n cho 

tre, yeu cftu tre kS l�i dS xem chung c6 thS nh6 duqc bao nhieu. ho�c trong m(>t 

khoang thai gian nhftt giao thong, v�t dl;lng sinh ho�t, d(>ng - thµc v�t) . Nhfrng 

each nay dSu la phuang phap t6t ds ren luy�n tri nh& cho tre . 

D6ng thai v6i vi�c ren luy�n tri nh6, b�n dung quen b6 sung dfty du duang 

chftt cho CO' quan ghi nh6 cua tre - d�i nao. C6 thS cho tre an nhiSu trung ga, 

trong trung ga c6 ham luqng Lecithin cao, rftt c6 lqi trong vi�c tang cuang tri 

nh6. 

• m�o nho tRong Ren luy�n tRi nh6 Khi giup tre ghi nh6, chu y phat triSn 

kha nang ghi nh6 c6 y thuc cua chung. Cho du la kS chuy�n hay n6i chuy�n, b�n 

hay dua ra nhfrng yeu cftu ghi nh6 C\l thS cho tre, dS chung dga vao y chi va nang 

lgc cua ban than dS hoan thanh nhi�m V\l. Vi dl;l : Dua tre ra ph6, tru6c tien hay 

yeu cftu chung vS nha n6i ra nhfrng gi chung nhin va nghe thfty, nhu v�y khi di 

duang, tre se phai ghi nh6 c6 y thuc nhfrng gi chung quan sat duqc . tru6c d6, b6 

m� hay neu fO nhi�m V\l cftn ghi nh6, tre Se ti ch C\fC han trong Vi�c ghi nh6 Va CO 

hung thu n6i ra nhfrng gi minh nhin va nghe thfty. Phuang thuc nay dem l�i hi�u 
, 

qua rat ro r�t. 

B6 m� dung nhfrng sg v�t sinh d(>ng, trgc tiSp, hinh tuqng C\l thS dS thu hut 

S\f chu y cua tre, giup tre VO tinh ghi nh6 nhfrng S\f v�t nay. tre con chu ySu la ghi 

nh6 trong VO thuc, d6i v6i nhfrng S\f v�t ma chung c6 hung thu, chung se tg 

nhien nh6 vao dftu, han nfra con nh6 rftt Iau, nhung khong phai luc nao chung 

cung c6 thS dung lai n6i dS diSn d�t l�i nhfrng diSu nay. b&i v�y khi giup tre ghi 

nh6, ngoai vi�c lam n6i b�t tai li�u cftn ghi nh6, con cftn phai dung lai n6i dS giai 



thich, nhfrng ch6 quan tr9ng thi nhftn m�nh vao ngfr di�u. Nhu thS hinh tuqng 

ben ngoai Va ngon ngfr Se CO tac dl;lng tuang h6 trong tri nh6 clia tre, thu hut S\f 

ghi nh6 trong vo thuc, nang cao hi�u qua ghi nh6. 

CfJ ging kich thich ho�t d{)ng ghi nh6 CO S\f tham gia clia cac CO' quan khac 

nhu mit, tai, mlii, luai, tay . . .  dS thftn kinh d�i nao c6 S\f lien kSt sau r{)ng, thu 

th�p duqc ngu6n thong tin phong phu, ftn tuqng toan di�n va ro net. thay vi bit 

tre yen l�ng xem muai buc tranh, hay d�y cho tre vua xem vua d9c n9i dung clia 

hue tranh d6 Ien, nhu v�y hi�u qua ghi nh6 se t6t han. 

Kinh nghi�m clia tre con it, kha nang ly giai kem, thuang ap dl;lng nhfrng 

hinh thuc h9c t�p rftt may m6c. h9c t�p m9t each c6 y thuc mang l�i hi�u qua cao 

han rftt nhiSu so v6i h9c vvt. bai v�y, b6 mv nen chu y nhiSu han trong vi�c b6i 

duang cho tre kha nang h9c t�p c6 y thuc . Khi d�y tre h9c thu9c tha, tru6c hSt 

b�n nen huang dftn tre hiSu duc;rc n9i dung clia bai tha, co ths lien kSt cac cau tha 

l�i thanh m9t cau chuy�n dS kS cho tre nghe; sau d6 thong qua cau hoi va giang 

giai dS tre hiSu duqc nhfrng tu ngfr quan tr9ng trong bai tha; bu6c tiSp theo la 

yeu cftu tre ghi nh6 n9i dung, sau d6 lien kSt nhfrng n9i dung nay v6i kinh 

nghi�m tri thuc clia ban than chung. Nhu v�y tre se nhanh ch6ng h9c thu{)c duqc 

bai tha. 

Sau khi tre da ghi nh6 duqc m9t tai li�u nao d6, cftn kip thai on t�p l�i dS 

cling c6 tri nha. on t�p chinh la nhic l�i, la phuang khiSn An tuc;rng trong nao 

cang them sau sic, nhfrng ftn tuqng ma h6 cling tr& nen ro net han. tre cling thich 

nhic l�i, chung thuang nhiSu lftn yeu cftu b6 mv kS l�i m9t cau chuy�n, cho t6i 

khi chung nh6 r6i m6i thoi .  Lam di lam l�i m9t vi�c gi d6, khong ngung yeu cftu 

tre nhin, nghe, d9c, sa, ngui co ths cling c6 duc;rc tri nha clia tre . Quy lu�t quen la 

luc dftu thi nhanh, vS sau thi ch�m, trong m9t khoang thai gian ngin se quen di 

rftt nhiSu, r6i dftn dftn n9i dung quen se ngay cang it di. bai v�y, cAn ap dl;lng 

phuang phap nhic l�i luc dftu nhiSu, vS sau thua dftn, khi tre h9c nhfrng kiSn thuc 

mai, tri nha con ro rang, cAn kip thai cling c6, khong ths cha tai khi quen r6i mai 

cling c6 l�i. Khoang each gifra cac lftn nhic l�i dS cling c6 ban dftu rftt ngin, sau 

d6 keo dai ra. thong qua each ren luy�n nay, hi�u qua ghi nh6 clia tre se t6t han, 



cling khong lang phi thai gian. 

Sv chu y la ca so cua ghi nh6, t�p trung chu y m6i c6 thS cham chi hQc t�p, 

b&i v�y ren luy�n tri nh6 thi phai bit dftu tu nang cao kha nang chu y. D�ng ren 

luy�n nay nhftn m�nh t6i m\lc dich nang cao kha nang chu y, dS tre tim kiSm 

nhfrng thong tin theo yeu cftu v6i t6c d9 nhanh trong m9t m6 h6n d{)n. Vi d\l, 

tru6c tien cho tre nhin tranh d{)ng v�t trong mfty phut, sau d6 cftt tranh di r6i hoi 

n9i dung lien quan t6i hue tranh, vi d\l c6 mfty con voi? Con huau cao c6 dang 

lam gi? . . .  Cach ren luy�n nay duy tri trong vong m9t thang, hi�u qua chic chin 
, , 

rat tot. 

B6 m� nen d�y tre phuang phap ghi nh6 hfru hi�u va chinh xac, SU d\lng 

phuang phap ghi nh6 c6 khoa hQc, nhu v�y hi�u qua se t6t han. 

Phu«ng phap ren luy�n tri nh6' cho tre 

tuftn dftu tien sau khi sinh tre sau khi sinh duc;rc m9t ho�c hai ngay da c6 thS 

nh�n biSt duc;rc khuon m�t cua b6 m�, nhung chi cftn b6 m� di xa m9t ho�c hai 

ngay la ch-Ung se quen ngay. Luc nay, tre c6 kha nang cam nh�n am thanh va mui 

vi rftt t6t. tuftn dftu tien sau khi sinh, khi m� n6i chuy�n, tre thuang quay dftu vS 

hu6ng m�. Chung se nh�n biSt duc;rc mui vi cua bftu sfra m�. 

Phuong phap ren luy�n la thuang xuyen n6i chuy�n v6i tre, n6i gi cling duc;rc 

va thuang xuyen nim c�nh minh. 

Tuftn thu hai t6i tuftn thu sau sau khi sinh tu tuftn thu hai t6i tuftn thu sau, tre 

thay d6i rftt nhanh. tren thvc tS, ph�m vi tri nh6 cua tre vftn khong t6n t�i, cho du 

la nhfrng nguai rftt quen thu9c v6i tre nhung sau khi nguai d6 rai khoi phong, tre 

vftn quen di nhanh ch6ng. Khi c6 m9t S\f v�t m6i xuftt hi�n, ch-Ung cling se quen 

nhfrng gi tru6c mit. 

Khoang thai gian nay c6 vu tre t�p trung tinh thftn chu y vao S\f v�t. Khi a 

cung tre, tranh khiSn tre bi lam phiSn bai cac ysu t6 trong giai do�n nay co ban 

kinh ph�m vi thi giac va thinh giac chi khoang 25cm, b&i v�y, cftn c6 ging a gftn 

chung ds chung co ths nhin ro dung m�o cua b6 m�. 



Tu 6 tuftn t&i 6 thang trong khoang thai gian tu 6-8 tuftn, tre bit dftu chu y t&i 

S\f thay d6i cua moi truang xung quanh, df>ng thai CO nhfrng phan trng nho. bUQC 

m9t cai chuong nho vao chan chung, chung se c6 ging d�p chan dS qua chuong 

phat ra tiSng d()ng. Sau mfry tiSng d6ng h6, chung se quen mfrt tro chai nay. t&i 

thang tht'r ba, tre c6 thS ghi nh& duqc nhfrng tht'r tU sau, bay ngay tru&c. t&i thang 

thu sau, chung co ths nha duqc nhung chuy�n tu muai lam, muai sau ngay 

tru&c. 

B6 mt; c6 thS thiSt kS m9t tro chai cung tre dS kich thich sv phat triSn tri nh& 

cua tre. b�n nen treo m9t bt'rc tranh nhiSu mau sic a phong tre dS thu hut S\f chu 

y cua chung. 

Tu 6-8 thang trong giai do�n nay, tre c6 thS ghi nh& sv vi�c nha vao nhfrng 

lai hu&ng d�n. Ph�m vi ghi nh& cua chung duqc ma r()ng m9t each dang kinh 

ng�c. M�c du tri nh& cua tre v�n dS bi anh huang, nhung chung da c6 thS ghi nh& 

duqc nhfrng vi�c minh lam. Chung bit dftu dv doan tru&c m9t vi�c gi d6, vi d\l 

nhu ha mi�ng ra dS don tht'rc an. D�t d6 chai vao h9p tru&c m�t chung, chung se 

tim ra duqc d6 chai d6, sau d6 vui ve v6 cai h()p. 

N goai ra, b6 mt; gQi ten chung nhiSu lftn, kS cho chung nghe nhfrng vi�c dang 

lam, vi d\l nhu "mt; con minh di d�o ph6 nao", "day la b6" . . .  , c6 thS giup chung 

nh�n biSt duqc nguai va v�t, lftn sau khi g�p l�i chuy�n d6, chung se nh& ra. 

Tu 8 thang t&i 1 tu6i trong b6n thang nay, tre da c6 sv tiSn b9 r6 r�t, ph�m vi 

ghi nh& ma r()ng, d6ng thai con biSt Iva ch9n. tre se bit dftu len kS ho�ch cho 

m9t s6 vi�c, biSt dung d6i mit cua minh dS tim kiSm m6n d6 chai yeu thich va 

bo vs phia d6. Chung se l�p l�i nhiSu lftn m9t d()ng tac nao d6 dS theo doi m9t 

phan ung nao do, vi d\l nhu khong ngung gia hai tay ien ds canh tay duqc ho�t 

d()ng tv nhien. N goai ra, chung con bi St tru&c duqc sv vi�c, vi d\l n6i "chung ta 

ra ngoai chai" thi chung se nhin ch�m ch�m ra ngoai cira. Chung bit dftu nh& 

r�ng d6 v�t nao duqc d�t a dau, vi d\l chung se bo t&i gftn phong bSp vi chung 

biSt nai d6 c6 tht'rc an. 

B6 mt; nen thuang xuyen hat ru, d6ng thai cho tre nghe nhfrng bai hat thiSu 

nhi se c6 tac d\lng kich thich ho�t d()ng ghi nh& cua tre . Cho tre nhfrng m6n d6 



chai phat ra am thanh co hinh d�ng, mau sic khac nhau cung co ths giup tre phan 

bi�t duqc hinh d�ng va mau sic. 

Tu 1 tu6i t6i 1 8  thang giai do�n nay tri nh6 cua tre c6 S\l' thay d6i Ian, h� 

th6ng hi�u. hi�n nay, chung c6 thS tiSn hanh Iva ch9n gifra nhiSu sv v�t khac 

nhau. tuy nhien, tri nh& cua chung vftn khong ths keo dai, an cam xong se khong 

nh6 duqc tro chai luc tm6c khi an. 

DS tre tiSp xuc, sa vao cac v�t thS va d(mg v�t khac nhau giup chung dS dang 

ghi nh6 duqc hinh d�ng va cung se nh6 duqc nhfrng vi�c ma chung lam. 

Tu 1 8  thang t6i 2 tu6i trong thai ky nay, tri nh6 dai h�n va ngin h�n cua tre 

xuftt hi�n S\l' thay d6i ro net. trong tri nh6 ngin h�n, thong tin c6 thS duqc rut ra 

chi trong vong vai giay ho�c vai phut. N Su thong tin nay la hfru d\lng thi chung 

se duqc chuysn vao tri nh& dai h�n, nhiSu thang ho�c th�m chi Ia nhiSu nam 

cung khong quen duqc. tre hai tu6i thuang c6 thS nh6 l�i nhfrng chuy�n thu vi 

khi chung m6i hai thang tu6i. Chung cung c6 thS nh6 l�i nhfrng chuy�n khiSn 

chung to mo, vi d\l nhu phat hi�n ra m9t cua hang d6 chai, tre se to ra VO cling 

hao hung. 

Chi tieu phat triSn tri nh6 cua tre la luqng tu vvng khong ngung tang Ien. t6i 

1 8  thang, nhfrng dua tre thong thuang c6 thS nh6 duqc 50 tu, hiSu duqc han 200 

m; khi 2 tu6i, chung c6 thS n6i duqc han 200 tu, hiSu duqc han 1 000 tu. 

Cho tre chai tro chai va dQC sach thuang xuyen, l�p di l�p l�i m9t vi�c nao 

d6 c6 thS giup tre nim duqc ky thu�t ghi nh6 m6i. hat nhiSu lftn cho tre nghe m9t 

bai hat hay dQc truy�n c6 tich, them cac d{)ng tac b�ng tay dS ph\l hQa, d6i v6i b6 

mt; c6 thS thfty nham chan nhung d6i v6i tre, day la m9t each rftt t6t dS hQc ghi 

nh6. 

Tu 2-3 tu6i Kinh nghi�m s6ng cua tre du6i ba tu6i con rftt it, vi�c ren luy�n 

tri nh6 cua chung nen duqc tiSn hanh trong CUQC s6ng hang ngay, b6i duang tu 

nhfrng kiSn thuc thvc tS trong CUQC s6ng. C\l thS, hay d�y tre biSt: ten cong ty b6 

mt;, dia chi nha, ten cua tren 1 0  nguai b�n than, nhfrng m6n da tung an, 20 loai 

d9ng v�t, d6ng thai mo phong hinh dang cua cac Ioai d9ng v�t; biSt each di Ien, 

di xu6ng, c6 thS n6i chinh xac m6i quan h� vi tri gifra v�t thS nay v6i v�t thS 



khac; c6 nh�n thuc hoan chinh vS ngo�i hinh cua sv v�t, vi d\l : C6 thS phat hi�n 

ra tho thiSu mftt m9t hen tai, mit cua lqn biSn mftt r6i; doan nguyen nhan xay ra 

m9t chuy�n gi d6; c6 thS d�t ra nhfrng cau hoi sau khi da suy nghi nhu "ai d�t sao 

va trang len trai, t�i sao ch-Ung khong bi rai xu6ng?"; nim bit duqc khai ni�m vS 

thai gian va khong gian, vi d\l horn nay, ngay mai . . .  ; nh�n thuc duqc mau sic, c6 

ths noi duqc mau sic cua v�t ths nhu la cay co mau xanh; co kha nang khu bi�t 

d()ng va finh. 

TRen 3 tu6i N en ren luy�n m9t each c6 y thuc tri nh6 cua tre trong CUQC s6ng 

thuang ngay. Khi dua tre di d�o ph6, yeu cftu tre dSm s6 v6i tre xem ai dSm dung 

va nhanh han. Cung c6 thS chai tro chai kh6 han, d6 la sau khi di khoi cua hang, 

m9t lat sau hoi l�i xem tre nh6 duqc bao nhieu san phftm trong cua hang. Yeu 

cftu tre dSm s6 o to di qua duang trong khoang tu ba t6i b6n phut, t6t nhftt la 

trong thai gian cao diSm. Yeu cftu tre quan sat toan b9 qua trinh cua m9t cong 

vi�c nha nao d6 nhu nftu cam, rua xe . . .  Sau d6 bao tre kS l�i nhfrng bu6c lam va 

trinh tv. bao tre dSm s6 sao tren trai, it nhftt duqc ba muai ngoi sao; dSm sao la 

m9t vi�c rftt kh6 va yeu cftu tre phai t�p trung chu y cao d9 m6i khong bi nhftm 

v6i nhfrng ngoi sao khac; trong luc dSm, tre cung thuang quen nhfrng ngoi sao 

minh wa dSm r6i, khi d6 cftn yeu cftu tre dSm l�i. Yeu cftu tre n6i ra hai ho�c 

han hai thu c6 mau sic khac nhau ma minh tung nhin thfty; vi d\l nhu mau do va 

mau vang, hoa c6 mau do ho�c mau vang, quftn ao c6 mau do ho�c mau vang . . .  

ban v6i tre chuy�n cftn lam ngay mai, vi d\l: Sang s6m lam gi, bu6i trua lam gi, 

bu6i t6i lam gi; ngay horn sau, b6 m� khong cftn nhic nha tre, tru6c khi di ngu 

kiSm tra l�i xem tre da thvc hi�n kS ho�ch nhu thS nao. Dua tre di da ngo�i ho�c 

t6i m9t nai ma tre chua tung di, ho�c kS cho tre nghe vS m9t thu m6i. Sau d6 yeu 

cAu tre ks cho nguai khac nghe. bay bay, tam quan ca tren ban ca, yeu cAu tre 

nhin trong vong m9t phut r6i bo ca ra khoi ban ca, bao tre xsp l�i nhu cu. 

Tro choi ren luy�n tri nh6' cho tre 

tro chai la ho�t d()ng chu ySu cua tre nho, qua trinh chai tro chai kSt hqp v6i 



ren luy�n kha nang ghi nh6 cho tre la m(H bi�n phap rftt hfru hi�u, du6i day 

ch-Ung t6i cung cftp m(H s6 tro chai c6 tac dµng trong vi�c nang cao tri nh6 cho 

tre dS cac vi phµ huynh tham khao. 

Tim d6 v�t Chuftn bi khoang 1 0  d6 v�t Ian nho khac nhau nhu bong da, cay 

g�y, gftu bong . . .  Cho tre nhin b�n lfrn luc;rt giftu ch-Ung vao nhfrng nai khac nhau 

trong phong. Sau d6 b6 m� n6i ten cua tung d6 v�t, yeu cfru tre lfrn luc;rt tim ra 

ch-Ung. ho�c b6 m� kh6ng cfrn n6i, dS tre tµ di tim. 

G9i ten d6 v�t bay mfty d6 v�t Ien ban, cho tre quan sat khoang han 1 O giay, 

sau d6 che nhfrng d6 v�t d6 di, yeu cfru tre nh6 l�i va n6i ten cua tung d6 v�t theo 

dung thu tµ. s6 luc;rng d6 v�t co ths ph\l thu(k vao d9 tu6i cua tre. Khi di qua cua 

hang ven ducmg, b�n cling c6 thS yeu cfru tre quan sat ti mi nhfrng m6n d6 bay 

tren tu kinh. Sau d6 bao tre kh6ng nhin vao tu, n6i ra ten nhfrng m6n d6 nh�n biSt 

mau sic bao tre nhim mit l�i, n6i ra mau sic cua d6i giay, b9 qufrn ao hay cai mu 

cua b6 m�. NSu b6 m� cling nhim mit va n6i ra mau sic d6 d�c cua tre c6 thS 

khiSn tre co hung thu han vai tro chai nay. 

Nhin tRanh n6i chuy�n Ch9n m9t hue tranh d�p, cho tre xem m9t luc r6i che 

n6 di . Yeu cfru tre kS l�i chinh xac n9i dung cua hue tranh. ho�c b�n c6 thS hoi 

tre : C6 mfty con huau cao c6, c6 nhfrng loai d<)ng v�t nao khac, c6 mfty cai cay, 

c6 nui kh6ng, c6 may kh6ng . . .  NSu tre kh6ng t�p trung chu y nhin vao hue tranh 

thi se khong ths tra lai duc;rc, day la m9t each rfit t6t ds b6i duang kha nang t�p 

trung chu y va ghi nh6. 

Mua d6 Mang tao, ca chua, chu6i, chanh, cam, dua va cac lo�i hoa qua, rau 

xanh khac ra, dS m9t tre cfrm r6i rao : "tao day ! tao day! tao ngon day ! "  Nhfrng 

dua tre t6i mua. Dua tre mua xong d6 l�p me giftu n6 ra sau lung. Dua tre ban 

xong thi l�i yeu cfru duc;rc mua l�i. Sau khi chao hoi dua tre vua mua tao, tre ban 

mua l�i qua tao v6i gia ban dfru, cu nhu thS tiSp t\lc tro chai . tro chai nay bit dfru 

tir 3 lo�i qua, sau d6 tang dfrn Ien 5 - 6 lo�i . Cung c6 thS dung cac lo�i d6 v�t 

khac thay thS cho hoa qua. tro chai nay kh6ng chi b6i duang kha nang ghi nh6 

ma con co ths b6i duang kha nang chu y, d6ng thai luy�n t�p nhung cau noi lich 

S\f nhu "xin chao", "cam an" . . .  



PhuO'ng phap ghi nh6' hi�u qua 

Kho ghi nh6 kh6ng 16 cua b9 nao con nguai chi duc;rc sl:r dl;lng m9t phftn rftt 

nho, con phftn lan dSu a trong tq1ng thai "nim ngu", nsu bi St ap dl;lng cac bi�n 

phap ghi nh6 khoa hQc, hfru hi�u, b�n c6 thS nang cao kha nang ghi nh6, luu gifr 

duc;rc nhiSu thong tin trong b9 nao, giup vi�c hQc nh� nhang han. Du6i day ch-Ung 

toi gi6i thi�u m9t s6 phuang phap "khai qu�t" tri nh6. 

Ghi nh6 l�p l�i thong qua vi�c dQc di dQc l�i dS cung c6 l�i tri nh6, each lam 

nay thich hc;rp v6i nhfrng tre nho tu6i. b6 m� khong cftn phai lo ling tre se nay 



sinh tam tqmg chan ghet nhfrng v�t nay, b6i vi tre v6n rftt thich l�p l�i, cung m(>t 

cau chuy�n, ch-Ung c6 thS nghe hang tram lftn khong chan. Duong nhien, khi b�n 

l�p l�i c6 thS c6 m(>t vai thay d6i, vi d\l : Vua kS chuy�n vll'a dung tay minh hQa, 

ho�c khi ks chuy�n thi d�t cau hoi cho tre, con co ths yeu cAu tre ks tiSp Iai cua 

b6 mt; dS khai d�y hung thu trong tre, giup vi�c ghi nh6 hi�u qua han . 

• ghi nh6 ly giai Kha nang ghi nh6 may m6c cua tre rftt t6t, nhung ghi nh6 

may m6c se mftt rftt nhiSu sue h;rc. Khi tre Ian han m(>t chut, vi�c chi hQC vt;t ca 

ban khong thS dap ung yeu cftu dS ra, han nfra, c6 nhiSu tai li�u khong thS hQc 

vt;t duqc, luc nay bu(>c phai chu y ren luy�n cho tre kha nang ghi nh6 ly giai . 

hi�u qua cua ghi nh6 ly giai cao han hi�u qua ghi nh6 may m6c rftt nhiSu. Nha 

tam ly hQC hermann Ebbinghaus da lam m(>t thi nghi�m: Nh6 36  am tiSt trong VO 

thuc, cAn phai I�p I�i 54 1An; con ghi nh& 480 am tiSt trong 6 bai tha, binh quan 

chi cftn l�p l�i 8 lftn. b6i v�y, tru6c tien la ly giai, tim hiSu r6i m6i ghi nh6 rftt c6 

tac d\lng d6i v6i nhfrng dinh lu�t, dinh ly toan h9c, nguyen tic, quy lu�t va cac 

tac phAm van hQc, ghi nh& toan di�n va nh& ky, day cung Ia kinh nghi�m cua b6 

Karl Witte . 

Ghi nh6 lien tu6ng Phuong phap lien tu6ng c6 thS khiSn vi�c ghi nh6 tr6 nen 

dan gian, nht; nhang han. Nhfrng dua tre c6 tri tu� cao han binh thuang dSu c6 

kha nang lien tuang rfit phong phu, rfit nhiSu phat minh, sang t�o trong khoa hQc 

dSu la do lien tu6ng ma ra: Newton vi qua tao rai xu6ng dftt ma phat hi�n ra dinh 

lu�t v�n v�t hftp dfrn, Watt vi nhin thfty nut phich bi bin ra ngoai ma phat minh ra 

may hai nu6c . Dung phuang phap lien tu6ng dS d�y tre nh�n thuc nhfrng d6 v�t 

gftn gui xung quanh minh c6 thS giup tre ghi nh6 dS dang han. 

Ghi nh6 hinh tuqng Can cu vao d�c diSm ghi nh6 mang tinh hinh tuqng tn;rc 

quan cua tre, hay lqi d\lng cac d\lng C\l tn;rc quan, hinh tuqng kich thich thi giac 

dS giup tre nang cao kha nang ghi nh&. tre mo phong ngon ngu cua cac quang 

cao tren tivi hay cac nhan v�t ho�t hinh chinh la ghi nh6 hinh tuqng tn;rc quan. 

Phuong phap nay c6 thS kSt hqp v6i d6 chai, tro chai . 

Ghi nh6 phan lo�i N Su coi d�i nao la m9t cai kho chua dvng thong tin thi 

vi�c phan Io�i cac tri thuc trong do co ths giup cai kho nay chua dvng duqc 



nhiSu thong tin han. Khi d�y tre nh6 tu m6i tiSng anh, c6 thS phan lo�i nhfrng tu 

chi d\}ng C\l hQC t�p, nhfrng tU chi quftn ao . . .  Nhu thS tre se dS nh6 han, hi�u qua 

ghi nh6 cling t6t han. 

Ghi nh6 bing lai bai hat Nhfrng bai tha c6 tiSt tftu rftt dS ghi nh6. Vi d\l trong 

m9t nam c6 rftt nhiSu ngay IS khac nhau, nSu phai nh6 tung dip thi rftt kh6, 

nhung nSu lam nhfrng bai tha nho vS nhfrng ngay IS nay thi rftt dS nh6. Yeu cftu 

tre hQc thu(>c m9t vai bai hat thiSu nhi v6i ca tu dan gian c6 thS tang them v6n 

kiSn thuc cho tre, c6 lqi cho vi�c phat triSn tri tu� cua tre . Cung phuang thuc ca 

hat dS truySn d�t cho tre m(>t tri thu nao d6, biSn m(>t n(>i dung kh6 nh6 thanh 

m9t bai ve se co ths giam bat duqc d9 kho, hi�u qua ghi nh& cling t6t han. 

Ghi nh6 bing cam quan us cac CO' quan khac nhu mit, tai, mi�ng, tay . . .  cling 

tham gia vao ho�t d(>ng ghi nh6 cling c6 thS nang cao ho�t d(>ng ghi nh6. Cho ba 

nh6m nguai lam thi nghi�m ghi nh6 1 0  buc tranh, nh6m thu nhftt duqc n6i tru6c 

la hQ ve cai gi ; nh6m thu hai duqc xem tranh; nh6m thu ba vtra duqc xem tranh 

wa duqc n6i tru6c vS n(>i dung buc tranh. Sau m(>t khoang thai gian, kiSm tra 

hi�u qua ghi nh& cua hQ, kSt qua cua nhom thu ba la t6t nhftt, sau do la nhom thu 

hai va nh6m thu nhftt. Khi ghi nh6 chi dung mit dS nhin, ki uc ba tiSng sau con 

l�i 72%, ba ngay sau con 20%; chi dung tai nghe, ki uc ba tiSng sau con l�i 70%, 

ba ngay sau con l�i 1 0%; nSu dung ca mit va tai, ki UC ba tiSng sau con 85%, ba 

ngay sau con 65%. tu d6 c6 thS thfty, nSu cho ca tim, mit, tai, mi�ng, tay cua tre 

tham gia vao qua trinh ghi nh& thi co ths nang cao hi�u qua ghi nh& m9t each ro 

r�t. 

Ghi nh6 tung bu6c Khi d6i di�n v6i m(>t kh6i luqng thong tin cftn ghi nh6 

kh6ng 16, tre c6 thS se cam thfty bftt lµc, cling c6 thS vi mu6n nh6 nhanh, nh6 

nhiSu ma hi�u qua ghi nh6 tr& nen kem han. Mu6n giai quySt vftn dS nay, b6 m� 

c6 thS giup tre chia m\lc tieu ghi nh6 Iau dai thanh cac m\lc tieu ngin h�n khac 

nhau, lftn luqt ghi nh6 tung thu m(>t, m6i lftn d�t duqc m(>t m\}c tieu nho, long tµ 

tin cua tre Se tang len, kha nang ghi nh6 cling duqc nang cao, ml,lC tieu lau dai Se 

dS dang hoan thanh duqc . 

Ghi nh6 tR9ng diSm tre se duqc tiSp xuc v6i m(>t luqng 16n thong tin, nhung 



nhfrng thong tin nay khong cftn phai ghi nh6 hSt. Khi ghi nh6 nhfrng thong tin 

nay, tre thuang khong phan bi�t cai nao quan tr9ng han cai nao ma ghi nh6 tftt 

ca, Hing phi nhiSu thai gian va cong sue. b6 m� nen d(;ly tre biSt each rut ra nhung 

thong tin tr9ng di Sm cftn ghi nh6. Nhu thS c6 thS nang cao duqc hi�u suftt ghi 

nh6. N Su khong thi vua Hing phi thai gian va sue Ive ma hi�u qua ghi nh6 cling 

khong t6t. 

Ghi nh6 so sanh tiSn hanh so sanh nhfrng thong tin cftn nh6 v6i nhfrng thong 

tin da ghi nh6, nang cao hi�u qua ghi nh6. Vi d\l: Sau khi tre da h9c duqc chfr 

"ba", b6 m� d(;ly tre ch fr "ba". Ch fr "ba" chi han so sanh nhfrng n()i dung m6i ghi 

nh6 duqc v6i nhau. Vi d\l, yeu cftu tre ghi nh6 hinh dang cua cac loai d()ng v�t 

trong VUCrn bach thu, sau do SO sanh S\f khac nhau gifra hf> Va bao, ng\fa Va ha 

ma, sau khi so sanh nhu ths, hi�u qua ghi nha cua tre se duqc nang cao ro r�t. 

Lau dftn, tre se h9c duqc phuang phap nay, rftt c6 lqi cho vi�c h9c t�p cua chung 

sau nay. 

Ghi nh6 lien hoan D';li nao c6 thS ghi nh6 theo tung nh6m, ghi nh6 theo 

nh6m se c6 hi�u suftt t6t han ghi nh6 V\ln v�t. Khi mu6n ghi nh6 m()t luqng 16n 

thong tin d()c l�p, c6 thS sang t(;lo m()t m6i quan h�, khiSn rftt nhiSu thong tin d()c 

l�p tr& thanh m()t nh6m, tu d6 nang cao hi�u qua ghi nh6. Vi d\l: Khi tre cftn ghi 

nha nhiSu ten cua cac loai v�t nhu voi, chu9t, meo, ch6, ga, lqn, ca . . .  , b(;ln co ths 

hu6ng dftn tre v�n d\}ng phuang thuc ghi nh6 lien hoan, lien tu&ng ten cac loai 

d9ng v�t nay vai cac cau chuy�n, nhu v�y se dS nha han. 



Chrr«ng 3 :  B0I DUONG TU DUY SANG T�O 

CiJA TRE 

Tim hi�u ti�m nang sang t�o cua tre 

flung giSt chSt sg sang t�o trong tre 9 ghi nh6 trong vi�c b6i duang kha nang 

sang t�o cua tre hung nguai co kha nang sang t�o mai co ths t6n t�i trong moi 

truang c�nh tranh gay g�t ngay nay. B6 cua Karl Witte n6i ring: "M9t nguai 

khong co kha nang sang t�o cho du co hiSu hSt ngon ngu cua m9i nuac tren ths 

gi6i, d9c hSt m9i cu6n sach tren thS gian cling khong c6 tac d\lng". Sang t�o la sg 

kSt hqp hoan mi gifra tu&ng tuqng va thgc tiSn, sang t�o duqc xay dgng tren CO' 

sa cua tri tuang tuqng phong phu. Tu&ng tuqng la d6a hoa tam h6n cua nhan 

lo�i, Albert Einstein n6i :  "Tri tu&ng tuqng con quan tr9ng han tri thuc. N6 khai 

quat m9i thu tren thS gi6i, thuc dfty sg tiSn b9, la su6i ngu6n cua m9i tiSn h6a tri 

thuc". 

Tim hiSu tiSm nang sang t�o cua tre b6 cua Karl khi giao d\lc c�u da d�t vftn 

dS b6i duang tri tuang tuqng Ien hang dftu, con coi no quan tr9ng han ca kiSn 

thuc ! ong n6i :  "h�nh phuc cua con nguai m9t nua la dga vao tu&ng tuqng. Nguai 

khong biSt tu&ng tuqng thi khong biSt h�nh phuc thgc S\f. bftt cu nguai nao thu& 

nho c6 tri tu&ng tuqng phong phu, thi khi anh ta g�p chuy�n bftt h�nh dSu c6 thS 

dS dang vuqt qua. Khi anh ta ngheo d6i, anh ta cling cam thfty vui ve. N guai bftt 

h�nh nhftt tren thS gi6i chinh la nguai khong bi St tu&ng tuqng". 

M6i khi Karl dong vai m9t kY. si thai c6 d�i, b�t chu6c chu chim h9c bay, ong 

Karl dSu biSt day la biSu hi�n cua tri tuang tuqng, ben khen ngqi c�u be Karl da 

lam rftt t6t. hi�u qua cua each lam nay khong cftn n6i cling biSt. Cang 16n thi tri 

tuang tuqng cua Karl l�i cang phong phu, d9c dao, cu6i cling da c6 m9t thanh 

tgu phi pham. 

Thgc ra, bftt cu dua tre nao cling gi6ng nhu Karl, tran dfty nang lgc sang t�o. 

tinh sang t�o cua tre con d6i v6i nguai 16n chua ch�c da la S\f m6i me, nhung d6i 



v&i ban than chung thi d6 la nhfrng diSu d(>c dao, la m(>t each dS tv thS hi�n 

minh. Cung v6i S\f phat triSn cua tam sinh ly a tre, tai nang sang t�o cling se phat 

triSn thanh nhung tai nang d�c bi�t. hay noi each khac, kha nang sang t�o ban 

dftu se phat triSn cling v6i S\f phat triSn cua tam sinh ly, tra thanh kha nang sang 

t�o thvc S\f c6 y nghia. 

N Su quan sat ti mi nhfrng dua tre xung quanh minh, b�n se phat hi�n ra, trong 

nao cua tre tran dfty tri tuang tuc;rng va kha nang sang t�o . 

f)a rung c6 m(>t cau chuy�n nhu thS nay: M(>t c�u be dang chai dua thi bi m(>t 

nguai b�n keo dut mftt m(>t cai CUC tren dai quftn, c�u khong v(>i vang bao cao v6i 

co giao ma nha m(>t b�n gai giup do c�u keo hai day dai tu hai hen l�i r6i bu(>c 

ch�t dS gifr luc cftp bach nay d6i v6i nguai 16n th�t ch�ng dang gi, nhung d6i v6i 

tre con, day chinh la m(>t sv sang t�o "tru6c nay chua tung c6". 

Quan sat ti mi khi tre chai tro chai, ve tranh, ca hat . . .  chung ta dSu se phat 

hi�n mQi dua tre dSu khong phai la cai may, chung khong chi biSt lam theo 

nhfrng gi thfty co va b6 m� d�y bao. Nhfrng gi chung n6i, chung lam dSu frn chua 

nhan t6 sang t�o cua rieng chung. N Su quan sat ti mi tre khi chai tro chai, b�n se 

phat hi�n ra b(> 6c nho cua chung qua th�t khong dan gian ! tre cftm m(>t con bup 

be r6i tu&ng tuc;rng du kiSu: C6 luc, tre cftm kim dS tiem cho bup be vi tre nghi 

bup be dang bi 6m; c6 luc tre l�i cftm m(>t sc;ri day thung, hai dftu day thit nut l�i 

dS lam 6ng nghe, giup bup be kiSm tra sue khoe; co luc tre dip khan tay ien 

nguai bup be, vua v6 vao nguai bup be, vira hat ru bup be ngu; tre con dung que 

g6 xSp thanh cac hinh d�ng khac nhau va n6i v6i b�n ring: Day la vuan bach 

thu, trong d6 c6 rftt nhiSu lo�i d(>ng v�t nho; day la m(>t ngoi nha cao tftng, trong 

d6 con c6 nha tre rftt thu vi, c6 ca may bay, ngva g6, tau hoa . . .  hen c�nh vung 

bun a nha tre, rftt nhiSu co be, c�u be ngay tha cung nhau chai xay nha, xay cAu, 

dip nui . . .  b9n chung vui ve n6i :  "Chung minh dang xay vuan bach thu" . trong 

nhung tro chai nay, tre dSu phat huy thoai mai tri tuang tuc;rng, tu duy sang t�o 

cung kha nang thao tac thvc ts cua minh dS xay dvng nen m9t ths gi&i t6t d�p va 

nhung phat minh cua nhan lo�i dSu dva vao nhung tuang tuc;rng nay. 

Rftt nhiSu tre c6 kha nang sang t�o ngon ngfr. M(>t dua tre t&i nha hang an 



cam v&i mv, khi bu&c vao phong an ftm ap, c�u th6i m()t hai r6i n6i :  "Mv, mv 

xem day la gi?" Mv n6i :  "hai nu&c". C�u n6i :  "Khong phai, la nhi�t tinh nhu 

lira". Khi d6 tftt ca m9i nguai dSu cuai. Mv c�u hoi t�i sao c�u l�i n6i v�y, "mfty 

horn nay gia h9c nh�c b9n con dSu hat bai "Nu thftn vui ve", trong d6 c6 m9t cau 

la "Chung ta mang theo sv nhi�t tinh nhu lira t&i v&i thanh di�n cua Nguai". C�u 

be n6i v&i mv: "Mv nhin xem, day la nhi�t tinh ma, b&i v�y con m&i th6i n6 ra". 

Dung v�y, tri tu&ng tuqng va kha nang sang t�o cua tre t6n t�i m9i luc m9i 

nai . tre thuang can cu vao d6 chai cua minh ma dua ra rftt nhiSu gia thiSt, chai 

cac lo�i tro chai nhu xay nha, danh tr�n gia. tre thuang d�t ra rftt nhiSu cau hoi 

ky l�, d6ng thai tuang tuqng ra cau tra lai . t6m l�i , kha nang sang t�o la tai nang 

bftm sinh cua tre, cac ong b6 ba mv nen chu y ds phat triSn tiSm nang nay cho 

chung. 

Dii'ng gi�t ch�t S\f sang t�o cua tre 

NSu n6i dua tre nao cling c6 tiSm nang sang t�o, v�y t�i sao sau khi tru&ng 

thanh, c6 nguai c6 kha nang, c6 nguai l�i khong c6? tiSm nang sang t�o duqc b6i 

duang se tru&ng thanh; khong b6i duang n6, n6 se kho heo . b6 mv thuang hay 

VO tinh h�n chS ho�c giSt chSt tri tu&ng tuqng va kha nang sang t�o cua con 

minh. 

B6 mv thuang thich dva vao kinh nghi�m va th6i quen cua minh dS quySt 

dinh hanh vi cua tre, rftt it cho tre khong gian dS tv do tu&ng tuqng. M(>t dua tre 

nhanh nhvn, ho�t bat rftt gioi tu&ng tuqng va hu cftu, nhung b6 mv l�i khong thS 

thoat duqc nhfrng tu tuang truySn th6ng, thuang cho r�ng con minh dang nghi 

ngqi lung tung, bai v�y thuang ngan cftm tre. KSt qua cua vi�c lam nay da khiSn 

d�i da s6 tri tuang tuqng cua tre dSu bi "gist h�i" khong thuang tiSc m khi con 

nho. Nhfrng dua tre l&n len trong moi truang khong cho phep t6n t�i tri tuang 

tuqng va sang t�o se chi biSt quan sat s�c m�t cua nguai khac ma tuy CO' hanh 

d(>ng. Nhung nguai l&n l�i n6i : "oi, dua tre nay thong minh qua !"  ma khong biSt 

r�ng lai khen ngqi nay chi biSn dua tre thanh m9t nguai tftm thuang. 



Khong it ong b6 ba my khong hiSu ths giai tuang tuc;rng cua tre, bai v�y 

thucmg pha ho�i cac ho�t d(mg mang tinh sang t�o cua chung, VO tinh huy ho�i 

thS giai tinh thAn cua tre. hanh vi nay da tuac do�t m(H each nghiem tn;mg h�nh 

phuc va niSm vui cua tre, han nua no con ngan can tre sau nay tr& thanh m(H nha 

tha, m(H h9c gia hay m(H nha phat minh vi d�i . 

N guc;rc l�i, trong nhfrng gia dinh thuc dfty S\f phat triSn tri sang t�o cua tre, b6 

illy ton tr9ng tre, tin r�ng tre c6 kha nang lam t6t vi�c cua minh, cho phep tre 

khong chiu anh hu&ng tu nhfrng lai danh gia cua b6 illy, tv chu dua ra nhfrng 

phan doan va danh gia rieng, b6 illy khong SU d\lng quySn uy cua minh, tre rftt it 

bi anh hu&ng b&i S\f go b6 cua cac ky lu�t. QuySn uy qua dang c6 nghia la se 

phai nghe lai qua dang, diSu nay se UC chS S\f phat triSn cua tre . b6 illy khong b6 

bu(>c hanh vi cua tre m6i c6 thS t�o ra moi trnang sang t�o, thuc dfty S\f phat triSn 

tri sang t�o cua tre . 

Kha nang sang t�o cua tre sa di rftt d(>c dao va phong phu, la vi trong nao 

chung khong c6 m(>t cai "khung" c6 dinh nao. tri tu&ng tuc;rng VO bien cua chung 

thuang duc;rc bi Su hi�n rftt "khac thuang", c6 nhiSu luc trong m�t nguai 16n d6 la 

nhfrng chuy�n VO cung nvc cuai va dang bi chi trich. 

Trong m(>t tiSt ID\LC danh cho thiSu nhi tren dai truySn hinh, nguai dftn 

chuang trinh hoi m(>t em be : "t�i sao chim nh�n l�i bay thanh m(>t duang?" Dua 

tre tra lai : "t�i vi chung sc;r l�c duang khi quay vS" . V�y ma nguai dftn chuang 

trinh l�i n6i :  "Dap an khong dung ! tren thvc tS la vi . . .  ". th�t la bftt h�nh, m9t 

mAm non sang t�o da bi tu duy ly tinh cua nguai lan huy ho�i, m9t cau tra lai 

sang t�o l�i bi cho r�ng "khac thuang" va bi gist chSt, con nguai lan l�i hoan 

toan khong y thuc duc;rc vi�c nay. 

Tam ly cua tre vftn con chua hoan toan trn&ng thanh, tre thich duc;rc nSm trai 

nhiSu vi�c ma khong bi go b6, nSu b6 my c6 cai nhin dung din vS nhfrng suy 

nghi"khac thuang"nay cua tre, huang dftn m9t each hc;rp ly, dS tre dam nghi dam 

lam thi chic chin se c6 tac d\lng rftt tich C\fC v6i S\f phat triSn tri sang t�o cua tre . 

Han nfra, c6 nhiSu luc hanh vi pha ho�i cua tre cling la m(>t biSu hi�n cua S\f 

sang t�o, day c6 le la diSu ma nhiSu ong b6 ba illy khong thS nh�n ra ! M(>t ba illy 



vi con lam hong cai d6ng h6 deo tay m6i mua da danh con m(H tr�n va n6i 

chuy�n nay v6i co giao cua con. Khong nga co giao hai hu6c n6i : "Sq r�ng m(H 

Edison chau A da bi chi tieu di�t r6i". Nguai m� khong hiSu, co giao ben phan 

tich: "hanh vi nay cua dua tre la m()t biSu hi�n cua kha nang sang t�o. Chi khong 

nen danh con, hay buong tay cua tre ra dS n6 c6 CO' h(>i kham pha CUQC s6ng tu 

khi con nho". N guai m� nay nghe lai co giao thi VO cung h6i h�n v6i hanh vi cua 

minh, ben hoi co giao : "V�y bay gia toi nen lam thS nao?", "Duong nhien la c6 

each CUu van r6i"' co giao n6i tiSp, "Chi c6 thS dua con chi t6i cua hang sua 

d6ng h6 dS con chi dung xem nguai ta lam nhu thS nao. Nhu v�y tiSn sua d6ng 

h6 coi nhu la h9c phi, tri to mo cua be cling duqc thoa man. N 6i khong chung n6 

co ths h9c duqc each sua d6ng h6 nua". 

Ho�t d(>ng "pha ho�i" cua tre la ban nang, la m(>t biSu hi�n cua kha nang sang 

t�o . tre luon mu6n hiSu ro vS m(>t m6n d6 nao d6, vi sao l�i nhu thS, b6i v�y n6 

ben bftt chftp tftt ca dS "pha ho�i"' S\l' "pha ho�i" nay chi dS tim kiSm nguyen 

nhan. b6i v�y hay tim hiSu tre dang lam gi, xung quanh xay ra chuy�n gi, lqi 

d\lng ban tinh cua tre dS hu&ng dftn, c6 vu, giup cho mAm non sang t�o trong tre 

phat triSn han. DS cho tre "pha ho�i" m(>t each dung mvc, gia tri v�t chftt mftt di 

khong nhiSu ma c6 thS thu vs kha nang sang t�o VO cung 16n. 

Rftt nhiSu ong b6 ba m� khi thfty tre nghich ngqm thi n6i gi�n, c6 khi con 

danh m�ng tre . thvc ra nhfrng vi ph\l huynh nay khong hiSu nguyen c6 khiSn tre 

"nghich d�i". trong nhung tro chai cua tre thuang bao ham rftt nhiSu tri tuang 

tuqng va kha nang sang t�o phong phu, chi cAn b6 m� biSt gqi ma m9t each hqp 

ly thi nhfrng tro nghich d�i fry se tr6 thanh m(>t ho�t d(>ng sang t�o chan chinh. 

Khi tre "bay tro"' dung v(>i va n6i gi�n, trn6c ti en hay c6 vfi tre . N Su tre boi mau 

Ien tuang, b�n co ths khen ngqi tri tuang tuqng va nang khiSu h9i h9a cua tre, 

sau d6 hu6ng dftn ch-Ung: "tac phfrm cua con nSu ve tren gifty c6 thS mang di triSn 

lam tranh dS nhiSu nguai thu6ng thuc han ! " Nhu thS ve bua bai se tr6 thanh m(>t 

hanh vi sang t�o ngh� thu�t chan chinh. tre thich nghich d�i, hay yeu cAu ch-Ung 

trn6c tien dung chfr viSt ho�c lai n6i dS biSu d�t nhfrng y dinh cua minh, sau d6 

duqc b6 m� d6ng y r6i thi m&i tiSn hanh. tre mu6n bo cay khoai mon vao bs ca, 



truac tien hay tha ca vao m(H cai bat, sau do xem ca co ths chiu dvng duc;rc khoai 

mon hay khong, tro nay se tr& thanh m()t "thi nghi�m khoa hQC nho". b6 mt; cling 

co ths cung con tre tham gia tro "nghich d�i" nay dS giup tre phat huy tri tuang 

tuc;rng va c6 ging bao v� uac ma sang t�o cua tre, thuang xuyen biSu duang va 

c6 vfi ho�t d9ng sang t�o cua chung, b&i vi nhfrng dua tre thuang xuyen duc;rc 

khen ngc;ri se c6 kha nang sang t�o cao han nhfrng dua tre hay bi chi trich. Cho 

du tre co chu y gi thi cling dung m ch6i, hay kien nhftn cung tre tim toi ds kich 

thich tu duy cua tre, c6 vli tre nhanh chong biSn suy nghi cua minh thanh hanh vi 

sang t�o thvc tS . Cach lam cua ba mt; trong cau chuy�n du6i day rftt c6 hi�u qua. 

v ao m9t dip nghi IS, m9t nguai mt; dua con di ve tranh, hai mt; con vui ve di 

tren con duang ram mat. Chi n6i v6i con mua xuan da t6i, bao con hay quan sat 

xem mua xuan va mua dong c6 gi khac nhau. Dua tre nhin len canh cay tuai t6t, 

sau d6 l�i nhin nhfrng ng9n cay nho dang dam ch6i nay 19c, hoi mt;: "Vi sao khi 

mua xuan t6i, c6 cay thi thay ao m6i, c6 cay thi khong ha mt;?" Nguai mt; c6 vfi 

con minh hay suy nghi. C6 le dua tre nh6 l�i vi�c sang nay khi tinh d�y khong 

tim thfty quftn ao, ben n6i :  "Mt;, con biSt r6i, mua xuan t6i, tftt ca cac cay mt; va 

cay con dSu thay lap ao mau xanh, con nhung cay con nay d�y mu9n qua, khong 

tim thfty cai ao mau xanh ma mt; chung chuAn bi nen dang lo ling lim!"  Mt; nhan 

ca h9i d6 chi vao m9t g6c cay kh6 heo tru6c m�t, hoi c�u: "D6 la ai v�y, t�i sao 

con chua m�c ao mau xanh?" C�u be n6i :  "D6 la ba n9i, ba gia r6i, tay cung r6i 

nen khong m�c quftn ao vao duc;rc, ba dang gQi mQi nguai : "ai giup ba v6i ! ai 

giup ba v6i ! " Sau khi duc;rc hu6ng dftn, canh cua tri tu&ng tuc;rng cua tre da ma 

ra, nhfrng suy nghi cua chung cling theo d6 ma tuon trao . b6 mt; to ra hung thu 

v6i nhfrng lien tu&ng cua tre la m9t ngu6n khich 1� to 16n nhftt d6i v6i tre, la 

phuang phap t6t nhftt ds b6i duang tu duy sang t�o cua tre . 

9 ghi nh6' trong vi�c bAi ducrng kha nang sang t�o cua tre 

• b6i du5ng tinh thftn sang t�o cho tRe b6i du5ng kha nang sang t�o cua tre 

khong c6 nghia la bit tre l�p tire phai phat minh, sang t�o, ma la yeu cftu tre hinh 



thanh tinh thfin sang t�o, tim toi, d6i m&i. Nhfrng thoi quen nay se tr& thanh d(mg 

h;rc dS tre phat huy kha nang sang t�o cua minh sau nay khi tm6ng thanh. Vi�c 

b6i duang tinh thfin sang t�o cfin phai duqc tiSn hanh trong cac tro chai hay trong 

ho�t d()ng h9c t�p thuang ngay. 

B6 mt; kh6ng nen qua h�n chS cac ho�t d()ng cua tre, hay bu6ng tay dS tre tµ 

di tim toi. tri to mo cua tre rftt 16n, d6i v&i bftt cu S\f v�t gi kh6ng hiSu, chung dSu 

co u&c mu6n duqc kham pha, thich thao d6 chai, d6ng h6, thich ma ngan keo, 

tim kiSm "kho bau" trong tu . . .  day dSu la biSu hi�n cua S\f ham hiSu biSt. D6i 

v&i nhung ho�t d9ng nay cua tre, b6 mtt hay c6 g�ng t�o diSu ki�n, hu&ng dfrn 

chinh xac chu khong phai la h�n chs ho�t d9ng cua chung. 

Hinh thanh cho tre thoi quen phat hi�n vftn dS va d�t cau hoi. Sang t�o t&i tu 

nhfrng nghi vftn. Khi tre hoi "vi sao", "la gi", b6 mt; kh6ng chi nen kien nhfrn tra 

lai ma con nen kich thich tre d�t nhiSu cau hoi han, d6ng thai hu&ng dfrn tre tim 

ra dap an. 

Dung chi noi v&i tre "la gi"' "nen nhu thS nao" ho�c sua chfra "sai lfim" cua 

tre theo nguyen t�c cua nguai l&n, hanh d9ng nay khiSn suy nghi va hanh vi cua 

tre bi gi&i h�n trong m9t ph�m vi nho, kh6ng co lqi cho sµ phat triSn tu duy sang 

t�o cua tre . c6 vfi tre phat triSn thoi quen suy nghi khong chiu go bo bai suy nghi 

truySn th6ng. tre co thS m�c sai lfim trong qua trinh tim toi, t6t nhftt hay dS chung 

tµ phat hi�n va sua chfra sai lfim cua minh. 

B6i duang tu duy ma R()ng cua tRe tu duy ma r()ng (Divergent thinking) la 

m9t phuang thuc tu duy kh6ng can cu theo quy t�c thong thuang, tim kiSm S\f 

khac bi�t, tim kiSm dap an tir nhiSu m�t khac nhau. Ca s6 cua no la tu duy dan 

hu&ng va tu duy nghich hu&ng, kh6ng xac dinh m\lc tieu h�n chS, co thS phat 

huy toan b9 tri tu6ng tuqng, d()t pha khoi nhfrng gi&i h�n tri thuc v6n co, dua ra 

quan ni�m m&i. tre xem xong m9t tr�n da bong, b6 mt; hoi chung: "Con con biSt 

nhfrng lo�i bong nao nfra ?" Luc nay tu duy cua tre dang 6 vao tr�ng thai t6t nhftt, 

co ths phat huy hoan toan nhung gi ma chung nhin thfty, nghe thfty ma khong bi 

h�n chS, co thS noi ra duqc rftt nhiSu lo�i bong: bong r6, bong chuySn, bong ban, 

bong bay, bong bong . . .  Day chinh la hi�u qua cua tu duy ma r()ng. 



B6i duang tu duy ma r(mg cho tre thi phai cho tre xem nhiSu, nghe nhiSu, 

nghi nhiSu, lam nhiSu, dS tre tich lfiy duqc nhiSu tai li�u tu duy. tai li�u tu duy 

phong phu co ths kich thich tri tuang tuqng cua tre, khiSn tu duy ma r(mg duqc 

phat triSn dfty du. thuang xuyen ren luy�n tre tra lai cau hoi tu nhiSu goc d9 khac 

nhau, pha v6' nhfrng gi6i h�n tu duy truySn th6ng, vi d\l nhu "b9t mi dung dS lam 

gi?" (Cau hoi li�t ke),  "Sao horn nay b�n Linh khong t6i?" (Cau hoi suy doan) , 

"Ngay mai thai tiSt se thS nao?" (Cau hoi dv bao ) .  

D6ng thai, SU dl;lng tro chai ghep tu, t�o cau dS b6i duang tu duy cua tre phat 

triSn theo chiSu r(>ng, noi m9t chfr ho�c m9t tu r6i yeu cftu tre kSt hqp v6i nhfrng 

chfr khac thanh m(>t tl:r ghep, r6i sau do ghep thanh m(>t cau. Vi d\l nhu "ca" : ca 

vang, ca chep, ca troi, ca g6 ; "gia cftm": ga, vit, ngan, ng6ng; bong da hinh tron, 

khan tay hinh vuong. . .  Con nhfrng tro chai gian ti Sp co thS ren luy�n S\f ranh 

m�ch trong tu duy cua tre, noi m9t tu dS tre noi tiSp tu cu6i sau: Vi d\l nhu nha 

bSp - bSp an - an cam - cam t6i - t6i nay . . .  Yeu cftu tre noi tu trai nghia dS 

nang cao t6c d9 tu duy. Vi d\l nhu: tren - du6i, tru6c - sau, trai - phai, cao -

thftp . . .  Yeu cftu tre ve them vao hinh tron dS thay d6i hinh d�ng cua no . Vi d\l ve 

m9t hinh tron lan, yeu cAu tre them vai net ve nua ds biSn hinh tron do thanh qua 

dua hftu, qua tao, ong m�t trai, cai d6ng h6, qua bong . . .  ; ho�c yeu cAu tre xsp 

cac que diem thanh hinh tam giac, hinh vuong, hinh thang, can nha, cai ban . . .  tro 

chai nay co ths giup tu duy cua tre phat triSn va thuc dfty tu duy ma r9ng. 

T�o moi tRuang sang t�o tRong gia dinh b6 m� la m(>t tftm guang vS sang 

t�o cho tre, diSu nay con co tac dl;lng han rftt nhiSu so vai nhung lai d�y bing 

mi�ng. b6 m� khong cftn phai la hQa si, diSn vien hay nha phat minh, chi cftn dS 

tre thfty ring b�n rftt thich thu v6i nhfrng gi m6i l� la du. Vi d\l dua tre di nghich 

dftt, hQC ve tranh bing ngon tay, thu lam mon an m6i, cling tre dua nghich trong 

phong, tv nghi ra m9t cai kSt cho cau chuy�n, dung g6 ho�c nhfrng d6 v�t bo di 

khac lam thanh m9t mon d6 m6i. 

Gia dinh ton tr9ng S\f sang t�o cua tre se giup tre hinh thanh ca tinh d�c bi�t, 

phat triSn tu duy va y thuc sang t�o . Dung coi tre la nguai phl;l thu(>c vao minh 

ma chi ph6i chung. tre nen co m9t ths giai d9c l�p, m9t khong gian tv do tuang 



tuc;rng. Cho phep tre c6 nhfrng suy nghi ky l�, cho tre m()t manh dfrt dS n6 tt;r do 

"chai d6 hang"; chfrp nh�n nhung ds nghi hqp ly cua tre, tin vao lai hua cua tre ; 

thfry tre lfrm bfrm m9t minh, b�n dung cuai nh�o chung; thfry tre trAm tu suy nghi, 

b�n dung cit m�ch suy nghi cua chung; hay cho phep tre duc;rc "nim ma gifra 

ban ngay". 

Cho tRe tham gia vao cac tRo chai mang tinh sang t�o tro chai la ho�t d()ng 

chu ysu cua tre khi con nho, hay b6i duang kha nang sang t�o cua tre thong qua 

cac tro chai . Khi tre tham gia tro chai, hay c6 vu chung neu ra chu ds va n9i 

dung cua tro chai, nsu hinh thanh thoi quen nay, tri tuang tuc;rng cua tre se duc;rc 

nang cao nhanh ch6ng. trong khi chai, kha nang sang t�o cua tre cung ngay cang 

phat triSn, tu bit chu&c dan thuAn nang Ien thanh sang t�o, chung se triSn khai 

cac tinh tiSt trong tro chai m9t each logic, tµ t�o d6 chai cho minh . . .  Sv phat 

triSn cua tro chai khong hoan toan la do tt;r phat, ma cAn c6 S\f giup da, kich 

thich, hu6ng dftn, thuc dfry cua y thuc cua b6 m�. 

Cho tRe thuang xuyen tiSp xuc v6i ngh� thu�t Cac b9 mon ngh� thu�t nhu 

am nh�c, h()i hQa, ban than chung da la nhfrng ho�t d()ng mang tinh sang t�o cao, 

cung la m9t con duang rfrt hfru hi�u dS b6i duang kha nang sang t�o cho tre . h9i 

hQa c6 thS thuc dfry S\f phat triSn cua ban cAu nao phai, phat huy tri tuang tuc;rng, 

tu duy hinh tuc;rng va kha nang sang t�o. thuang xuyen dua tre di quan sat ths 

gi&i tv nhien va nhung tranh anh thu vi ds tre co ths triSn khai duc;rc tri tuang 

tuqng cua minh. tren CO' SCT nay, d�y tre Ve tranh, c6 VU tre Ve ra nhfrng gi ma 

chung tuang tuc;rng trong dAu. b6 m� c6 thS ve m()t hue tranh chua hoan chinh, 

yeu cAu tre phat huy tri tuang tuc;rng cua minh dS hoan thanh n6 . Cung c6 thS cho 

tre mu6n ve cai gi thi ve, b6 m� khong d�t ra chu dS hay n()i dung gi, nhu v�y 

m6i c6 thS giup tre c6 duc;rc khong gian tuang tuc;rng r()ng 16n. Am nh�c la m9t 

phuang thuc t6t dS thuc dfry S\f phat triSn sue khoe tam sinh ly cua tre, am nh�c 

thuc dfry S\f phat triSn cua tS bao nao phai, c6 thS lam phong phu thS gi6i tinh 

thAn cua tre, trong tiSng nh�c du duang, tam tr�ng cua tre dS tr& nen hung phfrn, 

kha nang sang kS cho tRe nghe nhiSu chuy�n c6 tich Nhfrng dua tre thuang duc;rc 

nghe nhiSu truy�n c6 tich c6 tri tuang tuc;rng phong phu han nhfrng dua tre it tiSp 



xuc v6i truy�n c6 tich. b6 mv sau khi kS xong cau chuy�n c6 thS yeu cftu tre kS 

l�i ngay l�p tuc. trong luc ks l�i, co ths tre se them vao nhiSu tinh tiSt m&i, chi 

cftn khong lam thay d6i chu dS chinh thi b6 mv nen c6 vu tre . flung "t�t nu6c 

l�nh" vao tre dS tranh lam tre mftt di tinh tich C\fC trong tu6ng tuc;rng. b6 mv c6 

thS kS t6i m9t ch6 nao d6 r6i dung l�i , yeu cftu tre hay tu6ng tuc;rng m9t each hc;rp 

ly cac tinh tiSt sau cua cau chuy�n, hoan thi�n cau chuy�n. Vi dt;t nhu kS "tao 

xung can voi", khi ks t&i ch6 lam ths nao ds can duc;rc tr9ng luc;rng cua loai v�t 

l&n nhftt tren dftt liSn nay, b�n dung l�i va yeu cAu tre suy nghi nen dung each 

nao? tir d6 c6 thS thuc dfty tre tich eve suy nghi, Iau dftn, tre se quen v6i vi�c vua 

nghe kS chuy�n vira d<)ng nao, phat triSn tri tu6ng tuc;rng. 

B6 mv cling c6 thS gia thiSt ra m9t tinh hu6ng, yeu cftu tre phat triSn cau 

chuy�n trong tinh hu6ng d6, vi d\l nhu "horn nay la m9t ngay c6 mua, hay tu6ng 

tuc;rng xem no nhu ths nao?" r6i yeu cAu tre mieu ta theo nhung tuang tuc;rng cua 

chung. trinh d9 tu6ng tuc;rng cua tre c6 sv khac bi�t, b6 mv cftn gc;ri y cho tre mieu 

ta nhfrng n9i dung phong phu han, c6 ging n6i ra hSt m9i suy nghi cua minh. 

Cho du dap an cua tre khong hc;rp lo-gic thi cling dung VQi phe binh, hay ling 

nghe va chftp nh�n, nhu v�y m6i c6 thS giup tre tim duc;rc cau tra lai t6t han. 

Lam phong phu kiSn thuc cua tRe KiSn thuc va kinh nghi�m la nhfrng ngu6n 

tu li�u lam phong phu tri tu6ng tuc;rng, b6i v�y tu luc tre con nho da nen c6 y 

thuc trau d6i kiSn thuc . C6 rftt nhiSu diSu cha mv c6 thS d�y tre, tir thien van, dia 

ly, dSn nganh sinh v�t, h6a hQc, di�n tu . . .  nhung cftn chu y la khong nen qua sau. 

tre luon rat ham hQc hoi, b6 mv cAn nghi each ds tang v6n kiSn thuc cua tre, lam 

phong phu kSt cftu tri thuc, dS nhfrng tri thuc d6 tr& thanh h� th6ng. Vi d\l nhu 

hQc nhfrng kiSn thuc vS tr6ng cay, tru6c tien b6 mv cftn kS chuy�n cho tre, dS tre 

biSt duc;rc tinh chftt cua h�t gi6ng, sau d6 cung cftp cho tre m9t s6 hinh anh vS cac 

lo�i h�t, sau d6 thu th�p, phan thanh h�t kho, h�t tuai. b6 mv c6 thS nftu nhfrng 

lo�i h�t ( d�u) thanh che, vua an vua kS cho tre nghe vS nhfrng vftn dS lien quan, 

cling c6 thS nhan CO' h9i nay kich thich vi giac, cam giac, tri giac, xuc giac cua tre 

dS nang cao hung thu cua chung. thong qua cac qua trinh tren, an tuc;rng cua tre 

vs cac lo�i h�t se sau sic han, c6 thS giup tre ly giai sau han vs nhiSu thu. D6ng 



thai cling c6 thS d�y tre tv minh tr6ng m9t lo�i cay nao d6, thong qua m9t lo�t 

cac ho�t d(>ng, kiSn thuc tre thu duqc se VO cung s6ng d(>ng chu con la may m6c 

nfra. 

D�y tRe diy Kha nang DIY la ySu t6 cftu thanh kha nang sang t�o (DiY la 

viSt tit cua C\}m tu Do it yourself, nghia la tv minh lam m9i vi�c ). tri to mo cua 

tre con rftt 16n, cai gi cling mu6n so vao, d(>ng vao . 

B6 mv khong nen ngan can con m(>t each tho b�o ma hay kh�ng djnh va c6 

vU tri to mo cua tre, d6ng thai cho tre lai giai thich va S\f giao d\}C. NhiSu ong b6 

ba mv ganh vac hSt m9i cong vi�c ma tre c6 thS lam, khong cho tre CO' h(>i duqc 

sang t�o va d9c l�p giai quyst vftn ds, tu&c do�t cua tre quysn duqc tv phat triSn. 

tre khong c6 th6i quen lam vi�c d(>c l�p, kha nang d(>c l�p giai quySt vftn dS kem, 

duang nhien cung khong ths nao co kha nang sang t�o. 

Bai v�y, b6 mv cftn hu6ng dftn tre tv minh vuqt qua m9i tr& ng�i, d(>c l�p suy 

nghi vftn dS, d(>c l�p hoan thanh nhi�m V\l, dS tre tv diSu chinh, tv h9c t�p, tung 

bu&c xay <lvng kha nang giai quyst vftn ds, cho du tre phai chiu chut vftt va cung 

khong cftn phai qua lo ling. c6 vu tre bit tay vao lam thi nghi�m, sang t�o m9t 

vai tac phftm nho, ren luy�n kha nang ph6i hqp giua mit va tay, nhu v�y co ths 

th-Uc dfty S\f phat triSn tu duy va kha nang sang t�o cua ch-Ung. 

D�y tRe d9c tRanh va suy nghi Khong thS chi bit tre h9c ma con phai d�y tre 

"biSt h9c" . tiSn si Duang Chftn Ninh khi n6i vs bi quySt thanh cong cua minh da 

n6i :  "Khi sang truang d�i h9c Chicago lfty b�ng tiSn si, toi da h9c duqc m9t 

phuang phap hoan toan khac v6i trung Qu6c . giao vien khong bit toi chu y vao 

nguyen tic ma yeu cftu chu y vao nhfrng hi�n tuqng m6i, tim toi, nghien c-UU, quy 

n�p, t6ng kSt nhfrng hi�n tuqng nay". b6 mv trong luc c6 vu tre cling c6 kiSn thuc 

ca s&, d6ng thai cling phai khong ngung d�y tre biSt tv minh h9c t�p, tv minh b6 

sung kiSn thuc. 

Suy nghi cua tre con da phftn dSu dva vao tf\fc giac, tf\fc giac la "nguai 

hu6ng d�o" cua sang t�o, b6 mv nen d�y tre SU d\}ng tf\l'C giac dS sang t�o, nhung 

nhfrng tf\l'C giac nay phai dUQ'C xay dvng tren CO' SO phuang phap tu duy khoa 

h9c . 



Chrr«ng 4 :  B0I DUONG TINH THAN TRACH 

NHIEM CHO TRE • 

Truog tam huftn luy�n tinh thftn trach nhi�m 

cu9c s6ng khong phai la b9 phim tRuySn hinh dai t�p Nam 1 993 , Lien hqp 

Qu6c ma m9t h9i nghi vai chu dS "thach thuc ths ky xxi va cai each giao dµc". 

Cac chuyen gia tham dµ cu9c hQp t6i m 24 qu6c gia da cling dua ra m9t y kiSn: 

thach thuc dftu tien ma ths ky mai dua ra truac m�t chung ta khong phai la cai 

each ky thu�t, cling khong phai phat triSn kinh ts ma la vftn ds d�o due cua thanh 

thiSu nien. M9t nguai thiSu tinh cam, d�o due va thiSu ca tinh thftn trach nhi�m 

se khong biSt quan tam tai nguai khac, khong ths hqp tac chan thanh vai nguai 

khac, cfing khong thS hoa nh�p duqc v6i xa h9i trong tuang lai . 

Tre em bay gia dSu duqc b6 mv thuang yeu, chiSu chu{)ng, khong hiSu duqc 

khai ni�m chan thµc cua cu9c s6ng, m9t dua tre nhu v�y thuang chi coi minh la 

trung tam, thiSu tinh thftn trach nhi�m v6i xa h{)i. Vi d\l san phong hQC c6 gifty 

rac, nsu co giao bao m9t hQc sinh nh�t Ien, cau dftu tien cua hQc sinh do se la: 

"C6 phai em vut ra dau". Y cua n6 la: "thua co, co trach oan em r6i ! Em cfing 

khong c6 nghia V\l phai nh�t rac". 

C6 thS c6 nguai se n6i, SQ' bi trach m�ng la ban tinh cua tre . Khong sai, day 

chinh la m9t d�c diSm tam ly cua tre, nhung kha nang chiu dvng cua tre cAn phai 

duqc ren luy�n lien t\lc, phai dS tre biSt r�ng, cho du la vi�c cua minh hay la vi�c 

cua gia dinh, cua 16p, cua xa h9i thi chung cfing phai c6 trach nhi�m. thfty co 

giao va b6 mv cftn chu y b6i duang tinh thftn trach nhi�m cho tre tu khi con nho . 

N gay nay, vftn dS d�t ra tru6c m�t chung ta la lam sao dS tre y thuc duqc thS 

nao la CUQC s6ng, thS nao la xa h9i va lam thS nao m6i c6 tinh thftn trach nhi�m. 

V�y phai lam thS nao? tru6c tien hay dS tre hiSu r�ng thS nao la tinh thftn trach 

nhi�m. trach nhi�m la nhfrng vi�c trong nhi�m V\l chung ta nen lam. tinh thftn 



trach nhi�m la tinh thftn t\I giac lam t6t nhfrng vi�c duqc giao. NSu phan tich sau 

han thi c6 thS chia tinh thftn trach nhi�m thanh tinh thftn trach nhi�m v6i xa h()i, 

vai doan ths, vai gia dinh, vai ban than . . .  Kha nang ly giai cua tre khong t6t nhu 

nguai 16n, nSu chi giang giai theo sach va nhu thS nay, ch�c ch�n la tre khong dS 

dang ch�p nh�n, cang khong thS tiSp thu duqc . b6 m(f c6 thS dung nhfrng vi�c C\l 

thS dS giai thich, vi d\l nhu: "Cong nhan lam hSt sue minh, c6ng hiSn hSt minh 

cho cong vi�c chinh la biSu hi�n tinh thftn trach nhi�m cua hQ; thfty co giao d�y 

hQc sinh la trach nhi�m, d�y kiSn thuc va giao d\lc hQc sinh la biSu hi�n tinh thftn 

trach nhi�m cua hQ . . . Con tinh thftn trach nhi�m v6i gia dinh duqc thS hi�n a 

dau?". tre tra lai : "Vi�c cua minh thi phai t\I lam, quan tam t6i b6 m(f va nguai 

than". "V �y C\l thS nen lam gi ?". b6 m(f c6 thS ti Sp t\}C gqi y cho tre, d6ng thai 

khiSn tre biSt ring : Phai b�t dftu tir nhfrng vi�c nho, nhfrng vi�c hen c�nh minh, 

tru6c tien nen hiSu r5 trach nhi�m cua minh. Phai d�y tre yeu gia dinh, quan tam 

tai gia dinh, do la biSu hi�n cua tinh thftn trach nhi�m; a nha hiSu kinh vai b6 

m(f, nhung vi�c gi minh co ths lam thi dSu nen lam, do chinh la biSu hi�n cua 

tinh thftn trach nhi�m . . .  t6m l�i, mu6n b6i duang tinh thftn trach nhi�m cho tre, 

tru6c tien hay dS tre hiSu ring trach nhi�m cua chung la gi, tinh thftn trach nhi�m 

nen duqc biSu hi�n a dau. trong gia dinh, b6 m(f cftn chu y chi dfrn tre s�p xsp 

gQn gang phong rieng, t�p cho tre lam m9t s6 vi�c nha ma chung c6 thS lam 

duqc, dS chung y thuc duqc ring minh la m()t thanh vien trong gia dinh, phai 

hoan thanh trach nhi�m cua minh. d truang, thfty co giao phai b6i duang cho tre 

tinh thftn trach nhi�m "m9t nguai vi mQi nguai" . DS tre t\I giac th\fc hi�n dung 

nhi�m V\l cua minh, nSu nhin th�y c6 rac tren san 16p phai chu d()ng nh�t len chu 

khong phai la c6 thai d9 l�nh nh�t kiSu "vi�c khong lien quan t6i minh". 

Cu()c s6ng khong phai la m9t b9 phim truySn hinh dan gian, nSu tre truang 

thanh trong vong tay �m ap, che ch�n gi6 mua cua b6 m(f, li�u chung ta co ths hy 

v9ng chung thanh tai duqc khong? hay nhin l�i nhfrng dua tre trong xa h9i hi�n 

d�i, chung duqc huang nhfrng dai ng9 nhu cac nha quy t()c, ai cling coi chung 

nhu "cong chua, hoang tu" . La b6 m(f, ai cling s�n sang lam "bao mfru" cho con. 

M()t dua tre 16n len trong moi truang nay li�u c6 thS chiu kh6 duqc khong? 



Khong thS ! Cach lam nay cua b6 m� khong phai la yeu con ma la h�i con. bai vi 

tre c6 ngay se tmang thanh, phai rai xa vong tay cua b6 m�. N Su chi t6n t�i trong 

cai lu6i bao v� cua b6 m�, m9t khi rai khoi cai lu6i fty, chung se b6 tay tm6c m9i 

vi�c. 

Bai v�y, b6 m� ngay nay khi phai d6i m�t v6i nhfrng yeu cftu v�t chftt qua cao 

cua con cai, hay thS hi�n minh "keo ki�t" m9t chut, c6 thS n6i v6i chung r�ng: 

"Nhfrng m6n d6 nay qua d�t, b6 m� khong mua n6i ! ". DS trai tim nho be cua tre 

thfty r�ng tren thS gi6i nay, khong phai u6c mu6n nao cling c6 thS dap -Ung duc;rc ! 

th�m chi b6 m� con nen t�o ra cho tre m9t moi tmang kh6 khan ds <l�y tre tinh 

thftn chiu kh6, chiu kh6. Phai dS tre hiSu r�ng cu9c s6ng khong phai m9t b9 phim 

truySn hinh <lai t�p, dS chung hiSu duc;rc nhung Io I�ng va kh6 khan cua b6 m�. 

Dua ra m9t vai cau hoi, hu6ng dftn tre d9c l�p suy nghi va Iva ch9n, dung cam 

bay to y kiSn cua minh. Khi gia dinh g�p kh6 khan ho�c mau thuftn, c6 luc b�n 

cling c6 thS cho tre tham gia thao lu�n dS giai quySt vftn dS, tang them tinh thftn 

trach nhi�m cua tre d6i v6i gia dinh. 

Cung lam nhfrng vi�c ma tRe thich b9n tre thich nhfrng nguai than c6 van 

h6a, c6 giao d\lc, hiSu h9c, cftu tiSn, tac phong dan chu, cu chi van minh, ton 

tr9ng con cai. bai v�y, hung thu h9c t�p cua b6 m� vS m9t mire d9 huang t6i sv 

phat triSn cua tre . NSu tre 16n Ien trong m9t gia dinh tran dfty khong khi h9c t�p, 

rftt dS c6 d{)ng ca tv minh h9c t�p va hinh thanh hanh vi tv giac. bai v�y, tm6c 

tien b6 m� phai la nguai ham h9c, cung h9c v6i tre, hinh thanh tac phong gia 

dinh t6t, dS ngon ngu, hanh vi cua minh anh huang t&i con cai .  tuang tv, trong 

qua trinh tiSp xuc v6i b6 m�, hay dS tre h9c duc;rc nhfrng gi ma b�n mu6n chung 

h9c, tl:r d6 d�t duqc m\lc dich giao d\lc . Khi b6i du5ng tinh thftn trach nhi�m cho 

tre, b6 m� co ths cung tre chai tro chai, cung cham soc ong ba dang bi 6m . . .  dS 

nhfrng hanh d{)ng nay anh huang t6i tre, giup chung tr& thanh m9t nguai c6 tinh 

thftn trach nhi�m. 

B6 m� nen c6 thai d9 cung nhau h9c t�p v6i tre, khi g�p vftn dS c6 thS "thinh 

giao" tre . Vi d\l, sau khi h9c cung tre, n6i :  "Khi toi h9c tiSng anh, con be thuang 

sua I6i phat am cua toi, toi l�p rue sua l�i, sau d6 nha con kiSm tra cho minh". 



"Con nh6 c6 m(H lftn, khi toi dang lam bai tric nghi�m vi tinh, c6 m(H cau hoi 

khong biSt lam thS nao, h1c d6 ch6ng toi l�i khong c6 nha, toi ben hoi con c6 

phai la thao tac nhu ths nay khong, khong nga th�ng be vua nhin ds bai da l�p 

rue n6i cho toi cac bu6c thao tac, toi thir l�i, qua nhien la khong sai . Chuy�n nay 

khiSn toi khong thS khong kham ph\lc kha nang cua con, cang phftn dftu hQc t�p 

con minh". 

Bai v�y, cung tre lam nhfrng vi�c ma chung thich c6 thS b6i duang tinh thftn 

chu d{)ng hQc t�p, kich thich tinh thftn cftu tiSn cua chung. 

Cung tRe lam nhfrng vi�c tRe khong thich nhung bu{)c phai lam hung thu cua 

tre rftt r{)ng 16n, nhung cling c6 nhfrng vi�c ma chung khong thich va khong 

mu6n lam, vi d\l nhu lam vi�c nha . . .  NSu tre khong vui ve lam vi�c nha cung b6 

mt;, b6 mtt co ths cung tre hoan thanh cong vi�c, tu do b6i duang cho tre tinh tich 

eve v6i nhfrng vi�c ma chung khong c6 hung thu. Vi d\l : Cung mt; chuftn bi bfra 

t6i, cftt quftn ao, cung b6 quet d9n phong, tu6i nu6c cho hoa; ngay nghi ca nha 

cung lam banh ng9t . . .  b6 mtt cung lao d9ng v&i tre co ths nang cao hung thu cua 

tre v&i lao d9ng, khiSn khong khi gia dinh tr& nen hai hoa han, tinh cam than 

thiSt han, con co ths b6i duang duqc tinh thAn hqp tac va tinh thAn trach nhi�m 

cho tre . Khi cung tre lao d9ng, b6 mtt co ths lam tftm guang cho tre, truySn tinh 

yeu va nhi�t huyst cua minh cho tre, xay <lvng cho tre m9t hinh mftu t6t ds hQc 

t�p . D6ng thai b6 mt; cling nen quan sat tinh hinh lao d{)ng cua tre, vi kha nang 

1\f kiSm chs cua tre kem, han nua ban than lao d9ng l�i la m9t cong vi�c kha vftt 

va. b&i v�y, hung thu lao d9ng cua tre dS bi giam sut, thuang khong ths kien tri 

t6i cu6i cung. Luc nay b6 mt; nen kip thai nhic nh& tre va giup da chung khic 

ph\lc kh6 khan, hu6ng dftn tre hoan thanh hSt cong vi�c cua minh. 

Cung lam nhfrng vi�c ma binh thuang tre khong mu6n lam se giup tre c6 

nhfrng thu ho�ch khong nga, b�n cling se phat hi�n ra nhiSu t6 chftt t6t cua con 

minh, d6ng thai nang cao tinh c6 vu tRe lam t6t cong vi�c cua minh trong nhfrng 

gia dinh a cac qu6c gia tien tiSn, b6 mtt thuang rftt coi tr9ng vi�c b6i duang kha 

nang t\l' l�p va tinh thftn tv cuang cho tre tu khi con nho. Sa dI hQ lam v�y la vi 

kinh tS thi truang c�nh tranh yeu cftu cac phftn tu cftu thanh nen n6 bu9c phai c6 



dfty du kha nang va t6 chftt nay. 

6 My, n(>i dung ca ban trong giao dl,lc gia dinh la b6i duang cho tre tinh thftn 

sang t�o phong phu, tran dfty tinh thftn trach nhi�m v6i ban than va mQi nguai 

xung quanh, d6ng thai co ths tra thanh m9t nguai tv l�p . tu khi tre con nho, cac 

vi ph\l huynh da d�y chung nh�n thuc gia tri cua vi�c tv bit tay vao lam, ds tre tv 

sua chfra ho�c lip rap xe d�p cua chung, ra ngoai lam them. N gay ca con cai nha 

giau cung phai tv kiSm kS sinh nhai . Cac hQC sinh trung hQC cua My c6 m(>t cau 

cua mi�ng r�ng: "Mu6n tieu tiSn thi hay tv kiSm tiSn! ". Cac gia dinh a nong thon 

thi yeu cftu con cai chi a se cong vi�c d6ng ang v6i minh. N goai ra con phai ra 

ngoai lam them, ban sue lao d(>ng, vi dl,l nhu mua he thi cit co, mua dong thi g�t 

tuySt, mua thu thi nh�t la fl,lng . . .  6 Due, tu khi tre con nho, b6 m� da d�y tre tv 

lam vi�c cua minh, b6 m� khong bao gia giup da. Lu�t phap Due con quy dinh, 

tre t6i 1 4  tu6i phai ganh vac m(>t vai cong vi�c trong gia dinh, vi dl,l nhu: gi�t tftt 

cho mQi nguai . . .  Lam nhu v�y khong chi b6i duang kha nang lao d(>ng ma con 

c6 ich trong vi�c b6i duang trach nhi�m xa h(>i cho tre . 

6 thl,ly Si, dS tre khong tra thanh nguai VO dl,lng, tu khi con nho b6 m� da b6i 

duang cho chung tinh thftn tv l�p . Vi dl,l: Con gai 1 6, 1 7  tu6i, t6t nghi�p trung 

hQC se phai t6i m(>t nha nao d6 lam nguai giup vi�c khoang 1 nam, bu6i sang thi 

lam them, bu6i chiSu thi di hQc. Lam nhu v�y m(>t m�t c6 thS ren luy�n kha nang 

lam vi�c, hQc each muu sinh; m�t khac c6 ich cho vi�c hQc tiSng. 6 thl,ly Si c6 

nai n6i tiSng Due, cling c6 nai n6i tiSng Phap, bai v�y, co gai a nai n6i ngon ngfr 

nay thuang t6i nai n6i ngon ngfr khac lam nguai giup vi�c . Cung c6 rftt nhiSu 

nguai ch9n t6i anh dS hQc tiSng anh, each hQ ch9n cling la lam nguai giup vi�c 

cho gia dinh nguai anh dS hQc thu tiSng nay. Sau khi da c6 ba ngo�i ngfr trong 

tay, hQ c6 thS t6i cong ty, ngan hang, cua hang lam vi�c . N guqc l�i , nhfrng nguai 

s6ng dva vao b6 m� se bi cho la nguai VO dl,lng. 

6 Nh�t, tu khi tre con rftt nho, b6 m� da "r6t" vao dftu chung quan ni�m: 

"Phai tv l�p, dung dem l�i phi Sn phuc cho nguai khac", d6ng thai trong cu(>c 

s6ng thuang ngay, hQ luon chu y b6i duang cho tre kha nang tv l�p va tinh thftn 

tl,l' cuang. Ca nha di du lich, cho du la tre nho t6i dau cung phai deo m(>t cai ba lo 



nho. b6 mv n6i : "Day la d6 cua chung, b6i v�y chung phai n;r deo". Sau khi di 

hQc, rftt nhiSu hQc sinh tranh thu thai gian ranh r6i dS ra ngoai lam thue kiSm 

tiSn. Sinh vien d�i hQc lam them la hi�n tuqng ph6 biSn, ngay ca con nha giau 

cling khong ngo�i l�. Chung kiSm tiSn b�ng each lam b6i ban, ma bat, lam nhan 

vi en thu ngan 6 sieu thi, lam gia SU . . . dS trang trai hQC phi va sinh hay nhin l�i 

xung quanh chung ta, rftt nhiSu vi ph\l huynh thuang ca than r�ng binh thuang 

minh luon cham s6c con rftt chu dao, con bi 6m thi se v(>i v(>i vang vang dua con 

t6i b�nh vi�n, nhung khi minh bi 6m, mu6n con r6t cho m(>t c6c nu6c cling kh6, 

th�t la dau long. t�i sao nhfrng dua tre ngay nay da s6 dSu thiSu tinh thftn trach 

nhi�m va VO cam nhu v�y? NSu phan tich ky nguyen nhan thi la do b6 mv. t�i 

sao? tru6c tien chung ta hay xem nhfrng tinh hu6ng thuang xay ra xung quanh 

chung ta. 

Canh 1 :  "Mau di ngu di, sach v6 dS mv so�n cho ." Mv n6i v6i co con gai hQc 

16p 2. 

Canh 2 :  "Mv, horn nay 16p con t6ng v� sinh, mv chuftn bi cho con m(>t cai gie 

lau, con phai mang t6i truang." C�u con trai 8 tu6i n6i v6i mv. "t6ng v� sinh ! 

Con c6 chiu duqc khong? Vua bftn vua m�t, bao nhieu la b\li, hit vao ph6i se bi 

b�nh dfty. thS nay nhe, chi Su mv xin nghi cho con, con khong cftn phai lam nfra . .  

Canh 3 :  Co  con gai hQc 16p 7 bu6i t6i tru6c khi di ngu n6i v6i mv : "Mv, mv 

bo quftn ao m�c ngay mai ra cho con, b9 nay gi�t luon cho con, ngay kia con phai 

m�c . .  

Nhfrng cau n6i d�i lo�i nhu v�y c6 thS la chuy�n rftt binh thuang d6i v6i 

nhiSu ong b6 ba mv. hQ luon cho r�ng tre con nho, nen giup chung lam m9t s6 

vi�c. La b6 mv, quan tam, yeu thuang tre la ban nang tµ nhien. Nhung rftt nhiSu 

b6 mv khi quan tam va bao v� tre l�i quen mftt r�ng tre cling cftn phai c6 tinh thftn 

trach nhi�m. hQ thuang sq con minh phai chiu kh6, sq con minh vftt va. thS la c6 

nhfrng ong b6 ba mv twc nh�t 6 16p thay con, t6ng v� sinh thay con, th�m chi 

con thay con lam bai t�p vs nha . . . Lau dftn, tre se khong bi St nen lam thS nao dS 

n;r cham s6c ban than chu dung n6i la chiu trach nhi�m v6i nguai khac va v6i xa 

h(>i .  Nhfrng dua tre 16n Ien trong cac gia dinh nhu thS nay, vi tlr nho da duqc bao 



v� qua d(>, khong phai d(>ng nao, tir vi�c an, m�c cho tai di hQc, ch9n nganh hQc, 

ch9n cong vi�c dSu da duqc b6 m� lam giup, chung se tra thanh m9t ke ich ky, tµ 

tu tµ lqi , khong quan tam tai mQi nguai xung quanh. 

Hay dS tre tµ quan ly minh, nhu v�y chung mai c6 tinh thftn trach nhi�m, tr6 

thanh m(>t nguai d(>c l�p ca vs tinh thftn va kinh tS . V�y phai lam thS nao? Truac 

ti en hay b�t dftu tu "tµ l�p". Day la m(>t n(>i dung khong thS thiSu duqc trong giao 

d\lc gia dinh, cling la n(>i dung ma nhfrng nSn giao d\lc khac khong thS thay thS 

duqc . Yeu cftu tre d(>c l�p hoan thanh m(>t vi�c nha ho�c vi�c cua ban than chung 

se khiSn chung cam thfty hai long, co cam giac tµ hao va tµ tin han. b6 m� nen 

danh thai gian dS b6i duang tinh thftn "tµ l�p" cho tre . V�y "tµ l�p" la gi? N6 

bao g6m. 

( 1 )  Tµ l�p trong hanh vi, hay n6i each khac la c6 thS lo li�u cac vi�c cua ban 

than minh, vi d\} : D6i vai tre tu 6 tai 7 tu6i, biSt tµ d�y ma khong cftn b6 m� phai 

gQi, gftp chan man cfrn th�n, sau d6 danh rang, rira m�t, an bfra sang . . . M(>t dua 

tre nhu v�y c6 thS tµ l�p vS hanh vi. 

(2) Tµ l�p vs tinh thftn, dS tre g�p vi�c gi khong ph\l thu(>c, y l�i vao b6 m�, 

khong n6i gi�n VO ca, biSt ra quySt dinh d6i vai nhfrng (3) Tµ l�p vs kinh tS, 

khong ph\l thu9c vao tiSn b�c cua b6 m�. hanh d9ng tµ l�p nay phai tinh sau khi 

tre da buac chan vao xa h(>i, khi do m(>t nguai mai thµc S\f dUQ'C coi la truang 

thanh. 

N goai ra, khong nhfrng phai b6i duang con minh thanh "nha quan ly" cua 

chinh ban than chung ma b6 m� con phai ds khong gian ds tre thµc hanh "quysn 

quan ly". Khi trong gia dinh cftn dua ra quySt dinh gi lien quan tai tre, b�n hay 

l�ng nghe y kiSn cua chung thay vi b6 m� quySt dinh tftt ca. C6 nhfrng ong b6 ha 

m� cho r�ng tre vftn con nho, thiSu kinh nghi�m, khong cftn hoi y kiSn tre, nguai 

Ian quySt dinh thay la duqc r6i. Cach lam nay khong them dang l�m, thu nhftt la 

khong ton tr9ng quysn lqi cua tre, thu hai la khong t6t cho vi�c b6i duang tre tra 

thanh chu nhan cua CUQC s6ng. tre CO SO thich Va tieu chufrn dung sai cua rieng 

minh. Vi d\l: Mu6n tre tham gia lap hQc dan ho�c hQc ve, b6 m� nen ban trnac 

vai tre, nSu tre s�n sang tham gia, b6 m� c6 thS cho tre CO' h(>i hQC t�p, d6ng thai 



dua ra yeu cftu: N Su con da d6ng y hQc thi phai hQc t6i dftu t6i cu6i, khong duqc 

bo CUQC gifra chirng. Nhu v�y tre se tv quySt dinh vi�c cua minh, ren luy�n nghi 

Ive cho tre cling la giup tre chiu trach nhi�m v6i ban than. Day la sv ton tr9ng 

danh cho tre, cling la m(>t each dS d�y tre c6 tinh thftn trach nhi�m. 

B6i duang tRq thu cho gia dinh C6 m(>t cong ty tuySn nhan vien, a nai phong 

vftn hQ c6 y ds m9t cay ch6i bi d6 <luai nSn nha ds quan sat phan ung cua cac 

ung vien, c6 ai dvng ch6i len khong da tr& thanh cau hoi dftu tien. C6 thS thfty, 

nhfrng nguai thiSu tinh thftn trach nhi�m se rftt kh6 c6 ch6 dung trong xa h(>i hi�n 

d�i . 

Theo diSu tra, tre em cua ch-Ung ta ngay nay m6i ngay lam vi�c nha 0,2 tiSng. 

Con tre em a My m6i ngay lam vi�c nha 1 - 2 tiSng. NSu m(>t dua tre khong thS 

xay dvng duqc tinh thftn trach nhi�m khi a nha thi sau nay khi bu6c chan vao xa 

h(>i cling rftt kh6 c6 trach nhi�m v6i xa h(>i .  Lam vi�c nha la phuang phap t6t 

nhftt dS b6i duang tinh thftn trach nhi�m cho tre . Nhung c6 nhfrng ong b6 ba mv 

l�i cho ring lam vi�c nha se anh huang t6i thai gian hQC cua tre; cling c6 ong b6 

ba mv cho ring lam vi�c nha se khiSn tre bi m�t. thu nghi xem, m(>t dua tre s6ng 

trong nha nhung khong bao gia hoi tham t6i cong vi�c nha, khong biSt lam m(>t 

vi�c gi thi sao c6 kha nang duy tri CUQC s6ng cua minh? Nhfrng dua tre khong 

duqc nSm trai n6i vftt va cua cong vi�c nha thi sao co ths hiSu duqc vftt va cua b6 

mv, sao c6 thS c6 trach nhi�m v6i gia dinh? bai v�y, b6 mv phai hu6ng dftn tre 

tham gia lam vi�c nha, coi d6 la vi�c giao dl;lc tinh thftn trach nhi�m cho tre. 

Lam vi�c nha giup hiSu duqc quy lu�t ca ban trong sinh ho�t cua gia dinh, la 

m(>t thanh vien trong gia dinh thi phai hiSu duqc tung chi tiSt nho nh�t trong nSp 

sinh ho�t, hiSu duqc yeu cftu CO' ban cua gia dinh. DiSu nay c6 lqi cho vi�c nang 

cao kha nang s6ng va y thuc lao d9ng cua tre, khiSn tre nim bit duqc ts, nang 

cao ky nang s6ng tv l�p cua tre; cling c6 lqi cho vi�c nang cao y thuc trach 

nhi�m va kha nang XU ly cong vi�c thvc tS cua tre . 

La b6 mv, hay bit tre tham gia vao m(>t vai ho�t d(>ng trong nha, b6i duang y 

thuc chiu trach nhi�m v6i ban than va v6i gia dinh cho tre, d6ng thai dftn dftn ma 

r(>ng ra thanh tinh thftn trach nhi�m d6i v6i toan xa h(>i, khiSn tre tr& thanh m(>t 



"nguai xa h9i". Nhung chi giup tre hi Su duqc thS nao la tinh thftn trach nhi�m 

vftn chua du, con phai hu6ng dftn tre bing hanh vi C\l thS. Suy nghi cua tre rftt 

dan gian va thiSu kha nang tv kiSm chS, khong c6 sv chi d(;ly va giam sat cua b6 

mt;, cho du tre hiSu vs tinh than trach nhi�m cling khong biSt nen b�t dftu vao 

dau, vi�c b6i duang tinh thftn trach nhi�m cling tr& thanh nhfrng lai n6i suong. b6 

mt; c6 thS dua ra yeu cftu C\l thS vS thai gian va cong vi�c cftn lam dS tre c6 m9t 

nh�n thuc chinh xac . Cung c6 thS yeu cftu tre 1\f minh ganh vac m9t vai cong vi�c 

nao d6 trong kha nang cua tre. Vi d\l: Sau khi tre tan h9c vs nha, c6 thS nha tre 

giup b6 mt; quet nha; sau khi an cam, giup b6 mt; thu d9n ban an, ma bat. D6 16t, 

tftt cua tre c6 thS dS tre tv gi�t; d6 rac, dong cl:ra, mua m9t vai m6n d6 nho cho 

gia dinh cling la nhfrng vi�c tre c6 thS lam duqc. N goai ra, b6 mt; con phai giam 

sat kiSm tra, tre lam t6t thi biSu <luang, c6 vu thanh tich cua tre . trong qua trinh 

lao d()ng, tre se rftt vui vi da thanh cong va duqc b6 mt; khen ngqi . N Su tre lam 

khong t6t thi c6 thS neu y kiSn. D6i v6i nhfrng vi�c ma tre khong dS lam, b6 mt; 

c6 thS lam mftu tru&c, tuy�t d6i khong duqc trach m�ng tre. b6 mt; nen y thuc 

duqc ring, b�t tre lam vi�c nha khong chi thuAn my la ds giam bat ganh n�ng cua 

minh, cling khong phai la ds tre hiSu nen lam ths nao, ma thong qua hinh thuc 

nay, t(;lO cho tre ca h()i dUQ'C tham gia vao ho(;lt d()ng gia dinh, b6i duang tinh thftn 

trach nhi�m va kha nang w giai quyst cong vi�c cua tre, khiSn tre hoa nh�p vao 

v6i CUQC s6ng cua b6 mt;, d6ng thai trong qua trinh lao d()ng thvc tS, tang cuang 

sv ph6i hqp gifra m9i nguai, hinh thanh m6i quan h� gia dinh hai hoa, t6t dt;p. 

Vi�c b6i duang tinh thftn trach nhi�m cling d6ng thai duqc nang cao. Nhung nghi 

Ive cua tre rftt ySu 6t, long quySt tam cling dS bi dao d()ng, b6 mt; nen phan tich 

ky luang nguyen nhan, giup chung tv minh diSu chinh. thong qua cong vi�c nha, 

tre se y thuc duqc minh la m9t thanh vien cua gia dinh, c6 nghia V\l phai g6p sue 

Ive nhu m9i nguai, d6ng thai hiSu duqc sv vftt va cua b6 mt; va y nghia cua CUQC 

s6ng, ren luy�n nang Ive ban than, lam phong phu CUQC s6ng cua minh, xay dvng 

m9t quan ni�m chiu trach nhi�m v6i gia dinh minh. 

Nha tu tu&ng Nh�t ban Fukuzawa Yukichi da rung n6i :  "Giao d\lc chinh la 

d(;ly nguai ta d9c l�p, tv ton va ma ra con duang thvc hanh". 



Chi Lan tu khi con gai bi St di da bit dftu d�y con lam m(H s6 vi�c : Lfty d6 

giup m�, d6 rac . . .  Con gai chi cam thfty c6 thS lam vi�c giup m� chung to co be 

da 16n, m6i khi lam xong m()t vi�c cho m�, co be dSu hoi : "M�, con 16n chua?" 

Nh�n duqc cau tra lai kh�ng dinh cua m�, co be cang chu d()ng giup m� lam 

vi�c. M� san nha bftn r6i, con di quet nhe . . .  M6i thu bay, co be dSu lau s�ch ban 

tra, dung khan ftm lau di lau l�i mfty lftn cho t6i khi m� n6i ring "s�ch lim r6i" 

co be m6i yen tam. Khi ra ngoai chai, co be cling lau s�ch xe r6i m6i di . M()t lftn 

m� dua co be tai nha hang an cam, co be an xong ben dung khan an lau s�ch ghS, 

mQi nguai dSu khen co la co be ngoan. 

Chi Lan cho ring khi lam vi�c nha, tre con c6 thS hQc duqc rftt nhiSu diSu ma 

6 tmang chung khong hQC duqc, vi d\l nhu SU dl)ng cac cong C\l, b6i du5ng kha 

nang t�p trung, chu y, sip xSp hqp ly thai gian . . .  DiSu quan tr9ng nhftt la c6 thS 

b6i du5ng duqc tinh yeu thuang va tinh thftn trach nhi�m cho tre . trong qua trinh 

lao d9ng cua minh, tre co ths cam nh�n duqc n6i vftt va cua nguai khac, khi do 

tre se biSt quan tam va thong cam, tran tr9ng thanh qua lao d9ng cua mQi nguai . 

Chi Lan n6i, m()t lftn con gai chi tu nha tre vS nha da Ien tiSng trach m6c:  "M�, 

con xSp giay cho m� cftn th�n b6n lftn r6i, m� l�i vut lung tung, con giup m� lftn 

nay nfra thoi, sau nay m� khong duqc vl:rt lung tung nfra nhe". Chi v()i vang xin 

16i :  "M� xin 16i, lftn sau m� se chu y han". Con c6 m()t lftn, chi ng6i phich xu6ng 

ghS sofa, than: "oi, m�t qua". Con gai chi thfty v�y, v()i vang mang dep le t6i cho 

chi, khiSn chi cam d()ng rai nu6c mit. 

ThiSt kS vi�c nha Can cu vao d9 tu6i cua tre thi lam nhfrng vi�c nha nhu thS 

nao la hqp ly? KSt hqp v6i each lam cua m()t s6 chuyen gia giao dl)C va nhfrng vi 

ph\l huynh thanh cong, chung toi dua ra m()t vai dS nghi vS vi�c nha thich hqp 

v6i tre tung d9 tu6i. 

2 - 3 tu6i :  Cung v6i sv giup d5 cua b6 m�, 1\f danh rang; r6t nu6c vao c6c ; 

khi rai khoi phong tv d()ng khep cua; cftt sach bao len gia sach; cftt d6 chai cftn 

th�n; tv XU ly d6 an thira; gftp quftn ao va tftt cftn th�n; tµ ch9n va m�c quftn ao 

cho minh. 

4 tu6i :  tµ ma s�ch tay; bay mam cam, bat dfia; d6 rac ; khi nguai 16n di mua 



d6, biSt xach giup nhfrng m6n d6 nhv; tl;r chinh l�i ga trai giuang, d9n dvp phong 

rieng; rua dµng q1; chuftn bi hoa qua cho mQi nguai an; cling rua rau, rua hoa 

qua vai nguai Ian. 

5 tu6i :  tµ r6t nuac u6ng cho minh; gip thuc an vao bat; gi�t tftt bftn cua minh; 

CQ ch�u rua m�t; lau S�Ch guang Va CUa s6; nh�n Va gQi di�n tho�i; d6 rac. 

6 - s tu6i :  tuai nuac cho cay; gQt hoa qua; biSt dung lo vi song ds nftu chin 

thuc an; treo quftn ao cua minh vao tu; d9n s�ch tU. 

9 - 1 o tu6i : thay ga trai giuang; biSt thao tac may gi�t; biSt nftu nhung m6n 

an dan gian; c6 thS tiSp khach m(>t minh; tµ len kS ho�ch ti�c sinh nh�t cua minh. 

1 .  - 1 1  tu6i :  6 nha m(>t minh; biSt su d\lng m(>t khoan tiSn le nhftt dinh; tµ bit 

xe buyt. 

1 .  - 1 2  tu6i :  tµ ra ngoai lam vi�c (thai gian ngin) ; giup b6 tre chu d(>ng lam 

vi�c nha, ngo�i trir phuang phap truySn th6ng la "giup tre hiSu duqc trach nhi�m 

cua minh"' dS kich thich hung thu lam vi�c cua tre, b�n con c6 thS SU d\}ng m(>t 

s6 phuang phap mai nhu "cam d6" . 

4 ks sach ds "cam d6" tre lam vi�c nha bao g6m. 

1 .  Phuang phap bit chuac : tre con ban tinh v6n thich bit chuac. tu nho, 

chung da thich bit chuac nhftt cu nhftt d(>ng cua b6 mv. b�n c6 thS thu biSn vi�c 

nha thanh m9t tro chai, dS tre bit chuac b6 ho�c mv lam vi�c nha. Vi d\l: bit 

chuac mv lau ban, bit chuac b6 quet nha. Nhu v�y vi�c nha se tr& thanh "vai 

diSn" yeu thich nhftt cua tre . 

2 .  Phuang phap hung thu: C6 nhfrng cong vi�c nha rftt kho khan, vi d\l nhu 

quet nha va thu d9n d6 chai. Luc nay b�n cftn tr& thanh m(>t nguai nhic nh6 cua 

tre, vi d\l nhu bao tre d�t con bup be d6 chai vao ngan keo c6 h(>p sap mau mai, 

cftt chiSc o to vai kim cuang biSn hinh vao ngan keo c6 sieu nhan. Nhu thS c6 

thS lam tang tinh tich C\l'C cua tre khi lam vi�c ! 3 .  Phuang phap vui ve : Chi khi 

nguai Ian vui ve lam vi�c thi tre con mai thich lam vi�c nha. N Su lftn nao lam 

vi�c nha b�n cfing to ra khong vui, c�n nh�n lien h6i thi sao tre c6 thS thich lam 

vi�c nha duqc ! N Su khi lam vi�c nha, b�n ngan nga m9t bai hat, tam tr�ng vui ve 

thi tre cfing thich lam vi�c nhu thS. 



4. Phuong phap vinh dv: b�n phai dS cho tre biSt ring chung cfing la m(H 

"chu nhan nho" trong ngoi nha, la m()t thanh vien VO cling quan tr9ng cua gia 

dinh, b6i v�y chung phai ganh vac m()t vai cong vi�c . Khi tre da c6 "tinh thftn 

chu nhan" r6i, mu6n tre lam vi�c nha se dS nhu tr& ban tay. 

Khi tre lam vi�c nha va g�p kho khan, b6 mtt khong tbs bo m�c tre ma nen 

danh cho tre S\f ung h(), d()ng vien va giup da, cfing c6 thS lqi dl;lng hinh thuc 

khen thuang ma tre co hung thu ds tre kien tri vai cong vi�c cua minh, d6ng thai 

c6 thS d�t ra m9t vai quy tic thich hqp, vi d\l nhu hang ngay phai lam t6t m9t 

vi�c, d6ng thai thuang xuyen nhic nh6 tre ghi nh6, khi tre lam duqc thi phai 

khen ngqi tre, m9t thai gian sau d6 l�i thay d6i m9t vi�c khac. Cung c6 thS kSt 

hqp lao d()ng v6i tro chai, trong khi chai them phftn giao d\lc tre, thong qua tro 

chai tiSn hanh giao d\lc lao d()ng cho tre dS tre thAy hung thu va c6 sv c�nh tranh, 

nhu v�y tre se chu d()ng ban. 

B6i duang kha nang tv l�p cua tRe tRong t�p thS thS ky xxi, m9i S\f thay d6i 

dSu diSn ra vo cling nhanh ch6ng, khoa h9c phat triSn nhu vfi bao, b6i v�y m9t 

dua tre thiSu kha nang tv l�p se khong tbs nao thich nghi duqc vai nhung c�nh 

tranh trong xa h()i chu dung n6i la tr& thanh m()t nguai c6 tinh thftn trach nhi�m! 

b6 mt; nen c6 m()t quan ni�m giao d\lc hi�n d�i, can cu theo d�c diSm d9 tu6i cua 

tre, b6i duang tre tu nhfrng phuang di�n sau. 

1 .  DS tre lam nhfrng vi�c trong kha nang tinh 11! l�p cua tre duqc b6i duang 

rung bu6c trong CUQC s6ng hi�n thvc. tu nam 2 tu6i, cling v6i S\f phat triSn cua 

CO' thS, cac CO' hip dftn hinh thanh va trn6ng thanh, kha nang ly giai cfing khong 

ngung duqc nang cao, tre da co tbs tv an cam, tv m�c quAn ao, 11! tim g9i, tv thu 

d9n d6 d�c cling v6i sv giup da cua nguai 16n, dftn dftn da c6 y thuc tv l�p. trong 

su6t qua trinh nay, b6 mt; cftn nh�n thuc duqc ring nhfrng dua tre luon cam thAy 

vui ve khi duqc tv l�p lam vi�c gi do. m khong biSt lam tai biSt lam, tu lam 

khong t6t tai dftn dftn hoan thi�n ban la m9t kSt qua tv nhien, trong qua trinh nay, 

ban than tre cfing cam nh�n duqc S\f tiSn b(). b6i v�y, b6 mt; nen buong tay dS tre 

1\f ren luy�n minh, dung vi SQ' chung lam khong t6t ma ngan can, cfing dung dung 

tieu chufrn qua cao dS yeu cftu tre . D6i v6i tre tv lam vi�c, chi cftn chung n6 Ive, 



cho du co kSt qua hay khong dSu nen khilng dinh va khen ngqi chung, dS tre tµ 

tin va c6 tinh thftn trach nhi�m han. Cam giac "minh lam duqc" cua tre rftt quan 

tn;mg, no la d9ng lµc ds tre phat triSn va ren luy�n ban than m9t each tµ l�p .  ban 

dftu tre thucmg nSm trai thftt b�i, trong truang hqp nay, b6 my nen khich l� tre, 

tuy�t d6i khong duqc n6i nhfrng cau d�i lo�i nhu "thfty chua, my da bao la con 

khong lam duqc ma", cung dung thfty tre khong lam duqc ma b�t tay vao lam h9. 

Khi chung quySt tam lam m9t vi�c kh6, b6 illy nen d{)ng vien va giup da. Nhu 

v�y c6 thS nang cao tinh tich C\fC va tµ tin cua tre va cung hinh thanh kha nang tµ 

l�p cua tre . 

2 .  B6i duang kha nang suy nghi d9c l�p cho tre "bftt cu vi�c gi tre c6 thS nghi 

duqc thi hay dS chung nghi". tuan thu theo nguyen t�c nay dS giao d\lc tre c6 thS 

b6i duang duqc kha nang suy nghi d9c l�p cua tre . tre nho c6 ban tinh thich hoi, 

d6i v6'i nhfrng vftn dS chung dua ra, b6 my c6 thS t�m thai khong tra lai ma gqi y 

cho tre d9ng nao suy nghi, tim kiSm dap an. Khi dua ra nguyen t�c tren, m9t 

chuyen gia da dua ra m9t vi dl;l: C6 m9t dua tre 9 tu6i hoi ong: "trong 6ng true c6 

khong khi khong?". Vi chuyen gia d6 khong l�p rue tra lai ma cftm m9t thanh 

true hai dftu dSu c6 d6t, d�t vao trong nu6'c, ch9c m9t cai 16 tren 6ng true, b9n tre 

dua nao cung thfty c6 bong bong n6i len, hen tranh nhau n6i :  "Khong khi ! Khong 

khi ! " Nhu v�y tµ chung da tim ra duqc dap an, dua nao cung VO cung thich thu. 

Cac vi ph\l huynh dSu rftt chu y t&i vi�c lam phong phu v6n kiSn thuc cua tre 

trong CUQC s6ng, cung thuang kien nhfrn tra lai tlrng cau hoi cua tre, nhung l�i 

quen mftt vi�c b6i duang kha nang suy nghi d9c l�p cho tre . Vi dl;l: b6 my kS 

chuy�n cho con nghe, hQ se kS tung trang m{)t, tung quySn m{)t, dua tre chi yen 

l�ng l�ng nghe. thµc ra, kS chuy�n cho tre cung nen c6 ky nang, hay thuang 

xuyen d�t ra nhfrng cau hoi c6 lien quan dS tre tµ minh suy nghi, dS chung c6 kha 

nang d9c l�p suy nghi. 

3 .  Sang t�o ca h9i b6i duang cho tre kha nang 1\f quySt dinh. Cach giao dl;lc 

gia dinh cua chung ta da phftn la huftn luy�n tre "nghe lai" theo each truySn 

th6ng ma khong chu y l�ng nghe y kiSn cua tre . 

Nho thi la nhfrng vi�c trong cu9c s6ng hang ngay, 16'n la phuang hu6'ng cu9c 



dai tre dSu phai nghe theo sv sip xSp cua b6 illy, tre hoan toan mftt di CO' h9i tv 

minh ra quySt dinh. Nhu v�y kh6ng thS b6i duang cho ch-Ung kha nang tv quySt 

dinh khi g�p chuy�n gi d6. Duang nhien, tinh tv l�p cling bao g6m kha nang 

quySt dinh cua ban than. hi�n nay, cling v6i sv d6i m6i cua cac phuang phap 

giao dµc, m9t s6 vi phµ huynh c6 quan ni�m hi�n d�i kh6ng nhfrng coi tr9ng vi�c 

b6i duang kha nang t\l' l�p va d9c l�p suy nghi cua tre khi con be ma con chu y 

t�o ca h9i b6i duang kha nang tv dua ra quySt dinh va xu ly vftn dS cho tre . C6 

m9t vi dµ nho : Ngay nghi, m9t ba my dua c�u con trai khoang 3 tu6i di t6i tru6c 

m9t nga ba, chi cui xu6ng hoi c�u be : "Con n6i xem nao, ch-Ung ta nen di theo 

duang nao, t6i dau chai?" C�u be nghiem me suy nghi m9t lat r6i n6i : "My con 

minh di duang nay nhe, di xem con khi". Nguai my d6 hen di vS hu6ng ma c�u 

con trai da Iva ch9n. Cach lam cua ba my nay rftt dung. trn6c tien, chi rftt ton 

tr9ng con, thS hi�n m6i quan h� binh d�ng gifra hai my con. D6ng thai, chi l�i la 

m9t ba my rftt biSt each giao d\lc con, c6 thS nim bit duqc m9i ca h9i dS b6i 

duang cho tre kha nang tv Iva ch9n. 

4. B6i duang tinh thftn chiSn thing kh6 khan cho tre Khi b6i duang cho tre 

kha nang tv l�p, d6ng thai cling cftn b6i duang cho tre tinh thftn va nghi Ive chiSn 

thing kh6 khan. M9t vi�c nguai 16n cam thfty rftt dan gian nhung d6i v6i tre con 

c6 thS phai n6 Ive rftt nhiSu va phai khic ph\lc m9t s6 kh6 khan nhftt dinh m6i c6 

thS hoan thanh duqc. Vi dl;l: tv m�c va c6i quftn ao, sip xSp l�i d6 chai . . .  b6i 

v�y, khi tre g�p kh6 khan, nhung diSu b6 my nen lam la kh�ng dinh va khen ngqi 

cac n6 Ive cua tre, d6ng thai c6 vli tre, nhftt la v6i nhfrng dua tre hay y l�i, b6 my 

cang kh6ng duqc vi thuang tre ma lam thay ch-Ung, hay kien tri giup tre hoan 

thanh. 

5 .  Dung dS dang giup d6' Khi hu6ng d�n tre tv l�p lam vi�c 6 nha, quan tr9ng 

nhftt la b6 my phai chiSn thing ban than. thuang c6 nhfrng 6ng b6 ba my thfty con 

g�p kh6 khan, kh6ng c6 vu tre ma l�p rue giup d6'. Con c6 nhfrng nguai bi St ro la 

phai yeu cftu tre khic ph\lc kh6 khan, kien tri bit con tiSp t\lc, nhu chi cftn tre 

kh6c 16c la l�p tuc "mSm long" ma "thoa hi�p", cu6i cling m9i vi�c tr6 thanh 

cong c6c. bai v�y, vi tuang lai cua tre, b6 my nen h� quyst tam, th�m chi doi luc 



phai "nhftn tam" m9t chut m6i c6 thS thµc sv b6i duang duqc tinh thftn va nghi 

Ive cho tre . 

6 .  Ap d\lng phuang phap hqp ly Khi b6i duang kha nang tv l�p cho tre, b6 

mt; c6 thS bit tay vao tu nhfrng d{)ng tac dan gian, dftn dftn phat triSn thanh 

nhfrng ky nang trong cu9c s6ng. Vi d\l : Khi d�y tre di giay, dftu tien b�n c6 thS 

giup chung xo giay nhung khong bu9c day, dS tre tv minh hoan thanh; khi tre da 

biSt each bu9c day giay, lftn sau b�n chi giup tre xo m9t ben, dS tre tv xo chan 

vao chiSc con l�i; cu6i cung b�n khong giup da tre nua, ds tre tv hoan thanh 1 .  

T�o moi truang t6t b6 mt; nen t�o cho tre moi truang va diSu ki�n tv l�p, hu6ng 

dftn tre phuang hu6ng dS tre tv n6 Ive . Vi d\l nhu vi�c ngu, phuang phap t6t nhftt 

la tu khi sinh ra hay dS tre ngu rieng giuang v6i nguai 16n. C6 thS d�t m9t cai 

giuang nho c�nh giuang b6 mt;, cho tre ngu m9t minh, sau khi tre 16n han thi 

chia phong. Nhu v�y tre m6i khong cam thfty sq hai, cling dS dang thich nghi . 

Khi tre hQc an cam, b6 mtt nen chuftn bi cho tre m9t cai ban nho, ghS nho, bat 

nho, thia nho. Khi mua nhfrng d6 dung nay, hay c6 ging mua nhfrng lo�i dS sir 

d\lng, mau sic bit mit, nhu thS c6 thS thu hut sv chu y cua tre . 

8 .  Kien nhftn Khi ren luy�n ky nang tv l�p cho tre, b6 mt; nhftt dinh phai kien 

nhftn, dung SQ' phiSn phuc. trong qua trinh hQC t�p cua tre, b6 mt; hay thuang 

xuyen khen ngqi, khich l� tre, giup da chung xay dvng long tv tin; c6 ging it phe 

binh, chi trich, dung qua n6ng nay dS lam t6n thuang t6i tinh tich eve cua tre. 

Con duang tuang lai cua tre sau nay phai dva vao chinh ban than chung, 

CUQC sf>ng tuang lai cling la cua ban than chung. tftt ca nhfrng vi�c nay, bf> mt; 

dSu kh6ng thS thay thS duqc, nhfrng 6ng b6 ba mt; thuang yeu con, hay dS chung 

tv bu6c di tren con duang cua minh tU nho ! 

TruO'ng thanh cung tre 

Truong thanh la chuy�n cua minh tinh thftn trach nhi�m cua tre duqc sinh ra 

tU nhfrng sv vi�c C\l thS, ban dftu chi la c6 tinh thftn trach nhi�m v6i nhi�m V\l ma 

nguai than giao cho chung, tre chi c6 tinh thftn trach nhi�m v6i vi�c ma chung 



thich lam chu kh6ng chju trach nhi�m v6i vi�c ma chung kh6ng thich; dftn dftn 

chung se c6 trach nhi�m v6i nhfrng lai minh da n6i, v6i nhi�m V\l ma minh nen 

hoan thanh, v6i b�n be, v6i t�p thS. t6i giai do�n thanh thiSu nien, tinh thftn trach 

nhi�m cua chung se trim tuc;rng han, r(mg 16n han, c6 trach nhi�m v6i gia dinh, 

v6i S\f nghi�p, v6i xa h{)i .  bai V�y, tu nho t6i Ian, tinh thftn trach nhi�m cua tre Se 

<lfin <lfin phat triSn, vi�c xay dvng tinh thfin trach nhi�m tru&c tien phai duc;rc d�t 

tren nhfrng vi�c cua ban than tre ! Nha giao d\lc n6i tiSng Maria Montessori khi 

trinh bay vs quan ni�m nay da d�t ra m9t cau hoi : b�n da g�p phai tinh hu6ng 

nay bao gia chua? horn d6 b�n mua m9t ch�u hoa vs nha, sang nao b�n cling d�y 

s6m, cftn th�n tu6i nu6c cho hoa, kh6ng chung con n6i thftm v6i n6 "hay 16n 

mau Ien ! ", nhung m9t tuftn sau, n6 kh6 heo va chSt ! Vi sao l�i thS. 

B�n c6 tung dau dftu vi vi�c cho con an cam, chi cftn cftm cai bat Ien la b�n 

phai du6i theo con khip phong chi vi mu6n cho m9t miSng cam vao mi�ng be? 

th�m chi b�n con n6i gi�n, danh be m9t tr�n, nhung con b�n cang ngay cang 

kh6ng thich an cam, vi sao . 

Vi d\l tren da chung to duc;rc ba diSu. 

1 .  B�n kh6ng hiSu ch�u hoa minh mua vS thich kh6 hay thich ftm; cling gi6ng 

nhu b�n kh6ng hiSu vi sao con b�n kh6ng thich an cam. 

2. Bai vi S\f thiSu hiSu biSt cua b�n nen b�n danh phai doan - ra sue tu6i 

nu6c cho hoa, ra sue du6i theo con. 

3 .  Tre quySt djnh tuang lai cua chinh minh. thvc v�t c6 thS hftp th\l duc;rc thi 

se tv d9ng sinh truang, nsu khong hftp th\l duc;rc se kho heo ma chSt. 

Sv sinh truang cua thvc v�t cling gi6ng nhu con nguai, ngo�i tru tac d{)ng 

cua cac nhan t6 cua m6i truang xung quanh con phai dva vao ban than chung, 

rung bu&c m9c rs, nay mfim, nguai tu&i nu&c khong thS nao l&n thay no duc;rc ! 

Con tre thi sao? Nguai 16n ngoai vi�c c6 thS cung cftp cho chung m6i truang 

truang thanh t6t nhftt, dS tre 16n Ien, khoe m�nh, thvc ra nhfrng vi�c con l�i dSu 

la cua ban than tre, b6 m� khong ths nao s6ng thay chung duc;rc, l&n thay chung 

duc;rc ! "M�, m� giup con lam . . .  ". Sv y l�i cua tre c6 luc khiSn chung ta kh6ng 

tiSc gi ma giup chung, nhung khi d6 b�n da mftt di m9t ca h9i dS giao d\lc tre ; 



khong giup chung thi l�i SQ' chung lam khong t6t. Chung ta nen nh�n thuc duqc 

r�ng: truang thanh la chuy�n cua ban than tre, S\f hinh thanh tinh thftn trach 

nhi�m cling la do t\l' tre tim toi tlrng buac ma ra. giup tre CO duqc S\f t\l' tin Va CO' 

h(>i dS tru6ng thanh chinh la SU m�nh giao dl;lC tn;mg d�i nhftt ma m6i ong b6 ba 

mt; phai lam. hay n6i each khac, m(>t trong nhfrng ffi\lC tieu quan tn�mg trong giao 

d\lc tre chinh la d�y tre lam thS nao dS xay dvng long tv tin, vuqt qua kh6 khan, 

c6 tinh thftn trach nhi�m chu khong chi biSt y l�i vao nguai 16n. DiSu nay c6 

nghia la phai ren luy�n cho tre kha nang d6i m�t v6i nhfrng kh6 khan trong cu(>c 
, 

song. 

Mu6n tre hQc each tv tru6ng thanh thi phai b6i duang kha nang tv lo li�u 

cu(>c s6ng cho tre . C6 ba nguyen nhan chinh khiSn b6 mt; thiSu y thuc b6i duang 

kha nang nay cho tre : M(>t la thuang tre, khong mu6n tre "chiu kh6"' SQ' tre 

khong cAn th�n bi thuang; hai la b6 mt; sq phiSn phuc, c6 nguai con n6i : thai 

gian d�y tre lam nhfrng vi�c d6 thi minh lam nhanh han; ba la c6 ph\l huynh cam 

thfty nhfrng chuy�n "dan gian" d6 tre khong lam cling biSt, khong mu6n tre Hing 

phi thai gian dS lam. 

C6 m(>t c�u be nam nay 1 6  tu6i, thanh tich hQc t�p luon dung cu6i lap. 6 
nha, ngo�i trir dQc sach, ca ngay c�u chi ng6i tru6c ban hQc ngAn nga. b6 mt; c�u 

rftt lo ling, sq c�u c6 vftn dS, ho�c la tri tu� c�u c6 gi d6 bftt thuang. C�u be nay 

c6 m(>t d�c diSm rftt n6i b�t, d6 la khong chiu lam bftt cu vi�c gi, th�m chi bao 

g6m ca vi�c n6i chuy�n v6i nguai khac . C�u khong biSt minh nen lam gi, cling 

khong biSt c6 thS n6i chuy�n gi v6i b6 mt;, h6i nho c�u chi biSt an va chai, 

nhfrng vi�c con l�i b6 mt; dSu da lam giup c�u. Sau khi di hQc, b6 mt; chi yeu cftu 

C�U hQC hanh cham chi, giup C�U mai gia SU, con mua may tinh cho C�U, C�U 

khong phai d(>ng tay vao vi�c nha. N gay ca vi�c cai xe d�p cua c�u hSt hai, b6 

mt; cling barn cho c�u, nhung thanh tich hQc t�p cua c�u khong khiSn b6 mt; hai 

long. C�u chua bao gia nghi b6 mt; minh l�i lo ling vi thanh tich hQc t�p khong 

hS tiSn b9 cua minh; thvc ra thanh tich hQc t�p la vi�c cua ca nhan c�u, nsu c�u 

chiu hQc, c�u se thi t6t. tu c�u be nay c6 thS nh�n ra, kha nang tv lo li�u cu(>c 

s6ng cua tre c6 m6i quan h� m�t thiSt v6i tinh thftn trach nhi�m, khi tre cftn duqc 



bf>i duang kha nang t\f lo li�U ma bf> mv khong giao d\lC ho�C ren luy�n thi chung 

se mftt di m(>t s6 nang Ive, khong thS nao c6 duqc tinh thftn trach nhi�m d6i v6'i 

nguai khac, kS ca v6'i b6 mv. C�u be nay chic chin cho r�ng b6 mv da lam hSt 

mQi chuy�n cho minh thi duang nhien minh cung khong cftn lo ling. tren thvc tS, 

phuang phap giao d\lc khiSn tre hoan toan danh mftt kha nang t\l' lo li�u nay 

chinh la h�i tre va cung h�i ban than b6 mv. b&i v�y, nhftn m�nh y thuc b6i 

duang kha nang tv lo li�u cho tre la m(>t diSu VO cung cftn thiSt. 

Tren thvc tS, bQn tre khong cftn chung ta giup da m6i khi chung g�p kh6 

khan hay thftt b�i ho�c tim s�n ly do dS giai thich cho nhfrng thftt b�i cua chung, 

bQn tre c6 thS giai quySt duqc nhfrng vftn dS cua chung. Vi�c b6 mv cftn lam la su 

d\lng 5 phuang phap du&i day dS b6i duang cho tre m(>t nhan each 1 .  D�y tre 

nhanh tri tren duang vS nha, con b�n ftm uc kS cho b�n nghe chuy�n be bi b�n be 

bit n�t . DS con vui, b�n cho phep con t6i xem tivi them m(>t lat, ho�c mua rftt 

nhiSu d6 an ngon dS "lfty long" con, nhan ti�n giup be nghi each d6i ph6 v&i 

nhfrng "dua tre hu" kia. 

Chi b�ng hay dung m(>t each khac dS giup con b�n, dung dS chung quen v&i 

vi�c b�n lo ling cho chung mQi thu. Lftn sau khi g�p kh6 khan, b�n hay hoi : "Sao 

v�y con?" Sau d6, n6i v6'i con r�ng b�n tin con c6 kha nang vuqt qua duqc kh6 

khan nay "Mv tin con se khong sao", sau d6 c6 vu tre d(>ng nao : "hay nghi xem, 

lftn tru&c b�n Linh nha hang x6m g�p phai vftn dS nay, b�n fry da lam thS nao ?" 

M(>t khi da nim duqc nhfrng ky nang nay, b�n cung c6 thS kiSm tra con, yeu cftu 

con dua ra dap an trong m(>t khoang thai gian quy dinh. Phuong phap nay c6 thS 

kich thich tinh tich eve cua tre, dS chung n6 Ive giai quySt vftn dS ma minh g�p 

phai chu khong phai la "ng6i yen cha chSt" . 

2 .  D�y tre c6 vi�c gi cung thuang luqng bQn tre vi tranh nhau chai di�n tu ma 

suyt nfra thi danh nhau, chung hy v9ng b�n se giai quySt tranh chftp nay. M(>t 

bi�n phap t6t la: D�y tre cung nhau thuang luqng, nhu thS sau nay chung c6 thS 

khong xuftt hi�n tinh tr�ng cai va va SU d\lng b�o Ive nfra. b�n c6 thS n6i : "NSu 

con khong vui thi c6 thS ra ngoai lam vi�c khac . tftt ca di ra ngoai, hay binh tinh 

l�i". Sau d6 b�n cftn giai thich : "Cac con phai bi St thuang luqng v6'i nhau. N Su 



con dS nghi ra ngoai chai, b�n fty d6ng y, v�y thi chrtng phai hai nguai cung vui 

sao?. 

Sau d6, d�y chung m9t s6 phuang phap thuang luqng vai nhau, vi d\l nhu 

tung d6ng XU, oiin tu ti . . . Quy dinh thai gian cilng la m9t each t6t dS giam bat 

tranh cai. C6 thS n6i vai b9n tre ring: "M� quy dinh: N Su cac con cai nhau thi 

cling l�m chi duqc cai 5 phut. N Su 5 phut sau ma v�n chua giai quySt xong thi 

cac con dSu khong duqc chai nfra". 

3 .  Dung nhi�t tinh giup tre, dS chung hQc each tµ quan ly "M�, m� phai nghi 

ly do cho con! ", c�u con trai khftn cftu, "Con khong c6 thai gian viSt nh�t ky 

tuftn. Nhung nSu con khong n9p thi co giao se khong cho con di da ngo�i vao 

cu6i tuftn nay". tina la m9t ha m� 4 1  tu6i, con trai chi 1 4  tu6i. Chi n6i, chi 

thuang xuyen bi con "nha va" nhu v�y, khong thS khong nghi each giup c�u be. 

"gia con trai toi da quen vai vi�c cu xay ra chuy�n gi la cha toi giai nguy cho n6 

r6i". C6 phai b�n cling gifJng nguai m� fty, hSt lftn nay tai lftn khac "bao v�" con 

cai? N Su dung, v�y thi hay thu each duai day. 

DS tu ch6i nhfrng yeu cftu vo ly cua tre, b�n c6 thS n6i vai tre ring: "Chung 

ta phai d�t ra m9t quy dinh - khong duqc kiSm ca, con phai chiu trach nhi�m vai 

hanh vi cua con" . Chinh vi tre khong s�p xSp hqp ly cu9c s6ng va cong vi�c hQc 

t�p cua minh ma gay ra rftt nhiSu vftn dS. b6i v�y, khi chung ph�m phai m9t sai 

lftm gi d6, b�n c6 thS hoi l�i chung: "Con tµ nghi xem minh nen lam thS nao ?". 

Sau d6 b�n c6 thS d�y chung each l�p thai gian biSu cho cu9c s6ng cua minh. tre 

se nghiem me lam m9i vi�c, vi <l\l nhu viSt nh�t ky tuftn, d6ng thai danh dftu 

ngay n9p tren lich, ho�c c6 thS chuftn bi m9t cai bang nha. th�m chi tre con c6 

ths ve m9t hue tranh thay cho thai gian biSu dS ghi nha duqc t6t han. 

4. c6 vii tre tµ ra quySt dinh C�u con trai 9 tu6i da d6ng y la bu6i t6i tai nha 

m9t nguai b�n, nhung d9t nhien horn d6 nh�n duqc lai mai dv sinh nh�t cua m9t 

nguai b�n khac. "b6, con nen lam thS nao?". C�u be mu6n b�n dua ra quySt dinh 

h9, nhung t6t nhftt la b�n dung lam theo yeu cftu cua con. N guqc l�i, b�n hay 

huang d�n con suy nghi m9i kSt qua tu nhfrng quySt dinh cua minh, giup tre tv 

dua ra Iva ch9n t6t nhftt. b�n c6 thS gqi y m9t each thich hqp, vi d\l nhu hoi con: 



"NSu con tai sinh nh�t cua b�n Ki�t thi con cam thfry c6 thS xay ra chuy�n gi?". 

"Con thfry nSu con n6i vai b�n la con phai di sinh nh�t b�n Ki�t thi se xay ra 

chuy�n gi?". v ai m(H dua tre Ian han, b�n co ths ds nghi : "hay nghi tai lqi ich va 

tac h�i cua m6i h;ra chc;m cua con". s6 1An tre n;r ra quyst dinh cang nhiSu thi sau 

nay kha nang tt;r l�p cang cao .  

5 .  D�y tre hQc each chiu dvng cac ap Ive tu b�n be Co con gai 14 tu6i n6i vai 

mt;, n6 kh6ng thS kh6ng mua nhfrng b9 quftn ao hang hi�u d�t tiSn b6i vi "tfrt ca 

cac b�n nfr cua con dSu m�c quftn ao nhu thS". tren thvc tS, c6 nhfrng h1c ap Ive 

tai tir b�n be c6 thS la tich eve . Nhung bc;m tre cling c6 thS phai chiu dvng nhfrng 

sue ep khong t6t tir cac b�n, nsu chung hQc duqc each phan tich khach quan d6i 

vai SV V�t Va ban than minh, chung ta Se khong con phai lo l�ng chung vi SQ' bi 

b�n be bai xich ma mfrt di kha nang tv danh gia. 

B�n c6 thS keo dai m9t khoang thai gian, sau hai tuftn, b�n hoi l�i con gai : 

"b9 quftn ao d�t ti Sn ma con mu6n fry c6 cftn thiSt phai mua kh6ng? N Su kh6ng 

mua thi sao?". C6 thS con b�n vftn "cung mi�ng" n6i r�ng bu()c phai mua, nhung 

c6 thS chung da nghi tai vfrn dS "c6 cftn thiSt hay khong" . b�n c6 thS l�p cho con 

m9t "kS ho�ch thai trang". Nhu v�y c6 thS giup con b�n n;r s�p xSp chi tieu cua 

minh, tir do khiSn tre hQc duqc each lam ths nao ds chi tieu hqp ly cho trang 

ph\}C. 

6 .  Cao bi�t "nhung tay. 

NSu b�n mu6n b6i duang m9t dua tre d9c l�p, kien cuang, v�y thi b�n phai 

t�o cho chung diSu ki�n dS tv lam vi�c, thay d6i th6i quen "nhung tay" vao lam 

mQi vi�c cua con. xin hay kiSm tra nhung cau noi duai day co phai la cau cua 

mi�ng cua b�n hay khong, nSu "phai", v�y xin b�n hay dftn dftn "im l�ng". 

Bao v� : "NSu con cftn gi thi cu gQi mt;, mt; 6 ngay c�nh con ! . 

Ung h9 : "Mt; se giup con, con yeu �! . 

ChiSu chu()ng: "Mt; se bao b6 mt; cua b�n fry mai con tai dv sinh nh�t, yen 
" d

. ' tam 1 . .  

Thay thS : "Con m�t r6i, con yeu, nghi ngai di, mt; se lam b�n bu()c phai hiSu 

r�ng nhfrng cau n6i tren khong thS khiSn con b�n c6 thS tv l�p, tre se khong thS 



tru6ng thanh, khong thS c6 tinh thftn trach nhi�m v6i ban than va v6i nguai xung 

quanh. 

Tinh thftn tRach nhi�m danh dftu S\f tRu6ng thanh cua tRe tinh thftn trach 

nhi�m khong phai la ban tinh bftm sinh. Khi tre thiSu tinh thftn trach nhi�m, hoan 

toan khong thS chi trach ming tre ma suy cho cling d6 la 16i 6 sg giao d\lc cua 

ch-Ung ta. tinh thftn trach nhi�m cua tre 16n dftn, tru6ng thanh dftn cling v6i d9 

tu6i .  b6i duang tinh thftn trach nhi�m cho tre phai bit dftu ti:r khi con nho, hay dS 

tre hiSu ring ch-Ung phai chiu trach nhi�m v6i h�u qua hanh vi cua ch-Ung. Khi tre 

thftt b�i ho�c lam sai vi�c gi d6, b6 m� dung v(>i vang ganh vac thay ch-Ung ma 

hay dS ch-Ung rut ra bai hQc tu nhfrng thftt b�i, dS ch-Ung hiSu ring b6i duang nang 

lgc la chuy�n cua ban than minh Va CUQC s6ng khong phai luc nao cling thu�n 

bu6m xuoi gi6 . . .  Chi khi chiu trach nhi�m v6i ti:rng vi�c nho, chiu trach nhi�m 

v&i hanh vi cua minh, tre m&i biSt minh nen lam gi, lam ths nao. 

Tre em khong ngung quan sat nhftt cu nhftt d(>ng cua nguai 16n. Ngon ngfr, cu 

chi cua nguai 16n la sg giao d\lc trgc tiSp nhftt, s&m nhftt d6i v&i tre . b6 m� nen 

bit dftu tu cu(>c s6ng hang ngay, tu nhfrng chi tiSt nho nh�t dS d�y tre long tg 

tr9ng, tg l�p, chu d(>ng quan tam t&i nguai khac, yeu thich t�p thS, yeu mSn xa 

h9i, ton tr9ng nguai l&n, ds nhung hanh d9ng nay tr& thanh thoi quen cua tre, 

g6p b6i duang tinh thftn trach nhi�m cho tre, tu thftp t6i cao, tu nong t6i sau, tu 

ngoai vao trong. tre VUa m6i dung tren V�Ch xuftt phat cua CUQC dai, rftt cftn CO S\f 

hu6ng d�n cua b6 m�, nSu ch-Ung ta chu y b6i duang tinh thftn trach nhi�m cho 

tre tu khi con nho thi tre se thu lqi duqc su6t dai, nhu ths m&i la tinh yeu l&n 

nhftt danh cho tre . 

ChrrO'ng 5 :  BOI DUONG QUAN NI¥M vE TIEN 

BAC DiJNG DAN • 

Thai d�i keu gQi giao d\lc quan ly tiSn b�c Kinh nghi�m giao d\lc cua My 

Xay dgng quan ni�m tiSn b�c dung din H9c t�p tu kinh nghi�m Nguyen tic d�o 



due trong kiSm ti@n va quan Iy ti@n b�c 

ThOi d�i keu g9i giao dl}c quan Iy ti�n b�c 

hQc Ive va thanh tich khong c6 nghia ly gi Nh�c t6i giao d\lc, rftt nhi@u nguai 

d@u nghi t6i hQc Ive . tren thvc tS, dS thanh cong khong cftn phai c6 m(H di@u ki�n 

giao d\lC cao cftp. Khong it nguai cho ring, SV thanh Cong cua hQ khong CO m6i 

quan h� nhi@u l�m v6i nhfrng kiSn thuc hQ hQc duqc 6 truang, rftt nhi@u nguai 

thanh d�t th�m chi con rai khoi truang d�i hQC tru6c khi lfty duqc tftm bing t6t 

nghi�p, vi d\l nhu nguai thanh l�p cong ty di�n khi general - thomas Edison; 

nguai sang l�p cong ty o to Ford - henry Ford; nguai sang l�p cong ty Microsoft 

- bill gates; nguai sang l�p cong ty apple - Steve Jobs . . .  giao d\lC d�i hQC VO cling 

quan tr9ng v6i nhfrng nganh ngh@ truy@n th6ng, nhung d6i v6i nhfrng nguai da 

t�o ra duqc kh6i tai san kh6ng 16 thi n6 khong phai la quan tr9ng nhftt. 

Tren thvc tS, d6i l�p giao d\lc quan ly ti@n b�c v6i giao d\lc van h6a la m(H 

quan diSm hoan toan sai lftm. Cac thanh thiSu nien c6 m(H quan ni�m quan ly ti@n 

b�c dung d�n phu hqp v6i cac quy ph�m xa h()i m6i c6 thS khiSn CUQC s6ng cua 

hQ trong tuang lai them giau c6, them y nghia. han nfra, c6 m()t quan ni�m quan 

ly ti@n b�c dung m6i khong dS dang vi ti@n b�c ma mftt di phuang hu6ng. Nhung 

SV giao d\lC CUa chung ta v@ linh VVC nay l�i qua it, chung ta cftn nhanh ch6ng 

thay d6i quan ni�m cua minh. Cac chuyen gia giao d\lC cho ring, giao d\lC quan 

ly ti@n b�c cftn phai tim duqc m9t phuang phap hfru hi�u, kha thi, trong cac giao 

trinh ti Su hQc cua My d@u yeu cftu hQc sinh l�p kS ho�ch chi tieu v6i 1 00 uSD; 

con giao d\lC cua chung ta l�i hoan toan thiSu sv b6i du6'ng trong phuang di�n 

nay. 

Giao d\lc quan ly ti@n b�c v6n khong gay tr6 ng�i hQc t�p v6i bftt cu dua tre 

nao . Rftt nhi@u ong b6 ba m� cho ring con minh chua du thong minh, b6i vi hQ 

luon so sanh con minh v6i con nguai khac, cam thfty con minh khong bing con 

nha a trong mon nay, khong gioi bing con nha b trong mon kia. tren thvc ts, m6i 

dua tre d@u c6 m9t s6 truang cua rieng minh, nhung 6 truang, d�c bi�t la 6 hQc 



sinh trung h9c va tiSu h9c, nhfrng dua tre c6 thanh tich t6t thuemg duqc thfty co 

giao khen ngqi. Ma a nhfrng ngoi truang nay, da s6 cac h9c sinh dSu duqc yeu 

cftu phai ng6i th�t nghiem, khong n6i chuy�n, khong quay ngang quay d9c, bai 

vi nhfrng hanh vi d6 dSu la bi Su hi�n cua S\f "khong nghiem tuc".  Con vs "danh 

gia t6ng hqp" cua giao vien, no chu ysu dva vao vi�c tre co nghe lai hay khong, 

bai v�y, lai danh gia t6t chi c6 nghia la tre ngoan ngoan va nghe lai chu khong 

c6 y nghia nao khac . 

Day la m(H thai d�i cftn biSt quan ly tiSn b�c M(H cu(>c diSu tra m6i tiSn hanh 

gftn day cho thfty, tuy�t d�i da s6 cac thiSu nien, nhi d6ng dSu c6 tiSn tieu v�t, ma 

90% nhung dua tre do dSu tieu xai lung tung, kha nang quan ly tiSn b�c rftt kem. 

Khi chung ta phe binh tre con khong biSt ton tr9ng cong sue lao d9ng cua b6 

mt;, coi thuang tiSn b�c ma b6 mt; lam ra, chung ta khong thS khong thua nh�n 

m(>t S\f thvc ring: trong m(>t qu6c gia coi vi�c tiSt ki�m la m(>t phfrm chftt t6t dt;p, 

khi giao d\lc con cai thS h� sau, chung ta thuang tranh n6i vS "tiSn" v6i tre. 

Khong it vi ph\l huynh cho ring, h9c t�p kiSn thuc xSp thu nhftt, cac kiSn thuc vS 

kinh tS, tai chinh khong nim trong nhfrng gi cftn h9c . C6 ong b6 ba mt; th�m chi 

con cho ring, tre tiSp xuc vai quan ni�m kinh ts qua sam se gay ra anh huang 

tieu C\fC . C6 nguai da dap ung nhu cftu tieu xai cua tre a muc 16n nhftt, khong hS 

kiSm soat vi�c tieu tiSn cua tre, khiSn tre tu nho da co thoi quen phung phi; kSt 

qua la co nhung dua tre rai xa khoi vong tay b6 mtt la khong biSt tieu tiSn ths 

nao, th�m chi len d�i h9c cling khong biSt tv minh mua d6 dung cftn thiSt cho 

sinh ho�t hang ngay. 

N guqc l�i, cac qu6c gia phuang tay rftt coi tr9ng vi�c giao d\lc quan ly ti Sn 

b�c cho tre, h9 cho ring quan ly tiSn b�c la m(>t mon h9c VO cung quan tr9ng 

trong giao d\lc b�c tiSu h9c, trung h9c va giao d\lc gia dinh. Nha truang va gia 

dinh cAn can cu vao d�c diSm d9 tu6i cua tre, a tung giai do�n khac nhau dS tiSn 

hanh n(>i dung Va m\lC tieu giao dl;lC khac nhau cho tre, tu do hinh thanh ca m(>t 

giao trinh giao d\lc quan ly tiSn b�c tir dftu tu, l�p nghi�p, chi tieu, quan ly . . .  Lfty 

vi d\l vs khoan tiSn tieu v�t cua tre : Nhfrng ong b6 ba mt; cua cac qu6c gia 

phuang Dong thuang can cu vao tinh tr�ng kinh tS cua gia dinh dS cho tre tiSn VO 



diSu ki�n; cac ong b6 ba mv a cac qu6c gia phuang tay cling cho r�ng vs ban 

chftt, cho tre tiSn tieu v�t la vo h�i, nhung hQ c6 them m9t nh�n tht'rc khac, d6 la 

luon nghi phai lam m9t cai gi d6 cho tuang lai cua tre tu cai vi�c tu6ng chung 

nhu la le duang nhien nay. thS la hQ nghien Clru va phat triSn thanh m9t yeu cftu 

c6 ve nhu rftt ha kh�c : tre bu9c phai lam vi�c nha dS c6 ti Sn tieu v�t . . . Di Su nay 

phu hqp v6i tinh thftn tt;r l�p cua hQ tlr khi con nho . d cac qu6c gia phuang tay, 

khi hai b6 con t6i nha hang an cam, ai tra tiSn suftt an cua nguai d6, sau 1 8  tu6i, 

tre phai tt;r l�p trong cu9c s6ng, nhfrng nguai con da thanh nien mu6n vay tiSn 

cua gia dinh thi phai c6 gifty vay nq. D6i m�t v6i sv tiSn b9, sv phat triSn kinh tS 

ngay m9t nhanh cua xa h()i, cac chuyen gia keu gQi ch-Ung ta khong duqc gifr 

quan ni�m bao thu vS quan ly tiSn b�c . 

Dung v�y, tre tu nho da duqc tiSp xuc v6i tiSn, d6i v6i ch-Ung, tiSn khong 

phai tu tren trai rai xu6ng, nSu da nhu v�y thi t�i sao khong d�y ch-Ung lam thS 

nao ds quan ly tiSn b�c . 

Cac chuyen gia quan ly tiSn b�c cho r�ng, mu6n giau c6 tU vi�c quan ly dung 

each tiSn b�c cua minh, phuang phap dan gian nhftt chinh la hQc nhfrng nguai da 

giau c6. Da s6 bi quySt cua nhfrng nguai giau c6 tu quan ly tiSn b�c dSu khong 

phai vi hQ thong minh han nguai khac, n6 Ive hay may m�n han nguai khac ma 

vi hQ c6 th6i quen ho�c each lam giau. b6i v�y, xuftt phat tU m\lc dich giup tre 

tru6ng thanh lanh m�nh, giao d\lc quan ly tiSn b�c la diSu cftn thiSt. 

Kinh nghi�m giao dl}C cua My 

giao d\lc quan ly tiSn b�c hang ngay cua my giao d\lc tre each quan ly tiSn 

b�c la m9t trong nhfrng mon hQc rftt "hot" cua giao d\lc thiSu nien nhi d6ng 6 

My. Nguai My rftt kien tri vi�c giao d\lc quan ly tiSn b�c cho tre . trong qua trinh 

Ay, can cu vao d�c diSm tam sinh ly cua thiSu nien nhi d6ng, vao tung giai do�n 

khac nhau, hQ tiSn hanh giao d\lc tu nong t6i sau, b6i duang quan ni�m quan ly 

tiSn b�c, d�y tre hQc each kiSm tiSn va tiSt ki�m. th�m chi co khong it vi ph\l 

huynh con s�n sang d�y tre each "t�m t'rng". Khi tre thich m9t m6n d6 nao d6 



nhung l�i khong du tiSn dS mua, b6 mt; se cho chung vay tiSn va ky m(H hqp 

d6ng vay nq v6i chung, yeu cftu chung l�p ra kS ho�ch tra nq s6 tiSn d6 . b9n tre 

c6 thS thong qua cac hinh thuc nhu tiSt ki�m tiSn, lam vi�c nha . . .  dS tra dftn dftn 

mon nq. Khong it ong b6 ha mt; cho ring, d�y tre each "t�m ung" nay co thS b6i 

duang kha nang quan ly tiSn b�c cua chung. v a nghiem tuc chftp hanh hqp d6ng 

vay nq chinh la ren luy�n chung gifr chfr tin. Duang nhien, mu6n d�t duqc ca hai 

m\}c dich nay thi diSu ki�n tien quySt la b6 mt; khong thS vi mSm long ma vi 

ph�m hqp d6ng. 

Giao d\lc quan ly tiSn b�c trong gia dinh la con duang quan vai tro cua b6 mt; 

duang nhien la VO cung quan tr9ng. M9t nguai My ten la David ma m9t ngan 

hang gia dinh, m\lc dich la dS giup hai dua con chua thanh nien cua minh hinh 

thanh th6i quen tiSt ki�m tlr khi con nho. anh SU d\}ng phftn mSm may tinh dS l�p 

m9t tai khoan cho con minh. DS c6 thS thu hut sv chu y cua b9n tre v6i vi�c tiSt 

ki�m, anh da cung cftp ra muc lai suftt rftt cao la 5% m9t thang, nSu tinh toan theo 

kiSu "Iai mt; de Iai con" thi m6i nam lai suftt c6 thS vuqt qua 70%. Ngan hang gia 

dinh v�n hanh su6t 4 nam, hai con anh ngay cang tich eve v6i vi�c tiSt ki�m tiSn. 

Vi khoan tiSn tiSt ki�m tang Ien nhanh ch6ng nen hai nam sau, nguai b6 bu9c 

phai h� bat Iai suftt. b9n tre m�c du phan d6i nhung chung cling biSt, Iai suftt c6 

vai tro thuc dfty ho�c kim chS vi�c tieu dung. C6 luc David con chai tro dftu tu c6 

phiSu v6i b9n tre, m\}c dich la dS chung hiSu duqc ham nghia cua vi�c dftu tu thu 

lqi va m�o hiSm. anh cho ring, khi b9n tre tieu m9t xu le, nSu luc d6 la tiSn cua 

chung thi tru6c khi dinh chi tieu diSu gi d6, chung bu9c phai suy nghi rftt ky 

cang. anh n6i : "Tre con la nguai quan ly tai san bftm sinh, nSu cho chung du 

quySn tv chu, chung se nhanh chong bi St each quan ly tai san cua minh". 

Tre con a My ngay tir nho da c6 dftu 6c quan ly tiSn b�c va kinh doanh. D6i 

v6i hQc sinh tiSu hQc My, cac thfty co giao se yeu cftu m6i hQc sinh di ban kt;o, ai 

ban duqc nhiSu thi nguai d6 duqc thu&ng. Con cac ong b6 ha mt; cua chung ta 

thuang bai xich each lam nay c6 phai khong. 

Cac giao vien cua chung ta luon t�n tam d�y b9n tre mon toan, mon v�t ly dS 

di thi Olympic ma khong cho ring d�y hQc sinh quan ly tiSn b�c c6 tac d\lng gi, 



con nguai My thi quan tam tai kha nang quan ly tiSn b�c cua hQC sinh ngay tu 

khi chung con nho . hQ cho r�ng thanh tich t6t a truang khong c6 nghia la chung 

c6 thS s6ng m()t each t6t nhftt. biSt each hQc nhu thS nao, thay d6i ban than ra 

sao, thich nghi vai CUQC s6ng nhu thS nao con quan tr9ng han la vuqt qua ky thi 

vai diSm s6 cao nhftt. Cu(>c dai cua con nguai chinh la m(>t qua trinh hQc t�p. Sau 

khi buac chan vao quy d�o Cong vi�c, nhfrng tri thuc dUQ'C nghien CUu a truang 

c6 qua nua se tr& nen 16i thai, bai v�y hQ l�i cftn hQc l�i tu dftu. D6i m�t vai m(>t 

moi truang mai, m9t nguai bu9c phai khong ngung cai thi�n kiSn thuc cua ban 

than, hQC them cac ky nang mai. 

Nguai My cho r�ng m�c du giao d\lc nha truang rftt quan tr9ng nhung vfrn 

khong du dS khai qu�t hSt tai nang cua tre. N Su tre c6 thS hQC nhfrng bai hQC ma 

chung c6 hung thu thi se phat hi�n ra tai nang cua ban than va d�t duqc thanh 

cong cu6i cling. M(>t sf> tre m�c du thanh tich hQc a truang khong t6t nhung 

khong c6 nghia la chung khong thong minh. tr9ng diSm giao d\lc nen n�m a ch6 

khai qu�t tai nang bftm sinh cua tre chu khong phai la rot m9t ma kiSn thuc vao 

dftu chung m(>t each mu quang. 

Giao d\lc tiSn b�c a My duqc thS hi�n tren rftt nhiSu phuang di�n. trong 

phuang di�n sir d\lng tiSn, hQ d�y tre biSt chia se, trai nghi�m niSm vui khi quyen 

gop va giup do nguai khac, hiSu each quan tam va giup do mQi nguai tir khi con 

nho. Sv nghi�p kh�p nai. Nhfrng nguai nay dSu t�o anh huang tich C\fC cho tre, 

khiSn chung tv giac quyen g6p m(>t phftn khoan tiSn tiSt ki�m cua minh cho 

nhung nguai cAn giup do, ds tre tu nho da biSt chia se va giup do nguai khac . 

M�c du CUQC s6ng cua cac gia dinh binh thuang a My dSu kha dan gian, cho 

du la bfra an hang ngay hay mai khach tai nha dung bfra dSu rftt binh di . MQi chi 

tieu trong CUQC s6ng cua hQ cling dSu c6 kS ho�ch. Vi d\l : D6i vai khoan tiSn tre 

kiSm duqc do lam them, hQ se noi vai tre la dung tieu hSt trong m9t lftn ma chi 

dung m(>t phftn nho, s6 con l�i thi cftt vao tai khoan rieng. thong thuang, gia dinh 

se giup tre d�t ra m(>t kS ho�ch chi tieu va chftp hanh n6 m(>t each nghiem tuc. Vi 

d\l : Khi tre cftn dung tiSn d(>t xuftt va vay tiSn cua nguai khac, b6 m� ch�c ch�n 

se gi\lc tre mau tra tiSn, dS tre hinh thanh m(>t th6i quen t6t la song ph�ng. 



KS ho�ch 1 2  tu6i vi d�i Chung ta c6 thS t6ng kSt m(>t s6 quy t�c quan ly tiSn 

b�c ma nguai My thuang d�y cho tre . 

6 My, dS tre khong tr& thanh no 1� cua d6ng tiSn, cac ong b6 ba illy da tiSn 

hanh giao dt;tc tre each tieu ti Sn tu khi tre mai 3 tu6i. Khi tre Ien 3 ,  b6 my dung 

nhfrng cau chuy�n ng\l ngon thu vi dS tre c6 thS phan bi�t duqc tiSn xu va tiSn 

gifty, n6i v6i tre vS vai tro quan tr9ng cua d6ng tiSn, nhung vi�c kiSm tiSn l�i 

khong hS dS dang. 

4 tu6i, hQ d�y tre nh�n biSt gia tri cua tung d6ng tiSn va ds tre biSt r�ng, m�c 

du tiSn rftt hfru d\lng nhung khong thS mu6n mua gi thi mua nfty, ma phai c6 sv 

Iva ch9n. 

Khi tre tron 5 tu6i, nhu cftu hQc hoi cua tre vo cling 16n, ch-Ung c6 thS dSm tu 

1 t6i 1 0, th�m chi la t6i 20 nhung c6 luc ch-Ung se quen mftt m(>t vai con s6 a 

gifra, c6 thS dung ng6n tay dS lam phep c(>ng, phep trn dan gian; tre chi c6 thS 

nh�n ra d6ng xu 5 uSD, cling c6 thS nh�n ra nhfrng d6ng xu 1 uSD, 1 0  uSD, 

nhung tre khong mfty hung thu v6i tiSn, ch-Ung c6 thS mang d6ng xu ma ch-Ung 

thich t6i cl:ra hang dS mua d6. tuy nhien, khi mua d6, ch-Ung se cftm tiSn ra nhin 

ky m(>t luc ; tiSt ki�m tiSn la gi thi tre khong biSt. Luc nay nen dS tre biSt nhfrng 

v�t ngang gia v6i 5 uSD, biSt tiSn tu dau ma c6, c6 nhfrng lo�i tiSn nao, c6 thS 

mua duqc nhfrng d6 v�t gi. 

6 tu6i, kha nang tinh toan cua tre da co tiSn b9, co ths dSm duqc tai 30, th�m 

chi la 1 00, c6 thS thvc hi�n phep c(>ng trn trong ph�m vi 1 O; biSt gQi dung ten cac 

d6ng tiSn tu 1 0  uSD tr& xu6ng, biSt 1 0  uSD b�ng mfty d6ng 5 uSD hay 1 uSD. 

tre thich tiSn, nhung thuang lam mftt tiSn, han nfra thuang xuyen cftm tiSn vao 

tay la tieu hSt; vfrn khong c6 y th-Uc tiSt ki�m tiSn; c6 luc tre khong biSt d6 chai la 

cua b�n khac, thich la mang vs, duang nhien nsu b�n khac thich d6 chai cua 

ch-Ung, ch-Ung cling vui ve t�ng b�n. ban chftt cua tre VO cling ngay tha' thuang 

khong biSt n6i d6i . Luc nay nen cho tre nh�n th-Uc vs tiSn b�c, tai chinh va khoan 

tiSn le c6 s6 luqng 16n, hiSu r�ng khi xl:r ly nhfrng vi�c c6 lien quan t6i tiSn se 

g�p nhiSu kh6 khan. 

1 tu6i, tre co ths gQi ten duqc tftt ca cac d6ng tiSn, d6ng thai biSt m9t d6ng 



tiSn nay tuang duang v&i mfty d6ng tiSn m�nh gia khac; c6 chut hung thu v&i 

tiSn, biSt xin b6 mv tiSn tieu v�t, biSt cftt khoan tiSn thira di dS sau nay mua 

nhfrng m6n d6 ma minh thich chu khong lfty d6 cua b�n khac; c6 luc mua m()t s6 

d\}ng C\l h9c t�p nhu but chi, thu&c ke . . .  Luc nay, b6 mv nen giup tre nh�n thuc 

vs gia ca, co ths d9c duqc gia va biSt mua d6 giam gia. 

8 tu6i, dS tre hiSu r�ng chung c6 thS kiSm duqc tiSn b�ng each di lam them. 

Vi d\l nhu bao tre bay m()t th-Ung d6 u6ng tm&c cua nha. Nguai qua duang dSu 

vui long ghe vao mua khong phai vi h9 khat nu&c ma vi h9 mu6n c6 vu cong 

vi�c cua tre . D6ng thai, tre 8 tu6i cling h9c duqc each tiSt ki�m tiSn, chung c6 thS 

c6 m()t tai khoan nho, b&i v�y b6 mv hay dua chung t&i ngan hang ma m9t tai 

khoan giam h9, dS chung biSt c6 sv t6n t�i cua ngan hang. Nhu thS, chung c6 thS 

tiSt ki�m tiSn djnh ky, han nfra c6 m9t khoan lai nho nho. 

9 tu6i, giup tre len kS ho�ch tieu tiSn trong m9t tuftn, d6ng thai d�y tre so 

sanh gia hang h6a khi di d�o ph6 . 

1 .  Tu6i, tm&c khi tre tieu m9t khoan tiSn l&n, hay dS chung biSt tiSt ki�m 

rung d6ng tiSn nho, m6i tuftn tiSt ki�m m9t it, khi nao cftn tieu nhiSu c6 thS dem 

ra su d\lng. 

1 .  Tu6i, vS ca ban tre c6 thS hiSu duqc m6i quan h� gifra hen mua va hen ban, 

nh�n thuc duqc cac quang cao tren tivi, co ths tai ngan hang gui tiSn. 

Tre 1 2  tu6i da c6 kha nang quan ly tiSn tieu v�t cua minh. Luc nay cftn d�y 

chung lam dv toan, tieu tiSn m9t each c6 kS ho�ch. C6 thS d�t ra kS ho�ch chi 

tieu trong vong 2 tuftn va thvc hi�n kS ho�ch m9t each nghiem me, biSt SU d\}ng 

m9t each chinh xac cac thu�t ngfr trong nghi�p V\l ngan hang. Vi d\l, tre mu6n 

mua m9t con bup be barbie, tm&c tien hay giup tre dv toan, tiSt ki�m tiSn hang 

tuftn cho t&i khi du tiSn mua thi thoi. KhiSn tre hiSu r�ng mu6n c6 m9t m6n d6 gi 

d6 thi phai ti St ki�m, d6ng thai bi St lam thS nao dS SU d\}ng ti Sn. N Su vao bu6i 

chiSu cu6i tuftn dftu tien, tre phat hi�n ra khong con tiSn tieu, hay thu dS chung 

tuftn tiSp theo d6 khong c6 m9t d6ng nao, nhu v�y chung se hiSu duqc trach 

nhi�m va h�u qua cua vi�c tieu tiSn bua bai tu do ma co ks ho�ch chi tieu th�n 

tr9ng han. N Su tre c6 nh�n thuc sai lftm trong phuang di�n quan ly ti Sn b�c, d6 



cling la chuy�n kh6 tranh, b6 mv c6 thS thong qua qua trinh tim toi phuang phap, 

cung tre nh�n xet vs nhfrng cai duqc va mftt cua vi�c mua hang. 

Trong giai do�n sau 1 2  tu6i t6i khi t6t nghi�p ph6 thong, ngo�i trir vi�c hQc 

t�p cac kiSn thuc lien quan t6i kinh tS va tai chinh, c6 thS cho tre tham gia m(>t s6 

ho�t d(>ng mua ban c6 phi Su, chung khoan . . . d6ng thai su d1;mg thai gian ranh 

r6i dS lam them, tich luy kinh nghi�m kiSm tiSn, tu d6 c6 sv chuftn bi Cac 

chuyen gia cho r�ng, trong giai do�n tren, ths gi&i quan cua bQn tre khoang 9 tu6i 

bit dftu c6 sv khac bi�t v6i b6 mv, d6ng thai ch-Ung tv tim kiSm nhan sinh quan 

cua rieng minh. tre giai do�n nay thuang kha d9c l�p, da biSt t&i cai toi ca nhan 

chu khong con y l�i vao b6 mv nfra. trong giai do�n nay, tre cftn hQC m(>t s6 ban 

linh thvc tS, b6 mv c6 thS d�y tre nftu cam, gftp chan man, huftn luy�n da ngo�i . 

M\lc dich cua nhfrng bai huftn luy�n nay la d�y tre biSt each sinh t6n b�ng nang 

Ive cua ban than. DiSu tre cftn biSt la trong qua trinh tim kiSm cai toi ca nhan, 

tru6c tien phai biSt cham s6c ban than, nSu ch-Ung khong thS nao phat triSn y thuc 

ca nhan vs sv an toan trong giai do�n nay thi kSt qua se anh hu&ng rftt 16n t6i 

phuang hu6ng va Iva ch9n cua ch-Ung d6i v6i CUQC dai trong tuang lai . Phan ung 

cua tre v6i nhfrng nguy CO' "nh�n thuc" nay dSu khac nhau, b&i v�y b6 mv cftn 

phai quan sat ti mi va chu y rung thay d6i nho a tre . 

Rftt nhiSu nha giao d\lc tam ly hQc dSu cho r�ng, sv phat triSn cua tre trong d(> 

tu6i tu 9 t6i 1 2  tu6i la VO cung quan tr9ng. theo hQ, khoang 9 tu6i, tre bit dftu tim 

kiSm quan diSm ca nhan khac v6i b6 mv. M(>t trong nhfrng vi�c quan tr9ng nhftt 

b6 mv cAn lam la giup da tre hinh thanh phuang phap dS d�t duqc thanh cong 

trong xa h(>i. han nfra khi b6 mv lam vi�c nay, cftn chu y dung can thi�p vao sv 

phat triSn cua ca nhan tre . 

Xay dvng quan ni�m tiSn b�c dung din thong thuang, tre con rftt dS ph�m 

phai cac sai lftm sau day trong phuang di�n quan ly tiSn b�c. 

1 .  s6 tiSn tieu nhiSu han s6 tiSn tiSt ki�m duqc. 

2 .  L�m d\}ng tiSn cua nguai khac . 

3 .  Su d\lng tru6c, tra tiSn sau. 

4. Chi cftn c6 tiSn trong nguai la se tieu hSt. 



5 .  it khi tiSt ki�m duqc tiSn, cho du chi la m9t con s6 nho. 

6 .  Tin vao quang cao. 

7 .  Tieu ti  Sn khong m\lc di ch, khong kS ho�ch. 

8. Quen mua nhfrng m6n db khong c6 nhiSu gia tri . 

9 .  Khong hi Su y nghia cua d6ng ti Sn, khong c6 phuang phap khfJng chS trong 

vi�c quan ly tiSn b�c .  

1 0 . Chi tieu tiSn m6i thfty hai long. 

1 1 . it mua nhfrng m6n db minh thich Hiu dai. 

1 2 . Tru6c khi tieu tiSn da c6 ham mu6n mua rftt nhiSu thu. 

1 3 .  Khi mua db chi nhin vao nhfrng m6n db bit mit. 

1 4 . Trong m9t khoang thai gian nao d6 chi coi tiSn la cong C\l dS mua hang 

h6a. 

1 6 . Coi nhv l�m phat. 

1 7 .  Khong thS sir d\lng dung din tai khoan ti St ki�m. 

1 8 . Khong hi Su gia tri thai gian cua d6ng ti Sn. 

1 9 . C6 luc tieu tiSn vao nhfrng vi�c hoan toan VO nghia. 

20. Cho ring chi cftn c6 b6 mv thi luon luon c6 tiSn. 

DS sua chfra nhfrng sai lftm nay, b6 mv nen la tftm guang cho con cai .  

Nguy en tic giao d\lC la than giao han ngon giao (than giao la hanh vi ban than 

minh la tftm guang cua con cai, ngon giao la dung lai n6i dS giao d\lc con) . 

Nhung cac ong b6 ba mv hi�n nay da s6 dSu chi n6i ma khong lam, luc nao cling 

d�y con phai tiSt ki�m, khong mua d6 bua bai, nhung nhfrng gi tre nhin thfty l�i 

khong phai v�y. hanh vi cua b6 mv biSu hi�n m6i tuang quan m�t thiSt v6i thai 

d9 s6ng cua b6 mv, bai day chinh la nhung thong tin ma chung tiSp thu duqc. 

DS thay d6i tinh tr�ng nay, ban than b6 mv phai khiSn quan ni�m quan ly tiSn 

b�c va hanh vi tieu dung cua minh anh huang t6t t&i tre, bai vi chung biSt ring, 

c6 nhiSu luc b6 mv khong cftn n6i gi cling c6 thS anh huang t6i vi�c quySt dinh, 

trinh tµ, quan ni�m va thoi quen tieu tiSn cua chung. bai v�y, b6 mv phai lam tftm 

guang cho con m9i luc m9i nai . M9t khi b6 mv da lam duqc diSu nay thi tre vo 

hinh trung cling bi anh huang. b6 mv tiSt ki�m tiSn m9t each hqp ly, biSt chi ph6i 



cac khoan thu nh�p va chi tieu trong gia dinh se giup tre thanh l�p duqc quan 

ni�m quan ly tiSn b�c dung d�n. Mai tre tham gia vao cac kS ho�ch quan ly tiSn 

b�c cua gia dinh la m9t each lam thong minh. Vi dt;t nhu khi dt;r toan chi tieu cho 

gia dinh trong thang nay, b�n co ths cho tre cung tham gia thao lu�n, th�m chi co 

thS dS tre n6i ra suy nghi cua minh, sau d6 b6 mt; se diSu chinh l�i kS ho�ch m9t 

each hqp ly. tht;rc tiSn da chung minh, trong cac ho�t d9ng nay, tre se h9c duqc 

rftt nhiSu diSu, d�t nSn m6ng cho kha nang quan ly tiSn b�c d9c l�p cua chung. 

B6 mt; cftn giup tre xay dvng kS ho�ch quan ly tiSn b�c . Chuftn bi cho tre m9t 

cu6n s6 tay, tru6c tien hay li�t ke dt;r toan thu chi m6i thang, sau d6 ghi chep l�i 

tinh hinh SU dl)ng tiSn m6i tuftn, each m9t khoang thai gian l�i cung tre kiSm tra 

l�i cac khoan thu chi va tiSn hanh diSu chinh v&i nhung thoi quen tieu xai khong 

dung mvc. M�c du ghi chep thu chi rftt V\Jn v�t nhung c6 thS b6i duang cho tre 

kha nang l�p kS ho�ch va thu chi hqp ly. D6i v6i kS ho�ch nay cua tre, b6 mt; cftn 

co nhung huang d�n chinh xac, khong ths dS tre tieu pha qua d9, cling khong nen 

can thi�p qua dang, hay bi Sn tre thanh "thftn giu cua", b&i vi di Su ki�n s6ng cua 

nhfrng dt'ra tre hi�n d�i du sao cling khac v6i thai d�i tru&ng thanh cua b6 mt;. 

Rftt nhiSu thuang nhan tu nho da c6 th6i quen ghi chep l�i cac khoan thu chi . 

Cho tre ti Sn tieu v�t dinh ky' tre se c6 kS ho�ch SU dl)ng ti Sn hqp ly han. DS tre 

m6i khi tieu tiSn mua d6 dSu phai nghiem tuc ghi chep l�i, sau d6, m9t thang m9t 

lftn ho�c tuftn m9t lftn tiSt hanh t6ng kSt l�i, cung tre nghien ct'ru ti mi tung khoan 

chi tieu. Khoan nao hqp ly, khoan nao chua hqp ly, c6 hi�n tuqng lang phi ho�c 

keo ki�t qua kh6ng? tlr nhfrng kinh nghi�m nay, tre se dftn dftn h9c duqc ky nang 

quan ly tiSn b�c, sau b6 mt; c6 thS n6i cho tre vS m9t vai d�o ly dan gian, dS 

hiSu, sau do d�t ra phuang an kS ho�ch th6ng nhftt vs ml)c tieu phat triSn cua gia 

dinh. trong khoang thai gian nay, co ths cung tre ban chuy�n tuang lai, vi d\l nhu 

ti St ki�m ti Sn dS vao d�i h9c, dt;r to an dS di nghi he . . . Yeu cftu tre ghi chep l�i 

m9i quyst dinh tiSt ki�m va chi tieu cua minh, d6ng thai ghi l�i suy nghi cua tre 

vS vftn dS quan ly tiSn b�c. D6i v6i nhfrng tre con nho, b6 mt; c6 thS d�t m9t cai 

h9p trong nha bSp, d�t tiSn tieu v�t m6i ngay vao trong d6 dS tre hiSu duqc y 

nghia cua vi�c tiSt ki�m, nSu tre hoan thanh ml)c tieu cua gia dinh, b6 mt; co thS 



khen thuang tre . 

H9c t�p tir kinh nghi�m 

kSt hqp gifra nha tRuang, gia dinh va xa h(>i trong giao dµc quan ly tiSn b�c, 

nen dS tre tham gia vao dv toan gia dinh. tre co ths bit dftu tir nhung ghi chep 

dan gian. Kien tri v&i vi�c tinh toan thu chi se khiSn tre hiSu duqc tinh hinh kinh 

ts cua gia dinh minh: thu nh�p cua ca gia dinh ra sao, thu chi co can bing vai 

nhau hay khong, ty l� tieu dung cac khoan an, m�c, a, di l�i nhu ths nao, ty l� chi 

tieu cho ti Sp dai khach khua ra sao . . . hinh thuc ghi chep chi tieu trong gia dinh 

c6 thS mo phong hinh thuc gui s6 tiSt ki�m khong ky h�n trong ngan hang. C()t 

dftu tien la thu nh�p, c(>t thu hai la chi tieu, c(>t thu ba la tiSn thua, c6 m(>t khoan 

tiSn m�t phat sinh thi ghi m(>t khoan. M(>t m�t, ngo�i trir tiSn luang, tiSn thuang, 

thu nh�p tu dftu tu va thu nh�p khac duqc ghi vao c(>t "thu nh�p"' con phai ghi 

cac khoan nhu tiSn lai ngan hang, tiSn lai chung khoan vao c(>t nay. Con m(>t s6 

thu nh�p khac t&i tu hinh thuc mua sim cling nen tinh toan l�i theo gia ca thi 

truang va ghi vao c(>t thu nh�p; m�t khac, bftt cu khoan chi tieu nao cling phai 

ghi vao c(>t "chi tieu" . Sau m(>t khoang thai gian ( thuang la 1 thang), c(>ng t6ng 

ca hai c9t chi tieu va thu nh�p l�i, lfty t6ng thu nh�p tru di t6ng chi tieu ds tinh 

Chung ta c6 thS xem Rockefeller da lam thS nao. "6ng vua dftu mo" nu&c My 

Rockefeller m�c du c6 tai san kh6ng 16, nhung 6ng v�n gifr thai d(> quan ly tiSn 

b�c rftt nghiem tuc. M9i chi tieu cua 6ng dSu duqc ghi chep l�i, ngay ca 3 XU 

cling khong bo sot. bai v�y, cu6n s6 ghi chep khong bao gia rai khoi nguai 6ng. 

M9i nguai phat hi�n ra, m6i m(>t cu6n s6 cua 6ng dSu duqc ghi chep rftt ro rang, 

d9c la hiSu ngay. Chinh vi th6i quen t6t nay ma khi kinh doanh cong ty dftu mo, 

ong co ths nim duqc cac con s6 lien quan tai thu chi, tieu th\l va lqi nhu�n m9t 

each chinh xac . 

Giao d\lc quan ly tiSn b�c khong chi la trach nhi�m cua bfJ mt; ma con la 

trach nhi�m cua toan xa h(>i. N Su nha truang, gia dinh va xa h(>i c6 thS kSt hqp 

v&i nhau se dem l�i hi�u qua t6t han. 6 m(>t truang ti Su h9c cua My da triSn khai 



chuang trinh "Ren luy�n t6ng hqp tu duy quan ly tiSn b�c". Ph6 hi�u tru6ng nha 

truang da lfty m9t vi dl,l : giao vien 6 tren lap se "dong vai" ong chu, cAm m9t tui 

cam "ban" cho cac hQC sinh; tui ben trai 5 qua ban gia 5 do; tui hen phai 1 0  qua 

ban gia 8 do. C6 hQc sinh n6i mua 8 qua vi nhu v�y re han; c6 hQc sinh thi chi 

mua 5 qua vi cho ring 5 qua la du r6i, 3 do con l�i n6 c6 thS dung vao lam vi�c 

khac. Co giao cho ring dap an khong c6 dinh, ca hai Iva ch9n dSu dung; diSu 

quan tr9ng khong phai Ia kSt qua ma Ia b6i duang cho tre quan ni�m quan Iy tiSn 

b�c. Phuong thuc giao d\lc "quan ly tiSn b�c" nay tren thvc tS la m9t hinh thuc 

hQc t�p toan hQc, thong qua kS ho�ch giao d\lc quan ly tiSn b�c phu hqp v&i tung 

d9 tu6i, kSt hqp v&i n9i dung giao d\lc mon toan hQc dS phat triSn thanh giao dl,lc 

quan Iy tiSn b�c, b6i duang cho tre y thuc sang t�o va thvc hanh vi�c quan Iy tiSn 

b�c .  

B9n tre con c6 thS tich eve SU dl,lng cac ngu6n thong tin tu tren m�ng dS hQC 

cac kiSn thuc lien quan t6i quan ly tiSn b�c . tren m�ng c6 rftt nhiSu website quan 

Iy tai san ca nhan, co ths xem nhung kinh nghi�m chia se cua mQi nguai, hiSu vs 

d(>ng thai kinh tS, xac dinh sach luge dAu tu. Nh�p vao cac s6 li�u tuang quan, 

may tinh se I�p rue dua ra m9t phuang an quan Iy tiSn b�c t6t nhftt phu hqp cho 

rung nguai, tinh toan duqc chi phi giao d\lc con cai, phi bao hiSm y tS, phi bao 

hiSm duang Iao, phi bao hiSm nhan th9 va kS ho�ch cho vi�c mua d6, mua xe, 

mua nha. Con c6 thS su dl,lng m�ng cua ngan hang dS thvc hi�n cac giao dich gui 

va rut tiSn, chuySn khoan, n(>p phi . . .  Vua tiSt ki�m thai gian, l�i tiSt ki�m sue 

Ive . Cung c6 thS mua ban c6 phiSu tren m�ng, khong cAn bu6c chan ra khoi cua 

vftn co ths dAu tu tiSn b�c, nang cao gia tri tai san cua ban than va gia dinh. ti�n 

lqi nhftt la mua hang tren m�ng, san phfrm tren m�ng rftt phong phu, khong nhfrng 

duqc giam gia uu dai ma con thuang xuyen duqc khuySn mai . Len m�ng c6 thS 

ung dung Iva ch9n hang h6a, so sanh cac m�t hang v6i nhau, bftt kS la s6 luqng 

hang 16n hay nho, dan gia cao hay thftp dSu duqc nhan vien ban hang mang t6i 

t�n nha. 

Chung ta c6 thS nhin thfty sv kSt hqp gifra nha truang, gia dinh va xa h(>i 

khiSn vi�c giao d\lc quan ly tiSn b�c d�t duqc hi�u qua t6t. Day la m9t hi�n tuqng 



rftt dang mung. 

"kinh thanh" giao d\lc quan ly tiSn b�c cho tRe C6 nguai da t6ng kSt m(>t s6 

each lam C\l thS trong vi�c giao d\lC tre each quan ly tiSn b�c . 

1 .  Danh nhiSu thai gian 6 ben tre Khi tre cftn b�n ma b�n l�i khong thS nao 6 

ben c�nh chung, cam giac d6 d6i v&i nguai lam cha mv th�t vo cling dau kh6. 

Nhung bat chut thai gian dS 6 ben tre khong c6 nghia la b�n phai vut bo cong 

vi�c cua minh. tren thµc tS, biSt each SU d\}ng thai gian cua minh cling la m(>t 

each dftu tu, b6i vi b�n biSt SU d\}ng thai gian khong nhfrng dem l�i cho tre cam 

giac mai me ma con CO lqi trong vi�c giao d\lC tre. 

2 .  Bit dftu s&m M(>t khi tre da nim duc;rc cac khai ni�m "Con mu6n . . .  ", b�n 

hay bit dftu dS chung hiSu ring "Con mu6n . . .  " c6 nghia la m(>t khoan chi . giup 

tre hiSu duc;rc S\l' khac nhau gifra "Con cftn . . .  ", "Con mu6n . . .  " va "Con hy 

v9ng . . .  ", di Su nay se khiSn chung co m9t ks ho�ch tieu ti Sn dung din trong 

tuang lai . 

3 .  Cho tre ti Sn tu khi chung con nho hay cho tre CO' h(>i dS tieu ti Sn, khi l&n 

dftn len, CO' h(>i nay cling nhiSu han. N Su tre tieu ti Sn m(>t each c6 kS ho�ch, 

chung se c6 duc;rc gia tri quan dung din. 

4. Khi tre l&n han m(>t chut, hay dS chung ganh vac cac m\lc tieu tai chinh 

trong gia dinh D�y tre hiSu duc;rc suy nghi va m\}C dich cua vi�c tiSt ki�m tiSn, 

d6ng thai lam ths nao dS kiSm them tiSn, lam ths nao ds tieu tiSn m9t each thong 

minh. 

5 .  D�y tre phuang phap thvc hi�n m\}c tieu Di Su nay c6 lc;ri trong vi�c d�y tre 

tieu tiSn m(>t each hc;rp ly trong tuang lai. C6 thS ung d\}ng cac phuang thuc twc 

tiSp nhu cit anh cua san phftm tren bao ra, dan Ien tu l�nh ho�c trong phong tre. 

Khong ngung xay dvng m\}C tieu, th\l'C hi�n m\}C tieu CO ich trong vi�c giup tre 

xay dvng long tv tin. 

6. D�y tre l�p kS ho�ch chi tieu b6 mv giup tre phan tich m�t t6t va khong t6t 

cua ks ho�ch nay. 

7 .  DS tre tham gia vao qua trinh len kS ho�ch va chi tieu cua gia dinh Di Su 

nay khong chi tang cuang long tv ton cua tre ma con khiSn chung hiSu duc;rc tAm 



quan tn�mg cua kS ho�ch. Cho du la m9t dua tre con nho cling nen dS chung tham 

gia vao m9t phAn nho trong kS ho�ch, nhu v�y m\}c tieu cu6i cling cling la m\}c 

tieu cua chung. 

8 .  Giup tre hiSu tAm quan tn�ng cua cong tac diSu tra va so sanh trn&c khi 

mua d6 9. Giup tre hiSu ring phai mua d6 dung thai diSm hc;rp ly Nhu thS se tang 

cuang kha nang quan ly cua chung. 

1 O. Thi St kS m9t h� th6ng ghi chep dan gian tre c6 thS dung dS ghi l�i khoan 

tiSn ma chung kiSm duc;rc, s6 tiSn chung tieu ho�c s6 tiSn tiSt ki�m duc;rc. 

1 1 . Bit dAu tir khi tre duc;rc 5 ,  6 tu6i, cho tre ti Sn tieu v�t Nhung dung coi d6 

la hinh thuc thucmg ph�t. 

1 2 . Cung cftp phuang phap hc;rp ly dS tre kiSm them tiSn 1 3 .  L�p tai khoan tiSt 

ki�m cho tre Dinh ky ling nghe suy nghi cua tre vS tiSt ki�m tiSn, c6 vfi, biSu 

duang tre . 

1 4 . Thu nhfrng phuang phap sang t�o, gi&i thi�u cho tre vS khai ni�m tiSt 

ki�m va kiSm tiSn 1 5 . DS qua trinh tiSt ki�m tiSn thu vi nhu tieu tiSn 1 6 . NSu c6 

sai s6t gi trong luc tieu tiSn, dung v()i vang giup tre xu ly DS tre chiu trach nhi�m 

vai sai lAm cua minh, d6ng thai rut ra bai hQc kinh nghi�m. 

1 7 . Dung phe binh qua nhiSu Khi tre ph�m sai lAm, trn&c tien la dung n6i 

gi�n, hay bat chut thai gian dS diSu chinh l�i tam tr�ng cua minh, sau d6 giao d\lc 

tre nh� nhang. N goai ra, so sanh tre v&i nhfrng dua tre khac la m()t phuang phap 

sai lAm khiSn tre dS hiSu lAm ring minh bi coi thuang. C6 thS b6 m� khong c6 y 

d6, nhung se vftn lam t6n thuang t&i long tl;r ton cua tre, b6i vi lam nhu v�y c6 

nghia la dang chung to con minh khong gioi bing nhfrng dua tre khac. tren thvc 

ts, m6i dua tre dSu co hung thu rieng cua chung, tinh each cling khac nhau. 

1 8 . Dung bao v� tre qua muc La b6 m� kh6 tranh khoi sai lAm. tuang tv, 

trong qua trinh trn6ng thanh, tre cling c6 luc ph�m phai sai s6t, b6 m� phai c6 

m9t cai nhin chinh xac giua vi�c bao v� tre va ds tre d6i m�t vai thach thuc, khic 

ph\lc kh6 khan. Quan tr9ng la b6 m� chi nen bao v� tre vua phai, dS tre c6 cam 

giac an toan, nhung khong duc;rc bao v� qua muc, nsu khong tre se cam thfty ban 

than th�t vo d\lng. b6 m� thuang m9t tay lo li�u hSt cu()c s6ng cua tre, ho�c thay 



tre dua ra quySt djnh. Ca hai each lam nay dSu gay tr& ng�i t&i S\I phat triSn nhan 

each cua tre . Quan tr9ng nhftt la phai thua nh�n sai lftm cua minh. DS con cai 

nhin thfty b6 m� sau khi ph�m sai lftm biSt sua chfra sai lftm, vftp nga r6i biSt 

dung ten, do la m(H each lam t6t ds d�y d6 tre tim duqc huang di dung din. 

Rftt nhiSu ong b6 ba m� thua nh�n da s6 cac vftn dS dSu bit ngu6n tu nhfrng 

quan ni�m khong thvc tS - b6 m� ganh vac toan b9 trach nhi�m trong vi�c t�o l�p 

tinh each cua tre . tren thvc ts, rAt nhiSu ong b6 ba m� kien tri vai quan ni�m nay 

da hiSu ring, m�c du b6 m� co sue anh huang quan tr9ng tai con cai nhung cling 

khong ths nao thay d6i duqc tinh each cua con. 

1 9 . DS tre hiSu khai ni�m "dftu tu thu lai . 

20. DS tre vay m9t khoan tiSn nho tu "ngan hang gia dinh. 

Ky m9t hqp d6ng dan gian va djnh ra muc Iai suftt cling nhu cac di Su khoan 

tra nq dS gi&i thi�u cho tre biSt vS khai ni�m lai suftt. Khong tau sau chung se 

phat hi�n ra, dung tiSn cua nguai khac th�t la lang phi. 

2 1 .  D�y tre khai ni�m "tiSt ki�m m9t xu la kiSm duqc m9t xu. 

Vi d\l: Yeu cftu tre tit tftt ca mQi bong di�n khong cftn thiSt, tiSn di�n tiSt 

ki�m duqc gui vao "ngan hang gia dinh". gqi y cho tre nghi ra nhiSu each ti St 

ki�m, b�n Se bftt nga VcJi S\I sang t�O cua chung. 

22. Yeu cftu tre gifr gin d6 dung hQc t�p, d6 chai va v�t phftm ca nhan cua 

minh hay d�y tre gQn gang, ngan nip. Khi sa y lam mftt nhfrng thu nhu kinh, ao 

khoac, sach va, c6 thS yeu cftu tre dung tiSn tiSt ki�m dS bu dip cho sai lftm cua 

minh. 

23 . c6 vli, ung h9 nha truang tham gia vao cac mon hQc co lien quan tai ti Sn 

b�c 24 . Ung h9 ho�t d()ng tiSt ki�m do nha truang phat d()ng Nhfrng ho�t d()ng 

nay co ths giup tre hQc duqc th6i quen tiSt ki�m tiSn tir khi con nho . 

25 . Luon luon ghi nh& b6 m� la tftm guang cho tre bai v�y, cftn thvc thi va thi 

ph�m quan ni�m chi tieu m9t each hqp ly, vi d\l nhu Ien kS ho�ch mua d6 tu 

truac, mua d6 giam gia, kiSm tra dan gia, su d\lng phiSu mua hang uu dai, tru&c 

khi mua hang cftn xem ky chftt luqng hang h6a. hay nh& "ngon giao" khong bing 

"than giao" ! Dung quen xay dvng tftm guang cho tre, dS tre hiSu ring: tiSn 



khong mQc ra tu cay, nhung tiSt ki�m va dfru tu m(H each thong minh thi co ths 

"m9c" ra tiSn. Day la bi�n phap t6t nhftt. 

26. Kh6ng chs tam tqmg tftt ca cac ong b6 ba mv, cho du la nhung nguai dS 

chiu nhftt thi thi thoang cling se n6i gi�n v&i tre. V�y la nhfrng dua tre thuang 

xuyen bi b6 mv quat m�ng se cho ring n6i gi�n la phuang phap t6t nhftt dS diSu 

tiSt tam tr�ng cua minh, d6ng thai cling mftt di sv tv tin khi dung phuang phap 

khac dS XU ly kh6 khan cua minh. 

NSu b�n mu6n thay d6i hanh vi khong t6t cua tre ma khong mu6n khoang 

each gifra b�n va tre n&i n')ng ra, v�y thi b�n phai th�n tr9ng khi thS hi�n S\f tuc 

gi�n cua minh. b�n c6 thS nghi tru&c ring cai gi khiSn b�n n6i gi�n, sau d6 tim ra 

m(>t phuang phap t6t nhftt dS diSu tiSt tam tr�ng cua minh. 

27.  Ton tr9ng tre b6 mv thanh cong biSt ring trong m6i giai do�n tru&ng 

thanh cua tre dSu co nhu cAu va kha nang khac nhau. 

Nguyen t�c cl�o clue trong ki�m ti�n va quan ly ti�n b�c 

Vi�c b6i duang nguyen t�c d�o due trong kiSm tiSn va quan ly tiSn b�c c6 

thanh cong hay khong se quyst dinh sau nay tre co kiSm duqc tiSn bing nhung 

con duang dung d�n hay khong. Du&i day la m9t s6 ySu t6 d�o due . 

Thanh thvc M9t nguai tru&c tien phai thanh thvc m&i c6 thS hy v9ng nguai 

khac thanh thvc v&i minh, thanh thvc la mang l�i lqi ich cho m6i quan h� gifra 

doi hen. thanh thvc la m9t trong nhfrng phftm chftt d�o due t6t dvp cua con nguai, 

nhfrng nguai s6ng chan thanh, trong ngoai nhu m(>t dSu duqc nguai khac yeu 

quy. Lam thS nao dS kiSm tiSn? trong qua trinh kiSm tiSn, nen nhin nh�n vftn dS 

thanh thvc v&i thai d9 gi? Day la nhfrng vftn dS ma m(>t nguai quan ly tiSn b�c 

cfrn phai d6i m�t. KiSm tiSn bing each lua g�t la phuang thuc ma mQi nguai dSu 

khong chftp nh�n, c6 thanh thvc hay khong cling c6 nghia la quan ni�m tiSn b�c 

trong CUQC dai tre sau nay CO dung d�n hay khong. 

Chung ta bu(>c phai thua nh�n ring hang gia dang tran ng�p thi truang, hqp 

d6ng khong duqc thvc hi�n, nguai quan ly khong gifr chfr tin, nhfrng t�p doan 



lua g�t m9c ra nhu nfim, r6i ca hi�n tuqng vay tiSn kh6ng tra rfit ph6 biSn trong 

xa h{)i .  Nhfrng hi�n tuqng nay dSu khiSn chung ta phai lo l�ng. 

Tren thi truang, nhfrng hanh vi lua dao c6 y da anh hu6ng nghiem tr9ng t&i 

S\f 6n dinh cua xa h{)i, cac lo�i phiSu mua hang, hang khuySn mai r6i ca nhfrng 

hanh vi lua dao thong qua m�ng internet khiSn rfit nhiSu nha dfru tu nho bi thua 

16. 

Chu tin la linh h6n cua kinh tS thi truang, kh6ng co chfr tin, tr�t tv thi truang 

se khong ths duy tri duqc. truac day khong tau, trong doan d�i biSu thuang m�i 

Canada t&i tham trung Qu6c co m9t nguai d�i di�n khoang 20 tu6i khiSn m9i 

nguai chu y, anh la m9t "thfrn d6ng internet" s6ng 6 Canada, ten la Keith Pe iris. 

Peiris say me may tinh tu khi m&i 4 tu6i, 6 tu6i anh da biSt l�p d�t phfrn mSm 

may tinh cho b�n be va hang xom, 1 0  tu6i anh tr6 thanh m9t cao thu trong vi�c 

thiSt kS trang web. Sau do, nha sv giup do cua b6, anh thanh l�p c6ng ty thiSt kS 

trang web cua rieng minh, tr6 thanh CEO tre tu6i nhfit trong nganh. hi�n nay, thu 

nh�p hang nam cua c6ng ty nay Ien t&i 6 con s6, d6ng thai co 7 van phong 6 My. 

Mua thu nam ngoai, Peiris gianh danh hi�u A quan trong m9t cu9c thi thiSt kS 

website tfrm ca qu6c tS . v a tfit ca nhfrng thanh c6ng nay dSu nha S\f ung h9 hSt 

minh cua b6 anh, nguai dam nhi�m chuc V\l Pho t6ng giam d6c c6ng ty, giup anh 

XU ly c6ng tac thi truang va thuang m�i, cung nha S\f ung h9 cua h� thfJng tin 

d\}ng qu6c ts ma ho�t d9ng thuang m�i duqc dam bao an toan. ttr do co ths thfiy, 

chfr tin la m9t tieu chufrn bao dam CUQC s6ng cua con nguai trong xa h9i kinh tS, 

cung la tf\l CQt m�nh me dS duy tri tr�t tv xa h{)i. 

Co h9c gia chi ra r�ng, b6i duang quan ni�m gifr chfr tin la ho�t d{)ng quan 

tr9ng trong giao d\lc quan ly tiSn b�c va giao d\lc d�o due, cung la m{)t b{) ph�n 

cfiu thanh quan tr9ng trong giao d\lc t6 chfit. Co thS b�t dfru tu nhfrng vi�c nho 

nhu "noi lai gifr lai", nu6i duang thoi quen gifr chfr tin. trong m9t xa h9i kinh tS 

phat triSn nhung lu�t phap con chua ki�n toan nhu hi�n nay, chu tin cua xa h9i 

dong m9t vai tro quan tr9ng, th�m chi con cao han ca v�t ths chfip trong cac ngan 

hang. 6 m9t s6 qu6c gia phuang tay, chfr tin la "chung minh thu thu hai" cua 

m9t con nguai trong cu9c s6ng xa h{)i. 6 My, m6i nguai dSu co m9t ma s6 can 



cu6c, mQi ho�t d{)ng kinh tS cua con nguai nhu linh luang, n9p thuS, tiSt ki�m . . .  

dSu cftn t6i ma s6 nay. Nha nu6c cling thiSt l�p m9t trang web di�n tu dS ghi 

chep l�i nhfrng dfr li�u nay, thu nh�p cua m6i nguai, tinh hinh n9p thus, d�c bi�t 

la cac ghi chep lien quan t6i ho�t d{)ng ngan hang dSu c6 thS tra c-UU duqc tren 

website. Ngan hang can cu vao thong tin tin d\lng cua m9t nguai dS quySt dinh 

c6 nen cftp khoan vay ho�c cho vay v6i muc d9 bao nhieu. b6i vi, d�i da s6 mQi 

nguai dSu mu6n chfr tin cua minh dang gia han nen VO cling tran tr9ng va bao v� 

chu tin cua minh ds tranh bi li�t vao danh sach den cua ngan hang, anh huang tai 

CUQC s6ng kinh tS cua minh sau nay. 

Bai v�y, b6 m� nen c6 ging dS tre bat chiu anh hu6ng tieu C\l'C tu xa h{)i. Khi 

con nho, nen gieo trong long tre h�t gifJng cua S\l' thanh th\l'C, df>ng thai cfJ ging 

hu6ng dftn tre, b6i duang tre c6 y thuc d�o due t6t. 

TiSt ki�m Nha chinh tri, ngo�i giao n6i tiSng nu6c anh, Lord Chesterfield khi 

giao d\lc kinh tS cho con trai da n6i :  "Nguai hiSn minh va thong tu� se khong bao 

gia lang phi ti Sn b�c va thai gian". Cho du da t6i thai ky giau c6 t9t dinh cling 

phai dS cao tinh thftn tiSt ki�m, b6i vi ngu6n tai nguyen tren trai dftt ma chung ta 

dva vao d6 dS sinh t6n dSu c6 h�n. tiSt ki�m la m9t phftm chftt cua con nguai ma 

cho du la vao luc nao va 6 dau cling khong duqc quen. b6 m� la tftm guang cho 

con, vi v�y trong cu9c s6ng cftn chu y tiSt ki�m, quan ly tiSn b�c m9t each hqp 

tinh hqp ly' tre se c6 thS nh�n duqc S\l' giao d\lC tu b6 m�, dftn dftn hinh thanh 

th6i quen tiSt ki�m, t�o CO' s6 dS xay dvng m9t CUQC s6ng 1\1' l�p sau nay. 

N Su chiu kh6 quan sat nhfrng nguai c6 gia tai kh6ng 16, chung ta se phat hi�n 

ra r�ng: tuy�t d�i da s6 hQ dSu c6 m9t cu9c s6ng gian di khiSn mQi nguai phai 

kham ph\lC . Khi bao chi dang tai vS CUQC sfJng cua nhfrng nguai nay, chung ta 

thuang bftt giac keu len: Cu{)c s6ng cua hQ th�t khac xa v6i tai san ma hQ c6. 

Chung Ju Jung, nguai sang l�p ra t�p doan hyundai han Qu6c la nguai eve ky 

giau c6, nhung l�i c6 cu9c s6ng vo cling gian di. Khi m6i l�p nghi�p, dS tiSt ki�m 

5 d6ng tiSn tau di�n, hang sang, ong dSu c6 ging d�y s6m dS di b9 di lam. Dftu 

nam 1 980, dS tiSt ki�m chi phi thay dS giay, ong da dong sit vao dS giay. t6i nay, 

ong vftn sir d\lng b9 d6 da m�c tu nam 1 970, tivi trong nha vftn la lo�i tivi 1 7  inch 



duc;rc san xuftt tu nam 1 998 .  

Lam thi�u Luong la  m()t ty phu nguai indonesia, t6ng tai san cua ong len t&i 

han 7 ty uSD, hi�n nay ong quan ly 1 92 cong ty, phan b6 a indonesia va khip 

cac nai tren thS gi&i, ho�t d()ng nghi�p V\l lien quan t&i tiSn t�, nha dftt, khoang 

san, di�n tl:r, v�n chuySn hang khong . . .  Lam thi�u Luong m�c du la nguai giau 

c6, nhung khong bao gia khoe khoang tai san cua minh, luc nao cling VO cung 

th�n tn;mg, khong tieu thua m9t d6ng tiSn, quan ni�m quan ly tiSn b�c cua ca 

nhan ong la: "ti Sn dung dung ch6". 

Tren thµc tS, s& di nhfrng ty phu cua thS gi&i c6 thS lam duc;rc nhu v�y la vi 

hQ da co thoi quen tiSt ki�m, tai san cua hQ duc;rc tich luy tu qua trinh khong 

ngung lam vi�c va sang t�o. Chua bao gia nghe n6i m9t nguai c6 CUQC s6ng 

hoang phi l�i c6 thS tich luy duc;rc tai san. b&i v�y, d6i v&i vi�c giao d\lc quan ly 

tiSn b�c cho tre, tiSt ki�m la m9t n9i dung khong thS thiSu. 

N Sn kinh tS cua cac qu6c gia nhu flue, th\ly Si, Nh�t ban VO cung phat triSn, 

muc s6ng cua nguai dan cac nu&c d6 dSu cao han cua chung ta, nhung CUQC 

s6ng cua hQ luon luon rftt gian di, tiSt ki�m. bftt cu nguai nao tung t&i nhfrng nai 

d6 dSu c6 m9t ftn tuc;rng VO cung sau sic. 

M9t trong nhfrng n9i dung dftu tien cua giao d\lc tiSt ki�m ma b6 my cftn d�y 

tre la ngu6n tai nguyen tren trai dftt nay chi c6 h�n, chung ta nen tran tr9ng m9i 

v�t phftm trong cu9c s6ng hang ngay, dS chung phat huy duc;rc tac d\lng l&n nhftt. 

C6 nhfrng dua tre vi mu6n c6 duc;rc d6 dung m&i nen da nghi du m9i each dS 

"dung hong" d6 dung cu, vi d\l nhu but chi, tfty, mau sap . . .  Luc nay b6 my nen 

hiSu tam ly cua tre, n6i v&i chung r�ng chi biSt theo du6i nhfrng m6n d6 m&i 

ch�ng c6 y nghia gi ca. tuy nhien, trong phuang di�n nay, b6 illy cling nen tµ 

kiSm diSm ban than, xem binh thuang minh c6 phai la nguai hay lang phi hay 

khong. N Su b6 my lang phi ti Sn b�c thi khong thS hy v9ng con cai minh ti St 

ki�m, b&i vi hanh vi cua b6 illy VO hinh trung se anh hu&ng t&i tre . Cho du b6 illy 

n6i v&i con r�ng: "Con dung gi6ng nhu b6 my . . .  " thi cling khong c6 tac d\lng gi . 

Chi khi khong ph�m sai lftm trong vftn dS chi tieu thi m&i c6 thS tiSt ki�m du tiSn 

dS dftu tu vao vi�c khac . 



Giup do nguai khac M9t nguai thanh cong hoan hao khong nhfrng biSt tich 

C\fC l�p nghi�p cua ban than khong ngung giup do nguai khac, nhftt la nhfrng 

nguai vi m9t nguyen nhan nao d6 bi xa h9i ru6ng bo. 

Khi c6 m9t khoan tiSn vuc;rt qua nhu cftu thvc tS cua minh thi phai lam thS 

nao? ty phu nguai My, Ruud cho r�ng: "ban than minh nha vao may min ma tr& 

thanh ty phu. ty phu chi khac nguai thuang la c6 nhiSu tiSn ma tiSn cling chi c6 

thS la ti Sn, c6 nhiSu ti Sn han nfra cling khong thS tr& thanh thftn ti en". ong tim 

lu�t su t6i ban b�c, quySt dinh quyen g6p tiSn h6 trq hQc sinh ngheo vuqt kh6 

b�ng hinh thuc giftu ten. ban dftu quyen g6p m9t tram, hai tram nghin uSD, sau 

d6 quyen g6p hang tri�u uSD, c6 lftn nhiSu nhftt ong con quyen g6p 3 tri�u uSD. 

trong khoang tiSn han 3 tri�u uSD quyen g6p cho trnang, ong con chi dinh la dS 

quyen g6p cho nhfrng hQc sinh gia canh ngheo kh6 nhung c6 thanh tich hQc xuftt 

sic. b&i vi con s6 quyen g6p cang ngay cang 16n nen Ruud cam thfty dung 

phuang thuc n�c danh s6m mu9n gi cling bi phat hi�n, thS la ong cling lu�t su len 

kS ho�ch, thanh l�p m9t quy c6 ten gQi Randy atkins a bermuda. theo quy dinh 

lu�t phap a bermuda, bftt cu nguai nao, bao g6m ca cac t6 chuc, dSu khong co 

quySn di Su tra nguai ung h9 quy' tu d6 Ruud c6 thS yen tam lam vi�c thi�n. 

T6ng c{)ng Ruud da quyen g6p 4, 1 ty uSD. hi�n ong s6ng trong m9t can nha 

di thue, tay deo m9t chi Sc d6ng h6 chi c6 1 5  uSD, th�m chi khong c6 6 to rieng. 

Duang nhien, ong v�n dS cho minh m9t con duang lui : 5 tri�u uSD cho minh, 5 

nguai con m6i nguai co m9t quy tin thac. ong noi, tAt ca nhung thu nay du dS 

ong sfJng hSt CUQC dai, dfJi v6i con cai, ong cling da hoan thanh nghia V\l cua m{)t 

nguai cha. 

Mu6n b6i duang nen m9t dua tre biSt "de tmng vang"' hay d�y chung r�ng 

giup da nguai khac la diSu khong ths thiSu duqc . hQc duqc each giup da nguai 

khac thi khi cftn giup d5, nguai khac m6i khong chut do dv giup d5 minh. trong 

gia dinh, sau khi tre da hiSu d�o ly giup d5 nguai khac, c6 thS d�y tre giup b6 m� 

lam m9t s6 vi�c, nhu cong vi�c nha dan gian . . . Khi tre da dftn dftn thich nghi 

duqc, b�n c6 thS giao cho tre lam m9t s6 chuy�n rieng cua b6 m�. Khi tre giup 

b6 m� hoan thanh xong m9t cong vi�c nao d6, b6 m� nen khen ngqi va cam an 



ch-Ung, day la m9t sv kh�ng dinh danh cho tre, dung lam ra ve chua c6 chuy�n gi 

xay ra. 

Sau khi lam xong bu6c dftu tien, hay t�p trung chu y vao moi truang xung 

quanh CUQC s6ng cua tre . Vi d\l, c6 vU tre tich C\fC tham gia vao cac ho�t d()ng 

cong ich cua nha truang ho�c xa h()i. Nhfrng ho�t d()ng nay se giup tre hiSu sau 

sic han vS xa h()i, chi khi tre da c6 nhfrng trai nghi�m thiSt thvc, ch-Ung m6i thu 

duc;rc bai hQc tu trong d6. 

Khi tre 16n dftn len, dS tre trvc tiSp giup do nguai khac cling la diSu cftn thiSt. 

Luc nay b6 mv c6 thS thao lu�n v6i tre m()t s6 chu dS vs phuang di�n nay, n6i ro 

v6i tre ring giup do nguai khac la m()t phftm chftt cao guy, nhftn m�nh ring phftm 

chftt nay S\f nghi�p thanh cong sau nay. D�y tre biSt chia se v6i mQi nguai, dS 

ch-Ung hiSu ring khong phai ai cling c6 ca h()i duc;rc di hQc, c6 m9t gia dinh ftm 

ap va duc;rc m�c quftn ao dvP· DS tre tiSp xuc, quan tam va giup do nhfrng dua tre 

g�p kh6 khan. b6 mv nen c6 vu tre giup do nhfrng nguai b�n hen c�nh ch-Ung. 

M9t vi�c lam kha c6 y nghia la dS nghi tre tham gia ho�t d()ng quyen g6p, dung 

tiSn tieu v�t cua chung ds quyen gop cho m9t ho�c hai dua tre a vung nui, 

thuang xuyen gifr lien l�c v6i nhfrng dua tre nay. Qua nhfrng hanh d()ng nay, tre 

se hQc duc;rc them rftt nhiSu diSu. 

Ph\lc V\l C6 nhiSu ySu t6 mang l�i thanh c6ng cho bill gates, ty phu giau c6 

nhftt thS gi6i nhu kha nang kinh doanh thien tai cua 6ng, S\f n6 Ive khong ngung 

cua 6ng, con ca CO' h()i ma 6ng c6 duc;rc . . .  Nhung trong d6 c6 m()t di Sm rftt dang 

dS mQi nguai nguong m9: y thuc ph\lC V\l cua bill gates. bill gates va cong ty 

Microsoft cua 6ng luon cung cftp nhfrng san phftm s6 m9t va S\f ph\lC V\l s6 m9t 

cho xa h()i .  hQ lu6n c6 ging hoan thi�n ban than, mang l�i lc;ri ich 16n nhftt c6 thS 

cho CUQC s6ng CUa con nguai, mQi nguai khi huang th\l S\f ph\lC V\l CUa hQ t\{ 

nhien dSu nay sinh S\f kinh tr9ng, S\f kinh tr9ng nay da duy tri vai tro quan tr9ng 

trong sc;ri day lien h� gifra cong ty Microsoft va quang d�i nguai tieu dung. Cung 

gi6ng nhu 6ng t6 cua nganh Marketing, Philip Kotler da n6i :  "M9i san phftm dSu 

phan thanh hai lo�i hfru hinh va VO hinh, nhung mQi n()i dung trung tam cua cac 

san phftm dSu la ph\lc V\J. M\lc dich thvc sv nguai tieu dung mua san phftm chinh 



la mua S\l' ph\lC V\l ma san phftm c6 thS mang l�i cho minh. Ph\lC V\l m6i la gia tri 

th\l'C S\l' CUa san phftm". 

Dung v�y, rftt nhiSu nganh nghS dSu cung cftp sv ph\lc V\l cho mQi nguai, con 

cua b�n mu6n thanh cong trong gi6i kinh doanh thi bu()c phai coi tr9ng vi�c b6i 

duang y thuc ph\lc V\l. b6 m� nen giup tre hiSu r�ng: Chung ta s6ng trong m9t 

thai d�i mQi nguai ph\lc V\l lfrn nhau, hay c6 ging dem l�i sv ph\lc V\l t6t nhftt 

cho nguai khac. Khi nha c6 khach, c6 thS thu dS tre dong vai la m9t nguai tiSp 

khach, m d6 d�y tre each lam t6t nhfrng c6ng vi�c mang tinh ph\lc V\l; ho�c khi 

khu ph6 t6 chuc ho�t d()ng gi d6, c6 vu tre lam tinh nguy�n vien va yeu cftu 

chung lam t6t c6ng vi�c cua minh, c6 thS dS nghi chung vi St nh�t ky, ghi l�i 

nhfrng diSu tam die khi lam tinh nguy�n vien. Con c6 thS dS nghi tre lam m9t vai 

vi�c c6 ich cho nha truang va lap minh. 

Nhu thS c6 thS thfty, y thuc ph\lc V\l c6 nhiSu diSm tuang tv v6i giup da 

nguai khac, chi c6 diSu y thuc ph\lc V\l nhftn m�nh vao sv giao luu va tiSp xuc 

v6i s6 dong, con giup da nguai khac chi la m9t ho�t d()ng h6 trq mang tinh chftt 

ca nhan. 

T�p chi Fortune binh ch9n ra 500 doanh nghi�p hang dftu nu6c My nam 

2002, h� th6ng ban le Wal Mart cu6i cling cling da danh b�i cong ty dftu khi 

Mobil, v6i t6ng thu nh�p len t6i 2 1 98, 1 ty uSD. trong lich su nu6c My, day la 

lftn dftu tien m()t cong ty trong nganh dich V\l duqc binh ch9n vao 500 doanh 

nghi�p dung dftu nu6c My cua t�p chi Fortune . Ngoai gia thftp, Wal Mart con 

m9t d�c diSm nfra thu hut S\l' chu y cua mQi nguai, d6 la S\l' ph\lC V\J. tu nam 1 962 

t6i nam 1 992, trong 30 nam lanh d�o cong ty phat triSn nhu vu bao, 6ng Walton 

da lu6n nhftn m�nh phai cung cftp "sv ph\lc V\l t6t nhftt trong kha nang". DS thvc 

hi�n duqc ly tucmg nay, Walton da d�t ra m()t lo�t cac quy tic quan ly. 6ng yeu 

cftu cac nhan vien cua minh phai dam bao r�ng: "Khi khach hang di t6i ph�m vi 

each anh 3m, anh phai danh t�ng khach hang m()t anh mit ftm ap, chao hoi khach 

hang va hoi khach hang cftn giup da gi" . Day chinh la quy tic chinh "thai d9 3m" 

ma t6i ngay nay cac nhan vien cua Wal Mart vfrn luon chftp hanh. D6i v6i n\l 

cuai cua nhan vien, Walton con d�t ra m()t tieu chuftn quy dinh: "hay mim cuai 



v6i khach hang va dS 19 8 chi Sc rang cua anh". N goai ra, nguyen tic "m�t trai 

xu6ng nui"' "vuqt qua hy vc;mg cua khach hang" dSu la nhfrng bi quySt giup Wal 

Mart gianh duqc thing lqi . 

B6 mt; nen giao d\lc tre coi m6i khach hang la m9t nguai hqp tac su6t dai v6i 

minh, bai vi nhu v�y c6 thS khiSn doi ben cling c6 lqi. M9t khach hang khong 

phai la nguai dS b�n <lit mfii dftn di, b�n cftn ling nghe tiSng long cua h9, giup h9 

tim duqc thu ma h9 mu6n. Dung coi thuang nhfrng phiSn phuc va nhu cftu d�c 

bi�t cua h9, b�n phai dam bao v6i h9 r�ng, khong con nai nao c6 thS ph\lC V\l t6t 

ban b�n. M9t khi khach hang da hiSu duqc diSu nay thi h9 se coi b�n la b�n, mua 

san phftm cua b�n se tra thanh m9t th6i quen cua h9 . Quan tr9ng ban la h9 se chu 

d9ng giai thi�u vai nguai khac san phftm cua b�n, giup b�n co duqc nhiSu lqi ich 

ban. 

Chung ta hay cling xem con nhfrng t6 chftt nao cftn thiSt cho vi�c quan ly tiSn 

b�c m9t each chinh xac. 

Tinh d{)c l�p trong giao d\lc quan ly tiSn b�c, b6 mt; va tre nen duqc coi la 

m6i quan h� nhu thS nao? La nguai d�y d6 va nguai duqc d�y d6? hay la hai 

nguai d6i tho�i binh d�ng. 

Da s6 cac ong b6 ba mt; dSu khong thS giao luu m9t each binh d�ng v6i con 

cai, h9 luon n6i v&i con r�ng "Con nen lam thS nay" ma h9 quen mftt thu ma tre 

luon khao khat c6 duqc chinh la sg ton tr9ng, ly giai. Chung khong phai la m9t 

c6 may, b6 mtt nen c6 ging tranh thuyst giao tre ma thay vao do la hay d6i tho�i 

binh d�ng v6i tre tren CO' sa ton tr9ng lftn nhau. M�c du y kiSn cua tre c6 thS rftt 

ftu tri, nhung b6 mt; vftn nen suy nghi. Khi khong thS cling di sau nghien c-UU v6i 

tre, hay giai thich cho ch-Ung nguyen nhan. Cam giac duqc tg minh tham gia vao 

cac quyst sach khiSn tre cam thfty tg hao, d6ng thai trong qua trinh dua ra quyst 

dinh, b6 mt; cfing dong m9t vai hoan toan dan chu, nhu thS se khiSn tre kham 

ph\lc b�n ban. 

N goai ra, tre cfing nen c6 quySn rieng tu cua minh. b6 mt; khong duqc coi tre 

la v�t sa hfru, bftt cu luc nao cfing c6 thS xam ph�m. N en dS cho tre m9t khong 

gian rieng. Vi d\l trong vftn dS quan ly tiSn b�c, b6 mt; c6 thS cho tre m9t s6 tiSn 



nhftt dinh va dS tre tv do su d\lng khoan tiSn d6 . b6 mv khong cftn yeu cftu tre 

phai bao cao vs khoan tiSn nay. 

Sau khi da dv to an, vai tro cua b6 mv dftn dftn "ma nh�t" han. N go�i trir 

nhfrng h}c tre g�p kh6 khan cftn S\f giup do, bf> mv khong nen can thi�p vao 

chuy�n tre tieu tiSn nhu thS nao. NSu thu nh�p vuqt cao han chi tieu, nen SU d\lng 

thS nao dS n6 phat huy tac d\lng 16n han? Nguqc l�i, nSu chi tieu vuqt qua thu 

nh�p thi nen tiSt ki�m thS nao dS duy tri S\f can b�ng? Nhfrng cau hoi nay nen dS 

tre tv dua ra quySt dinh. tre h9c each tv l�p dua ra quySt dinh thi m6i c6 y nghia. 

Cung gi6ng nhu nha tam ly h9c nguai My - Kenneth Kay da n6i: "thu thvc sv 

cftn phai d�y tre khong phai la lam thS nao dS nhin nh�n vs sinh m�nh, tai nang 

hay tiSn b�c cua minh, ma lam thS nao dS dua ra Iva ch9n, nhu v�y sau khi rai 

khoi sv bao b9c cua b6 mv, chung m6i c6 thS tv minh dua ra hang tram, hang 

ngan cac quyst dinh Ian nho". 

NSu khi tre dua ra quySt dinh, b6 mv thuang xuyen can thi�p vao, cho du chi 

la m(H can thi�p rftt nho thi tinh d9c l�p cua tre cung vi v�y ma bi anh hu&ng. Khi 

tv Iva ch9n, c6 thS tre se Iva ch9n sai lftm, nhung chung se thu duqc bai h9c kinh 

nghi�m tu sai lftm d6, nhu v�y chung m6i tm&ng thanh han. Vi v�y chi cftn 

khong lien quan t6i nhfrng lqi ich to 16n thi du Iva ch9n cua tre la khong chinh 

xac cung hay ton tr9ng y kiSn cua tre . M9t s6 ong b6 ba mv khi thfty con minh 

kien quySt doi mua m9t thu gi d6 thuang trach ming tre : "Sao con l�i thich mua 

cai thu d6? Ch�ng c6 tac d\lng gi ca ! "  y kiSn cua b6 mv c6 thS la dung, nhung 

nhu v�y c6 thS tre se vinh viSn khong h9c duqc each d9c l�p quySt dinh nhfrng 

chuy�n cua minh. Cung gi6ng nhu Mark twain da n6i :  "toi chua bao gia dS nha 

truang can thi�p vao SV giao d\lC cua ban than toi". 

6 Chau A, da s6 b9n tre sau khi vao d�i h9c m6i xa nha dS s6ng tv l�p, c6 

m9t s6 nho thi s6ng trong ky me cua tmang tu khi h9c trung h9c, th�m chi la tisu 

h9c . trong giai do�n h9c trung h9c, ngu6n vi�n trq cua b6 mv la phuang thuc chu 

ySu nhftt. thvc tS, cac ong b6 ba mv hi�n nay thuang khong c6 vfi con minh di 

lam them khi con di h9c. b6 mv c6 thS cling con l�p m9t bang dv toan chi phi 

trong thai gian hQC d�i hQC, tinh SO' qua nguf>n thu nh�p cua con trong giai do�n 



nay, nSu b6 m� chi tai trq 50%, v�y thi con tt;r lam them kiSm duqc them 30%, 

20% con l�i co ths kiSm thong qua cac con duang khac . v &i dg toan nay, tre se 

nSm trai duqc mui vi m()t hQc sinh c6 thS d()c l�p vS kinh tS . Nhfrng kinh nghi�m 

va gqi y cang nhiSu thi chung cang dS thich nghi v6i sv thay d6i .  

Nghi Ive Nu6c My ngay nay c6 bao nhieu ty phu? Khong it han 1 00 nghin 

nguai ! C6 t&i tren 80% trong s6 d6 giau c6 nha vao sv phftn dftu khong ngung 

nghi cua hQ. binh quan m6i ngay hQ lam vi�c it nhftt la 1 2  tiSng d6ng h6 ! ty phu 

khong phai la cai banh tren trai tv nhien rai xu6ng, ma doi hoi qua trinh n6 Ive 

phftn dftu va m()t nghi Ive kien cuang. N Su mu6n c6 du nghi Ive, thi bu()c phai c6 

hai ySu t6 du&i day. 

1 .  N iSm tin manh li�t Chi nhfrng nguai c6 y chi kien cuang m6i c6 thS thvc 

hi�n duqc ID\lC tieu vi d�i trong cu()c dai minh. Khi g�p phai kh6 khan, d6i v6i 

da s6 m9i nguai, diSu ma hQ lam dS dang nhftt chinh la tu bo, day chinh la "sach 

luqc" ma m9i nguai thuang ap d\lng. "Phai linh ho�t", "Khong nen treo c6 chSt 

tren m9t cai cay" . . . la nhung lai con nguai thuang dung ds an ui ban than. Khi 

dQC xong ffiQt tac phftm cua ffiQt danh nhan nao do, Vi d\l nhu "tV truy�n 

Franklin", nhiSu nguai l�p rue h� quySt tam: tu horn nay minh nhftt djnh phai thS 

nay, thS kia, nhung nhiSu ngay sau hQ vftn s6ng m9t cu()c s6ng nhu cfi. 

Lam vi�c chi dva vao sv nhi�t tinh nhftt thai thi chua du, trong nhiSu tinh 

hu6ng, sv nhi�t tinh nhftt thai nguqc l�i con la m()t each dS t�m thai tr6n tranh 

hi�n thvc, quen di dau kh6. M()t khi sv nhi�t tinh nay ngu()i dftn, hQ vftn khong 

ths nao d6i m�t duqc v&i hi�n thvc. 

Nguai sang l�p ra h� th6ng cua hang d6 an nhanh KFC, ong Sanders nam 

xua da l�p nghi�p nhu thS nao? Sau khi ong bo ra mfty nam trai dS nghien ctiu 

phuang phap ran ga d�c bi�t cua minh ds ma r9ng tAm anh huang, ma ra con 

duang buon ban, ong bftt chftp vi�c minh da la m9t ong gia ngoai 60 tu6i, vftn 

kien tri di theo ho�t d()ng marketing cua cong ty. M6i khi g�p m()t quan an nao 

d6, ong dSu go cua t�ng hQ m9t suftt thit ga. N ghi Ive cua ong cu6i cung cfing 

thuySt ph\lc duqc rftt nhiSu chu nha hang, hQ d6ng y cung hqp tac v&i ong, su 

d\lng phuang phap ran ga cua ong. Cu nhu thS, danh tiSng cua ga ran KFC cang 



ngay cang Ian r(mg. Ngay nay, KFC da tr& thanh m()t trong nhfrng cua hang d6 

an nhanh n6i tiSng nhftt thS gi6i 

C6 nhiSu h1c, trong hoan canh diSu ki�n v�t chftt tuang d6ng, hai hen phai 

phan th�ng b�i, thu ma hQ thi v6i nhau chinh la nghi Ive . ai cling mu6n cau duqc 

con ca 16n, nhung chi nhfrng nguai kien tri ra biSn m6i c6 thS d�t duqc m\}c tieu. 

Vi�c ma nguai khac khong lam duqc nhung b�n lam duqc thi b�n se gianh th�ng 

lqi , cling chi th�ng lqi h1c nay m6i dang dS b�n thfty tv hao nhftt. 

2. Khong sq thftt b�i t�i sao c6 nhfrng nguai c6 thanh tich rftt uu tu a truang 

nhung chua ch�c da c6 m()t sv nghi�p thanh cong trong cu9c s6ng? bai vi thu 

quySt dinh th�ng lqi khong phai la iQ, vi EQ con c6 sue anh huang 16n han ca 

iQ, bai v�y, nhfrng nguai dam m�o hiSm, sau khi ph�m sai lfrm biSt sua sai se 

lam t6t han nhfrng nguai vi sq nguy hiSm ma khong dam ph�m sai lfrm. 

Cac nha tam ly hQc cho ring khi con nguai d6i m�t v6i thftt b�i, thu thvc sv 

khiSn tam ly con nguai tra nen bu6n ba khong phai la sv thftt b�i ma la ap Ive va 

cai nhin tieu eve mQi nguai xung quanh danh cho nguai d6 . Con nguai khong 

s6ng trong moi truang chan khong, m6i vi�c ma m9t nguai lam dSu thu hut hi�u 

Ung xa h(}i trong m(}t ph�m vi nhftt dinh, ai trong chung ta cling SQ' thftt b�i, SQ' bi 

nguai khac chS giSu, sq khong duqc mQi nguai kh�ng dinh. Nhung chung ta c6 y 

thuc duqc ring chinh n6i SQ' hai nay, chinh tam tr�ng ySu du6i nay da ngan can 

sv phat triSn va thanh cong cua chung ta. 

Chung ta dSu biSt di�n tho�i la do bell phat minh ra, nhung rftt nhiSu nguai 

da quen mftt m9t vftn dS : thvc ra thu ma bell lam chi la tren CO' sa nghien Clru cua 

nguai di tru6c, tiSn hanh m9t vai thay d6i nho, thS la da phat minh ra cong C\l 

lien l�c nhanh ch6ng nay. thanh cong ma bell gianh duqc khong phai la trong vftn 

dS hQC thu�t ma la vi ong c6 dung khi chftp nh�n thftt b�i. bell khong vi sv thftt 

b�i cua nhfrng nha phat minh tru6c d6 ma tu bo n6 Ive tiSn t6i thanh cong, chinh 

vi ong co suy nghi khong dS ths gi&i hen ngoai anh huang t&i minh va kien tri t&i 

cung nen cu6i cung ong da gianh duqc thanh cong. 

C6 luc, con duang phat triSn qua thu�n lqi chua h�n da t6t va kSt qua mang 

l�i c6 thS se khiSn b�n tra thanh m9t nguai binh thuang. trong cu9c s6ng, m9t 



nguai nsu khong co qua nhiSu song gio, kho khan, vftt va thi thanh cong cua hQ 

co h1c cling se rftt binh thuang. Khong it nguai khi hQc d�i hQc co thanh tich rftt 

t6t, sau khi t6t nghi�p tim duqc m(H cong vi�c thich hqp v6i minh, tu do an ph�n 

s6ng m9t cu{)c s6ng binh thuang . . .  

Tren thS gi6i chi co S\l' thanh cong cua hai lo�i nguai la tftt nhien. Lo�i nguai 

thu nhftt la da trai qua nhfrng khao nghi�m kh�c nghi�t cua cu{)c s6ng, da ttrng co 

thanh cong va thftt b�i, cu6i cling m6i thanh tµu. Lo�i nguai con l�i la khong trai 

qua nhfrng song gio cua CUQC dai, nhung vs ky thu�t chuyen nghi�p da d�t dSn 

muc cao nhftt co ths . . .  

M6i nguai trong cu{)c s6ng dSu phai trai qua rftt nhiSu lftn thftt b�i, ban than 

thftt b�i khong dang sq, dang sq la n6i hoang sq sau do . Cung gi6ng nhu cam 

giac lo l�ng, m�t moi sau khi mftt ngu con nguy hiSm han ca S\l' mftt ngu. Cac ty 

phu trong luc kiSm tiSn cling g�p khong it kho khan. thanh cong cu6i cling hQ d�t 

duqc la vi hQ luon co tinh thftn tiSn thu, khong thftt b�i . trong giao d\lc quan ly 

tiSn b�c cho tre nho, kha nang ganh chiu thftt b�i cling la m9t n9i dung rftt quan 

tr9ng. N 6i SQ' hai thftt b�i se la m9t don da kich 16n v6i tinh thftn ti Sn thu cua con 

nguai, khiSn nguai ta khong guqng d�y duqc . Nguqc l�i, nSu co thS than nhien 

d6i di�n v6i thftt b�i, suy nghi va tim each cuu van l�i tinh trong lich SU da co rftt 

nhiSu vi d\l vS nhfrng nguai sau khi phai chiu dµng nhfrng thftt b�i khung khiSp 

nhftt nhung hQ vftn dung len, cu6i cling co thS tr& thanh nguai ho mua gQi gio.  

tren thµc tS,  nSu m9t nguai mu6n kiSm tiSn ma co thS dS dang d�t duqc ID\lC dich 

thi co le nguai giau tren ths gi&i nay dSm mai khong hSt. 

D6i v6i b6 m�\ khi tre trai nghi�m sµ thftt b�i, b�n cftn c6 vfi tre, dS chung 

cam nh�n duqc r�ng: M�c du chung da thftt b�i trong m{)t phuang di�n nao do, 

nhung di Su do khong co nghia la chung "bftt tai", chung vftn co thS thu duqc 

thanh cong. b6 m� co thS giup tre phan tich nguyen nhan thftt b�i, nghien cl:ru kS 

ho�ch sau nay, hu6ng dftn tre dftn dftn thoat ra khoi n6i sq hai. D6ng thai, co thS 

dS tre lam m9t cong vi�c trong kha nang cua chung va co ths d�t duqc thanh 

cong dS khoi ph\lc l�i long tµ tin cua tre . Khi tre lam khong t6t m9t vi�c gi do, 

dung dS 19 ve thftt v9ng trn6c m�t tre. Nhu v�y chi khiSn ap lµc tam ly cua tre 



cang them n�ng ns. 

Bai vi ch-Ung ta dSu chi c6 thS rut ra bai hQc tu nhfrng sai IAm, va sv m�10 

hiSm l&n nhftt la chi biSt cha dqi ma khong ph�m I6i. M()t s6 nguai a vao hoan 

canh kh6 khan la vi khi con tre, hQ chua tirng ph�m m(>t I6i IAm nao, khi hQ nh�n 

thuc duqc diSu nay thi hQ da khong con thai gian nua r6i. b&i v�y, c6 vfi tre tham 

gia cac ho�t d(>ng dAu tu thvc sv c6 ich d6i v&i tuang lai cua ch-Ung, cho du thftt 

b�i cling khong quan tr9ng, ch-Ung se tv rut ra nhfrng bai hQC sau sic tu thftt b�i . 

NSu khong m�o hiSm, sau nay c6 thS se con mftt mat nhiSu han. Vi dt;t: M(>t 

nguai tir nho chua bao gia bi cam cum chua chic da t6t, ch-Ung ta thuang thfty, 

nhfrng nguai binh thuang khong bi 6m, m(>t khi da 6m r6i thi vo cung nghiem 

tr9ng, chi la cam cum binh thuang cling c6 thS khiSn nguai ta g\lc nga. 

Tv tin M(>t nguai tv tin phai la nguai nhu thS nay: Cho du g�p phai tinh 

hu6ng ma anh ta khong thS l�p tuc dua ra quySt dinh, anh ta cling tin ring minh 

c6 thS lam duqc t6t han. M(>t khi anh ta da quySt dinh thi se dung cam lam tiSp, 

khong bao gia nghi l�i Iva ch9n nay la dung hay sai, b&i nghi l�i chi cang khiSn 

minh them SQ' hai va chflng c6 ich gi d6i v&i vi�c dang lam ca. N Su g�p phai tinh 

hu6ng bftt nga, anh ta se nghi du mQi each dS xu ly. anh ta khong sq lam sai, b&i 

vi anh ta cho ring, lam sai la diSu kh6 tranh, n6 la m(>t phAn trong cu(>c s6ng. D6 

chinh la tv tin. 

Vi�c b6 m� cho tre cung dua ra quySt dinh rftt c6 lqi trong vi�c giup tre xay 

dvng long tv tin. b&i v�y, hay d�y tre lam thS nao dS dua ra m(>t Iva ch9n sang 

su6t, tin tuang vao kha nang phan doan cua minh. "C6 mfty IAn thvc ra trong 

long ch-Ung toi khong tan d6ng Iim, nhung chi cAn chuy�n ma bQn tre quySt dinh 

la hqp phap va khong nguy hi Sm thi ch-Ung toi dSu c6 ging khong can thi�p vao". 

M(>t ba m� da n6i nhu v�y. NSu mu6n con cai tin ring ban than ch-Ung c6 du nang 

Ive va dung khi lam bftt cu vi�c gi thi tru&c tien hay thS hi�n ring b�n c6 niSm 

tin vao ch-Ung. 

1 .  Tv tin chinh la ca h(>i C6 nhiSu luc tv tin luon d6ng nghia v&i ca h(>i .  N Su 

mufJn sau nay tre thanh Cong trong CUQC sfJng thi truac tien phai xay dvng dUQ'C 

long tv tin. 



NSu b�n dang phong vftn tuySn nhan vien m6i, tru6c m�t la m9t 1rng vien 

luon cui thftp dftu, thftp lung, b�n se nghi thS nao? Chic chin la se mu6n tom c6 

nguai do nhu tom m9t con ga. b&i vi di�u b9 cua ung vien do khiSn nguai ta thfty 

u rli, ftn tuqng danh cho anh ta la chi biSt lam cho xong vi�c, han nfra, long tt;r tin 

cua anh ta cung khong du, quan tr9ng nhftt la anh ta khong co du nhi�t tinh cho 

cong vi�c . g�p m9t nguai xin vi�c nhu v�y, b�n se khong hS do dt;r ma mu6n lo�i 

bo anh ta ngay l�p tuc . 

2 .  Tt;r c6 vu minh n;r tin khiSn m9t nguai tran dfty hung kh&i v6i vi�c kiSm 

tiSn, luon tranh thu CO' h9i kiSm tiSn b�ng tr�ng thai tich C\fC nhftt. D6i v6i tre ma 

noi, long tt;r tin co thS ren luy�n ti:r S\f c6 vu cua b6 mt; va tv c6 vu chinh minh, 

cung co ths ren luy�n thong qua vi�c n;r minh hoan thanh m9t cong vi�c nao do. 

b6 mt; co thS dS nghi tre thir c6 ging lam m9t vi�c trong kha nang cua chung, khi 

tre hoan thanh nhi�m V\l thu�n lqi, hay khen ngqi tre dung luc. Dung mua cho tre 

m9t b9 d6 chai tri tu� r6i m�c tre xoay xa v6i mon d6 do. Chung cftn S\f kh�ng 

djnh cua nguai khac, b6 mt; co thS noi :  "Con gioi qua ! ", "tuy�t th�t ! ", m9t vai 

cau khen ngqi dan gian cung CO anh huang rftt tich C\fC t6i tre . 

Thvc v�y, m9t s6 hanh d()ng tuy nho nhung co thS thay d6i tr�ng thai tam ly 

cua con nguai . Chung ta chic cung da trai qua chuy�n nay: Khi chung ta leo len 

m9t ng9n nui, dung tren dinh nui nhin ra mQi thu xung quanh, chung ta se cam 

thfty tam tr�ng thoai mai, tran dfty sue s6ng, long tv tin cung se quay vs v6i 

chung ta luc nao khong hay. 

Chu d()ng lam m9t s6 vi�c co thS kich thich long tv tin cua tre, se dem l�i cho 

chung cam giac hoan toan khac, chung Se cam thfty thi ra S\f tl;r ti luon cJ C�nh 

chung. 

T6ng th6ng My - Franklin duqc ca ngqi la m9t "cao thu" luon tv biSt c6 vfi 

chinh minh. hang ngay 6ng dSu li�t ke nhfrng yeu cftu v6i ban than, c6 ging hoan 

thanh tung vi�c do. trong tui ao 6ng luon co m9t ta gifty, tren do la cac n9i dung 

nhu "tv tin"' "nhi�t tinh"' "nghiem me" . . .  M6i bu6i t6i, 6ng dSu d6i chi Su l�i 

xem minh da lam duqc hay chua. NSu chua lam duqc, 6ng se dung but do danh 

dftu l�i dS nhic nh& ban than. Chinh nha phuang phap nay ma S\f tu duang ca 



nhan cua ong d�t t6i muc dQ rftt cao, t�O CO' SO vfrng chic cho S\l' nghi�p cua ong. 

Trong qua trinh giao tiSp v6i nguai khac, m(>t s6 dua tre luon thich cui dftu 

ho�c quay di hu6ng khac, khong dam nhin th�ng vao nguai d6i di�n. Day la m(>t 

th6i quen rftt xftu. Cui dftu se khiSn nguai khac c6 cam giac khong thoai mai . 

B6 m(f nen giup tre hiSu r�ng, khi giao tiSp, m(>t nguai khong dam nhin 

nguai khac thi chic chin se bi coi thuang, nguai khac se nghi r�ng: "t�i sao anh 

ta l�i khong nhin minh? xem ra anh ta rftt nhat gan, minh khong cftn phai ton 

tn;mg nguai nay" . Nhu v�y nguai ta se khong d6i XU v6i anh ta m(>t each binh 

d�ng, anh ta se bi rai vao tinh thS bi d(>ng khi giao tiSp . Nguai khac se thS hi�n 

rfi.t tv nhien, con nguqc I�i, anh ta cang Iuc cang lung tung va cu6i cung chi biSt 

n6i cho qua chuy�n, dS l�i ftn tuqng khong t6t cho nguai khac. Lau dftn, anh ta se 

cang tr6 nen tv ti . 

B6 m(f c6 thS dS nghi tre ren luy�n long tv tin cua minh nhu sau: M6i sang, 

danh vai phut dS n6i v6i ban than: "Minh rftt giau c6". Cung v6i cam giac giau 

c6 se nhu thS nao, d6ng thai tu6ng tuqng sv giau c6 trong mit minh ra sao, han 

nfra nh6 l�i tinh hu6ng khi minh giau c6 nhftt. Phai dS y thuc hen ngoai ti:r ti:r xam 

nh�p vao tam h6n, tam tr�ng va than thS. Dftn dftn, m(>t nguai se cam thfty minh 

thvc S\l' giau c6. Lftn dftu tien luy�n t�p, cam giac nay c6 thS chi trong vai giay, 

nhung s6 lftn luy�n t�p tang dftn, cam giac nay se keo dai trong vai phut, th�m chi 

la tau han. M9t cu(>c s6ng sung tuc chinh la luon luon duy tri y thuc hai long, dS 

ban than trong luc thiSu m(>t thu gi d6 vftn c6 thS thfty hai long v6i cu(>c s6ng. 

3 .  Dung cam thS hi�n ban than Nguai phuang Dong tu tru6c t6i nay v6n 

khong c6 thi�n cam v6i nhfrng nguai to ra tai gioi, chung ta thuang n6i r�ng "cay 

cao gi6 ca", c6 thS thfty chung ta thuang thich "giftu" minh. Nhung mftu ch6t cua 

vftn dS la tinh tr�ng nay cang keo dai thi chung ta cang tr6 nen tv ti, cang SQ' phai 

"xuftt chung", thS la chung ta luon chftp nh�n lam "nguai binh thuang". 

Thvc ra, khong ai mu6n lam m(>t nguai am thftm, l�ng le,  chi c6 diSu chung 

ta luon kim nen ban than, khong cho ban than CO' h(>i lam m(>t ngu<Ji Vl d�i . hay 

n6 Ive tu nhfrng vi�c rftt nho . Vi d\l nhu khi b�n ng6i 6 vi tri dS bi chu y, hay n6i 

v6i ban than r�ng: "Minh tin vao ban than! Minh khong sq bi hoi, minh c6 thS tra 



lai rftt t6t; minh cling khong sq bi nguai khac chu y, minh v6n la nguai c6 thvc 

Ive ! " . 

M(H diSu cftn n6i 6 day la c6 vfi tre luy�n t�p phat biSu tru&c dam dong la 

m(>t vi�c lam vo cung c6 y nghia. trong cu(>c s6ng thuang c6 nhfrng dua tre khi 

n6i chuy�n v6i nguai quen thi rftt tv tin, n6i nang luu loat, nhung m(>t khi phai 

d6i di�n v6i m(>t dam nguai xa l�, chung l�i im nhu th6c, khong biSt phai n6i gi. 

Nguyen nhan la vi dau. 

Do la do tre thiSu long tv tin. bai vi thiSu tv tin, cam thfty minh khong bing 

ai, nguai khac gioi han minh mQi thu. "NSu minh ma len tiSng ch�c ch�n la rftt 

t�, nguai khac se cuai minh, t6t nhftt la minh cu im l�ng". Chung nghi nhu v�y. 

C6 luc chung tv an ui ban than: "Sau nay minh se n6i ! ". Nhung cai "sau nay" cua 

chung khong bao gia t6i. Chung khong bao gia dam bay to quan diSm cua ca 

nhan. 

Luy�n t�p phat biSu tru6c dam dong m(>t m�t c6 thS ren luy�n dung khi cho 

m9t nguai, nang cao long tv tin cua nguai do; m�t khac cling co ths cho nguai 

khac ca h(>i dS hiSu vS minh, nSu g�p m(>t nguai cung chung chi hu6ng, minh 

con co ths duqc ung h9 va thong cam, nhu v�y se cang them tv tin. ban than 

ngon ngfr la m(>t cong C\l giao tiSp, trong mQi tinh canh giao tiSp gifra nguai v6i 

nguai, ngon ngfr dong m(>t vai tro vo cung quan tr9ng. N go�i trir vi�c "bi St n6i 

chuy�n" dan thuftn, hQc each su d\lng ngon ngfr m(>t each hqp ly tuy tung hoan 

canh la m(>t bai hQC quan tr9ng cua tre khi bu6c chan vao xa h(>i .  hay c6 vfi tre 

n6i nhiSu, lam quen nhiSu. Dung quen ring phai kien nhfrn, nSu tre n6i sai, b�n 

c6 thS n6i l�i cau n6i chinh xac dS tre hQc theo b�n. 

Long tv tin la m9t lo�i thu6c tang Ive, n6 khiSn mQi suy nghi trong long m9t 

nguai tra thanh tri tu� cua nguai do . Khi n6i ra m\lC tieu cua minh, dfing cam n6i 

to, d6ng thai tin tuang ring minh co ths thvc hi�n duqc, mu dftn, no se hin sau 

vao trong tri 6c. hay truySn d�t sv tv tin cua minh cho tre tu khi con nho. 

Thai d9 tich eve trong m(>t xa h(>i ho�c trong m(>t t�p thS, sv sinh tu, t6n vong 

cua m9t nguai khong hoan toan duqc quyst dinh bing tri thuc ma la do thai d9. 

thanh cong hay khong khong phai la do hQC 6 ngoi truang nao ma la do each 



nhin cua minh vao tuang Iai va minh co thai d9 nhu ths nao, tinh thftn nhu ths 

nao . 

1 .  B6i duang long dung cam trong giao dl;lC gia dinh, nen c6 vu tre dung cam 

biSu hi�n ban than, dung cam nSm trai cu9c s6ng m6i C6 nhiSu luc trn6c m�t b6 

mt;, tre to ra rftt tµ nhien, rftt tuy ti�n, b6 mt; khong nga ring thµc ra trong long 

chung l�i dang thfty f\lt re, sq hai ; nhung m9t khi d6i di�n v6i nhfrng nguai khach 

xa 1�, biSu hi�n cua tre co ths se hoan toan khac, co nhung dua tre khong dam di 

ra khoi phong cua minh, c6 nhfrng dua tre thi m�c du dam d6i m�t v6i khach 

nhung l�i to ra f\lt re, xftu h6, khong dam n6i chuy�n v6i khach. D6 la vi chung 

khong dam dung cam biSu hi�n ban than. Luc nay b6 mt; nen dong vai la "nguai 

trung gian". c6 ging xay dµng m9t m6i quan h� giao ti Sp giua tre vai khach. b6 

mtt con co ths dua tre tham gia vao cac ho�t d9ng cong c9ng, c6 vu tre tai nhung 

nai dong nguai dS khic ph\lc tam ly tv ti cua tre . 

2 .  Nhi�t tinh trong cong vi�c M9t nguai mu6n dung vfrng 6 m9t nai nao d6 

thi trn6c tien phai c6 cam tinh v6i nai d6, tran dfty hy v9ng vS nai d6. tam ly nay 

se khiSn nguai fty c6 nhfrng hanh vi tich C\l'C, kha nang cua anh ta cling khong 

ngung duqc nang cao trong nhfrng hanh d()ng thvc tS. 

C6 thS thfty, moi trnang lam vi�c tuang tv cling c6 thS dem dSn hai kSt qua 

khac nhau. Khi m9t nguai n6i v6i ban than minh phai nhi�t tinh, tu ban than anh 

ta se c6 m9t ngu6n sue m�nh, tv nhien se nhi�t tinh v6i cong vi�c va dem l�i 

thanh qua cao .  

Tinh nhftn n�i Cac chuyen gia cho ring, giao d\lc gia dinh cftn chu y d�y tre 

tinh nhftn n�i . Cho du chua d�t duqc m\lc tieu thi vftn phai gifr binh tinh, cham 

chi lam t6t cong vi�c trn6c mit, chuftn bi dfty du cho vi�c thvc hi�n m\lc tieu sau 

nay; d6ng thai, trong luc lam vi�c cling phai chu y kiSm chS ban than, khong vi 

nhfrng n6ng nay nhftt thai ma lam anh huang t6i S\l' nghi�p cua minh. 

Bai v�y, nSu nguai 16n thuang xuyen giup tre thvc hi�n nguy�n v9ng cua 

chung, c6 thS se khiSn tre mang tam ly n6ng v()i, chung se khong biSt lam thS 

nao dS n6 Ive thvc hi�n tung bu6c m\lc tieu tau dai cua minh. 

1 .  Ml;lC tieu phan thanh tung bu6c tre nen h9c each tv thvc hi�n m\lC tieu cua 



minh, b6 mv c6 thS hu6ng dftn chung chia m()t m\}c tieu 16n thanh rung m\}c tieu 

nho C\l thS, nhu v�y chung se cam thfty kha thi va c6 tinh thach thuc han. Khi 

nghi tai m\}C tieu 16n han, chung Se cam thfty CO d(mg lµc Va hy v9ng. Khi th\fC 

hi�n cac m\}C tieu nho, chung Se cam thfty minh dang buac dftn tung buac chtr 

khong phai la di trong ma, chung da c6 thS thvc hi�n duqc m\}c tieu r6i .  

Vi d\}: NSu ma uac cua tre la tr& thanh tri�u phu, m\}C tieu cu6i cling nay 

khong c6 gi la dang trach. D6i v6i nguai binh thuang, n6 hoan toan c6 thS thvc 

hi�n duqc. Vftn dS la, bu9c phai chia chung thanh nhiSu m\}c tieu nho C\l thS han, 

thiSt thvc han va kha thi han thi m6i c6 thS rung bu6c hoan thanh m\lc tieu 16n. 

Chia m\}C tieu 16n thanh cac m\}C tieu nho, cac m\}C tieu nho l�i chia thanh tung 

bu6c dS thvc hi�n, sau d6 thvc hi�n tung bu6c. M6i khi thvc hi�n duqc m9t 

buac, tre se thfty minh dang tiSn gftn tai thanh cong. 

NSu tre n6i v6i ban than r�ng: "Minh se tr& thanh m9t tri�u phu !", sau d6 vftn 

s6ng cu9c s6ng nhu m9t nguai binh thuang thi mai mai chung chi la m9t nguai 

binh thuang, m\}C tieu tri�U phu Se khong bao gia d�t duqc. 

Gia chung ta hay xem m9t tinh hu6ng khac. M9t hQc sinh ph6 thong vi thvc 

hi�n ma UcJC cao nhftt cua minh da d�t ra cac m\}C tieu nhu sau. 

( 1 )  Thi d6 d�i hQc hang dftu. 

(2) Du hQc t�i m9t trnang n6i tiSng 6 My. 

(3) Lam cong vi�c lien quan t6i ky thu�t cao. 

( 4) Ma m9t cong ty ky thu�t cao cua rieng minh. 

( 5)  Thanh l�p m9t t�p doan doanh nghi�p lo�i 16n. 

Trong m\}c tieu dftu tien l�i chia thanh nhiSu m\}c tieu nho, vi d\l nhu. 

A. Lam t6t bai t�p ( m6i ngay lam m9t dS thi thu) . 

B .  V�n d()ng (M6i bu6i sang ch�y b9 30 phut, bu6i chiSu chai bong r6) . 

Nhu v�y tre se c6 m9t kSt cftu cong vi�c vo cling chi tiSt, m\}c tieu cua chung 

se cang them ro rang. 

N Su b�t dftu bu6c di tu nhfrng m\}c tieu nho nhftt, kien tri t6i cling, thi d6i v6i 

m9t nguai vi�c tr& thanh tri�u phu khong phai la kh6 ! N Su chi m6i lam duqc m9t 

chut da bo CUQC thi du m\}C tieu c6 cao dvp t6i dau cling chi la VO v9ng. 



D6ng thai phai nh6 ring: N Su d�t ra m\lc tieu qua thftp, luc nao cfing c6 thS 

lam duqc thi khong thS n6i la ma u6c duqc, n6 cfing binh thuang chiing khac gi 

vi�c an, m�c, ngu trong cu9c s6ng hang ngay. N Su m\lc tieu qua cao thi sao? gia 

SU m\lC tieu b�n d�t ra c6 kha nang thgc hi�n la 0, phai dftu tu vao d6 qua nhiSu 

tai lgc va v�t lgc? Li�u c6 ai con tich C\fC v6i cong vi�c nfra khong? hQ se cam 

thfty day dung la nim ma gifra ban ngay, khong c6 y nghia gi ca. 

Bai v�y, m9t m\lc tieu t6t, trn6c tien phai la m\lc tieu thgc hi�n duqc . thu hai, 

dS thgc hi�n n6, yeu cftu mQi nguai phai n6 lgc va phftn dftu han nhiSu lftn. hay 

noi each khac, no co kha nang kich thich toan b9 tiSm nang cua con nguai. 

2 .  Kh6ng chS tam tr�ng Nen hiSu ring n6i n6ng la m9t trong nhfrng hanh vi 

ban nang cua con nguai. trong thai ky chiSn tranh, nong gi�n co tac d\lng tich 

C\fC, trong luc n6ng gi�n, cac chiSn si se dfing cam han, se bftt chftt tftt ca dS tieu 

di�t ke thu. Nhung trong cong vi�c, nSu khong thS kh6ng chS duqc tam tr�ng 

nong gi�n cua minh ho�c khong biSt tim each diSu tiSt hqp ly se gay ra h�u qua 

VO cung nghiem tr9ng. anh hu&ng t6i sue khoe cua ban than, m9t trong nhfrng 

nguyen nhan gay cac b�nh cao huySt ap, hen suySn chinh la do n6ng gi�n; d6i 

v6i nguai khac, n6ng gi�n c6 thS gay ra sg d6i khang, c6 luc sg d6i khang nay 

th�m chi con la vfi lgc. M9t s6 nguai thuang vi phut n6ng gi�n nhftt thai ma 

danh mftt CO' h9i t6t, khiSn S\f nghi�p cua ban than bi t6n thftt nghiem tr9ng. 

Hay d�y tre nh6 ring: N 6i gi�n chi khiSn nguai ta mftt nhiSu han duqc. Can 

bing tam ly t�m thai c6 thS dem l�i cho chung niSm vui nhftt thai nhung t6n thftt 

ma n6 mang l�i thi khong thS bu d�p l�i . M9t nguai chi cftn n6i n6ng, hinh tuqng 

cua anh ta se bi huy ho�i m9t each nghiem tr9ng. b&i v�y, hQc each kh6ng chs 

ban than, VO hinh trung se giup b�n t�o ra nhiSu gia tri han nfra, hi�u qua cua n6 

khong hS thua kem vi�c tiSt ki�m tiSn vao ngan hang. 

Chrr«ng 6 :  DE TRE NH� BUOc v Ao cuQc 

S6NG XA H0I • 



Tre khong s6ng trong thS gi&i c6 tich, nSu cho ring tre chi cftn hQc theo sach 

ma khong cAn biSt nhung kiSn thuc xa h9i thi cu6i cling se gay mftt can bing sau 

sic t&i CUQC dai tre . Bai vi m()t "con mQt sach" se kh6 c6 kha nang sinh t6n m()t 

khi bu&c chan vao xa h()i. Bai v�y, ngoai vi�c cho tre m()t moi truang giao dµc 

t6t, cling dung quen d(;ly tre cac ky nang s6ng, giup tre hoa nh�p v&i xa h()i .  

Giup tre k�t b�n 

D6i v&i rftt nhiSu nguai, tinh b(;ln ftm ap nhftt, Iau bSn nhftt trong su6t cu()c 

dai la tinh b(;ln xay dvng tu thai ftu tha. M6i dua tre trong CUQC s6ng dSu se tim 

duqc m()t nguai b(;ln cling minh chia se bu6n vui .  bai v�y, khong it ong b6 ba mv 

cho ring tre se tv nhien tim duqc b(;ln, thvc ra day la m()t nh�n thuc sai lftm. 

BQn tre chi khi thuang xuyen duqc a hen nhau m&i c6 thS thuc dfty tinh b(;ln, 

bai v�y b6 mv cftn t(;lo diSu ki�n, hie nhip cftu cho tre kSt b(;ln. C6 nhfrng dua tre 

tinh tinh co d()c, l�p di, khong hoa d6ng, vi�c kSt b(;ln chic chin se g�p kh6 khan, 

luc nay b6 mv cftn hu&ng dftn va giup do tre m()t each thich hqp. C6 c�p VQ' 

ch6ng khi chuySn t&i nha m&i da v()i va giup con kSt b(;ln m&i. hQ cho con tham 

gia tr(;li he, sau khi ti:r tr(;li he tr& vs nha, thai d9 cua dua tre c6 sv thay d6i. C�u 

con trai 1 3  tu6i n6i :  "Cac b(;ln tham gia tr(;li he hy v9ng mlia thu nam nay con hQc 

cling truang v&i hQ". Mv c�u be n6i: "tr(;li he t(;lo m()t ca h()i rftt t6t dS xay dvng 

tinh b(;ln, nsu khong con minh tai truang mai se cam thfty bftt an vi g�p toan 

nguai m&i". 

B6 mv hy v9ng con cai kSt b(;ln nhung khong mu6n con minh kSt nhftm b(;ln. 

b6 mv bo m�c con cai t\f do kSt b(;ln c6 thS se khiSn tre ch9n sai b(;ln, tu d6 c6 kha 

nang bi nhiSm cac th6i hu t�t xftu, th�m chi la bi t6n thuang khong cftn thiSt. bai 

v�y b6 mv cftn nhftn n(;li hu&ng dftn tre, hay dua ra nhfrng lai nhic nha dung luc, 

dung kSt giao v&i nhfrng dua tre c6 d(;lo due khong t6t, dung tham gia danh nhau 

dS khong bi thuang, khong ds l(;li nhung am anh trong tam h6n non nat. 

B6 cua Karl Witte d�c bi�t nhftn m(;lnh, khong dS tre kSt b(;ln v&i nhfrng dua 

tre khong duqc giao dl;lc tu tS, bai vi nhfrng dua tre d6 c6 rftt nhiSu khuySt diSm. 



Cac ong b6 ba m� cho r�ng th6i quen t6t cua tre ngoan c6 thS anh hu6ng t6i 

nhfrng dua tre hu, nhfrng dua tre ngoan nen giup do nhfrng dua tre hu. DiSu dang 

tiSc la trong da s6 tinh hu6ng, thoi quen xftu cua tre hu l�i nhanh chong anh 

hu6ng t6i tre ngoan, khiSn tre ngoan cling nhiSm them nhiSu th6i hu t�t xftu. D6 

la vi hQc th6i quen t6t cftn phai n6 h;rc va ti;r minh kh6ng chS, con th6i quen xftu 

l�i khong cftn bftt cu n6 h;rc nao cling c6 thS "h9c" duqc. Bai v�y nguai xua m6i 

n6i "Gftn mvc thi den, gftn den thi r�ng". Chinh vi thS, b6 cua Karl luon c6 ging 

dS c�u duqc chai cung nhfrng dua tre c6 cung s6 thich v6i c�u, dS chung c6 thS 

cung nhau tim hiSu cac vftn dS, c6 thS hQC t�p lftn nhau. Khi b6 Karl thfty c�u 

Cung m{)t b�n nao do dQC tha, dong m{)t vai nho trong VO kich, tranh lu�n VS m{)t 

vftn dS nao d6, ong cam thfty VO cung hai long vs nguai b�n t6t cua Karl. 

Khi tre chai cung m9t dua tre c6 nhiSu khuySt diSm, b6 m� dung tho b�o can 

thi�p vao ti;r do Iva ch9n b�n be cua tre, t6t nhftt la hay dS tre tv minh phan bi�t 

tinh b�n nao la xung dang, tinh b�n nao khong. Ngan cftm tho b�o chi kich thich 

tam ly phan khang cua tre, each lam cua nguai m� trong cau chuy�n du6i day rftt 

dang dS chung ta hQC t�p : Con trai cua alice, David, nam 1 3  tu6i, c6 m9t nguai 

b�n m6i. alice phat hi�n ra b�n cua con trai minh thich tranh lu�n v6i nguai khac, 

th6i quen s6ng cling khong t6t. N guai b�n nay t6i nha chai, chua duqc d6ng y da 

1\f d9ng vao nha bSp tim d6 an. alice noi chuy�n nay vai con trai, nhung khong 

hS bit con trai minh phai nghi chai v6i b�n. trong qua trinh tiSp xuc, David tv 

minh cling cam nh�n duqc SV ngang ngUQ'C, tho 16 cua nguai b�n nay, cu6i cung 

quyst dinh khong chai cung c�u ta nua. 

Tinh b�n luon duqc xay dvng tren CO' s6 cung s6 thich, nhfrng dua tre c6 s6 

thich gi6ng nhau se dS dang xay dvng tinh b�n trong cac ho�t d9ng chung. bai 

v�y b6 m� cftn giup tre phat hi�n s6 thich cua chung, b6i duang cho tre m9t s6 

thich r{)ng 16n, tang long tv tin cua tre, t�o cho tre nhiSu CO' h9i dS kSt them b�n 

m6i. Eaton nam len 1 3  tu6i ma trong nho han cac b�n cung tu6i khac rftt nhiSu, 

trong cac ho�t d9ng t�p thS, c�u thuang tr6n vao m9t goc, rftt it chai cung cac 

b�n. Khi c�u quySt dinh tham gia m9t kh6a huftn luy�n tang cuang thS Ive, b6 

m� c�u da ung h9 c�u. Mfty thang sau qua nhien thfty hi�u nghi�m, c�u nhanh 



ch6ng hoa nh�p v&i cac ho�t d(mg thS d\lc cling nhfrng nguai b�n m&i trong cau 

l�c b9 va yeu cftu minh phai thanh cong trong nhfrng ho�t d9ng m&i nay. 

B6 mv bo m�c tre tiSp xuc v&i nhfrng nguai b�n t6t cling c6 thS nay sinh ra 

rftt nhiSu vftn dS. Khi b9n tre cling chai v&i nhau, mu6n n6i gi thi n6i, mu6n lam 

gi thi lam. M�c du chung dSu c6 giao d\lc, nhung du sao chung vftn chua hiSu 

chuy�n, a c�nh nhau m9t thai gian dai, dftn dftn se c6 xung d9t. Chung se vi m9t 

chuy�n gi d6 ma tranh lu�n gay g�t dS chung to la minh dung, r6i biSn minh 

thanh m9t ke ich ky, kSt qua la hinh thanh nhfrng tinh each xftu nhu giao ho�t, 

gia d6i, bu&ng binh, d6 kY., h�n thu, ng�o m�n, n6i xftu nguai khac, cai nhau, 

danh nhau, phi bang, khich bac . . .  KSt qua nay a m9t muc d9 nao d6 la do b6 mv 

da ch6i bo trach nhi�m chai cling v&i tre . N Su b6 mv c6 thS hi Su duqc tam ly cua 

tre, cling chai v&i tre thi tre se cam thfty rftt vui, lam v�y chi c6 lqi chu khong c6 

h�i . bai v�y b6 cua Karl Witte luon dS cao phuang phap b6 mv hay dS tre tiSp 

xuc vai b�n m9t each co h�n chs. 

Duang nhien, ong khong cftm tuy�t d6i con trai minh chai cling nhfrng dua 

tre khac ma chi dS cao vi�c dS chung tiSp xuc v&i nhau du&i sv giam sat cua b6 

mv. tiSp xuc c6 gi&i h�n khiSn tre tr& nen lich sv, IS phep, cling khong bi nhiSm 

cac th6i quen xftu, khong gay ra chuy�n gi dang tiSc . KSt qua cua each lam nay 

cua ong da duqc thvc tS chung minh la c6 hi�u qua rftt t6t. Vi Karl khong bi 

nhiSm cac th6i xftu, c6 thS binh tinh xu ly sv vi�c, khong dS n6i cau nhu nhfrng 

dua tre khac; cho du la bi thach thuc, c�u cling khong cai nhau ho�c danh nhau. 

bai v�y, bftt cu dua tre nao chi cftn tiSp xuc v&i Karl la l�p tuc thich c�u. Cac ong 

b6 ba mv hi�n d�i cling nen h9c theo b6 Karl, giup con minh kSt b�n, dung ch6i 

bo trach nhi�m chai cling tre, dS tre tiSp xuc v&i nhfrng dua tre khac c6 h�n chS . 

Trong vftn dS kSt b�n, b6 mv cftn la tftm guang t6t cho con. Nhfrng ong b6 ba 

mv c6 thS nh& duqc sinh nh�t cua nguai khac va s�p xSp cac bu6i g�p m�t v&i 

b�n be, dung ngon ngu va hanh vi cua minh ds noi vai tre lam ths nao ds xay 

dvng m9t tinh b�n, tre se h9c duqc rftt nhiSu thu tu b6 mv va b�n be ma chung 

khong ths h9c duqc a truang. 



Ngh� thu�t giao ti�p 

Kha nang giao tiSp v6i nguai khac c6 anh hu&ng sau sic dSn S\f thanh cong 

trong S\f nghi�p sau nay. D�y tre hQC each tim hiSu moi trnang xa h(>i, hQC cac 

nghi IS xa giao, khiSn tre hiSu each kSt hqp hai hoa gifra ky v9ng cua mQi nguai 

Va nhu cftu cua ban than Se giup tre nh� nhang bu6c chan vao CUQC sf>ng xa h(>i. 

Cftn giup tre nh�n thuc duqc ring: biSt each giao tiSp thi mQi thu se tr& nen 

thu�n lqi, khong biSt giao tiSp se g�p kho khan mQi nai, co ths se d�n tai thftt b�i 

lien tiSp. DS tre c6 thS giao tiSp hai hoa v6i nguai khac, dS ch-Ung tr& thanh m(>t 

nguai duqc mQi nguai yeu mSn, b6 m� c6 thS d�y tre nhfrng due tinh du6i day: 

hfru ai, hqp tac, r(>ng luqng, cai ma, Cong bing, lich S\f, t\l' ton, CO tinh thftn trach 

nhi�m, c6 nang Ive t6 chuc . . .  M\lc dich la dS ch-Ung c6 m(>t phuang thuc giao 

tiSp thich hqp v6i mQi nguai dva tren nhfrng chuftn tic nhftt dinh. 

Hay dS tre hQc ngh� thu�t ling nghe nguai khac n6i chuy�n, dS sau nay 

ch-Ung khong tr& thanh nguai ich ky, luon coi minh la trung tam, bftt chftp cam 

nh�n cua mQi nguai . Khi giao d\lc tre ky nang d6i nhan xu thS, hay dS ch-Ung biSt 

ring "nghiem v6i minh, khoan v6i nguai". D6i dai v6i nguai khac qua ha khic 

se khiSn m6i quan h� tr& nen cang thing, dS bi mQi nguai co l�p. Nghiem tr9ng 

han la nSu tre trn&ng thanh v6i th6i quen khong thS "khoan v6i nguai" thi ch-Ung 

rftt kh6 giao tiSp v6i nguai khac. tre c6 y nghi thu dich v6i nguai khac, hQc each 

cham soc mQi nguai, xu ly t6t nhfrng vftn dS nay sinh trong qua trinh giao tiSp, 

hQc each khoan dung d6i v6i mQi nguai, b6i duang tinh thftn hqp tac, chuftn bi 

cho CUQC sf>ng sau nay khi truang thanh. 

Giao d\lc tre khi giao tiSp v6i mQi nguai khong duqc to ra ng�o m�n. to ra 

ng�o m�n trn6c m�t b�n be, d6i xu v6i mQi nguai nhu m(>t ke bS tren va luon 

luon khoe khoang tai nang cua minh se khiSn b�n be thfty phan cam vai minh, 

cu6i cung la khong giao tiSp v6i minh nfra. M(>t nguai du uu tU dSn mfty, nSu chi 

dva vao sue m�nh cua ca nhan thi khong ths nao co duqc thanh cong ma con cAn 

t6i S\f quan tam va -Ung h9 cua b�n be. Vi duqc khen ngqi ma tr& nen kieu ng�o, 

luon cam thfty minh tai gioi han nguai khac, th�m chi la coi thuang nhfrng nguai 



xung quanh, tam ly va each lam nay th�t la ng6c nghSch, la dang tµ t�o chu&ng 

ng�i v�t cho con duang di t&i tuang lai cua minh. hay biSt r�ng, mu6n tr6 thanh 

m(>t nguai thµc S\f thanh cong trong xa h(>i thi bu(>c phai hQC each XU ly hai hoa 

cac m6i quan h� gifra nguai v&i nguai, nSu khong se gay thu dich khip nai, cu6i 

cling la dftn t&i thftt b�i . hay d�y tre bo di thai d9 ng�o m�n, d6i xu v&i nguai 

khac b�ng thai d9 hfru hao . Chi c6 lam nhu v�y m&i duqc nguai khac ton tr9ng, 

m&i c6 nhiSu b�n han. C�u be Karl vi thuang xuyen duqc mQi nguai khen ngqi 

nen c6 m(>t thai gian rftt kieu ng�o, cac b�n chao c�u, c�u thuang ph&t la, cu6i 

cling c�u da mftt rftt nhiSu b�n. thfty c�u bu6n rftu vi chuy�n d6, ong Karl da tranh 

thu ca h9i dS giao dl;lc c�u lam nguai phai khiem t6n, cu6i cling c�u be Karl cling 

gianh l�i duqc S\f yeu mSn cua cac b�n. 

Tro chuy�n va cam thong 

Tro chuy�n tich cµc la con duang quan tr9ng dS b6 mv d6i tho�i va giao dl;lc 

tre, la m(>t S\f ren luy�n danh cho tre . Chiu anh hu6ng vs each n6i nang, XU S\f 

cua b6 mv, tre co ths chu d9ng va tµ tin xuftt hi�n trn&c dam dong, co ths dung ly 

tri dS giai quySt vftn dS . 

Trong qua trinh giao dl;lc con, Karl Witte da c6 m9t vai kinh nghi�m dS tro 

chuy�n, giao tiSp v&i con, m(>t trong nhfrng s6 d6 duqc ong gQi la "ngh� thu�t 

ling nghe". Phuong phap nay la: M6i ngay trn&c khi c�u be Karl di ngu, ong va 

vq dSu danh m(>t chut thai gian dS nghe con trai kS nhfrng chuy�n xay ra trong 

ngay, thS la c6 nhiSu luc Karl tµ nhien dua ra nhfrng lai danh gia: Chuy�n nao 

lam t6t, chuy�n nao lam chua t6t. trong qua trinh kS chuy�n, Karl dftn dftn hinh 

thanh thoi quen kiSm diSm l�i hanh vi cua ban than. Khi b6 mv tro chuy�n, giao 

tiSp v&i tre hay c6 ging gifr m6i quan h� binh d�ng v&i tre, dung thS hi�n minh la 

nguai l&n, nhu v�y tre m&i chiu n6i ra suy nghi trong long chung. Va tre cling 

hQC duqc ky nang giao tiSp tu CUQC tro chuy�n binh d�ng nay, khong dS dang dS 

nguai khac sai khiSn minh. 

B6 mv luon hy v9ng con cai m6 long v&i minh, hy v9ng tre trn&c tien, b6 mv 



nen hQc theo b6 Karl, t�o ra khong khi ling nghe th�t long, gianh duqc long tin 

tuang cua tre trong tinh cam thi mai co ths giao tiSp vai tre m9t each th�t thoai 

mai . thua nh�n cam giac va suy nghi cua tre khong co nghia la mQi vi�c dSu 

chiSu theo tre . D6i v6i nhfrng suy nghi khong chinh xac cua tre, b6 mv nen kip 

thai hu6ng dfrn, diSu chinh, giang giai cho tre hiSu vS d�o ly cftn thiSt. 

Ling nghe, d6i v6i tre ma n6i, la thS hi�n S\f ton tr9ng, quan tam, diSu nay 

cling giup tre c6 thS nh�n thuc duqc ban than va nang lgc ban than. N Su tre cam 

thfty ch-Ung c6 thS tg do neu ra y kiSn d6i v6i bftt ky vi�c gi, ma nhfrng y kiSn 

ch-Ung dua ra l�i khong bi coi thuang, thi chic chin ch-Ung se dung cam bay to y 

kiSn cua minh. truac tien la a nha, sau do la a truang, sau nay la trong cong vi�c, 

trong xa h(>i, ch-Ung dSu dung cam d6i m�t va XU ly mQi vi�c xay ra. 

Tro chuy�n la m(>t mon ngh� thu�t, vi dµ: C6 luc tre hy v9ng gifr m(>t khoang 

thS gi6i tinh cam rieng cho minh, b6 mv cftn dung sg im l�ng cftn thiSt dS thS 

hi�n S\f ton tr9ng danh cho tre; ho�C CO nhfrng song gi6 trong tinh cam cua tre, 

luc nay tre d�c bi�t cftn S\f an ui, bf> mv hay Om tre vao long, thuang yeu tre, 

danh cho tre sg ftm ap. C6 luc, d6i v6i nhfrng tinh cam khong ti�n n6i ra, c6 thS 

viSt ra gifty cho tre dQc, each lam nay cling giup vi�c tro chuy�n tr& nen thu vi 

han, chan thgc han. hay nghi du mQi each ds tro chuy�n vai tre, diSu nay khong 

chi giup nhung hiSu biSt va tinh cam danh cho tre them sau sic ma con d�y tre 

lam ths nao ds giao tiSp vai nguai khac, b6i duang cho tre kha nang giao tiSp xa 

h(>i .  

D�y tre hQC each cam thong, quan tam, tiSp nh�n, tin tuang va ton tr9ng cac 

chu�n tic trong giao tiSp . Yeu cftu tre hay d�t minh vao vi thS cua nguai khac dS 

suy nghi, cam thong cho tinh cam va hanh vi cua mQi nguai. Khong nhfrng phai 

yeu thuang tu sau trong tim ma con phai biSn nhfrng S\f quan tam d6 thanh hanh 

d(>ng thgc tS . D�y tre hiSu each suy nghi vs tinh each cua tung nguai, hiSu each 

khen ngqi nhung uu diSm cua nguai khac, tin tuang mQi nguai va tin tuang 

chinh ban than minh; ton tr9ng quysn lqi, y kiSn va lga ch9n cua nguai khac, don 

nh�n hQ b�ng m(>t trai tim khoan dung. 

D�y tre hQC each diSu chinh tam ly va cu chi cua ban than, khong to thai d(> 



thu dich, hQC each cham soc mQi nguai, nhu v�y sau nay chung m&i khong g�p 

kho khan khi giao tiSp. DS tre tir nho da y thuc duqc r�ng, tro chuy�n v&i nguai 

khac duqc xay dµng tren CO' s& cua S\l' cam thong. gifra nguai v&i nguai nSu 

khong CO S\l' cam thong, nguai nao cling cfJ chftp vai suy nghi cua minh, cho r�ng 

minh luon luon dung, nguai kia la sai thi khong thS nao tro chuy�n, giao tiSp v&i 

nhau; nSu con nguai chi h�n chS minh trong m9t cai toi nho be thi khong thS nao 

cam thong cling nhu phat hi�n ra s& trnang cua nguai khac . hay thu ds tre nSm 

trai cam giac tim hiSu va cam thong vai mQi nguai, nhu v�y vi�c tro chuy�n se 

thu�n lqi han. b6 m� cling cftn canh bao v&i hqp tac t6t d�p v&i mQi nguai khac, 

cho du la m9t sieu nhan ba dftu sau tay cling khong thS thu�n lqi lam t6t mQi 

vi�c, ma chi t�o ra cho minh them nhiSu tr& ng�i ma thoi. Co thS cam thong cho 

nguai khac la t6 chftt ca ban nhftt trong giao tiSp xa h()i, chi khi co t6 chftt nay, 

tre m&i co thS tr& thanh m9t nhan tai uu tu phat triSn toan di�n. 

B6i dtr0ng y thfrc c�nh tranh cho tre 

Quan ni�m giao d\lC ren luy�n tre thanh m(}t dua tre ngoan ngoan, nghe lai 

gia da 16i thai, xa h9i tran dfty sv c�nh tranh nhu hi�n nay, yeu cftu mQi nguai 

phai co kha nang thay d6i va thich nghi cao, b&i v�y tir nho hay b6i duang "khi 

chftt ke m�nh", tang cuang tinh c�nh tranh cho tre . 

Khi b6i duang y thuc c�nh tranh cho tre, cftn b6i duang tinh d9c l�p va tv 

chu, dung quan ly tre qua ch�t che, hay dS tre co khong gian tv do ho�t d()ng. 

N oi m9t each C\l thS, do la b�n hay tran tr9ng tung ti Sn b9 nho cua tre, c6 vu va 

kh�ng dinh hanh vi c�nh tranh cua tre. D�y tre hay biSt phat huy uu thS cua 

minh, tang cuang long tv tin dS tre gianh th�ng lqi, giup tre d�t ra nhfrng kS 

ho�ch kha thi, tiSn hanh ren luy�n S\l' tv tin cho tre, b6i duang tre co tinh thftn l�c 

quan, dam don nh�n thach thuc . 

DS tre co thS thu�n lqi bu&c chan vao xa h()i, don nh�n cac thach thuc m&i, 

b6 m� cftn phai b6i duang cho tre y thuc c�nh tranh tu khi con nho . tham gia vao 

cac tro chai mang tinh c�nh tranh chinh la m9t bi�n phap t6t. Nhung khong it 



ong b6 ha m� ds lfty long tre, trong luc chai da c6 y nhuemg tre, minh luon dong 

vai la nguai thua cu{)c. Vi dl;l : thi da bong, b6 m� thuang da vao la n6 . . .  hQ cho 

r�ng nhuang tre, dS tre chiSn thing khong chi khiSn tre thfty vui ma con co thS 

b6i duang long tµ tin va chi tiSn thu cho tre . Quan diSm nay hoan toan sai 1Am, 

each lam nay rftt dS khiSn hinh tuc;rng cua b6 m� trong long tre bi huy ho�i 

nghiem tr9ng, cang lam giam vai tro cua giao dl;lC. 

Han nfra, each lam nay cling khong co lc;ri trong vi�c nang cao tri tu� cua tre. 

Vai tro va hanh vi cua b6 m� trong tro chai d�i di�n cho sv mong cha d6i v6i tre. 

b6 m� thuang xuyen nhuang tre, dong vai nguai thftt b�i trong cu9c c�nh tranh, 

v�y thi b6 m� khong thS dua ra yeu cftu cao han d6i v6i tre. trong tro chai, tre 

khong cftn c6 ging da dS dang gianh chiSn thing, b&i v�y chung mftt di ca h9i 

ren luy�n thS Ive, y chi va tri tu� cua minh, khong thS hi�n duc;rc sue m�nh cua 

minh, khong cam nh�n duc;rc niSm vui khi dung sv n6 Ive va sang t�o cua ban 

than dS gianh chiSn thing. tre luon dS dang thing lc;ri, nhu thS chung se danh gia 

qua cao nang Ive cua ban than, thiSu sv chuftn bi tam ly khic ph\lc kho khan, khi 

g�p nhung kho khan trong thvc ts, chung se lung tung, khong hist phai lam gi . 

tre se dftn dftn hinh thanh y thuc "coi minh la trung tam"' th�m chi con hinh 

thanh thoi quen xftu "minh la tftt ca".  

B6 m� nen nh�n thuc duc;rc gia tri giao dl;lC trong tro chai, thong qua tro chai 

dS khong ngi:mg neu ra cac yeu cftu va m\lc tieu m6i cao han danh cho tre, thuc 

dfty sv phat triSn cua tre . trong cac tro chai mang tinh c�nh tranh, b6 m� cftn ton 

tr9ng guy tic tro chai, dung pha ho�i long tv tin CUa tre . bai Vi SV tv tin dUQ'C ren 

luy�n trong qua trinh khong ngung khic ph\lc kho khan, nhfrng tro chai khong co 

bftt cu kho khan nao, khong cftn n6 Ive da gianh thing lc;ri thi khong thS b6i 

duang long tµ tin cho tre . 

Htr6ng dftn tre ti�p xuc v6i van boa xa hqi 

trong vftn dS giao dl;lc tre, khong it nguai cho r�ng khong nen b6i duang kha 

nang giao tiSp cho tre qua s6m. Ly do hQ dua ra la tam ly cua tre vftn con dan 



gian, trong sang, nen c6 ging gifr ban chftt dang quy fry, nSu d�y tre qua s&m 

nhung m6i quan h� giao tiSp trong xa h9i se pha ho�i trai tim ngay tha cua tre, 

chi c6 h�i chu khong c6 lqi cho tre. 

Tren thµc tS, each lam khiSn tre "hai tai khong nghe chuy�n ngoai cua, trong 

long chi biSt ni�m Thanh kinh" nay khong c6 lqi cho S\l' phat triSn cua tre . xa h(>i 

loai nguai la m(>t t6 hqp vo cung phuc t�p, m6i nguai dSu c6 nhfrng suy nghi 

khac nhau vS cu(>c s6ng. tre s6m mu(>n cling c6 m(>t ngay phai bu6c chan vao xa 

h(>i, dfJi m�t v6i mQi vftn dS trong cu(>c s6ng. N Su khong hQc each xu ly them 

dang cac m6i quan h� giao tiSp thi chung se g�p rftt nhiSu kh6 khan. bai v�y, b6 

cua Karl Witte tu rftt s6m da d�y c�u be Karl m9t s6 tri thuc vS giao tiSp xa h(>i .  

M�c du c6 nguai chi trich ong, n6i ong d�y con minh lira g�t, gia dfJi, nhung ong 

phan bac l�i ring: "trong mit toi, nhfrng nguai luon n6i cac m6i quan h� giao 

tiSp la "bftn thiu" la nhfrng nguai dang ghet nhftt, bai vi hQ da hiSu sai y nghia 

thµc S\l' cua quan h� giao tiSp. Cach hanh XU cua m(>t s6 nguai da vuqt qua ph�m 

tru giao tiSp binh thuang, nhfrng nguai nay m6i dang bi chi trich. Quan h� giao 

tiSp v6n di khong phai la m(>t cai gi khong t6t, chi vi hi�n nay c6 qua nhiSu nguai 

hiSu sai vS n6 . toi nghi chi cAn hu6ng dftn tre di dung hu6ng, dung phuang phap 

phu hqp, dS tre c6 m(>t nh�n thuc chinh xac vS quan h� giao tiSp thi chic chin se 

c6 ich cho tuang lai cua tre". 

DS tre biSt ring, dfJi xu hfru hao v6i nguai khac duang nhien la chinh xac, 

nhung thS gi6i n(>i tam cua con nguai vo cung phuc t�p, khi giao tiSp v6i mQi 

nguai, nen hQc each quan sat ds co ths nim bit duqc suy nghi va dl,lng y cua 

nguai dfJi di�n m(>t each chinh xac nhftt. tru6c m�t nhfrng nguai ma minh khong 

quen thu9c, hay chu y muc d9 giao tiSp, chuy�n gi cling khong nen qua b9c trvc, 

nhu v�y se c6 lqi cho ca hai ben. 

D�y tre tr& thanh m(>t nguai biSt diSm dung, nhu v�y se giup tre kheo leo han 

trong giao tiSp . b6 m� nen hu6ng dftn tre bu6c chan ra khoi CUQC s6ng nho h�p a 

gia dinh va nha trnang, bu6c vao CUQC s6ng thuang ngay, tiSp xuc v6i nSn van 

h6a xa h9i phong phu vs n9i dung va da d�ng vs hinh thuc, diSu nay se giup da 

rftt nhiSu cho sv trnang thanh cua tre, cling la m(>t bi�n phap hfru hi�u dS lam 



phong phu v6n kiSn thuc, ma r(mg tAm mit, phat triSn tri tu� va ca tinh cua tre . 

Du6i S\f hu6ng dftn cua b6 ill�\ tre co thS xem nhfrng b9 phim, chuang trinh 

truySn hinh, nghe song phat thanh co ch9n 19c; cung b6 m� thuang thuc am nh�c, 

my thu�t, nhiSp anh, dieu khic, thu phap . . .  ; dQc cac lo�i sach bao ngoai chuang 

trinh hQc; SU dl;lng ngay nghi dS di du lich, tham quan cac danh lam thing canh; 

tich C\fC tham gia vao cac ho�t d(>ng cong ngh�, van hoa, triSn lam . . .  Nhfrng ho�t 

d9ng nay dSu co ths nang cao tu duang cua tre, ds tre nh� nhang hoa nh�p vai xa 

h(>i .  

Duang nhien, van hoa phAm trong xa h(>i cling bao g6m rftt nhiSu n(>i dung 

tho t\lc, khong lanh m�nh, kha nang bit chu6c cua tre rftt cao, ma nang lgc kiSm 

soat l�i thftp, kha nang ch6ng ch9i v6i nhfrng anh huang tu thS gi6i ben ngoai 

cling kem. bai v�y, trong qua trinh tre tiSp xuc vai van hoa xa h9i, b6 m� nen 

danh cho tre sg hu6ng dftn dung din, dS tre khong tiSp xuc v6i nhfrng san phAm 

khong lanh m�nh nhu van hoa phAm d6i tf\ly, b�o lgc . . .  

, , 

LOi Ket Khen ngQi tirng tien b{) cua tre 

Co thS co nhfrng ong b6 ba m� khi dQc cu6n sach nay se cho ring phuang 

phap giao dl;lC cua b6 Karl Witte chi la giao dl;lC s6m ma thoi .  thgc ra day la m(>t 

each nhin rftt phiSu di�n. h�t nhan trong quan ni�m giao d\lc cua ong Karl khong 

chi la giao d\lc tre khi con nho ma con la bi quySt dS ong b6i duang ra m9t thien 

tai . Chinh nha tinh yeu va con mit biSt "thuang thuc" con trai minh nen ong da 

nghi du m9i each, bftt chftp lai khuysn cao va chs nh�o cua m9i nguai, kien tri 

phuang thuc giao d\lc c�u be Karl v6n khong duqc ong trai danh cho nhiSu uu 

dai, dS c�u tra thanh m(>t nguai ki�t xuftt. 

Bai v�y, tru6c khi kSt thuc cu6n sach nay, chung toi cam thfty minh cAn phai 

nhic l�i v6i cac vi ph\l huynh m(>t lAn nfra, tinh tuy trong hQc thuySt giao d\lc cua 

b6 Karl Witte : Khen ngqi tung tiSn b9 cua tre . 

Tre truang thanh m6i ngay, ngay nao cling co m(>t thanh tich m6i. M6i tiSn 



b() cua chung gi6ng nhu m()t gi9t nu6c, vo cung nho, nhung tich lfiy Hiu ngay thi 

se thanh m()t dong song dfty nu6c. Nhung khong it nhfrng ong b6 ba mv n6ng v()i 

l�i luon khong nhin thfry nhung tiSn b9 nho nay cua tre, luon ca than ring con 

minh khong tiSn b(), thi thoang l�i thuc gil)c, ep bu()c tre, kSt qua la khiSn m6i 

quan h� gifra cha mv va con cai tr& nen ding thing. 

Nha giao dl)c hQc nguai ti�p Khic, Johann amos Comenius chi ra ring: "hay 

ton tr9ng tre nhu ton tr9ng thuqng dS". M()t triSt gia n6i tiSng nguai My, William 

Jam es cling n6i: "Nhu cftu cfrp thiSt nhfrt cua con nguai chinh la duqc khing 

dinh, duqc khen ngqi" . Quan di Sm giao dl)c cua hQ chinh la kh6i dftu cho quan 

di Sm giao dl)c "khen ngqi". N Su m6i thanh ti ch, m6i ti Sn b() cua tre dSu duqc b6 

mv khen ngqi, v�y thi chung se cang them tv tin, se phat huy duqc toan b9 tiSm 

nang cua minh, trong tuang lai c6 thS t�o ra VO s6 thanh t\l'U. b6i v�y, b6 cua Karl 

da nhic nha nhung ong b6 ba mv tren ths gi&i ring: Khi d�y tre, hay thu thuang 

xuyen n6i nhfrng cau "con lam t6t lim, con th�t thong minh" . Nhu v�y tre chic 

chin se c6 tiSn b() m6i ngay. 

Khen ngqi la anh m�t trai r�ng ra trong CUQC s6ng cua tre, n6 chiSu rQi len Ill) 

hoa dang chum chim n6, lam frm ap trai tim nho be cua tre . Cung gi6ng nhu b6 

cua Karl Witte, m()t ong b6 ten la Chau h6ng da dung phuang phap "khen ngqi" 

dS giao d\lc co con gai bi tan phS cua minh thanh m()t nguai uu tu. Con gai cua 

Chau H6ng, Chau Dinh Dinh c6 doi tai gftn nhu bi diSc hoan toan, l�i con c6 vfrn 

dS vs tri tu� . Lftn dftu tien Dinh Dinh lam m()t dS thi toan l:mg dl)ng, 1 o cau hoi 

co be chi lam dung m()t cau, Chau H6ng khong hS n6i gi�n, ong danh m()t chfr V 

mau do rfrt 16n vao ch6 dung, nhung khong danh dfru X vao ch6 sai, d6ng thai 

chan thanh n6i v&i con gai ring: "Con gioi qua, lftn dftu tien ma da lam dung m()t 

cau, h6i b6 bing tu6i con, b6 ching lam dung cau nao ca ! "  Co con gai 8 tu6i 

nghe b6 n6i v�y thi cam thfry rfrt tv hao, thS la cang ngay co cang thich lam toan, 

lAn sau lam t6t han lAn tru&c, khi di thi, diSm mon toan cua co duqc diSm tuy�t 

d6i. Nha sv c6 vu cua b6, Dinh Dinh hQc cfrp TiSu hQc nhung da hQc thu()c t6i 

hang th�p phan thu 1 000 cua s6 Pi, nam 1 0  tu6i, co viSt m()t cau chuy�n thftn 

tho�i dai 60.000 chfr. Cau ma Chau H6ng thuang n6i la: "Cho du tfrt ca mQi 



nguai tren dai nay coi thuang con b�n, b�n cling phai khen ngqi no, bao v� no, 

yeu thuang no". Chinh nha co m()t nguai b6 bi St khen ngqi con minh ma co con 

gai khong hoan thi�n cua ong da tr& thanh m9t hQC sinh xuftt sic : nam 1 9  tu6i, 

Dinh Dinh ttung tuySn vao m9t truang d�i hQc n6i tiSng a Due. 

Khi giao d\lc con gai, Chau h6ng da su d\lng phuang phap giao d\lc khen 

ngqi. thµc ra m6i vi ph\l huynh cling dSu da tung su d\lng phuang phap nay. Do 

chinh la khi d�y tre hQC noi, hQC di, khi do bftt cu ong b6 ba mv nao cling khong 

vi con minh chua thS bu6c chan di, chua thS noi m9t cau hoan thi�n ma ming 

con minh la "d6 ngu" . Khi d�y tre noi chuy�n hay di l�i, b6 mv thuang rftt kien 

nhftn, khong ngung d()ng vien tre. Khi tre co thS bu6c chan di, khi tre cftt tiSng 

gQi "b6, mv" lftn dftu tien, b6 mv da vui su6ng nhu thS nao, hQ se khong ngung 

khen con minh, noi ring con th�t thong minh. Nhung khi tre 16n dftn len, b6 mv 

l�i tr& nen kho tinh han: tre chi ph�m phai m9t sai lftm nho nho cling n6i gi�n 

ming mo tre, nhung m9t ngay tre c6 ging rftt nhiSu, d�t duqc rftt nhiSu thanh tich 

l�i lam nhu khong thfty. Nhu thS, du6i sv giao d\lc sai lftm cua b6 mv, tre dftn dftn 

tra thanh m9t ke VO tich S\f va nhiSu khuySt diSm. 

T�i sao chung ta khen ngqi ve dvp cua m9t bong hoa nhung l�i luon tiSt ki�m 

lai khen v6i S\f truang thanh cua con tre? M6i ong b6 ba mv dSu nen tu bo 

phuang phap giao d\lc gia dinh truySn th6ng, hay dung nhfrng lai khen ngqi nhu 

m9t chiSc chia khoa vang ds ma canh cua tam h6n tre, dS tre co ths phat triSn t6i 

da tri tu�, tiSm nang cua minh, hQc t�p trong niSm vui, trai qua m9t tu6i tha tuy�t 

dvp ma b6 mv danh cho chung. Nha thS, b6 mv cam nh�n niSm vui tre tiSn b9 

m6i ngay, khong phai bu6n phiSn, lo ling vs tre, gia dinh tr& thanh m9t khu vuan 
, 

tran ng�p tieng cuai. 

Nhung hanh vi dan gian nhftt l�i thuang bi lang quen. Khong it ong b6 ba mv 

khong thS v�n d\lng chinh xac phuang phap giao d\lc khen ngqi, khong kien nhftn 

dS khen ngqi tre, cho du la m9t uu diSm nho; co nhfrng ong b6 ba mv vi thanh 

tich thi cua con khong d�t duqc nhu yeu cftu cua minh ma bu9t mi�ng noi ring: 

"t�i sao con l�i kem coi nhu v�y, t�i sao mv l�i co dua con d6t thS?". "Con th�t 

vo d\lng", co nhfrng ong b6 ba mv yeu cftu con minh "ti Sn len", thuang xuyen 



dem nhfrng sa doan cua con minh ra so sanh v6i sa truang cua nhfrng dua tre 

khac, chi trich va h� thftp kha nang cua con. C6 nhfrng nguai con n6i gi�n v6i 

con, bai vi m{)t vai nguyen nhan nao do ma danh m�ng con. thgc ra S\f giao dµc 

nay chi dem l�i kSt qua nguc;rc l�i va gay ra t6n thuang khong ths tuang tuc;rng 

n6i cho tam h6n non n6t cua tre . 

D6i v6i tre ma n6i, lai khen ngc;ri cua nguai than VO cling quan tr9ng. Cho du 

biSu hi�n cua tre khong thgc S\f xuftt s�c nhung la cha illy cling nen biSt dai cat 

tim vang, cftn phai biSt dung "kinh h1p" ds phat hi�n ra uu diSm cua tre va phong 

d�i n6 ra. B6 illy cftn hiSu nguy�n v9ng cua tre, nhin thfty S\f n6 lgc cua tre, khen 

ngc;ri "thanh t\fU" cua tre, ds tre tr& thanh m9t nguai tg tin. 

Khen ngc;ri uu diSm va tiSn b9 cua tre thgc S\f c6 cong hi�u thftn ky nhu v�y 

khong? Rftt nhiSu ong b6 ba illy da d�t ra cau hoi nay. 

M9t ba my m6i khi n6i vS con gai cua minh la kh6c khong thanh tiSng. Con 

gai m6i hQc lap m9t ma chi da cam thfty con gai minh "hSt r6i, hSt th�t r6i". toi 

dS nghi chi sau nay hay c6 g�ng bo qua nhfrng khuySt diSm cua co be, chi n6i vS 

uu diSm cua co. Nguai my d6 ban tin ban nghi lam theo. bfra t6i, b6 thi khen con 

gai rftt thich giup m9i nguai lam vi�c nha, illy khen co be ngoan ngoan va n6i :  

"thich giup m9i nguai lam vi�c nha va ngoan ngoan la hai due tinh rftt t6t, con 

cua illy th�t tuy�t vai ! " Cu nhu thS m9t vai ngay, tam tr�ng cua co be dftn dftn 

kha han. VS t6i nha, co be vira hat vira mua, b6 my v6 tay c6 vu, da mfty nam r6i 

co be khong duc;rc khen ngc;ri nhu thS. Khi g�p l�i nguai my nay, chi n6i v6i toi :  

"gia toi thfty con gai minh toan la uu diSm! . 

Co be th�t S\f da thay d6i hay sao? Khong hS, chinh quan diSm va thai d9 cua 

nguai my da thay d6i, thS la s6 ph�n cua dua tre cling thay d6i. bai v�y, quan 

ni�m nhu ths nao se quyst dinh m9t kSt qua nhu ths, khen ngc;ri tre, tre se tr& 

thanh m9t nguai vo cling uu tu. Sau khi nh�p hQc, b6 my luon cam thfty con 

minh khong binh thuang, thgc ra tre khong hS thay d6i, chi c6 thai d9 cua b6 my 

la khac, da tr& thanh m9t tftm guang bi meo, chi nhin thfty nhfrng khuySt diSm 

cua tre . Do d6, b6 my chi cftn thay d6i quan ni�m cua minh, nhin tre b�ng thai d9 

khen ngc;ri, tftm guang d6 se l�p tuc tr& nen b�ng ph�ng, l�i phan x� ra tia sang 



cua tre, b6 m� cling se cam nh�n duqc S\f tru&ng thanh lanh m�nh cua tre. M6i 

ong b6 ba m� dSu nen nha ring, tren dai nay khong co "nghich tt:r", chi co 

phuang phap giao d\lC sai lftm ma thoi. 

Dua tre nao cling thich duqc nghe lai khen, hang ngay b6 m� hay nh6 khen 

tre m(H cau, hay biSt ring ty 1� thanh tai cua nhung dua tre thuang xuyen duqc 

b6 m� khen ngqi cao han 5 lftn so v6i nhfrng dua tre it nh�n duqc lai khen ! Cac 

ong b6 ba m� dSu biSt ring: NSu khen ban tay cua tre s�ch, ngay horn sau ban tay 

do se cang s�ch han; nsu khen chu tre viSt d�p han ngay horn qua, v�y thi ngay 

mai chfr tre l�i cang d�p han; nSu horn nay khen tre IS phep, ngay mai tre cang IS 

phep han. Khi duqc b6 m� khen ngqi, tre khong chi c6 tam ly vui ve ma con tim 

duqc phuang hu&ng dS n6 Ive tir nhfrng lai c6 vu fty, tu d6 chung c6 thS tv tin 

gianh lfty nhfrng thanh tich uu m nhftt. hay nh6 luon quan tam t6i m9i tiSn b9 du 

nho nhftt cua tre, nh6 danh cho tre sv d()ng vien. Cho du tftt ca m9i nguai dSu coi 

thuang con b�n, thi v6i tu each la b6 m�, b�n cling phai khen ngqi chung, yeu 

thuang chung, tv hao v6i sinh m�nh nho ma minh da t�o ra, tin tu&ng 1 00% ring 

con minh se thanh cong. 

Chi cftn tre c6 nhfrng hanh vi xuftt s�c, b6 m� hay khen thu&ng cho tre ca vS 

tinh thftn va v�t chftt, phuang thuc nay ph\l thu9c vao b6 m�, dung bao gia to ra 

keo ki�t. tre lam xong m9t vi�c gi d6 ho�c dang trong luc tiSn hanh, hay danh 

cho tre S\f khen ngqi va d()ng vi en dung luc, hi�u qua ch�c ch�n se rftt t6t. N Su 

nhftt thai quen mftt, hay nghi each dS bu d�p. Vi d\l: Du6i S\f thuySt ph\lC cua co 

giao, cu6i cling tre cling chiu an rau, b6 m� nen l�p tuc khen ngqi tre . Nhu thS c6 

thS se cung c6 m6i ti Sn b9 nho cua tre thanh m9t th6i quen t6t. N Su tre chai d6 

chai xong r6i wt bua bai, b�n c6 thS yeu cftu tre cftt d6 cftn th�n, tre chi cftn cftt 

cftn th�n m9t m6n d6, b�n l�p tuc khen ngqi tre "con lam t6t qua, nSu nhfrng m6n 

d6 khac cling cftt cftn th�n nhu thS thi se ngoan han nhiSu", nhu v�y tre se dftn 

dftn cung c6 hanh vi t6t nay cua minh, hinh thanh m9t th6i quen t6t. 

Tre c6 biSu hi�n t6t duang nhien la cftn duqc khen ngqi dS tang them long tv 

tin cua chung. hay tim nhfrng diSm tich C\fC cua tre va dung ha ti�n lai khen. 

Dung bao gia trach m�ng tre khiSn tre c6 cam giac ngay tan cua thS gi6i da t6i. 



D6i vai nhfrng vi�c nho ma tre lam, c6 thS khen ngqi qua Ien m(H chut. Vi 

d\l: tre chi thuAn my la thich nen cAm ch6i "quet san" . b6 m� biSt ro rang la 

ch-Ung khong chu d9ng lam vi�c nha, nhung hay kip thai khen ngqi hanh vi nay 

cua tre . Lai khen ngqi nay khong hS c6 h�i, ma n6 la m9t S\l' kh�ng dinh d6i vai 

hanh vi dung cua tre, l�i c6 thS khiSn tre biSt ring yeu lao d9ng la m9t phAm chftt 

t6t. C6 luc c6 thS khen ngqi tre thong qua nhfrng ky v9ng trong tuang lai ma tre 

neu ra. Vi d\l: tre ve khong d�p Him, m6i khi h9c gia my thu�t, tre dSu cam thfty 

tv ti . b6 m� c6 thS n6i ring: "gia con vftn chua nim duqc phuang phap t6t, sau 

nay chi cfrn cham chi ve tranh theo yeu cfru cua co giao la con se ve d�p han !"  

Lai c6  vfi nay m�c du vuqt qua hi�n thvc nhung d6i vai tre ma n6i la VO cling 

dang gia. 

M6i ngay khen ngqi tre m9t cau khong hS kh6, nhung ban than cua S\l' khen 

ngqi l�i khong phai vi�c dS dang. truac tien phai khen dung, nSu khen khong 

dung tre se co cam giac minh bi lua d6i, khong ths phat huy duqc tac d\lng kich 

thich tre . Khen sai, nguqc l�i con gay ra h�u qua khong t6t. tre se coi nhfrng cai 

sai thanh dung, phan tac d\}ng, sau nay mu6n sua l�i cfing kh6. 

Thu hai, cfing khong thS tuy ti�n khen ngqi tre . truac khi khen ngqi, hay nghi 

xem tre c6 dang duqc khen hay khong. Nhfrng lai khen ngqi qua dS dang tren 

thvc tS chi la m9t S\l' lftp liSm VO trach nhi�m ma khong thS th-Uc dAy S\l' tru&ng 

thanh lanh m�nh cua tre . Chi danh lai khen khi tre c6 nhfrng hanh d9ng t6t, va 

n6i vai tre vi sao chuy�n nay dang duqc khen ngqi . Khen ngqi tre la m9t vi�c 

lam rftt quan tr9ng, khong duqc coi thuang. Cho du b�n tai dau, tam tr�ng khong 

t6t hay vi m9t vai nguyen nhan nao do cung khong ths chi dung m9t, hai cau d6 

danh, lua g�t dS lftp liSm. 

Vi d\l: huy cam thfty buc tranh cua minh chua d�p lim, ben mang di hoi y 

kiSn cua b6. b6 dang lam vi�c, chi liSc buc tranh m9t cai r6i n6i :  "Ve d�p lim!"  

Luc nay c�u be  c6  thS se  tu bo nghi nga cua minh, cho ring b6 n6i dung, m9t lai 

khen VO tinh cua b6 da thay d6i h�n tieu chuAn thAm mi cua c�u be. C6 thS tre 

khong thua nh�n y kiSn cua b6, nghi b\lng: "b6 chi bu9t mi�ng n6i ra v�y thoi, 

chu thvc ra b6 khong thfty buc tranh nay d�p". v a chung co ths se co suy nghi: 



"b6 khong thanh th�t" ho�c la "b6 ch�ng ds y gi tai tranh cua minh". 

D6ng thai, cling cAn chu y ngfr khi khi khen ngqi, dung n6i nhfrng cau d�i 

lo�i nhu "oi, hiSm c6 th�t, c6 phai m�t trai mQc 6 phia tay hay khong, con cling 

bi St tµ hQC ha" . Cach n6i cham bi Sm nay se khiSn long tµ ton cua tre bi t6n 

thuang nghiem tr9ng. 

Nhfrng dua tre thftt b�i thuang rftt ySu du6i, ch-Ung rftt cAn an ui vs tinh cam, 

luc nay b6 mt; cAn phai khen ngqi tre nhiSu han. b6 mt; c6 thS n6i v6i ch-Ung 

ring: "t�i b6 mt; khong quan tam t6i con, con da c6 thanh tich rftt t6t r6i, b6 mt; 

tin ring con se du6i kip cac b�n khac". Khong ngung n6i "c6 len" v6i tre, cho du 

tre bi nga hang ngan lAn, cling hay tin tu6ng ring t6i lAn thu 1 00 1 ,  ch-Ung c6 thS 

dung Ien. 

Cu6i cling, ch-Ung toi dS nghi m6i vi ph\l huynh hay chuftn bi cho minh m()t 

cu6n nh�t ky giao d\lc, ghi l�i tung tiSn b9 va tinh hinh phat triSn cua tre . D�y tre 

cai gi mai, tre hQc duqc them tu gi mai, no co hung thu vai cai gi, co biSu hi�n 

nao t6t, t�i sao l�i trach tre, t�i sao l�i khen ngqi tre, tre c6 kha nang trong linh 

V\fc nao . . . hay ghi hSt l�i. b6 mt; dung vi nhiSu vi�c b�n ma quen nhfrng ti Sn b9 

nho nho cua tre. M6i lAn khi gi6 nh�t ky ra, b�n se phat hi�n ra ring thµc ra con 

minh rftt uu m, va sau d6 b�n se tin tu6ng ring minh c6 thS b6i duang tre thanh 

m9t nhan tai . 

Cu6i cling, xin t�ng cu6n sach nay cho tftt ca nhfrng ong b6 ba mt; quan tam 

t6i S\f trn6ng thanh cua tre, dS con cua b�n tr& thanh nhfrng "Cong dan uu tu, c6 

ich cho gia dinh va xa h9i". 



• Tc;ii sao "Tot ngh i�p" gan lien voi "That nghi�p"? 

• Bc;in c6 mong muon con cai minh sau khi tot nghi�p dc;ii h<;>c, phai qmh tra nh 
khoc l i�t voi hang vc;i n nglioi hay bon ba khap day d6 de tim kiem vi�c lam? 

• Hay boi dliong quan ni�m ve tai chinh cho tre tu khi con nho. 

"Neu bt;1n khong dt;1y con minh each su d1;1ng tien bt;1c, 
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sau nay se c6 nhii'ng nguai khac thay bt;1n lam vi'c 46 " 
--- Robert Kiyosaki ---
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PHAN 1 :  Cua cai khong phai la dOng rac 
' , , 

- Ham me tien b�c la mot kieu phat trien tam ly bl nh  thlf6'ng 
- Cha m� giau , con chlfa chac da giau 
- Tri hoan Sl:f hlfang thl:I :  COt 16i Sl:f giau sang cua nglf6'i Do Thai 
- Phong lung va keo ki�t: N h Cfng h6 bay trong g iao dl:lc tai ch inh 
- Hay dan tre cling di mua sam . 
- MOi ngay hQC mot chut ki�n thlic v� ti�n t� 
- Ti�t ki�m mot dOng la ki�m dlfQ'C hai dOng 
- Tl nh  yeu thlfang la tai san quy gia nhat 
- £)�o dlic quan tr9ng han cua cai v�t chat 

PHAN 2 :  Cach thwc ki�m ti�n 
- Lam them g iup bO m� 
- L�p ra nhCfng ml:lc tieu ngan h�n va khen thlfang 
- T �o ca hoi cha tre lam them 
- Bi�n da thanh vang 

, , ' 

- £)am me cOng c6 the kiem tien 
- Lam an nho ,  bai hQC 16'n 

PHAN 3: Dung ti�n de ra ti�n 
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- Trang bi cha tre mot cuon so gh i  chep 
' ' , , ' 

- HQC each g iCf tien la bU'6'C dau de kiem tien 
- Giup tre l�p k� ho�ch ti�t ki�m 
- Ma cha tre mot tai khoan ca nhan 

, , ' 

- D�y tre h ieu the nao la dau tlf 
' ' , , 

- Kinh  ngh i�m dau tien khi dau tlf co ph ieu 
, ' 

- 86ng baa h iem cOng la dau tlf 
- HQC each SU'U tam 
- N h Cfng ru i ro trong dau tlf 

PHAN 4:  Ky nang tai chlnh  can dU'Q'C bOi dlP6'ng tw nho 
- Ky nang tai ch inh quan tr9ng han cua cai 
- Khong dU'Q'C hai long v&i thl!C t�i 
- Bat dau Cl! tuy�t th6i quen chi  tieu hoang ph i  
- Sli dl:lng ti�n tieu v�t mot each t6t nhat 

' ' , 

- Bai dlfang ky nang tai ch inh tli tien mling tuoi 
, , 

- £)e tre hQC each l�p ke ho�ch chi  tieu 
- D�y tre mot s6 ky xao trong chi  tieu 
- Hay t�o ra cuoc s6ng giau c6 cha tre 
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LOi noi dau 

Vi sao "T 6t nghi�p" gin liSn v6i "Thftt nghi�p"? 

Chung ta dang s6ng trong m(>t thai d�i, ma 6 d6 luon tiSm ftn nhfrng nguy ca 

khiSn con nguai cam thfty lo ling va bftt an nhu; chiSn tranh, h�n him, lli lµt, dich 

b�nh, ngheo d6i . . .  hay cu(>c khung hoang kinh tS toan cftu do khung hoang nq 

xay ra t�i My, CUQC khung hoang nay da gay anh hu6ng n�ng nS t6i nSn kinh tS 

thS gi6i, khiSn vi�c "cit giam nhan Ive"' "khong tra luang cong nhan" cang lam 

tang ty l� thftt nghi�p, sinh vien m6i ra truang rftt kh6 khan dS tim duqc vi�c. Tftt 

ca nhfrng vftn dS nay da tr6 thanh m6i lo cho m(>t xa h(>i 6n dinh. Nhung, chung 

ta hay g�t chuy�n nay sang m(>t ben va cung nghi dSn m(>t vftn dS khac : m(>t 

nguai duqc giao d\lc tu khi h9c mftu giao dSn khi h9c d�i h9c, duqc dftu tu v�t 

chftt dfty du, nh�n duqc sv thuang yeu cham soc cua cha m�, thfty co, kSt qua l�i 

tra thanh "san phftm" khong duqc xa h9i thua nh�n, diSu nay khong khac gi m9t 

nguai "di buon bi 16 v6n". V�y, nguyen nhan la do dau? M�c du chung ta thuang 

guy trach nhi�m vs phia nha truang va xa h(>i, nhung tac gia l�i cho ring, nguai 

tru6c tien cftn phai tv kiSm diSm, chinh la cha m�, d�c bi�t la trach nhi�m cua 

nguai cha. 

Warren Buffett la m(>t nha dftu tu c6 phiSu hang dftu thS gi6i . Ong cling la 

nguai giau nhftt thS gi6i tinh dSn tru6c nam 2008 . 

Warren Buffett sinh nam 1 930 t�i m(>t thi trftn nho Omaha - miSn Tay nu6c 

My. Khi duqc sinh ra, cling la luc gia dinh ong rai vao tinh canh kh6 khan nhftt. 

Cha ong - Howard Buffett chai c6 phiSu thua 16, CUQC s6ng gia dinh VO cung tung 

thiSu. 

Khi Warren duqc nam tu6i, ong c6 bay m(>t qufty hang nho, r6i dung ban k�o 

cao SU cho m9i nguai qua duang; sau nay, ong con di ban tra chanh tren cac con 

ph6 16n nh(>n nhip dong nguai qua l�i . 

Nam len chin tu6i, ong mua nu6c ng9t tU cira hang cua ong n(>i, dem rao ban 



nu6c giai khat khip nai trong thanh ph6 . 

Khi Warren muai tu6i, m6i ngay, vao luc sang s6m, ong di dua 500 ta bao, 

sau m9t thang, ong ds ra duqc 1 1  s dollar. 

V 6i dftu 6c tinh toan dftu tu ngay tu nho, Warren Buffett vS sau da tr& thanh 

m(>t nguai dftu tu c6 phiSu thanh cong nhftt. Nhfrng vi�c Buffett lam duqc tu khi 

con nho fry, da khiSn toi va b�n phai cling nhau suy nghi. Li�u, con ch-Ung ta khi 

len 5 - 6 tu6i, se c6 thS lam duqc gi? DSn nam 8, 9 tu6i se biSt lam gi nfra? Chic 

chin, b�n se tra lai ring: con toi chi biSt "Di hQc". Vftn dS chinh nim a ch6 nay, 

vi each giao dµc con cai cua chung ta khong hS gi6ng nhau, han nua, quan ni�m 

truySn th6ng vS tiSn b�c cua m6i nguai l�i vo cling h�p, th�m chi la ma h6, cho 

nen, cha m� da c6 nhfrng quan ni�m sai lftm trong vi�c giao dµc tiSn b�c cho tre. 

D�i da s6 cha m� 

dSu cho ring: "Vi�c tre ham me ti Sn b�c la m(>t di Su dang SQ' ". Di Su nay th�t 

la mau thuftn ! Chung ta vftt va kiSm tiSn cho con cai hQC hanh dang hoang, cling 

la mong con c6 m(>t tuang lai t6t d�p. Ch�ng le tuang lai t6t d�p l�i khong cftn 

dSn ti Sn sao? 

Giao d\lc trong truang hQc chu ySu la d�y cho tre nhfrng kiSn thuc ca ban. 

Nhung nSu mu6n tre phat triSn toan di�n, khong thS thiSu sv giao d\lc cua gia 

dinh. N guai cha chinh la tf\l c(>t trong gia dinh, cling la nguai c6 nhiSu kiSn thuc 

vS cua cai, vi v�y, khi b6i duang nhfrng kiSn thuc tiSn b�c cho tre, nguai cha 

dong vai tro quan tr9ng nhftt. 

NSu b�n mu6n con minh ngay khi dang ng6i tren ghS nha truang, khong cftn 

dqi dSn sau khi t6t nghi�p d�i hQc, vftn c6 thS lam t6t cong vi�c kinh doanh, b�n 

nhftt dinh phai tiSn hanh giao d\lc tiSn b�c cho tre tu khi con nho . 

Vi thS, cau n6i "Cha nao con nfty" khong phai la khong c6 CO' so, tftm anh 

huang cua nguai cha d6i v6i con cai la vo cling quan tr9ng. Thu nghi xem, nSu 

cha cua Buffett khong phai la m(>t nha dftu tu c6 phiSu giau kinh nghi�m, ma chi 

la m(>t nguai nong dan chftt phac, thi CO' h(>i dS Buffett tra thanh "vua dftu tu 

chung khoan" nhu hi�n nay chic chin la rftt it. 

NSu b�n la nguai cha c6 trach nhi�m, luon mong mu6n con cai minh biSt 



quan ly vftn dS tiSn b�c m()t each s&m va chu d(mg, b�n nhftt djnh phai dQc cu6n 

sach nay. 
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PHAN 1 :  Cua cai khong phai la dong rac 

Trang s6 chung ta, c6 le, khong ai la khong thich tiJn, nhung khi nhdc adn 

aiJu nay, aa phdn m(Ji nguo'i aJu to ra ng(li ngimg e de, COi Slf ham me tiJn b(lC 

gi6ng nhu h(l thdp nhan phdm, b(li ho(li c6t each. "TiJn b(lc nhu rac ruo'i " - cau 

noi nay CO CO' SO' hay chi la Slf aua c9·t? 

Ham me ti�n b�c la m()t ki�u phat tri�n tam ly binh thtrimg 

Tu khi Barack Obama chinh thuc nh�m chuc, tr& thanh t6ng th6ng nu6c My 

cho t6i nay, thi m9i hanh d()ng cu chi, du la nho nhftt cua hai co con gai ong dSu 

tr& thanh m6i quan tam hang dftu trong du lu�n xa h()i .  

Theo bao cao cua m9t hang truySn thong My, hai co con gai cua t6ng th6ng 

la Sasha Obama va Malia Obama, thuang xuyen phai lam vi�c nha dS kiSm them 

tiSn tieu v�t ca nhan. Chung duqc trai nghi�m "mui vi" kiSm tiSn bing sue lao 

d()ng ngay trong chinh ngoi nha cua minh. 

T6ng th6ng n6i ring, ong chi cho m6i con (m9t nguai 7 tu6i, m()t nguai 1 0  

tu6i) mf>i tuftn 1 dollar. Day duqc g9i la khoan thu lao lam vi�c nha cua hai co 

be. Ching h�n nhu bay ban an, rua chen bat, d9n d�p d6 chai trong phong . . .  

Chuy�n lam vi�c nha r6i tra tiSn cong, hay chuy�n cho tre tiSn tieu v�t dSu la 

nhfrng vftn dS gay ra nhiSu tranh cai . M()t s6 nguai cho ring, vi�c nha la nhi�m 

V\l chung cua tftt ca m9i nguai trong gia dinh, du la tre con cling phai cling giup 

da cha m�, ong ba . . .  nen khong phai cu lam vi�c nha la duqc nh�n tiSn cong. 

M�t khac, nhfrng nguai ung h9 vi�c lam nay - nhu t6ng th6ng Obama chiing h�n, 

l�i nghi ring tre con v6n khong phai lam bftt cu vi�c gi, nen chuy�n cho tre tiSn 

tieu v�t la vi�c b�t bu()c cha m� phai lam. Cho nen, nSu dS tre lam vi�c nha va 

nh�n tiSn thu lao, se c6 thS giup tre h9c duqc m()t s6 ky nang ca ban trong vi�c 

quan ly tai san. 

Tren thvc tS, cling gi6ng nhu t6ng th6ng Obama, dS b6i duang tu duy tiSn 



b�c, v�t chftt cho tre tu khi con nho, ch-Ung ta phai tiSn hanh tir nhfrng vi�c lam C\l 

thS. Vi�c lam nay a cac nu&c phuang Tay kha ph6 biSn. Vi d\l nhu a Phap, cha 

mt; bit dftu d�y tre kiSn thuc vS tiSn b�c khi tre duqc ba ho�c b6n tu6i. Luc tre 

khoang muai tu6i, cha mt; se l�p m()t tai khoan ca nhan t�i ngan hang dung ten 

tre, dS tre tµ hQC each chi tieu, vi�c lam tich C\fC fty se b6i duang quan ni�m tiSn 

b�c cho ch-Ung. 

6 My, giao d\lc quan ly tai san duqc thvc hi�n rftt quySt li�t. M6i giai do�n 

dSu co quy dinh ro rang: tre ba tu6i se duqc hQc each nh�n biSt tiSn gifty va tiSn 

xu; tre b6n tu6i duqc hQc tinh m9t xu bing bao nhieu phftn cua m9t dollar, biSt 

duqc mQi thu khong dS dang duqc cho khong va nh�n khong, vi thS bit bu(>c 

phai dua ra S\f Iva ch9n; tre nam tu6i nim bit duqc ngu6n g6c xuftt XU cua tiSn, 

biSt duqc gia tri tiSn m�t cua m9t s6 d6 dung nho; tre sau tu6i da co ths biSt tiSt 

ki�m tiSn; tre bay tu6i nh�n biSt duqc gia ca tren thi trnang; tre tam tu6i hiSu 

duqc each kiSm tiSn thong qua m9t s6 cong vi�c; tre chin tu6i biSt so sanh trong 

khi mua sim d6 d�c; tre muai tu6i c6 thS tinh toan m6i tuftn bo ra duqc bao 

nhieu tiSn va dua ra each SU d\lng hqp ly v6i s6 tiSn d6; tre muai m9t tu6i c6 thS 

phan bi�t th�t gia tu nhung chuang trinh quang cao tren truySn hinh; tre muai hai 

tu6i biSt each gui tiSn vao tai khoan ca nhan, c6 thS SU d\lng chinh xac thu�t ngfr 

chuyen nganh ngan hang; tre muai ba tu6i bit dftu hiSu duqc y nghia cua vi�c 

kiSm tiSn bing lam an, lao d9ng, dftu tu hay chai c6 phiSu . . .  

Hay nhin l�i chau A, hftu hSt cac b�c cha mt; dSu khong bao gia mu6n nhic 

dSn chuy�n tiSn b�c tru6c m�t con cai . Do v�y, nhfrng CO' sa, h� th6ng trong vi�c 

giao d\lc quan ly tai san cho tre gftn nhu bing 0. Nguai cha lan l(>n vftt va ngoai 

xa h9i la vi cai gi? Tftt nhien la vi tiSn ! Trong suy nghi cua minh, cac ong b6 dSu 

hiSu ring, tiSn dung dS d6i lfty nhfrng thu v�t d\lng cftn thiSt trong sinh ho�t, dap 

ung nhu cftu v�t chftt cho CUQC s6ng, th�m chi tiSn con la cai thS hi�n S\f "thanh 

cao", ch�ng c6 ai dem tiSn "nem qua cua s6", cling ch�ng c6 ai "gay chiSn" v6i 

tiSn. Tftt ca cac ong b6 thvc tS dSu "yeu tiSn"' v�y t�i sao l�i phai cu6p do�t 

quysn lqi do cua tre? . 

Nam ngoai, b6 n6i v&i mt;: "Bay gia, thai bu6i kinh tS kh6 khan, tiSn thuang 



nam nay it han nam ngoai . TiSn khiSn anh cam thfty m�t moi ! "  

Khi do, c�u con trai Vi�t Phuang dang om qua bong da, liSn ch�y l�i ben b6: 

"B6 ai, h1c nay con vira chai v6i b�n Kien, b�n fty noi ring, b6 b�n fty h1c nao 

cling cho b�n fty ti Sn tieu". 

B6 ch�ng cAn suy nghi, liSn rut ti:r trong vi ra ta m()t tram nghin dua cho Vi�t 

Phuang: "Nay, con cling co". 

C�u be cAm v(>i ta tiSn, nhung noi ra ve thftt v9ng: "Co m(H it thS nay, b�n 

Kien lAn nao cling duqc hai tram nghin ca". 

Nghe xong cau noi do, b6 liSn tuc gi�n quat: "Con con nho nhu v�y, ma sao 

su6t ngay nghi dSn tiSn thS ha?" 

Vi�t Phuang nling niu noi :  "Ch�ng le b6 khong thich tiSn?" 

B6 sung nguai m(>t luc r6i noi: "B6 thich tiSn, la bai phai mua sim nhiSu thu 

cho gia dinh minh, con di h9c cling phai dong ti Sn dfty". 

C�u be m�t h6n ha: "Con thich tiSn, vi con mu6n mua nhiSu d6 chai han 

nam ngoai". 

Chuy�n ham me tiSn b�c, v6n khong phan bi�t cftp b�c, thu tµ hay trai gai, 

gia tre. Khi tre hoi b�n nhfrng vftn dS lien quan dSn tiSn b�c, thi cling la luc b�n 

cAn kiSm tra l�i each giao d\lc quan ly tai san cua minh xem co dung din hay 

khong? Theo nghien cuu cua cac nha khoa h9c, tre tiSp nh�n qua trinh giao d\lc 

va ren luy�n nang lt;rc dSu phai trai qua m(>t giai do�n quan tr9ng nhftt dinh. N Su 

xet rieng vs each quan ly tai san, thi giai do�n quan tr9ng nhftt la khoang ti:r nam 

dSn muai b6n tu6i .  

Khong ai yeu thich m(>t cai gi ma khong co ly do, b6i chi khi v�t nay co kha 

nang dap ung nhu cAu vS m�t v�t chftt ho�c tinh thAn cho nguai do, thi h9 m6i 

mong mu6n d�t duqc no . Vi thS, vi�c c�u be Vi�t Phuang thich tiSn la m()t 

chuy�n hSt sue binh thuang, th�m chi la t6t, diSu nay chung to c�u be da biSt 

duqc tinh quan tr9ng cua tiSn b�c; han nfra, luc nay cling la thai CO' t6t nhftt dS 

hu6ng d�n c�u be xay dvng nhfrng quan ni�m v�t chftt m(>t each lanh m�nh va 

tich C\fC. 

M(>t truang mAm non n9 da cho khai truang "H(>i chq d6 chai" do chinh 



nhfrng co be, c�u be tu b6n dSn sau tu6i "dung ten kinh doanh". Trong khuon 

vien truang, tren con duang tr6ng cay xanh dai chua dSn nam muai met, co dSn 

han tram gian hang duqc bay ban, chu cac s�p hang d6 chai nay dSu la nhung 

"ong chu nho" do nha truang chc;m lµa. C6 b�n nho con tv "ra gia" cho san phftm 

6 cua hang minh. 

Ho�t d(mg buon ban t�i h9i chq diSn ra tftp n�p, m9t s6 b�n da "kiSm" duqc 

kha nhiSu ti Sn, va hftu nhu dSu mang hSt s6 d6 chai 6 nha dem ra ban t�i h9i chq, 

nhfrng ong b6 ha m� dung hen c�nh ph\l giup con "toat m6 hoi". NhiSu b�c cha 

m� phat biSu r�ng: hQ phai mua nhfrng m6n d6 chai nay 6 nai khac v6i gia rftt 

dit, v�y ma 6 "h9i chq d6 chai", gia ca l�i thftp han m9t phftn ha (lqi nhu�n chu 

ySu do tre tµ tinh to an) . Tu d6 thfty r�ng, nhfrng ho�t d9ng nhu tren rftt hi�u qua 

trong vi�c ren luy�n tre b9c 19 kha nang, nim bit cac bu6c tinh toan dan gian, 

nh�n hist tiSn m�t, hQc each quan ly tai san, nha do giup tre truang thanh va hoa 

nh�p v6i xa h9i t6t han. 

Xem ra, dS tre hQC each nh�n biSt tiSn b�c tu khi con nho, khong c6 gi la 

dang lo ng�i, diSu quan tr9ng la phai xem nguai b6 ap d\lng phuang phap nao dS 

hu6ng dftn, b6i duang tre xay dvng quan ni�m vS v�t chat dun g dan . Tac gia 

Robert Kiyosaki cua cu6n "Cha giau, cha ngheo" da tung n6i :  "NSu b�n khong 

d�y con minh each SU d\lng tiSn b�c, sau nay se c6 nhfrng nguai khac thay b�n 

lam diSu d6". C6 nghia la, khi b�n dS cac chu nq, canh sat ho�c cac cong ty lira 

dao giup b�n giao d\lc tiSn b�c cho con minh, thi e la b�n da phai tra gia cho sv 

thiSu s6t fty. Do v�y, nguai b6 cftn coi tr9ng giao d\lc tre cac quan ni�m vS tiSn 

b�c, trong d6, quan tr9ng nhftt la cftn giup tre hiSu thS nao tai chinh "lanh m�nh", 

"hi�u qua" va "thvc tS" . 

Ba Anh la m9t nguai giau c6. M9t lftn, co chau ngo�i 7 tu6i cua ha xay ra XO 

xat v6i m()t b�n cung lap. Khi CUQC cai Va xay ra, CO be da chi vao m�t C�U b�n 

kia va het to : "Tao se lfty ti Sn de ch St may !"  

V�y ma c�u be  kia chi cuai va n6i :  "De di ! De  di ! De  cang nhiSu cang t6t ! "  

Tuy chi la m9t cau n6i dua cua tre con, nhung n6 cling khiSn nguai 16n chung 

ta phai suy nghi. 



Theo diSu tra, thanh thiSu nien ngay nay thuang c6 nhfrng suy nghi kha 

"ngong cu6ng", "b6ng b9t" . Chung thuang dem nhau ra so sanh bing vi�c b6 lai 

xe gi, c6 bao nhieu can nha, lam chuc V\l gi, muc ti Sn luang duqc bao nhieu . . .  

Cac ong b6 thuang khong d�y con each danh gia tiSn b�c theo kiSu d6, nhung tre 

vftn hiSu duqc tftm quan tn�mg cua tiSn b�c . V�y, cac ong b6 se m�c k� tre tg hinh 

thanh nhfrng quan ni�m tiSn b�c l�ch l�c, hay chu d()ng n6i cho tre biSt ham me 

tiSn b�c ths nao m&i la "d�o due" va "lanh m�nh". 

Nguai b6, cftn phai cho tre biSt, tiSn b�c c6 thS giup d�t duqc nhiSu thu, 

nhung l�i khong phai la v�n nang. D6ng thai, phai hu6ng dftn tre kiSm tiSn bing 

nhung vi�c lam dung d�n; ds tre hiSu ring, tiSn chinh la khoan thu lao ma xa h9i 

tra sau khi da bo nhiSu cong sue ds lam nhung cong vi�c nghiem tuc, chan chinh, 

c6 ich. C6 nhu v�y, vi�c "kiSm tiSn" m6i tr& nen thu vi va y nghia han. 

* Ti�n la san phim cua lao d{)ng. 

* Ki�m ti�n vAt va, tieu ti�n phai cin th,n. 

* Ti�n khong phai la chia khoa v�n nang. 

* Hay lam chu nhan chrr khong phai la no l� cua dAng ti�n. 

Cha m� giau, con chU'a ch�c da giau 

Ngay 2 1  thang 6 nam 2008, Chu tich t�p doan Microsoft - Bill Gates da c6 

bu6i tra lai phong vftn tren kenh truySn hinh nu6c Anh (BBC). 6 day, Bill Gates 

da tuyen b6 ngay thang chinh thuc vs huu, ong n6i ring se quyen g6p toan b9 

t6ng tai san 58  ty USD cua minh cho Quy Bill & Melinda Gates dS lam tir thi�n, 

hftu nhu khong dS l�i m9t phftn nao cho nhfrng dua con cua minh. Sau khi Bill 

Gates cong b6 diSu nay, n6 da tr& thanh tieu diSm 6 hftu hSt cac t�p chi, bao dai 

va cac phuang ti�n truySn thong. Duy chi c6 hai t�p chi hang dftu cua My la 

News Daily va Forbes coi thong tin 6 muc d9 binh thuang. T�i sao v�y? Ch�ng 

le khoan tiSn quyen g6p tu thi�n kh6ng 16 fry khong khiSn nguai dan cac nu6c 

phuang Tay cam thfty ng�c nhien, sung s6t? 

Thvc chftt, 6 cac nu6c chau Au va chau My, vi�c khong dS l�i tai san cho con 



cai thua ks, ma dem quyen t�ng lam tu thi�n khong phai la chuy�n hiSm g�p.  

Ngay 26 thang 6 nam 2006, vao tu6i 75 ,  Buffett da quySt dinh danh h�n 85% c6 

phiSu t�i t�p doan Berkshire Hathaway cho ho�t d9ng tu thi�n. Tinh theo gia c6 

phiSu h1c bfty gia, s6 tiSn quyen t�ng do tuang duang 37,5 ty USD. Buffett noi : 

t�n day long minh, ong khong bao gia mu6n dS l�i qua nhiSu tai san cho con 

chau, vi nhu v�y chi khiSn cac con ong khong lam duqc bftt cu vi�c gi . Thang 7 

nam 2007, nguai dan ong giau nhftt Scotland - v6i t6ng gia tri tai san Ien t6i 1 ,5 

ty bang Anh - Tom Hunter, cling da bo ra han m9t ty bang Anh dS lam tu thi�n, 

do cling la khoan tiSn tu thi�n 16n nhftt nu6c Anh tir tru6c dSn nay. Thong qua t6 

chuc tir thi�n mang ten minh (quy Hunter), Tom Hunter da dSn giup d5 nhfrng 

nguai ngheo doi a chau Phi, xoa n�n mu chfr cho thanh thiSu nien. 

Nguai sang l�p ra cac ho�t d()ng tu thi�n a My, ong chu t�p doan thep 

Andrew Carnegie, cling da chi toan b9 tai san ca nhan cua minh cho cac ho�t 

d9ng do, ong da noi m9t cau rftt n6i tiSng: "ChSt vi qua giau co la n6i nh\lc nha 

muon dai", cau noi nay da co tac d9ng rftt 16n dSn nhfrng thS h� nguai My sau 

nay. 

Bill Gates cling co lftn phat biSu r�ng: "Sv giau co ch�ng qua la do nguai 

khac nhin vao thfty v�y, con ban than minh phai tim duqc each thuc thich hqp dS 

su dl;lng no". D6i v6i thS h� con chau, ong vfrn nhftt quan quan diSm "Cha m� 

giau, con chua chic da giau", ong cling khong mong mu6n dS l�i nhiSu tai san 

cho con minh, vi lam nhu v�y la dang thua nh�n va ton vinh con cua minh la 

nguai quan tr9ng nhftt, vi d�i nhftt, xung dang duqc huang th\l nhiSu cua cai v�t 

chftt. Han nfra, "thanh cong cua m9t nguai gin liSn v6i S\f n6 Ive cua ban than 

anh ta, chu khong hS lien quan dSn vi�c anh ta co bao nhieu cua cai ( duqc thua 

huang) trong tay". 

Hoang Long va Thanh Ha la h9c sinh trung h9c cua m9t truang ph6 thong 

Dan l�p, hai c�u b�n nay thuang xuyen gay g6 danh nhau v6i cac b�n khac trong 

tmang, ai nhin thfty h9 cling phai ne tranh. 

Co lftn, hai b�n nay nghe noi trong tmang co c�u b�n ten la Van Anh, con 

m9t nha giau co, thuang xuyen cho cac b�n khac tiSn tieu; han nua ban tinh l�i 



nhat gan, thS la Hoang Long va Thanh Ha quySt dinh tim g�p Van Anh dS "t6ng 

ti Sn". 

Hai c�u be Long va Ha n6i vai nguai b�n ten Anh: "Sau nay g�p bftt cu phiSn 

phuc nao, c�u cu n6i vai chung ta. Chung ta c6 rftt nhiSu b�n la dan giang h6, 

nen khong ai dam d9ng dSn ca, chung ta se bao v� c�u, nhung d6i l�i, c�u phai 

n9p tiSn cho b9n ta m6i tuftn m9t lftn ! ". Hom sau, Anh l�ng l�ng lfty tiSn 6 nha, 

dem dSn cho Long va Ha. Sau m9t thai gian, Long l�i g9i di�n cho Anh chuftn bi 

tiSn, cang nhiSu cang t6t. Lftn nay, Long dS Ha dung dqi duai cira nha, r6i nem 

b9c tiSn qua cira s6 xu6ng, t6ng s6 tiSn len dSn hang tri�u d6ng. 

Cu nhu v�y, sau hai thang, Long va Ha da trftn 19t cua Anh m9t s6 tiSn tuang 

d6i lan. Cho dSn m9t lftn, hai b�n nay lfty ly do la mu6n mua sung ngin, bit Anh 

dua m9t khoan ti Sn to, Anh mai cam thfty day la nhfrng ke "tham lam", hen dem 

chuy�n nay kS cho cha m� biSt, dSn luc nay, Long va Ha mai bi cong an bit gifr. 

Cha m� Anh rftt yeu thuang con minh, b6i nSu khong yeu se khong cho c�u 

tiSn tieu v�t nhiSu dSn thS, nhung each thS hi�n tinh yeu, bing each cho tre tieu 

tiSn vo t9i v� nhu v�y la khong sang su6t, khong khoa h9c, th�m chi con gay ra 

vo s6 vftn dS ric r6i .  s6 luqng "c�u ftm" trong trnang h9c tuy rftt it, nhung n6 

cling du dS b9c 19 nhfrng khiSm khuySt trong each giao dt;tc tai chinh vai tre 6 

nhfrng gia dinh nay. 

Cac ong b6 thuang n6i ring, chung toi ra ngoai vftt va kiSm tiSn, vi mu6n cho 

con minh nhfrng diSu ki�n s6ng va h9c t�p t6t nhftt, nSu tiSn khong dS cho con 

tieu, thi gifr dS lam gi? Xet vS m�t tinh cam, cau n6i nay khong c6 gi sai . Nhung, 

giao dt;tc tiSn b�c cho con khong chi la d�y each tieu tiSn, ma quan tr9ng han la 

each giao d\lC "nhan each" Va "phftm chftt" cua con nguai . 

6 nuac ngoai, vftn dS giao d\lc tiSn b�c nghiem tuc cho tre kha quen thu9c va 

ph6 biSn, rftt nhiSu gia dinh luon duy tri quan diSm "cha m� giau, con chua chic 

da giau". Ch�ng h�n 6 My, vftn dS tiSn tieu v�t cua con cai con bi quan ly kha 

"ch�t che", m9t cu9c diSu tra cho thfty, 54% thanh thiSu nien 6 My khong c6 tiSn 

tieu v�t. 

"Qua nhiSu cua cai v�t chftt se mang l�i nhung tai n�n kh6 luang cho con 



chau chung ta", t)r phu nguai My Rockefeller da quan ni�m nhu v�y. M�c du 

Rockefeller c6 rftt nhiSu tiSn, nhung s6 tiSn tieu v�t ong cho cac con cua minh l�i 

it dSn kinh ng�c . Ong dua ra quy dinh vs cac muc nh�n tiSn tieu v�t cho cac con 

minh nhu sau: tu bay dSn tam tu6i m6i tuftn chi duqc nh�n 30 cents ; tu muai m9t 

dSn muai hai tu6i m6i tuAn m9t dollar; ttr muai hai tu6i tr& Ien m6i tuAn duqc ba 

dollar. TiSn tieu v�t chi duqc phat m()t tuftn m9t lftn, bc;m tre con phai ghi ro cac 

khoan da chi tieu, dS lftn sau se biSt each kiSm soat s6 tiSn cua minh. 

6 Nh�t Ban, chu truang cua cac b�c cha mt; la dS con tµ l�p, khong duqc tuy 

ti�n vay muqn tiSn cua nguai khac . Trong giao d\lc tre, nguai Nh�t c6 cau n6i rftt 

n6i tiSng, d6 la: "N go�i trn anh sang m�t trai va khong khi la nhfrng thu tµ nhien 

ban t�ng, con tftt ca nhung thu khac dSu phai danh d6i b�ng sue lao d9ng thi mai 

c6". 

Ong Oshima c6 m9t chiSc o to rftt dt;p cua hang Toyota, cu dSn dip nghi he 

ong l�i dua m9i nguai trong nha di da ngo�i. Nhung hang ngay di lam, ong chi 

lai chiSc xe d6 m()t minh, tuy�t d6i khong cho c�u con trai muai tu6i di cling xe . 

M()t ngay, b�nh viem khi quan cua con trai ong l�i tai phat, vi�c di b9 dSn 

truang rftt kh6 khan, nen c�u be khftn thiSt cftu xin cha cho di nha xe . "Khong 

duqc ! ", ong Oshima cuang quySt tra lai . C�u con trai danh deo c�p sach, lung 

thfrng bu&c di lftm lui dSn truang h9c. Khi c�u be dang kh6 nh9c bu&c tung bu&c 

len chiSc cftu thang b9 cao ngftt, c�u da nhin thfty 6 phia du&i hen kia cftu thang 

ong Oshima dang dung d6 dqi c�u. Ong Oshima nhin con trai khong n6i gi, chi 

dua tay ra g�t nu&c m�t tren m�t c�u be. Sau d6, m()t tay ong n�m lfty tay con 

trai, tay kia xach lfty chiSc c�p sach, hai b6 con cung rao buac dSn truang. 

R6i ong au ySm nhin con n6i :  "Con trai a, dung trach b6, bay gia con vftn con 

la h9c sinh, khong nen ng6i xe di h9c . Dqi sau nay con l&n lam ra nhiSu tiSn, se 

nhftt dinh mua duqc m()t chi Sc xe con dt;p han xe cua b6 bay gia". Trong m�t 

ong Oshima sang len tia hy v9ng. 

TiSn b�c gi6ng nhu con dao hai luai . Ban than cu()c s6ng giau sang ching c6 

h�i gi d6i v&i tre, nhung nSu thiSu di sv hu&ng dftn cho tre gia tri vS tiSn b�c m9t 

each lanh m�nh Va hoan thi�n, thi chinh no Se gay phan tac dl)ng dfJi vai CUQC dai 



tre . Cung v6i vi�c chu cftp cho tre tiSn tieu v�t va tiSn thuang, cac ong b6 phai 

kh6ng chs va di Su ti St tre trong cac nnh vµc lien quan dSn "ti Sn". Khong ths hi�n 

tinh yeu v6i tre b�ng each cho m�c d6 hang hi�u, mua d6 chai d�t tiSn, cung ung 

tiSn tieu m()t each bua bai, nSu khong, b�n se dS pha hong CUQC dai con minh. 

C6 cau n6i :  "quen s6ng xa hoa kh6 biSt tiSt ki�m". Nhfrng dua tre s6ng trong 

gia dinh giau c6, nSu khong duqc kh6ng chS vS vftn dS tiSn b�c, se rftt dS lam cho 

tre c6 cam giac hanh di�n vS tiSn b�c m()t each bftm sinh, d6i v6i sv trnang thanh 

cua tre, day Ia diSu co h�i chu khong co Iqi. 6 nuac ngoai, cha mt; cho con cai 

rftt it tiSn tieu v�t, chu ySu la khuySn khich tre tv bo sue lao d()ng dS kiSm tiSn, 

d6ng thai dS tre hiSu r�ng: tiSn khong phai Ia thu co duqc m9t each dS dang. 

Quan tr9ng han ca, la dS tre biSt duqc cua cai v�t chftt c6 duqc phai dva vao sv 

c6 ging, n6 Ive cua ban than, hiSu duqc qua trinh tich luy dS c6 duqc tai san con 

c6 gia tri han nhiSu so v6i ban than s6 tai san d6. 

"Cha mt; giau, con chua chic da giau", cau n6i nay khong chi giup tre nim 

bit duqc nhung nh�n thuc vs tiSn b�c m9t each dung din, ma con ths hi�n tinh 

yeu tau dai danh cho tre, hay dS tre sau khi rai khoi sv bao bQC cua b6 mt;, vftn c6 

thS tv chu d9ng quan Iy tai san cua minh m9t each dS dang. 

* Quen sAng xa xi nen r�t kho bi�t ti�t ki�m. 

* Cho tre qua nhi�u cua cai v�t ch�t se khi�n tre khong th� lam b�t ell' 

vi�c gi. 

* Cho tre ti�n tieu vat mot each "chat che" hrrn. . . . 
* Cha m� giau co th� t�o ra nhfrng dfra con ngheo tung. 

Tri hoan St}' hu011g thl} : cat loi S\f giau sang cua nguOi Do Thai 

N guai Do Thai n6i tiSng la nhfrng nguai khon ngoan, trong s6 hQ, c6 rftt 

nhiSu nguai la nhfrng nha buon n6i tiSng va giau c6. Ngoai y chi n6 Ive v6n c6 

Va ban than khong ngung phftn dftu, thi SV giao d\lC, d�y bao cua gia dinh cling CO 

vai tro quan tr9ng trong SV thanh Cong fry. 

N guai Do Thai chu tr9ng giao d\lc tai chinh cho tre em tu khi chung con nho, 



nhftt la giao d\lc vs each dftu tu thS nao dS d�t hi�u qua nhftt. H9 mua t�ng c6 

phiSu cho nhung dua be vua mai tron m9t tuAn tu6i, each lam nay duang nhu da 

tra thanh thong l�. Ngay nay, nhfrng nguai Do Thai t�p trung sinh s6ng a khu 

vvc B�c My vfrn thuang xuyen lam nhu thS. 

B6i duang khai ni�m tri hoan huang th\l cho tre la m()t diSm rftt quan tr9ng 

trong vi�c giao dl)C tai chinh cua nguai Do Thai . "Tri hoan S\f huang thl)" chinh 

la keo dai thai gian thoa man d\lc v9ng cua ban than, dS theo dufJi nhfrng hoai 

bao Ian trong tuang Iai .  Quan diSm nay co thS duqc coi Ia c6t Ioi trong vi�c giao 

dl)c tai chinh cho tre, cling la m()t trong nhfrng bi m�t 16n dem dSn sv thanh cong 

cua nguai Do Thai . V�y, hQ da giao dl)c tai chinh cho con chau minh nhu thS 

nao? 

"N Su b�n la nguai mu6n vui chai, b�n cftn phai tv gianh lfty thai gian tv do 

cho minh. DiSu d6 doi hoi b�n phai c6 sv giao dl)c t6t va d�t duqc thanh tich nhftt 

dinh trong hQc t�p hay lam vi�c. 

Sau d6, b�n m6i c6 thS tim duqc m()t cong vi�c ly tuang, kiSm duqc th�t 

nhiSu tiSn, r6i m6i danh thai gian dS huang th\l va thoa thich mua nhfrng thu d�t 

tiSn. Nhung nSu b�n lam sai quy trinh, thi mQi thu diSn ra se khong binh thuang, 

b�n chi c6 thS vui chai trong m()t khoang thai gian rftt ng�n, mua nhfrng thu d6 re 

tiSn, dS hong, cu6i cling l�i phai t6n ca dai dS n6 Ive lam vi�c, khong duqc vui 

chai va t�n huang niSm vui fty." 

Day la vi d\l ca ban nhftt trong ly lu�n vS sv tri hoan huang th\l cua nguai Do 

Thai . Khi d6i m�t v6i vein dS giao dl)C tai chinh lien quan dSn ca CUQC dai cua tre, 

y thuc cua hQ cang duqc nang cao han. Tu khi tre con rftt nho, hQ da b�t dftu d�y 

cho tre cac khai ni�m vS gia tri tai chinh hi�n d�i . Thong qua hanh d()ng "tri hoan 

sv huang th\l", hQ hy v9ng tre c6 thS hQc duqc phuang phap l�p kS ho�ch cho 

tuang lai m()t each khoa hQc, nh�m theo du6i nhfrng u6c ma Ian lao trong dai, 

vut bo quan diSm vS chit nghia huang th\l, dung nhfrng quan ni�m thvc tiSn dfJi 

lfty h�nh phuc tau dai trong cu()c s6ng. 

Khong gi6ng v6i nhfrng u6c ma hu6ng th\l cua nguai 16n nhu: mu6n s6 hfru 

chiSc xe n6i tiSng, mu6n mua nha n�m c�nh hen bai biSn, hay ca ngay duqc m�c 



nhung b9 trang phµc dit tiSn . . .  ; thi cai g9i la "huang th\l" cua tre chi dan gian la 

co d6 chai d(fp han cua b�n be. Co le, v6i diSu ki�n kinh tS cua cac gia dinh hi�n 

nay, vi�c dap l:rng "sg hu6ng th\l" nhu tren cua tre khong qua kho; tuy nhien, cac 

ong b6 cftn phai diSu chinh, kh6ng chS m9t each hc;rp ly v6i nhfrng nhu cftu do 

cua tre, khong nen cho tre ng�p sau trong huang th\l tu khi qua nho, nsu khong, 

b�n se phai tra gia bing chinh h�nh phuc sau nay cua con minh. 

Edson Cholbi Nascimento (con goi la Edinho) co m9t nguai cha vi d�i, ong 

chinh la cftu thu bong da tai gioi nhftt thS gi6i - vua bong da Pele. 

Nam 1 970, khi Pele don chao c�u con trai dftu long, m9i nguai gui dSn ong 

hang ngan lai chuc may min; nhfrng nguai ham m9 Pele han hoan dg doan ring: 

"Day chinh la vua bong da tuang lai". Nghe nhfrng lai nhu thS, Pele chi noi : 

"Con trai toi mai mai khong thS tr& thanh vua bong da duc;rc, vi no chua tung 

nSm trai mui vi kho khan, gian kh6, ma chi biSt hu6ng th\l m9t CUQC s6ng co 

ti Sn". Trong quan ni�m cua Pele, con trai ong duc;rc sinh ra khi b6 dang la nguai 

co tiSn, co danh tiSng, con da s6 cac cftu thu bong da n6i tiSng dSu 16n len trong 

nhung gia dinh ngheo nan, tung thiSu, do do ma con trai ong kho co ths tr& thanh 

"ngoi sao bong da", chl:r dung noi gi dSn "vua bong da" ! 

Qua dung nhu v�y, con trai cua vi cftu thu tai ba nay, sau nay co tham gia vao 

d9i bong Santos danh tiSng ma cha minh da rung da, nhung chi chai 6 vi tri thu 

mon dg bi, han nfra tai nang khong co gi d�c bi�t. Vi quen v6i cu9c s6ng hu6ng 

th\l, Edinho da khong biSt c6 ging vuon len, do do, sg nghi�p cftu thu khong d�t 

duc;rc thanh t\fU nhu cha minh, nguc;rc l�i, con bi cong an bit gifr hai lftn vi bi nghi 

co lien quan dSn ma my. 

Pele la cftu thu bong da n6i tiSng b�c nhftt thS gi6i, ong da dS l�i nhiSu ky l\lC 

ma nguai sau kho co thS vuc;rt qua duc;rc. Nhung, cau noi "h6 ph\l sinh h6 tu" 

duang nhu khong thich hc;rp d6i v6i trnang hc;rp cua Pele. Khi so sanh ong v6i 

con trai cua minh, thi thfty nguyen nhan c�u con trai khong d�t duc;rc thanh tich 

trong S\f nghi�p cftu thu la do quen v6i CUQC s6ng giau CO du da, nen bi fO'i vao 

V\fC sau cua S\f huang l�c . 

Cau noi cua Pele da chi ra cho cac ong b6 thfty: Hoan canh gia dinh co anh 



hu&ng dSn S\f tru&ng thanh cua con cai . Khi CUQC s6ng du da, cha m� chu cfrp 

cho con cai nhfrng diSu ki�n t6t nhfrt, nhung do khong hu6ng dftn con each kh6ng 

chS d\lC vc;mg, each SU d\}ng cua cai m(>t each hc;rp ly va co kS ho�ch, nen da biSn 

tfrt ca tr& thanh sg "sa dc;m", coi sg phfrn dfru, n6 lgc chi la vi�c vo ich, mfrt thai 

gian. 

N oi each khac, cu(>c s6ng thiSu th6n co thS gay ra nhfrng kho khan, tr& ng�i 

cho sg phat triSn cua tre; nhung chinh cu(>c s6ng thiSu th6n fry l�i t�o d(>ng lgc 

thuc dfty con nguai d�t dSn thanh cong. N guai Do Thai dS cao vi�c "tri hoan sg 

huang th\l", thgc chfrt la hy V<;mg kim ham S\f ham mu6n, d\lC V<;mg cua con cai, 

t�o ra moi truang s6ng tuang d6i "gian nan", hu6ng dftn con cai tuan theo nhfrng 

quan ni�m gia tri tiSn b�c dung d�n, thuc dfty kha nang sang t�o va hinh thanh 

tam ly lanh m�nh. 

Anh Huy va Due M�nh la doi b�n t6t cua nhau, ca hai nguai cling di xa que 

huang, tim dSn nhfrng vung dfrt l� hy vc;mg xay dgng CUQC s6ng m6i (y nai fry. DS 

co luang thgc, hQ bu(>c phai khai khftn dfrt dai. Khi Due M�nh vua cu6c duc;rc 

m(>t mftu dfrt, anh cho r�ng s6 luang thgc thu ho�ch duqc tren mftu dfrt nay co thS 

du an, ths la quyst dinh dung tay, chui vao bong cay ram mat n�m nghi ngai . 

Luc do, Anh Huy cling vira cu6c xong m(>t mftu dfrt, nhung anh khong dung 

l�i, vftn tiSp t\}c cu6c a nhfrng ch6 xung quanh. Due M�nh dang ng6i du6i bong 

cay u6ng tra, trong thfry Anh Huy cftn mftn lam vi�c, ben noi :  "C�u dung tay 

u6ng chut nu6c di ! Dai nguai ng�n ngui, cu hu&ng th\l tru6c da ! Ngu khong dfty 

gifrc, an khong dfty du, vi�c gi phai tg lam kh6 minh nhu v�y?" 

Nhung Anh Huy chi cuai r6i noi :  "Huang th\l tfrt nhien la thich r6i, nhung 

dai nguai quan tr9ng nhfrt la tuang lai, toi dang c6 g�ng vi tuang lai h�nh phuc 

cua minh dfry ! "  

Sau nay, Due M�nh vftn chi dga vao m(>t manh ru(>ng cua minh ma s6ng 

nhfrng ngay thang nhan r6i, con Anh Huy cftn mftn lam vi�c, ngoai cay cfry anh 

l�i buon ban luang thgc cho nhiSu nguai khac, dSn khi co v6n anh l�i dftu tu vao 

nhfrng vting dfrt khac. Muoi nam sau, Anh Huy lai chiSc xe sang tr9ng, dua vc;r 

con vs que tham b�n be hang xom; CUQC s6ng cua Due M�nh luc nay cling khong 



con nhan r6i hu&ng th\l nhu tru6c nfra, ma luc nao cling lo ling, au sftu vi hoan 

canh quftn bach. Nhin thfty nguai b�n than gia da sung tuc, Due M�nh h6i h�n 

n6i :  "N Su nhu h6i dftu toi cling gi6ng nhu anh, it vui chai ma biSt tinh toan cho 

tuang lai, thi c6 le bay gia toi cling duqc an no m�c ftm, ch�ng phai lo ling gi ! " 

C6 le, diSu ki�n v�t chftt cua cac gia dinh hi�n nay tuang d6i t6t, dS tre c6 

m(>t cu(>c s6ng sung su6ng khong c6 gi la qua kh6. Nhung nSu dS tre dim chim 

trong CUQC s6ng hu&ng th\l qua s6m, se khiSn tre tr& thanh nguai c6 tftm nhin 

ngin, khong hiSu vS tiSn b�c, s6m mu(>n cling c6 ngay tre phai chiu kh6 va tra 

gia cho sv hu&ng th\l d6. "Tri hoan hu&ng th\l" chinh la dS tre khong bi rai vao 

dam me hu&ng th\l, ma phai c6 chi 16n, n6 Ive chiSn thing ban than dS nim 

quySn tv chu tai chinh trong tuang lai. 

Trong cu(>c s6ng hi�n thvc, rftt nhiSu nguai tv cho minh la c6 tiSn nen chi 

tieu hoang phi, khong biSt can bing gifra vi�c thu chi, dftn dSn nhfrng kSt C\lC 

dang bu6n. Vi v�y, d�y tre hQc each tri hoan hu&ng th\l, dS tre hiSu ring tiSn 

khong duqc tieu thi tuy�t d6i khong tieu, d6 khong chi la m9t khai ni�m sir d\lng 

tai chinh dung din, ma con Ia each ds quan Iy tai chinh dan gian nhftt. 

Tuy nhien, nSu vi tuang lai ma nghiem cftm toan b9 sv hu&ng th\l dang c6 

cua tre, thi l�i chua h�n la m9t vi�c t6t. N guqc l�i, nSu mu6n hu&ng th\l ma pha 

hong tuang lai cua tre, thi l�i la m(>t sai lftm 16n. Cho nen, bit dftu tir ngay horn 

nay, hay giup tre tim duqc m(>t diSm tva can bing trong linh V\fC tai chinh, giam 

khoan chi tieu khong cftn thiSt, dS tre 1\f Ien kS ho�ch cho tuang lai cua chinh 

minh. D6ng thai, cling phai dS tre hiSu ring, tri hoan hu&ng th\l khong phai la 

khong duqc hu&ng th\l, ma chi la dS d�t duqc S\f hu&ng th\l va h�nh phuc nhiSu 

han, tau dai han. 

* Tri hoan S\f thoa man nhu cAu cua ban than. 

* Ti�n khong duQ'c tieu tuy�t dAi khong tieu. 

* Qua me mu(}i Se danh mftt S\f tl}· chu tai chfnh trong tU'O'ng lai. 

* Hay siip x�p hQ'P Iy cac khoan chi tieu. 

Phong tung va keo ki�t: nhfrng hfi bfiy trong giao dl}C tai chinh 



Trong nSn kinh tS xa h9i hi�n nay, m9t dua tre c6 ca ba chi s6 IQ, EQ va chi 

s6 nang Ive tai chinh cao, thi m6i c6 thS d�t duqc cu(>c s6ng t6t d�p . 

Chinh vi thS, cau n6i "Khong dS tre thua a ngay v�ch xuftt phat" da tr& thanh 

m\}C tieu cua cac ong b6 khi giao d\lC nang Ive tai chinh cho con. Trong su6t qua 

trinh phat triSn cua tre, dSu xuftt hi�n C\}m Ur "giao d\lC tai chinh"' day la sv Iva 

chc;m tftt ysu cua nhung ong b6 thai hi�n d�i . 

Tre ngay nay tm&ng thanh trong m9t xa h(>i phat triSn, b&i v�y, ngay m nho 

da c6 m6i quan h� v6i tiSn b�c, va tai chinh la m(>t trong nhfrng vftn dS quan 

tn;mg ma tre phai d6i m�t trong CUQC s6ng. C6 thS n6i ring, sv phat triSn cua xa 

h9i da "thuc ep", bu9c tre phai co nhung kiSn thuc tai chinh nhftt dinh, mai co 

thS biSn CUQC s6ng cua minh tr& nen t6t d�p han; va "bai hQC bit bu(>c cua con 

nguai" nay du bit dftu tu thai diSm nao, cling se quyst dinh dSn kha nang tai 

chinh trong cu(>c dai tre . Nhung trong qua trinh tiSn hanh giao d\lc tai chinh cho 

tre, cling t6n t�i khong it cac lo�i "c�m bfty"' m(>t khi khong cftn th�n, ca cha va 

con dSu rftt dS bi rai vao. 

Nam ngoai, Vi�t Anh rftt vui mung vi minh da bu6c qua tu6i "cftm v�n", vi tu 

nay tr& di, c�u be se duqc tv do mua sim nhung thu minh thich, han ths nua con 

duqc cAm tiSn mung tu6i cua minh ma khong phai dua cho b6 m� cftt giu. 

Tm6c dip tSt, Vi�t Anh da yeu cftu b6 sim sua cho minh quftn ao, giay dep, 

ma phai la hang hi�u. M�c du ap Ive cong vi�c khong nho nhung vi chiSu long 

con, cha c�u da danh ca thang tiSn luang dS mua sim. Yao ngay mung m(>t TSt, 

theo thong 1�, b6 mung tu6i cho Vi�t Anh m(>t tram nghin, nhung khong nga c�u 

con trai che it, doi tang len ba tram nghin, cu6i cling hai b6 con xay ra mau 

thuftn. 

"Cang ngay b6 cang cho it ti Sn, con bi St la b6 khong yeu con ma". Vi�t Anh 

buong m(>t cau n6i l�nh lung trach m6c r6i bo vao phong, CUQC chiSn tranh l�nh 

gifra hai cha con bit dftu. 

Cha m� mung tu6i con cai nhim m\}c dich mang l�i niSm vui cho tre, nhung 

cu6i cling l�i gay ra mau thuftn, hi�n tuqng nay kha ph6 biSn trong nhfrng gia 

dinh hi�n d�i ngay nay. Hay binh tinh suy nghi m9t chut, vftn dS a day khong 



phai la mung bao nhieu tiSn, ma la tre da lAm khi dem tiSn so sanh vai tinh yeu 

cua cha mt;. Khi tre coi tiSn la tieu chuftn dS do luang m9i thu trong cu(>c s6ng, 

tre se rftt dS tr& thanh "ke dua doi". 

Chung ta vftn luon n6i ring: phai d�y tre nhfrng quan ni�m tiSn b�c dung din, 

r6t CUQC thS nao m6i la dung din? La dS tre tr& thanh ke d(>c do an, tieu ti Sn 

ph6ng tung, coi tiSn nhu gifty? Hay la nguai cftn th�n, kiSm tung d6ng m9t 

nhung chi gifr l�i ma khong dam tieu, tr& thanh no l� cua d6ng ti Sn? Day la hai 

tinh hu6ng mang hu6ng eve doan, nhung trong qua trinh giao dµc tai chinh cho 

tre, l�i rftt dS xuftt hi�n diSu nay. 

Khi tre vira m6i bit dftu tiSp xuc v6i tiSn b�c, chic chic khong thS nh�n thuc 

duc;rc chuftn xac m6i quan h� gifra tiSn v6i nhfrng S\f v�t khac; cho nen, se c6 luc 

tre "ra gia" m9t each h6n nhien d6i v6i nhfrng sv v�t trong cu(>c s6ng. Trong 

nh�n thuc cua tre, nhung thu "co gia" khac nhau nay da t�o nen toan b9 ths giai 

cua chung, va chung se can cu theo gia tri rieng cua minh ds danh gia m9i v�t . 

M�c du nguai 16n nhiSu khi khong hiSu duc;rc each tu duy nay cua tre, th�m 

chi con c6 luc cho ring hai ki C\JC, nhung trong suy nghi cua tre, thi nhfrng diSu 

fty l�i hoan toan thoa dang. Cho nen, cac ong b6 hay n6i v6i tre ring: "Tren thS 

gi6i nay, dung la c6 nhiSu thu mua duc;rc bing tiSn, nhung con rftt nhiSu thu 

khong thS lfty tiSn ra dS do, vi d\l nhu tinh yeu ma cha mt; danh cho con cai, du 

c6 bao nhieu ti Sn cling khong thS danh d6i duc;rc". 

Quan ni�m vS tiSn b�c cua tre cftn m9t qua trinh nh�n thuc dftn dftn, b&i v�y, 

khong nen qua ky v9ng vao vi�c tre hoan toan hiSu duc;rc tac d\}ng cua d6ng tiSn, 

nhung khi d�y tre nh�n thuc vS tiSn, cftn phai tranh dS tre hinh thanh khai ni�m 

coi tiSn nhu "gifty" . Ch�ng h�n, trong diSu ki�n cho phep, cha mt; hay vut bo thai 

gian lam them, danh thai gian vui chai cung tre, giup tre hiSu ring, du b6 mtt lam 

vi�c nhiSu va kiSm duc;rc nhiSu tiSn, nhung khoanh khic ca nha h�nh phuc vui 

dua hen nhau con quan tr9ng han tiSn b�c gftp v�n lAn. 

Con gai cua anh Dang dang h9c tiSu h9c. Vi mu6n khich l� chuy�n h9c t�p, 

anh va con gai da cung ban b�c va dua ra quyst dinh : du la kiSm tra binh thuang 

hay kiSm tra gifra ky, cu6i ky, chi cftn kSt qua d�t tieu chuftn, se duc;rc thu&ng m9t 



tri�u d6ng, mon nao d�t tieu chu�n se trao thu&ng mon d6. 

Qua nhien, du6i sv thoi thuc cua m6n tiSn thu&ng, con gai anh luon phftn dftu 

hQC t�p va thanh tich luon dung dftu 16p. Ky thi hSt cftp sip dSn, dS tang them 

d(mg Ive c6 vu cho con, anh Dang gQi con gai dSn va n6i :  "Con hay nhin vao tui 

dvng hai muai tri�u a tren ban, nSu sip t6i con thi hSt cftp khong d�t kSt qua t6t, 

cha se dung s6 ti Sn nay dS xin cho con vao hQC m9t tmang trung hQC. N guqc l�i, 

nsu con d�t kSt qua t6t, do se la tiSn thuang cua con, cha se dua con di du lich, 

trong nu6c hay nu6c ngoai la my con ch9n Iva" . 

Cach dung v�t chftt lam ffi\lC tieu phftn dftu khich 1� tre, nh�m giup tre nang 

cao thanh tich hQC t�p, diSu nay khong con hiSm g�p trong xa h()i. M�c du day la 

m9t each d()ng vien con cai, nhung khi v�n d\lng, phai d�c bi�t chu y; tre dS hinh 

thanh th6i quen v6i kiSu thuang tiSn, coi tiSn la d()ng Ive dS phftn dftu, nhung khi 

tre khong con cam giac phftn khai v&i s6 tiSn thuang, tre se rftt as danh mftt d9ng 

Ive dS c6 ging. Vi thS, nSu nim bit vftn dS khong dung, tre se thanh nguai c6 

th6i ph6ng tung, coi thuang tftt ca. 

M�c du d6 c6 thS chi la sai lftm vo tinh xay dSn trong qua trinh giao d\lc tai 

chinh cho tre, nhung khong it gia dinh vi ths, ma nay sinh nhung suy nghi lo au, 

SQ' tre tr& thanh nguai qua ham me tiSn cua, thvc d\lng; v�y la ra sue can d�n tre 

phai biSt tiSt ki�m. C6 cha ffi(f n6 Ive giup tre dS danh tiSn, dSn n6i tre khong na 

chi ra m9t d6ng, dftn dftn biSn tre tr& thanh nguai qua keo ki�t va chi li trong vftn 

dS tiSn b�c . TiSt ki�m la t6t, nhung tiSt ki�m sai phuang phap l�i biSn tre thanh 

no 1� cua d6ng tiSn, qua bun xin se gay ra nhfrng anh hu&ng tieu eve cho tre. 

Cau chuy�n dan gian "Tha chSt con han" . 

Xua c6 m()t anh chang ha ti�n, an ching dam an chi lo danh d\lm lam giau. 

M9t horn, c6 nguai b�n ru anh ta len huy�n chai . 

Phan van mai anh m6i vao bu6ng lfty ba quan tiSn <lit vao lung r6i di . Ra dSn 

tinh thfty cai gi anh cling mu6n mua, khat khong dam u6ng nu6c vi sq mftt tiSn. 

DSn chiSu vS, khi di qua do khat qua m6i cui xu6ng song u6ng nu6c. Ching may 

19n c6 xu6ng song. Anh b�n tren do keu to : 

- Ai Clru b�n toi, xin thu&ng nam quan. 



Anh ta tr6i gifra dong song, nghe tiSng, c6 ngoi Ien n6i :  

- Nam quan d�t qua. 

Anh b�n chfra l�i . 

- Thi ba quan v�y. 

Anh ta c6 ngoi c6 Ien lftn nfra. 

- Ba quan vftn dit, tha chSt con han! 

Trong cau chuy�n kS tren, ta c6 thS thfty r5 vi dµ diSn hinh cho ke ha ti�n -

"Du ch St cling phai ti St ki�m" ! N Su con cua ch-Ung ta cling la nhfrng nguai ti St 

ki�m dSn muc bun xin nhu v�y, rftt dS lam t6n h�i dSn tinh than va tinh b�n; vi 

thS, nhfrng dua tre qua keo ki�t se rftt kh6 c6 duqc nhfrng m6i quan h� t6t trong 

xa h{)i .  

Dftu nam m&i, nguai l&n trong nha thuang 1 i  xi  cho tre con, nSu c{)ng l�i, s6 

tiSn mung tu6i cling kh6ng it. Luc nay, b6 c6 thS giao d\lc tre r�ng: hay dem toan 

b9 tiSn mung tu6i cua con, cung vai tiSn tieu v�t hang thang ds ma m9t tai khoan 

ti St ki�m mang ten con; dS tre bi St r�ng ti Sn dS trong nha la kh6ng thS "sinh ra", 

nhung nsu gui vao ngan hang se co them khoan tiSn Iai, day cling co ths coi nhu 

ngu6n thu nh�p ca nhan, lfty tiSn sinh ra tiSn, duqc xem nhu m9t each giao d\lc 

tai chinh rftt hi�u qua. 

Tuy nhien, nSu tre thfty tai khoan ca nhan cua minh cang ngay cang l&n, 

nhung vftn khang khang kh6ng chiu rai m9t xu nao, mu6n mua gi cling vftn ngua 

tay xin b6 m�, thi ngay luc nay b�n phai diSu chinh l�i m9t chut tam ly cua tre. 

Vi d\l, khi dftn tre dSn tham 6ng ba bi 6m, hay dS nghi tre bay to long hiSu thao 

v&i nguai l&n, b�ng vi�c trich it tiSn trong tai khoan ca nhan dS mua hoa qua, k�o 

banh dSn tham 6ng ba. M\lc dich lam nhu v�y, la dS vun dip tinh cam cua tre v&i 

nguai than trong gia dinh, d�y tre kh6ng nen quan tam qua nhiSu dSn s6 tiSn 

trong tai khoan; vua nang cao chi s6 kha nang tai chinh, vua nang cao chi s6 EQ 

(chi s6 tinh cam) . 

Cac 6ng b6 cftn phai n6i v&i tre r�ng: ban than tiSn b�c kh6ng thS lam cho 

con vui ve. Chi c6 hQC duqc each tieu tiSn hqp ly, nh�n thuc duqc y nghia va tac 

d\lng cua d6ng tiSn m9t each ly tri, thi mai co ths d�t duqc kha nang kh6ng chs 



tiSn b�c, tuy�t d6i khong ds tr& thanh no l� cua d6ng tiSn. 

* Khong phai tit ca IDQi thrr d�u co th@ mua dU'Q'C bing ti�n. 

* Ti�n khong phai Ia d{)ng Il}·c duy nhit d@ con nguOi hanh d{)ng. 

* Co ti�n Ia d@ thl}'C hi�n ID\IC tieu va rrng pho vOi tinh huAng khftn cftp. 

* Ban than ti�n khong th@ mang I�i ni�m vui cho con nguOi. 

Hay dftn tre cung di mua s�m 

Tren thµc tS, a m()t s6 nu6c phat triSn, con cai cua cac gia dinh giau c6 khong 

dUQ'C tieu xai hoang phi, cha m� th�m chi con chu tn�mg vi�c giao dl)C tai chinh 

cho con han, tir nho da d�y tre c6 ban linh dS d6i m�t v6i vftn dS tai chinh, dS tre 

hiSu duc;rc tiSn khong phai la thu dS kiSm. 

Khong gi6ng nhu nguai 16n, kinh nghi�m mua sim cua tre con rftt it, do v�y, 

khong ths n;r xem xet hi�u qua cua nhung vi�c minh lam, dS bi chi ph6i bai cam 

tinh. Vi thS, thuang hay "cao hung", thich cai gi thi mua cai d6 . Vi�c giup tre 

hinh thanh th6i quen t6t, biSt each chi tieu hc;rp ly chinh la trach nhi�m bit bu(k 

cua cac ong b6. 

Khi thai d�i thay d6i, mQi thu dSu c6 thS thay d6i theo. MQi nguai c6 le vftn 

con cam thfty xa l� v6i nhfrng thu�t ngfr nhu "tai chinh", "tieu dung", "chi s6 

nang lµc tai chinh" . . .  Nhung xa h9i ngay nay da khac tru6c, nSn kinh tS ngay 

m9t phat triSn, nhfrng quan ni�m giao dl)c trong gia dinh ngay m9t d6i m6i, nSu 

chi dS tre hiSu hay nh�n biSt duc;rc tiSn b�c, thi diSu d6 vftn luon la khong du 

trong giao dl)c tai chinh cho tre, cftn cho tre biSt xuftt xu cua d6ng tiSn, biSt tiSn 

dung dS lam gi trong cu()c s6ng hang ngay. 

Be Tuftn sau tu6i rftt thich duc;rc di mua sim a sieu thi cung m�, dSn khu V\fC 

ban d6 chai tre em, Tuftn nhin thfty chu chu9t Mickey ma em VO cung yeu thich, 

thS la doi m� phai mua bing duc;rc . Luc nay, m� dua ta gifty ghi chi tiSt danh ml)c 

mua hang cho c�u be xem, r6i n6i:  "Con yeu! M� chi mang c6 hai tram nghin 

d6ng, ma nhfrng thu chung ta cftn mua vl:ra v�n hSt dung s6 tiSn nay. NSu mua 

chu9t Mickey cho con, m� se khong du tiSn !" . M�c du khong hai long, nhung sau 



khi nghe m� n6i v�y, Tuftn cfing tranh xa khu d6 chai tre em. 

C6 6ng b6 cam thfty ring, tieu tiSn c6 gi ma phai d�y, cu dS tre tµ di mua d6, 

la se tµ hQC duc;rc. Cha coi thucmg qua trinh "h9c each tieu ti Sn"' vi bi St "tra ti Sn" 

mua d6 khong c6 nghia la bi St "tieu ti Sn". N Su ta chi dftn cho tre each thuc chi 

tieu khi tre vua bit dftu biSt tieu tiSn, se giup tre sam nh�n thuc vs each chi tieu 

hc;rp ly trong tuang lai . 

N Su tu nho da tieu ti Sn ph6ng tung, tuang lai rftt dS tr& thanh nguai tieu xai 

hoang phi; nguc;rc l�i, nSu m nho da bi St each chi tieu hc;rp ly, ti St ki�m, se mang 

l�i duc;rc rftt nhiSu lc;ri ich sau nay. V�y, lam thS nao dS d�y tre biSt chi tieu hc;rp ly 

ngay tu khi con nho? Lam thS nao dS tranh truang hc;rp tre tieu xai hoang phi? 

Lam thS nao dS d�y tre biSt tiSt ki�m? Day dSu la nhfrng vftn dS doi hoi cac 6ng 

b6 cftn can nhic ky luang. Mu6n d�y tre "biSt tiSt ki�m, biSt chi tieu", hay cling 

dftn tre di mua sim v6i cha m�, day chinh la ca h9i t6t nhftt dS tre hQc hoi nhfrng 

diSu nay. 

Tru6c khi bit dftu di mua sim, c6 thS cling thao lu�n v6i tre lftn nay se mua 

nhfrng gi, dv dinh tieu bao nhieu tiSn, sau d6 viSt tftt ca nhfrng thu cftn mua ra 

m9t ta gifty, r6i dua tre cftm tiSn va dftn tre di mua cling. M\lc dich lam nhu v�y, 

chu ySu la dS kh6ng chS nhfrng cam hung cua tre trong luc mua sim, chu khong 

phai thich cai gi thi mua cai d6, chi duc;rc mua nhfrng thu da ghi ra trong gifty. 

Trong luc mua sim, hay hu6ng dftn tre each xem gia thanh san phftm, r6i so 

sanh vai s6 tiSn dang co trong tay, ds xem s6 tiSn nay co du mua duc;rc san phftm 

d6 khong? Vi d\l nhu gia cua san phftm la 20 nghin d6ng, nhung trong nguai chi 

c6 1 5  nghin d6ng, nhu v�y la khong thS mua duc;rc. 

Khi tre cftm tiSn di mua sim, cha m� nhan ca h9i nay thao lu�n v6i tre nhfrng 

vftn dS lien quan dSn tai chinh, chflng h�n: sao l�i c6 cac nhan hi�u khac nhau? 

Sao san phftm khac nhau thi gia thanh cling khac nhau? Li�u chftt luc;rng cua san 

phftm nay c6 tuang xung v6i gia tiSn d6 khong? Sau khi mua xong cac san phftm, 

thu c()ng l�i to an b9 gia ti Sn, xem c6 vuc;rt qua s6 ti Sn dv tinh khong? N Su mua 

nhiSu han so v6i dv tinh, tre bit bu9c phai tim each giai quySt, chflng h�n nhu 

d6i sang san phftm c6 gia re han, nhftt dinh chi duc;rc tieu trong gi6i h�n da dua 



Do d6, cac chuyen gia vS tam ly tre em cho r�ng, d9 tu6i nay la thai gian thich 

hqp nhfrt dS truySn d�y cho tre nhfrng khai ni�m tiSn b�c . 

Qua trinh mua sim thµc chfrt la qua trinh trao d6i tiSn t�, trong d6 c6 rfrt 

nhiSu n()i dung ma b�n bu()c phai giao d\lc cho tre. d d9 tu6i nhi d6ng, tre cftn 

biSt duqc each chi tieu sang su6t va biSt kim ham mong mu6n cua ban than, giup 

chung tr& thanh nguai c6 tinh kien tri, nhftn n�i va biSt sip xSp kS ho�ch. Cach 

giao d\lC nhu v�y khong chi CO tac d\}ng tren phuang di�n tai chinh, ma con anh 

hu6ng tich eve tren nhiSu phuang di�n khac trong tuang lai. 

Vi d\l, nhan CO' h()i nay, ong Thanh c6 thS n6i cho con biSt ngu6n g6c cua 

tiSn, ho�c giai thich cho con ATM la may rut tiSn tv d()ng chu khong phai la may 

in ti Sn. N Su tre xufrt hi�n nhfrng vfrn dS nhu tren trong qua trinh mua sim, cac 

ong b6 c6 thS giai thich m()t each dS hiSu nhfrt cho tre : may rut tiSn ATM cling 

gi6ng nhu con lqn dfrt 6 nha, tru6c tien con phai bo tiSn vao, khi nao mu6n dung 

m6i c6 thS rut ra duqc. Phai dS tre hiSu duqc, tiSn trong gia dinh chi c6 6 m()t 

muc gi6i h�n nao d6, nen khong phai mu6n cai gi la mua b�ng duqc cai d6 . Do 

v�y, tru6c khi dung tiSn dS mua sim, phai xem xet ky c6 du tiSn dS mua thu d6 

khong, hay c6 nhfrt thiSt phai mua khong, tu d6 d�y tre quan ni�m tieu dung hqp 

ly. 

Tre em tieu tiSn lung tung, hoang phi, da tr& thanh th6i quen xfru khiSn cac 

b�c ph\l huynh vo cling dau dftu. Dung nhu v�y, th6i xfru nay khong chi gay t6n 

thfrt vs m�t tiSn b�c, ma con anh huang dSn tinh thAn cua con nguai, th�m chi 

con gay ra nhfrng nguy hiSm khi tre tru6ng thanh. Vi thS, cac ong b6 khong chi 

d�y tre nhfrng quan ni�m tai chinh dung din, ma con phai Iva chc;m each lam t6i 

uu dS huang dftn tre, ap d\lng nhung phuang phap tai chinh thich hqp, khong cAn 

can thi�p qua sau vao tai chinh cua tre, nhu v�y, m6i giup tre hQC duqc gia tri 

quan cua d6ng tiSn trong CUQC s6ng, dva vao nhfrng quan ni�m tai chinh dung 

din dS t�o ra m()t cu()c s6ng frm no h�nh phuc. 

* Hay b�t dftu li�t ke chi ti�t nhfrng thfr cftn mua va sfi ti�n d\f tinh. 

* Ap dl}ng phU'O'Dg phap ti�t ki�m m()t each tinh t�. 

* Chi mua nhfrng thfr cftn thi�t. 



* May rut ti�n khong phai la may in ti�n. 

Mfii ngay h9c m()t chut ki�n thrrc v� ti�n t� 

"B6 ai ! B6 mua cho con van truqt lo�i m6i nhftt nhe ! " 

"Con a, kh6ng duqc dau, bay gia dang trong giai do�n khung hoang kinh tS, 

nhfrng thu kh6ng cfrn thiSt thi t�m thai dung mua v9i ! " 

"Khung hoang kinh tS la gi ha b6 ?" 

Khung hoang kinh tS dang Ian khip to�m cfru, gay ra nhfrng anh huang khac 

nhau t6i cu()c s6ng cua con nguai. Nhung, rftt nhiSu tre em l�i kh6ng biSt dSn 

diSu d6, trong mit cua bc;m tre, chung kh6ng hiSu nguyen nhan t�i sao nhiSu luc 

cha m� l�i tr& nen "bun xin". Tuy nhien, day l�i la CO' h9i t6t dS cac 6ng b6 d�y 

tre nhfrng bai hQc kinh tS, cling nhfrng kiSn thuc nho vS tiSn t� . 

C6 le trong quan ni�m cua cac 6ng b6, cho tre hQC vs kiSn thuc tiSn t� tu khi 

con nho nghe co ve vfrn con rftt 1� lfrm, nhung a cac qu6c gia phat triSn, chuy�n 

nay khong phai la hiSm g�p. 

Hung Binh Nguyen - nha kinh tS hQc n6i tiSng a Dai Loan, d6ng thai la giao 

su khoa kinh tS d�i hQc Dai Loan cho r�ng: "Kinh tS hQc c6 m6i quan h� m�t 

thiSt v6i cac b�n nho. Vi�c hQC kiSn thuc tiSn t� tu khi con be, gi6ng nhu ta dang 

due n�n m9t khu6n mfru tai chinh cho tre, cang giup tre nang cao kha nang sinh 

t6n". d My, tre em m khi hQc mfru giao da bit dfru ti Sp xuc v6i nhfrng bai hQc 

lien quan dSn tiSn t�, hang hoa, qua trinh hQc t�p nay se xuyen su6t cho dSn khi 

truang thanh. Hi�n nay, a Chau Au hay a cac nu6c phat triSn nhu Canada, Nga, 

Nh�t Ban, Han Qu6c, ngay tu b�c tiSu hQC va trung hQC da dua kiSn thuc tiSn t� 

vao n9i dung m6n hQC. 

Truong mfrm non tu thl,lc Sanno a thanh ph6 Akita, Nh�t Ban da cho xay 

dµng "Ngan hang San San", ngan hang nay phat hanh m9t lo�i ti Sn t� chuyen 

dl,lng, va chi c6 cac em hQC sinh trong truang m6i duqc SU dl,lng. Trong gia thvc 

hanh, cac b�n nho se t�p trung l�i tru6c m9t qufry hang mfru, m9t b�n se dong vai 



tro nhan vi en ban "sushi"' con khach hang la nhfrng b�n khac, sau khi khach 

hang nh�n sushi va tra tiSn, nguai ban hang se Ifty "tiSn thua" trong h9p gifty 

"horn thu ngan" dS tra l�i khach. 

Cac truang trung hQc a thanh ph6 Kaizuka thu(>c phu Osaka - Nh�t Ban la 

nai thl:r nam triSn khai "giao d\lc tiSn t�" nhu v�y, hQc sinh a cac d9 tu6i khac 

nhau co nhfrng giao trinh giao d\lc khac nhau. Cac chu dS giang d�y chu ySu la 

phan bi�t " ti St ki�m va chi tieu", "kinh doanh hqp phap", "kiSn thuc vs the tin 

d\lng". Ch�ng h�n nhu, hQc sinh nam thl:r nhftt se duqc hu6ng dftn mua cac lo�i 

cay, hoa canh, sau do mang vs nha cham soc, dSn nhfrng ngay IS se dem ra ban; 

hQc sinh nam thl:r hai se duqc cf> vftn a trung tam dSn giang d�y vS each kinh 

doanh hqp phap, tim hi Su chS d9 thai ky dong bang . . .  c6 vftn cling co thS dua ra 

cac tinh hu6ng huy bo hqp d6ng t�i m(>t thai di Sm nhftt dinh. N goai nhfrng di Su 

nay, m6i nien hQC, cac em l�i ch9n ra hai can S\f "giao d\lC tiSn t�" dS ph\l trach 

nhfrng thu t\lc co lien quan. Nha truang con cho phat hanh dinh ky t�p san "Giao 

d\lc tiSn t�" do chinh cac b�n hQc sinh lam, trong do co gi6i thi�u chi tiSt vS 

nhfrng thong tin lien quan dSn dftu tu tai chinh. 

Khong chi v�y, cac san giao dich chl:rng khoan a Tokyo con lam nhfrng "Phftn 

mSm tro chai c6 phiSu" chuyen danh cho hQc sinh, cac em co thS can cu theo gia 

c6 phiSu thvc tS dS tiSn hanh giao dich c6 phiSu, thong qua tro chai co thS nim 

bit duqc nhfrng kiSn thl:rc vS chl:rng khoan, tai chinh. 

6 Nh�t Ban, hQC t�p kiSn thl:rc vs tiSn t� tu khi con nho da tr& thanh m(>t 

phong trao. Cac ca quan chuyen nganh cling bit tay vao lam nhfrng vi�c v6n I� 

Iftm a ngan hang va cong ty chung khoan, dS giup cac em nho hi Su vs "ti Sn t�". 

6 cac truang tiSu hQc, cling da bit dftu xay <lvng nhung mon hQc lien quan kiSn 

thuc kinh ts; ch�ng h�n nhu d�y tre biSt ths nao Ia tiSn cong Iao d9ng, each phan 

bi�t gia thanh cac lo�i san phfrm . . .  

Nha truang la nai cung cftp nhfrng kiSn thl:rc ca ban nhftt vS tai chinh, con gia 

dinh la nai cung c6 nhfrng kiSn thl:rc fty them vfrng chic. 

Anh Trung da khiSn con gai minh co ftn tuqng sau sic v6i nhfrng vftn dS tai 

chinh, C\l thS la ti Sn gui "ti St ki�m" va "khoan vay". Anh da cung VQ' l�p ra "ngan 



hang gia dinh". Tftt ca nhfrng khoan thu nh�p tlr tiSn cong lam vi�c nha, tiSn tieu 

v�t hang thang con thua, tiSn mung tu6i hang nam cua con gai, dSu duc;rc gui vao 

tai khoan "ngan hang gia dinh", anh cung ghi chi ti St cac khoan nay vao m(H 

quySn s6 tiSt ki�m. DS khich I� con gai tiSt ki�m nhiSu tiSn han nfra, anh da ap 

d\lng nhfrng phuang phap dfru tu, d6 la: m6i lfrn con gai bo vao m(>t d6ng, anh 

cling cho vao d6 m(>t d6ng, nhu v�y con gai anh se tiSt ki�m duc;rc gftp doi. 

Nhung hinh thuc "lai suftt cao" nay cling c6 m(>t cai gia rieng, anh guy dinh r�ng, 

nsu m9t Iuc nao do, co con gai rut hSt tiSn tiSt ki�m a "ngan hang gia dinh" trnac 

thai gian guy dinh, thi anh cung se thu h6i I�i s6 tiSn cua minh. v ai each lam nhu 

v�y, ngoai vi�c tang them d(mg lgc khuySn khich con gai chi tieu tiSt ki�m, con 

giup keo dai thai gian gui tiSn tiSt ki�m cua con. 

Khong chi v�y, anh Trung con hu6ng dftn con gai each SU d\lng khoan tiSn 

vay hi�u qua. Anh phan tich vS chi phi sinh ho�t trong gia dinh: m�c du nha 

minh rat thoai mai, nhung b6 m� cung khon g ths chi tra nhieu khoan chi tieu 

trong mot Ian , cun g c6 thS den ngan hang dS muc;rn tiSn, nhung hang thang phai 

tra tiSn Iai suftt cho ngan hang. Cho nen, khi con mu6n chi tieu m(>t khoan tiSn 

16n, b6 se cho con "vay tiSn" dS mua nhfrng thu minh mu6n, nhung con se phai 

tra Iai suftt cho b6, b�ng each hang thang trich tu khoan tiSn tieu v�t m6i lfrn m(H 

it. 

C6 rftt nhiSu ngan hang triSn khai chuang trinh "tai khoan nhi d6ng" danh 

rieng cho cac be, Va nh�n dUQ'C S\f huang trng nhi�t li�t cua dong dao cac b�c ph\l 

huynh. Nhung each lam cua mQi nguai chi la dung ten con dS l�p m(>t tai khoan 

a ngan hang ma thoi, con vs bang chi tiSt tiSn tiSt ki�m bao nhieu, rut ra chung 

nao thi vftn do cha m� s�p xSp, tre vS can ban vftn khong biSt duc;rc cac kiSn thuc 
' ' 

ve tien t� . 

Thgc chftt, cac ong b6 trn6c tien nen giang cho con hiSu vs Iai suftt cua m()t 

tai khoan tiSt ki�m, sau d6, dua tre dSn ngan hang, d(>ng vien con cai tg minh trai 

nghi�m nhfrng nghi�p V\l ngan hang ca ban; giai thich cho tre hiSu t�i sao phai 

gui tiSn vao trong d6, t�i sao ky h�n gui tiSn khac nhau l�i c6 Iai suftt khac nhau, 

phai diSn dfry du thong tin vao dan gui tiSn va rut tiSn nhu ths nao, lam sao dS 



chuySn tiSn cho nguai khac . . .  

D6i v6i nhfrng ong b6 ham me dftu tu, vi�c dftn con cai cling di mua ban c6 

phiSu, cling la m9t phuang phap giao dµc tai chinh nen lam. Nhung t6t nhftt, b6 

chi nen ma tai khoan ho�c mua m9t it c6 phiSu mang ten tre, chu khong ds tre 

tham gia dftu tu tn;rc tiSp. M\lc dich chinh la gi6i thi�u m9t s6 kiSn thuc dftu tu 

dan gian ds tre hiSu, vi <l\l nhu <lftn tre di tham khao gia ca thi truang, giang cho 

tre hiSu S\f thay d6i cua gia ca c6 anh hu&ng gi dSn vftn dS tai chinh. 

Nhfrng ong b6 chuyen dftu tu c6 phiSu, nen lga ch9n m9t s6 cong ty ch-Ung 

khoan ma tre biSt, vi d\l nhung cong ty chuyen san xuftt m�t hang di�n ttr dan 

d\}ng nhu ti vi, tU l�nh, vi nhan hi�u cua cac m�t hang nay rftt c6 uy tin va thong 

<l\}ng, nen tre se khong cam thfty l� lftm, th�m chi con d�c bi�t chu y dSn nhung 

thong tin dftu tu lien quan, vi�c lam tang hay giam gia c6 phiSu, anh huang ths 

nao dSn s6 ti Sn v6n dftu tu ban dftu . . .  ; dftn dftn, nhfrng nguyen tic dftu tu ca ban 

se "ngftm" vao nguai tre m9t each tg nhien nhftt. 

N goai ra, phai d�y tre m9t s6 kiSn thuc dan gian vS ti Sn t�, cha m� c6 thS bit 

dftu tu nhung tro chai mo phong nhu "nha tri�u phu ty hon", hay t�n d\lng niSm 

dam me cua tre, xay dgng ftn tuqng ban dftu vs kiSn thuc tiSn t� ngay trong luc 

vui chai. 

D�y tre tai chinh tiSn t�, khong chi giup tre hinh thanh th6i quen khong tieu 

tiSn lang phi, ma con giup chung nang cao kha nang s6ng tg l�p. B6i duang nang 

lgc tai chinh cho tre m9t each chu d()ng, hu6ng dftn tre lam quen, nim bit duqc 

cong C\l va kiSn thuc tiSn t� CO' ban nhftt, nhu v�y m6i giup tre c6 du ban linh dga 

vao chinh minh dS dung vfrng trong thai d�i ngay nay. 

* Ki�n thfrc v� ti�n b�c chinh la cong Cl} d� sinh tAn. 

* Bai h9c ti�n t� co O' m9i hie, m9i noi. 

* Ti�p nh'n ki�n thfrc ti�n t� ngay trong hie vui choi. 

* Hay t�o cho tre cO' h()i d� thl}·c hanh. 

Ti�t ki�m m()t c1Ang la ki�m c1U'Q'C hai c1Ang 



Tu xua dSn nay, tiSt ki�m lu6n duqc coi la m(H due tinh t6t cua con nguai, vi 

n6 khong chi mang l�i cu()c s6ng an toan, ma con dem dSn cho chung ta nhfrng 

di Su t6t d�p . Trong ho an canh s6ng khong bi anh hu&ng b&i v�t chftt, nSu d�y tre 

hQc each tiSt ki�m hqp ly, giam b6t nhfrng khoan chi tieu khong cftn thiSt, c6 

nghia la tre da hQc duqc each kiSm tiSn tu m9t vi�c khac. D�c bi�t, trong xa h9i 

ngay nay, khi cac 6ng b6 luon bi anh hu&ng b&i S\f len xu6ng cua c6 phiSu, tiSn 

Iai luc ftn luc hi�n, con tiSn v6n thi ngay cang it di . 

Trong trucmg hqp nhu v�y, lam thS nao dS kiSm ti Sn? Di Su dftu tien mQi 

nguai thuang nghi dSn chinh la dftu tu. Suy nghi nay tftt nhien la khong sai, 

nhung ngoai vi�c d6 ra, li�u con each nao khac kh6ng? Thvc ra, tiSt ki�m tiSn 

cling chinh la kiSm tiSn. TiSt ki�m duqc m()t d6ng, gi6ng nhu b�n dang kiSm 

them duqc m()t d6ng. Tich tiSu thanh d�i, dftn dftn s6 tiSn "kiSm" duqc chic chin 

la khong nho. Cho nen, "tiSt ki�m tung chut m()t" dang tr& thanh nguyen tic tieu 

dung hi�n nay, "tiSt ki�m chinh la kiSm tiSn" da tr& thanh quan ni�m tai chinh t6t 

nhftt dS cac 6ng b6 truySn d�y l�i cho cac con. 

C6 m()t cau chuy�n vS Bill Gates thS nay: m()t lftn, khi 6ng lai xe dSn g�p m()t 

nguai b�n, nhung vi dSn mu()n m()t chut nen bai d6 xe cua nha hang da ch�t kin 

ch6 . Do d6, nhan vien IS tan da gqi y 6ng gui xe vao khu V\l'C cua khach VIP. 

Phi d6 xe a khu khach VIP dit han rftt nhiSu so v6i bai d6 xe binh thuang, 

Bill Gates cho ring, diSu nay la khong cftn thiSt va qua lang phi, han nfra, d6 a 

bai xe binh thuang v6i bai xe VIP dau khac nhau la mfty ma phai tra nhiSu tiSn 

nhu v�y, thS la 6ng kh6ng d6ng y. 

Nguai b�n cua Bill Gates thfty v�y, hen dS nghi ring: "toi se tra tiSn gui xe 

cho Bill", nhung Bill vfrn khong d6ng y. Ong n6i :  "Toi khong thiSu tiSn, nhung 

toi cam thfty khong nhftt thiSt phai d6 xe a khu V\l'C VIP, tieu qua nhiSu tiSn cho 

m6i vi�c d6 xe la khong dang. Du tiSn d6 la anh tra hay toi tra cling v�y, khong 

thay d6i duqc S\f lang phi". Cu6i cung, Bill Gates cling tim duqc m()t ch6 tr6ng 

va lai xe minh vao khu d6 xe binh thuang. 

N6i vS s6 tai san cua Bill Gates, c6 nguai tung thu dua ra m9t u6c tinh: nSu 

dem toan b9 tiSn cua Bill Gates c6 d6i thanh ta b�c 1 00 dollar r6i dem ra trai 



duang, thi d9 dai cua n6 phai gftp 1 4  lftn d9 dai m Trai Dftt Ien dSn M�t Trang. 

Nhu v�y c6 thS thfty ring, vi�c Bill Gates m9t mvc tu ch6i d6 xe a khu vvc VIP 

khong phai la vi tiSn, ma vi "tiSt ki�m" tiSn hc;rp ly. 

Tieu ti Sn cling nhu chS biSn m6n an, phai nftu sao cho dung. N Su cho qua it 

mu6i, m6n an se rftt nh�t nheo, nguc;rc l�i, nSu cho qua nhiSu mu6i, m6n an cling 

khong thS ngon duc;rc, do v�y m6i cftn sv wa v�n. Du chi la tieu vai d6ng, hay la 

vai xu cling phai dS n6 phat huy tac d\lng t6i da. Phai dS tre hiSu ring, nguai biSt 

tieu nhfrng d6ng tiSn trong tay m9t each hc;rp ly, se la nguai nim chic duc;rc S\l' 

giau co, cling la nguai co ths d�t duc;rc thanh cong trong mQi cong vi�c va co 

duc;rc cu9c s6ng h�nh phuc vS sau. 

C6 ong b6 se cho ring: "tiSt ki�m tiSn la vi�c cua nhfrng nguai ngheo". DiSu 

nay c6 dung khong? NSu b�n cling nghi nhu v�y, thi b�n da nhftm ! D�i da s6 

nhfrng nguai giau c6, hQ s6ng rftt tiSt ki�m, cu giam duc;rc khoan chi tieu nao la 

se danh d\lm dS ti St ki�m. C6 nhfrng nguai giau, gia san c6 dSn mfty Ch\lC ty' 

nhung hQ cling chi m�c nhfrng quftn ao rftt binh thuang, khi di mua sim vftn dung 

the uu dai giam gia, giay rach vftn khau l�i dS di ti Sp . . .  B�n cha v9i cuai nh�o 

nhfrng chuy�n d6, c6 khong it nguai giau thvc sv s6ng nhu v�y, d6 la vi hQ rftt 

ton tr9ng quan ni�m "ti St ki�m chinh la kiSm ti Sn". Theo m9t cu9c di Su tra gftn 

day, trong s6 500 nguai giau nhftt thS gi6i, s6 nguai c6 y thuc tiSt ki�m chiSm ty 

l� la 84%. 

"Vua dftu tu" Buffett c6 each ly giai rftt rieng vS vftn dS tiSt ki�m tiSn. M�c du 

ong CO tai san trj gia hang Ch\lC ti dollar, nhung vftn s6ng trong m<)t can nha nho 

su6t mfty ch\lc nam, vftn thuang tv minh di mua sim, m6i lftn mua dSu su d\lng 

the giam gia. 

C6 nguai rung hoi Buffett ring : "Ong c6 nhiSu tiSn nhu v�y, sao vftn mu6n 

SU d\lng the uu dai? M6i ngay chi tiSt ki�m duc;rc 1 hay 2 dollar thi ca dai gom 

duc;rc bao nhieu chu?" 

"Khong tiSt ki�m duc;rc bao nhieu u? B�n nhftm r6i, s6 tiSn tiSt ki�m d6 c6 thS 

len dSn hang tram tri�u dollar", Buffett tra lai. 

"M9t ngay chi tiSt ki�m duc;rc 1 dSn 2 dollar ma co thS gom duc;rc tram tri�u 



u?". MQi nguai to ra hoai nghi . 

Buffett phan tich : "M6i ngay chi dS danh 1 hay 2 dollar, nhin bS ngoai c6 ve 

nhu khong nhiSu nh�n gi; nhung nSu toi cu kien tri lam nhu v�y thi ca dai se tiSt 

ki�m duc;rc nam muai nghin dollar. Gia sir, thu nh�p cua chung ta la nhu nhau, 

nhung b�n khong biSt tiSt ki�m nhu toi, v�y toi se c6 nhiSu han b�n nam muai 

nghin dollar. DiSu quan tr9ng la toi se dung s6 tiSn nam muai nghin d6 dS dftu tu 

va mua c6 phiSu. NSu lc;ri nhu�n dftu tu mua c6 phiSu d�t 1 8%, sau b6n nam s6 

tiSn d6 da tang gftp doi, nhu v�y toi se c6 m9t tram nghin dollar, b6n muai nam 

sau se la nam muai m6t tri�u hai tram nghin dollar, sau muai nam sau se c6 han 

m9t tram sau muai tri�u. N Su m6i ngay b�n ti St ki�m 1 hay 2 dollar, b�n se c6 

m9t tram sau muai tri�u la nhu v�y dfty. 

B�n se d�y con minh phai lam thS nao? NSu m9t d6ng tiSn c6 thS t�o ra gia 

tri cua m9t tram tri�u do, lam duc;rc nhu v�y chic chin tre se rftt vui ve ds danh ra 

1 -2 dollar m6i ngay. M�c du tre chua thS gifJng Buffett, la ngay l�p rue kiSm 

duc;rc hang dfJng tiSn bing vi�c dftu tu mua c6 phiSu, nhung se giup tre hinh 

thanh thoi quen chi tieu "ti St ki�m", va hQc duc;rc each lam ths nao ds quan ly s6 

tiSn c6 duc;rc, diSu nay mang l�i hi�u qua rftt l&n. 

John Davison Rockefeller la ong vua dftu mo cua My, ong c6 s6 tai san 

kh6ng 16, nhung ban than l�i hi Su rftt ro tAm quan tr9ng cua vi�c "ti St ki�m". 6ng 

rung n6i v&i cftp du&i cua minh ring: "Ti St ki�m ti Sn chinh la kiSm ti Sn" . Cung 

vi Ur dftu dSn cu6i luon lam theo nguyen tic nay ma cong ty Mobil cua ong m&i 

duc;rc l&n m�nh nhu v�y. 

Con vua thep cua nu&c My - Andrew Carnegie cfing tung n6i ring: "Chu y 

vao chi phi, se khong cftn lo ling vS lc;ri nhu�n". Trong su6t cu9c dai minh, ong 

chua tung phai lo ling vS lc;ri nhu�n, vi diSu ong quan tam nhftt chinh la gia thanh 

san ph�m va chi phi san xuftt, d6ng thai tiSt ki�m nhung khoan chi khong cAn 

thiSt du chi la m9t d6ng. 

Khong chi trong cong vi�c ma ngay trong dai s6ng hang ngay, nsu cang 

mu6n co nhiSu cua cai, thi cang phai tiSt ki�m nhung khoan chi tieu khong cAn 

thiSt, thµc hi�n duc;rc nguyen tic chi phi thftp nhung hi�u qua cao se giup d�t 



duc;rc di Su fry. N Su d�y cho tre hi Su duc;rc di Su nay, chinh la b�n dang giup tre ma 

canh Ctra d�n t6i S\l' giau sang. 

Cac san phftm tren thi truang cang ngay cang khong ngung biSn d6i, nhim 

thu hut S\l' chu y cua mQi nguai, tre em cling rfrt dS bi me ho�c va mu6n so hfru 

ch-Ung. Tuy nhien, v6i nhfrng tre s6ng a cac qu6c gia "phat triSn"' thi ch-Ung luon 

duc;rc d�y S\l' suy xet tru6c khi mua hang. 6 Bi, tre em khoang bay, tam tu6i da 

bit dftu biSt lam thS nao dS chi tieu s6 tiSn tieu v�t m()t each c6 "tinh toan c�n 

ke". B9n tre a day thuang duc;rc d�y ring: "Phai dc;ri dSn khi san phftm duc;rc giam 

gia, thi ti Sn cua ch-Ung ta m6i duc;rc dem SU dl;lng"' va ch-Ung hi Su ring, cha m� 

tuy�t d6i khong bao gia nhan nhuqng hay nuong chiSu trong khoan tiSn tieu v�t, 

nSu mu6n dung tiSn tieu v�t dS thoa man nhu cftu cua ban than, thi phai tiSt ki�m 

tru6c da. 

Sv giau c6 dSu xufrt phat tu tiSt ki�m. Cac ong b6 hay bit dftu tu ngay bay 

gia, giao d\lc tre khai ni�m tiSt ki�m cua cai v�t chfrt v6i tung chi tiSt nho trong 

cu9c s6ng, hay bit dftu tiSt ki�m tung d6ng tiSn, dS dftn hinh thanh th6i quen cho 

con tre. 

cat. 

gi? 

* Ki�m ti�n giBng nhu lfty kim bOi dftt, tieu ti�n giBng nhu lfty nu6'c d{H 

* N gum khong bi�t tinh to an mOi Ia nguOi ngheo. 

* Ti�t ki�m ti�n d� dang hrrn ki�m ti�n. 

* I>�t tirng dAng ti�n ten dftu luOi dao. 

Tinh yeu thtrong la tai san quy gia nhftt 

N Su b6ng m9t ngay, b�n bfrt nga c6 duc;rc 1 6  nghin bang Anh, thi b�n se lam 

Nam 2003 , Lidiya khi fry 1 9  tu6i, la sinh vien truang D�i hQc Oxford. Nam 

d6, co tham gia chuang trinh "Ai la tri�u phu" cua Dai TruySn hinh va da chiSn 

thing giai thuang tiSn m�t tri gia 1 6  nghin bang Anh. 

Thong thuang, khi c6 s6 tiSn 16n nhu v�y, mQi nguai thuang tv thuang cho 



chinh minh bing vi�c : mua sim tftt ca nhfrng gi minh mong mu6n, hay di du lich 

day d6 . . .  nhung Li di ya da lam m9t vi�c khiSn tftt ca mQi nguai kinh ng�c - co 

quySt dinh quyen t�ng toan b9 s6 tiSn thu&ng cho co nhi vi�n a Thai Lan, dS giup 

do nhfrng tre em khuySt t�t . 

Co giai thich cho vi�c lam cua minh ring : "Tru6c day, toi da tung lam tinh 

nguy�n vien a co nhi vi�n, toi biSt nhfrng dua tre a d6 cftn gi; han nfra, Thai Lan 

dang rftt cftn sg quan tam giup do cua nhan dan toan thS gi6i . Toi mu6n gifr l�i 2 

nghin bang dS mua cho minh m9t chiSc laptop, nhung cu6i cung l�i quySt dinh 

quyen t�ng toan b9 s6 tiSn, vi s6 tiSn do la mon qua cua thuqng ds, nen nhiSu 

nguai cftn phai duqc ban phuc". Sau khi biSt co con gai -Ung h9 toan b9 s6 tiSn 

thu&ng, cha cua Li di ya n6i : "Toi rftt vui vi con be da bi St xay dgng cho minh 

nhung quan ni�m dung din vs tiSn b�c, cho di con quan tr9ng han nhiSu vi�c 

nh�n lfty, tinh yeu thuang quan tr9ng han ti Sn b�c". 

Cac ong b6 hftu nhu dSu c6 m9t lo ling chung, d6 la chi phi cho vi�c giao 

d\lc tre ngay m9t tang Ien, nen phai bon chen vftt va, dS lam sao kiSm duqc nhiSu 

tiSn cho con cai . Vi thS, nhfrng cau n6i nhu: "Con c6 biSt vi con ma b6 phai t6n 

bi St bao nhieu ti Sn khong?", hay "B6 lao d()ng kh6 so kiSm ti Sn r6t cu()c la vi 

ai?" hftu nhu dSu tr& thanh cau cira mi�ng cua cac ong b6. Nguyen nhan cua 

nhfrng cau n6i nay la b&i hQ mong con minh hiSu duqc S\f vftt va cua b6 mt;, dS 

c6 ging tr& thanh dua con ngoan. 

Tuy nhien, tren thgc tS, nhfrng cau n6i tuang chung nhu khong c6 gi l�i rftt dS 

khiSn tre hiSu lftm, tre se cho ring tiSn la tieu chuftn do luang mQi thu. Chung 

con nghi, cha mt; yeu thuang minh bao nhieu, la c6 thS doan duqc bfty nhieu s6 

tiSn cha mt; "dftu tu" cho minh. Khi tre hinh thanh 16i suy nghi nay, c6 thS chung 

se thong cam v&i n6i vAt va cua cha mt;, th�m chi la biSt an; nhung d6ng thai, tre 

l�i nghi ring cha mt; chi dung tiSn dS danh d6i tinh yeu thuang, bu dip cho 16i 

lftm ban than vi khong thS quan tam dSn con cai . VS Iau dai, tiSn chi tr& thanh 

cong C\l sinh s6ng d6i v6i tre, chu khong hS phat hi�n ra nhfrng tac d\lng tiSm An 

trong d6. Vi thS, khi tre vua m6i tiSp xuc v6i tiSn b�c, hay b6i duong tinh yeu 

thuang cho tre, giang cho tre hiSu tinh yeu con quan tr9ng han nhiSu so v&i mQi 



thu cua cai v�t chftt. D6 la n9i dung quan tr9ng cua vi�c giao dl;lC tai chinh. 

Trong m9t bu6i h9c tren 16p, c�u be Ryan, 6 tu6i, nguai Canada duc;rc nghe 

thAy giao giang vs CUQC s6ng kh6 khan cua nguai chau Phi; cac b�n nho a day 

khong c6 d6 chai, khong du thu6c men, d6 an, tiSn h9c phi, nhiSu nguai con 

khong duc;rc dung nu6c s�ch . . .  

ThAy giao n6i : "M6i m9t d6ng cua chung ta dSu c6 thS giup duc;rc h9, vi d\l 

nhu 1 d6ng c6 thS mua duc;rc m9t chiSc but chi, 60 d6ng c6 thS tra du tiSn thu6c 

cho m9t dua tre trong hai thang, hay bay muai dollar Canada c6 thS giup h9 dao 
, 

m9t cai gieng . . .  " 

Nhfrng lai cua thAy giao khiSn Ryan VO cung kinh ng�c, c�u be mu6n giup 

cac b�n nho Chau Phi dao m9t cai giSng, v�y la Ryan da h� quySt tam, cham chi 

lam vi�c nha, ph\l giup hang x6m dS c6 thS kiSm du bay muai dollar Canada. 

Tuy nhien, bay muai dollar Canada nay chi mua duc;rc m9t chiSc may barn, 

con mu6n dao giSng phai cAn khoang hai nghin dollar Canada. Du v�y, Ryan vfrn 

khong tu bo, c�u be tiSp tl;lC c6 ging. Han m9t nam sau, cung v6i S\l' giup da cua 

gia dinh va b�n be, c�u da c6 du s6 tiSn, dong g6p vao vi�c dao m9t chiSc giSng 

cho truang ti Su h9c Anglo a u ganda. 

Tinh yeu thuang chinh la thu tai san 16n cua tre. Cac chuyen gia nghien Clru 

tam ly tre da tiSn hanh m9t CUQC diSu tra va thfty r�ng: "ban tinh luang thi�n va 

S\l' cam thong chia Se cua tre vf>n la thien bfrm, nhung trong suf>t qua trinh truang 

thanh, nSu tre khong nh�n duc;rc S\l' giao dl;lC dung din, thi nhfrng ban tinh d6 se 

dAn dAn bi Sn mftt". Vi thS, cac ong b6 khi giao dl;lC tai chinh cho tre, phai chu y 

d�y tre each lam ths nao dS giup da nguai khac, hay d�y tre tra thanh nguai co 

tftm long biSt yeu thuang. 

Trong cu9c s6ng thuang nh�t, chung ta c6 thS thfty m9t s6 nguai, cang giau 

cang to ra keo ki�t; h9 s�n sang bo ra hang tram tri�u d6ng dS mua vS nhfrng m�t 

hang xa xi, nhung nhftt quySt khong chi m9t d6ng lam tu thi�n. Cung c6 nhfrng 

nguai du hoan canh kh6 khan, nhung vfrn c6 ging chia se v6i nhfrng nguai c6 

hoan canh kh6 khan han minh. C6 nhfrng nguai tu ngheo d6i di len giau sang, tu 

"ke nh�n giup da" tra thanh "nguai di giup da", nhung do quen s6ng trong niSm 



vui ma cua cai dem l�i, nen cung "quen mftt" nhfrng nguai ngheo kh6. 

Mftu ch6t cua vftn dS nim 6 ch6, nguai d6 c6 tinh yeu thuang hay khong? 

Tinh yeu v6n khong phan bi�t giau ngheo, sang hen. NSu c6 tinh yeu thi du 

ngheo hQ vftn s�n sang giup da nguai khac; nSu khong c6 tinh yeu, tiSn nhiSu 

dSn mfty thi hQ cung chi lo gin giu kh6i tai san cho minh ma thoi. 

Ly Gia Thanh c6 n6i: "NSu chung ta chi theo du6i tiSn b�c va quySn lµc, ma 

coi thuang tinh cam cao thuqng cua con nguai, thi tftt ca cua cai t�o ra dSu tr& 

thanh VO nghia". Cho nen, dftn tre tham gia m9t s6 ho�t d{)ng CUu trq va tu thi�n, 

la con duang t6t nhftt dS giup tre hinh thanh quan ni�m dung din vS tiSn b�c va 

b6i duang long yeu thuang. Thong qua cac ho�t d{)ng d6, giup tre nh�n thuc 

duqc ring, tren thS gi6i vftn con rftt nhiSu nguai c6 hoan canh kh6 khan cfrn giup 

da. 

N goai ra, chung ta cling phai dS tre hi Su, tu thi�n chi la m9t hinh thuc thS 

hi�n long yeu thuang d6ng lo�i, m6i ca nhan nen can cu vao diSu ki�n kinh ts 

ban than dS quySt dinh nen ung h9 bao nhieu. Phai dS tre hiSu, du ung h9 nhiSu 

hay it, thi chung ta vftn duqc tan duang va khen ngqi, vi long yeu thuang khong 

thS dung tiSn dS dong dSm. 

H�nh vftn luon ma uac c6 m9t chu gftu to dS om di ngu m6i t6i, v�y la co be 

da xin b6 mv, va hy v9ng cu6i tufrn se lfty tiSn mung tu6i di mua m9t con. 

Nhung hai ngay sau, luc tan hQc vS, H�nh c6 n6i v6i mv ring : "6 truang 

dang c6 CUQC v�n d{)ng ung h9 d6ng bao lu lt;tt miSn Trung, cac b�n 6 tren 16p da 

lfty ti Sn mung tu6i cua minh ra ds quyen g6p tu thi�n" . 

Gftu bong vftn chua mua duqc, con tiSn mung tu6i dem ra quyen g6p, diSu 

nay khiSn H�nh cam thfty khong vui, con mv co be cho ring day chinh la CO' h9i 

t6t dS giao d"t;Lc con cai . 

Nhan CO' h9i nay, b6 mv H�nh dem chuy�n ung h9 va chuy�n con gftu bong ra 

thao lu�n, hQ khuySn khich H�nh lfty tiSn mung tu6i dS quyen g6p tlr thi�n, va 

d6i m6n qua sinh nh�t theo nhu kS ho�ch la chiSc xe d�p chuySn thanh gftu bong, 

H�nh suy nghi m9t chut r6i g�t dfru d6ng y. 

Trong qua trinh tru6ng thanh cua tre, long yeu thuang duqc biSu hi�n manh 



li�t va ro rang hon nguai 16n. Luc nay, chung ta nen tan thanh va kh�ng dinh, 

dung vi S\f ich ky ca nhan ma da kich t6i long yeu thuang cua chung, nSu khong, 

rftt dS t�o cho tre ao tuang, tre se cho r�ng tinh yeu thuang la sai lftm, mu dftn tr& 

nen l�nh lung, VO cam. Trong qua trinh giao d\lC tai chinh 6 gia dinh, cac ong b6 

cftn t6i kY. m(>t diSu la dua tiSn d�t len vi tri hang dftu, vi nhu thS se lam t6n 

thuang tinh cam gifra nhfrng nguai trong gia dinh, gay ra anh hu6ng toi t� doi 

v6i tre . Ong vua thep Hoa Ky - Andrew Carnegie tung n6i v6i cac con cua minh 

r�ng: "TiSn khong thS danh d6i duqc tinh cam", ong con n6i: "NSu b6 la ke 

phong khoang, cho cac con rftt nhiSu tiSn, nhu v�y cac con chi nha dSn tiSn cua 

b6, chu khong nh6 dSn con nguai cua b6. Con nSu b6 qua keo ki�t, c6 thS b6 se 

khong c6 duqc tinh cam cua cac con. Do d6, b6 luon mu6n danh nhiSu thai gian 

dS quan tam t6i cac con, b6i d�p tinh cam gifra nguai v6i nguai, khi dung tru6c 

tinh yeu, tiSn b�c khong c6 nghia ly gi ca. Cac con nhftt dinh phai ghi nh6, Ive 

tac d(>ng m�nh nhftt t6i con nguai khong chi la gia tri v�t chftt, ma con c6 tinh 

cam". 

Tinh yeu c6 thS tr& thanh tai san quy gia trong dai tre . Khi tre biSt dung tiSn 

giup da nguai khac, diSu fty lam tam h6n tr& nen am ap va thuAn khiSt, nhung 

diSu nay se giup tre thanh cong, va c6 duqc m(>t CUQC s6ng chan chinh sau nay. 

* Khong dU'Q'C trO' thanh no I� cua dAng ti�n. 

* iJ ng h() tfr thi�n la m()t each th� hi�n tinh yeu thU'O'ng. 

* Ti�n tfr thi�n khong th� dem ra can do dong d�m tinh yeu thU'O'ng. 

* Tinh yeu co th� bi�n cua cai thanh ni�m vui chan chinh. 

D�o due quan tr9ng hO'n cua cai v�t chAt 

V ao m9t bu6i chiSu, tren duang di hQc vs, D�ng Phuong va Minh Quang d9t 

nhien phat hi�n thfty m(>t chiSc tui mau den, sau khi ma ra xem, hai c�u be hot 

hoan g trong thay trong mi c6 rat nhiSu tiSn. Tu trn6c dSn nay, ca hai chua bao 

gia duqc nhin thfty nhiSu ti Sn dSn v�y nen cam thfty hai hoang SQ'' v(>i vang cftm 

chiSc tui ch�y vs nha. 



Hai c�u be dua tui tiSn d6 cho m� cua D�ng Phuang, hy v9ng m� D�ng 

Phuang se tim thfry nguai bi mfrt va tra l�i s6 tiSn cho hQ. M� c�u be khi vua 

trong thfry s6 tiSn fry, da nay long tham, khong mu6n giao n9p cho canh sat, ba 

cftm m()t nua s6 tiSn dua cho Minh Quang, con m()t nua gifr l�i cho minh. 

Thfry m� cftm tiSn va khong mu6n tra nguai bi mfrt, ca hai c�u be dSu khong 

tan d6ng, nhung khong biSt nguai bi mfrt la ai, l�i khong mu6n cai l�i lai nguai 

16n, nen danh nghe theo. 

C6 le, do cam thfry bfrt an, nen sau d6 m� D�ng Phuang da dem s6 tiSn tren 

giao n()p cho canh sat. B6 D�ng Phuang n6i ring: "Con trai ch-Ung toi va b�n cua 

n6 nh�t duqc s6 ti Sn nay, ch-Ung toi mu6n nha cac anh tra l�i nguai bi mfrt" . 

Trong qua trinh giao dt;tc tai chinh cho tre, thi vi�c giao dl)c d�o due la m()t 

ySu t6 quan tr9ng, n6 c6 anh hu&ng va lien quan dSn S\l' tru&ng thanh trong su6t 

cu9c dai tre . 

D6i v6i nhfrng nguai binh thuang, lqi ich ma m()t khoan tiSn 16n dem l�i la 

khong nho, nen b6 m� f)�ng Phuang da nay long tham mu6n chiSm dl)ng lam 

cua rieng, ma khong hS xem xet hanh vi cua ban than se dem l�i anh huang ths 

nao t6i cac con. Chua cftn biSt d6 c6 phai la khoan tiSn bfrt chinh hay khong, 

nhung it nhfrt vi�c lam nay cfing la trai d�o due, lam vfrn dl)C tam h6n cua tre. 

Cua cai dung la rfrt quan tr9ng, nhung d�o due m6i la tai san quan tr9ng han. 

Khi tre nh�t duqc tiSn, va tich eve yeu cftu giao n()p cho canh sat, d6 la vi�c lam 

dang tuyen duang. Cha m� phai vui vi diSu d6, vi diSu fry kh�ng dinh nhan each 

cao thuqng cua tre, cha m� nen t�n dl)ng CO' h()i nay dS giao dl)C d�o due cho con. 

Con each lam cua cha m� D�ng Phuang, khong chi khong xay dvng tfrm guang 

kiSu mfru cho con cai noi theo, ma con tf\l'c tiSp t�o ra m�t trai trong giao d\lc d�o 

due tai chinh. 

B6i duang d�o due va long tin la ySu t6 khong thS thiSu duqc trong giao dl)C 

tai chinh va giao d\lc d�o due . Cac ong b6 c6 thS b�t dftu tu nhfrng chi tiSt nho 

trong cu()c s6ng, d�y d6 dS tre tr& thanh nguai th�t tha, dang tin c�y. 

Trong cu6n sach "Uc Ly Tu" cua Luu Ba On, c6 trich dfrn m()t cau chuy�n kS 

vS vi�c vi mfrt tin r6i thanh mfrt m�ng. 



Ngay xua, c6 m()t phu ong VO cling giau c6, m9t ngay n9 ong ta qua song va 

bi d�m thuySn, rftt may da barn duqc vao canh cui kho va keu cuu. M9t ngu dan 

nghe thfty tiSng keu liSn v9i vang ch�y t6i xem, phu ong khftn thiSt n6i:  "Ta la 

nguai rftt giau c6, nSu nguai Clru ta, ta se tra nguai m9t tram l�ng vang". 

Sau khi cti'u duqc phu ong len ba, anh ngu dan yeu cftu ong ta hay tra tiSn 

cong cho minh, nhung phu ong l�p tuc gi& m�t khong chiu tra. Cu6i cling ong ta 

chi chiu tra muai l�ng vang, anh ngu dan trach phu ong la nguai thftt hua, khong 

chiu gifr lai . Phu ong n6i :  

"N guai chi la m9t ten danh ca, ca dai cling chi kiSm duqc vai d6ng, lam co 

m6i vi�c nho nhu v�y da c6 muai l�ng vang, ch�ng nhe con khong vt'ra long?". 

Anh ngu dan rftt tuc gi�n, h�m hµc cftm muai l�ng vang r6i bo di. 

Nhung m9t luc sau, khong nga ten phu ong d6 l�i bi d�m thuySn m9t lftn nfra. 

C6 nguai mu6n cuu ong ta, nhung anh ngu dan bi ten phu ong lira dao tru6c d6, 

da n6i l�i : "Ong ta chinh la ke n6i khong gifr lai ! " . ThS la ten phu ong bi chSt 

du6i. 

Ten phu ong hai lftn d�m thuySn dSu g�p anh ngu dan, day c6 thS duqc coi la 

ngftu nhien; nhung vi�c ong ta bi qua bao l�i khong n�m ngoai dv doan, day la 

bai h9c d�t gia cho nhfrng ke thftt tin, cling la h�u qua do vi�c lam fty gay nen. 

M9t nguai nSu khong biSt gifr lai hua, se khong bao gia nh�n duqc long tin cua 

nguai khac. Cho nen, khi g�p hoan canh kh6 khan, se khong ai mu6n ra tay giup 

do; ke thftt tin g�p h9a, chi con nu6c ng6i cha chSt la vi v�y. ThS m6i thfty trong 

CUQC s6ng, vai tro cua long tin quan tr9ng thS nao. 

Trong xa h9i ngay nay, d�o due va uy tin cua m9t ca nhan c6 thS giup d�t 

duqc nhfrng thanh cong, n6 cling c6 thS quySt dinh s6 tai san cho m9t dai nguai 

la nhu thS nao. Nhftt la trong gi6i doanh nghi�p va tin d\lng, nSu mftt di S\l' tin 

tu&ng thi t6n h�i khong dan thuftn chi la tai san, CO' h9i phat triSn S\l' nghi�p, ma 

con la nhfrng anh hu&ng xftu d6i v6i xa h9i .  

M9t truang tiSu h9c da t6 chuc ho�t d9ng mang ten "Thi truang d6 cu", 

nghia la cac em h9c sinh c6 thS mang nhfrng v�t d\lng do minh lam ra, hay d6 

chai va nhfrng d6 dung h9c t�p khong SU d\lng a nha dem dSn trao d6i v6i cac 



b�n khac . 

Nhfrng d6 chai cua Trung da duqc dem hSt cho cac em, nen trong nha khong 

con gi mang ra d6i duqc . Thfty khong con each nao khac, Trung hen xin m� mua 

cho m()t quySn sach va m9t quySn v6 m6i dS mang dSn trnang. 

M� cua Trung khong d6ng y, vi thang trn6c da tieu t6n kha nhiSu tiSn dS mua 

sim d6 dung cho con cai. Cu6i cung, m� Trung ll)C l�i trong d6ng d6 cfi tim duqc 

m9t chiSc c�p sach bi rach. Lau chui, khau l�i ch6 nay, sua l�i ch6 kia m9t chut, 

r6i dua cho Trung mang dSn trnang. 

M� Trung nghi nhu v�y la 6n them, khong nga nguai b�n hQc trao d6i d6 v6i 

Trung da dftn m� dSn g�p thfty giao, mach r�ng Trung da lua mang d6 cfi rach dS 

d6i lfty chu gftu bong Teddy cua minh, doi Trung phai tra l�i d6 . Trung bi gQi dSn 

phong giao vien, trong long b6i r6i khong biSt lam gi, chi biSt khoc oa Ien . . .  

Cha m� la nguai thfty dftu tien giao dl)c tai chinh cho tre, nhung cfing c6 thS 

la nguai dftu tien khiSn tre tiSp xuc v6i cai xftu. Vi thS, cha m� phai giup tre nim 

chic d�o due tai chinh, ngoai vi�c chu tr9ng each d�y bao con cai nhung diSu 

hay le phai, ban than con phai tr& thanh tftm guang mftu mvc dS tre noi theo. 

Giao dl)C tai chinh khong chi la m9t hinh thuc giao dl)C each quan ly tai 

chinh, ma con phai giao dl)C nhan each, phfrm due va long tin. N Su c6 thS khai 

sang duqc van ds ttr khi con nho, b6i duang cho tre thoi quen va quan ni�m tai 

chinh dung din, chic chin Se anh huang Va thay d6i duqc ca CUQC dai tre . 

* Chfi' tin quy tn}ng hrrn ca ti@n b�c. 

* Co dao due mm co ti@n tai. . 
* Chfi' "tin" la "gifty chfrng minh nhan dan" thfr hai. 

* Lfra ngll'Oi cuBi cung l�i la h�i minh. 
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PHAN 2 :  each thtfc kiem tien 

Nang Ive tai chinh va kha niing d9c l(lp vJ kinh ti c6 lien quan din hc;mh 

phuc ca do'i cua tre. Theo diJu tra, c6 khoang 1 6% thanh thiiu nien 6· Anh t(ln 

d¥ng thai gian ranh r6i di lam them, b6 sung them khoan chi tieu ca nhan, thu 

nh(lp binh quan tit vi?c lam them cua m9t nguo·i m9t twin vao khoang 2 5, 41 bang 

Anh. Cho tre tiJn ma khong ki�m soat (baa gJm ca tiJn tieu vijt) chinh la sv !O' 

la, bdt cdn cua cac ong b6, phai dc;ty cha tre biit, tiJn khong phai tit tren tro·i rO'i 

xu6ng, phai tv dva vao niing Ive ban than d� di kiim tiJn. Tdt nhien, kiim tiJn 

khong hoan toan la vi tiJn; dc;ty tre m9t s6 each kiim tiJn hrp phap, hrp ly va c6 

hi?u qua, khong chi giup tre c6 du9·c kha niing sinh t6n va thich ung moi truong, 

ma con giup tre ren luy?n niing Ive hoc;tt d9ng va c6 y thuc trong mri cong vi?c. 

"Lam them" giup bfi m� 

Ong vua dftu mo Rockefeller la m()t ti phu dftu tien tren thS gi6i, c6 tai san 

VUQ't han muai ty dollar, gia dinh ong hi�n nay V�n la m(>t trong nhfrng nha giau 

nhftt thS gi6i. M�c du c6 kh6i tai san kSch XU, nhung CUQC s6ng cua Rockefeller 

l�i VO cling gian di, han nfra, ong luon d�y bao cac con minh hinh thanh nhfrng 

quan ni�m tiSn b�c dung d�n. 

Rockefeller da dgng Ien m(>t thi truang kinh tS hu cftu ngay trong nha minh, 

ong Va VQ' lam "t6ng giam df>c", yeu cftu cac con ghi chep l�i cac khoan chi tieu 

c�n th�n. B9n tre se lam vi�c nha dS kiSm tiSn tieu v�t : d�p ru6i se duqc 2 cent, 

tg g9t but chi duqc 1 0  cent, luy�n dan 1 tiSng duqc 5 cent, sira chfra lau chui d6 

d�c duqc 1 dollar, m(>t ngay khong an kvo duqc 2 cent, nSu ngay horn sau v�n 

tiSp ti;Lc khong an kvo se duqc hiin 1 o cent, nh6 co trong vuan cu 1 o n�m thi 

duqc 1 cent, c�u con trai duy nhftt cua ong - John ch�t cui se duqc 1 5  cent m9t 

gia, d9n s�ch vuan m6i ngay duqc 1 0  cent . . .  

Rockefeller cam thfty VO cling hai long v6i each giao d\lC cua minh, ong tung 



n6i v6i nguai khac vS co con gai 1 3  tu6i cua minh thS nay: "Co be d6 tuy con 

nho nhung da biSt kiSm tiSn r6i, b�n khong thS tuang tuc;rng duc;rc cai each con be 

kiSm tiSn. C6 lftn toi n6i v6i n6 : "B6 se cho con quan ly hSt s6 den d6t bing khi 

gas trong nha, nSu con quan ly t6t, thi s6 tiSn tiSt ki�m duc;rc se la cua con. ThS la 

m6i t6i, con be di m9t vong quanh nha, xem phong nao khong c6 nguai thi se tit 

den di dS da t6n gas". Thong qua each lam nay, co con gai da danh d\lm duc;rc 

m(>t s6 tiSn kha kha. 

"Mu6n tieu ti Sn, phai tµ minh kiSm ti Sn", a cac nuac phat triSn, day gftn nhu 

la khftu hi�U chung trong each giao d\lC con cua cac ong bf> ba m�; hay thu nhin 

bQn tre xung quanh chung ta, c6 phai cu mu6n tieu tiSn, la chung tim dSn cha m� 

dftu tien khong. D6i v6i da s6 cac b�c ph\l huynh, tiSn tieu v�t cua tre la vi�c lam 

bit bu(>c cua nguai 16n; khi con cai 16n han m(>t chut, khong cftn phai xin, cha 

m� cling tµ biSt y dua. Con vS vftn dS dua bao nhieu, cha m� se tham khao b�n 

be; hay tv lam m(>t cu(>c diSu tra vS tiSn tieu v�t r6i quySt dinh cho con s6 tiSn 

hc;rp ly, hQ bit dftu m(>t tuftn dua m(>t lftn, dS tre tµ di mua sim nhfrng gi chung 

thich. 

Nhung cling dung nghi ring, S\l' vi�c se kSt thuc nhu v�y. Khi b�n rut tiSn 

trong vi dua cho tre, tre se VO tinh hinh thanh th6i quen khong lao d(>ng vftn duc;rc 

huang th\l, d6ng thai lam tre mftt y thuc tv l�p va thiSu quan ni�m lao d(>ng. Bo 

sue lao d(>ng ra dS kiSm tiSn tieu v�t, r6i tv minh d�t duc;rc thu mong mu6n, d6 

m6i la phuang phap CO lqi cho ca CUQC dai tre sau nay. 

Di�p la hQc sinh tiSu hQc nam cu6i cftp. Bit dftu tu nam lap 3 ,  m6i thang co 

be da duc;rc cha m� cho tiSn tieu v�t; nhung lftn nao cling v�y, chua dSn cu6i 

thang ma tui Di�p da hSt s�ch tiSn. 

M(>t lftn, Di�p trong thfty m(>t m6n d6 chai m6i, co be sa vao tui thi ch�ng 

con d6ng nao ca, liSn ch�y vs voi m� tiSn dS mua. Th�t khong nga, m� co be m(>t 

mvc tu ch6i. Di�p dang mu6n c6 m6n d6 chai d6 nhung l�i khong biSt lam thS 

nao dS c6 duc;rc, sau m(>t h6i suy nghi, co be da chu d(>ng yeu cftu m� t�o cho 

minh vi�c lam them. 

Vua nghe thfty dS nghi cua con, m� l�p tire d6ng y: "V�y con hay danh doi 



giay nay giup b6, b6 se tra con 2 nghin d6ng". Chi mftt c6 han 1 0  phut, Di�p da 

kiSm duqc nhung d6ng tiSn dftu tien bing chinh doi tay va sue lao d9ng cua 

minh. Sau nay, co be da cham chi lam vi�c nha han dS danh d\lm tiSn mua nhfrng 

m6n d6 ma minh yeu thich. 

Trong ph�m vi cho phep, hay khuySn khich tre dva vao sue minh dS kiSm 

tiSn, d6ng thai dS tre biSt ring, chi c6 kiSm tiSn bflng each lao d()ng chan chinh, 

dS thvc hi�n mong mu6n ca nhan mai la con duang dung din. 

KhuySn khich tre giup cha my lam vi�c nha dS kiSm tiSn, chinh la each d�y 

cho tre tinh d()c l�p . Trong xa h()i c�nh tranh kh6c li�t nhu hi�n nay, nhfrng nguai 

cham chi, cAn cu, sieng nang lam vi�c mai co ths t6n t�i va phat triSn. Qua trinh 

lao d()ng cua tre, cung la qua trinh dS tre d6i di�n vai nhfrng vftn dS . Hay dS tre tv 

giai quySt nhfrng vftn dS cua chung, nhu v�y, ngoai vi�c nang cao thanh tich cho 

tre, thi diSu quan tn)ng han con la b6i duang cho tre y thuc dva vao sue lao d9ng 

chan chinh dS kiSm tiSn ngay tu khi con nho. 

Theo tu li�u tir Halifax Building Society cua Anh - m()t trong 50 t6 chuc tai 

chinh Ian nhftt thS giai : d Anh qu6c, tiSn tieu v�t binh quan m6i tuftn cua m()t 

dua tre la 5 ,  79 bang Anh. N goai ra, m6i dua tre tir sau tu6i tr& len dSu c6 m9t 

cong vi�c lam them dS kiSm tiSn tieu v�t. 

C6 khoang 1 6% thanh thiSu nien Anh t�n d\lng thai gian ranh r6i di lam 

them, dS b6 sung vao s6 tiSn tieu v�t hang thang, nhfrng cong vi�c thuang g�p 

nhat la lam vi�c nha, lam vi�c theo yeu cau cua cha my, d9n dyp phong, trong 

em, nh6 co, tuai cay, ma xe . . .  

Khi sip xSp nhfrng vi�c lam them cua tre, c6 thS c6 tinh dua vao trong d6 

m()t s6 vi�c giup ren luy�n nang Ive . Vi d\l, dS tre tv di mua nhfrng v�t phftm dan 

gian, giup tre t�p tinh toan; ds tre sua chua nhung d6 d�c cu hong, th�m chi ca 

sua voi nuac, den di�n, tu do se giup tre thvc hanh nhung kiSn thuc vs s6 h9c, 

v�t ly, ca h9c . . .  m()t each logic ; du chi la giup da b6 nhung cling c6 thS muqn 

di Su nay dS d�y tre m()t s6 vi�c cftn thiSt trong cu()c s6ng. N goai ra, nhfrng cong 

vi�c dan gian nhu quet nha, d9n ban an, danh gifty, lau cua kinh, thu gom rac, d6 

rac . . .  cung g6p phftn ren luy�n nang Ive cho tre. 



Tru6c khi dS tre b�t dftu "lam them"' cha mv hay cung ban b�c v6i tre; m()t 

khi tre hoan thanh cong vi�c, hay dua tre tiSn cong ngay. Trong qua trinh tre lao 

d(mg, cha mv cfing cftn chu y kSt hc;rp vi�c lam v6i niSm dam me cua tre, c6 nhu 

v�y mai co ths phat huy tinh kien nh�n cua tre m9t each hi�u qua. 

Trong qua trinh tre lam vi�c nha dS kiSm them tiSn tieu v�t, cftn cho tre biet 

ran g d6 cun g la nhun g con g viec b6 mv phai lam , khon g nen gay cho tre cam 

giac toan b9 vi�c nha dSu trot len dftu tre, vi n6 rftt dS lam kich d9ng m�t phan 

khang trong tam ly tre . Hay dS tre biSt, vi�c nha la trach nhi�m cua toan b9 thanh 

vien trong gia dinh, ma b6 mv la nguai lam nhiSu han. 

So sanh v6i s6 tiSn ma cha mv cho, tre se cang quy tr9ng han nhfrng d6ng 

ti Sn tv minh kiSm duc;rc nha "lam them". N goai ra, cha mv cfing dung quen n6i 

"Cam an" m6i lftn tre hoan thanh xong cong vi�c . M�c du tre tv bo sue lao d()ng 

cua minh ra ds kiSm tiSn, nhung nsu biSt duc;rc long cam kich cua cha mv, tre se 

cang tich C\l'C giup cha mv lam vi�c nha han. 

* Lam them la khOi dftu cua tinh t11 l�p. 

* Ren luy�n nang ll}'C trong qua trinh lao d()ng. 

* Hay ban b�c thBng nhftt d@ tranh S\f "tranh chftp lao d()ng". 

* Tra ti�n cong lao d()ng b�ng ti�n m�t ngay khi hoan thanh. 

L�p ra nhfrng ID\JC tieu ng�n h�n va khen thuO'ng 

Karl Witt c6 viSt trong cu6n sach "Cach giao dl;lc cua Karl Witt" r�ng: 

"Trong qua trinh giao dl;lc tre, toi luon lfty tiSn ra lam phftn thuang va luon 

chu y dSn hanh vi dS d6i chi Su hai m�t" . 

NSu tre hQc t�p t6t, m6i ngay toi se thuang cho m9t Copech. Nhung nSu hQc 

t�p xuftt s�c, ma hanh vi sai trai, thi khong duc;rc bftt cu m9t d6ng nao . 

Rftt nhiSu nguai hoi toi, t�i sao l�i dung tiSn dS lam d9ng Ive khuySn khich 

tre hQc t�p? D6 la vi mu6n mQi nguai hiSu duc;rc ham y "H9c t�p se dem dSn 

nhfrng h�nh phuc thvc tS"; chi cftn dua tre hQc t�p d�t thanh tich t6t, m6i ngay toi 



dSu c6 th@ thu6ng cho 1 d6ng Copech, lam nhu v�y giup tre hi@u, kiSm duqc m(>t 

d6ng phai vftt va va kho khan thS nao, ds tre thfty duqc diSu nay Ia rftt quan 

tn;mg". 

Du cac ong b6 c6 lo l�ng dSn mfty thi tru6c sau gi tre cling phai tiSp xuc v6i 

tiSn, d6 la diSu khong thS tranh khoi, chi bing hay s6m b6i duang cho tre nhfrng 

khai ni�m vS tiSn b�c tu khi con nho. Hay xay dvng cho tre m(>t s6 m\lc tieu ng�n 

h�n, vi d\l nhu thanh tich hQc t�p cu6i thang, cu6i ki hay kSt qua cac bai kiSm 

tra . . .  chi cftn d�t duqc nhfrng tieu chi da d�t ra, la tre da duqc thu&ng m(>t khoan 

tiSn nhftt dinh. 

Vi�c lfty tiSn lam phftn thu&ng da xuftt hi�n s6m a cac nu6c Au - My, thvc tS 

chung minh vi�c lam nay c6 m(>t s6 hi�u qua nhftt dinh. Nhung, c6 khong it cha 

mtt con ban khoan vai each lam nay, hQ cho ring diSu do Ia tuyen truySn gia tri 

sai lftm, c6 ong b6 con to ra lo l�ng v6i vi�c nay, SQ' ring tiSn se kich d(>ng tu 

tu&ng cua tre, bi Sn tre tr& thanh "ke chi bi St dSn ti Sn" . Thvc chftt, phftn thu&ng 

cho du la tiSn hay gia tri tinh thftn, cling dSu nhim kh�ng dinh kSt qua sv n6 Ive 

cua tre . Chi cftn bi St each kh6ng chS s6 ti Sn hqp ly, kSt hqp v6i vi�c giao d\lc 

quan ly tai san, thi nhfrng m6i lo nhu tren hoan toan c6 thS xua tan duqc . 

Be Nhung hQC lap 4, da gianh duqc giai nhftt trong m(>t CUQC thi mua t�i 

tmang. Mt; dinh thu&ng cho co be m(>t s6 tiSn, nhung b6 Nhung n6i ring, lam 

nhu v�y se tf\l'c tiSp t�o cho con th6i quen tieu tiSn tang phi. Sau d6 ca hai nguai 

dua ra quySt dinh, chi t�ng thu&ng, chu khong t�ng tiSn; b6 mt; Nhung luon c6 

each thu&ng ph�t nghiem me. 

Mt; lfty ra m9t quySn s6, ghi ro khoan thu&ng dftu tien cua Nhung. B6 co be 

se can cu vao thanh tich hQc t�p, dinh ra each thu&ng ph�t: nSu bai kiSm tra 

TiSng Anh duqc tren 1 0  diSm, se duqc thu&ng 1 00-200 nghin d6ng; 9 diSm thi 

khong thu&ng khong ph�t; 8 diSm ph�t 50 nghin d6ng; 7 diSm ph�t 1 00 nghin 

d6ng . . .  tiSn thu&ng viSt bing but den, tiSn ph�t viSt bing but do. Luc m6i thvc 

hi�n, Nhung to ra khong d6ng y, nhung mt; n6i :  "M�c du b6 mt; khong dua tiSn 

m�t, nhung se ghi tiSn vao s6, dqi dSn khi con tru&ng thanh va co duqc thanh 

ti ch hQC t�p t6t, b6 mt; se tra ti Sn m�t bing dung gia tri ti Sn ghi trong s6 nay. N Su 



s6 tiSn trong s6 cang Ian, chung to thanh tich hQc cua con cang tiSn b9, va con se 

c6 duqc nhiSu tiSn; nguqc l�i nSu cac con s6 cu nho dfrn, thi thanh tich cua con la 

khong t6t, con se khong c6 duqc nhiSu ti Sn". 

B6 m� Nhung con n6i them: "f)qi dSn khi co be vao d�i hQC, se d6i s6 tiSn 

ghi trong s6 thanh ti Sn m�t, r6i dS co be tuy y su d\lng." Trong h1c tre thµc hi�n 

m\}c tieu dS kiSm tiSn thu&ng, dS tranh hi�n tuqng tre chi tieu hoang phi ho�c 

qua "tham" tiSn, cha m� cfrn c6 sv hu6ng dftn dung d�n trong qua trinh nh�n thuc 

tiSn b�c cua tre, giup tre hinh thanh quan diSm lanh m�nh vs tiSn b�c.  

D6i v6i sv n6 Ive ma tre d�t duqc, khong nhftt thiSt phai thuang tf\l'C tiSp 

bing tiSn, cha m� hay giup tre ma m9t tai khoan ngan hang, gui toan b9 s6 tiSn 

do vao, nhu v�y co ths tranh vi�c chi tieu bua bai va hoang phi, d6ng thai con la 

d{)ng Ive tinh thfrn khuySn khich tre sieng nang hQc t�p . 

Cu6n s6 "ghi chep thu&ng ph�t" cua Nhung gi6ng nhu m9t hinh thuc gui tiSn 

ngan hang t�i gia dinh, vi�c su d\lng s6 tiSn thS nao cling cfrn phai c6 sv hu6ng 

dftn cua cha m�, vi d\l nhu tiSn ung h9 tU thi�n, tiSn mua sach, mua d6 dung hQc 

t�p . . .  di Su nay giup tre khong bi nay sinh suy nghi "ti Sn cua minh, tieu ths nao 

cling duqc". Phai cho tre bi St ring, m\}c di ch cua ti Sn thu&ng la dS khflng dinh 

thanh qua n6 Ive cua tre, bftt kS s6 tiSn d6 la ai gifr, thi tre vftn c6 quySn quySt 

dinh su d\lng, nhung cling khong thS hoang phi. Cftt tiSn vao tai khoan tru&c, sau 

nay dung vao nhfrng vi�c cfrn thiSt, lam nhu v�y khong chi thuc dfty d{)ng Ive hQc 

t�p cua tre, ma con b6i duang tinh yeu va y thuc vs tai chinh cho chung. 

M9t ngay nQ, nguai m� n6i v6i con gai : "Chi cfrn con thi duqc 1 0  diSm, m� 

se cho con 1 00 nghin d6ng ! ". Co con gai nghe thfty vui mung hi hung. 

Hom sau, luc tan hQC vs, co be phftn kh&i bo c�p sach ra ch�y ngay vao bSp : 

"M� ai ! Con duqc 1 0  diSm r6i ! " . 

"C6 th�t khong?" nguai m� c6 ve chua tin. 

"Tftt nhien la th�t chu � !  Hom qua m� n6i se cho con 1 00 nghin d6ng dung 

khong?"' m�t co be sang long lanh. 

"ThS nay di, m� se dSn hoi thfry giao trn&c xem c6 dung la con duqc 1 O diSm 

khong, nSu dung la th�t, m� se dua cho con 1 00 nghin d6ng ! " . Nghe thfty m� n6i 



nhu v�y, co be khong n6i gi, l�ng le di ra ngoai . 

M()t h1c sau, co be ch�y l�i n6i :  "M� ai, con xin 16i ! 1 0  diSm d6 khong phai 

cua thfty giao cho con, la con dung but do tg chftm vao." 

Nhin con gai cui dftu nh�n 16i, trong long nguai m� cam thfty rftt bu6n. Chi vi 

mu6n c6 1 00 nghin d6ng ti Sn thu&ng, ma con be da n6i d6i . . .  

Trong qua trinh giao d\lc tre, bftt cu hinh thl:rc khen thu&ng nao cling dSu chi 

mang tinh b6 trc;r, nh�m khiing djnh vi�c lam cua chung, phftn thu&ng tiSn m�t 

cling nhu v�y. Du d6 la each tre tg dga vao nang lgc ban than dS kiSm tiSn, 

nhung cling phai tim each thu&ng sao cho dung din va hc;rp ly. 

Binh thuang, m9t s6 cha m� thuang thu&ng cho con cai qua nhiSu tiSn, tu 

sinh ho�t dSn hQc t�p, each lam nhu v�y rftt dS khiSn tre c6 suy nghi "tiSn" la 

d{)ng lgc duy nhftt dS c6 ging, hinh thanh th6i quen khong t6t; dSn khi b6 m� 

khong thu&ng tiSn, tre se khong mu6n n6 lgc c6 ging nfra. 

Trong khi tre thgc hi�n m\lc tieu tim kiSm phftn thu&ng, phai dS tre trai 

nghi�m cam giac "khat v9ng kh6 d�t". N Su tftt ca dSu dap l:rng nhu cftu cua tre, 

d�t duc;rc thl:r minh mu6n m9t each dS dang, phftn thu&ng se mftt di S\f hftp dfrn, 

tac d\lng cua phftn thu&ng cling dftn dftn nho di ho�c biSn mftt hoan toan. 

Cac ong b6 tri hoan khen thu&ng, cling la each giup tre n6 lgc thgc hi�n m\lc 

tieu. C6 nghien Clru cho thfty, tri hoan l�i phftn thu&ng trong thai gian dai, tre se 

cang phat huy tri lgc . Vi thS, khong nen thu&ng tiSn m�t ngay l�p tl:rc, ma hay 

keo dai vai ngay, vai tuAn ho�c co ths vai thang, tuy nhien, cling cAn thong bao 

tru6c cho tre biSt. M\lc dich cua vi�c lam nay, m9t la nh�m diSu chinh tinh tich 

C\fC, hai la giup tre nang cao nang lgc, dS tre biSt d�t duc;rc m\lC tieu khong dan 

gian chi vi tiSn b�c, ma con la diSu cAn thiSt ds tg tru&ng thanh va phat triSn. 

* I>i�u chinh di�u ki�n nh�n thu01lg va khoan ti�n thrrfrng. 

* Phai giao dl}c tai chinh theo nhii'ng phrrrrng phap hi�u qua. 

* Tri hoan vi�c thrrfrng ti�n m�t, nhrrng phftn thrrfrng bit bu{)c phai la 

ti�n mat . . 
* K�t hgp phftn thrrfrng bing ti�n b�c vOi phftn thrrfrng tinh thftn. 



Tao cO' hoi cho tre "lam them" . . 

Truong d�i hQC Bielefeld a fJ(rc da tiSn hanh m()t CUQC trnng cftu dan y, kSt 

qua cho thfty: d�i da s6 thanh thiSu nien a Due c6 nh�n thuc rftt ro rang d6i v&i 

vftn dS tiSn b�c, m9t s6 tre con c6 y thuc tich g6p tiSn b�c m nho. Nhu v�y, 

khoan tiSn tieu v�t cua thanh thiSu nien a Due la bao nhieu? H9 kiSm duqc bao 

nhieu ti Sn trong vi�c di lam them? 

M6i thang, Kevin chi c6 20 Euro tiSn tieu v�t, s6 tiSn nay v6n kh6ng du 

dung, nen c�u be phai di lam them. Theo nhu phap lu�t guy dinh, 1 5  tu6i Kevin 

c6 thS duqc phep lam them nhfrng cong vi�c dan gian. C�u be n6i :  "Chau c6 thS 

di nh�t phS li�u dS kiSm them ti Sn va mua nhfrng gi minh thich". Nha vao cong 

vi�c lam them nay, ma m6i tuftn c�u kiSm duqc 30 Euro. 

Gftn m9t phftn ha thanh thiSu nien a Due d9 tu6i tu 1 5  dSn 1 7  dSu di lam 

them, trung binh m6i thang kiSm duqc 80 Euro. NSu gia dinh cho phep, nhfrng 

em be nho tu6i han cfing c6 thS di lam them. Co be Melina m&i 1 2  tu6i n6i r�ng: 

"Chau nh�n trong em be, hai lftn m6i thang, cu m9t tiSng duqc tra 3 ,5 Euro, m9t 

thang se kiSm duqc 20 Euro". 

Khi tre 16'n han m9t chut, nSu cam thfty s6 tiSn tieu v�t cha m� cho la kh6ng 

du dung, va mu6n co them nhiSu tiSn, cha m� nen khuysn khich con cai tg di lao 

d{)ng, vtra c6 them tiSn dS tieu, vua c6 lqi cho S\f trn6ng thanh cua tre sau nay. 

Hftu hSt, cac gia dinh hi�n nay dSu c6 diSu ki�n kinh tS, chic chin vi�c bit tre 

phai di lam dS duy tri CUQC s6ng la khong cftn thiSt; han nfra, ban than tre con 

nho, v�n chua du nang lgc ds ganh vac tr9ng trach do, nen du tre co dfty nhi�t 

huySt dSn dau cfing khong thS. Cho tre di lam them, m\lc dich cua vi�c lam nay 

la giup tre n6 lgc tg kiSm tiSn, nhung diSu quan tr9ng han, la tre se duqc b6i 

duang nang lgc khi d6i m�t v&i xa h9i va ren luy�n y chi phftn dftu vuan len. Tre 

se thoat khoi VO b9c cua gia dinh, nh�n thuc duqc m9t s6 kiSn thuc dan gian vs 

thi trnang; cfing trong qua trinh tiSp xuc trgc tiSp v&i cac ho�t d{)ng kinh doanh, 

m9t m�t giup tre duqc c6 them tiSn, m�t khac la dS giao d\lc tu duy tai chinh cho 

tre m9t each thgc tiSn. 



v ao m()t ngay, con gai cua th�c si SU h9c Hsueh - thm')c d�i h9c Yale mang vs 

m(>t tftm danh thiSp, tren d6 ghi ring: "C9 rua tu l�nh: B�n c6 mu6n chiSc tu l�nh 

nha minh s�ch bong nhu m6i? Hay g9i di�n ngay cho Kew ! "  

Mai nhin qua, trong n6 gi6ng nhu m(>t tftm danh thiSp cua cong ty, nhung 

xem ky l�i m(>t chut, con phat hi�n thfty tren d6 ghi la: "Kew Schan Halle: 8 tu6i, 

nhung rftt cham chi, gia chi 5 dollar cho 1 chiSc tu l�nh", ngoai ra, con c6 dia chi 

nha va s6 di�n tho�i. Sau khi hoi con gai, nguai cha m6i ro, Kew la c�u b�n cling 

h9c tren lap; h6i dftu Kew thuang giup cha mv lau chui tu l�nh, lam xong se 

duc;rc 5 dollar; dftn dftn, c�u be sang lau giup ca nhfrng nha hang x6m, kiSm duc;rc 

khong it tiSn, sau do c�u be in danh thiSp, bit dftu ma r9ng cong vi�c lam an ca 

nhan. M(>t c�u b�n khac 6 tren 16p ten la Richard cling mu6n lam, thS la hai c�u 

be liSn hc;rp tac . 

Kew v6n h9c violon cello tu nho, khi Kew va Richard di lam, thi Richard se 

chiu trach nhi�m lau chui tu l�nh, Kew se keo dan cho chu nha nghe, r6i thu phi 

gftp doi, v�y la cu m(>t cai tu l�nh h9 duc;rc 1 0  dollar. Khong dung 6 d6, Kew con 

t6 chuc cac bu6i hoa tftu t�i nha, m9t ve ban s dollar, khong it hang xom keo dSn 

nghe nh�c ; s6 tiSn kiSm duc;rc tir bu6i biSu diSn, m(>t nua tra cho cha mv coi nhu 

la phi thue dia diSm. 

Cac b�c ph\l huynh 6 My thuang khuySn khich con cai di lam them kiSm tiSn 

tieu v�t. Do v�y, ma b9n tre tu khi con rftt nho da bit dftu biSt dSn tac d(>ng cua 

nSn kinh ts thi truang, biSt duc;rc bo sue lao d9ng phai duc;rc tra cong xung dang, 

day gftn nhu la "quy tic vang" 6 My. Khi tre bu6c sang tu6i tru6ng thanh, theo 

quy djnh cua phap lu�t ( 6 My la 1 3  tu6i) , cha mv se giup tre tim kiSm cong vi�c 

lam them, vi d\l nhu: lam ph\lc V\l nha hang, nhan vien thu ngan trong sieu thi, 

trong tre . . . C6 s6 li�u th6ng ke cho thfty, nguai lam them cang s6m, thu nh�p 

binh quan sau nay cang cao; vi thS, di lam them s6m, chung to ring "sv nghi�p" 

cua ban than bit dftu s6m, cling duc;rc coi la "nguai c6 tiSng n6i tru6c" trong cu(>c 

c�nh tranh. Hftu hSt khoan tiSn tieu v�t cua tre em 6 My, dSu la tiSn thu lao do 

cac em bo sue lao d(>ng ra. 

6 Anh, vi�c h9c sinh trung h9c di lam them la vi�c rftt dS g�p, han nfra, cac 



em con nh�n duqc S\l' giup do cua gia dinh. M9t nguai dan ban XU noi :  "B9n tre 

ra ngoai lam them, cha mv chung se khong phan d6i, ma con khuySn khich. Nhu 

v�y, khong chi h�n chS vi�c chi tieu phung phi, ma quan tr9ng han la co thS b6i 

duang cho tre co y thuc tv l�p ngay m nho, ds tre hiSu ring, tiSn phai dung sue 

lao d{)ng dS danh d6i". 

N Su noi vS thu nh�p, binh quan cac gia dinh 6 Anh cao han chung ta gftp 

mfty ch\lc lftn, nhung m6i nam, 6 Anh l�i co han 500 nghin tre di rao bao dS kiSm 

tiSn, trong do co ca nhfrng dua tre nha giau. Lam cong vi�c nhu v�y, khong chi 

giup tre y thuc duqc gia tri cua nhung d6ng tiSn kiSm bing chinh sue lao d9ng, 

ma con b6i dip tinh thftn chiu dvng kho khan. v ao nhfrng ngay mua dong gia 

l�nh, khi con cua chung ta con nim trong chiSc chan bong ftm ap, thi nhung dua 

tre 6 Anh da d�y tu rftt s6m dSn tung nha dS rao bao. V 6i nhfrng nguai lam cha 

lam mv, vi�c nay la khong ths chftp nh�n, th�m chi con gQi la "tan nhftn", nhung 

chinh sv "tan nhftn" 

do da xay dvng nen tinh each m�nh me d�c trung cua nhfrng dua tre 6 Anh, 

d6ng thai giup tre hQc each kiSm tiSn tu vi�c bo sue lao d9ng cua ban than. 

Anh Dung la t6ng giam d6c m9t cong ty tu nhan, cong vi�c hang ngay cua 

anh rftt b�n r{)n, khong co thai gian 6 nha cling con cai, anh chi biSt dung tiSn dS 

bu dip tinh yeu danh cho con. M6i thang, anh dSu cho c�u con trai m9t khoan 

tiSn tieu v�t kha 16n, dS c�u be tv y chi tieu. 

M9t thang nQ, c�u con trai 1 5  tu6i cua anh chi trong vai ngay da tieu hSt gftn 

1 0  tri�u d6ng, diSu nay lam anh vo cling kinh ng�c, anh khong thS nga thing be 

con nho tu6i ma tieu qua nhiSu tiSn dSn thS. Khi hoi chuy�n anh m6i biSt, c�u be 

thuang bo tiSn mai b�n be dSn nhfrng nha hang cao cftp an u6ng vui chai . Anh 

hoi con trai : "Con co biSt s6 tiSn do b6 lfty tu dau khong?" 

C�u be tra lai : "Tftt nhien la biSt chu � !  Khong phai m6i lftn b6 di an v6i 

nguai khac, la b6 kiSm duqc mfty ch\lc nghin dollar do sao, dS dang nhu thS ma". 

Cau noi cua c�u be khiSn anh Dung suy nghi rftt Iau, anh bit dftu y thuc duqc, 

nSu minh tiSp t\}C lam nhu v�y, rftt co thS minh se huy ho�i ca CUQC dai thing be. 

Anh quySt dinh khong cho con trai tiSn tieu v�t, dS c�u be tv di lam them kiSm 



tiSn vao cu6i tuAn. KSt qua trong hai thang ng�n ngui, c�u con trai v6n tieu tiSn 

nhu nu6c tru6c day, da tr& thanh m9t nguai "chi tieu de d�t" . 

Cung v6i vi�c nang cao chfrt luqng cu9c s6ng, thi rfrt nhiSu cha mv dSu thoai 

mai vai con trong chuy�n tiSn nong, diSu nay rfrt dS gay ra cho tre ao tuang: tiSn 

dSn m9t each rfrt dS dang. B6 mv phai vfrt va Ian 19n dS kiSm tung d6ng, thi d6i 

v6i bc;m tre, chung l�i nghi diSu nay th�t dan gian. Cung chinh vi suy nghi d6, 

nen Iuc chi tieu, tre khong hS suy nghi, xem xet; mu dAn hinh thanh th6i quen 

tieu xai hoang phi, khong biSt diSu tiSt, theo du6i mu quang nhung ham mu6n ca 

nhan, tfrt ca nhfrng diSu nay dSu gay t6n h�i t6i S\I phat triSn cua tre sau nay. 

Hay dS tre bu6c ra khoi nha va di lam them, giup tre chu d{)ng tham gia vao 

nhfrng cong vi�c thvc tS, nhu v�y m6i hQc duqc nhiSu kinh nghi�m, hQc duqc 

nhiSu thu v6n khong c6 trong sach v6 nha truang. N goai ra, thong qua lao d{)ng 

thvc tiSn, tre se c6 duqc S\I chu�n bi t6t cho tuang lai . DiSu quan tr9ng la, cung 

vai vi�c tre lam them kiSm tiSn tieu v�t, tre se co kiSn thuc them vs xa h9i va dai 

s6ng, bo duqc suy nghi dva dftm, y l�i vao nguai khac, xay dvng va ren luy�n 

quan ni�m "kiSm cam bing doi ban tay cua minh". 

* Di lam them khong dO'n gian chi vi ki�m ti�n. 

* BBi duO'ng cho tre y thfrc tl}' l�p trong qua trinh di lam. 

* Hay b�t dftu tir nhii'ng cong vi�c can ban. 

* Di lam them giup h�n ch� vi�c tieu xai phung phi. 

Bi�n da thanh vang 

Trong CUQC s6ng nay, dau dau cling c6 CO' h9i dS kiSm tiSn, va tre cling v�y. 

N Su lo l�ng tre con nho, khong thS ra ngoai lam them d9c l�p, c6 thS b�t dAu t�n 

d\lng tu nhfrng vi�c xung quanh, giup tre kiSm them tiSn tieu v�t, vi d\l nhu thu 

nh�t d6 cu ching h�n. 

Cha mv hay d�y tre th6i quen phan lo�i rac sinh ho�t hang ngay trong gia 

dinh. Khong ths ngay nao cling mang phS Ii�u dSn ch6 thu mua, nen gom cac 

lo�i h9p thu6c, gifry bao cu, Ion nu6c, binh nhva, cho vao h9p gifry. DSn khi h9p 



gom phS li�u nay dfty, hay dS tre tv tay dem dSn nai thu mua. 

Hoan canh gia dinh True Giang khong khftm kha, nhung cha m� co be khong 

bao gia dS con cai phai cam thfty xftu h6 vs gia canh, hQ Iuon co y thuc trong 

vi�c quan ly tiSn tieu v�t cua con cai .  Cho nen, m6i lftn thfty con cftn tiSn ma 

chua dung vao vi�c gftp, hQ l�i khich 1� True Giang tv tim hu&ng giai quySt. 

M()t lftn, True Giang phat hi�n ra m9t nai thu mua vo chai thuy tinh, m9t vo 

d6i duqc mfty nghin, co be b�t dftu dS y va thu gom cac VO chai khong dung trong 

nha, True Giang con sang nha cac b�n hQc dS xin chai 19 wt di . Cha m� True 

Giang khen ngc;ri vi�c lam d6 vt'ra giup co be hQc each tv l�p, vua bao v� moi 

truang, l�i c6 thS dQn d�p nha cua gQn gang. M9t thai gian sau, True Giang dem 

toan b9 s6 vo chai thu gom duqc dSn ch6 thu mua phS li�u, d6i duqc m9t khoan 

tiSn kha kha. 

BiSt duc;rc vi�c kiSm tiSn khong hS dS dang, nen khi cftn phai mua s�m m9t 

thu gi d6, True Giang cung tinh toan ky luang han tru&c . 

KiSm tiSn bing each thu gom phS li�u la m9t vi�c lam t6t, tre c6 thS thvc 

hi�n each lam nay ngay trong nha minh, khi cftn c6 thS ma r()ng khu V\fC sang 

nha hang x6m, b�n be . . .  ho�c nhfrng VO chai bi wt bua bai tren duang ph6. 

N Su tre v�n con nho tu6i, cac ong b6 hay giup tre b�t dftu thu gom nhfrng ta 

bao cu, vo chai nhva, gifty ni long. . . tu trong nha minh, sau d6 dem ban cho 

nguai mua phS li�u. 

Khi tre l&n han m9t chut, cftn khuySn khich tre ra ngoai, dSn nhfrng nai t�p 

trung dong dan cu, ho�c ra cong vien, ven h6 thu nh�t nhfrng chai nu&c, vo Ion, 

c6c nhva . . .  Nhin bS ngoai, day la m9t cong vi�c dan gian, nhung thvc tS, cong 

vi�c nay doi hoi tre phai c6 long can dam rftt l&n. Vi tre c6 thS bi b�n khac coi la 

"ke nh�t rac", m�t khac con phai thuang luc;rng v&i nguai thu mua phS li�u vS gia 

ca. Nhung day la ca h9i giup tre kiSm tiSn, d6ng thai la qua trinh ren luy�n tinh 

thftn r�n roi va kha nang giao tiSp . Ngoai ra, khi t6ng kSt thu nh�p, kha nang tinh 

to an cua tre cung duqc nang cao. 

Tu d6, c6 thS thfty, qua trinh kiSm tiSn bing each t�n d\lng d6 phS li�u khong 

chi Ia "bi Sn da thanh vang", ma con thuc dfty tre phat triSn cac t6 chftt t6ng hc;rp 



cAn thiSt cho tuang lai. 

Dam me 16n nhftt cua Cuang la cham s6c nhfrng chu ca bi mic q1n ho�c sip 

bi vut bo. Tuy nhien, s6 ca trong nha cang ngay cang nhiSu, illy c�u be cling 

khong thS cung cftp tiSn mua thuc an cho ca mai duqc, thS la c�u be bu9c phai tµ 

nghi each kiSm tiSn. 

HS nhin thfty VO Ion u6ng hSt a tmang ho�c cac quan an, Cuang l�i nh�t vs 

r6i d6i cho nai thu mua phS li�u. LAn dAu tien lam vi�c nay, Cuang kiSm duqc 

han muai nghin d6ng, c�u be rftt phftn khai; tu d6, c�u cham chi thu gom phS 

li�u han, kiSm ti Sn dS nuoi nhung chu ca ma minh yeu quy, khong phai xin ti Sn 

b6 my nfra. 

Mua he, Cuang cung gia dinh dSn cong vien chai, trong thfty rftt nhiSu VO Ion 

bi nguai ta vut di, c�u be vui mung khon xiSt, nh�t m9t luc da duqc han 1 oo cai, 

r6i ch�y len phia tren nh�t duqc han 200 cai, sau d6, c�u da d6i duqc khoan tiSn 

kha kha, b6 sung them tiSn mua thuc an cho dan ca a nha. Tuy nhien, chi khi nao 

ranh r6i Cuang m6i di gom VO chai, nen hoan toan khong anh huang dSn vi�c 

hQc t�p tren 16p. 

Cuang con c6 "chiSn luqc" cua rieng minh, ch�ng h�n nhu, mua he n6ng 

nµc, nguai ta u6ng nu6c nhiSu, nhu v�y vo chai cling nhiSu, nen tiSn kiSm duqc 

cling nhiSu han. Nhung sau d6, c�u l�i phat hi�n, vao mua dong, m9t VO chai ban 

duqc nhiSu tiSn han mua he, do d6 Cuang thuang gom VO chai th�t nhiSu vao 

mua he, dSn mua dong m&i dem ban. 

Huang dftn tre t�n d\mg d6 phS li�u dS kiSm tiSn, y nghia cua vi�c lam nay 

khong chi dan gian la giao d\lc tai chinh cho tre . Qua trinh thu gom d6 cli, thµc 

chftt la m9t qua trinh phan lo�i rac, nhu v�y, c6 thS giam b6t S\f 0 nhiSm moi 

tmang, tiSt ki�m ngu6n nang luqng, giup can b�ng sinh thai, thuc dfry m6i quan 

h� hai hoa gifra con nguai v6i moi trnang. Do v�y, khong nen danh gia thftp tac 

dl;lng cua cong vi�c nay. 

Trong xa h9i hi�n nay, tai chinh khong gi6i h�n d9 tu6i; s6m truySn d�t cho 

tre nhung kiSn thuc kinh doanh, co ths tranh duqc nhung duang vong quanh co. 

M�c du tiSn ban phS li�u d6i v6i tre la khong cao, nhung cling khong nen lam 



mftt di m9t phuong phap t6t, do la <l(;ly tre each kiSm tiSn hqp ly. 

Trong CUQC s6ng hang ngay, khong it cha mv khi giao d\lC con cai v�n bi am 

anh boi tu tuong truySn th6ng "chi c6 hQc m6i la con duang t6t nhftt", khiSn con 

duang phat triSn cua tre bi thu hvP l(;li, dung n6i dSn vi�c cho tre di ban phS li�u 

kiSm tiSn. Nhung cac ong b6 cling khong thS phu nh�n, la trong CUQC s6ng hi�n 

d(;li, mQi m�t dSu khong thS tach rai nSn kinh tS . Vi v�y, hay c6 nhfrng hu6ng d�n 

dung din, b6i dip kha nang tµ l�p trong kinh doanh CUQC sf>ng tu khi tre con nho, 

each lam "biSn da thanh vang" con co ths b6i duang cho tre thoi quen t6t trong 

chi tieu. 

N Su khi tre trach b(;ln cho qua it ti Sn tieu v�t, b(;ln hay thl:r thuySt ph\lc tre d9n 

<lvP d6ng d6 cu trong gia dinh, tre vua co them tiSn chi tieu, wa <l9n <lvP nha 

cl:ra, chic chin se cam thfty rftt vui. 

* Vi�c phan lo�i rac sinh ho�t la mO' dftu qua trinh thu gom ph� li�u. 

* Hay biit dftu thu gom ph� li�u tir trong nha, sau do mOi mO' rqng ra hen 

ngoai. 

* Ban ph� li�u dBng thOi giup tre ren luy�n tu duy. 

* Thu gom ph� li�u la cong vi�c gop phftn bao v� moi trrrirng. 

Dam me cfing co th� ki�m ti�n 

Mai Phuong la m(>t hQc sinh trung hQc, so thich 16n nhftt cua co be la suu t�p 

cac lo(;li tiSn t�, dSn tiSn tieu v�t co be cling dem ra mua cac d6ng ngo(;li t� hSt. 

TSt nam nay, Mai Phuong duqc m(>t khoan tiSn mung tu6i kha 16n, t6ng c(>ng 

gftn 2 tri�u d6ng. B6 Mai Phuong tinh, nSu dem gl:ri toan b9 tiSn mung tu6i cua 

co be vao ngan hang, lai suftt cling khong nhiSu lim, con nSu bo ra mua c6 phiSu, 

ong SQ' r�ng con gai minh v�n con nho, chua thanh th(;lo trong linh V\fC nay. Sau 

m(>t h6i din do, cu6i cung ca hai b6 con quySt dinh, dung toan b9 s6 tiSn d6 dS 

mua ngo(;li t� nhu so thich cua co be. 

Mai Phuong cung b6 tim hiSu m(>t s6 thong tin tren m(;lng r6i dSn cac ngan 

hang tham khao, cu6i cung da mua duqc m(>t s6 ngo(;li t� c6 gia tri dftu tu cao. 



Sau nay, tftt ca s6 ngo�i t� cua Mai Phuang, bao g6m ca phftn co be suu tftm 

m tru&c dSu tang gia tren thi truang, nen thu duqc m(H khoan lai kha l&n. 

C6 rftt nhiSu each d�y tre kiSm tiSn, dt;ra tren dam me sa thich cling la m()t 

trong s6 d6. D�c bi�t d6i v6i tre da dSn tu6i hQc trung hQc, nSu biSt kheo leo khai 

d�y sa thich cua tre, thi c6 thS tr& thanh bu6c d9t pha, giup tre t�n d\lng s6 thich 

ca nhan dS kiSm tiSn. 

KiSm tiSn nha vi�c suu tftm cling la m9t phuang phap hay. Khi nhic dSn suu 

tftm, diSu dftu tien, da s6 m9i nguai dSu nghi la cac tac phftm ngh� thu�t hiSm c6 

va VO gia tren thS gi6i . Dung d6 v�t suu tftm dS kiSm tiSn, d6 khong chi la m9t 

thu tieu khiSn cua nhfrng nguai c6 tiSn, ma con la bai hQc giao d\lc tai chinh, cac 

ong b6 cftn cho tre cling tham gia. 

Tren thi truang suu tftm d6 v�t hi�n nay, rftt nhiSu v�t luc dftu c6 gia thftp 

nhung nha vao thi truang t6t, nen gia tri cua n6 cling duqc nang len. Trong khi, 

rftt it nguai c6 s6 thich suu t�p kiSu nhu thS nay, han nfra chung lo�i suu t�p l�i 

phong phu. Cac ong b6 c6 thS cho tre nim bit CO' h9i nay. 

Thang 7 nam 2007, b9 phim born tftn Hollywood "Transformers" phu khip 

toan thS gi6i . B9 phim da thanh cong vang d9i va mang vs doanh thu b�c t)r, an 

theo sv thanh cong d6, nguai ham m9 bit dftu suu t�p nhfrng con ro b6t d6 chai 

c6 phien ban gifJng nhu trong phim. 

Cung nhu phim, d6 chai Transformers bit dftu tr& thanh san phftm ban ch�y 

nhftt tren thi truang, ngay ca m�ng giao dich di�n tu 16n nhftt toan cftu - Ebay 

cling lam illQt chuyen ffi\lC d�c bi�t danh rieng cho san phftm df> chai nay vao 

ngay d6 . 

Chi tinh tren m�ng Ebay, s6 d6 chai Transformers da ban di vu qt han 1 0  

nghin san phftm, trong d6, lo�i robot sieu xe (ong vua d6 chai robot) c6 gia cao 

nhftt. M9t m6n d6 chai robot sieu xe nay (con gQi la Optimus Prime) vao nam 

1 984 c6 gia la 22 dollar, nhung hi�n nay la 4.250 dollar. 

Rftt nhiSu tre c6 s6 thich suu tftm d6 chai, nhung nSu mu6n tre t�n d\lng niSm 

dam me nay ds kiSm tiSn, cac ong b6 cftn phai d�y tre each nhin nh�n danh gia 

d9 anh huang cua san phftm va lam each nao dS dftu tu co hi�u qua. 



N Su xet ti:r g6c d9 suu tftm nhfrng m6n d6 chai, di Su cftn chu tr9ng a day 

chinh la nhfrng phien ban cua ch-Ung. NSu san phftm la hang c6 phien ban v6i s6 

luc;rng h�n chS, thi kha nang "tang gia" cang cao . Hay lfty vi d\l ti:r san phftm 

Transformers, c6 rftt nhiSu nguai thic mic r�ng, t�i sao cling la lo�i d6 chai 

robot, c6 lo�i dit dSn mfty tri�u, nhung cfing c6 lo�i chua dSn m9t tram nghin? 

Do la vi lo�i d6 chai nay co nhiSu phien ban khac nhau. v ao nhung nam so cua 

ths ky truac, phien ban cu cua lo�i robot nay co chat luc;rng t6t nhftt, nen gia tri 

cfing cao nhftt. Vi c6 m9t s6 tinh chftt d�c thu ma h9 sang t�o ra lo�i robot 

Transformers nay; cong ty Takara cua Nh�t Ban va cong ty san xuftt d6 chai Hoa 

Ky, da chS t�o ra "san phftm robot d�c bi�t ky ni�m 20 nam tu6i" vao nam 2004, 

san phftm nay c6 m()t gia tri suu tftm nhftt dinh. Tuy nhien, phien ban m6i nay chi 

c6 hinh dang hen ngoai duc;rc trang tri dt;p mit, con chftt luc;rng l�i khong t6t, do 

d6 ma gia tri suu tftm khong cao. 

N goai ra, d6i v6i cac phi en ban d6 chai dSn tu cac qu6c gia khac nhau, thi sv 

khac bi�t khong chi n�m a thiSt kS hen ngoai ma con a gia thanh. Cung la m9t 

lo�i d6 chai, nhung m9t cai duc;rc san xuftt a My va m9t cai san xuftt a Nh�t Ban, 

sv chenh l�ch gia ca gifra ch-Ung c6 thS tu 3 dSn 4 lftn. Do v�y, tre cftn c6 hiSu 

biSt lien quan dSn linh V\fC nay dS dua ra danh gia chinh xac . 

N goai suu tftm d6 chai, suu tftm tern cfing la m9t vi�c kha thu vi. D6i v6i b9n 

tre, duang nhu day khong phai la cong vi�c qua kh6 khan, nhung cfing cftn doi 

hoi S\f chuyen tam va c6 quy mo. Trong qua trinh suu tftm, cac ong b6 phai c6 S\f 

hu6ng d�n nhftt dinh, cung cftp cho tre h9c nhfrng kiSn thuc lien quan, phan bi�t 

cac chung lo�i : tern khong c6 rang cua, tern khong dinh, tern in mau . . .  tftt ca 

nhfrng lo�i nay dSu cftn phai tim hiSu. Han nfra, cftn d�y tre dS y dSn tinh hinh thi 

truang, nSu khong vi�c suu tftm tern rftt kh6 kiSm duc;rc tiSn. 

Anh Minh c6 m()t c�u con trai 1 5  tu6i, dam me 16n nhftt cua c�u be la tro chai 

di�n tu, c�u be c6 ky nang chai game rftt t6t. Tuy nhien, anh Minh nh�n thfty kha 

nang tµ kiSm soat ban than cua c�u be rat kem, lo ling con trai bi cu6n sau vao 

tro chai di�n tu ma anh hu&ng dSn vi�c h9c hanh, VQ' ch6ng anh khong ung h9 

cho c�u be tiSp tl)c chai game nfra. 



M�c du thanh tich hQc t�p cua c�u be kha t6t, tu tru&c dSn nay chua tung mic 

sai ph�m nao vi mai chai di�n tu, nhung anh Minh v�n khong yen tam, anh n6i 

vai c�u be : "Mu6n chai di�n tu cung duqc, nhung con hay n;r tim each tra tiSn 

Internet". 

Anh Minh mu6n dung each nay dS lam giam S\f say me chai game cua c�u 

be, vi tiSn tieu v�t hang thang anh cho chic chin khong thS tra du tiSn phi 

Internet. Nhung anh khong nga r�ng, con trai minh da nhanh ch6ng tim ra bi�n 

phap : c�u be dva vao v6n kinh nghi�m cua minh, vi St ra cac chi Sn luge kinh 

doanh, phac hQa sa d6 ti mi, trong do giai thich each vuqt qua cua ai, lam ths nao 

dS nang cftp trinh d9 . . .  , chi cftn dva vao d6 la c6 thS hoan thanh phftn chai m9t 

each dS dang. Nhfrng kinh nghi�m cua c�u be viSt ra duqc b�n be rftt hucmg ung, 

va nhung ai mu6n biSt diSu nay, se phai tra m9t khoan tiSn nhftt dinh, han ths, 

c�u be con ban ban quySn cho cac t�p chi Game. 

Nhu v�y, dva vao vi�c ban chiSn luqc chai game, con trai anh Minh m6i 

thang c6 thS kiSm duqc m9t khoan tiSn, du khong dang kS, nhung cling du dS c�u 

be tv chi tra tiSn internet. 

Xung quanh ch-Ung ta c6 rftt nhiSu ca h()i, d6i vai tre, vira duqc lam diSu 

minh thich, vua kiSm duqc ti Sn, con gi vui han? N goai suu tftm d6 chai, suu tftm 

tern, tro chai di�n tu, con c6 rftt nhiSu nhfrng sa thich khac c6 thS kiSm tiSn, nhu 

bi Su di Sn nh�c C\l, lam d6 thu cong . . .  

Hay dS tre SU d\lng niSm dam me dS kiSm tiSn, diSu nay c6 tac d\lng phat huy 

nang Ive tiSm ftn, giup tre hQc hoi them nhiSu diSu, l�i c6 thS tang them khoan 

tiSn tieu v�t cho ch-Ung. 

* Ki�m ti@n cftn b�t dftu tii' ni@m dam me. 

* Trang hi ki�n thll'c lien quan d�n tai chinh. 

* Suu tftm ciing phai bi�t luqng sll'c. 

* Tim ki�m gia trj kinh doanh d�ng sau nhfrng ham me, sO' thich. 

Lam an nho, bai hQC 16'n 



Ray Kroc la nguai xay dt;rng va phat triSn Mc Donald tr& thanh thuang hi�u 

thuc an nhanh n6i tiSng nhftt thS gi6i . H9c xong trung h9c nam thu hai, 6ng da 

bit dftu di lam. Dftu tien, 6ng ma m()t s�p hang ban tra chanh, 6ng con cling hai 

nguai b�n cua minh hqp tac lam an, m6i nguai dftu tu 1 00 dollar v6n ban dftu, 

thue m9t cua hang nho hSt 25 dollar m9t thang, 6ng ban dia va cac d\lng C\l nh�c 

C\l hiSm c6, nhu sao Ocarina, dan moi, dan Ukulele . . .  Ray Kroc nh�n nhi�m V\l 

hat va dan piano dS thu hut khach. 

Ray Kroc con di ban rftt nhiSu thu khac, 6ng da tung cung cftp c6c gifty cho 

m9t chu6i nha hang ban d6 an. Nam 1 930, vao m9t bu6i trua, Kroc c6 dung quan 

sat luqng khach ra vao cua hang an ma minh dua c6c gifty, bftt chqt phat hi�n ra 

CO' h9i vang dS phat triSn cong vi�c lam an cho ca hai hen. Nhfrng cua hang buon 

ban tftp n�p, luon khong du ch6 cho khach ng6i, nSu dung c6c gifty c6 nip dS 

dvng bia ho�c d6 u6ng khac, thi nhfrng vi khach khong c6 ch6 ng6i vftn c6 thS 

mua va mang di duqc . Kroc nai ni 6ng chu cua hang lam theo y tu6ng cua minh, 

nhung 6ng ta cu lie dftu tu ch6i: "Khong phai anh dang dien chu, hay anh coi toi 

la d6 dien. Khach cua toi ng6i u6ng m9t c6c bia t�i qufty phai tra 1 5  xu, nSu dvng 

vao c6c gifty mua vS thi phai tra nhiSu ti Sn han". Kroc phan ti ch: "Bai nSu lam 

nhu v�y, cong vi�c lam an cua ong se ngay m9t phat triSn. 6ng hay lam m9t 

chiSc qufty, m9i nguai se xSp hang lftn luqt, 6ng cho d6 u6ng vao c6c gifty, d�y 

nip l�i, bo vao mi cling v6i nhfrng d6 an khac cho h9 mang vS. Nhu v�y, 6ng se 

ban duqc cho ca nhfrng khach kh6ng c6 ch6 dS ng6i". 

Cu6i cling, 6ng chu d6ng y sir d\lng mi Sn phi c6c gifty do Kroc cung cftp . KSt 

qua la, vi�c ban hang cho khach mang vs phat triSn dung nhu dv dinh; khong Iau 

sau, Kroc da thanh l�p duqc cua hang chuyen cung cftp c6c gifty. 

C6 6ng b6 cho r�ng : "Du phai d�y tre m9t s6 each kiSm tiSn, nhung cling 

khong nen d�y tre each lam an qua s6m", vi nhu v�y rftt dS lam tre vui dftu vao 

tiSn. Tuy nhien, quan ni�m cua nguai Do Thai l�i hoan toan nguqc l�i . 

Trong gia dinh nguai Do Thai, b9n tre khong duqc cham s6c va an u6ng 

miSn phi, bftt cu cai gi cling co gia cua no, m6i dua tre dSu phai h9c each kiSm 

ti Sn, nhu v�y m6i c6 thS d�t duqc m9i thu minh mu6n. N guai Do Thai m xua 



dSn nay khong cho r�ng, phai du tu6i m&i duqc kiSm tiSn, hQ luon d�y tre each 

kiSm tiSn tu khi con nho. Vi thS, chung phai hQc quan ni�m "kiSm tiSn" tU rftt 

s&m, vi�c tre di lam chi la m(H chuy�n hSt sue binh thuang. 

6 Hoa Ky cling xuftt hi�n nhfrng truang hqp nhu v�y, bQn tre chua dSn tu6i 

di hQc nhung da biSt hQc each lam an tru&c, m\lc dich cua vi�c lam nay ngoai 

vi�c d�y tre lam ths nao ds kiSm tiSn, con ds tre nim bit duqc each thuc va trach 

nhi�m cua nguai lam kinh doanh. C6 rftt nhiSu nguai giau c6 tren thS gi&i, dSu 

bit dftu thvc hanh kiSm tiSn tu khi con a d9 tu6i nhi d6ng. 

Buffett sinh ra dung vao luc gia dinh lam vao canh kh6 khan. Cha ong -

Howard Buffett dftu tu c6 phiSu bi thua 16, CUQC s6ng gia dinh tr& nen thiSu th6n. 

Nam Buffett 5 tu6i, ong bay m()t s�p hang 6 ngoai cua cua nha minh va ban k�o 

cho nguai di duang. Sau nay ong con di ban tra chanh 6 khu V\fC trung tam thanh 

ph6. 

Nam 9 tu6i, Buffett cung v&i b�n cua minh la Russell dung dSm tirng binh 

dvng nu&c soda, t�i cac cua hang 6 ga xe lua. Han thS nfra, hQ con cung nhau di 

tim hiSu thi truang xem soda li�u c6 phai la lo�i nu&c u6ng duqc yeu thich nhftt 

hay khong? Tu d6 quySt dinh c6 nen kinh doanh m�t hang nay khong? 

Nh�n thfty thi truang nu&c u6ng soda c6 thS phat triSn duqc, Buffett da dSn 

cua hang cua ong n9i mua nhfrng chai soda r6i dem ra chg ban. 

TiSp theo, nam 1 0  tu6i, m6i sang Buffett l�i di phat 500 ta bao, m9t thang 

kiSm duqc 1 7  5 USD. Khong tieu xai phung phi, Buffett da ti ch luy tftt ca s6 ti Sn 

co duqc dS bit dftu dftu tu c6 phiSu. 6ng mi�t mai tim hiSu qua sach bao va cac 

kenh thong tin vS each chai c6 phiSu. Nam 1 4  tu6i, Buffett danh d\lm duqc 1 .200 

USD r6i mua m9t khu nong truang r()ng t�i bang Nebraska, sau d6 cho thue l�i 

lfty lai . Chinh nha nhfrng kinh nghi�m thai tre ma ong da xay dvng duqc cho 

minh nhfrng nSn tang vfrng chic trong kinh doanh. 

C6 nguai n6i r�ng, kiSm tiSn la tro chai thu vi nhftt tren thS gi&i, niSm ham 

me tro chai nay, dSn tu S\f b6i duang kiSn thuc kinh doanh ngay trong gia dinh. 

Hay dS tre hQc kiSm tiSn trong nhfrng cong vi�c nho, nhung khong biSn n6 

thanh vi�c bit bu()c trong cu()c sf>ng khi tre con be; m\lC dich chu ySu cua n6 la 



dS b6i duang va phat huy t6 chftt tiSm ftn kha nang kinh doanh trong tre. B�ng 

each tv minh trai nghi�m thvc tiSn, c(mg v6i S\f hu6ng d�n cua nguai b6, se xay 

dvng duc;rc nhung kiSn thuc dung d�n trong vi�c kiSm tiSn cua tre sau nay. 

Lfty tiSn thu nh�p tu vi�c lam an nho dS b6 sung them khoan tien tieu vat , 

con c6 thS ren luyen cho tre thoi quen tri hoan sv huan g th\l, d6ng thai b6i 

duang nang Ive lam vi�c khi thvc hi�n nhfrng m\}c tieu da dinh. Tuy nhien, lc;ri 

ich tu vi�c buon ban kiSm tiSn khong chi dung l�i a do . Khi ban hang tren ph6, 

Cong vi�c doi hoi phai CO S\f giao luu, khi tro chuy�n v6i khach hang, tre Se dUQ'C 

trai nghi�m kha nang thuySt ph\lC va t�o S\f tin tuang cho khach. 

"An cam da, r6i minh l�i di kiSm tiSn" 

Cu gftn t6i, co be N gQc 1 O tu6i l�i tftt b�t chuftn bi tui d6 ra chc;r ban hang. Gia 

dinh co be khong nhfrng khong c6 diSu ki�n ma kinh tS con rftt khftm kha. M� n6i 

r�ng, N gQc coi vi�c "ra chc;r xem ban hang" nhu "cong vi�c lam an" cua minh 

v�y, m(H m�t co be se duc;rc "trai nghi�m thvc ti Sn", m�t khac l�i c6 thS giup co 

be kiSm tiSn b�ng chinh sue cua minh. 

Trai m(H tftm vai tho va bay tren d6 khoang 1 0  vien da ng9c, luc v�ng khach 

se lfty sach ra dQc - d6 la toan b() cong vi�c lam an cua Ng9c . M� co be n6i :  

"each N gQc bay hang ban la do mfty thang tru6c ca gia dinh da cung ban b�c dS 

Ng9c lam" vi : "KiSm tiSn khong phai la chuy�n dS dang, bay ban hang cling la 

m9t each ds ren luy�n". 

"Bay hang cling cftn phai tinh toan, phai xSp d�p thi nguai ta m6i mua", d6 la 

each N gQC n6i vs cong vi�c lam an cua minh, "nguai ta di b9 qua, minh mai vao 

xem hang. Dftu tien chau se n6i gia ca tru6c, xem khach hang c6 mu6n mua 

khong, r6i mai h� gia; nsu hQ tra gia thftp qua, chau se khong ban" . 

"Tftt ca mQi vi�c mua ban dSu do con be tv tinh, vi d6 la cong vi�c cua n6 

ma", b6 N gQc rftt -Ung h9 vi�c lam cua con gai . Sau m()t thai gian t�p luy�n, co be 

da kiSm soat duc;rc gftn nhu toan b9 cong vi�c, khong cftn b6 ng6i phia sau chi 

bao nfra. 

M6i dua tre luon c6 m()t so thich khac nhau, c()ng v6i nang khiSu bftm sinh 

v6n c6. Cha m� thong qua each quan sat tu duy va hanh vi th6i quen cua tre, se 



co ths giup tre khai thac va phat huy sa truang kinh doanh kiSm tiSn. 

N Su mu6n dS cho tre tv kinh doanh, nhftt la khi b6 va con da quySt dinh dfru 

tu vao m()t vi�c nao d6, cac 6ng b6 nen d�n tre di tham khao thi truang, giup tre 

tim hiSu m()t s6 kiSn thuc lien quan va nhfrng n()i dung cfrn thiSt, hu6ng d�n tre 

each lam cac cong vi�c C\l thS. 

Trong qua trinh tham gia kinh doanh, tre se duqc ma mang tfrm nhin, c6 thS 

Ur d6 ma r()ng them nhiSu CO' h()i phat triSn khac. D6i v6i tre, khong c6 gi quan 

tn;mg han cam giac phftn khai, hoan hi khi hoan thanh xong m()t vi�c gi d6 do 

chinh minh lam. Trong qua trinh lam 6ng chu, tre phai tµ minh quan ly tiSn b�c, 

n.r minh dS ra cac phuang an kinh doanh . . . Day cling la nhfrng bu6c dfru tien 

giup tre d()c l�p t�o dvng sv nghi�p cho minh trong tuang lai . 

* Kinh doanh ki�m ti�n la m(}t lo�i nang ll}'C ciia tre. 

* Kinh doanh la ho�t d(}ng th11c ti�n tAt nhit. 

* Qua trinh kinh doanh giup tre ren luy�n va nang cao kha nang giao 

ti�p. 

* Cha m� hay lam tAt vai tro "quan su" cho tre. 
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PHAN 3 :  Dung tien de ra tien 

Hay di ti�n lam vi?c cha con nguo'i, day chinh la tri tu? cao nhdt trong do·i 

nguo'i, n�u bgn co du nang fife va tri tu? di lam nhu v(ly, kha nang tai chinh cua 

bgn se gi6ng nhu qua cdu tuy�t, cang Zan cang Ion. Nhung di co kha nang nhu 

v(ly, br;tn cdn phai dU()'C bJi duong Va ren fuy?n tu khi con nho. 

Trang bj cho tre m()t cuAn sA ghi chep 

Nguai dftu tien tren thS gi6i c6 tai san len dSn 1 ty dollar My chinh la 

Rockefeller, du giau c6 nhu v�y nhung yeu cftu cua ong d6i v6i con chau nghiem 

khic han nhfrng nguai binh thuang, nhftt la trong vftn dS tiSn b�c . TiSn tieu v�t 

ma ong cho bQn tre kha it oi, tieu chu�n ban dftu la m6i tuftn chi duqc 1 do 50 xu; 

khong chi v�y, ong con yeu cftu cac con ghi ro vi�c chi tieu hang ngay vao m()t 
? ? 

quyen so . 

Cu dSn cu6i tuftn linh tiSn tieu v�t, bQn tre se phai dua s6 cho ong kiSm tra 

truac, nsu ghi chep ro rang va chi tieu chinh dang, thi tuAn sau se duqc cho them 

1 0  xu; nguqc l�i, nSu khong ranh m�ch cac khoan chi tieu, thi se giam 1 0  XU coi 

nhu tiSn ph�t. Thong qua each lam nay, Rockefeller da giup cac con ong xay 

dµng th6i quen chi tieu co ks ho�ch, khong hoang phi, hQc duqc each tinh toan 

c�n th�n va ban linh cua nguai lam tai chinh. 

Khi tre c6 thS bit dftu n;r minh sir dµng tiSn tieu v�t, "nguy ca tai chinh" se la 

m9t trong nhfrng vftn dS gay phiSn phuc cho tre. Hi�n tuqng thuang g�p nhftt la, 

tiSn tieu v�t cha my cho c6 thS tieu them duqc hai ngay nhung tre da tieu hSt 

s�ch. Tre cung dftu se khong ngftn ng�i hoi xin cha illy tiSn; nhung nSu cam thfty 

xftu h6, tre se bu(>c phai kim ham l�i ban than, chiu kh6 cha dSn ngay linh tiSn 

tieu v�t lftn sau. 

Vi�c xay ra truan g hap nhu tren , nguyen nhan chu yeu la do tre chua c6 th6i 

quen chi tieu m(>t each c6 kS ho�ch. Cho nen, chi cftn trong tui c6 tiSn, la ch-Ung 



se khong kh6ng chS duqc d\lc v9ng cua ban than, mua sim phung phi, chi tieu 

qua da. 

"N guai cha giau" Robert Kiyosaki c6 vi St trong cu6n sach "Cha giau, cha 

ngheo" cua minh thS nay: "C6 doi luc, dS thay d6i 1 ounce kiSn thuc phai cftn 

dSn 1 tan phuang phap giao d\lc", co khi hang v�n di Su ma cac ong b6 ra sue d�y 

d6 cfing khong bing m()t lftn tre tµ minh trai nghi�m. Cho nen, phai dS tre nim 

bit duqc nhung kiSn thuc lien quan dSn dftu tu va each kiSm tiSn; quan tr9ng la 

dftu tien phai t�o cho tre ca h()i v�n d\lng tiSn m()t each d()c l�p, dS tre tg hiSu 

tiSn luu thong nhu thS nao. Cha mv luon chi bao d6i v6i nhfrng vftn dS lien quan, 

m9t m�t giup tre hiSu sau han vS kiSn thuc tai chinh, m�t khac n6i cho tre biSt 

guy lu�t v�n hanh cua d6ng tiSn. Thong qua hinh thuc ghi chep, hu6ng d�n tre 

each dung ti Sn hqp ly, d6 m6i la bu6c dftu tien dS "lfty ti Sn de ra ti Sn". 

C�u con trai cua chi Ha vua m6i len 16p ba, tiSn tieu v�t thang nao cfing bi 

vuqt qua chi tieu, d6i v6i nhfrng nguai binh thuang, khoan tiSn tieu v�t cua con 

cai khong phai la m()t chuy�n nho. 

Sau m9t lftn thuang luqng, chi Ha va con cung d�t dSn thoa thu�n: tiSn tieu 

v�t m6i thang se khong thay d6i, nSu con mua d6 an v�t hay sach v6 h9c t�p con 

thua, c6 thS gom l�i dS danh sau nay mua nhfrng thu minh mu6n. Nhung m6i lftn 

mua cftn ghi ro l�i tung m\}c th�t chi tiSt. C�u be b6ng cam thfty nhu minh duqc 

tµ quySt dinh khoan tiSn tieu v�t, nen rftt hao hung n6i :  "B6 mv th�t tuy�t ! ". 

Nhung ch�ng bao Iau, chi hai tuftn sau, c�u be l�i to ra rftu ri. 

Chi Ha hoi: "C6 chuy�n gi thS, con trai?". 

"Mv ai, con hSt ti Sn r6i ! ", c�u be ng�m ngui n6i.  

" NhiSu tiSn nhu v�y ma da hSt r6i sao? " Chi Ha c6 to ve kinh ng�c. 

"Dua cho mv xem guy Sn s6 chi tieu cua con", c�u be ch�y di lfty s6 r6i dua 

cho chi Ha, dftu cui gim xu6ng. 

Sau khi xem ti mi tlrng trang viSt trong cu6n s6, chi Ha n6i: "Con trai cua mv 

biSt tieu tiSn r6i dfty, viSt s6 rftt ro rang ! " . M�t c�u be do bung xftu h6, n6i 1i nhi :  

"Nhung, con chi to an mua d6 chai va an v�t. Mv ai, con xin 16i ! " 

Do c6 sg thoa thu�n tu trn6c, c�u be da xin 16i mv. Nhung dS biSu duang 



vi�c ghi chep cftn th�n cua con trai, chi Ha vftn pha l� cho c�u be tiSn mua d6 

dung hQc t�p, chi cling n6i: "se khong c6 lAn thu hai nhu v�y dau dfty", c�u be 

tuai cuai cam an m�. Thang sau, c�u be chu d(mg dua cho chi Ha xem quySn s6, 

n6i ve n;r hao : "M� hay kiSm tra di" . Chi Ha thfty ring, cac m\lc ghi trong s6 dSu 

rftt ro rang, han nfra ngoai vi�c chi tieu mua sach v6, but, thu6'c thi khong thfty 

nhiSu cac khoan chi linh tinh, nen dSn cu6i tuAn da dS danh ra duqc m(>t chut 
' 

ti en. 

Trong qua trinh giao d\lc tai chinh, rftt nhiSu cha m� luon yeu cAu con cai 

phai tiSt ki�m, thµc chftt, phuang thuc giao d\lc nay da tr& nen l�c h�u. Khoan 

tiSn tieu v�t cua tre cang ngay cang tang, nen vi�c chi tieu phung phi cang tr& 

nen ph6 biSn. Thay bing vi�c cit giam tiSn chu cftp dS kh6ng chS vi�c chi tieu 

cua tre, thi cha m� hay d�y tre hQc each tieu tiSn bing phuang phap ghi chep l�i 

th�t ro rang. 

Hay chuftn bi cho tre m(>t cu6n s6, ghi chep l�i vi�c chi tieu hang ngay, day 

khong phai la each quan ly dan thuAn, ma la m(>t cong C\l dS giao d\lC tai chinh, 

hay dS tre hQc n6 trong qua trinh tiSp xuc v&i tiSn, lam thS nao dS tre n;r minh 

giam sat m(>t each hqp ly. Huang dftn tre each ghi chep ti mi, ro rang tung danh 

m\lc, dSn cu6i dqt t6ng kSt l�i m(>t luqt. Vi�c lam nay se giup tre hQc duqc each 

tinh toan c6 kS ho�ch, chi tieu vlia phai, tu d6 hinh thanh th6i quen t6t trong 

quan ly tai chinh. 

M(>t diSu cAn chu y la, cu6i dqt t6ng kSt, cac ong b6 hay ng6i tinh toan, kiSm 

tra l�i cung con cai; nsu tre lam t6t, hay tuyen duang khen ngqi ds chung co 

them hung khai; nSu lam chua t6t, cAn kip thai diSu chinh l�i, can nhic each lam 

dS dua ra bi�n phap t6t han cho lAn sau. Nhung tuy�t d6i khong nen dung thai d(> 

qua nghiem khic, noi nhung lai phe binh qua khit khe khi nh�n xet vs khuyst 

diSm cua tre. Du6'i S\l' hu6'ng dftn cua b6, tre tu nho c6 thS hinh thanh duqc th6i 

quen ghi chep ti mi, dAn dAn hQc duqc each tieu tiSn c6 hi�u qua han. 

Truong hQc cua con gai anh Quang c6 rftt nhiSu dua tre "con nha giau", tieu 

tiSn dSn mire dang sq. M�c du con gai anh Quang tu nho da c6 th6i quen tiSt 

ki�m, nhung khong ths tranh khoi anh huang cua nhung b�n hQc. 



Khi phat hi�n thfty con gai c6 dftu hi�u tieu xai lung tung, anh Quang da nghi 

dSn th6i quen ghi chep vi�c chi tieu cua minh; thS la anh va vq ban v6i nhau, c6 

y dS cu6n s6 ghi chep tren ban hQc cua con gai. Sau vai lftn, co con gai bit dftu 

cam thfty to mo vS cu6n s6, liSn gia ra xem. Thfty dSn h1c c6 thS n6i chuy�n duqc 

v6i con, anh Quang gi6i thi�u ti mi cho con gai biSt tinh hinh chi tieu trong nha. 

Co con gai vira nim bit duqc diSu ki�n kinh tS cua gia dinh, vua y thuc duqc y 

nghia cua vi�c ghi chep, cu6i cling cling mu6n lam m9t "cu6n s6 theo doi thu 

chi" cua ca nhan minh. 

Anh Quang nhi�t tinh hu6ng d�n cho con gai th6i quen ghi chep . Sau m9t 

thang, co be phat hi�n ra r�ng, s6 tiSn tiSt ki�m duqc da du mua m9t chiSc quftn 

m6i, ben n6i v6i m�: "Bit dftu tu thang sau, con se khong an qua v�t nfra ma 

danh ti Sn dS mua them m()t chi Sc quftn m6i". 

Tru6c khi d�y tre each ghi chep, c6 thS chuftn bi cho tre m()t khoan tiSn c6 

dinh, bftt kS la cho tre tieu m9t minh hay d�n tre di mua d6, b6 m� va tre dSu phai 

ghi chep l�i dfty du. Dqi dSn khi tre hinh thanh th6i quen, hay giao toan b9 vi�c 

theo doi chi tieu cho tre n;r quan ly, di Su cha m� cftn lam chi la kiSm tra dinh ky 

hang thang. 

N Su cac ong b6 cam thfty vi�c ghi chep l�i qua phuc t�p d6i v6i tre, thi c6 thS 

n;r tay vi St vao s6, phan r6 thanh ba m\lc "thu nh�p", "khoan chi", "t6ng kSt". 

6 phftn "thu nh�p", dS tre ghi r6 khoan ti Sn c6 duqc, cho du d6 la ti Sn tieu 

v�t cha m� cho, hay ti Sn kiSm duqc tu vi�c "lam them", nh6 phai ghi ca thai gian 

va ngu6n g6c c6 duqc s6 tiSn d6 . NSu c6 thS, hay hu6ng d�n tre ghi nhfrng m\lc 

tieu dv dinh v6i s6 tiSn do dS dS kiSm soat m\lc dich va ham mu6n. 

M6i m()t d6ng tre tieu, cling phai ghi l�i dfty du ca thai gian va m\lC dich 

trong m\lc "khoan chi". Sau nay khi t6ng kSt, hay giup tre phan ti ch tai chinh. 

Sau khi giup tre lam cu6n s6 theo doi chi tieu, cftn phai chi r6 ngay t6ng kSt 

dinh ky, thong thuang lfty ngay cu6i thang lam chuftn. DSn luc t6ng kSt l�i , cac 

ong b6 nen cling tre thao lu�n, danh gia tinh hinh chi tieu trong thang, duy tri 

dinh muc ho�C tim bi�n phap khic phl;lC . . .  

Thong qua vi�c theo doi chi tieu, c6 thS giup tre biSt r6 tiSn cua minh tieu 



vao m\lc dich gi, hSt bao nhieu, dau la khoan chi khong cftn thiSt . . . Sau khi hiSu 

duc;rc diSu nay, m6i c6 thS l�p ra m\lc tieu, quySt dinh chinh sach tai chinh; cu6i 

cung la yeu cftu tre chftp hanh chinh sach m(>t each nghiem chinh, c6 nhu v�y 

m6i d�t dUQ'C m\lC dich cu6i cung trong vi�c quan ly tai chinh. 

Tftt nhien, tre vua m6i lam quen v6i vi�c theo doi chi tieu se g�p m(>t s6 kh6 

khan, nhung diSu quan tr9ng la tre phai kien nhftn duy tri . Chi cftn cac ong b6 

hu&ng dftn tre lam t6t nhung bu&c dftu tien, vi�c tiSt ki�m tiSn sau nay se khong 

con la m(>t vi�c kh6. 

* Theo doi chi tieu la bU'&c dftu trong vi�c quan ly tai chinh. 

* Theo doi chi tieu co th@ giup tranh tieu ti�n lung tung. 

* MBi m{)t khoan thu chi d�u phai ghi chep l'i din th�n. 

* Djnh ky tBng k�t va phan tich tinh hinh mm co th@ phat buy tac dl}ng 

cua vi�c theo doi chi tieu. 

Hqc each gifr ti�n la bu6'c dftu d� ki�m ti�n 

6 Singapore, quan ni�m "tiSt ki�m va tich luy la nhfrng due tinh d�p" luon 

duc;rc mQi nguai dS cao hang dftu, n6 duc;rc coi nhu vi�c quan tr9ng trong cu(>c 

s6ng. Bftt chftp mo hinh kinh tS c6 biSn d6i ra sao, thi truySn th6ng tiSt ki�m vftn 

duc;rc ca 1\lng va tuyen duang. 

Vi mu6n truySn d�t l�i truySn th6ng t6t d�p nay cho cac thS h� sau, ma b9 

Giao d\lC va cac Ngan hang a Singapore m6i nam dSu cho triSn khai CUQC v�n 

d(>ng tiSt ki�m tren quy mo toan qu6c. Dftu nhfrng nam 90 cua thS ky tm6c, c6 

ban 53% cac em trong tmang Trung - TiSu h9c a Singapore tham gia CUQC v�n 

d(>ng nay, trung binh m6i h9c sinh c6 khoang 1 . 1 44 dollar Singapore. Du6i S\f 

hu&ng dftn cua gia dinh, nha tmang va xa h9i, co rftt nhiSu h9c sinh tra thanh 

"nguai yeu thich ti St ki�m". DSn m(>t d9 tu6i nhftt dinh, cac em se b�t dftu c6 sv 

1\1' chu trong tai chinh, chftm dut hin can b�nh tieu xai phung phi, th�m chi con 

khong SU d\lng the rut tiSn dS tiSt ki�m. 

Khi tre tmang thanh dSn m(>t giai do�n nao d6, nhfrng vi�c cftn dung dSn tiSn 



cung dftn dftn tang Ien, vi d\l: an u6ng, mua d6 dung h9c t�p . . .  Han nfra, nhfrng 

m6i quan h� va ho�t d9ng giao tiSp hen ngoai cua cac em cung nhiSu han, bu9c 

cac em phai dung tiSn nhiSu han nhu mua sim quftn ao, qua sinh nh�t t�ng b�n, 

hay chu y dSn nhun g mat han g "dat tien ", c6 nhiSu truan g hap tre thich tµ 

minh lam chu s6 tiSn tieu v�t, khong mu6n cha mt; can dµ vao, vi thS ma yeu cftu 

d6i v6i khoan tiSn tieu v�t cang ngay cang cao . 

Chinh vi nhfrng diSu d6, ma cha mt; tr& nen th�n tr9ng han d6i v6i cac khoan 

chi tieu cua con cai . Khi duc;rc hoi nguyen nhan, thi chu ysu la h9 lo ling con cai 

16n r6i, bit dftu c6 nhfrng each nghi cua rieng minh; nSu cho nhiSu tiSn, c6 khi 

chung l�i di lam nhfrng chuy�n xfru. Han nfra, trong tuang lai tre con phai h9c 

Ien d�i h9c, cftn phai chuftn bi m9t khoan ti Sn ngay tir bay gia, vi v�y, kim ham 

chi tieu cua tre m9t chut cung t6t han. 

Mau thu�n se xay ra vi b9n tre cung c6 each nghi rieng cua chung. M9t CUQC 

diSu tra cho thfry, da s6 m9i tre em dSu mong mu6n cha mt; chu cfrp cho minh 

m9t khoan tiSn tieu v�t nhfrt dinh. B9n tre con bay to r�ng, th�t m�t moi khi m6i 

lAn tieu tiSn, l�i phai xem xet y kiSn cua cha mt;. 

Cac b�c cha mt; va con cai dSu c6 cai ly rieng cua minh, khong c6 S\f dung 

sai m9t each tuy�t d6i gifra hai quan diSm nay. Thµc chfrt, sau khi tre tru&ng 

thanh dSn m9t d9 tu6i nao d6, cha mt; ngoai vi�c chu cfrp m9t khoan tiSn tieu v�t 

cho tre tuy y SU d\lng, con cftn phai chu y d�y tre h9c each tiSt ki�m. Khi tre gom 

nh�t tung d6ng l�i, chung se cam nh�n duc;rc tiSn khong phai la thu dS co duc;rc, 

cung luc fry giai thich cho tre hiSu duqc S\f vfrt va cua cha mt; khi phai kiSm tiSn, 

se lam tre nh�n thuc duc;rc vi�c tiSt ki�m la cftn thiSt. 

Nam 1 965,  sau khi t6t nghi�p khoa Kinh tS d�i h9c Waseda, Fuj ita - nguai 

sang l�p ra Hamburger Mc Donald Nh�t Ban, d6ng thai cung la nha kinh tS h9c 

bit dftu lam them t�i cong ty di�n khi . Mfry nam sau, ong quySt dinh t�o dµng S\f 

nghi�p rieng cho minh, d6 la kinh doanh Mc Donald. Nhung so v6i s6 tiSn v6n 

Ien dSn 750 nghin dollar, thi s6 tiSn 50 nghin dollar do Fuj ita tich g6p duqc 

khong la gi, hu6ng h6 khi fry ong chi la m9t lao d()ng ph6 thong binh thuang. 

DS tich g6p du v6n, m6i thang Fuj ita trich ra m9t phftn ba s6 tiSn luang dS 



danh d\lm. Trong qua trinh dS danh, c6 vo s6 lftn phai d6i m�t v6i vftn dS khfrn 

cftp cftn dung dSn tiSn, ong vftn c6 g�ng chiu dvng, quySt khong d\lng dSn s6 tiSn 

tiSt ki�m d6. C6 nhfrng khi phai chi tieu ngoai y mu6n, ong vftn c6 g�ng tich g6p. 

Ong cling phai hoi vay them tiSn b�n be dS lam duqc mong mu6n cua minh. 

D()ng Ive khiSn Fuj ita thvc hi�n duqc vi�c nay, la do ngay dftu khi bu6c chan ra 

khoi truang d�i h9c, ong da h� quyst tam trong 1 o nam phai kiSm du 1 oo nghin 

dollar, sau d6 dung s6 tiSn nay dS gay dvng sv nghi�p. Fuj ita thanh khfrn bay to 

mong mu6n l�p nghi�p cua minh v6i t6ng giam d6c ngan hang, ong trinh bay ti 

mi kS ho�ch lam vi�c cua minh va nh�n duqc S\l' cam thong, d6ng y dftu tu VO 

diSu ki�n cua ngai t6ng giam d6c. 

VS ly do -Ung h9 Fuj ita, ngai t6ng giam d6c n6i r�ng: "Nam nay toi da 5 8  

tu6i, nSu n6i vS tu6i thi toi gftp doi anh; n6i vS thu nh�p, m6i thang toi kiSm gftp 

anh 30 lftn. Nhung dSn t�n ngay horn nay, thi s6 tiSn ma toi tich g6p duqc ch�ng 

nhiSu han anh la mfty. Chi rieng di Sm nay thoi, toi da khong b�ng anh. Toi cho 

m9t nguai cham chi nhu anh muqn tiSn, thfty rftt yen tam, d6ng thai, toi cling 

dam dam bao r�ng, anh se t�o ra ky ti ch. Lam t6t vao nhe, anh b�n tre ! " 

Sv hang say tich g6p cua tre, da phftn dSu do each nhin nh�n cua tre d6i v6i 

gia tri d6ng tiSn, va sv nh�n thuc vS s6 tiSn c6 duqc . NSu tre dung s6 tiSn tich 

gop dS mua nhung gi minh thich, thi vi�c tiSt ki�m se cang tr& nen co y nghia. 

N guqc l�i, nSu ti Sn tv nhien ma dSn dS dang, niSm hung thu ti St ki�m se khong 

cao, trong luc chi tieu se khong cftn suy tinh ky luang, khong can nh�c tinh toan. 

Do d6, cho tre tiSn tieu v�t cftn hqp 1i , quan tr9ng han la dS tre xay dvng 

duqc y thuc tiSt ki�m. D6i v6i tre, nSu ch-Ung c6 m\lc tieu mua s�m cho ban than, 

vi�c tiSt ki�m tiSn dS mua se cang c6 y nghia. Cac nha kinh tS h9c khuyen r�ng, 

d()ng vien tre l�p ra nhfrng ID\lC tieu ng�n h�n, dS tre tich g6p tiSn b�c, hai hay ba 

tuftn sau bo ra mua s�m d6 chai, sach, truy�n va d6 dung h9c t�p khi con nho . . .  

Sau nay, hu6ng cho tre sang nhfrng m\lc tieu 16n han, tiSt ki�m tiSn duqc vai 

thang ho�c c6 thS trong m()t nam m6i dem ra thvc hi�n ID\lC tieu da dinh. 

Ap d\lng each lam nay la dS tre cam thfty khoang each gifra ffi\lC tieu va vi�c 

th\l'C hi�n ffi\lC tieu khong phai la qua xa, d6n S\l' chu y cua tre vao ffi\lC tieu d�t 



ra, chu kh6ng nen d6 vao vi�c mua sim linh tinh. Trong qua trinh tiSt ki�m tiSn, 

bai hQc ma tre cftn phai nim duqc chinh la: "c6 trach nhi�m d6i v6i khoan chi 

tieu cua minh" . 

T ftt nhien, dS tre ti St ki�m ti Sn, tuc la mu6n tre hi Su lam thS nao dS chiu trach 

nhi�m v6i khoan chi tieu cua minh, dua ra each XU ly v6i cac nhu cftu ngay cang 

nhiSu cua minh, di sau vao khai ni�m tai chinh, do mai la diSu cac ong b6 cAn 

giao d\lc cho tre. 

Fuj ita la m()t nguai Do Thai, 6ng da viSt m()t cu6n sach vS kinh doanh t�i 

Nh�t Ban, trong d6 c6 dua ra m()t each tiSt ki�m tiSn hi�u qua. 

M�c du, m()t nguai Nh�t binh thuang, vi�c so hfru m9t tram tri�u Yen Nh�t 

la diSu rftt kh6. Nhung Fuj ita chi ra r�ng: trong 1 0  nam dftu, chi cftn m6i thang 

danh d\lm duqc 50 nghin yen, sau d6 m6i thang la 1 00 nghin yen cho 5 nam tiSp, 

cu6i cung la m6i thang 1 50 nghin yen cho 1 5  nam sau nfra, c(>ng tftt ca l�i, sau ba 

muai nam b�n da c6 1 00 tri�u yen r6i. NSu mu6n tr& thanh nguai giau c6, hoan 

toan kh6ng phai do v�n may hay tri tu� sieu pham gi. Chi cftn biSt chiu dvng vftt 

va, kim ham chi tieu, ai cling c6 thS kiSm duqc 1 00 tri�u yen m9t each th�t dan 

gian. 

NSu xet tu g6c d9 kiSm tiSn, each lam ma Fuj ita dua ra cling kh6ng chinh 

xac. Nhung diSu quan tr9ng chinh la thong qua vi�c tiSt ki�m tiSn, se biSt tiSt chS 

ham mu6n, xay dvng niSm tin dftn dSn thanh c6ng. 

D6i v6i nhfrng tre con nho tu6i, rat kh6 dS ch-Ung hiSu duqc y nghia sau xa 

cua vi�c tiSt ki�m, nhung cac ong b6 co ths huang dftn tre tim hiSu : kiSm tiSn 

kh6ng chi nh�m dap ung nhu cftu trong CUQC s6ng, ma con la dS d6i ph6 v6i 

nhung vi�c bftt nga �P dSn, nhung rui ro kinh ts trong tuang lai. Quan tr9ng han 

la, dS chuftn bi cho nhfrng kS ho�ch dftu tu sau nay, hay dS tiSn biSn thanh tiSn. 

Khi tre hiSu ro duqc S\f quan tr9ng cua tiSn b�c trong CUQC s6ng hi�n t�i, 

trong dftu tre se tv nhien hinh thanh y nghi cang c6 nhiSu tiSn la t6t. Luc d6, b6 

hay cho tre hiSu tAm quan tr9ng cua vi�c tiSt ki�m tung d6ng tung hao, diSu nay 

c6 tac d\lng h6 trq b6i duang quan ni�m tiSn b�c dung din cho tre. 

Trong cu(>c s6ng hi�n nay, tiSt ki�m tiSn la bi�n phap khic ph\lc canh ngheo 



d6i, cling la phuang phap thvc tS nhftt giup con nguai tang them tv tin trong linh 

V\l'C tai chinh. Cac ong b6 cftn n6i v6i tre r�ng: tiSt ki�m cling quan tr9ng nhu 

kiSm tiSn, ma nguyen tic cua tiSt ki�m l�i VO cling dan gian - hy sinh hi�n t�i vi 

tuang lai, giam thiSu nhfrng khoan chi khong cftn thiSt, tiSt ki�m nhfrng d6ng 

"khong nhftt thiSt phai tieu", tang v6n ti ch trfr cho tuang lai . 

* Ti�t ki�m la mqt due tinh tAt. 

* Ti�t ki�m giup chi tieu co khoa h9c. 

* V�n dl}ng nhfrng ml}c tieu thich hQ'P d� giup tre ti�t ki�m. 

* Ti�t kiem la d� dat drrO'c nhi�u cO' hoi ki�m ti�n. . . . . 

Ghlp tre l�p k� ho�ch ti�t ki�m 

N gay xua, c6 m9t ong vua rftt thich chai "ca vay"' dS thu&ng cho nguai sang 

t�o ra tro chai nay, qu6c vuang tuyen b6 se dap ung m9t yeu cftu cua nguai d6. 

Nguai phat minh ra tro chai n6i r�ng: "Nguy�n v9ng cua toi rftt dan gian, chi cftn 

nu6c di dftu tien tren ban ca d�t 1 h�t g�o, nu6c di thu hai them 2 h�t g�o, nu6c 

di thu 3 them 4 h�t g�o . . .  trung binh cu m6i bu6c di l�i gftp doi s6 g�o cua bu6c 

tru&c, dSn khi nao lftp dfty ban ca m&i thoi". 

Qu6c vuang khong cftn suy nghi, v9i g�t dftu d6ng y: "Mang ban ca l�i day, 

hay dS cho tftt ca m9i nguai cling chung kiSn giao u6c cua ch-Ung ta" . ThS la 

nguai phat minh d�t h�t g�o len nu6c di dftu tien, cu m6i m9t nu6c l�i tang gftp 

doi s6 g�o . Khi m6i bit dftu tro chai, tftt ca m9i nguai con cuai nh�o, to y che 

bai.  Nhung s6 g�o tren ban cang ngay cang nhiSu, tiSng cuai cling dftn dftn tit di, 

bit dftu xuftt hi�n nhfrng tiSng a 6 kinh ng�c. H6a ra la nim g�o nho da biSn 

thanh d6ng g�o nho, r6i d6ng g�o nho ching mfty ch6c tr& thanh bao g�o nho, r6i 

bao g�o vua va bao g�o 16n. 

Sau khi nh�n thfty minh da mic sai lftm, qu6c vuang l�p tlrc ra l�nh dung tro 

chai; nguai phat minh mim cuai va huy bo phftn thu&ng ban dftu, xin vua ban 

cho m()t manh dftt tr6ng tr9t va trang vien a que. Dqi nguai d6 di khoi, qu6c 

vuang cho g9i nguai dSn va tinh toan thi m6i hay r�ng, nSu tiSp t\lc tro chai, thi 



toan b9 s6 th6c cho ca nu6c trong vong mfty chvc nam se rai vao tay nguai phat 

minh tro chai ca vay. Dap an cua tro chai da khiSn qu6c vuang VO cung SQ' hai va 

lo l�ng. 

Tich lliy cua cai mang l�i thanh qua t6t d(fp . Gi6ng nhu cau chuy�n vS ngai 

qu6c vuang kia, m6i dftu ong chi cho r�ng d6 la m(>t h�t g�o nho be, nhung khi 

tich gop l�i, thi th�t khong nga no khiSn ong mfit toan b9 s6 thoc g�o cua dfit 

nu6c . Trong cu(>c s6ng cling nhu v�y, rftt nhiSu nguai biSt cau "tich tiSu thanh 

d�i", nhung thgc sv dS lam duqc di Su d6, l�i la chuy�n khong hS nho. 

"Th6i quen" c6 m(>t ma Ive rftt 16n. Hanh d(>ng dan gian lam di lam l�i, cau 

n6i dan gian n6i di n6i l�i, tftt ca dSu tra thanh "th6i quen" . Trong qua trinh giao 

dvc tai chinh cho tre, nSu mu6n nang cao kha nang tai chinh, c6 cu(>c s6ng sung 

me, giup tre thvc hi�n S\l' tv chu trong quan ly tai chinh, thi diSu quan tr9ng nhftt 

chinh la b6i duang cho tre th6i quen "tiSt ki�m". T�n dvng thai gian dai tich lliy 

tiSn m�t, nhu v�y mai co ths t�o ra nhiSu cua cai cho tre sau nay. 

Nam m6i qua di, hai VQ' ch6ng anh Duang cam thfty VO cung dau dftu v6i ti Sn 

mung tu6i cua con. Nguyen nhan la dip TSt vua r6i, c�u con trai dang h9c tiSu 

h9c vira bu6c sang tu6i thu 8, m6i lftn dSn nha ai ch-Uc tSt l�i duqc mung li xi, 

trong do ong ha n9i ngo�i mung cho c�u be nhiSu nhfit, cac co chu h9 hang mung 

cling khong kem, l�i them khoan mung tu b�n be d6ng nghi�p cua b6 m(f, t6ng 

c(>ng phai 5 tri�u d6ng. 

Thfty s6 tiSn mung tu6i cua con nhiSu nhu v�y, vq ch6ng anh Duang khong 

biSt phai lam sao, nSu dua con gift thi sq c�u be tieu lung tung, nSu thay con 

quan ly thi l�i khong biSt noi ths nao . 

Thvc ra, c6 khong it phv huynh g�p tmang hqp gi6ng nhu anh Duang, lam 

each nao ds giup con quan ly s6 tiSn do, da tra thanh vfin ds kho khan cua cac 

ong b6 ha m(f. 

Kha nang quan ly tai chinh cua tre con kem, chua ths tv kiSm soat, nsu dua 

toan b9 s6 tiSn cho tre tv y chi tieu, se khong chi dem l�i nhung anh huang 

khong t6t, ma con giup tre hinh thanh th6i quen xftu. N Su dS b6 m(f "sung cong 

quy" s6 tiSn cua tre, se khiSn tre mfit long tin vao nguai Ian, th�m chi con lam 



mftt ca h9i dS b6i duang tinh tv l�p vs tai chinh cho chung. Vi v�y, hay giup tre 

l�p ra kS ho�ch tiSt ki�m, day chinh la CO' h(>i t6t nhftt dS cac ong b6 d�y tre each 

dftu tu tai chinh bing chinh s6 tiSn cua tre . 

Phai giup tre xac dinh kS ho�ch tich lfiy tai san, vi�c dftu tien cftn lam la tim 

cho tre ngu6n ti St ki�m; ngoai ra, ti St ki�m phai la m(>t ho�t d(>ng theo dinh ky, 

nhu v�y m6i c6 lqi cho vi�c hinh thanh th6i quen tiSt ki�m. D6i v6i tre, ngu6n 

thu nh�p chinh hftu nhu la tiSn tieu v�t, tiSp theo m6i la "tiSn cong" lam them, 

giup b6 m� lam vi�c nha, tiSn mung tu6i ho�c tiSn mung sinh nh�t. 

Sau khi tre c6 m(>t s6 tiSn nhftt dinh trong tay, cac ong b6 bit dftu tiSn hanh 

hu6ng dftn, cung tre v�ch kS ho�ch ti St ki�m dai ky. Can cu vao tinh hinh chi tieu 

cua tre, chi ra nhfrng khoan chi khong cftn thiSt, sau d6 xac dinh r5 s6 tiSn tiSt 

ki�m hqp ly. Nhu v�y, m6i dua tre sau khi cftm tiSn, ngoai chuy�n dS ra m9t 

phftn dap ung nhu cAu ca nhan, phftn con l�i nen tich gop, tranh vi�c ds tre tieu 

xai hoang phi vao nhung vi�c khong cAn thiSt. 

DS giup con trai xay dvng th6i quen tiSt ki�m, anh Duong da nghi ra rftt 

nhiSu bi�n phap, nhung khong biSt phai Iva ch9n each nao m6i la hqp ly. Cu6i 

cung, anh quySt dinh lam gi6ng chS d9 phat luang huu cua nu6c ngoai, d6 la m6i 

lftn con trai tiSt ki�m 1 d6ng, anh cfing se bo vao 1 d6ng, nhu v�y khoan tiSt ki�m 

cua c�u be se tang gftp doi. 

D6ng thai, anh Duong con dua ra thoa thu�n v6i con ring, cu cu6i nam se 

tiSn hanh t6ng kSt s6 tiSn tiSt ki�m, nsu d�t dSn 1 khoan tiSn nhftt dinh nao do, se 

duqc thu6ng them m(>t khoan tiSn m�t, tiSn tiSt ki�m cang nhiSu, phftn thu&ng 

cang 16n. Vi d\l, m6i nam c�u be danh d\lm duqc 500.000 d6ng, se duqc thu&ng 

1 00. 000 d6ng; nSu dS ra duqc 1 .  000. 000 d6ng, duqc thu&ng 200. 000 d6ng . . .  

Lva ch9n bi�n phap thich hqp dS thuc dfry tinh tiSt ki�m cua tre, d6i v6i 

nhfrng tre con nho tu6i, vi�c tim ra hinh thuc tiSt ki�m cfing la phftn vo cung 

quan tr9ng. 

DS giup tre thvc hi�n kS ho�ch tiSt ki�m, cac ong b6 c6 thS chufrn bi cho tre 3 

h(>p tiSt ki�m. Trong cu(>c s6ng hang ngay, tre c6 thS chia tiSn, cho vao 3 h(>p 

phan bi�t khac nhau. s6 tiSn dvng trong h(>p thu nhftt dung dS mua sim nhfrng 



v�t dµng hang ngay, sach v6, d6 an . . .  TiSn trong h()p thu hai dung dS mua s�m 

nhfrng thu d�t han, ch�ng h�n nhu d6 chai . Cu6i cung, s6 tiSn dvng trong h()p 

thu 3 la tiSn tiSt ki�m khong duc;rc tieu. 

Dva vao niSm dam me va s6 thich cua tre, cac ong b6 c6 thS trang tri nhfrng 

tftm anh vs m6n d6 chai ma tre yeu thich len tren h()p tiSt ki�m tiSn. DS m6i khi 

tre ho tiSn vao trong d6, se trong thfty "m\lc tieu tiSt ki�m" va cang cam thfty c6 

d()ng Ive han. 

V ao nam 1 999, thu nh�p binh quan cua cac gia dinh 6 My la 7 .500 dollar, 

trong d6 c6 55% cac b�c cha m� 6 My chua giao n()p phiSu thu chi the tin dl;lng 

hang thang, chi co 45% con l�i la tuan thu ks ho�ch, cu 8 gia dinh l�i co 1 truang 

hc;rp khong co thoi quen tiSt ki�m, vi ths ma khoan tiSn dv tru khi vs huu cua hQ 

chi la con s6 0. 

Trong qua trinh giup tre xac l�p kS ho�ch tiSt ki�m, vai tro cua cha m� cling 

rftt quan tr9ng. N Su hu&ng dftn tre m()t each dung d�n, vi�c ti St ki�m cua tre cang 

tra nen tich CVC Va lau dai . 

Duang nhien, kS ho�ch tiSt ki�m danh cho nhfrng ml;lc tieu khac nhau cling 

cAn duc;rc xem xet. Khi can cu vao m\lc tieu dS dua ra kS ho�ch tiSt ki�m, hay dS 

tre tv minh l�p kS ho�ch. T 6t nhftt la cha m� nen dun g hen can h quan sat , giao 

quyen xac dinh kS hoach cho tre, chi khi nao xay ra sv khong hc;rp ly, cha m� m&i 

can dv vao. 

N Su khong rftt dS t�o cho tre kiSu tam ly i l�i vao cha m�. 

Sau khi ho�ch dinh xong, cac ong b6 phai tim each dS giam sat tinh hinh cua 

con, ti Sn hanh kiSm tra dinh ky, r6i can cu vao tinh hinh thvc tS ma dua ra y 

kiSn. Khi theo doi qua trinh thvc hi�n kS ho�ch cua tre, cha m� cAn c6 m()t s6 

bi�n phap nhftt dinh, nhung tuy�t d6i khong duc;rc gay ap Ive cho chung. 

Con m()t diSu quan tr9ng nfra, la tftt ca cac phuang an tiSt ki�m nen dS tre 

thvc hanh, chu khong ep bu9c tre cho hSt tiSn vao h9p tiSt ki�m hay gui vao 

ngan hang. Vi nhu v�y, tre khong c6 ca h()i dS trai nghi�m va tich lliy kinh 

nghi�m, ma con c6 cam giac "ti Sn bi c�t xen"' lam giam tinh tich eve cua vi�c 

tich g6p tai chinh. 



Tai san trong dai nguai dSu do tich lfiy va tiSt ki�m m6i c6 duqc. B�ng each 

v�ch ra nhfrng kS ho�ch tiSt ki�m, dS tre biSt quy tn;mg tung d6ng tiSn, tu d6 b6i 

duang nen nhfrng quan ni�m tai chinh dung d�n trong tre. 

* K� ho�ch ti�t ki�m giup nang cao kha nang t11 di�u chinh tai chinh. 

* K� ho�ch ti�t ki�m cAn co nguAn dAu hr An djnh. 

* Sfr dl}ng cac cong Cl} giup ich cho vi�c ti�t ki�m. 

* Trao cho tre quy�n th11c hi�n k� ho�ch. 

MO' cho tre mot tai khoan ca nhan . 

6 Anh, ma tai khoan tiSt ki�m cho tre em la vi�c kha ph6 biSn, c6 dSn m9t 

phftn ba s6 tre a day da dem gui tiSn tieu v�t va tiSn lam them vao tai khoan tiSt 

ki�m ca nhan. 

f)�i da s6 cac ngan hang a nuac Anh, dSu c6 hinh thuc l�p tai khoan ca nhan 

danh cho tre tu 7 dSn 1 6  tu6i, nhfrng tai khoan nay chi cftn m9t bang Anh la c6 

ths ma duqc, b9n tre se duqc ch9n m9t cai ten ma minh yeu thich cho tai khoan 

cua minh. Lai suftt cao nhftt cua hinh thuc nay la 4%. 

N goai ra, con c6 m9t lo�i tai khoan danh rieng cho tre tir 1 1  dSn 1 5  tu6i, 

duqc gQi la "tiSn nhanh". Tai khoan nay c6 ghi ma s6 vi tinh, nguai dung duqc 

cftp m()t the rut tiSn ATM va m()t ma pin, c6 thS SU dl)ng a hftu hSt cac may rut 

tiSn ATM tren toan qu6c . 

Lfty danh nghia ca nhan cua tre, dem cac khoan tiSn tieu v�t, tiSn mung tu6i 

va tiSn lam them, gui vao tai khoan ngan hang. Day chinh la bu6c dftu dS tre 

nh�n thuc vS tai chinh, cfing la m9t trong nhfrng bi�n phap giao dl)c tai chinh t6t 

nhftt cua cac ong b6. Trong qua trinh nay, tre c6 thS hQC duqc kiSn thuc vs tiSn t�, 

d�c bi�t la nhfrng kiSn thuc lien quan dSn nghi�p V\l ngan hang. 

Tru6c khi ma tai khoan cho tre, cac ong b6 c6 thS t�n dl)ng CO' h()i dftn tre dSn 

ngan hang tim hiSu hinh thuc tiSt ki�m, d�y cho tre m()t s6 kiSn thuc dan gian, vi 

d\l nh�n biSt ten cac ngan hang, hiSu ths nao la tai khoan, s6 tiSt ki�m la gi, the 

tin dl)ng dung dS lam gi . . . ? 



Sau khi tre bu6c dftu hiSu duqc nhfrng kiSn thuc thong dl)ng nay, cac ong b6 

hay cung tre dSn ngan hang, ds tre tµ lfty ten va ma tai khoan ca nhan cho minh, 

hay cho phep tre lam the tai chinh. Ml)C dich cua vi�c lam nay la giup tre nh�n 

thuc duqc, s6 tiSn ben trong the tai chinh khong thS tuy ti�n lfty ra duqc. Thu nfra 

la dS tre bi St khai ni�m "ti Sn c6 thS sinh ra ti Sn", thong qua hinh thuc gui ti St 

ki�m ngan hang, c6 thS d�t duqc m()t khoan lai suftt nhftt dinh. Tftt ca diSu nay 

dSu rftt c6 lqi trong vi�c b6i duang y thuc dftu tu tai chinh cho tre. 

6 My, d(> tu6i giao dl)c tai chinh cho tre ngay cang c6 xu hu6ng giam. 6 
thanh ph6 San Francisco, c6 h�n m(>t ngan hang ma ra danh rieng cho thanh 

thiSu nien, cac em khong ngirng n6 lµc lam them kiSm tiSn, tich lfiy gui khoan 

thu nh�p vao trong tai khoan ca nhan cua minh. Tinh dSn hi�n nay, ngan hang 

nay da CO han mfty Chl)C nghin tai khoan, d(> tu6i trung binh cua khach hang la 9 

tu6i, trong d6 16n nhftt la 22 tu6i.  

6 Phap, khi tre khoang 1 0  tu6i, cha m� se giup con cai ma m(>t tai khoan ca 

nhan a ngan hang, r6i gui tiSn tiSt ki�m vao do, thong thuang, khong chi gui vai 

chl)C hay vai tram France ma la mfty nghin France. Ml)C dich cua vi�c ma tai 

khoan khong phai dS cung cftp cho tre tiSn chi tieu, cfing khong phai dS giup tre 

hQc each bao v� "tui ti Sn", ma la vi m(>t ml)c tieu c6 quy mo tftm ca: d�y tre ngay 

khi con nho da tr& thanh nhfrng nha tai chinh thong minh, sang su6t va c6 khoa 

hQc . 

Su dl)ng tai khoan d(>c l�p, khong chi giup tre thµc hanh each chi tieu hqp ly, 

ma con co tac <ll)ng b6i <luang thoi quen tiSt ki�m, gi6ng nhu "luc cAn tieu thi 

phai tieu, luc cftn ti St ki�m phai ti St ki�m". 

Trong qua trinh nay, cac ong b6 c6 thS cung tre tham khao y kiSn va bao luu 

s6 du thftp trong tai khoan, sau d6 cung d�t ra ky h�n tiSt ki�m trong thai gian t6i 

va nhfrng vi�c dµ dinh chi tieu, dftn dftn hinh thanh th6i quen tiSt ki�m cho tre. 

T ftt nhien, dS tre c6 m(>t tai khoan t�i ngan hang va mu6n phat huy tac dl)ng 

cua n6, giup tre hQC duqc nhfrng quan ni�m tai chinh, thi vai tro "giam sat" cua 

nguai cha la rftt quan tr9ng. D6i v6i nhfrng tre 6 d(> tu6i chua thanh nien, nSu cac 

ong b6 qua tin tu6ng khong hay hoi han vs tai khoan ca nhan cua tre, dua tre se 



nhanh ch6ng rai vao trnang hqp tieu tiSn ph6ng tung, hoang phi. Ho�c nguqc l�i, 

thi dua tre chi biSt gifr s6 tiSn trong tai khoan, khong mu6n bo ra m(H d6ng nao 

dS chi tieu. 

Trong viec boi duan g y thuc tiet kiem cho tre, nhun g ngan han g c6 v6n dfru 

tu nu6c ngoai da cho phep ma tai khoan ca nhan danh rieng cho tre em. Vi d\l, 

ngan hang My triSn khai ho�t d()ng "ngan hang mini", dS giup khach hang b6i 

duang th6i quen tiSt ki�m cho tre. Chi cfrn tre ma m9t tai khoan t�i ngan hang, 

trong 5 thang lien tiSp m6i thang gui vao m9t s6 tiSn nhftt dinh, se duqc nh�n 

m9t tftm bing chung nh�n "sieu nhan nhi"' va duqc tham gia vao va kich n6i tai 

chinh, do chinh cac b�n nho tu6i m 8 dSn 1 2  dam nh�n. 

Qua tim hiSu, cac kiSu tai khoan nay ma ra danh rieng cho cac em duai 1 s 

tu6i, trong d6 ngan hang Dong A chi danh cho tre du6i 1 6  tu6i. Cac ngan hang 

nay con t�ng sach, tranh anh vs tai chinh, nhim b6i duang kiSn thuc vs tai chinh 

cho tre. M�c du, nhfrng tai khoan nay dSu lfty ten tre dS tht;rc hi�n giao dich, 

nhung tre da duqc biSt cac ky nang CO' ban vs tai khoan ngan hang, th�m chi con 

dua ra m9t s6 nghi�p V\l d�c thu danh rieng cho tre, nhu tiSt ki�m nhiSu duqc 

t�ng the "sieu nhan", the giam gia khi mua d6 chai . . .  D6i v6i lo�i the tai chinh 

ma tre SU d\}ng, cac b�c ph\l huynh cling c6 thS tiSn hanh giam sat, theo doi tinh 

hinh. 

Khi giup tre ma tai khoan rieng, t6t nhftt nen ch9n m9t ngay c6 y nghia d�c 

bi�t v6i tre, c6 thS la ngay sinh nh�t cua tre, ngay IS, ho�c ngay sinh nh�t cua b6 

mt;, ngay ky ni�m IS cu6i . . .  Di Su nay c6 tac d\lng giup tre tran tr9ng han d6i v6i 

khoan tiSt ki�m dfru tien trong dai. 

Khi dSn ngan hang, cac ong b6 khong nen v9i vang lam hSt mQi chuy�n, hay 

cho tre ca h9i t\f trai nghi�m. Chi cho tre biSt dau la qufry gui tiSn, dau la nai xin 

gifty dang ki ma tai khoan . . .  Sau khi tre lfty duqc gifty, vi�c cua b6 la hu6ng dfrn 

tre each diSn thong tin cAn thiSt th�t chinh xac . Khi hoan thanh xong, hay cung 

tre dSn qufry dang ki dS lam thu tµc . 

Luc ki ten xac nh�n, tre se cam thfty c6 chut h6i h()p, vi day la m9t trong 

nhfrng dftu hi�u chung minh S\f trnang thanh cua tre. Luc nay, b6 nen tiSn hanh 



giao d\lC tai chinh cho tre, tre Se bi thu hut Va df>n S\f chu y vao no han. 

Sau khi l�p xong tai khoan, phai dam bao ring tre cftt gifr s6 tiSt ki�m, the tai 

chinh a nai an to an. N Su ngan hang co gui gifty thong bao dinh ky, hay thong 

bao cho tre biSt; r6i cung tre phan tich tinh hinh biSn d(mg cua Iai suftt va tY gia 

tiSn t� . M9t vftn dS cftn dS tre hiSu ro chinh la s6 tiSn co trong tai khoan cua tre, 

se huang bao nhieu phftn tram lai suftt, nhu v�y tre m6i hinh dung ro hinh thuc 

"lfty ti Sn de ra ti Sn". 

Co nhfrng ong b6 m�c du ma tai khoan rieng cho tre, xong thvc chftt l�i lfty 

ten minh dung ra giao dich. Sau nay, tre se cam thfty kho hiSu vs tai khoan ca 

nhan cua minh, khong ro co bao nhieu, da tieu bao nhieu, duqc c()ng them bao 

nhieu lai suftt . . . N goai ra, co nhfrng ong b6 dung ten tre ma tai khoan, nhung 

to an b9 thong tin tai khoan, s6 ti St ki�m va the tai chinh dSu do minh n�m gifr. 

M�c du vi�c nay khong hoan toan la xftu, nhung nSu da l�p tai khoan rieng cho 

tre, t6t nhftt nen dS tre tv quan ly va trai nghi�m CO' h9i tim hiSu thvc tS, nhu v�y 

tre m6i khong g�p kho khan v6i nhfrng vftn dS tai chinh trong tuang lai . 

Co rftt nhiSu ngan hang khi phan tich vS tinh quan tr9ng cua tai chinh, da chi 

ra ring: nsu tre tiSp xuc vai tai khoan ngan hang cang sam, sau nay khi lan Ien 

se cang biSt kiSm tiSn. Trong xa h9i hi�n nay, kiSm tiSn cung la m9t kha nang 

sinh t6n cua con nguai, l�p cho tre m9t tai khoan rieng a ngan hang, la m9t trong 

nhfrng bu6c giup tre t6n t�i . 

* Gfri ti�n vao tai khoan ca nhan la buO'c dftu tien xay d1}·ng tai chinh cho 

ban than. 

* TruO'c khi mfr tai khoan cftn tim ki�u ki�n thuc c« ban v� ngan hang. 

* Hay cho tre c« h{H dugc t11 minh lam thu t1}c dang ki mfr tai khoan. 

* Hqc each phan tich tinh hinh bi�n dqng cua ti�n t� va lai suftt ngan 

hang. 

D�y tre hi�u th� nao la dftu tu 

Co rftt nhiSu nguai than van ring: t�i sao minh cham chi lam vi�c nhu v�y, 



ma ca dai vfrn Ctr vftt va khong yen, kiSm tiSn nhung mai chua du dS thµc hi�n 

m\}c tieu kS ho�ch ban dftu d�t ra. 

Thµc ra, tftt ca mQi nguai tren thS gi6i hftu hSt dSu danh ca dai phftn dftu xay 

dµng gia san; co nguai thanh cong, co nguai l�i thftt b�i, nguyen nhan chu ySu a 

ch6, c6 thS ai cling duqc hQc hanh dfty du, nhung nhfrng kiSn thuc lien quan dSn 

tiSn t� thi thµc S\f khong mfty ai nim duqc. Rftt nhiSu nguai xung quanh chung ta 

chi biSt lao dftu vao kiSm tiSn, chu khong bao gia suy nghi xem lam each nao dS 

tiSn lam vi�c thay cho chung ta. 

Vi thS, dftu tu tai chinh tren y nghia nao d6, chinh la bai h9c quy gia nhftt cua 

dai nguai; trach nhi�m cua nguai cha la giao d\lc tre kiSm tiSn b�ng each nao, va 

dftu tu ra sao. 

Gia dinh ong Patrick Long s6ng t�i bang Aure a ba biSn Tay Bic Hoa Ky. 

Nam 1 993,  c�u con trai Ryan cua ong da dS nghi cha m� t�ng cho minh m(H 

chiSc may cit co nhan dip sinh nh�t lftn thu 1 2  sip t6i . 

DS nghi cua c�u be khiSn VQ' ch6ng ong Patrick Long cam thfty nghi nga' 

m�c du kh6 hiSu nhung ong vfin quySt dinh dap ung yeu cAu nay. 

Sau khi c6 duqc may cit co, c�u be Ryan bit dftu cong vi�c giup do hang 

x6m thu dQn vuan nha, chi sau m()t mua he da kiSm duqc 400 dollar. Khi thfty 

khoan thu nh�p cua con trai, ong Patrick Long dS nghi Ryan hay dung s6 tiSn d6 

dS dftu tu tiSp, ong con chi d�y cho c�u be rftt nhiSu kiSn thuc lien quan dSn vi�c 

dftu tu. Sau khi hai cha con thuang luqng xong, Ryan da quySt dinh mua c6 

phi Su cua cong ty Nike, tu d6 tr& di, c�u be bit dftu c6 hung thu v6i thi truang 

chung khoan, c�u con dQc sach bao dS tim hiSu them thong tin. 

Th�t may min, Ryan mua c6 phiSu cua cong ty Nkie vao thai diSm tuang d6i 

thu�n lqi, ching bao Iau da c6 lai . C�u em trai 9 tu6i cua Ryan trong thfty anh 

minh trong 1 0  ngay kiSm duqc han 80 dollar, cling dem s6 tiSn danh d\lm cua 

minh ra mua c6 phi Su. Cho dSn gia, s6 ti Sn dftu tu cua hai anh em da len dSn han 

1 . 800 dollar. 

"D�y tre tu nho dS phong luc vs gia" la quan diSm rftt c6 gia tri cua nhiSu gia 

dinh truySn th6ng, nhung s6 cha m� co thS nim bit duqc quan diSm nay l�i cang 



ngay cang it, vi ths, h9 thuang xuyen lo ling vs tuang lai cua con cai . Khi dua 

tre duqc sinh ra, cac ong b6 dSu tv trach minh la khong ths giup tre chuftn bi nha 

cua, xe CQ, nhftt la tiSn b�c, dS ca dai tre duqc hu6ng CUQC s6ng khong lo nghi. 

Thvc chftt "Cho ca khong bing cho cftn cau ca", du cac ong b6 c6 thS dang t�ng 

con cai ca nui vang nui b�c, cling khong bing vi�c ds tre hiSu ths nao la dftu tu, 

b6i duang quan ni�m tai chinh cho tre tu khi con nho, d6 m6i la each lam chan 

chinh dS tre c6 duqc cu()c s6ng t6t dyp. 

Khi tre con nho, cha my rftt thich mua cho tre nhfrng con "lqn dftt" du kiSu 

dang, mau sic, d6i v6i h9 d6 la bu6c dftu tien dS d�y tre vS tai chinh. Cha my 

dinh ky cho tre tiSn tieu v�t, luc tre bo tiSn vao trong "lqn dftt", tv nhien chung se 

hinh thanh thoi quen tiSt ki�m, each lam nay giup tre y thuc duqc vi�c dS danh, 

tich lliy tiSn cho tuang lai . 

Nhung khi tre hiSu duqc y nghia cua vi�c tiSt ki�m, c6 nghia la tre m6i di 

duqc bu6c dftu tien trong vi�c giao dt;tc tai chinh. Vi�c tiSp theo cha my cftn lam 

la d�y tre each bao luu tiSn, lam tang them gia tri cua s6 tiSn. Cac ong b6 hay 

dva vao kha nang nh�n thuc cua tre ds dua ra nhung huang dftn hqp ly. 

Laura Schultz s6ng 6 New York, My n6i ring, c�u con trai 1 3  tu6i cua co rftt 

yeu thich m6n an 6 Mc Donald. Bftt kS nguai nha hay b�n be ru dSn an 6 nhfrng 

quan an ngon khac, c�u be vftn chi trung thanh v6i Mc Donald. Khong chi b6i 

sue hftp dftn cua humburger va khoai tay chien 6 d6, ma con c6 m()t nguyen nhan 

khac nfra. 

Nam c�u be 7 tu6i, my da mua cho c�u m()t s6 c6 phiSu cua h� th6ng cua 

hang an nhanh Mc Donald dS lam qua Giang sinh. Tu d6 vS sau, nam nao co 

cling t�ng nhu thS, vi v�y ma s6 c6 phiSu cling tang dftn theo m6i nam. 

H6i dftu, c�u con trai to ra khong hung thu gi v6i m6n qua nay lim, vi m6n 

qua c�u be mong cha la doi giay da bong, nhung khong duqc dap ung. Thai gian 

sau, c()ng v6i sv hu6ng dftn cua cha, c�u be bit dftu y thuc duqc thanh y cua cha 

my qua s6 c6 phiSu d6, lam c�u dftn chu y dSn nhfrng kiSn thuc lien quan dSn thi 

truang chung khoan. 

Sau vai nam tich lliy, c�u be da c6 m9t v6n dftu tu dang kS. M6i lftn cong ty 



Mc Donald giri bao cao tai chinh hang nam, c�u be dSu cham chu d9c ti mi tung 

thong tin. C�u con chu y quan sat tinh hinh kinh doanh cua cira hang MC 

Donald. 

Tam ly chung cua tre la "c6 m6i n6i cfi", du d6 chai c6 d�p va dit tiSn dSn 

mfty, thi S\f hung thu cua tre cfing Se giam dftn theo thai gian, Va nhfrng d6 chai 

nay se bi bo x6. Nhung khi biSn nhfrng m6n d6 chai tftm thuang thanh nhfrng thu 

c6 gia tri dftu tu Iau bSn, thi cai tre c6 duqc khong chi la niSm vui trn6c mit ma 

la m(H s6 ti Sn v6n sau nay. v a tftt nhien con co ca nhung kinh nghi�m tai chinh di 

kem. 

D6ng tac gia cu6n "Cha giau, cha ngheo" - Sharon L.Lechter da tung n6i :  

dung qua coi thuang tai khoan cua tre, vi  n6 cfing la m(H phftn quan tr9ng trong 

tai chinh gia dinh. Do d6, phai d�y tre lam thS nao dS tiSt ki�m tiSn tieu v�t, lam 

thS nao dS thvc hi�n cac bu6c dftu tu ca ban. M�c du quan ni�m truySn thfJng 

khong cho chung ta d�y tre nhfrng vftn dS lien quan dSn "ti Sn", nhung trong giao 

d\lc tai chinh cho tre, phftn quan tr9ng nhftt chinh la d�y tre sir d\lng thS nao v6i 

s6 tiSn trong tay, dS tuang lai tre khong bi d6ng tiSn thao tung, khong tr& thanh 

nguai su6t ngay cim dftu vao lam ma vftn "ngheo". 

D6i v6i vi�c giao d\lc tai chinh tren phuang di�n dftu tu, tftt nhien phai bit 

dftu d�y tre cang s6m cang t6t. 

N guai sang l�p ra ngan hang New Jersey, da d�y c�u con trai d(k nhftt each 

quan ly quy giao d\lC d�i h9c cua gia dinh tu nam 8 tu6i.  DSn nam c�u be 1 5  tu6i, 

nguai cha d()t ng()t qua dai, nhung may min la: "Cha da d�y cho toi tftt ca cac 

nguyen tic va quy lu�t", c�u con trai n6i v�y. Tu d6 tr& di, c�u be bit dftu d()c l�p 

quan ly sv nghi�p tai chinh gia dinh. 

Lam thS nao dS m()t dua tre muai mfty tu6i hiSu vs dftu tu? 

DiSu d6 cftn m()t nguai cha c6 v6n kinh nghi�m phong phu m6i c6 thS truySn 

d�y cho con minh. B�n dung nghi chai di�n tir la xftu, thong qua tro chai di�n tir 

cfing la m()t phuang phap giao d\lc khong t� chut nao. Dung tro chai dS d�y cho 

tre hiSu each dftu tu trong xa h9i thvc ts, se co hi�u qua va hung thu ban nhiSu so 

v6i ly thuySt sach v6 hay nhfrng lai n6i suong. 



"Industry Giant" hay "Rich man" tftt ca nhfrng tro chai tai d\fng kinh tS hu 

cftu kiSu nay dSu c6 thS giup tre hiSu vS dftu tu. Trong tro chai, tre khong chi 

duc;rc mua ban c6 phiSu va bftt d(mg san, ma con duc;rc xay d\fng m(H ths giai 

Cong nghi�p chan th\fC, th�m chi la kinh doanh cac Cong ty cua minh. 

D6i v&i nhfrng ong b6 thiSu kinh nghi�m dftu tu, dftn tre cling di mua nhfrng 

cu6n sach n6i vS dftu tu tai chinh cling la m(H l\fa chc;m kha quan. Thong qua hinh 

thuc nay, cac ong b6 vua co ths t\f nang cao kiSn thuc chuyen mon cho minh, 

vira c6 thS d�y tre nhfrng phuang phap ca ban nhftt vS dftu tu. 

N goai ra, tim d9c thong tin tren internet, theo doi cac chuang trinh dftu tu tai 

chinh, tham gia cac bu6i thao lu�n kinh tS, dSu c6 thS giup tre tim ra "bi kip" 

trong linh V\fC dftu tu, va SU dµng trong dftu tu th\fC S\f. 

Giao SU Ted Bayer a Philadelphia, Hoa Ky la m(>t tai nang trong linh V\fC dftu 

tu tai chinh. Mfty nam tru&c, ong da dftu tu rftt sang su6t, tang thu nh�p cua minh 

Ien mfty ch\}C lftn. Giao SU Ted Bayer n6i r�ng : "Thanh tich cua toi a My khong 

phai la chuy�n ky l�. Nhung toi hy v9ng thS h� sau c6 thS hiSu vS tai chinh va 

dftu tu nhiSu han toi". D6i v&i con trai va con gai, toi dS l�i cho m6i dua mfty 

tram nghin dollar, phftn con l�i toi se quyen g6p lam tlr thi�n. Toi da d�y ch-Ung 

each ra bi Sn b�t ca, va toi chi co ths dS l�i ca m6i ma thoi". 

T\lc ngfr c6 cau: "Ba tram sau muai nghS, nghS nao cling c6 thS thanh vua". 

Cac ong b6 dSu hy v9ng con cai minh sau nay se c6 CUQC s6ng sung me; nhung 

cling khong b�t bu(>c phai b6i duang tre thanh nhfrng "nha ti Sn t� h9c". Du sau 

nay tre co lam nhfrng cong vi�c khong lien quan tf\fc tiSp dSn tiSn b�c, nhung 

cling khong nen coi nh� vi�c trang bi nhfrng kiSn thuc dftu tu. 

D�y tre hiSu vs dftu tu, chinh la each dftn tre bu&c vao thS gi&i tai chinh. Phai 

dS tre biSt r�ng, kiSm tiSn khong phai la tro chai dS dang cua con nguai . 

* I>ftu tll' giup thoat khoi S\l' khBn khA v@ ti@n b�c. 

* Khi dBi m�t vOi dftu tll', tam tr�ng nen nh� nhang, thoai mai. 

* Tim hi@u v@ nhfi'ng ki�n thfrc tai chinh tftt y�u. 

* HQC va n�m b�t nhfi'ng ki�n thfrc CO' ban v@ dftu tU'. 



Kinh nghi�m dAu tien khi dAu tu cA phi�u 

Be gai 9 tu6i nguai My - Nicole, dang la hQc sinh nam thu tu tiSu hQc, nhung 

co be da c6 kiSm duqc 1 1  dollar tu khoan vay dinh ky 500 dollar. M�c du s6 tiSn 

khong thµc sv nhiSu, nhung d6i v6i co be, d6 la m9t ngu6n c6 d(>ng vo cung Ian. 

Dqi sau khi hSt h�n giri lai suftt ngan hang, Nicole rut toan b9 tiSn trong tai 

khoan dem dftu tu mua c6 phiSu, co be mu6n mua duqc nhiSu c6 phiSu. Du6i S\f 

hu6ng d�n cua cha, Nicole da mua cac lo�i c6 phiSu khac nhau, nhu v�y, co be 

da thvc hi�n m\lc dich dftu tu cho thi truang chung khoan m9t each rftt nh� 

nhang. Khi n6i vS vi�c dftu tu cua con gai, m� co be tv hao khoe r�ng: "Nicole 

dang di tren con duang hu6ng t6i thanh cong, toi th�t S\f hi v9ng minh cling c6 

thS gi6ng nhu con be" . Tuy s6 luqng tre em tham gia thi truang chung khoan v�n 

con rftt it, nhung ro rang Nicole dang dftn tr& thanh nha dftu tu sang su6t trong 

tuang lai . 

Khi nghe dSn truang hqp cua Nicole, nhfrng dua tre xung quanh ch-Ung ta hftu 

nhu dSu cam thfty VO cung xa 1�. Do nhfrng dua tre nay khong duqc giao d\lC tai 

chinh m9t each dfty du, nen vi�c "chai c6 phiSu" d6i v6i ch-Ung v�n con la m9t 

diSu gi do vua kh6 hiSu vua phuc t�p. 

La san phftm duqc t�o ra tu vi�c mu6n ma r(>ng san xuftt trong xa h(>i, }ich sir 

cua c6 phiSu tinh dSn nay da gftn 400 nam; han nfra n6 con la thanh qua cua S\f 

phat triSn van minh nhan lo�i. c6 phiSu da tr& thanh m9t b9 ph�n VO cung quan 

tr9ng trong h� th6ng kinh tS xa h(>i. N Su mu6n tre duqc trai nghi�m nhfrng "hi�u 

ung dftu tu" tu c6 phiSu, truac hSt, cac ong b6 cftn phai d�y cho tre hiSu "c6 

phi Su" 

Ia gi? 

c6 phiSu Ia gifty chung nh�n s6 tiSn nha dftu tu dong g6p vao cong ty phat 

hanh, xac nh�n quysn s& hfru cua m9t ho�c m9t s6 c6 phftn cua cong ty do, nguai 

n�m gifr c6 phiSu gQi la c6 dong. Cac c6 dong se c6 nhfrng quySn lqi chung nhu: 

tham gia d�i h9i c6 dong, biSu quyst c6 phiSu, tham dv vao cac quyst sach tr9ng 

d�i cua cong ty, thu h6i lqi tuc ho�c phan chia hoa h6ng . . .  Thong thuang, cf> 



phiSu c6 thS thong qua hinh thuc mua ban chuySn nhuqng, cac c6 dong c6 thS 

chuySn nhuqng dS thu h6i v6n dftu tu, chu khong thS yeu cftu cong ty hoan tra 

v6n. M6i quan h� gifra c6 dong va cong ty khong phai la m6i quan h� doi nq - tra 

nq. c6 dong la tftt ca m9i nguai trong cong ty, cling ganh vac trach nhi�m cua 

cong ty, cling duang dftu v&i kh6 khan va cling chia se lqi ich. 

6 New York, My c6 m9t co giao trung h9c ten la Gradis Graham, cho du la 

ngay IS hay sinh nh�t con cai, co dSu lfty c6 phiSu lam qua t�ng. Tinh dSn thai 

diSm hi�n t�i, con gai cua co nha vao mon qua "c6 phiSu" cua m� t�ng ma da 

danh d\lm duqc khoang 1 o nghin dollar. Quan diSm cua Gradis Graham la lam 

nhu v�y khong chi dS tre tiSt ki�m duqc tiSn h9c d�i h9c, ma con d�y tre nhung 

kiSn thuc vs tiSn t�, vs kinh tS . Co con n6i ring: "Bay gia, cac con cua toi da 

hinh thanh th6i quen, cu m6i lftn duqc nh�n tiSn m�t hay c6 phiSu, chung l�i l�p 

rue chuySn vao tai khoan ca nhan cua minh". 

N goai ra, theo di Su tra cua m9t cong ty dftu tu 6 Chicago, trong s6 thanh 

thiSu nien tu6i ti:r 1 0  dSn 1 8 , c6 35% h9c sinh tham gia dftu tu c6 phiSu ho�c trai 

phiSu. Da s6 cac em dSu ch9n lµa mua c6 phiSu cua nhfrng cong ty ma minh biSt 

nhu: cong ty san xuftt d6 chai, cong ty may tinh di�n tu, cong ty di�n anh ho�c 

cac chu6i cira hang an nhanh . . .  

Phap lu�t My quy dinh, tre em tu6i vi thanh nien ( chua dSn 1 8  tu6i) khi tham 

gia thi tmang chung khoan, bit bu9c phai c6 b6 m� la nguai giam h9 ma tai 

khoan. Cho nen, hftu hSt cac cong ty chung khoan dSu cho thiSt l�p h� th6ng 

nhan sv chi chuyen ph\lc V\l, hu&ng dftn nhfrng "nha dftu tu" nho tu6i nay, th�m 

chi con cho phat hanh t�p san "CAm nang hu&ng dftn cho tre va b6 m�: giup thiSu 

nien dftu tu dS dang han", trong d6 hu&ng dftn tre each xem thong tin c6 phi Su 

tren bao, each kiSm tra tai khoan tren trang web, each tinh toan chi phi cAn thiSt 

khi Ien d�i h9c . . .  

Trong moi tmang duqc dao t�o nhu v�y, rftt nhiSu tre du m&i muai mfty tu6i, 

nhung khi an sang cung da co thoi quen d9c bao dS theo doi thong tin chung 

khoan; khi tan h9c, vi�c dftu tien lam la b�t ti vi Ien xem chuang trinh "Thi 

tmang c6 phi Su". Vi v�y ma ti Sn kiSm duqc tu vi�c lam them dSu duqc lfty ra 



mua c6 phiSu hSt. 

Giam d6c cua m(H ngan hang tren ph6 Wall - David Owen n6i r�ng: "Tre em 

la nhfrng nha dftu tu bfrm sinh" . Ho�t d(mg dftu tu c6 phi Su khong chi dan thuftn 

la ly thuySt sach VO, ma n6 doi hoi cac nha dftu tu c6 phiSu phai c6 tftm nhin xa 

trong n)ng, nim bit dung thai ca, c(mg v6i tinh sang t�o va dftu 6c linh ho�t m6i 

thanh cong duqc. Du tre chua c6 kinh nghi�m vS dftu tu, nhung l�i c6 tn;rc giac 

kha t6t d6i v6i tinh hinh thi truang, tre lam theo tri tuang tuqng, ho�c dt;ra theo 

cam tinh dS nim bit tri truang; m�c du tre khong nhfrt dinh phai c6 kiSn thuc 

uyen bac vS vfrn dS dftu tu, nhung cling du dS d�t duqc thanh cong khi bu6c dftu 

tham gia dftu tu c6 phiSu. 

Cac chuyen gia trong linh vt;rc dftu tu c6 phiSu n6i r�ng: "Hi�n nay, nhfrng 

nha dftu tu tren thi truang chung khoan, da s6 dSu la nguai nh�p cu9c gifra 

duang, s6 nguai biSt dftu tu c6 phiSu ngay m luc be c6 rfrt it" . Tu6i cang tre thi 

cang phai n6 Ive trong vi�c dftu tu c6 phiSu va chu y quan sat thi truang, d�c bi�t 

la chu y tai khuynh huang cua toan b9 h� th6ng kinh ts va thi truang tieu th\l dS 

nim bit dftu tu. Hay Iva ch9n luc thich hqp dS tre dftu tu c6 phiSu. Thong qua sv 

biSn d9ng cua thi truang chung khoan, tre se hiSu vs hinh thuc kinh doanh cua 

cac cong ty, diSu nay c6 vai tro h6 trq rfrt 16n trong qua trinh giao d\lc tai chinh 

cho tre . Tre se thfry s6 c6 phiSu phat triSn cung v6i sv tru&ng thanh cua ban than, 

diSu nay v6i tre th�t VO cung ki di�u va t6t d�p. 

Nha nghien Clru kinh tS va danh gia thi truang chung khoan nguai Singapore 

- M�ch Thanh ViSn luon c6 thai d9 l�c quan d6i v6i vi�c hQc dftu tu c6 phiSu cua 

tre. Khi n6i vs nhfrng nha dftu tu tre tu6i, ong nh�n xet r�ng: "N Su nhfrng thanh 

nien 1 7  tu6i nay bit dftu dftu tu tu horn nay, han nfra nSu hQ c6 thS mua c6 phiSu 

CUa nhfrng Cong ty CO XU hu6ng tang m�nh trong tuang lai, thi khoang 1 0  nam 

sau, vi�c hQ vS huu khi chua dSn tu6i 30  khong phai la m()ng tu&ng, n6 hoan 

to an la sv th�t". 

Khi tre co m9t khoan tiSn mung tu6i, each lam thuang xuyen cua cac ong b6 

la khuySn khich tre tiSt ki�m. Thvc ra, d6 cling la m9t each t6t, nhung t�i sao 

ch-Ung ta khong t�o ca h9i dS tre duqc thir lam "nha dftu tu", giup tre hi Su vs m6i 



quan h� gifra dftu tu va thu lqi . B6i duang cho tre nhfrng kiSn thuc dftu tu tai 

chinh, se rftt co lqi trong vi�c giup tre quan ly t6t tai san cua ca nhan hay cua m9t 

cong ty, doanh nghi�p trong tuang lai . 

Trong xa h()i hi�n nay, dftu tu da tr& thanh m()t hinh thuc sinh t6n cua rftt 

nhiSu nguai, la ky nang ma m6i nguai cftn nim bit duqc. NSu cac ong b6 b6i 

duang kha nang tai chinh cho tre bit dftu tu vi�c dftu tu c6 phiSu, thi "nang Ive 

dftu tu" tiSm ftn trong con nguai tre se co thS phat triSn thanh m9t t6 chftt c6 dinh. 

Cho tre tiSp xuc v&i kinh doanh c6 phiSu, khong chi co lqi cho tuang lai, ma con 

ren Iuy�n cho tre kha nang chiSn thing ban than. 

* Tre em la nhii'ng nha dftu tll' bftm sinh. 

* I>ftu tll' cA phi�u la m{>t ky nang. 

* I>ftu tll' cA phi�u cftn co S\l' tac d{>ng ciia hoan canh. 

* Ti�n tieu vat chinh la sA van ban dftu d� tre dftu tU' . . 

Dong bao hi�m ciing Ia dAu tu 

M6i thang, Minh Khang kiSm duqc m9t s6 tiSn khong nho tu vi�c lam them 

giup do ong ba cha m�. DS giup con cai phong bi cho nhfrng rui ro trong tuang 

lai, cha m� Minh Khang d()ng vien c�u be trich m9t phftn s6 tiSn kiSm duqc dS 

mua bao hiSm. Mai dftu, Minh Khang nhftt quySt khong d6ng y, nhung nha vao 

S\f huang d�n cua cha, C�U be da nghe theo. 

Cha hu&ng d�n Minh Khang mua "Bao hiSm giao d\lc", m6i nam phai dong 

m9t khoan tiSn nhftt dinh, dong lien t\}c trong vong 1 5  nam. Lqi ich cua vi�c 

dong bao hiSm nay la rftt ro, trong qua trinh Minh Khang h9c tiSu h9c, trung h9c 

va d�i h9c, se duqc cong ty bao hi Sm tra 1An Iuqt tung khoan "Quy giao d\lc". 

N goai ra, sau khi Minh Khang t6t nghi�p d�i h9c, cong ty bao hi Sm con chi tra 

them m9t khoan g9i la "Quy t�o dvng sv nghi�p". 

Cha da giup Minh Khang tinh toan, nSu dong bao hiSm tir bay gia dSn khi 

c�u be t6t nghi�p d�i h9c, se thu vS duqc ba khoan, do la "Quy giao d\lc" , s6 tiSn 

phi bao hiSm ban dftu va khoan Iai tu "Quy t�o dvng sv nghi�p" sau khi t6t 



nghi�p d�i h9c . Ngoai ra, nSu kh6ng may bi dau 6m hay tai n�n trong thai gian 

dong bao hiSm, cong ty bao hiSm se tuy theo tinh hinh va h6 trq tiSn phi diSu tri, 

thu6c men. 

Cung v6i S\f phat triSn va tiSn b9 cua nSn kinh tS xa h(>i, vi�c nh�n thuc va dS 

phong rui ro cua m9i nguai cung dftn duqc nang cao.  Nguyen tic CO' ban cua bao 

hiSm, chinh la tich luy ngu6n Ive tai chinh m m9i nguai, t�o thanh m9t t�p thS 

Ian "dS khang rui ro"; lqi ich m vi�c dong gop trong t�p ths fry la, m6i ca nhan 

dSu la nguai dong gop ra, nhung d6ng thai cling la nguai hu&ng. Dftu tu ngay, dS 

dSn khi g�p S\f c6 se co bi�n phap khic phµc kip thai, day chinh la tac dl;lng cua 

vi�c dong bao hiSm. 

Dung tiSn mung tu6i dS mua bao hiSm la m(>t each lam tuang d6i hi�u qua, 

vila d�t duqc m9t s6 lqi ich nhftt dinh, vua b6i duang cho tre y thuc tai chinh, 

qua la "m9t mui ten trung hai di ch". Ti Sn mung tu6i cua tre kh6ng phai la s6 v6n 

nho, nhung cling kh6ng qua kho dS bo ra, do do, dung no dS mua bao hiSm la v6 

cung hqp ly. N goai ra, gui ti St ki�m hay cftt gifr ti Sn cung duqc, nhung nSu mua 

bao hi Sm, tre se duqc h6 trq vs h9c phi, trq cftp di lam, dS phong rui ro . . . .  

Tru6c khi mua bao hiSm, phai dS tre hiSu y nghia cua vi�c dong bao hiSm. 

Cac 6ng b6 co thS noi v6i tre ring: dai nguai gi6ng nhu keo m9t chiSc xe len 

nui, khi tu6i cang 16n, se cam thfty tr9ng luqng cua chi Sc xe cang n�ng. N Su 

kh6ng cfrn th�n, se bi dut mftt sqi day keo, chiSc xe do se bi trnqt d6c kh6ng kip 

dung. Nhung nSu ngay tu dau , chun g ta bo tien ra thue mot can h tay h6 trq a 

phia sau, thi khi xe bi truqt d6c, canh tay do se giup ta da lfty chiSc xe. DiSu quan 

tr9ng la, s6 ti Sn ma ta bo ra luc dftu chi la t�m thai, dSn khi kh6ng cftn sv h6 trq, 

ta vftn lfty l�i duqc toan b9 s6 tiSn, th�m chi con co them khoan lai kh6ng thftp 

han Iai suftt ngan hang. v a canh tay a phia sau trq giup do chinh la "bao hi Sm". 

Ha Tam nam nay m6i 4 tu6i, a trong nha, em duqc 6ng ba cha m� yeu chiSu 

hSt mvc. Qua dip TSt, s6 tiSn h9 hang mung tu6i cho em tuang d6i nhiSu, b6 m� 

cho ring em con qua nho, vftn chua hiSu gi vS tai chinh, nen quySt dinh gifr l�i s6 

tiSn mung tu6i do dSn khi em di h9c, nhung l�i chua biSt XU ly nhu thS nao. 

B6 m� Ha Tam hoi va duqc m9t nhan vien tai chinh tu vftn ring: "Hi�n nay, 



bi�n phap t6t nhftt cho s6 tiSn mung tu6i cua tre thuang la 3 lo�i : gui tiSt ki�m 

vao ngan hang, mua quy tich lliy va mua bao hiSm. D6i v6i nhfrng khach hang 

nho tu6i, vftn chua hiSu hSt vS tiSt ki�m va quy tich lliy thi mua bao hiSm la Iva 

chc;m t6t nhftt. s6 phi bao hiSm giao n(>p c6 dinh m6i nam, m6i quy ho�c m6i 

thang, lqi nhu�n cling tuang d6i 6n dinh, ngoai ra vftn con co thS tich lliy them 

m(>t khoan 16n cho quy giao d\lc". 

Nh�c dSn bao hiSm, vftn dS dftu tien mQi nguai nghi dSn la: t�i sao phai mua 

bao hiSm? Cau noi cua m(>t chuyen gia bao hiSm co thS giai dap th�c m�c nay, 

ong noi r�ng: "Nha vao bao hiSm, m6i gia dinh chi cftn bo ra m(>t khoan tiSn nho, 

la co thS phong tranh cho nhfrng tai n�n bftt nga �P dSn". Khi d6i m�t v6i nhfrng 

vftn dS xay ra lien t\lC trong CUQC s6ng, thi bao hiSm se dong vai tro quan tr9ng 

trong vi�c phong tranh nhfrng rui ro tai chinh, no con co thS duy tri S\f 6n dinh 

trong tinh hinh bi Sn d(>ng cua ti Sn t�, 6n dinh tai chinh trong gia dinh. N oi tom 

l�i, bao hiSm khong chi ds phong nhung rui ro phat sinh, ma con giam t6n h�i 

xu6ng muc thftp nhftt. 

Khong chi v�y, lqi nhu�n tai chinh cua bao hiSm cling tuang duang v6i lqi 

ich cua vi�c tiSt ki�m, co thS nang cao hi�u suftt su d\lng tiSn v6n, bao dam 6n 

dinh kinh tS cho ca nhan va gia dinh tru6c mQi S\f thay d6i cua kinh tS thi truang, 

giup chung ta thvc hi�n m\lc tieu tai chinh m(>t each thu�n lqi han. 

Hi�n nay, bao hiSm da thvc sv d(>t pha, ngoai tac d\lng "dam bao" mQi m�t 

cua bao hiSm truySn th6ng thi tac d\lng dftu tu cling rftt 16n. Lfty kSt qua chi tieu 

cua cac gia dinh a khu V\fC Au My dS phan tich, thi thfty r�ng, chi phi danh cho 

bao hiSm chiSm phftn kha quan tr9ng. Theo th6ng ke chi tieu cua cac gia dinh a 

My nam 200 1 ,  chi phi bao hiSm chiSm 24%, con nhiSu han ca chi phi cho xe c(> 

va nha 6, trong do phi bao hiSm mua nhiSu nhftt la bao hiSm nhan th9. D6i v6i 

nguai My, hQ cho r�ng 3 khoan chi 16n nhftt trong dai la mua nha, ti Sn danh cho 

con vao d�i hQC va khoan danh d\lm cho CUQC s6ng khi vs huu. Ba khoan chi nay 

chiSm vi tri hang dftu trong mQi kS ho�ch cua cac gia dinh a My. Rieng chi phi 

<lanh cho vi�c hQc t�p cua con cai va khoan tiSn <luang lao khi vs huu, da s6 dSu 

giai quySt b�ng each mua bao hiSm. 



Anh Binh - 3 5  tu6i, m&i tr& vS tLr nu&c ngoai duqc mfty nam nay, co m9t c�u 

con trai 5 tu6i ten la H6ng Thai . Lo cho tuang lai hQc t�p cua con, anh Binh dµ 

tinh cho con ra nu&c ngoai du hQc, thS la anh quySt dinh chuftn bi v6n bing each 

mua bao hiSm. 

Qua phan tich, chuyen vien bao hiSm cua ngan hang dua ra dS nghi : ch�ng 

h�n m6i nam dong 29569 d6ng trong vong 5 nam, t6ng c{)ng se co 29569 nhan 

vai 5 bing 1 48295 df>ng, trong do quy giao d\lC ma con trai ong d�t dUQ'C Se la 

248877 d6ng. Gia sir, trong giai do�n hQC trung hQC va d�i hQC khong dung dSn 

khoan quy giao d\lc do va chuySn vao gui tiSt ki�m, v�y dSn luc hSt hqp d6ng, 

ong Lau co thS duqc linh toan b9 s6 tiSn la 26 1 233  d6ng trong m9t lftn. Xet vs 

tinh hinh thi trucmg hi�n nay, kinh doanh bao hiSm co rftt nhiSu chung lo�i, 

nhung chu ySu co hai lo�i la bao hiSm kiSu truySn th6ng va bao hiSm theo hu&ng 

dftu tu. Cac ong b6 khi d�y tre each dung bao hi Sm dS dftu tu, cftn phai nim ro 

chuc nang va nguyen ly CO' ban cua cac lo�i hinh bao hiSm. 

Khi mua bao hiSm cho tre, co m9t s6 vi�c ma cac ong b6 cftn phai chu y. VS 

d9 tu6i cua tre; giai do�n tre m o dSn 6 tu6i thuang dS mic b�nh, nen chuftn bi 

cho tre bao hiSm y tS la diSu cftn thiSt nhftt, tre tir 7 dSn 1 2  tu6i, quy tich lfiy giao 

d\lC va bao hiSm y tS la khoan khong thS thiSu. Tu6i cang l&n, chi phi bao hiSm 

cfing se dit han, khi dong bao hiSm co thS ch9n hinh thuc sir d\lng bing tiSn m�t. 

Khi tre 1 2  tu6i tr& len, hay ch9n lo�i bao hiSm co muc phi cao han, dS vira co thS 

co tiSn m�t giup tre giai quySt vftn dS giao d\lc, vira danh d\lm duqc ra m9t khoan 

tiSn dSn khi vS huu. 

Trong cac lo�i hinh tai chinh, lqi nhu�n tir bao hiSm tuang d6i 6n dinh, 

khong co rui ro l&n, dS tre mang tiSn cua minh di dftu tu bao hiSm la sg lga ch9n 

khong t6i. Tftt nhien, trong nSn kinh tS dfty biSn d{)ng nhu hi�n nay, s6 tiSn dftu tu 

bao hiSm khong thS mang l�i lqi nhu�n d�c bi�t l&n, nhung l�i co thS dem dSn lqi 

nhu�n thgc tiSn, d�y cho tre hiSu cac khai ni�m dung din, giup b6i duang thoi 

quen tiSt ki�m, day thgc sg la m9t nSn tang t6t cho tre trong tuang lai. 

* Bao hi�m giup dam bao cuqc sBng. 

* Bao hi�m ciing co chll'c nang diu tu. 



* L\l'a ch9n each bao hi�m theo hu<Yng diu tu tren CO' sO' hinh thfrc bao 

hi�m truy�n thfing. 

* Bao hi�m mang l�i nhfrng IQi ich tau dai. 

Hoc each SU'U tAm . 

N goai dftu tu vao nhfrng thi trucmg tai chinh ra, suu tftm d6 chai, tranh ve, d6 

c6, tern . . .  cling la m(H each dftu tu kha thu vj . Suu tftm dS dftu tu, khong chi di 

sau vao s6 thich ca nhan cua nguai suu tftm, ma cftn c6 con m�t d(>c dao, kha 

nang quan sat t6t, tinh kien tri nhftn n�i. So v6i cac nganh nghS dftu tu khac, suu 

tftm vira ren luy�n tam ly' vira d�t hi�u qua trong vi�c "tu than du5ng tinh". Khi 

tre truang thanh dSn m9t d9 tu6i nhftt dinh, cac ong b6 co ths t�n dl,lng s6 tiSn ma 

tre c6 duqc, hu6ng dftn tre bu6c vao con duang dftu tu tai chinh ftn chua dfty net 

van h6a nay. 

Trong cu(>c s6ng thvc t�i, c6 rftt nhiSu d6 suu tftm c6 gia trj, ma m(>t trong 

nhfrng ySu t6 quan tr9ng nhftt quySt djnh dSn gia thanh cua chung, chinh la thai 

gian. C6 nhfrng d6 v�t trong khong c6 gi ftn tuqng, nhung trai qua m(>t quang 

thai gian dai, gia tri cua n6 tv nhien tang len gftp b(>i phftn. Ching h�n nhu m(>t 

d6 trang sue nho duqc chs tac tu nhung nam 40, so cua ths ky truac, vao thai do 

ch�c chi cftn m(>t it tiSn la c6 thS mua duqc. Nhung mfty chl,lc nam qua di, cho 

dSn nay, nSu dem ban d6 trang sue d6 ra nu6c ngoai, v6i ngh� thu�t chS tac tinh 

xao va ljch SU Iau nam, gia tri cua m6n d6 nay phai tang len gftp vai chl,lC, th�m 

chi la ca tram lftn. 

Thang 9 nam 2006, b(> suu t�p bup be Barbie cua nha thiSt kS thai trang nfr 

nguai Ha Lan Letje  Raebel da duqc dem ra ban t�i san dftu gia Christe, London. 

Trong d6, m(>t bup be Barbie c6 ten la "Midnight Red" da duqc ban v6i gia 9000 

bang Anh, l�p nen ky ll,lC m6i trong ljch SU dftu gia bup be Barbie. 

Nam 1 989, Lan Porter da bo ra 1 2 1 00 bang Anh dS mua vS chu gftu Teddy 

mau do hiSm g�p c6 ten la Alfonzo. DSn nam 1 994, m(>t be gai cun g mua duac 

mot chu gau Teddy mau nhuc quS phien ban 1 904 v6i gia 1 1 0 nghin bang Anh. 



Nhung ky 1\lc m6i nhftt da xuftt hi�n, t�i san dftu gia Christie, London, san 

phftm gftu Teddy thu9c hang "d6 c6" duqc dem ban v6i gia 1 934 77 dollar, t�o ra 

ky 1\lc trong lich su dftu gia thu nh6i bong. Tren nguai chu gftu bong nay c6 m�c 

m9t chiSc ao khoac cua hang Louis Vuitton, san xuftt nam 1 908 6 flue. 

Suu tftm la m9t hinh thuc dftu tu tai chinh kSt hqp gifra van h6a va tri tu�, 

d6ng thai cling cftn S\f kien tri nhftn n�i cao.  Vi 6 nhfrng giai do�n khac nhau, cac 

m6n d6 suu tftm cling c6 gia tri khong gi6ng nhau. Do d6, cac ong b6 mu6n 

hu6ng tre vao dftu tu suu tftm, tru6c tien cftn d�y tre each quan sat thi truang suu 

tAm, dva vao nhung kiSn thuc tich lliy duqc ds xay dvng cho minh tieu chuftn 

danh gia san phftm. Tftt nhien, khi n6i dSn suu tftm thi khong thS khong nh�c dSn 

niSm dam me, vi d6 la m9t trong nhfrng d()ng Ive giup tre duy tri . 

Dftu tu suu tftm cling la m9t ho�t d()ng diSn ra trong thai gian dai, doi hoi 

phai t�p trung chu y san phftm bay ban, s6 luqng t6n d9ng, s6 luqng yeu cftu, 

nhan t6 chS tac, chung lo�i chftt li�u, ySu t6 lich su, thai gian . . .  Khi tre suu tftm 

d6 chai, cftn phai phan bi�t duqc ngu6n g6c cua san phftm d6. Vi d\l d6i v6i san 

phftm gftu Teddy, dftu tien cftn xac dinh ro cac phien ban cua chung. 0 Due, m6i 

nam nguai ta san xuftt hang tram nghin con gftu bong, gftp nhiSu so v6i 6 My va 

6 Anh. Nhung thuang hi�u san xuftt t�i Due la n6i tiSng nhftt. Do d6, thuang hi�u 

gftu Teddy do Due san xuftt se c6 gia tri suu tftm cao han. Con d6i v&i bup be 

Barbie, nguai ta l�i chu tr9ng vao ten g9i va hinh dang, ngoai ra, cac trang ph\lC 

ma Barbie m�c cling danh gia muc d9 gia tri khac nhau. NSu d6 la trang ph\lC do 

nhung nha thiSt ks co danh tiSng lam, gia ca cua no se tang m9t each "khong ths 

luang tru6c". 

Cac qu6c gia tung t6 chuc ThS v�n h9i qu6c tS Olympic, cling thuang san 

xuftt duqc nhfrng san phftm ky ni�m mang dftu ftn Olympic, c6 gia tri suu tftm. Vi 

d\l nam 2006, Trung Qu6c phat hanh m9t s6 d6ng tiSn vang g�n biSu tuqng 

Olympic v6i gia 8 .3 1 6  t�, dSn nam 2007 thi gia thftp nhftt cua n6 da la 27 nghin 

t� . 

Tuang tv, huy chuang t�i thS v�n h9i Olympic Moscow vao nhfrng nam 90 

cua thS ky tru&c khi dem ra dftu gia, ban duqc 1 0  nghin dollar, tinh dSn thai diSm 



nay gia cua n6 la han 40 nghin dollar. Ng9n du6c cua thS v�n h9i Olympic 

Sydney va Athens cung tang tU mfty nghin dollar len mfty chµc nghin dollar. Cac 

phu hi�u, d6ng tiSn ky ni�m cua thS v�n h(>i Olympic giai do�n dftu duqc phat 

hanh vai s6 luqng h�n chs, do v�y ma gia tri cua no cung tang Ien mfty chl;ic lftn. 

M(>t hue tranh c6 d(>ng nhan dip thS v�n h(>i Olympic Seoul nam 1 988 trong 

khong c6 gi d�c bi�t, nhung mfty nam gftn day, gia tri cua hue tranh d6 cung tang 

len khoang 1 00 dSn 200 dollar. 

Cha m� mu6n tre hQC duqc each suu tftm, diSu quan tr9ng la nen d�y tre biSt 

each phan bi�t ch-Ung lo�i nhfrng m6n d6 . Theo phan tich cua nhfrng nguai c6 

kinh nghi�m trong giai suu tftm, c6 thS phan ra thanh 4 lo�i la: v�t phftm, tern 

phiSu, may m6c va d6 thu cong my ngh�. Cl;t thS : trong v�t phftm bao g6m da tµ 

nhien, d6 trang sue, huy chuang, phu hi�u, the di�n tho�i . . .  Lo�i tern phi Su g6m 

c6 tern, ve vao cua, ban d6, tiSn gifty, gifty khen . . .  Thu(>c vs may m6c c6 mo 

hinh di�n tho�i cu, may Chl;tp anh cu, d6ng h6 cu . . .  Hang thu cong my ngh� g6m 

tranh ve, chfr viSt, g6m SU, d6 chai cu . . .  Sau khi nim bit duqc each phan bi�t 

cac ch-Ung lo�i, cftn cho tre biSt r�ng, suu tftm khong phai la tro chai chi danh cho 

nhfrng nguai c6 tiSn, xung quanh chung ta c6 vo s6 thu tuang nhu rftt tftm thuang 

nhung l�i c6 tinh suu tftm cao, chi khac nhau vS gia tri C\l thS ma thoi. 

Khi mai lam quen vai suu tAm, b6i duang long dam me cho tre chinh la diSu 

ma cac ong b6 cftn chu y. Dung qua hy v9ng tre se nhin thfty hi�u qua kinh tS tu 

luc bit dftu suu tAm, ma phai ds tre rung buac nim duqc nhung kiSn thuc, nhung 

phuang phap va ky thu�t lien quan dSn suu tftm. NSu mu6n biSn tre m nguai 

"thich suu tftm" dftn tr& thanh "nha dftu tu suu tftm" phai cftn rftt nhiSu ky nang. 

Ch�ng h�n nhu, tim hiSu kiSn thuc thong qua sach va, internet, h(>i thao . . .  se 

giup tre nhanh ch6ng tr& nen "nha nghS" va thuftn thl;tc han. N goai ra, d6 v�t tren 

thi truang suu tftm c6 gia rftt dit, phai biSt ch9n lµa d6 c6 gia tri suu tftm cao nhftt 

vai gia re nhftt. c6 ging tim mua a nhung nai it nguai chu y dSn ho�c a "chg 

trai". Khi mua ban d6 suu tftm, cftn phai ghi chep l�i dS theo doi, d6ng thai phai 

biSt each bao t6n ho�c sua chfra l�i nhfrng d6 hu hong. Nhfrng diSu nay se giup 

tre nang cao duqc gia tri san phftm va kiSm duqc Iai suftt gftp nhiSu lftn so vai gia 



tiSn ho ra ban dftu. 

Trong dftu tu suu tftm, cling c6 rui ro gi6ng nhu cac hinh thl:rc dftu tu khac. 

Cac ong b6 khong nen chi hu&ng dftn tre ky thu�t dftu tu, ma con phai d�y each 

phan bi�t d6 th�t, d6 gia va biSt nim bit thai ca mua vao, ban ra. Tham gia ho�t 

d(mg suu tftm ngoai m\lc dich dftu tu kiSm lai, tre con hQc duqc nhiSu thl:r khac 

rftt b6 ich cho S\l' phat triSn. 

* Suu tAm la hinh thfrc dAu tu bing S\f dam me va sO' thich. 

* ThOi gian va nguBn gBc quy�t djnh gia trj cua mon dB SU'U tAm. 

* Suu tAm khong phai la tro choi chi danh cho nguOi co ti@n. 

* Suu tAm xem tn}ng lQi ich Hiu dai. 

Nhii'ng rid ro trong dftu tu 

Du&i S\l' hu&ng dftn cua cha, dl:ra tre se bit dftu lam quen v&i nhfrng kiSn thl:rc 

dftu tu dan gian nhftt. Nhung nSu tre bit dftu c6 hi�n tuqng duang duang tv die 

vs kSt qua dftu tu, cac ong b6 phai kip thai diSu chinh l�i hanh vi, thai d9 do cua 

tre, d�y cho tre nh�n thl:rc duqc nhfrng rui ro luon rinh r�p phi a sau dftu tu. 

Tren thi truang dftu tu, each n6i "dftu tu cao, thu lqi cao" cling d6ng nghia 

v&i vi�c "rui ro cao". Sau m6i m(>t hinh thl:rc dftu tu luon t6n t�i nhfrng rui ro bftt 

nga. M�c du khong ai mong mu6n tiSn cua minh bi mftt di, nhung m(>t khi da 

dam dftu tu, la phai y thl:rc chftp nh�n duqc diSu nay. Xung quanh chung ta, c6 rftt 

nhiSu nguai khong mu6n ho tiSn ra dftu tu, vi hQ sq nhfrng d6ng tiSn m6 hoi 

xuang mau cua minh hi tan biSn trong phut ch6c, hQ sq phai d6i m�t v&i rui ro. 

Nam 2008, ong vua dftu tu c6 phiSu Buffett da diSu hanh cong ty Berkshire 

Hathaway, luc gia dftu va gas dang a ml:rc cao nhftt, ong da mua m(>t luqng l&n c6 

phiSu cua cong ty dftu mo l&n thl:r 3 cua My la ConocoPhillips. Berkshire da tang 

c6 phftn t�i ConocoPhillips tir 1 7  ,5 tri�u c6 phiSu nam 2007 ten 84,9 tri�u c6 

phiSu vao cu6i nam 2008. Chinh diSu nay da lam Berkshire t6n thftt hang ty 

dollar. 

Buffett thira nh�n ring, ong da khong thS luang tru&c S\l' S\lt giam kinh hoang 



cua gia nang luqng vao cu6i nam 2008.  Khi gia dftu mo tang cao, 6ng da quySt 

dinh mua m()t luqng 16n c6 phiSu, vi�c dftu tu cua Buffett da g�p thftt b�i ma 6ng 

kh6ng thS dµ doan duqc . 

Tu bai hQc kinh nghi�m cua Buffett, ta thfty r�ng, mu6n dftu tu thanh c6ng 

cftn c6 t6 chftt toan di�n, trong cac linh vµc khac, ta thfty c6 nguai thanh c6ng, 

con tren thi truang dftu tu, chua ai la nguai chiSn thing. Nhung rui ro cling 

khong phai la m�o hiSm, nen khong vi thS ma khong dam bo tiSn ra dftu tu kiSm 

lai, gi6ng nhu chung ta khong ths vi may bay hay g�p n�n ma tu bo khong di 

may bay ca dai duqc . 

Tren thµc tS, rui ro c6 m�t 6 mQi nai, nen phai biSt lam thS nao dS h�n chS rui 

ro, cung v6i each giai quySt rui ro ra sao . Cho nen, nguai dftu tu gioi nhftt chinh 

la nguai XU ly t6t nhfrng rui ro . 

Mu6n tre nh�n biSt duqc nhfrng rui ro trong dftu tu, dftu tien, can cho tre hoc 

each tiSp xuc v6i thµc tS la rui ro c6 6 khap nai . Chinh vi nhu v�y, nen cho du la 

dftu tu c6 phiSu, trai phiSu, suu tftm hay bftt cu hinh thuc dftu tu mua ban nao, 

ban chftt rui ro cling kh6ng c6 gi khac nhau. M6i hinh thuc dftu tu dSu c6 rui ro, 

ngay ca gui tiSn tiSt ki�m cling c6 rui ro, vi lai suftt ngan hang kh6ng ngung thay 

d6i va biSn d9ng. 

Tu d6 c6 thS thfty r�ng, cai gQi la "rui ro"' kh6ng nhftt dinh phai la "tfJn thftt"' 

d6i khi chi la lam giam lqi nhu�n dftu tu so v6i dµ tinh ban dftu ma th6i. Ch�ng 

h�n nhu nam 2008, t�p doan Cheung Kong thu vS lqi nhu�n la 298 tri�u dollar 

Hongkong, so v6i lqi nhu�n 4 ty 939 tri�u dollar Hongkong nam 2007, thi giam 

mftt 95%. Day cling duqc coi la rui ro, vi n6 lam giam lqi nhu�n, nhung kh6ng c6 

t6n thftt. Cho nen, rui ro cling kh6ng qua dang SQ'' n6 chi la m9t vftn dS khach 

quan trong dftu tu ma th6i. 

Otto von Bismarck la m9t nha ngo�i giao va chinh tri gia ki�t xuftt trong }ich 

su c�n d�i nu6c Due. Ong da tlrng kiSm duqc rftt nhiSu tiSn nha mua ban c6 

phiSu, nhung 6ng da dem s6 lqi nhu�n d6 mua hSt dftt va rung. Bismarck tµ lam 

m9t nghien cl:ru va thfty r�ng, gia dftt dftn tang theo m�t d9 dan s6, m6i nam tang 

gftn 2%, rieng gia dftt rung 6 Due, m6i nam tang 2,75%, ma S\f tang tru6ng cua 



hang hoa ti Sn t� giai do�n nay b�ng o; vi ths, Iqi nhu�n thµc ts thu duqc tu nhung 

khu dftt va rung la 4, 7 5%, va 6ng cho day la each dftu tu it rui ro nhftt. 

Sv thvc da chung minh, phuang hu&ng dftu tu cua Bismarck hoan toan chinh 

xac, nhftt la trong giai do�n 50 nam tiSp theo, 6 Due xay ra chiSn lo�n, hang h6a 

tang m�nh, nSn kinh ts bftt 6n, khu dftt rung cang co gia tri bao quan han so v&i 

nhfrng thu khac . 

M�c du m�o hiSm chua chic thanh cong, nhung mu6n d�t duqc thanh cong 

trong linh vvc dftu tu, thi nhftt dinh phai m�o hiSm. Khi tre vira lam quen v&i dftu 

tu, cac 6ng b6 hay c6 ging dS tre hQC duqc each dftu tu it rui ro nhftt. Lam nhu 

v�y, m()t m�t nh�m thuc dAy tinh tich eve cua tre, giam tranh sv thftt b�i dS tre 

m�nh b�o han trong dftu tu, m�t khac, dS tre cam nh�n duqc niSm vui khi kiSm 

ti Sn b�ng vi�c dftu tu. 

N goai ra, rui ro cling c6 thS bi chi ph6i. Trong qua trinh dftu tu Iau dai, mQi 

nguai se phat hi�n ra nhiSu phuang phap hi�u qua dS giai quySt rui ro. Vi d\l nhu 

dung tiSn dS chuySn h6a rui ro, nhu mua bao hiSm ho�c gifr rui ro nho dS tranh 

rui ro l&n . . .  

Trong qua trinh hQC each dftu tu, tre khong thS khong chu y dSn sv t6n t�i cua 

rui ro, nhung cling khong nen qua SQ' hai ma khong dam d6i m�t. Bi�n phap t6t 

nhftt Ia ds tre nh�n thuc duqc rui ro, xay dvng cho tre nhung y thuc dung din, b6i 

duang tam ly vfrng vang trong dftu tu. Cac 6ng b6 c6 thS hu&ng d�n tre tim hiSu 

toan di�n vs cac rui ro trong mQi hinh thuc dftu tu, r6i can cu vao rui ro ma minh 

c6 thS ganh vac duqc dS Iva ch9n hinh thuc dftu tu thich hqp. Ngoai ra, nen tang 

cuang hQC hoi dS nang cao nang Ive tv kh6ng chS rui ro cua ban than. Cu6i cling, 

dua ra nhfrng kS ho�ch hqp ly, dS vira xu ly duqc rui ro, vira d�t hi�u qua t6i uu 

trong dftu tu. 

DS "tiSn sinh ra tiSn" la m()t each rftt t6t, nhung trong dftu tu l�i luon c6 rui 

ro . Bai v�y, cha m� hay giao d\lc cho tre nhfrng rui ro tftt ySu, dS tre hQc duqc 

each danh gia nang Ive dftu tu cua ban than. Hay kiSm tiSn b�ng sue lao d(mg va 

tri tu� thvc SV, do mai la each dftu tu "khong CO rui ro". 

* Rui ro luon lam ban vOi nha dAu hr . . 



* Nh�n thll'c dU'Q'C r\Ii ro mOi co th� kh6ng ch� dU'Q'C no. 

* Roi ro khong hoan toan Ia tAn thftt. 

* Hay b�t dftu tir nhii'ng rui ro thftp nhftt. 



::!.. ' ' 

PHAN 4 :  "Ky nang tai chinh" can dll'Q'C boi dll'frng 

tir nho 

6 tu6i bdt ddu di ban nuo·c so da, 11 tu6i bdt ddu kinh doanh mua c6 phidu, 

1 4  tu6i co thd mua ru9ng ddt dd mo· r9ng kinh doanh . . .  Cang ngay cang co nhiJu 

nguo'i quan tam to·i Buffett, "vua ddu tu " Buffett eta tro· thanh d6i tu9ng du9·c 

"san don " nhiJu nhdt thi gio·i, kinh nghi?m ddu tu h6i nho cua 6ng ciing du9·c 

rdt nhiJu nguo'i quan tam. Buffett, ti phu nguo·i My eta ldy kinh nghi?m cua minh 

dd n6i vo'i chung ta ning "Ky nang tai chinh cdn du9·c trang ht tit khi mo'i chi la 

nhung con bup be ". Dd tre som ndm bdt du9·c quyJn tv chit trong tai chinh, cac 

6ng b6 hay len ki hor;tch bJi duong cha tre ngay tit bay gio� va ung d1;1ng ddu tu 

trong chinh cu9c s6ng hang ngay cua tre. 

"Ky nang tai chinh" quan tr9ng hO'n cua cai 

M()t nguai dan ong da dem toan b9 s6 tiSn cua minh chon du6i m9t g6c cay 

to, m6i tuftn l�i dao len dSm m9t lftn. M9t horn, s6 tiSn do b6ng nhien bi biSn mftt 

s�ch, nguai dan ong hoang h6t, keu khoc tham thiSt va trach ten tr9m la ke "vo 

luang tam". 

Nguai hang xom ben c�nh nghe thfty tiSng khoc liSn ch�y t6i an ui. Nguai 

dan ong kS l�i toan b9 cau chuy�n anh ta bi mftt tiSn, anh hang xom ng�c nhien 

hoi l�i : "S6 tiSn nhiSu thS, ch�ng nhe ti:r tru6c dSn nay ong chua tung tieu dSn 

u?" 

"Toi khong tieu ! M6i ngay toi chi dem ra dSm r6i l�i chon giftu di" 

"N Su khong tieu, t�i sao ong khong dung no dS kiSm them nhiSu ti Sn han ?" 

"V 6i toi, s6 tiSn do la qua du r6i, toi khong mu6n Iang phi cong sue di kiSm 

ti Sn nfra". 

"V�y thi ong dung khoc nfra. NSu ong khong tieu tiSn, cung khong mu6n bo 



ti Sn ra dAu tu, thi s6 tiSn d6 d6i v6i ong, c6 hay khong cfing gi6ng nhau ca thoi". 

N6i xong, nguai hang x6m quay bu6c ra vS. 

Tai chinh luon la m(H trong nhfrng tieu chuftn can do quan tr9ng nhftt dS danh 

gia muc d9 thanh cong cua m9t nguai. C6 le, nguai thanh cong la nguai khong 

nhftt thiSt phai c6 hang v�n thu quy gia, nhung nhftt thiSt cfing khong phai kh6 

m6i khi nhic dSn tiSn. Cho nen, hiSu biSt vS tai chinh, nim bit duqc ky nang 

"lfty tiSn de ra tiSn" m6i la diSu quan tr9ng. 

C6 cau n6i r�ng: b�n khong nim tai chinh, tai chinh se bo qua b�n. Gi6ng 

nhu ai d6 c6 nhiSu cua cai tiSn b�c, nhung l�i khong hiSu, khong c6 chut ky nang 

tai chinh nao, lam cua cai v�t chftt bi rai vao tr�ng thai "chSt", thi coi nhu la 

khong c6 . Vi thS, b6i du5ng ky nang tai chinh cho tre quan tr9ng han la dua cho 

tre m9t d6ng tiSn 16n. Ren luy�n nang lgc tai chinh m6i la tai san quan tr9ng nhftt 

ma cac ong b6 nen dS l�i cho con. 

Cha m� dSu c6 diSm chung, la nh�n thuc duqc trach nhi�m trong vi�c giao 

d\lc con cai. NhiSu b�c ph\l huynh luon hy v9ng con minh s6m duqc b6i du5ng 

kiSn thuc tai chinh, biSt each tiSt ki�m va h�n chs chi tieu, nhung l�i tuy�t d6i 

khong truySn d�y cho con bftt ky kiSn thuc nao lien quan t6i tai chinh. DiSu khac 

nhau chinh la a ch6 d6. 6 nhiSu khu V\fC tren thS gi6i, hQ coi vi�c giao d\lc quan 

ni�m tai chinh cho tre la VO cung quan tr9ng, d6 la vi�c bit bu9c phai lam cua 

cac ong b6. 

6 Anh, vi�c ma tai khoan tiSt ki�m cho con rftt thinh hanh. M9t phAn ba s6 

tre em a Anh dSu gui tiSn tieu v�t cua minh vao tai khoan ca nhan. Tre tu 5 dSn 7 

tu6i hQC each lam thS nao dS c6 tiSn va cong d\}ng cua d6ng tiSn. Tre tu 7 dSn 1 1  

tu6i duqc giao d\lc each tv quan ly tiSn cua minh. Tre tu 1 1  dSn 1 4  tu6i da hQc 

duqc chi tieu va tiSt ki�m chiu anh huang tU nhfrng nhan t6 nao. Tre tU 1 4  dSn 1 6  

tu6i duqc d�y each tinh toan dS tiSt ki�m, th�m chi con duqc hQC each SU d\}ng 

m9t lo�i tiSn t� . 

6 My cun g vay , tre em biSt doc lap tai chinh tu rat sam . Cac em m 1 3  tu6i 

da bit dAu di lam them dS kiSm tiSn, m6i nam c6 khoang 30 tri�u dollar tiSn thu 

nh�p tu cac cong vi�c lam them cua tre . Chung thuang mang nhfrng d6 dung 



khong su dt;mg nfra trong gia dinh dem ra ban dftu gia ho�c rao ban tren m�ng, 

han nua con hQc each dftu tu c6 phiSu ho�c trai phiSu. 

N guai Do Thai duc;rc ton la nhfrng nguai gioi nhftt tren thS gi6i vs bi St each 

lam an, biSt each giao d\lc tai chinh cho tre. d nhfrng d(> tu6i khac nhau, tre duc;rc 

giao dt;tc cac chuang trinh khac nhau, nguai Do Thai a khu vt;rc Bic My con 

dung c6 phiSu lam qua t�ng cho tre ngay khi tre m6i tron 1 tuftn tu6i.  

Ph\l huynh a Nh�t Ban thuang d�y con minh phai biSt tiSt ki�m tiSn tieu v�t 

va ti Sn mung tu6i, khong tuy ti�n cho nguai khac vay muc;rn. N goai ra, cha m� 

luon khuySn khich tre s6ng tg l�p, chu truang dS tre tg quan ly s6 tiSn tieu v�t 

cua minh. Da s6 tre em a Nh�t dSu di lam them kiSm tiSn m6i khi khong phai di 

hQc . 

Nguai Do Thai c6 cau ng�n ngfr: "Tai san c6 thS tr& vS s6 0, con kiSn thuc 

phai ngay cang ma r(>ng". Du cha m� c6 dS l�i cho con cai bao nhieu tai san, 

nhung nSu khong d�y cho tre nhfrng ky nang vS tai chinh, thi tai san c6 nhiSu dSn 

dau cling co ths tan thanh may kh6i, con nhung kiSn thuc tai chinh truySn d�y 

cho con thi khong ai c6 thS lfty di duc;rc . 

Dftu thS ky 20, nguai giau nhftt thS gi6i khi d6 - Rockefeller, bit dftu giao 

d\lC tai chinh cho cac con cua ong, trong 5 bu6c ca ban thi 3 bu6c djnh ky: phat 

tiSn tieu v�t, th6ng ke theo doi chi tieu va l�p m\lc tieu tai chinh la quan tr9ng 

nhftt. Do d6, khi b6i duang "ky nang tai chinh" cho tre, cac ong b6 c6 thS tham 

khao theo phuang phap du6i day: 

1 .  Dinh ky phat tiSn tieu v�t: h1c m6i bit dftu c6 thS 1 tuftn phat 1 lftn. Dc;ri 

dSn khi tre quen vai vi�c nay, se keo dai thai gian m6i thang phat 1 lftn. 

2. B6i duang quan ni�m tiSt ki�m: cua cai do tich luy ma c6 duc;rc, tiSt ki�m 

la ca s& tai chinh. Cac ong b6 hay bit dftu bing each mua h(>p tiSt ki�m, d(>ng 

vien tre bo tiSn vao do ds danh d\}m. 

3 .  Ma tai khoan ngan hang: Hay dftn tre dSn ngan hang va lap tai khoan ca 

nhan dS tang lai suftt, khuySn khich tre hQc each tiSt ki�m. 

4. B6i duang th6i quen ghi chep theo doi chi tieu : Khi tre c6 duc;rc m(>t s6 tiSn 

nhftt dinh, dftn dftn d�y tre th6i quen ghi chep l�i chi tieu. Vi�c lam nay khong 



nhfrng giup tre h�n chS chi tieu hoang phi, ma con giup cha m� qua d6 nim bit 

duc;rc tinh hinh cua con cai, nSu c6 vftn dS gi sai sot, c6 thS diSu chinh kip thai . 

5 .  Xac l�p m\lc tieu tai chinh: Xac l�p cho tre c6 nhfrng m\lc tieu tai chinh, dS 

tre phftn dftu, qua do, giup tre biSt chi tieu m9t each khoa h9c, diSu nay khiSn tre 

vira h9c each ti St ki�m, vua giup "ti Sn de ra ti Sn" . 

Bob la ky SU lam vi�c t�i cong ty Boeing. Tu nam 26 tu6i, anh da bit dftu 

trich 20% tiSn luang m6i thang dftu tu vao cac quy tuang h6 . M�c du, rui ro 

trong hinh thuc dftu tu nay kha cao, nhung lai suftt cua n6 l�i rftt hftp dftn; tu nam 

1 934 dSn nay, trung binh lai suftt hang nam la 1 3%. 

DSn nam 35 tu6i, Bob hun v6n cling nguai khac, hc;rp tac ma m9t cira hang 

lien doanh, doanh thu cfing rftt kha quan. DSn nam 40 tu6i, Bob mu6n tinh dSn 

chuy�n khac, nen rut toan b9 s6 tiSn a quy tuang h6, dftu tu vao Quy chi s6 v6n 

c6 phftn theo hinh thuc kh6ng quan ly, lc;ri nhu�n m6i nam khoang 1 0%. Bob l�i 

danh 1 0% s6 tiSn kiSm duc;rc gui vao tai khoan tiSt ki�m, vi tai suftt dinh ky cua 

cac ngan hang a My chi tu 3 dSn 6%, thftp han so v6i cac lo�i hinh dftu tu khac . 

Hi�n t�i, Bob bit dftu danh d\lm 20% s6 tiSn thu nh�p, c()ng v6i s6 tiSn dftu tu 

tren, cfing duc;rc m9t khoan kha kha dS chuftn bi cho cu9c s6ng vS huu sau nay. 

N guai giau cfing cftn tai chinh, nguai ngheo cang cftn tai chinh han. Cho nen, 

m6i ca nhan cAn phai b6i duang duc;rc thoi quen tai chinh, lam t6t cac ks ho�ch 

tai chinh, tieu m9t d6ng cftn phai ch�t che, ti mi, va phat huy duc;rc tac d\lng t6i da 

cua n6. Sv tich g6p cua ngay horn nay chinh la ngu6n v6n t�o dvng tuang lai sau 

nay, vi ths, nhftt dinh phai "lam t6t" van ds tai chinh cua hi�n t�i . 

Trong ffi\lC tieu giao d\lC con cai cua cac 6ng b6, "ky nang tai chinh" khong 

dan gian la kha nang kiSm tiSn, ma con la each nhin nh�n dung din vs tiSn b�c. 

Hi�n nay, "ke an barn" da tr& thanh vftn dS ph6 bi Sn cua xa h()i. N gay cang c6 

nhiSu thanh nien, du tu6i da ngoai 30  nhung vftn chua d9c l�p vS tai chinh, s6ng 

dva dftm vao b6 m�. Nguai Trung Qu6c c6 cau: "Dai cha vftt va, dai con hu&ng 

th\l, dai chau ra duang di an may". Cung v6i vftn dS gia h6a dan s6 hi�n nay, thi 

tr9ng trach ganh vac nSn kinh ts tuang lai cua lap thiSu nhi sau nay, se vftt va 

han rftt nhiSu so v6i thS h� thanh nien bay gia. NSu mu6n con cai kh6ng tr& 



thanh nhfrng ke bftt tai, khong su6t ngay phai sftu nao vi tiSn b�c, thi ngay bay 

gia, hay b6i duang cho tre nhfrng ky nang tai chinh, thong qua cac kS ho�ch 

trong CUQC s6ng va chi tieu hang ngay, dS CUQC dai con chau chung ta tra nen t6t 

d�p han, c6 tuang lai f\l'C ra han. Hay chi cho tre lam thS nao dS t�o ra cua cai, 

dS tre h9c duqc cac nguyen t�c tai chinh s6ng con trong xa h()i, theo du6i S\f 

nghi�p chan chinh, va t�n hu6ng m()t cu()c s6ng sung tuc, h�nh phuc, lanh m�nh. 

* B�n khong n�m tai chinh, tai chinh se bo qua b�n. 

* Tai san co th� trO' v� khong, con ki�n thrrc phai ngay cang mfr r{)ng. 

* B�t dAu bBi duO'ng ky nang tai chinh cho tre tir khi con nho. 

* Ky nang tai chinh Ia khm dAu cho m{)t cu{)c sAng h�nh phuc. 

Khong dU'Q'C hai long v6i th\fC t�i 

v ao m9t ngay d�p trai dfty n�ng va gi6, m9t nguai dan ong giau co ra biSn di 

d�o . 6ng mu6n chµp l�i phong canh thien nhien d�p de nay va lfty may anh ra 

chµp. 

TiSng may chl)p anh VO tinh danh thuc giftc ngu trua cua m()t ngu dan, ong ta 

phan nan nguai dan ong giau c6 da pha va thai gian nghi ngai cua minh. 

Nguai dan ong giau c6 n6i :  "Hom nay d�p trai nhu v�y, rftt thich hc;rp dS ra 

khai, t�i sao anh l�i n�m day ngu?". Nguai ngu dan dap: "Chi tieu cua toi m6i 

ngay danh 20 can ca, binh thuang phai tha lu6i 5 lftn, nhung horn nay t6t ngay, 

toi tha lu6i c6 2 lftn la d�t chi tieu r6i, khong con vi�c gi thi ngu m9t giftc". 

"T�i sao khong nhan CO' h()i nay ma danh b�t them nhiSu ca han nfra?", nguai 

dan ong giau c6 hoi: 

"DS lam gi?", nguai ngu dan hoi l�i .  

Nguai dan ong giau c6 d�c y tra lai : "Lam nhu v�y, ch�ng bao Iau anh se 

mua duqc m()t chi Sc thuySn 16n". 

"DS lam gi ?" 

"DS anh c6 thS thue them nguai ra biSn danh b�t duc;rc nhiSu ca han" 

"Sau d6 thi sao ?" 



"Sau d6 anh c6 thS ma m(H xuang ca 16n" "R6i sau d6?" 

"Anh se mua duqc nhiSu thuySn ban, b�t duqc nhiSu ca ban, s6 ca anh lam ra 

c6 thS mang di ban khip thS gi6i". 

"Sau d6 dS lam gi ?" 

"Anh se tr& thanh m(H 6ng chu 16n, kh6ng cftn ra khai di danh ca nfra". 

"V�y luc d6 toi lam gi?" 

"Anh co thS nim dai tren bai biSn ngim canh va ngu thoai mai". 

Nguai ngu dan hoi tiSp : "V�y hi�n t�i khong phai toi dang nim tren bai biSn 

ngim canh va ngu m9t giftc sao ?" 

Chuyen gia tam ly xa h9i n6i tiSng nguai My - Maslow tung n6i ring: "NSu 

tam ly thay d6i, thai d9 cua b�n se thay d6i; khi thai d9 thay d6i, th6i quen cling 

se thay d6i theo; khi th6i quen thay d6i, tinh each cua b�n se thay d6i; tinh each 

thay df>i, CUQC s6ng cua b�n cling Se df>i thay". 

N Su con cai chung ta chi la nhfrng dua tre bi St an ph�n, y chi phftn dftu trong 

con nguai tre se dftn dftn mftt di. Hay nhin vao nhfrng nguai thanh d�t, da s6 h9 

dSu la nhfrng nguai khong bao gia hai long v6i nhfrng gi minh c6. Chinh d�c 

diSm d6 da giup h9 tr& thanh nhfrng con nguai thanh cong. 

Cau chuy�n vS nguai ngu dan a tren, chic h�n rftt nhiSu nguai da biSt, khi 

nhin sau vao van ds, b�n se thfty tftt ca nhung gi ma nguai ngu dan co, chi la m9t 

giftc ngu trua ngin ngui va hiSm hoi. 

Cung la nim ngim canh tren bai biSn, nhung CUQC s6ng trong cau chuy�n cua 

nguai dan 6ng giau c6 nQ, l�i sung su6ng va dfty du v�t chftt ban nhiSu. N Su con 

chung ta la nhfrng nguai gi6ng anh ngu dan trong cau chuy�n kia, chi biSt hai 

long v&i nhung lqi ich tru&c mit, thi xa h9i khong tbs tiSn b9, nSn kinh ts se 

khong phat triSn duqc nhu bay gia. 

Cho nen, khi b�n kS cho con nghe cau chuy�n tren, hay thl:r hoi tre ring: Con 

mu6n thanh nguai dan 6ng giau c6? Hay la m9t ngu dan? 

Cong ty Wendy International c6 khoang 4 .300 cl:ra hang an nhanh tren toan 

thS gi6i, nguai sang l�p ra cong ty, d6ng thai la giam d6c kinh doanh - David 

Thomas la vi d\l di Sn hinh cho mftu nguai "n6i khong v6i hi�n t�i". 



Nam 1 2  tu6i, David Thomas cling gia dinh chuySn dSn Knoxville a 

Tennessee, miSn Nam nu6c My. DS kiSm duqc vi�c lam, David da phai n6i d6i 

ring minh du 1 6  tu6i, dS duqc chftp nh�n vao lam nguai phl;ic vt;t ban t�i m()t 

quan an, m6i gia lam dUQ'C tra 25 XU. 

Ong chu nha hang nai David lam thue - Frank va nguai anh hQ hang cua 

minh - George Rudges dSu la nguai Hy L�p di cu sang. Khi m6i dSn My, hQ da 

rung phai di ma bat va ban xuc xich. Nhung Frank la nguai rftt kien cuang, ong 

luon tg d�t ra nhfrng m\lc tieu rftt cao, m tru6c dSn nay, ong chua tung bo tiSn ra 

thue nguai dSn lam vi�c cho minh. 

N guai khong bao gia hai long v6i thvc t�i m6i c6 y chi guy St tam phftn dftu. 

Ong chu Frank tung n6i v6i David: "C�u nh6c, nSu c�u n6 Ive lam vi�c, toi se 

thue c�u. Con nguqc l�i, c�u se khong bao gia duqc lam vi�c cho toi" . Sv n6 Ive 

ma ong chu n6i dSn a day, bao g6m ca sv cham chi lam vi�c, thai d9 IS phep, 

nghiem tuc. Vao thai diSm d6, tiSn thu&ng thong thuang la 1 0  xu. Nhung nSu 

mang d6 an s6m cho khach va ph\lC V\l chu dao, thi se duqc 25 XU. David ghi nh6 

l�i s6 vi khach ma minh ph\lc V\l trong m9t t6i, kSt qua la nh6 duqc gftn 1 00 

khach hang. 

Nha vao cong vi�c dftu tien, David Thomas da biSt duqc m9t diSu, chi cftn 

minh n6 Ive lam vi�c va quySt tam phftn dftu hSt minh, khong bao gia cho phep 

hai long v6i ban than, thi nhftt dinh se thanh cong ! 

ThS gi6i nay thu9c vs nhfrng nguai dam theo du6i u6c ma, va nguai thanh 

cong dSu la nhfrng nguai nhu v�y, biSt theo du6i giftc ma cua ban than. Vi v�y, 

mu6n b6i duang t6t cho tre nhfrng quan ni�m tai chinh; dftu tien; phai d�y tre 

theo du6i nhfrng giftc ma tai chinh lanh m�nh. Khi tre c6 duqc khat khao va ma 

u6c, se dftn dftn hinh thanh trong tre m9t y chi phftn dftu vuan len. V 6i d(>ng Ive 

nhu v�y, tre se co m9t tam tr�ng vung vang ds bit dftu rung buac thvc hi�n giftc 

ma cua minh, c&i bo nhfrng khat v9ng tftm thuang. 

Tuy nhien, c6 ong b6 l�i cho ring: "DiSu ki�n gia dinh khong t6t, mu6n dS 

tre theo du6i nhfrng cai gQi la "giftc m(>ng tai chinh", n6i thi dS nhung th�t kh6 

thvc hi�n, an ph�n v6i nhfrng thu minh c6 trong dai s6ng binh thuang, khong 



nen tranh dftu lam gi". Rftt nhiSu nguai mu6n thay d6i s6 ph�n cua ban than, luon 

hy v9ng thS h� sau nay c6 thS thoat khoi hoan canh kh6 khan hi�n t�i . Dung v�y, 

d�i da s6 cac gia dinh hi�n nay dSu n�m a muc "binh dan", tinh hinh tai chinh 

khong kha quan, tuy nhien, rftt nhiSu nguai thanh cong l�i xuftt than tu nhfrng gia 

dinh binh dan nhu v�y. M�c du gia canh khong c6 diSu ki�n, nhung vi h9 luon c6 

trong minh y chi tiSn Ien, nen da n6 lµc khong ngung, cu6i cung d�t duqc thanh 

tl;ru dang duqc nguang m(), t�o duqc ch6 dung trong xa h()i va c6 s6 tai san each 

xa nguai khac. 

Thanh cong 16n hay nho cua m()t ca nhan, quySt dinh bai thai d9 n6 lµc c6 

ging cua h9; trong vi�c giao d\lc quan ni�m tai chinh cho tre, cling cAn t6i diSu 

d6. 

Gi6ng nhu Joan of Arc - nfr anh hung nguai Phap da tung n6i: "Tftt ca sv 

thing b�i trong chiSn dftu, ta co ths nhin thfty ro tru&c tien, bit dAu tu trong tham 

tam minh". Cho nen, cac ong b6 cAn d�y tre khong duqc c6 cam giac binh than, 

hai long, thoai mai v6i CUQC s6ng hi�n t�i . CAn tim ra phuang phap giao d\lC tai 

chinh phu hqp, dS thuc dAy tre n6 lµc c6 ging vuqt len hoan canh, khong b�ng 

long v6i gi minh c6. 

T\lc ngfr c6 cau: "Chua mua da lo, m6i c6 h�nh phuc ca dai". Nhfrng nguai 

mu6n thoat khoi hoan canh kh6 khan, phai biSt pha v5' S\l' hai long v6i thµc t�i, 

tich eve phftn dftu cho tuang lai . Trong linh vµc quan ly tai chinh cling v�y, bftt 

kS la qua khl:r hay hi�n t�i, nhfrng ai biSt suy nghi sau xa va c6 tAm nhin bao quat, 

se c6 duqc nhfrng kSt qua t6t. Chinh vi thS, ma t�i sao c6 nhfrng nguai ngay cang 

giau, nguqc l�i, c6 nguai kiSm ca dai cling chflng du an? Phai chang, di Su nay 

lien quan dSn vftn dS c6 hay khong c6 cam giac khong hai long v6i thµc t�i n6i 

tr en. 

M()t nguai g9i la giau c6, khong n�m a vi�c c6 bao nhieu tiSn b�c cua cai, ma 

a ch6, v6i s6 v6n tich lliy nhu v�y, anh ta c6 thS ma r()ng nhiSu han nfra khong? 

H9c each quan ly tai chinh m()t each bai ban c6 khoa h9c, luon n6 lµc VUO'n len 

va khong b�ng long v&i hi�n t�i, diSu nay se giup tre thvc hi�n "giftc m9ng giau 

c6" trong tuang lai . 



* Quan ni�m sAng quy�t djnh sA tai san trong cu{)c dOi. 

* S\f ngheo khA hoan toan co th� thay dBi drrgc. 

* Ti�n nhi�u d�n mAy ciing co th� mAt h�t. 

* N8 l\l'C phAn d§u mOi nh�n drrgc nhii'ng thanh qua xfrng dang. 

B�t dftu "cl! tuy�t" th6i quen chi tieu hoang phi 

Trong khu rung nQ, c6 m(H gia dinh g6m ba chu gftu. M(>t horn, vao bfra an 

trua, gftu b6 v&i ve m�t nghiem tuc n6i v&i gftu con: "Con trai, ta c6 m(>t tin bu6n 

phai n6i v&i con". Gftu con dung bfra, hoi l�i gftu b6: "B6 ai, tin bu6n gi thS �?" 

Gftu b6 n6i: "Mfty horn nay b6 c6 vao rung kiSm thuc an, m�c du ch�ng kiSm 

duc;rc gi, nhung b6 phat hi�n ra m(>t thu rftt c6 gia tri . Xung quanh chung ta bay 

gia ch�ng con gi an duc;rc, va do la ngu6n thuc an dS kiSm nhftt, chung co thS 

khong ngon l�m, an cling kha t6n sue . Tuy nhien, trong thai kh�c quan tr9ng nay, 

l�i la thu duy nhftt c6 thS giup gia dinh minh s6ng, d6 la vo cay". 

Gftu con vua nghe xong, liSn oa kh6c : "B6 n6i gi CO', bay gia nha chung ta da 

khong con gi dS an sao ?". Gftu b6 khong bi St phai lam gi dS an ui gftu con. 

"Du r6i ! ", gftu m� ng6i ben c�nh len tiSng, "Con yeu, con dung lo, chung ta 

vftn con cai an ma". 

"C6 th�t khong?", ca hai b6 con nha gftu vui mung nhu vira duc;rc cuu s6ng. 

Gftu m� n6i v&i gftu b6: "Em v6n da biSt tu xua dSn nay anh khong bao gia 

chiu nhin xa, len kS ho�ch tich lliy va dS danh cho luc kh6 khan, ngay nao cling 

chi an va ngu. Chi dSn khi d6i b\lng m&i chiu nghi xem phai lam gi, c6 lo sc;r thi 

cling da mu(>n r6i". N 6i xong, gftu m� ma cua hftm, ben trong hftm chua dfty cac 

lo�i luang thµc, nao la lua mi, ngo, tom ca, du ds ca nha an trong m9t nam. 
, 

mac. 

"T�i sao anh khong biSt dSn kho luang tht;rc nay?", gftu b6 th�c "NSu n6i cho 

anh biSt, thi ch6 luang tht;rc nay cling dftn dftn ma hSt s&m. Nhfrng thu nay la do 

em danh d\lm, tich lliy tu nhung lAn kiSm an truac, ds danh cho nha ta trong mua 

dong ! ", gftu m� tra lai. 



Tai san khon g phai la nhun g thu can la den , mu6n la duac. Gia dinh chung 

ta cung khong phai la ngan hang. Vi thS, phuang phap duy nhftt dS c6 duqc tai 

san, chinh la nha vao S\f tich luy cua cai m9t each c6 kS ho�ch, khong duqc chi 

tieu lung tung. N Su khong, cu6i cling cung se gi6ng v6i truang hqp cua gftu b6 

trong cau chuy�n tren, bi rai vao hoan canh kh6 khan. 

NhiSu nguai rftt biSt each kiSm tiSn, nhung l�i kh6ng biSt each tich luy, cu c6 

Ia tieu hSt s�ch, kiSu nhu "biSt lam thi cung biSt tieu" . 6 thanh thi, khong it 

nguai a trong tinh tr�ng, chua hSt thang da tieu hSt tiSn, dSn khi g�p phai biSn c6 

vS tai chinh, kh6ng tim ra each nao dS xoay s6. Ngoai ra, c6 nhfrng nguai gioi 

lam kinh tS, nhung l�i kh6ng hiSu each quan ly tai chinh sao cho khoa h9c, tv 

dfty minh vao tinh canh kh6 khan, nen khong thS tr& nen giau c6. KiSn thuc tai 

chinh cua nhfrng nguai nay dSu rftt ma h6, thS hi�n ro nang Ive tai chinh ySu 

kem. 

Nhfrng nguai c6 kiSn thuc tai chinh vfrng vang, hay nhfrng doanh nhan thanh 

d�t, khi tinh toan lam tai chinh dSu c6 kS ho�ch C\l thS va tung bu6c di rftt ro 

rang, cho nen, h9 t�o ra duqc nhiSu cua cai v�t chftt cho ca nhan, tu do, nang cao 

duqc chftt luqng cu9c s6ng cua chinh minh. Con d6i v6i nhfrng nguai chi tieu 

qua muc, chi khi nao "cv tuy�t" duqc th6i quen tieu xai lung tung, cit giam chi 

phi, mai co ths phat huy hi�u qua t6i da s6 tiSn trong tay, gop phftn xay <lvng 

cu9c s6ng sung tuc han. 

Minh HiSu da bit dftu vao h9c tiSu h9c. Gia nghi trua, khi thfty hftu hSt cac 

b�n h9c khac dSu lfty tiSn cha m� cho dS mua d6 an v�t, thi c�u be l�i thfty rftt 

kh6 chiu. D6 la bai m� da chuftn bi cho c�u be dfty du d6 an va nu6c u6ng mang 

dSn truang, thfty cac b�n di mua nhfrng thu d6 minh yeu thich, trong long Minh 

HiSu cung c6 chut them mu6n duqc nhu v�y. Tuy nhien, c�u be vftn luon tv nhu 

long r�ng, dS mua duqc m6n d6 chai Disney ma minh mong dqi, nhftt dinh phai 

kiSm chS, khong duqc chi tieu lung tung, nSu khong cha m� se khong cho tiSn dS 

mua m6n d6 chai d6. 

6 bftt cu d9 tu6i nao, tre cung c6 thS xuftt hi�n th6i quen kh6ng t6t, day chinh 

la nguyen nhan dftn dSn vi�c chi tieu mu quang. Ch�ng h�n nhu tam ly so sanh 



cua tre, 6 truang, nSu trong thfty b�n khac c6 doi giay hang hi�u, thi chic chin 

trong long cling mu6n c6 m()t doi nhu v�y, va tg cho r�ng nhu thS m6i khong bi 

l�c long, khong bi b�n khac coi thuang. Chinh kiSu tam ly so sanh nay da dfrn 

dSn nhfrng khoan chi tieu khong cftn thiSt, t�o ra m9t vftn dS 16n d6i v6i vi�c 

quan ly tai chinh a tre. 

Chiu anh hu6ng tu moi truang xa h{)i, trong qua trinh tre giao luu kSt b�n v6i 

nguai khac, se xuftt hi�n nhiSu khoan chi tieu khong mong mu6n. Nhftt la khi bQn 

tre mu6n "ths hi�n", mu6n "ra ve" tru&c m�t cac b�n khac, luc nao tre cling 

mu6n bo tiSn "chieu dai" b�n be, nh�m bay to thanh y va S\l' ph6ng khoang cua 

minh. Khi trong dftu tre xuftt hi�n kiSu suy nghi l�ch l�c vS m6i quan h� gifra tinh 

cam va tiSn bac, thi chung se dftn hinh than mu quang. 

h th6i quen tieu xai phung phi va Cho du la giao d\lc kiSn thuc tai chinh hi�n 

t�i, giao d\lC ky nang tai chinh trong tuang lai, hay hQC each chi tieu hqp ly, thi 

C\l' tuy�t tftt ca cac hinh thuc tieu xai hoang phi, dSu la nhfrng vftn dS cftn thiSt ma 

cac ong b6 phai giao d\lC trong khi d�y con. N goai vi�c lfty ban than minh lam 

guang, cac ong b6 con phai dua ra nhfrng phuang phap C\l thS, tranh dS tre hinh 

thanh th6i quen chi tieu tuy ti�n. 

Sau khi vS huu, vq ch6ng ong ba Jack s6ng trong m9t khu do thi cao cftp t�i 

Los Angelas . H9 s6 hfru m9t can bi�t thv tri gia 1 ,2 tri�u dollar, m9t chiSc xe 

binh thuang, m9t kh6i tai san 16n vai tri�u dollar. M�c du v�y, hQ vfrn rftt tiSt 

ki�m, chu y dSn tung d6ng tiSn bo ra. Ba Jack n6i r�ng: "Ch6ng toi va toi dSu l�p 

nghi�p tir hai ban tay tring, nen hiSu rftt ro gia tri tung d6ng tiSn minh co duqc, 

vi thS, nen chung toi rftt cfrn th�n khi tieu ti Sn cua minh". N goai can bi�t thv d�p 

ra, ong ba Jack con thua kha nang ds mua chiSc xe dit tiSn va m�c quftn ao hang 

hi�u, nhung d6 l�i khong phai la phong each cua hQ. H9 vfrn di m9t chiSc xe rftt 

binh thuang, th�m chi c6 thS n6i la 16i thai. Ong ba quan ni�m xe va nha khong 

gi6ng nhau, vi xe la san phfrm thu9c hang tieu dung, m9t khi da mua la se mftt di 

toan b9 ho�c phftn 16n gia tri ban dftu cua n6 . 

N goai ra, ba Jack tu xua dSn nay khon g bao gia tieu qua nhiSu ti Sn vao 

chuy�n an m�c, gi6ng nhu tftt ca mQi nguai, ba cling thich di�n quftn ao d�p c6 



chftt luc;rng t6t. Tuy nhien, ba da ch9n each mua quftn ao cua nhfrng nhan hang 

n6i tiSng khi no duc;rc giam gia. v ai nhung b9 quftn ao khong m�c vua, ba se nha 

nguai sua giup . Chinh nha diSu nay ma ba Jack vfrn khoac tren minh nhfrng b(> 

canh sang tr9ng, l�i tiSt ki�m duc;rc khong it tiSn. 

Quan ni�m vS each chi tieu dung din la m(>t trong nhfrng n(>i dung quan tr9ng 

cho tre khi h9c each quan ly tai chinh. 

Dftu tien, d6i vai nhung tre con nho, phai dS tre h9c each quan ly tiSn m�t, vi 

d\l nhu khi di mua sim, c6 thS cho tre m(>t s6 tiSn nhftt dinh, dS tre tµ do mua 

nhfrng gi minh thich trong ph�m vi s6 tiSn d6 . Do s6 tiSn c6 h�n, nen luc nay, 

chic chin tre se khong thS mua sim linh tinh duc;rc, do v�y, phai tv dua ra Iva 

ch9n gifra cai cftn mua va cai chua cftn mua. 

D6i v6'i tre 16'n han m(>t chut, phai d�y each so sanh va tinh toan ky luang 

tru6'c khi ch9n Iva. Ch�ng h�n nhu cling la nha hang an nhanh KFC, nhung nen 

chu y tai cac ta rai, biSn quang cao, xem a dau co giam gia hay uu dai khuysn 

m�i. Khi mua d6 dung h9c t�p, hay xem xet m(>t vai cua hang, xem a dau re 

han . . . N goai ra, c6 thS hu6'ng dfrn tre each tra gia hay hinh thuc "mua t�p thS", 

nhu v�y se tiSt ki�m duc;rc mfty d6ng. Thong qua each lam nhu v�y, se giup tre 

tranh t6i da th6i tieu xai hoang phi. 

Han nfra, nSu cho tre mang tiSn trong nguai, cha m� nen c6 m(>t "hc;rp d6ng 

thoa thu�n", m6i tuftn cho m(>t khoan ti Sn la c6 dinh, du tre c6 tieu hSt b6 m� 

cling nhftt quySt khong "pha hc;rp d6ng" ma cho them tiSn. Sau nay, b6 m� keo 

dai thai gian thanh m(>t thang cho tiSn m(>t lftn dS b6i duang cho tre th6i quen chi 

tieu c6 kS ho�ch. 

Khong it nguai trong s6 ch-Ung ta bi St dSn C\lm tu "chu nghia keo ki�t", c6 

nghia la dung s6 tiSn it nhftt dS d�t kSt qua 16'n nhftt. C6 le, cac ong b6 nen bit 

dftu ren cho con th6i quen "cv tuy�t" v6'i th6i chi tieu phung phi, hay thu lam 

"nguai keo ki�t" m(>t thai gian, chic chin, hi�u qua thu duc;rc se la rftt t6t. 

* Chi tieu hoang phi gay ra rui ro tai chinh. 

* Khong chi tieu hoang phi khac vOi khong chi tieu. 

* Khong so sanh, khong si di�n. 



* C�t giam chi phi, cA g�ng phat buy tac dl}ng tBi da cua dAng ti�n. 

Sir dl}ng ti�n tieu v�t m()t each tAt nhftt 

M()t horn, anh Trung tan ca lam vS nha, vira bo d6 ng6i xu6ng ghS sofa, c�u 

con trai da liSn ch�y l�i va chia tay ra: "B6 ai, cho con 5 nghin d6ng ! ". 

"Con cftn tiSn lam gi?", anh Trung hoi l�i . 

"DS sau nay con mua d6 ! " 

"Sau nay mua d6? NSu v�y thi dS b6 cho cling khong mu(>n. Con nfra, khong 

phai a tmang thfty co giao da <l�n cac con r6i sao, tre con khong nen cAm ti Sn". 

"Nhung, Minh Tan va Due Quang dSu c6 tiSn tieu v�t ! Minh Tan c6 5 nghin 

d6ng, Due Quang c6 1 00 nghin d6ng". 

"Con a, bay gia con vftn con nho, khong cftn dSn tiSn. NSu con mu6n mua thi 

gi cu n6i, b6 m� se mua cho con. NSu dua tiSn cho con, ch�ng may bi mftt thi 
, 

1 ,  th " ' ' '  am e nao . . .  

Nghe b6 n6i xong, con trai bi St ring khong thS xin duqc ti Sn, danh th& dai va 

bo vao trong nha, lfty sach va ra lam bai t�p . 

Khi dSn m(>t d(> tu6i nhftt dinh, tftt ca tre em dSu c6 quySn lqi duqc sir d\lng 

tiSn. NhiSu triSt gia cling n6i ring: "Khi con nho, nSu tre to ra qua keo ki�t trong 

vftn ds ti Sn b�c, thi dSn luc Ian, tinh each nay se co ths tr& nen rftt t6i t�". 

Khi tre tru&ng thanh, nhfrng vftn dS cftn lo Hing b�n tam ngay cang nhiSu. 

Hom nay cftn tiSn mua cai nay, mai cftn tiSn mua cai khac, khong mua khong 

duqc; vi�c cho hay khong cho tre tiSn tieu vat tr& than h van de, khien cac bac 

ph\l huynh cam thay phien Ion g. 

6 m(>t d(> tu6i nhftt dinh, tiSn tieu v�t nghiSm nhien tr& thanh m(>t nhu cftu, 

giup tre chi tra nhfrng khoan chi tieu nhu: d6 an, d6 dung hQc t�p, qua sinh nh�t 

t�ng b�n be . . .  D�i da s6 tre dSu cho ring, nhu cftu vS ti Sn tieu v�t hay khoan trq 

cftp tu cha m� la diSu b�t bu(>c. 

Thai diSm tre y thuc duqc vi�c cftn c6 m(>t khoan tiSn cua rieng minh, la luc 

tre b�t dftu c6 kha nang tµ s�p xSp CUQC s6ng a muc d(> nho, va mu6n tµ minh 



quan ly cac khoan chi tieu ca nhan. Nhung mu6n dS tre hQC duqc each SU d\lng 

tiSn, truac hSt cftn cho tre m9t khoan tiSn nho . Su d\lng tiSn tieu v�t se giup tre 

nh�n ra y nghia cua d6ng tiSn, b6i duang quan ni�m vS kinh tS, huftn luy�n cho 

tre each tiSt ki�m. Cho nen, rftt nhiSu nguai gQi tiSn tieu v�t la "Quy dftu tu cho 

tre hQc tai chinh". 

6 My, vi�c chi tieu cua con cai khong phai do b6 mv sip xSp, tre tu nho da 

c6 y thuc n;r quan ly tiSn b�c, n;r quan ly tiSn tieu v�t ca nhan. Cung vai sv phat 

triSn cua kinh tS xa h()i, chftt luqng CUQC s6ng khong ngirng nang cao, tiSn tieu 

v�t cua tre a qu6c gia nay ngay cang nhiSu, Ien dSn vai Ch\lC dollar, c6 khi la 

hang tram dollar. V�y s6 tiSn d6 tir dau ma c6? BQn tre da SU d\lng va chi tieu 

khoan do nhu ths nao? 

Molly Carazolol la hQc sinh lap 4, da bay to vai cac b�n hQc khac r�ng: "M6i 

lftn lam vi�c nha, b6 mv tra ta tiSn, ta liSn dem cftt s6 tiSn d6 vao trong h9p tiSt 

ki�m, dSn luc nao cAn, se 1Ay s6 tiSn do mua nhung gi ma minh thich, vi do la 

tiSn cua ta ma". M9t be trai khac 1 1  tu6i ten Keith cung n6i nhu v�y, m6i lftn 

giup da b6 mv nh6 co, c�u be l�i duqc nh�n khoan thu lao la 7 dollar, "Vi nh6 co 

la m9t cong vi�c kha t6n sue Ive" - c�u be n6i v�y. 

Giao SU Yamamoto cua truang d�i hQC Maebashi Kyoai Gakuen, Nh�t Ban 

cho r�ng: tiSn tieu v�t cua tre la m9t cong C\l moi giai van h6a, chiSm vi tri quan 

tr9ng trong dai s6ng, tre se t�o l�p CUQC s6ng ca nhan cua minh thong qua vi�c SU 

d\lng tiSn tieu v�t. 6 Nh�t Ban, cha mv kh6ng chS tiSn tieu v�t cua tre b�ng hai 

each. M9t la dinh ky cho tre m9t khoan tiSn c6 dinh, dS tre n;r sip xSp chi tieu. 

Hai la can cu vao nhu cftu va nguy�n v9ng cua tre dS cung cftp. M6i m9t lftn dua 

tiSn se cling tre ban b�c dS di dSn S\f th6ng nhftt. 

6 My, cac b�c cha mv dSu tuan thu nguyen tic "D�y tre hQc tai chinh tir ti Sn 

tieu v�t", coi s6 ti Sn tieu v�t nhu cong C\l giao d\lc quan tr9ng dS d�y tre tieu ti Sn 

thS nao, tiSt ki�m ra sao . Cha mv chi thong qua quan sat, diSu tra dS dua cho con 

m9t khoan tiSn tieu v�t thich hqp, con vi�c SU d\lng chung thS nao hoan toan do 

tre tv quySt dinh. N Su tre chi tieu bftt hqp ly dfrn dSn sai lftm, cha mv khong nen 

giup tre giai quySt m9t each dS dang, c6 nhu v�y, tre mai hiSu duqc h�u qua 



nghiem tr9ng do vi�c chi tieu bua bai gay ra, tu d6 c6 trach nhi�m cua ban than 

d6i v6i khoan chi tieu ca nhan. 

DS giup tre chuftn bi t6t cho cu()c s6ng tuang lai, m9t s6 gia dinh a My con 

ap d\lng hinh thuc dS tre chi tra m9t phftn sinh ho�t phi trong nha nhu tiSn di�n 

tho�i, ti Sn xe . . . Sau khi tre hinh thanh duqc th6i quen, cha mv se ma cu6n s6 

theo doi chi tieu, n6i cho tre biSt cac khoan cftn tieu, giup tre hiSu vs each nim 

bit tai chinh trong gia dinh. 

Anh Thanh la giang vien cua m9t truang d�i h9c, anh c6 m9t c�u con trai 

nam nay 7 tu6i. N gay tu khi c�u be 6 tu6i, anh da bit dftu cho c�u be ti Sn tieu 

v�t. Tieu chuftn cung cftp tiSn tieu v�t cua anh la, tre bao nhieu tu6i, m6i tuftn se 

duqc bfty nhieu nghin. Do v�y, hi�n t�i, m6i tuftn c�u be se duqc b6 cho 7 nghin 

tiSn tieu v�t. Sau khi nh�n duqc tiSn, c�u be se lfty m9t phftn ba s6 tiSn bo vao 

h9p ti St ki�m c6 ten "Ti ch ti Su thanh d�i mua d6 16n", phftn con l�i mu6n tieu thS 

nao cling duqc. 

Anh Thanh n6i ring, anh kh6ng SQ' dftn con di dSn cac cua hang hay trung 

tam mua sim. M6i lftn b9n tre tr6ng thfty d6 dvp va doi mua, anh se n6i : "Con 

mu6n mua cling duqc, nhung hay mua bing ti Sn cua con", thS la c�u be danh tu 

bo y dinh. 

Thfty con trai da dftn biSt each quan ly tiSn tieu v�t, hiSu duqc gia tri vi�c chi 

tieu, biSt guy tr9ng nhfrng thu mua bing chinh tiSn cua minh: anh Thanh to ra rftt 

vira y, an tam va trao l�i quySn quan ly tiSn tieu v�t cho con trai minh. 

Tre duqc 5-6 tu6i, da c6 thS d9c r5 va phan bi�t cac lo�i tiSn, biSt cac phep 

tinh toan c()ng trn dan gian, hiSu duqc m6i lien h� gifra tiSn v6i d6 v�t khi mua 

sim. D6 chinh la luc tre cftn c6 ti Sn tieu v�t. N goai ra, khi tre bu6c vao ti Su h9c, 

nen bit dftu cho tre tiSn tieu v�t. Bai thai diSm nay, tri tu� cua tre phat triSn kha 

m�nh, ma nhu cftu chi tieu cling gia tang, cac 6ng b6 c6 thS dt;ra vao tinh hinh C\l 

thS cua gia dinh dS cho tre s6 ti Sn tieu v�t hqp ly. 

C6 6ng b6 cho ring: minh thµc hi�n theo each "muai nghin d6ng m9t tu6i 

cho m9t tuftn", c6 nghia la tre 5 tu6i m6i tuftn se duqc 50 nghin tiSn tieu v�t. 

Nguai khac l�i cho ring, d6i v6i m9t dua tre 5 tu6i, m6i tuftn cho 50 nghin la qua 



nhiSu, con d6i v6i tre 1 5  tu6i, m6i tuftn cho 1 50 nghin l�i la qua it. Do v�y, vi�c 

quySt dinh C\l thS khoan tieu v�t cua tre la m()t vftn dS kha kh6 khan; nSu cho qua 

it se khong du ds tre hQc each quan ly tai chinh, nguqc l�i, nsu dua qua nhiSu, 

cha m� se lo SQ' tre chi tieu lung tung. Cho nen, dinh muc vs khoan tiSn tieu v�t 

cftn d\fa vao ha ySu t6 sau dS quySt dinh : thu nhftt la tinh tr�ng phat triSn cua tre, 

thu hai la kha nang tai chinh cua gia dinh, va thu ha la ml;tC di ch sir dl;tng. N goai 

ra, cha m� cftn d6i chiSu muc d9 trung binh tiSn tieu vat cua tre vai ban be xung 

quanh, ket hap vai vi�c quan sat tinh hinh chi tieu cua con cai, r6i mai quyst 

dinh cho tre bao nhieu tiSn tieu v�t la vua du. 

T 6t nhftt, b6 m� nen cho tre ti Sn tieu v�t c6 dinh vS s6 luqng va ftn dinh thai 

gian, d6i v6i tre, cho bao nhieu chung vftn luon cam thfty la it. V�y, c6 nen tang 

s6 ti Sn tieu v�t khong? Va tang khi nao? Ly do tang la gi? Cha m� t6t nhftt khong 

nen can cu vao vi�c tang s6 tu6i ds cho tre them tiSn tieu v�t, vi hai diSu nay 

hoan toan khong c6 m6i lien quan nao. NSu chi can cu vao s6 tu6i dS tang, thi 

khi len trung hQc, tre se chan g mua duac d6 dun g gi . Tan g tiSn tieu v�t cho tre 

phai dS tre can bing duqc khoan thu chi trong CUQC s6ng, d�y tre hQC duqc each 

giai quyst mau thuftn giua thu nh�p va nhu cAu ca nhan. 

Khi tre mong mu6n b6 m� cho them tiSn tieu v�t, dftu tien phai dS tre li�t ke 

ml;tc dich sir dl;tng tiSn b�c, b6 m� xem xet tinh hinh, sau d6 m6i quySt dinh xem 

c6 nen cho them hay khong. Tftt nhien, khi cftn thiSt, b6 m� c6 thS cho tre "vay" 

tiSn, hay nhan ca h9i nay dS d�y tre kiSn thuc vS vay muqn tiSn b�c, day cling la 

m9t trong nhfrng phuang phap khong thS thiSu trong giao dl;tc tai chinh. 

Tac gia kiem bien t�p t�p chi "Tai chinh ca nhan Kiplinger 's" - Janet Bodnar 

n6i ring: "Cho tre tiSn tieu v�t, la phuang phap t6t nhftt dS d�y tre hoc each quan 

ly tiSn bac". Ky nan g tai chinh, da tr& than h m9t h9 ph�n quan tr9ng trong ky 

nang sinh t6n cua con nguai, vi ths, lam ths nao dS giup tre hist each sir dl;tng t6t 

nhftt, hqp ly nhftt s6 tiSn tieu v�t, la vi�c ma cac b�c phl;t huynh khong nen xem 

nh� .  

* Ti�n tieu v�t dung d� dap ll'ng nhfrng nhu ciu chinh dang. 

* Hay cho tre "quy�n quan ly" ti�n tieu v�t ca nhan. 



* HuO'ng d§n cho tre each chi tieu hQ'P ly. 

* Cac ong bB phai lfty minh lam gu«ng d� tre h9c theo. 

BAi duO'llg "ky nang tai chinh" tir ti�n mirng tu6i 

TiSn mirng tu6i con gQi la tiSn Ii xi, day la m(>t phong tt.ic trong dip TSt c6 

truySn cua nguai Vi�t Nam, nguai Vi�t Nam rftt thich mau do, vi mau do tuqng 

trung cho sue s6ng, niSm vui va S\l' may min. 

T St c6 truySn dSn, nguai 16n se chuftn bi ti Sn mirng tu6i cho tre, vi theo quan 

ni�m dan gian, tiSn mirng tu6i c6 thS xua du6i quy du, mang l�i may min, binh 

an. TiSn gifty mirng tu6i thuang duqc nguai 16n bo vao trong phong bao mau do 

r6i mirng cho tre. TiSn mirng tu6i duqc dua khi chuc TSt dftu nam ho�c vao dem 

Giao thira. 

Xet ngu6n g6c cua tiSn mirng tu6i, n6 duqc coi nhu m(>t lai chuc t6t dvp ma 

cha mv danh t�ng cho con chau, cling la m(>t hinh tht'rc biSu d�t tinh than. Nhung 

qua dip TSt, phai "xu ly" thS nao v6i s6 tiSn mirng tu6i cua tre, l�i tr& thanh vftn 

dS kh6 khan khiSn cac b�c phµ huynh thfty kh6 xu. Tu tru6c dSn nay, ti Sn mirng 

tu6i hftu hSt dSu do b6 mv quan ly, du c6 gui vao tai khoan ngan hang, hay 

chuySn vao the tin dl)ng thi thvc chftt vftn la cua b6 mv. Vi v�y, s6 tiSn d6 tren 

danh nghia la cua tre, nhung thvc chftt, tre chi c6 rftt it, th�m chi la kh6ng m(>t 

chut quySn h�n nao d6i v6i s6 tiSn d6 . Ly do dS cha mv lam nhu v�y, thong 

thuang la "tre con kh6ng bi St tieu ti Sn", sq tre chi tieu lung tung, vi thS, each lam 

nay cua cha mv ro rang la c6 ly. 

Tre con kh6ng biSt tieu tiSn, day la m(>t vftn dS, nhung lfty vi�c d6 dS "tu6c 

do�t" CO' h(>i tieu ti Sn cua tre, l�i la vi�c lam kh6ng thoa dang cua cha mv. N Su 

mu6n tre "h9c each tieu tiSn", dftu tien phai t�o ca h(>i cho tre tiSp xuc v6i chi 

tieu, nSu kh6ng, vftn dS nay mai mai kh6ng giai quySt duqc . Lfty ly do tre kh6ng 

biSt gi, nen kh6ng duqc tieu tiSn, tre se kh6ng c6 CO' h(>i tiSp xuc thvc tS, sau nay 

se kh6ng bi St dSn chi tieu, vftn mai la "kh6ng bi St tieu ti Sn". Tre cam thfty nhu 

cAu tieu tiSn chinh dang bi b6 mv kim ham, se nay sinh cam giac bftt cong va nhu 



bi lua d6i, tu do dftn dSn kiSu tam ly phan khang, m()t khi co tiSn, la se tieu tiSn 

linh tinh, hoang phi . 

Tuy nhien, chi cftn trai qua m()t giai do�n thvc tiSn va ren luy�n, la tre co thS 

"bi St tieu ti Sn" . Gi6ng nhu mu6n h9c bai, nhftt dinh phai nhay xu6ng nu&c. Cho 

nen, d6i vai vi�c quan ly tiSn mung tu6i cua tre, cac ong b6 nen c6 g�ng dong t6t 

vai tro "nguai hu&ng dftn", trao l�i toan quysn quan ly ti Sn mung tu6i cho chung. 

Cftn luu y, la khong nen to thai d() tho a, m�c cho tre tv giai quySt, cling khong 

nen d()c doan, b�t tre lam theo y minh, hay gqi y cho tre nhfrng phuang phap SU 

d\lng tiSn mung tu6i m9t each hqp ly va khoa h9c. 

Phan TuySt dang h9c lap 1 0 , dqt TSt vua r6i, co be duqc han 1 tri�u d6ng 

ti Sn mung tu6i. N goai ra, con co them s6 ti Sn mung tu6i 2 tri�u d6ng ti ch gop tu 

mfty nam tru&c, tftt ca dSu do co be tv quan ly. Phan TuySt gui toan b() s6 tiSn 

nay vao ngan hang, hSt nam nay qua nam khac dS hu&ng lai suftt. Co be luon 

mong mu6n s6 tiSn mung tu6i cua minh se ngay cang tang Ien, dS dSn luc h9c d�i 

h9c, se do duqc b6 m� m()t phftn nao do. 

Dung tiSn mung tu6i dS dftu tu cling la m()t each hay dS b6i duang ky nang 

tai chinh. Co thS gui vao ngan hang dS tiSt ki�m, dS tre hiSu them vs lai suftt dai 

ky va lai suftt ng�n h�n, d6ng thai, d�y tre thS nao la Iai suftt theo nam, theo 

thang. N Su sau m()t nam, dSn ky lfty lai, hay hu&ng dftn tre chuySn ti Sp s6 lai dS 

tang s6 tiSn trong tai khoan, cu tiSp t\lc nhu v�y, s6 tiSn tiSt ki�m trong ngan 

hang se gi6ng nhu qua cftu tuySt, cang Ian cang 16'n. Cha m� hay khuySn khich 

tre lam nhu v�y, dS giup tre hinh thanh thoi quen tiSt ki�m, diSu nay VO cung co 

lqi d6i v6'i vftn dS tai chinh cua tre sau nay. 

N Su khoan ti Sn mung tu6i kha l&n, ngoai vi�c gui vao ngan hang, vftn co thS 

tinh toan ky luang han m()t chut, Iva ch9n cac hinh thuc tai chinh giup lam tang 

nhanh gia tri, ch�ng h�n nhu mua c6 phi Su, trai phi Su, dong gop guy v6n . . . Xet 

vs d9 6n dinh trong dftu tu, dung tiSn mung tu6i dS dong gop guy v6n la thich 

hqp nhftt trong vi�c dung "tiSn sinh ra tiSn". 

Hay quan sat tinh tr�ng thvc tS cua tre, l�p ra kS ho�ch SU d\lng tiSn mung 

tu6i m()t each C\l thS can cu theo tieu chuftn 5 : 3 :2 :  



1 .  Lfty 20% s6 tiSn mung tu6i danh cho nhfrng vi�c ngin fo;in, dS tiSn m�t 

ho�c gui vao the rut ti Sn. s6 ti Sn nay se do tre tµ quan ly, dung ds chi tra cac 

khoan thuang ngay. 

2 .  30% s6 tiSn mung tu6i danh cho nhung ks ho�ch co quy mo tuang d6i, 

ch�ng h�n nhu di du lich, mua may tinh . . .  , co ths can cu vao thai gian thµc hi�n 

kS ho�ch dS tranh thu gui vao ngan hang, giup tang them lai suftt cho khoan tiSn. 

3 .  50% con l�i cua khoan ti Sn mung tu6i dung cho cac dµ dinh l&n, co ths 

tich luy ds danh dSn khi tre vao d�i h9c, ho�c mua bao hiSm . . .  s6 tiSn nay co ths 

thong qua cac quy dftu tu va mua cac "m�t hang tai chinh" ds quan ly. 

D6i v6i tre, tiSn mung tu6i chinh la khoan "thu nh�p" 16n nhftt trong m()t 

nam, nSu dS tre tuy y sir dl;lng, rftt dS dftn dSn can b�nh tieu tiSn "vung tay qua 

tran". Cho nen, nSu dS tre quan ly s6 ti Sn mung tu6i, cac b�c ph\l huynh cftn phai 

hSt sue chu y, h�n chs t6i da thoi chi tieu mu quang, tranh ds tre hinh thanh kiSu 

tam ly phan khang. Cho tre quan ly tiSn mung tu6i khong phai la "giao trung cho 

ac", ma la m()t each giao dl;lC tre vs quan ly tai chinh, d6ng thai la CO' h()i dS b6i 

duang ky nang tai chinh cho tre. 

* Ti�n mirng tuAi cho tre la m(}t hinh thrrc bi�u d�t tinh than. 

* Hay d� tre t11 quan ly ti�n mirng tuAi cua minh. 

* Dung ti�n mirng tuAi d� dftu tu. 

* Xac l�p ro rang nhfrng k� ho�ch sfr dl}ng ti�n mirng tuAi. 

I)� tre hQC each l�p k� ho�ch chi tieu 

D6i v&i tre, b6i duang y thuc tiSt ki�m m khi con nho wa la m9t ky nang 

s6ng, l�i vua la m()t vi�c t6t. N 0 doi hoi S\l' ph6i hqp an y gifra ph\l huynh va nha 

truang. d nu6c Bi, cac truang tu tiSu h9c da bit dftu triSn khai d�y cac mon h9c 

chuyen nganh, d�y tre hiSu cac cong vi�c cua nguai thanh nien, ths nao la tiSn 

cong lao d()ng, lam thS nao dS phan bi�t hang hoa va gia ca . . .  D6ng thai, hu6ng 

dftn cho tre hiSu m6i quan h� giua nguai tieu dung v&i quang cao tren cac 

phuang ti�n truySn thong d�i chung, hiSu duqc S\l' anh huang cua cac mftu quang 



cao d6i v&i nguai tieu dung. N goai ra, truang h9c thuang xuyen c6 cac bu6i n6i 

chuy�n VcJi b9n tre, VcJi cac n<)i dung nhu: khong phai CUQC s6ng cua ai cfing 

gi6ng nhau, c6 nguai giau, nguai ngheo, nguai du an du m�c va ca nhfrng nguai 

an khong no, m�c khong ftm, diSu d6 canh bao chung ta phai biSt tich lfiy, tiSt 

ki�m. 

N Su nhu n6i, giao dµc trong nha truang chi la tren ly thuySt, thi hanh d()ng 

cua cha mv l�i c6 tac d\lng thay d6i m()t each rftt tµ nhien d6i v&i tre . Cach lam 

cua cac b�c ph\l huynh a Bi tren phuang di�n nay VO cung c�n th�n. Tru&c khi 

tieu tiSn, h9 luon l�p ra kS ho�ch chi tieu va n6i cho tre biSt tieu vao vi�c gi, tieu 

nhu thS nao . Cung nhu v�y, khi cho tre tiSn tieu v�t, cha mv se dS nghi tre dS ra 

m()t phfrn, r6i giup tre l�p ra m\}c tieu chi tieu c6 kS ho�ch. 

Du6i S\l' hu&ng dftn cua cac 6ng b6, rftt nhiSu tre c6 thS hiSu duqc, CUQC s6ng 

cfrn phai c6 tinh toan ky luang, luc nao cling phai dv tru m()t khoan tiSn ph\l dS 

phong rui ro . 

M9i nguai dSu biSt ro tfrm quan tr9ng cua m\lc tieu tai chinh, nhung rftt it 

nguai thvc hi�n duqc diSu d6, nguyen nhan chinh la do khong xac l�p ra cac kS 

ho�ch tai chinh C\l thS. 

M6i nguai bu()c phai thvc hi�n m()t kS ho�ch tai chinh Iau dai, phu hqp v&i 

tinh hinh ban than; chi c6 each len kS ho�ch hqp ly, m&i c6 thS bi Sn ly tu&ng 

thanh hanh d()ng. Nhung, phia sau kS ho�ch Iau dai d6, phai dua ra cac kS ho�ch 

chi tieu hqp ly, trong cu()c s6ng hang ngay, di Su nay la rftt quan tr9ng. 

Bftt kS la tre tv di mua s�m, hay cha mv dftn di cung, thi vi�c tru&c tien cfrn 

lam, la phai s�p xSp kS ho�ch chi tieu ti:r khi a nha. Dua ra cac kS ho�ch nghiem 

me, m&i co ths giam t6i da cac khoan chi tieu phat sinh khong hqp ly, tu do, d6n 

s6 tiSn thua vao m()t khoan cho nhfrng m\}c tieu tiSp theo, quan ly tai chinh thvc 

sv dan gian nhu v�y d6 . 

Khi xac l�p m\}c tieu, se dinh ra ky h�n thich hqp, b�n c6 thS chia m\}c tieu 

cua minh thanh m\}C tieu ng�n h�n ho�C m\}C tieu dai h�n, r6i tung buac di theo 

hu&ng da dinh, cu6i cung, nhftt dinh se thvc hi�n duqc m\lc tieu. D�t ra kS ho�ch 

chi tieu chinh la m(}t phfrn quan tr9ng trong phfrn m\}C tieu ng�n h�n cua b�n. 



Cha mv cua H6ng Minh cho c�u be tiSn tieu v�t m khi c�u be bit dftu di hQc, 

co h1c la muai mfty nghin, co luc la mfty ch\lc nghin. H6ng Minh dung tiSn tieu 

v�t dS mua nhfrng gi minh thich, trong thfty cai gi la mua cai do, chi tieu rftt tuy 

ti�n, khi tieu hSt tiSn l�i xin them cha mv. Co diSu, cha mv H6ng Minh m tru6c 

dSn nay chua bao gia m ch6i vi�c c�u be xin tiSn. KSt qua la khoan tiSn tieu v�t 

cho H6ng Minh ngay cang nhiSu, con c�u be ngay cang khong biSt kiSm chS 

trong chi tieu. 

Cu6i nam, ca gia dinh dQn dvp chuftn bi don nam m6i. Luc lau dQn ngan keo, 

gftm giuang, gia sach cua H6ng Minh, mv c�u be phat hi�n thfty m(>t d6ng d6 

chai, nao la sieu nhan, m�t n�, sung nh\fa, con CO ca mo hinh SQ nguai ghe rqn . . .  

Nhin thfty d6ng d6 chai cua chinh minh, H6ng Minh tv nghi: mfty thu nay dSu do 

minh mua u? Sao minh ch�ng thich cai nao v�y? Hoa ra trong gftn m(>t nam vua 

r6i, toan b9 tiSn tieu v�t cua minh chi d6 vao "d6ng rac" do. H6ng Minh cam 

thfty h6i h�n, nhung gia da khong kip. 

D6ng thai, cha mv c�u be luc nay cling bit dftu nh�n ra ring, tu xua dSn nay, 

hQ chua tung co bftt ky yeu cftu nao d6i v6i vi�c chi tieu cua con cai, cling khong 

biSt ro con cftn tiSn dS mua nhfrng gi . 

Lftn dftu tien dung s6 tiSn dS mua nhfrng san phftm ma minh yeu thich, d6i 

v6i m6i dua tre, day gi6ng nhu m(>t trai nghi�m thftn ky. Chinh diSu thftn ky nay 

mang I�i cam giac them man, lam tre khong ngung mang tiSn di mua san phftm. 

Do thiSu kinh nghi�m, nen tre rftt kho tv kiSm chS ban than, nSu cha mv dung cac 

bi�n phap cuang quySt hay la b�o Ive dS h�n chS sv chi tieu, se lam anh hu&ng 

dSn n9i tam va tam Iy Ianh m�nh cua tre. 

Dung hanh d(>ng tang hay giam tiSn tieu v�t dS d�t m\}c dich cling khong phai 

la each giao d\lc hi�u qua, quan tr9ng han la cha mv hay dva vao nhfrng thvc tS 

trong CUQC s6ng hang ngay, hu6ng dftn tre each tiSt ki�m va chi tieu thong minh. 

Tranh thoi tieu tiSn hoang phi, d�t ra kS ho�ch chi tieu thich hqp, quan ly ch�t 

che la nhfrng diSu vo cling quan tr9ng, d6ng thai cling la nhfrng bi�n phap rftt co 

hi�u qua. 

D6i v6i tre, kS ho�ch chi tieu khong cftn phai qua chi tiSt nho nh�t, cftn dan 



gian, dS hiSu va dS thgc hi�n. Duang nhien, cling phai dS tre hiSu ring, cai gQi la 

"kS ho�ch chi tieu" kh6ng phai la cftm tre mua d6, ma la phan lo�i theo tftm quan 

tr9ng cua tftt ca nhung thu mu6n mua, r6i can cu theo tinh hinh thgc ts, xem xet 

uu tien mua cai gi tru6c, cai gi sau, mua theo trinh tg da sip xSp. Ngoai ra, thong 

qua kS ho�ch chi tieu, tim ra nhfrng khoan kh6ng cftn thiSt. 

Trong luc l�p kS ho�ch chi tieu, c6 thS tuan theo vai bu6c lam sau day: 

1 .  Li�t ke ra toan b9 khoan thu nh�p cua tre trong m9t tuftn, trong d6 tiSn tieu 

v�t va tiSn lam them gftn nhu la nhfrng khoan thu nh�p c6 dinh. 

2. Li�t ke ra nhfrng khoan cftn chi trong m9t tuftn, vi dµ nhu mua dµng C\l hQc 

t�p, tra tiSn an trua, tiSn xe buyt . . .  

3 .  Li�t ke ra toan b9 nhfrng thu cftn mua trong thai gian gftn. 

4. Trong danh sach nhfrng thu cftn mua, tim xem cai nao la cftn thiSt mua 

tru6c, cai nao c6 thS mua sau. Sau d6, l�i can cu vao khoan thu nh�p, xem xet cai 

nao c6 thS mua ngay l�p tuc, cai nao cftn tiSt ki�m tiSn dS mua. 

5 .  Tinh toan l�i m(>t lftn, sau khi trich ra khoan chi tieu cftn thiSt tlr phftn thu 

nh�p tiSt ki�m, s6 con l�i chinh la khoan quy chi tieu c6 thS tg chi dung. Can cu 

xem khoan quy nay duqc bao nhieu, hay mua nhfrng thu cftn thiSt trong kha nang 

cua minh tru6c, sau d6 m6i xet dSn nhfrng thu cftn mua khac, cu6i cling la nhfrng 

thu chua thgc sg cftn thiSt. 

KS ho�ch chi tieu chi cftn dan gian nhu v�y, du s6 tiSn hang tuftn tre c6 duqc 

tuy it, nhung v�n cftn len kS ho�ch chi tieu, it nhftt, n6 c6 thS giup tre biSt each 

quan ly chi tieu tu khi con nho. Ngoai ra, trong luc di mua sim theo thu tg da 

dinh, tre se dftn phat hi�n thfty nhfrng khoan chi kh6ng cftn thiSt, tu d6 c6 thS l�p 

m\lc tieu tiSt ki�m, d6ng thai hQc duqc each phan tich ti mi d6i v6i tinh hinh tai 

chinh cua ban than. 

Khi bit dftu triSn khai ks ho�ch tai chinh, cac b�c cha m� nen chu y theo doi. 

Trong thang dftu tien, hay ghi chep l�i C\l thS tung khoan chi tieu cua tre, nen 

theo doi lien t\lC trong ba thang lien tiSp la t6t nhftt. Lam nhu v�y dS tre biSt ro da 

tieu tiSn vao vi�c gi, khoan nao la cftn thiSt, khoan nao la cftn tiSt ki�m . . .  Sau m9t 

thai gian, tre se hinh thanh thoi quen chi tieu hc;rp ly, di Su nay mai la mftu ch6t 



quan tn;mg trong linh vµc quan ly tai chinh. 

V ao thS ky thu 1 9 , m9t thuang nhan nguai Do Thai da vi St ra gifty nhfrng 

nguyen tic tai chinh r6i bo vao trong tui tiSn. M6i khi cfrn dung tiSn, ong ta l�i 

ma tui dQc m9t luqt cac nguyen tic tai chinh nay, r6i m6i quySt djnh c6 nen tieu 

tiSn hay khong. Day chinh la " 1  O nguyen tic vang trong tai chinh" da duc;rc luu 

truySn bao Iau nay 6 khu vµc Au My. Nguyen tic thu hai trong d6 n6i r�ng: 

"Cu9c s6ng cfrn phai c6 dµ toan. N Su chi tieu khong bi St kiSm chS, khong c6 kS 

ho�ch, thu nh�p khong dap ung du nhu cfru chi tieu, tai chinh it se bi pha san". 

Trong cu6n "Vi�c kinh doanh cua nguai Do Thai" cling viSt r�ng: "Dv toan 

khong gi6ng chiSc ao b6 ch�t vao nguai, dv toan nhu m9t tftm ban d6, la m9t 

phuang phap khoa hQc, chinh n6 se giup b�n l�p kS ho�ch su d1;mg tai chinh, 

giup b�n dung ngu6n thu nh�p c6 h�n dS t�n hu6ng cu()c s6ng tuy�t vai nhftt". 

Cu m6i t6i, ty phu dfru mo Rockefeller l�i ng6i tinh toan s6 sach, sau khi ghi 

ro rang tung d6ng da tieu nhu thS nao, r6i m6i len giuang di ngu. N Su con cai 

chung ta biSt duc;rc each quan ly va Ien ks ho�ch tai chinh cho ban than, chung 

hoan toan co ths tr& thanh nhung "chuyen gia kinh doanh", diSu nay nhu m9t 

d()ng Ive h6 trc;r cho tuang lai, b6i vi diSu khiSn duc;rc tiSn b�c cling la m9t phfrn 

rftt quan tr9ng trong ky nang tai chinh. 

Khoan tiSn khong duc;rc tieu nhftt quyst khong d\lng vao, day la each nim bit 

tai chinh dan gian nhftt. Nhu v�y, bit dfru tu bay gia' hay dS tre hQC duc;rc each dv 

toan cho tuang lai cua chinh minh. 

tri. 

* I>ll'a ra k� ho�ch d� kim ham thoi chi tieu hoang phi. 

* K� ho�ch chi tieu la di�m xuit phat trong quan ly tai chinh. 

* K� ho�ch chi tieu chi cftn dO'n gian, d� nim bit va v�n dt}ng. 

* K� ho�ch co thanh cong hay khong nim O' vi�c thl}'C hi�n va long kien 

D�y tre mqt sA ky xao trong chi tieu 

Tru6c kia, m6i lfrn di mua d6 dung hQc t�p, Dinh Van chi chu y nhin bS ngoai 



cua san phftm, vi d\l nhu c�u be rftt thich thu cac hinh ve ng(> nghinh in tren than 

cay but, hay cac con v�t dang yeu 6 dftu chi Sc but chi . . .  tftt nhien la mua nhfrng 

thu nay se t6n tiSn han so v6i cac cay but binh thu0ng khac. Mv cua Dinh Van la 

nguai nim ro tinh hinh thi truang, nen da dua ra gqi y:  "0 nha, con da c6 rftt 

nhiSu d6 chai hinh d(>ng v�t r6i ;  v6i s6 tiSn nhu v�y, m(>t la con chi mua 1 chiSc 

but c6 hinh chu gftu nay, hai la mua them duqc ba chiSc but lo�i khac?". Dinh 

Van nghe theo sv gqi y cua mv, Iva ch9n luon each thu hai . 

Thong qua each gqi y cua mv, Dinh Van da biSt chu y vao cong dl;lng cua san 

phftm khi mua d6, d6ng thai biSt each so sanh gia thanh gifra nhfrng m�t hang 

khac nhau. Bay gia, khi mua bftt cu thu gi, du khong c6 mv di cling, Dinh Van 

vftn nh6 dSn each cua mv : "Cung m(>t s6 tiSn nhu v�y nhung mua duqc nhiSu thu 

ch�ng phai t6t han sao ?", "Hai cai nay m�c du tr6ng bS ngoai khac nhau nhung 

tinh nang, chftt luqng l�i nhu nhau, tftt nhien phai ch9n cai re han". Tu bai h9c 

cua mv, nhfrng thu Dinh Van mua vs sau nay dSu c6 gia re, chftt luqng cling 

khong t6i .  

Cung v6i sv phat triSn, vi�c mua sim cua tre cling ngay m(>t tang. DS giup tre 

b6i duang duqc th6i quen chi tieu hqp ly' luc nay, cac 6ng b6 nen bit dftu hu6ng 

dftn each chi tieu cho tre, d�y tre m(>t s6 ky nang tieu dung ca ban va cftn thiSt. 

V 6i d�i da s6 nguai tieu dung, Iva ch9n san phftm chftt luqng t6t, gia thanh re 

la nguyen tic hang dftu. Vi thS, khi di mua sim, lam sao dS chi it tiSn ma mua 

duqc nhfrng thu minh cftn v6i chftt luqng va gia ca t6t nhftt, chinh la ky nang tieu 

dung dftu tien ma tre phai h9c duqc. C6 thS tre se khong hiSu duqc hSt ham y cua 

ch fr "m�t hang ngon - b6 - re"' nen cac 6ng b6 hay giai thich dan gian cho tre 

r�ng: "cai g9i la ngon - b6 - re chinh la nhfrng m�t hang c6 gia re nhftt ma chftt 

luqng l�i t6t nhftt". 

Cung nen dS tre biSt r�ng, tuan theo nguyen tic "ngon - b6 - re" trong tieu 

dung, m\lc dich khong dan thuftn chi la tiSt ki�m tiSn, ma con la "cv tuy�t" v6i 

vi�c chi tieu khong hqp Iy, mu quang, ds m6i d6ng tiSn dSu duqc dung dung vao 

nhfrng luc cftn thiSt. H9c each so sanh cling giup tre ren luy�n tu duy va xay 

dvng l�p truang cho ban than. 



Luc Ng9c Chan m6i biSt n6i, c6 nguai da hoi co be ring: "Chau thich xem 

chuang trinh nao nhfrt?", co be tra lai : "Xem quang cao � !" . Ng9c Chan d�c bi�t 

bi thu hut bai nhfrng hinh anh s6ng d()ng trong cac m�u quang cao, co be con hQC 

duc;rc rfrt nhiSu nhfrng thu�t ngfr trong quang cao. M� co be n6i ring: "Cu tren 

quang cao c6 cai gi, la co be mu6n c6 cai d6, lftn nao n6 cling mu6n toi mua cho. 

Bay gia, trong nha da dfty ip cac lo�i nhu sfra, dinh duang, sfra chua, nu6c hoa 

qua, nu6c ng9t . . .  nhu tren ti vi nguai ta quang cao". 

Cung gi6ng nhu bao dua tre khac, Ng9c Chan luon cam thfry cu()c s6ng ngoai 

dai gi6ng nhu trong quang cao . D6i v6i tre, mQi thu n6i tren ti vi dSu la dung, vi 

v�y, co thS n6i, xem qua nhiSu quang cao se lam nhiSu lo�n nhu cAu tieu dung 

binh thuang cua tre. 

M()t s6 tre l�i thi nhau thich bit chu6c gi6ng nhu quang cao, ch�y theo phong 

each cua cac ca si, diSn vien tren ti vi, theo du6i nhung thu xa xi m9t each mu 

quang, tfrt ca diSu d6 dSu la nhfrng hanh vi tieu dung khong ly tri . Cho nen, 

khong dS tre hQc theo quang cao la diSu ma cac ong b6 cAn d�y tre. 

Quang cao co ths dap ung duc;rc mong mu6n tieu dung cua tre, nhung tre l�i 

hoan toan tin tuang vao nhfrng thu tren ti vi. Trong qua trinh tieu dung, khong 

nen qua tin tuang vao n9i dung cua quang cao, phai dµa vao nhu cAu thµc ts cua 

ban than va chfrt luc;rng san phfrm ds quyst dinh co nen mua hay khong. 

Nguai Trung Qu6c c6 cau "Chi c6 mua lftm chu khong c6 ban lftm". Bfrt kS 

nha san xufrt nao cung co ths giam gia thanh ds ban ch�y cac san phfrm cua minh, 

nhung m\lC dich cua vi�c lam do chi la thu do�n nhim thuc dfry tieu dung ma 

thoi. Du hang h6a c6 giam dSn ca nao, thi nha san xufrt v�n thu duc;rc lc;ri nhu�n, 

khong thS bi thua 16 . Con cac thong tin vs giam gia, khuySn mai l�i luon thu hut 

duc;rc S\I quan tam cua nguai tieu dung, lam mQi nguai khong dS y dSn chfrt 

luc;rng va gia thanh cua san phfrm. D�c bi�t, d6i v6i cac m�t hang th\IC phfrm, lo�i 

m�t hang chi c6 m9t thai gian bao quan nhfrt dinh, thi m9t s6 sieu thi l�i giam gia 

dS ban cho nhanh, nsu tham re ma mua qua nhiSu, an khong hSt se biSn thanh 

hang bi o nhiSm, vua anh huang dSn sue khoe, vua Iang phi tiSn b�c. 

Cho nen, cac ong b6 m()t m�t phai d�y tre biSt each t�n d\lng CO' h()i giam gia 



a cua hang, m�t khac phai biSt phan tich cac thong tin khuysn mai, ds tranh bi 

rai vao h6 bfty cua nhfrng chuang trinh "khuySn m�i gia". 

Nam ngoai, con trai ong Khang trong thfty m(H doi gifty thS thao duqc bay 

ban trong m(H cl:ra hang tren ph6, c�u be lien tt;tc doi b6 phai mua cho minh, 

nhung khong duqc b6 dap ung. Sau dip TSt c6 truySn, c�u cftm toan b(> tiSn 

mung tu6i, v(>i vang ch�y dSn cl:ra hang mua doi gifty ma minh thich. Nhung chi 

sau m(>t thai gian ngin, b6 khong thfty c�u xo chan vao doi giay d6 nfra, nguyen 

nhan dan gian la c6 b�n hQc n6i r�ng, doi gifty cua c�u trong khong hqp m6t . . .  

70% tre mua sim dSu do cam tinh. Day cfing la m(>t trong nhfrng sai lftm ma 

bQn tre thuang xuyen mic phai, khi trong thfty m6n d6 mu6n mua, ngay l�p tuc 

phai mua b�ng duqc; ch�ng bao Iau sau da thfty chan san phftm d6, r6i h6i h�n la 

minh da khong suy tinh tru6c khi mua. 

Vi v�y, ngoai nhfrng diSu n6i tren, cac ong b6 khi b6i duang ky nang tieu 

dung cho tre, nen chu y d�y tre each so sanh hang h6a va biSt tra gia, c6 ging d�y 

tre mua duqc san phftm cftn thiSt v6i s6 tiSn bo ra la thftp nhftt. 

* L\l'a ch9n nhfrng m�t hang "Ngon - BA - Re". 

* Quang cao chi dung d@ tham khao. 

* Canh giac v6i chieu tro "giam gia" cua cac nha san xu§t. 

* Phai bi�t so sanh va tra gia san phftm. 

Hay t�o ra cu{)c sAng giau co cho tre 

C6 le, rftt nhiSu nguai trong chung ta nguang m9 Rockefeller - nguai dan 

ong giau nhftt thS gi6i, la nguai dftu tien c6 1 ty dollar. Cu(>c dai cua ong da tr& 

thanh m(>t cau d6 cho ca thS gi6i . May min la trong vai nam gftn day, cu6n tµ 

thu�t day 1 .  700 trang cua Rockefeller duqc cong b6, da giup chung ta hiSu ro 

them vS con nguai ong. H6a ra, ong vua dftu mo m(>t thai nay la m(>t nguai kha 

gian di, tiSt ki�m va hoa nha. 

Lam thS nao dS c�u thiSu nien nha ngheo Rockefeller tr& thanh m(>t ong vua 

dftu mo lfty lung thS gi&i? Sµ thay d6i fty khong c6 gi la bftt nga ca. Trong 1 6  



diSu n6i b�t vS quan ly tai chinh ma ong viSt, c6 m(>t diSu: "Hay h9c s6 h9c ngay 

m khi con nho". Rockefeller v�n luon gin gifr cu6n s6 ghi chep tu khi ong mai 

muai mfry tu6i, trong cu6n s6 nho d6, ong viSt tfrt ca cac con s6 cAn chi tieu trong 

cu(>c s6ng, du nhiSu du it cling ghi ra, r6i xem xet l�i ti mi, dAn dAn hinh thanh 

nen S\f nh�y cam v&i cac con s6 . Nh�n biSt cac con s6 da tr& thanh s6 tmang cua 

Rockefeller, d6 cling la m(>t trong nhfrng nguyen nhan quan tr9ng d�n dSn sv 

thanh cong cua ong sau nay. 

Du mai sau b�n c6 dS l�i cho con bao nhieu tai san, nhung nSu ban than tre 

khong ths nim bit duqc nhung kiSn thuc vs tai chinh, thi tfrt ca cua cai b�n ds l�i 

cling rfrt dS tan biSn. Ngay cang c6 nhiSu cha mt; nh�n biSt duqc vi�c b6i duang 

ky nang tai chinh cho tre la quan tr9ng. Nhung phai b6i duang tre thS nao m&i la 

dung? 

C6 le, chung ta tung biSt dSn cau nay: "cho tre ca khong bflng cho chung cAn 

cau ca", hay ds tre hi Su vs tai chinh, thong qua cac bai h9c thvc ts vs dAu tu dS 

nang cao gia tri tai san. Vi thS, b6i duang cho tre nhfrng quan ni�m tai chinh 

dung din tu khi con nho, chinh la each t�o cho tre m(>t CUQC sfJng giau CO sau 

nay. Trong tfrt ca nhfrng ky nang vs tai chinh, xay dvng S\f nh�y cam d6i v&i cac 

con s6 c6 y nghia quan tr9ng han ca. 

Trong cu(>c s6ng xung quanh chung ta, 6 dau cling c6 khai ni�m vS s6 h9c, 

chung ta phai dS tre h9c duqc each diSu khiSn chung, diSu nay lien quan dSn S\f 

tich lily tai san cua tre sau nay. H9c s6 h9c, nghien cuu s6 h9c, nim bit s6 h9c, 

se giup tre nhanh chong tinh toan duqc gia tri thai gian cua tiSn b�c, cung d�y tre 

each dS tich luy duqc nhiSu cua cai nhfrt. 

B6i duang S\f nh�y cam cua tre d6i v&i cac con s6 khong chi la d�y tre biSt 

dSm, biSt c(>ng tm nhan chia. Cai g9i la "tinh nh�y cam v&i s6 h9c" 6 day nhiim 

chi each dung s6 h9c dS tu duy, ds lam vi�c m(>t each ds dang; d6ng thai hiSu ro 

duqc m6i quan h� gifra nhfrng con s6 v&i nhau. Phai giup tre nang cao tinh nh�y 

cam v&i s6 h9c, biSt each kSt hqp s6 h9c v&i cac ho�t d(>ng thuang ngay. Ch�ng 

h�n, cho tre chai tro chai lien quan dSn di�n toan, dS tre lam quen v&i hinh d�ng 

cac con s6 ; khi di tren duang, d�y tre each phan bi�t s6 xe ; trong luc mua sim, 



hay cho tre t�p tinh toan gia ca . . .  Tom l�i, c6 rftt nhiSu each dS b6i duang cho 

tre. 

Nha toan hQc vi d�i Gauss do tu nho da duqc cha d�y vS cac cong thuc toan 

hQC, nen nam len 4 tu6i, ong da giup cha lam cac phep tinh toan. 

Matthew House, 34 tu6i, la Ph6 giam d6c cao cftp cua cong ty bao bi AMP, 

My (day la m()t cong ty san xuftt bao bi 16n a Milwaukee), khi nh6 vS tu6i tha 

cua minh, ong n6i: "Cha toi luon n6i v6i toi toi r�ng : trong CUQC s6ng, nSu con 

mu6n d�t duqc thu gi, con nhftt dinh phai n6 h;rc lam vi�c". 

Cong vi�c h6i con tre cua Matthew House chu ySu la sua chfra may c�t co , 

xe can tuySt cung v6i m(>t s6 cong vi�c khac . Len 9 tu6i, ong b�t dftu tim thfty 

cong vi�c dftu tien tren nong truang gftn nha, do la t�m va cho bo an. Ong bay to 

"N gay tu h6i con nho, nhfrng thu ma toi mu6n mua, tu chi Sc cftn cau ca hay doi 

giay truqt tuySt, th�m chi la ca m(>t chiSc xe, dSu la do toi c6 g�ng lao d(>ng dS c6 

duqc chung". Matthew con n6i :  "Cha toi, ong Howard la chu tich kiem nguai 

sang l�p ra cong ty, ong luon d�y toi m9t diSu r�ng, tiSn rat quan tr9ng, vi�c xac 

l�p m\lC tieu tai chinh cho minh cung rftt quan tr9ng, nhung phai dga vao SUC lgc 

cua ban than dS d�t duqc m&i la di Su quan tr9ng nhftt". 

M(>t cu(>c diSu tra cho thfty, c6 nhfrng nguai ca dai luon s6ng trong ngheo 

d6i, m(>t trong nhfrng nguyen nhan chu ySu d6 la hQ khong bao gia dua ra m\lc 

tieu phftn dftu tr& thanh nguai giau c6. Gi6ng nhu con thuySn khong xac dinh 

duqc hu6ng di, nen khi gi6 th6i chiSu nao, thuySn se bi dfty theo chiSu d6 . Vi 

v�y, v6i vi�c b6i duang ky nang tai chinh cho tre, cftn b�t dftu vi�c xay dgng cac 

m\lc tieu. 

Khi tre b�t dftu duqc cho tiSn tieu v�t ca nhan, cac ong b6 co ths d�y tre each 

kiSm tra dinh ky xem minh tiSt ki�m duqc bao nhieu tiSn, b6 m� cung tinh toan 

v&i tre, r6i ghi chep l�i ds theo doi.  Khi tre biSt vs toan, va hQc duqc nhung phep 

tinh c(>ng tru ca ban, hay t�ng cho tre m(>t cu6n s6, d�y tre each ghi chep theo doi 

chi tieu. Thong qua vi�c phan tich cac khoan chi tieu dS dua ra nhfrng m\lc tieu 

tai chinh hqp ly. 

Khong c6 m\lc tieu, thi khong c6 kS ho�ch. Xac l�p m\lc tieu tai chinh, m\lc 



dich la ds tre nhin thfty ro hanh d(mg tai chinh cua ban than, ttr do thuc dfty kha 

nang quan ly tai chinh cua chung. Tuy nhien, khi xac l�p m\lC tieu tai chinh, tre 

tru6c hSt phai biSt phan bi�t gifra m\lc tieu va nguy�n v9ng. Nguy�n v9ng la 

nhfrng ma uac trong cu9c s6ng, d6i khi la th�t, d6i khi la kh6ng; con m\lc tieu tai 

chinh c6 2 tinh nang: c6 thS can do (kSt qua cua m\lc tieu c6 thS dung tiSn dS tinh 

toan chinh xac) va c6 tinh thai gian (dua ra thai gian dS thvc hi�n m\lc tieu) . Vi 

d\l: Toi mu6n dSn cu6i nam phai c6 duqc m9t tram tri�u d6ng, t6i mu6n sau m9t 

nam c6 thS mua duqc m9t chiSc xe 6 t6 cua hang GIANT . . .  day dSu la nhfrng 

m\lc tieu tai chinh C\l thS. 

Khi hu6ng d�n tre xay dvng m\lc tieu tai chinh, phai biSt v�n dl;lng v6i thvc 

tiSn, kh6ng nen qua ma h6, kh6 hiSu. Nhfrng thu ma tre mu6n mua ch�c ch�n la 

rftt nhiSu, vi v�y, b6 m� hay giup tre sang 19c m\lc tieu thich hqp nhftt. Cu6i cling, 

hay phan tich ti mi cung tre VS nhfrng m\lC tieu tai chinh nay, li�t ke cac bu6c 

thvc hi�n. Sau d6, dinh ra kS ho�ch nho trong tung thang va hoan thanh m\lc tieu, 

ch�ng h�n nhu d�t ra dinh muc m6i thang phai dS danh ra bao nhieu tiSn (vi 

mu6n d�t duqc m\lc tieu cfrn c6 nhfrng kS ho�ch C\l thS) . 

"N Su cha m� b�n da tung trai qua thai ky khung khoang, thi trong qua trinh 

giao dl;lC con cai, se lu6n dS c�p dSn tiSn"' Thomas Robert, 5 1  tu6i n6i v�y. Ong 

la nguai thua kS dai thu tu cua Nha xuftt ban thu phu Pierre, thu9c tiSu bang 

Nam Dakota, nu6c My. 

Cha cua Thomas Robert, 6ng Godfrey - 84 tu6i da d�y Robert vS nghi�p V\l 

doanh nghi�p va tai chinh ca nhan. Robert n6i r�ng, cha cua 6ng chi vay tiSn 

dung 1 lfrn dS mua m9t khu resort, con toan b9 nhfrng thu khac "DSu do 6ng tiSt 

ki�m dS mua chung". 

Khi con nho, Robert n6i r�ng 6ng nh�n duqc rftt nhiSu sv giup do tu phia gia 

dinh; nhung tu khi con hQc trung hQc, cu b�t dfru vao dip nghi he, la Robert da tv 

di lam them, cham chi tiSt ki�m tiSn. Nam 1 7  tu6i, Thomas Robert mu6n mua 

m9t chiSc xe c6, hi�u Pontiac LeMans dai 1 965,  c6 gia 600 dollar My. Sau khi 

thuang luqng, gia chi con 400 dollar. Robert da hoi vay cha 400 dollar dS mua 

duqc chiSc xe c6 d6, nhung m6i tufrn 6ng phai tra cho cha 50 dollar. "Cha da d�y 



toi m(H bai hQc rftt c6 y nghia", Robert n6i v�y, "Chi c6 lao d()ng m6i c6 thS tiSt 

ki�m duqc tiSn". 

Trong cu()c s6ng, dua tre nao cling mu6n duqc s6 hfru nhiSu thu, nhung 

khoan tiSn ca nhan l�i khong du dS dap (mg mong mu6n d6. Luc nay, ngoai vi�c 

dS tre diSu chinh l�i m\}c tieu tai chinh, b�n c6 thS ap d\lng phuang thuc vay 

muqn thS chftp, cho tre "vay" m9t khoan tiSn vua du. Va tftt nhien, nSu da la vay 

cling phai yeu cftu tre tra ca Iai suftt. 

Khong nen nghi ring each lam tren la khong c6 tinh than. Vi thvc tS, tre 

muqn cha m� tiSn, cling la m9t each ren luy�n ky nang tai chinh t6t. Sau nay, nSu 

tre tiSp xuc vai cac hinh thuc vay muqn ngoai xa h9i se khong con ba nga. 

N guai lam cha, se khong ai mong mu6n con cai minh phai di muqn ti Sn nguai 

khac, tr6 thanh ke nq nftn, nhung ch-Ung ta cling khong thS khong cong nh�n 

ring, vay muqn tiSn b�c la hinh thuc kha ph6 biSn trong dai s6ng hi�n nay. 

Vi v�y, thong qua vi�c cho tre vay tiSn, hay dS tre s6m tiSp xuc v6i hinh thuc 

ph6 biSn nay, diSu do co ths b6i duang trach nhi�m va y thuc ds phong rui ro tai 

chinh cho tre, ngay tu khi ch-Ung con nho. Day hfln la m()t vi�c dang lam trong 

qua trinh giao d\lc quan ni�m vS tai chinh cho tre. 

san. 

* Giao d\lc tre kiSn thuc vS tai chinh quan tr9ng han vi�c dS l�i m9t kh6i tai 

* Tinh nh�y cam v6i s6 hQc c6 tac d\lng h6 trq trong quan ly tai chinh. 

* Quan ly tai san cftn phai c6 m\}C tieu C\l thS. 

* Vay muqn cling la m()t hinh thuc ren luy�n "ky nang tai chinh". 



Phuong phap 

gtao ducCOD 
c il a  n g U'O'i , 

� D O  T H A I  
� Cu6n sach lieu bieu cho ehuong phap 

�� giao d\lc tre tren toan the gioi 

Ngtioi Do Thai chia se bi quyet giao df!c con cai 

Cuon sach chia se vai b�n bi quyet 
giao d\lC tre Cua dan tQC thong minh nhat the gidi. 

Nguoi Do Thai c6 cau danh ngon: "Thuqng De nhan tu luon 

nghi den chung ta, trai sinh ra ta, at huu di.mg': Cau n6i nay 

khong chi giup nguai Do Thai tin tuang va hy VQng vao CUQC 

song. Day con la bai hQc ve gia tri cua ban than cho moi tre em Do 

Thai ngay tit khi sinh ra. Trong hang nghin nam phat trien, nguai 

Do Thai da tich luy duqc von kien thuc va trl tu� khong 16 de giao 

dl;lc tre. B�n muon biet nguoi Do Thai d�y con the nao khong? 

B�n dang cam tren tay cuon sach la !bi dap cho cau h6i d6. Hay de 

con b�n Ion !en thong minh va t"' tin nhu tre em Do Thai. Con 

chan chit gl nua? Hay ma cuon sach ra va chao d6n tuang lai 

thanh cong cua con b�n. 

8 9 3 6 0 4 6  5 9 9 7 5 3  

62.000 VNE> 
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