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Chuwong IV.
Cang Yéu Con Cang Can Lui Buéc

“Bao boc qua dé” va “nubi cham”

Toi tirng tham du mot budi biéu dién ca nhac nhdm gén két tinh cadm hoc sinh tai mot
trudrng tiéu hoc trong nwdc, cac chau say swa thé hién tai nghé ctia minh. Khi chwong trinh
vira két thac, moi ngudi lign xm quanh ba me cla chau bé da thé hién ban nhac Tristesse
clia Chopin hay tuyét, nhao nhao héi: “Chau nha chi bat dau hoc dan tir ndm may tudi?
Luyén tap thé nao? Thay nao day vay?” Thuec ra, tiéng dan kia guwi Ién trong long cac bac phu
huynh khéng phai la mong mudn thwdng thirc ma la nhitng sw bat an va so bi. Két cdu gia
dinh “421”,“621" cGia Trung Qudc khién ngudi lén ddt cwwce vao twong lai ca con em minh
“chi c6 thé thanh coéng, khéng duwc phép that bai”.

Khong riéng Trung Quéc, may nam gan day, cac nwéc khéc cling xuat hién hanh vi cha
me “qué quan tam”, “qué s6t sdng”, “qué can du” vao cudc sdng clia tré. Cac hoc gia gido
duc duing cum tlr “cha me tric thang” (helicopter parents) dé miéu ta nhirng ngu i cha
nguwdi me “bao boc qua dd” con cai, Iic nao cling bay lwgn trén dau va theo sat nhit clr nhat
dong cla tré.

Tham chi, ho thwdng nay sinh nhirng bi€u hién tiéu cwc nhw vui mirng, dau budn qua
murc, chivi mgt chat thanh cdng hay that bai cta con. “Cha me tric thdng” vo tinh bay cang
nhanh, quan cang chat, chi e mot khi giam téc dé ho sé pha hdy cudc doi cila minh va ca
cudc doi chaa con.



Céac bac “cha me truc thang” nght rng cang vat va cong lao clia ho cang lén, nhung
thuce té, s bao boc qua murc clia ho cé phat huy hiéu qua hay khong? Biéu dang lo la cac
bac “cha me truc thang” khéng dén do khi dung thoi gian nghi ngoi cia minh dwa con téi
cac 16p phu dao, trong khi con da chan ngdy I6p hoc dé hoac c6 sé& thich khac. Ho bé ra may
tram té cho mot 16p phu dao chéng khac nao ném da lwét qua mét nwéc, phu huynh tiéu
ton biét bao nhiéu tién, con con céi phai mang tdi. Ho khong tiéc tién déng cho con theo hoc
truéng diém, nhwng dén khi nhan thay thanh tich hoc tap cia con chdng cé chit khoi sic
thi c nhw 1a ngay tan thé sdp dén téi noi. Ho quyét dinh nghé nghiép sau nay cla con,
khong lam béc sT thi phai lam gido vién hodc nghé sTlén, cho du nhiéu khi ngoai miéng cha
me khéng néi ra tam y muén con minh thanh réng, nhwng trong tiém thikc van crong quyét
muén bdi duéng ching thanh anh tai. Théy tré van cham chap buéc di trén con duéng dan
téi wéc mo, phu huynh drng trwéc vach xuat phat, long néng nhw Itra dét, tai sao n6é khong
hiéu chuy&n? Tai sao n6 khéng nd luc, khéng tién bd, khéng xuat sic?

“Cha me tryc thang” khéng nglrng dat ra cac cau hoi: Rét cudc con tdi lam sao thé nay?
Tai sao day con lai khé dén vay? B6ivéi tat cad nhirng van dé c6 lién quan dén tré, cha me
triec thang hiém khi tim hiéu nguyén nhan tir chinh ban than minh, tredc sau ho van ludn
tin rdng tat ca nhirng gi ho lam déu vi muén t6t cho con, déu xuét phat tir tinh yéu throng
vb bo bén ddi v&i con, hoan toan khong biét tinh yéu cta ho dang dan tré nén nang né, co
chép, 1an 16n hay tham chi mat phwong huéng.

Tai sao lai c6 “cha me truc thang.” Cac chuyén gia giao duc Israel cho rang, cha me truc
th&ng bi roi vao cam bay cha tinh yéu, 1am tuéng rang yéu con tirc 1a phai quét sach moi tré
ngai, déc toan bd strc lwe giap con gianh chién thdng & ngay vach xuét phat. Gia tri quan
cdla quan niém nay chi nhw nhitng bong béng xa phong, mét lic nao d6 &t han sé v& tung
ra. Kh&c véi cach “qua bao boc” clia “cha me tryc thang”, phu huynh Israel nhiét tinh lam
“chién sTbi mat”, dwa ra nhiéu phwecmg phép gido duc khac nhau nhwng déu mang lai hiéu

” o,

qué tuwcmg ty nhw “nudi cham”, “gido duc cham”.

Co lan, t6i dén tham nha mot thay gido ctia Mudi Mudi, trong lic thay gidp toi chudn bi
hoa qua & phong khach, cau con trai chua day ba tudi clia dng loay hoay cdm chia vao 6
khoa. Thing bé muén mé clra phong ngd, nhwng do khéng voi téi va khéng cdm dang chia
vao 6 khoéa, nén n6 khéng lam sao mé& dugc clra. Thay thang bé 16ng ngéng vung veé, tdi voi
vang bwéc téi, dinh gitp né mot tay, nao ngd dng thay giao can lai. Ong dy noéi: “Chi ctr ké
no, ctr dé cho chau t may mo mét Iic.” Qua nhién, thing bé loay hoay ldc 1au, cudi cung
cling mé duoc clra, N6 sung suéng vo tay.

Khi tré em Israel buwéc vao nam hoc cudi cdp mot, phu huynh tuyét déi sé khdéng giup
tré hoan thanh moi viéc, ma chi xuét hién vao nhitng thoi khac quan trong. Ho bao vé tré
trong béng t6i nhwng khdong vuot qua chirc phan ctia minh. Nha trwong bau ra héi trudng
hoi phu huynh, chire trach clia 6ng ta la t6 chirc budi gidp mat dinh ky cho cac phu huynh va
thay cd gido trong khu virc nhat dinh. Hoi tredng hdi phu huynh & treong clia con trai toi
duwaray kién: Tham quan (khéng can nhiéu), giao lwu (cling khdong can nhiéu), khéng lo
1&ng (thai qua), trong doi vao sy thay ddi va tin twdng tré. Téc 1a cha me Ui lai phia sau tré,
chilam quan sw c6 trach nhiém tham muwu, quan sat, nhac nhé tré, chit khéng 6m dém moi
viéc.



Theo quan niém giao duc gia dinh cla ngwoi Do Thai, cha me “qué bao boc” Ia mot
kiéu xadm pham tam hoén con tré va ciling 1a xem thwdng nhu cau trudng thanh clia ching,
lam giam kha nang mién dich, kha ning tv lo liéu va thich nghi ctia ching. Phu huynh
cang lai “trwc thang”, con cang tré thanh thai nhi qué han, rdi phu huynh lai cang cam thay
con can phai duwc “bao boc” hon nira. Clr tiép tuc ludn quan nhuw vay trong mat thoi gian
dai, moi chuyén sé chuyén bién tdi té, con tré thiéu tinh doc lap, kha nang kién nhan, su
chiu dwng vay thirc kém. Sau nay I&n hon, dira tré ngay cang bdoc 16 ré nhirng khuyét diém
d6 khién phu huynh IGc nao ciing dién dau trach méng: “Con xem con di, I&n thé rdi ma van
khéng hiéu chuyén, con phai dé me nhoc Iong lo nghi. That lam me tirc chét!” Dw6i danh
nghta cla tinh yéu, cac bac phu huynh chi c6 vat vd ma khong cé céng lao.

Toi tirng nghe tdm sy clia mot tri thirc tré moi Ién chirc me, ¢6 dy ty nhan minh la
nguwdi me can man, dam dang, dang tiéc hiéu qua nuoi day con cai lai hoan toan trai nguwoc
véi nhirng gi cd6 dy mong dgi. “Tw khi biét minh mang thai, chau da doc vo sd sach day cach
nudi con. Vi mudn nudi con mot cach khoa hoc ngay tir giai doan dau doi cla tré, ké tir khi
con trai cat tiéng khéc chao doi, chau da tuan tha nghiém ngat gi¢ gidc cho con bu theo nhw
trong sach, néu quéa thoi gian quy dinh, chau déu nhan tam rat dau v ra, bat ké d6 1a thoi
diém con chau thém &n nhét. D€ cung cdp day du dinh dwdng cho con, chau thudng thai
nhuyén rau cd, ép nuwdc hoa qua cho né an. Bén khi con chéau di nha tré, du c6 6ng ba dwa di
dén vé, nhwng chau van cam thay khéng yén tam, sau khi tan ca, chau vac cai xac mét maoi
rd roi chay nhw bay vé nha, chilo con gip chuyén gi bat tric. Truwdc khi di ngd, duo mét dén
méy, chau ciing sé& di rira chan tay mat mdi cho con, chau sy né rira khéng sach, van con vi
khuén. Dén co quan, chau thwdng xuyén ndi chuyén voi ng thady MSN, dé tranh lo la tirng
giai doan phat trién cla con. Trong quéa trinh nudi day, chau luén hét long vi con, khéng hé
ludi biéng, nhwng con két qua? Con trai chdu khéng nhirng khdng c6 duwgc nhitng thanh
tich nhw chau ky vong & tirng d6 tudi, ngwoc lai né con boc 16 rat nhiéu théi hw tat xau
khién chau vé cling chan nan. Chéc la tai chau cho con &n thirc &n quéa nhd, nén no rat kén
an. N6 khéng an quen dd an & nha tré, khong tiéu héa duoc thirc dn, thanh thir ci muoi gior
trira hdng ngay ba ngoai phai cho né uéng nuéc ép trai cay qua twdng rao ctia nha tré. Khi
tat c& cac ban nhoé trong nha tré di rira tay trwée lGc an com, né luén la dé¢ra cham chap, 1€
mé nhdt, dén khi an com, nd c& ngdi nhin ngang nhin doc, vi né quen & nha moi nguoi
dudi theo n6 bén com. Pang lo 14, khi tham gia hoat ddng me va bé, gdp chdt chuyén la né
lai quay sang nhin chau do hoi, khong c6 mdt chat chinh kién nao. Gdp chuyén khong viray,
modm né lai méo xéch, chau ciing nghi hodc, liéu cé phai do mai budi tdi chau doc qué nhiéu
truyén cho nd nghe, nén bay gio n6 mdéi nhay cdm nhw vay. Khé tdm nhat la nha hang xém
clia chiing chau c6 mot c6 bé xap xi tudi con trai chau, cha me con bé déu lam & khoa tim
mach cha bénh vién Pai hoc Y nén rdt ban, can ban khong c6 thoi gian chébién céc kiéu
mon an cho con giong nhw chau. Lac dau, chau con lo ho sé lam con cham I&n, nhwng dén
gio biéu hién clia con gadi ho & nha tré duoc cd gido hét 10i khen ngoi, né co6 thé tu lo liéu rat
nhiéu viéc, biét chao haéi c6 gido va choi cung cac ban trong nha tré, bira trwa tyw ngdi xtc
com ngon lanh. Lam viéc gi cling c6 chu kién cGia minh, doc sach gi, choi tro gi déu theo cha
trrvong clia né. Thay con bé rat “chi*rng chac”, cha me né cang ngay cang ung dung thoai
mai, chau lai nghT dén d&a con chau hét long nudi ndng cang ngay cang lam chau mét mai,
that sy la tinh than chau rat suy sup!”

Nguwoi me tré ty phan tinh: “Tai sao chau doc hét tam huyét vao viéc nudi con nhwng
lai thanh ra két cuc nhu vay! Thay vi lam mét ngwdi me bao boc con qua muirc, cdn man,



chiu khé nhwng khéng thu dwwe két qua t6t, chau cé nén déi phwong phap dé dat hiéu qua
cao hon khéng?”

NghTlai hdi méi tré v, tdi cling 1a mot ba me “trwc thang.” Budi trra mdi ngay, tdi dau
mang bira trra cho con gdi. Giong nhuw ngay tredc & Thwgng Hai, d6i voi bon tré, tdi “nang
nhw nang trirng, h*ng nhw hirng hoa”, toéi la mot ba me Trung Qudc dién hinh. Khoang
mu&i mot gio trea hdng ngay, du ban rén dén dau, téi cling voi vang don dep nha clra, cat
com va thirc &n ndng hdi vao cdp 16ng, mang t&i treong cho con gai. Nhirng khi tri lanh,
toi con boc khan 16ng ra bén ngoai cap 16ng cho com khdi ngudi. Thay cd va ban be &
tredng cla con gai tdi, bao gdm ca bac bao vé déu quen mat “ba me Trung Qudc” la toi. Toi
mai dit¢i cdng tredng, ho da chao: “Troi oi, ba me Trung Qudc lai téi dwa com a!” Ban
hoc clia con gai toi cling cudi nhao con bé, n6i né Ién nhuw thé rdi ma van dé me t&i dua
com. Vai thay giao ciing k& cho téi nghe rdt nhiéu cach gido duc con cai ciia ngw&i Do Thai,
khuyén tdi nén budng tay. Mot phu huynh ngu&i Do Thai con mau miéng néi v&i toi: “Chi
c6 that sy mong mudn con minh thanh céng khdng? Biét rat lui vao Idc thich hop. Chi phai
budng tay thi chiing méi bay cao dwoc.” vé sau, tdi khong dwa com cho con géi nira, toi
nghtcon bé sé khdng thich &rng dvoc. Khdng ngo, con bé nhu trdt dwgc ganh nang, né thé
phao noivéi tdi: “Cudi cung con cling khéng bi cac ban cuwdi nhao nira roi!”

Co I&, ban dau tr bao boc qua do (Overparenting) mang ham nghfa té6t. Nghe néi nguon
g6c clha tr nay co lién quan dén Douglas MacArthur, vi twédng ndi tiéng ctia My. Nam dé,
MacArthur vao Hoc vién Quan sy West Point, me éng thué h&n mét nha tro gan truong,
giam sat 6ng, nghe dau ba dy c6 thé ding 6ng nhom nhin rd con trai minh c6 dang hoc tap
cham chi hay khong.

Nhwng, trong thé ky XXI, tlr “bao boc qua d9” mang y nghta kich tinh hon rat nhiéu,
giéng nhw mot chiéc phanh 6 td khong &n, thé hién sy ky vong clia cha me tryc thang déi
v@i “dra tré hoan hdo” (periect child) cia minh. Cac bac phu huynh can thiép vao moi méat
cudc séng cla con, tlr Iva chon nhén hiéu sra chua, quan 4o, khdu vi an vat dén két hop
thuc don, tir sdp xé&p lich hoc &m nhac, hoc héi hoa, thé duc dén van dé vui choi, két ban,
tham chi muc tiéu cta cudc doi, lva chon hwéng di, nguwoi I&n déu quan hét. Phu huynh
dubi theo tré, gitp tré mac quan 4o, rira mit, &n com, thu don dd choi, cat trai cay thanh
tirng miéng nhoé bédn vao miéng tré, tré hoi khé chiu trong nguwdi cha me da cuéng Ién chay
chira, khéng c6 bénh thi bdi b6 cho khde, dan dén dw thira chat dinh dw&ng khién ty 1é tré
em béo phi gia ting. Ngoai ra, cac bac phu huynh con s&p xép lo liéu toan bo cudc séng cua
con, khdng mang dén suy nghtcuta tré. Thé nhwng, nhirng bac cha me c6 hanh vi qua bao
boc con nhw vay lai cho rdng ban than ho 1a nguei hiéu con nhét, phan déi ngudi khac dua
ra bat ky y kién gi vé cudc sdng va cach gido duc doéi véi con cai ho.

Céc nha gido duc hoc rat lo 1dng vé hién twong nay, cé gdng tim bién phap gitp cac bac
“cha me truc thang” rat lui mot cach hop ly.

Khéng chi & Israel, ma tai My, mdt sd ba me da sang tao ra tr Momtini. Cac ba me M
dang dany thirc dwoc tinh yéu thwong cha me “tric thang” danh cho con cdi la c6 thiéu sét,
nén ho moi viét “Momtini” vao tir dién.

“Momtini” la mot tlr ghép dwgc tao thanh tir tlr “mom” (me) trong tiéng Anh va



“martini” tén mot loai rwgu cocktail, nghta den la “ba me udng rwvou.” Nhirng ba me M§
nhuw thé nay thwong to chirc cac budi da ngoai cling con cai ho. Bon tré uéng nwéc cam hodc
an banh ngot, mai mé choi dua, trong khi cac ba me thanh thoi uéng rwwu martini, hwéng
thu thoi gian cla minh. Tuy réng cac ba me khdng nén uéng reou treéec méat con tré, nhwng
khoéng thé phd nhan tlr momtini biéu dat dwwc mong mudn cla cac ba me My, ho mudn
thoat khéi hinh anh “ba me tryc thang”, mudn tim cudc séng thudc vé minh, diém nay nhéan
dwwc rat nhiéu sy tan déng tlr cac ba me M§.

Khi xét lai nhirng mo6i nguy hai ctia viéc “qua bao boc” con cdi, sau d6 quan sat phuwong
phép lUi mét bwéc clia cac bac phu huynh Do Thai, t6i dan hiéu rdng “nudi cham” 1a quan
niém gido duc cé hiéu qua cao hon. Néu nhuw ndi sy thanh bai trong vai tro lam cha me dva
vao hiéu qua va thanh tich cta con cdi trén dwdng doi sau nay, thi nhirng ngudi cha nguoi
me 100 diém khong dwwe coi la chudn myc cha thanh cong, thay vao do, nhirng ngudi cha
ngwei me 80 diém madi la nhirng ngwoi c6 thanh tich tot hon.

Tién sToames, nha gido duc uy tin ¢c6 mot cau danh ngdn noi vé cac bac cha me thoi dai
mai rat co strc thuyét phuc, 6ng néi: “Mot phu huynh 100 diém, tuyét déi khong phaila mot
phu huynh thanh cong. ‘Tinh yéu’ ctia ho giéng nhu con dao hai lw&i, vira thuwong con vira
hai con.” Tran Hac cam, nha gido duc tré em néi tiéng ctia Trung Qudc cling tirng 1én tiéng:
“T6t nhat ngwei lam me chi nén dung mot tay.”

C6 mdt bo anh ghi lai qua trinh sinh trwong cla cay hé dwong, gidng gidi bi quyét trong
hd dwong cta chuyén gia Bdi Lam, cling c6 ngu y nhac nh& cac bac cha me xem xét lai cach
nudi day con céi “qua bao boc” v&i “nudi cham.” Néu ching ta bén nhiéu phan bén cho cay
hd dwong, ré cia né sé khdng &n sau xuéng long dét, chi chay long vong trén mat dat. Con
néu ching ta kiém soat mét lwong phan bén pha hop, ré cia cay hd dwong sé ty cdm sau
xudng, xuyén qua cac tang dat, cham t&i mach nwédc ngdm ndm trong long dit. Ré dam sau
nhu vay, s gi cay hd duong khdng sum sué canh 4. So gi cay dé bi gidng bao quat d6?

Con trai cd DTHoa di tong quan.

Nguyén ly sinh trvédng cla cdy hé duwong cling tvong tw nhw cach nudi day tré, mudn
cay sinh ménh clia con sau ré tét cay, khéng bi khuét phuc trwéc gidng bao, cha me khéng
dwoc twdi qua nhidu nwdc va phan bén cho n6. Ho can cé con mat nhin xa, khuyén khich



con tw vwon ré, d6 méi la “yéu con tinh ké lau dai cho con”.

Doi khi phu huynh thwdng coi nhe quy luat phat trién va kha nang thich nghi cta con,
dat qua nhiéu ky vong hodc qua véi vang, ndn néng. Sv bao boc qua mdc cia ho khéng
nhirng tdng thém cam giac that bai & tré, ma con khién chdng mat di dong Iwc phan dau.
Trén dwong doi van ddm, tinh thwong clia cha me luén ndng duom trai dai ndm thang,
“nudi cham” giéng nhw phu huynh xay dwng tlrng tram xang trén dai 19, vira ¢ vi con doc
strc chay vé phia trwéce, vira dam bao no co thé tién xa hon.

Phwcmg phap boi dudng nudi cham

1. L&ng nghe la mot lidu thudc b6. Lang nghe khdng cé nghta la cha me day tré
“con can phai lam nhu thé nao”, “con khdng nén lam gi.” LAng nghe chi don gian
la cha me lam mot thinh gia c6 1dng nhan nai, khéo hiéu y con va vé vé tam hon
con nhiing lic ching cam thay tdi than.

2. Khi con dét nhién gdp van dé kho khan, kho tranh khoi nhivng biéu hién chan
chr, lvdng Iy, tham chi con khéng biét phai xt tri ra sao. Cha me can gidp con
lam r6 suy nght cia minh, cho chiing mot co hoi trao dai.

3. Cha me can phai c6 phan Ung kip thdi khi con ty gidi quyét thanh céng mot viéc
nao d6. Ngoai ra, y kién ctia cha me chi mang tinh chat tham khao, khdng phai la
ménh Iénh.

4. Trong crng ngoai mém. Bung dé cho con cam thdy cha me giam sat va diéu
khién tét ca cac hoat déng ctia ching, néu khéng cha me sé dé lam hao mon kha
nang tw xt ly nhirng van dé dot xuat cta con.

5. Néu con c6 ban tinh nhu nhwgc, nhat gan, thiéu kha nang quyét doan. Cha me
khéng nén lam con bi kich dong, ma can dan dét, ggi mé dé con néi ra ndi so hai
trong long minh, can théng cam véi nhitng ndi lo 1&ng, ban khoan cda ching, tiép
nhan cdm nhéan clia chldng, déng thai bay té thai doé tng ho.

6. Cha me nén tich cuc dwa con dén nhitng noi cong cong, rén luyén tam nhin cla
chung, loai bé ndi lo s d6i vé¢i méi tredrng la va tang tinh thich nghi khi gap van
dé dot xuat.



Day dua lam roi cudéng rén

Chung ta thwong thdy khong it vi phu huynh IGc nao cling kiém soat va quan thdc con
tré chat ché. Tat nhién, nhi*ng gi ho lam cling déu xudat phat t&r tinh cam quy gié va thiéng
liéng cha ngwdi lam cha lam me, c6 digu ho quén mét rdng, do6 can la sy dang hién mét cach
vO tw, tham lang, chr khéng phai la chi phéi, khdng phai la doc doan. Theo do tudi tang dan
cla tré, cac bac cha me can thay ddi cach yéu con, tlr cham séc, bao boc, chi phdi qua nhiéu
sang tam thé khoan hoa, gitr khoadng cach nhat dinh. Chi khi con cai buéc ra thé gidi rong
I&6n hon, chdng mai ¢d thé thau hiéu tinh yéu vé b bén cha me danh cho minh va ban than
chiing cling mai co6 thé phat trién, thanh tai, hanh phic hon. Nhung trong gia dinh, cha me
lai luon ludn thé hién tinh cdm qua mc d6i véi con céi, tlr dé roi vao hoat déng chi phdi
tinh yéu, kiém soat tinh yéu mét cach khéng co6 gioi han. Hién twong nay rit phé bién, chi
12 ho van chwa nhan ra méi nguy hai tigm an.

Nguwoi Israel c6 mot cdu chuyén ngu ngoén lién quan dén khodng cach trong tinh yéu, hy
vong no cé thé soi sang cho céac bac cha me dang chim d&m trong bién tinh yéu throng voi
con, chwa ty tim dwoc 16i thoat: Ma ddong dén, nhim me mudn rdc vao mot chd véi nhim
con cho &m. Nhwng nhim me khong biét nén gitt khoang cach bao nhiéu méi dwgc. Xa mot
chat thi hoi &m trén ngu®i nhim me khdng truyén téi duwe chd nhim con, con ndm sét vao
nhau thi 16ng gai trén ngwdi hai me con sé lam dau nhau... Sau nhiéu lan wém thi, cudi
cung nhim me cling tim ra khodng cach thich hop, khodng cach do la kho&ng cach trong
tinh yéu, vira c6 thé sw@i &m cho nhim con lai vira khéng lam tén thwong no.

D7 Hoa trong bd quan phuc.

Khi dtra tré mai cat tiéng khéc chao doi, viéc dau tién chang ta can lam 1a cat bd cudng
rén ndi lién gitba nguweri me va dira tré. Chi ¢6 c&t dit cudng rén, thi ca hai me con maéi binh
an vo sw va dira bé cling mai co6 thé ty sinh tén. Twong tw nhw vay, trong qua trinh phéat
trién cla tré, néu cha me khéng cho chiing khdng gian séng doc Iap, xem thudng tinh chi
dong trong sinh tén cta chdng, thi bé n6i la cha me tao ra mot méi trwdng giéng nhw can
phong &m &p cho con, nhwng trén thyc té lai chdng khac nao cuép doat quyén tw do phat



trién cla chdng.

Mét ba me Do Thai la hang x6m nha t6i ¢6 hai cdu con trai, trong dé dé¢alén hon bdn
tudi, con dira bé méi hon mot tudi, ludn biét gitr mot khoang cach thich hop véi con céi. Co
thuong dibng & phia sau cac con, cach chang mét khoang khéng xa cting khéng gan dé khi
bon tré can thi cé thé nhin thdy cé ngay, dong thoi cé cling khdong qudy ray ching. Con trai
I6n mai mé kham pha thé gioi, trong khi con trai bé thich tha lam tro bat, kéo, bo, tap nhan
thirc vé thé gidi xung quanh. Canh twong nay lam ngwei me Do Thai cdm thay ty hao, ¢d
noi: “Con em khong can quay dau tim me, nhiéu da sy khong tréng thdy me dau nén luén
ngodi dau lai phia sau.”

Nhirng dtra tré ludn quay dau tim me, thi khéng dam chay xa, cing khéng dam tién vé
phia trwdc. Thud con nho, con céi luébn ndm trong tam mat cla ngwdi me, ngwodi me khéng
bao gi® rdi xa, ltc nao cling kip thoi dap lai tiéng goi ctia con. Dén khi con Ién hon, pham vi
tim hiéu réng hon, Itc can con c6 thé ti tim me & chd lam, khéng lo me bd minh. Cho dén
khi da 16ng da canh, khéng phai hoan toan dwa vao su che ché ctia me nira, con sé ty dong
roi xa. Sw phan ly ctia hai me con vén la I1é ty nhién, la qua trinh duoc thyc hién dan dan
tung buéec.

Noi dén day, tdoi chgt nhé toi cudc “cdi nhau vi yéu” gitta hai me con ba ban, do t6i tan
mét ching kién.

Con géi ba ban tdi moi téi dén phan x gitp né, con bé nwdc mat gian giua, oan trach:
“Chéu s&p ba muwoi dén noi rdi ma me van xem chau nhuw dira tré 1én ba. Bugi t6i vé nha,
sau bira com, lac thi me chau chay sang xem chéu lam gi, lGc thi mang hoa quéa cho chéu an,
ch&u khéng muén &n thi me bat chau phai &n, néila &n hoa quéa t6t cho da.”

Ba ban tdi cAm th&y rat tdi than, rom rém nwéc mat.

Muwon danh cla tinh yéu dé kiém soat nguoi khac, ai sai day? Con cai la khuc ruét caa
ngwdi me, bdng di mot lic thdy con khéng & bén, ngwdi me sé cAm thay trai tim minh nhu
bi ngwei ta danh cap.

Nhung suy cho ciing, con cai van phai buwéc ra ngoai xa hoi, lam mot nguoi tu lap.
Hudng ho vao tudi day thi, bon tré giéng nhw con chim nhé hoc bay, khao khat dwwc ton
trong, ma rat nhiéu sv ton trong lai dong nghta véi khoang cach. Cac bac cha me héy gitr
mot khodng cach thich hop, vira gitip duy tri maéi quan hé v&i con céi, cling vira giup con tré
phat trién lanh manh.

Cach day khong lau, téi xem dwoc cau chuyén dang tiéc vé mot chau gai mwoi bon tudi
tén la Ninh Ninh trén tivi, me chau phéat hién ra chau Ién 10t xem phim nguoilén, théla
ham ham mang chri chau. BA me quéa that vong vé cb con gai, nhit nhat b&t né phai khai ra
ngudn gbc cai dia, c6 &y nghi ngd Ninh Ninh bi ban than xdi giuc. Cha me ly hén twr lic cd
bé sau tudi, Ninh Ninh s6ng cing me. Ba me don hét tinh yéu thwong ctia minh vao c¢é con
gai rewu, Ninh Ninh khéng nhitng cé thanh tich hoc tap xuét sic, ma con hiéu phép tic, nén
nép nén ba me ciing cdm thdy an Gi phan nao. Chdng ngd, cd con gai ngoan hién &y lai lam
chuyén tay troi nay. Ba me quyét dinh tra badng dwwc chan twdng suw viéc, nwéc mét cing sw



im lang cha con gai bién thanh bing chirng trong tay ba. Cam giac bi si nhuc, héi han va toi
16i dan quyén vao nhau lam tam trang Ninh Ninh roi xuéng vuc thdm. Cé bé thwdng mot
minh than th& nhin canh vat bén ngoai ctra s6, hé c¢6 ngudi quen di toéi la lai voi vang tranh
mat, dwong nhw bi mat cta chau da dwwc cong b6 cho ca thé gidi cung biét, nén chau chi
muén tim cai hé dé chui xudng.

O day, chinh tinh mau tt réi rém da ddy chau vao tinh canh khoé xtr. Khi tim hiéu vé
gidi tinh, ai cling c6 phan (rng ty nhién la ngai ngung, xau ho, thanh thiéu nién thi lai cang
lo sy nhirng bi mat vé giéi tinh ctia minh bi nguei khac biét dwoc, vi dé la dieu khong thé
chia sé. Viéc lam cila me Ninh Ninh chéng khac nao vach 4o cho nguei xem Iwng, dwa tin vé
bi mat riéng tw clia con minh, tao ganh néng tam ly cho cd bé, lam tén thwong chau ca vé
tam, sinh ly.

Néu phu huynh phat hién ra con em minh ti€p can nhi*rng thong tin vé gi¢i tinh, cach
x( ly t6t nhat 1a ¢é diém dirng, khong nén tra hoi nhiéu, quan trong nhat la phai bao vé long
tw trong cla tré. Cha me hay cho tré mét I6i thoat, dé chiing tw ITnh ngd, tranh day ching
vao thé khé xtr. vé sau, cha me tim co hdi va chon céach thirc phu hop, day nhitng kién thirc
vé gioi tinh cho con tré.

Xem cau chuyén vé c¢6 bé Ninh Ninh trén ti vi, tdi chgt nhé téi mot bi mat nhé gitra t6i
va bon tré: Cudi tuan ca nha chiing tdi cung ngdi quay quan bén nhau xem ti vi. Cac chwong
trinh chiéu trén ti vi ca Israel déu khong thu phi, sau muei hai gio toi thir sdu dai truyén
hinh s& phat moét s6 bd phim tré em khéng nén xem, dwong nhién nhirng bé phim nay ciing
khdéng thu phi.

Vao mot budi t6i thir sau no, dd hon muwei hai gio, toi vira thiu thiu ngl thi loang
thoang nghe thay nhirng &m thanh kho chju phat ra tr phdng khach. Téi buéc xudng
girdng, vira hé cira ra, thi cé tiéng tat ti vi “phut” mot cai. Toi can nhic, dit khoat 1a minh
khong nén buwéc ra ngoai, 1&ng lang dirng nép vao géc cira.

Bon tré thay hinh nhw khdng cé ddng tinh gi, mot IGc sau, ching lai mé ti vi, nhwng lan
nay to6i khong nghe duoc nhitng ti€éng ri ram ngoai kia ntra, vi chiing deo tai nghe, t6i chi
nhin thdy tia sing man hinh lée 1én qua khe ctra.

Téi van & nguyén vi tri ci, khéng vt qua “Léi Tri” nira bwdc, cho cac con khéng gian
tw do bwdce vao tudi day thi. Sau d6, mbi t6i thi sau, tdi c6 théi quen rira mat, di ngd trede
mu @i hai gior, con cac con tdi cling khdong xem phim qué ntra dém.

Bon tré nh& k§ sw viéc t6i hém d6, rat lau sau, ching van nhéc lai chuyén nay. Chung
danh 10i khen cho cach rng x& cla tdi: Me that dang yéu.

Céac bac cha me can st dung quy&n uy 6ng tri ban cho minh ding ldc dang ché. Néu
sir dung mot cach blra bai, bat hop ly, con cai sé ty choc thing birc twong ngan dy, ching
chang biét so 1a gi nita, chling coi cha me la khéng khi, con quyén uy chi la danh héo. Vi vay,
cha me hay cho con tré mét khéng gian phu hop dé chdng thé hién ca tinh ctia minh va
cling la dé gitr gin mdi quan hé tinh than mau ma.



Cha me can lya chon phuwong phap gido duc, phé binh tré nhé pht hop, khéng nén noéi
di néi lai nhiéu l1an. Cha me can dé cho con c6 khdng gian suy xét lai minh, nhw vay chdng
moéi dé tiép thu 16i cha me day bao. Mdt s6 phu huynh hay dai dong, ltc nao ciing chat van
con céi: “Con nghe thay 10i me néi chwa?” Bon tré vi khiép s¢ quyén uy clia phu huynh, vi
muén tranh don roi, nén chi cé thé dap: “Con nghe thay rdi.” Trong khi chiing chdng nghe
thay gi, 10i vao tai trai ra tai phai, dan dan sé khién con tré khong phan biét duwoc dang sai.
Hon nita, phu huynh thwdng xuyén phan nan, ngan can con cai tim hiéu gi¢i tinh sé khién
tré “mat kha nang nghe”, xuat hién “phan rng O” trong tam ly gido duc, cudi cung danh mat
hiéu qua giao duc.

C6é mot lan, toi thdy mdt ngudi ban cia minh khdng
kigm ché, nang l&i quat mang con: “May that s vé tich
sw. Tao qua that vong vé may...” Tdi khong thé lam ngo,
lign cat ngang loi: “Ong hay doc bai viét trén to tap chi
nay di.”

Bai viét trén cudn tap chi ké v& mot cau chuyén rét bi thwong: Mot bé gai bon tudi cam
miéng sat v& nguéch ngoac I&én xe 6 td clia cha, dé lai rat nhigu vét xwéc. Ngwdi cha ndi con
thinh nd, dung day thép trdi tay con gai, phat d&ng trong gara. May tiéng sau, nguoi cha
m¢&i chgt nhé dén cd con gai, lic nay tay cd bé bi day thép siét chat, mau khong Iwu théng
duoc, nén bt budc phai cat bé hai ban tay. Nira ndm sau, ngudi cha mang xe di phun lai
so'n, ¢b con gai bé bong chia hai canh tay bi c&t mat ban tay ra noi: “Cha, xe cla cha lai dep
nhw méi réi, khi nao cha mai cho con hai ban tay?” Nguwoi cha vi khéng chiu ndi cau hoi
ngay tho dy clia con gai, nén da dang sang tw két liéu dei minh.

Cha me cling can Ivu y, khéng dwoc ké tdi cli cla con. Khi con céi méc 16i, cac bac phu
huynh thuong 16i tat tan tat nhirng chuyén bé nhu hat virng va da loai “viéc xau” cla ching
ra phan xét, trach méng, cang noi cang kich ddng, cang kich ddng cang gian dir. That ra, con
tré méac mot vai sai 1am trong qua trinh trréng thanh cla minh 1a chuyén hét strc binh
thudng, chang sé chin chdn dan tir chinh nhitng 16i sai &y. Nén khi con tré méc sai 1am, cha
me nén c6 thai dd phan minh, con méc 16i gi thi uén nan 16i dé, khéng nén 16i ca tdi khac
vao noi.

Cha me la nguoi dwa con dén véi cude doi nay, nhwng cha me khéng thé vin vao ¢ dé
dé d6i xtr khong hay voi ching. Nhét 1a khi con dén mot dé tubi nhét dinh, c6 y thirc ty cha,
cach day con thoé bao sé han ché sy phat trién cla tré. Ching ta hdy dé cho tré tw nhin nhan
lai minh tlr trong sai lam, cach gido duc gitt khoang cach c6 hiéu qua hon rat nhiéu so véi
kiém soat, chi ph6i va doc doan.

M6t nha gido duc Israel néi: Gitr khoang cach trong tinh yéu la mot nghé thuat. Tai sao
khéng goi la k§ thuat? Tai nghTla vi khoang cach trong tinh yéu ndm & tang hiéu biét cao
hon, chang ta chi cé thé dung trai tim dé Iinh hoi, ch& khong thé truyén dat bang 10i. Chang
ta cling khéng thé mang khoang céch 4y ra can do dong dém, cach t&t nhat 1a nén ndm bét
dwoc tam trang cla con tré.

T6i trng doc mot cau chuyén nhu sau: twong truyén thoi c6 c6 mot vi thién sw, mot
budi t6i di tan bd trong thién vién, 6ng tinh c& phat hién mot cai ghé ddu dat canh twdng



rao. Ong lap trc hiéu ra c6 ngudi xuat gia da tréo tudng ra ngoai, lam tréai quy dinh cia nha
chuia. Nhwng thién s khong loan tin, 6ng ldng 1& di dén bén blrc tuong, doi céi ghé sang
chd khéc, cdn minh thi ngdi thévao dé.

Chua dén ntra canh gi® sau, qua nhién 6ng nghe thay tiéng buwéc chan bén ngoai
twdng. Trong tich tic, mot tiéu hoa throng tréo tuwéng, gidm 1én lung thién sw, nhay xuéng
san thién vién trong béng tdi bao phu. Khi hai chan cham dat, tiéu hoa thwdng maéi ngé
ngu&i phat hién ra, thi ban ndy vira anh ta gidm 1&n khang phai la cai ghé, ma la thay minh.
Tiéu hoa thugng luéng cuéng lo s, chdng néi duwc 106i nao, dirng nguyén tai chd, doi thay
chi trich va xt phat.

Nam ngoai dv liéu cha tiéu hoa throng, thién sw khéng nghiém giong trach phat, 6ng
6n ton noi:

“Dém khuya troi lanh, mau vé mdc thém 4o vao.”

Gilra thay tro con lam duoc nhuw vay, huéng ho la cha me va con cdi véi nhau. Ban
dirng nght, vi toi dé ra con tdi nén tdi mudn ddi xt& voi nd thé nao la quyén cla tdi. Lam sao
cac bac cha me c6 thé gitr mot khodng cach thich hop voi con céi? B4 la mot mén nghé
thuat ma nhirng ngui lam cha, lam me nén nghiém tuc hoc hai.

Suw rong luvo*ng vé*i con cdi cia phu huynh Do Thai

1. Phu huynh Do Thai hét strc phong tranh nhitrng bién phép trirng phat nghiém
khéc hoac khién trach con em minh, ho ciing ¢é tranh canh cdo ching béng 15i
noi.

2. Néu budc phai trirng phat con cdi, phu huynh Do Thaéi cling tranh mia mai,
nhiéc méc bon tré, cang khong cay thé “tdi sinh ra noé, tdi nudi n6” dé mat sat con
cai.

3. Khi lén con gian, cac bac cha me Do Thai chon cach trdnh mat hoac gil im lang
Ia d6i sach tot nhat. Tranh mat cé thé khién cho tré nhan thirc dwgc tinh nghiém
trong cua s viéc, tranh bung né xung doét gitra cha me va con céi, déng thoi cha
me cling tranh dwgc nhirng 10i n6i qua dang lam tén thwong con tré trong lic
dang gian di.

4. Khi con céi choc gian cha me, ban nhan ra con phan né trong minh dang dang
trao, ban co6 thé néi ra tam trang ctia minh cho con biét theo ba cap do: “Me rat
khéng hai long véi cach 1am clia con!” “Me that su rat bwc!” “Me sép béc hda roi!”
Nhirng cach néi nay cé hiéu qua hon la néi tran 16i dinh.

5. Cha me tuyét d6i khong nén ndi gian trwedc mat moi nguwdi. Néu khdng con céi
sé cam thay qua mat mat, tlr dé nay sinh y nght chéng doi. Cha me day bao con cai
vao nhirng ltc thich hop sé khién chidng cam thay du cha me rat tirc gian nhung
van nghT dén thé dién ctia minh, nén sé& giam bot biéu hién déi dau.



6. Sau khi xay ra chuyén khong vui, cha me va con cai déu can phai nhanh chéng
18y lai tam trang cta minh. D3&i voi tré nhd, déi khi mdt nu hén, mot cai 6m hoac
l1a mot cau néi “me yéu con” cling xoa diu ndi 4m (rc cGia con ngay lap tirc. Con dai
vOi nhirng dra tré I6n hon, mat cudc doi thoai gitba cha me va con cai la rat can
thiét.

Khi trirng phat con cai, cac bac cha me Do Thai thwdng dé tay 1én nguc
tw hoi:

Céach trirng phat nhuw thé c6 thé gitp stra déi nhirng hanh vi, cr chi khéng tét ctia
con khéng?

Khi &p dung hinh phat voéi con, tdi c6 dang tirc gian khéng?

Trirng phat ki€u nay c6 lam con tdi cam thay bi si nhuc hay xdu hé khong?
Khi khéng ttrc gian, liéu toi c6 phat con ngay luc dé khong?

T6i ¢6 nén thr 4p dung bién phéap bl dép tich cuc trudc hay khong?

Liéu sy trirng phat ctia toi c6 thé day con tdi hoc cach cw x&r ding khong?

Sy trirng phat nay cé lam gidm nhe mic do can thiét ciia nhirng Ian phat sau
khéng?

Su trirng phat nay c6 la mot phan trong ké hoach day con cuda tdi? Tdi c6 kich dong
khi phat con khéng?

Hinh phat danh cho tré cé can nhat quan khong?

Sy trirng phat cla tdi c6 hop ly, cong béing va ngay thang khéng?



\
Khoéng bbdi dwdng con thanh “thai nhi qua han”

C6 vi phu huynh hoi Makarenko, mot nha gido duc ngi tiéng:

“Bay gi® con tdi coi tré'i b&ng vung, khéng ai quan néi, rét cudc tdi phai lam sao?”

Makarenko héi ngwoc lai anh ta: “Anh thuwdng xuyén gap chan cho chau?”

“Vang, tdi thwong xuyén gap chan cho con!”

Makarenko lai héi: “Anh thuwdng xuyén lau giay da cho n6?”

“Dlng vay, tdi thudng xuyén lau giay cho con!”

Makarenko noi: “Tat x4u ctia con anh xuét phat tir nhi*ng chd day.”

H®i moi vé Israel, Huy Huy tham gia hoat ddng cdm trai da ngoai do nha trudong t6
chtrc. Nha trueorng chi gidi thiéu so qua vé dia diém cdm trai, con nhi*ng vat phdm can mang
theo thi hoc sinh phai ty 1én danh séach.

T6i vén nghT nhu trudc day, gidp Huy Huy chuén bi day dd moi thir nhw d6 &n, binh
nwéc, bang y té ca nhan... dé cho thang bé di ng sém 14y stc, dén khi né di cdm trai toi
khéng can phai lo 1ang digu gi nira.

Nhwng ciing vao lic nay, nhirng 10i khuyén tdi khéng nén 6m dom moi viéc, néu khdng
14 hai con clia may chi hang x6m lai ving vdng bén tai, ngan can hanh déng cla t6i. Toi gidu
16ng minh, dung &nh mét quan sat Huy Huy ban trong ban ngoai chuén bi céc loai vat dung

cho chuyén di, thang bé con hdm h& hon ca 1an téi gidp né chuén bi.

Sau mot hoi ban ron, Huy Huy tréo Ién givong di ngd, tdi nén long td mo, khdng di
kiém tra ba 16 clia thing bé, chi trong thay ba 16 cing phdng.

Hai ngay sau, Huy Huy di cdm trai tré vé&. T6i von va hoi con: “Sao rdi, di cdm trai tot
chir con?”

Huy Huy déap: “T4t ca déu rat t&t me a, chi c6 didu con quén mang con dao con nén mbi
lan can dung dén déu phai héi mwon ban. Con nhé la minh phai bd dao vao ba 16 nhwng vi
lGc divoi qua nén con quén khudy di mat. Lan sau di cdm trai, con nhét dinh phai l1én danh
sach trudc, dam bao khéng xay ra so suat.”

S&m mudn con cai cling phai tach khoi cha me va buéc ra ngoai xa hdi, phwong phap
gido duc gia dinh ctia ngwdi Do Thai nhic nhé cac bac phu huynh nén tap cho con em minh



k§ nang ty lo liéu moi viéc trong tredng hop dét xudt, dé dén khi roi khoi vong tay cha me,
chiing biét séng tw lap, biét giai quyét cac van dé phat sinh trong cudc song.

Hai anh em vé cung than thiét

Khi tham dy tiéc sinh nhat ctia cac ban hoc, cac con toi phat hién ra, mén qua sinh nhat
con trai thich nhat van 1a hép dd nghé “phién ban tré em”, trong do c6 cua tay, bao, tudc no
vit va céc loai tua vit khac nhau... Cha me day cho bon tré biét cong dung, tinh nang cta
nhitng dung cu nay dé tré ndm duoc thao tac chinh, tw stra dd choi cia minh hodc gitp cha
me stra chita mot s6 dd dung nhoé bé trong nha. Cac bac cha me Israel cho rdng: Mot dira tré
khong cé co hdi va ham mu6n may mo vao do vat tr nho, thi sé khong co6 tri sang tao. Ho
khéng lo nhi*ng dung cu nay lam tré bi thwong, ngwec lai, ho muén tré loai bd cdm giac sw
hai, day tré tim hiéu chdng mot cach cdn than va str dung thanh thao.

Khi Huy Huy di nghi déng kiém lam viéc & san truot tuyét, thdng bé nhan ra hau hét
phu huynh Do Thai déu day tré di men theo swdn nii dé phan doan do day cla tuyét va téc
doé trvot; phan doan mdi chd ngoit va lao xudng déc liéu ngudi phia sau trot nhanh hon
c6 dam vao minh khong. Cac bac cha me con duwa mot s6 tay dua nhi t&i “tregt dém”, dé tré
dan dan biét phan doan phurong hvéng duwdng trrgt qua viéc quan sat bau troi sao.

Tré em Israel diing cam va than trong, khéng tach roi sy day bdo chu dao cla cha me,
nhu khi tréo déo 18i sudi, phu huynh hwéng dan tré quan sat thé nwéc trong khe nai, tim
chd néng, ddng nwéc chdy cham nhat dé 16i qua mot cach an toan. Khi lén nai, phu huynh
khong cho tré di cap treo, ma day tré nhin vao ban do, chon duong Ién nui, dwa vao dé dé
xac dinh xem minh c6 phai deo day an toan, c6 can cam theo gay hay khong, déng thi phai
mang day du do an va thic udng. Qua nhiéu lan rén luyén treo déo 19i sudi, tré dan tré
thanh mét nha tham hiém ti hon.

D& phoi hop véi cach gido duc budng tay cla gia dinh, cac trwong hoc & Israel cling bd



sung mot sé bai hoc twong &ng, tham chi nhirng bai hoc nay con dwoc trién khai tlr giai
doan tré di mau gido. Khi con gai téi di mau gido, n6 da dwoc tiép nhan phwong phap gido
duc budng tay clia nha trevdng, ngay dén ban than tdi cling nhan dwgc khong it lgi ich.

Khi t&i Israel, con gai Mudi Mudi cla toi vira tron ba tudi, téi dwa con bé di nha tré.
Mot hém, tdi t&i treérng don Mudi Mudi, né khéng doi duwoc dén khive nha, lién thodng ké
cho tdi nghe mot viéc xay ra trong nha tré.

Cau chuyén nhu sau:

Ngay hom d6 c6 mot tiét hoc ngoai troi. Co gido dan tit ca cac ban nho trong 16p cla
con gai tdi ra san sau. O d6 c6 mot cay téo, tuy khéng cao nhung rat chéc khoée va sai qua.
Co gido bé mot ban nho Ién cay, sau do6 cd gid vo bién mat.

T&t nhién ban nhé dé chang dam nhuc nhich.

Lic sau, c6 gido quay lai, béban nhd xuéng va ndivoéi moi ngudi: “Néu cac con that sw
mudén an qua trén cay, thi phai biét tw tréo cay hodc di tim thang. Miéng banh khong tw trén
troi roi xuéng. Néu c6 mot ngudi bé con Ién cay rdi bo di, con phai lam thé nao?”

Mudi Mudi ké lai cAu chuyén cho toi nghe: “H6m nay c6 mot ban ngdi trén cay khong
leo xuéng dwoc. C6 gido hoi: Tai sao? Con thwa véi ¢d gido, nguwei Thuwgng Hai cling c6 mot
cau chuyén nho:

Con chudt nho, 1én ban m&, an vung m&, con méo kéu, khong xuéng ndéi. Co giao rat
ngéc, con néi ntra budi, n6i di ndi lai may Ian, thé ma coé van khong hiéu.”

“Nhung, chuyén co k&, con hiéu roi.” Con gai ngltra mat tw hao naéi.
T6i hoi: “Mudi Mudi, con dwoc gi nao?”

Con gdi trinh trong trd 10i: “Khdng nén y vao bat cl* ngwei nao, phai dwa vao chinh
minh.”

Vay la con gai téi dd theo kip gido duc mam non cla ngw&i Do Thai. Vi du trén thé hién
ddc trwng tv duy clia nguwdi Do Thai. Bat vao vi tri cla nhirng ngwdi nwédc ngoai, cach lam
clia cb gido khong ding chudn muyc, nhwng xét trong gido duc gia dinh cla ngwdi Do Thai
thi day lai la chuyén rdt binh thuwdng. Phu huynh Do Thai néi: “Lap lai nhw vay vai lan, tré
khéng con tam ly y lai nia.”

C6 1an, tdi cung con trai di tan bd & vang ngoai 6 thanh phd Tel Aviv, chiing tdi bat gap
mot cip vo chdng tré cho dra con trai sau tudi hoc lai xe. Khi chiéc 6 td tré em cha théng bé
sa vao viing bun, cha me né chi néi “bBi qua!” rdi tiép tuc di thdng. Qua thwc, thang bé khong
lam sao lai dwoc chiéc xe di qua viing bun d6, né danh phai xuéng xe, ddy tirng ti. Khi thang
bé 1ai xe chay bon bon t&¢i chd cha me, dau wét ddm md hoi, cha me né vui vé khen: “Gidi
1&m! Con giéng mot ngwdi dan dng thuc thu roi day!”



Vi phu huynh Do Théi cha trong viéc tap “budng tay” con, nén tré em Do Thai tv muoi
tam tudi trd 1én hoan toan cé du k§ nang sdéng doc lap. Theo ho, con cai tré thanh “thai nhi
quéa han” la phu lai tdim ldng cha me danh cho mdt sinh ménh hoan hao va ciing la sy that
bai cGia cha me trong gido duc.

Toi lién twdng dén mot s6 bai bao gan day dwa tin, hdu nhw cac nha tro & thén B6i
Cwong, thén Bac Binh xung quanh mét trwérng Pai hoc thudc thanh phé Quang Chau déu
¢6 phu huynh & 1au dai “di hoc ciing con”, ngudi & xa nhit dén tir Thdm Dwong. “Cong
viéc” chinh cha ho 1a chdm lo chuyén &n uéng sinh hoat hing ngay cia con em minh. Trén
thuc té, khong chi cé Quang Chau, nhirng “thén cling hoc” tvong tw nhw vay da sém phan
b6 rai rac trén khap Trung Quéc, nhu thén Ha Sa ctia Dai hoc Hang Chau. Hai nam trudc
con co bai bao dua tin mot ba me Phac Chau, vi con di hoc & Thanh Dao nhé nha, muén dn
hoanh thanh tw géi, nén da di may bay mang mot bat hoanh thanh cho con.

Nhirng cau chuyén nhu thé nay, that khién ngu i ta thao thirc khén nguéi. Phu huynh
¢6 mudn van ly do dé di hoc cuing con em minh, nhwng chung quy Iy do phé bién nhat van la
lo 1&ng con & bén ngoai khéng biét lam viéc gi; lo con khéng vrot qua duwe cam db cla thé
gi6i bén ngoai, di vao con dwdng sai trai... NghT toi nghTlui, van 1a minh nén di lam “bao
mau” cho con.

Toi cling tirng 1a modt ba me khéng thé roi mat khéi con nam phat. Nhwng tir khi chiu
anh hwdng b&i phwong phap gido duc con cai ciia ngudi Do Thai, téi bt dau suy nghi: R6t
cudc cha me phai yéu thwong va che ché cho con dén tan bao gio? Béc biét la sau khi so
sanh khoang cach vé k§ nang sinh toén gitta DT Hoa va Huy Huy véi nhitng dra tré Do Thai
cung Itra, toi tw hoi, phai chang ngwoi me khéng nén chiém hiru, ba dao va doc doan?

Nam Huy Huy muwi 1am tudi, téi thwe hién mot 1an “nudi tha” kéo dai mot thang. Thoi
diém 4y, toi va DT Hoa déu téi Tel Aviv, trong nha chi con lai mét minh Huy Huy, dé la lan
dau tién no6 trong nha moét minh trong thoi gian dai nhw vay. Noéi thuec, lGc d6 trong ldng toi
ludn thap thédm lo au. DU sao nam xuwa, khi theo hdi doan san xuat tinh nguyén Cao Buwu vé
ndng thén, téi cling chi I6n hon Huy Huy bay gio mot tudi. Nhwng t6i nght, qua may nam
tiép xUc véi cach gido duc gia dinh tai qué hwong, Huy Huy khdng con la tiéu hoang dé com
bwng tan miéng nhw l4c dau nira, gio né can phai c6 ky nang tw quan ly cudc sdng cla

minh, nén toi coi day nhw la mét 1an “bay th”, kiém tra thanh qua gido duc clia minh.

Sy that chirng minh, 1an dé t6i cho Huy Huy co hdi s6ng doc lap cé tac dung rat I&n doi
V@i su tredng thanh cha nd. Hang ngay thing bé déu goi dién cho t6i, bao cdo hanh tung
clla n6 trong ngay: “Me, tiéng Hebrew clia con c6 tién b rodi, thay gido khen con day.” “Me
a, budi tdi con va ban cung tdi quang trwong Ty Do ban hang, ban dwoc rat nhiéu tinh dau,
con déd nho cac ban & Thwong Hai glri giup mot tai qua duwdong buu dién!” “Me oi, hdm nay
con d&i mén, con va A Phi dn com rang Dwong Chau, con cho thém rat nhiéu lap xuwdng. A
Phi an no dén ndi khéng di néi...”

(A Phi la mot chd ché lun cua nha t6i, Huy Huy coi né nhw mdt thanh vién quan trong
trong gia dinh, cham séc n6 tirng li tirng ti.)

Sau khi téi va DT Hoa tr& vé nha, tdi nhan ra Huy Huy hoan toan c6 thé ganh trach



nhiém lam cha gia dinh, n6 sdp x&p moi viéc trong nha dau ra day, con dan tir vieng Hebrew
1én trong, vira lam viéc nha, vira Idm nhdm hoc, sdp xép cudc séng mot cach ngdn nap, trat
tw. Ngoai ra, né con tw ndu nwéng, an uéng khée manh, chirng té k§j nang sinh ton cta n6
hon han ngay trwéc.

T6i ké cho rat nhiéu ba me Trung Qudc nghe chuyén téi “nudi tha” Huy Huy, ho cd y
xem throng. Nhung c6 mot ba me c6 con gai dd mudi tudi ké rdng, trong quéa trinh nubi
day con géi, c6 dy luén sw nay sw no, cling méc bénh da nghi thuorng thay & rat nhidu ba me,
chi so thoi doi lam hai con cai minh, nén mudn ddc toan bd strc lwc ctia minh che ché cho
con lau hon nhigu hon, biét rd Iam vay la khong t6t cho con, song trong long lai chang n&.
Ba me nay con ty an Ui chinh minh: “So vo6i ban bé xung quanh, em van chwa dwoc coi la
ngudi me nudng chidu con cai mot trdm phan tram dau, nhin chung con gai em van rét ty
l1ap. Vi chdng em khdng dwa con di hoc, nhwng ¢c6 may nguoi ban phé binh em, bdo em
tuyét déi khong dwwe mang con cai ra danh cudc, thua mét 1an 1a mét tét, phai cdn than
tirng li tirng ti moéi dwwe.”

“Khi nao ching ta méi c6 thé dé con céi roi khai tam mat ciia minh?”

“Phai dgi dén khi con hoan toan c6 kha ning roi khoi tam mét ciia cha me, néu khéng
thi lam sao?”

Vi khéng yén tam nén phu huynh van khéng chiu budng tay, dén khi ngoanh dau nhin
lai, con tré da tré thanh “thai nhi qua han”, phai chang d6 cling 1a mét dang khac cla that
bai?

Toi thwong bat gap mot hién twong & cac nha hang cla Israel, cha me khéng goi mén
thay con, ma dé tré ty chon. Tré trwc ti€p ndi voi nhan vién phuc vu: “Cho chau mot cai
sandwich, trong dé c6 hai miéng jam béng, trirng ga gan chin, rau séng va c6 thé cho thém
ba lat ca chua.” Chung luén to ra tinh té va cu thé. Trong khi dd, & Trung Quéc, khi cha me
hoéi: “Con muén an gi?”. Tré thuvong dap: “Con an gi cling duwc a.” Gido duc gia dinh cla
Trung Quéc chuwa ton trong day du quyén ty chi cla tré, can ban phu huynh khéng céy
thirc rén tinh ty chd cho con em minh. Sau khi tré néi an gi cling duwc, cha me sé goi moén
thay tré, dén khi d6 an dwuwc dwa lén, tré lai ngiing nga nging ngudy khéng an, noi la khéng
thich, nhwng cho né ty do chon mén thi né cling cé biét goi mén nao dau. Vi vay, ching ta
dirng bét bé, cudc séng thay ddi phirc tap 1am con tré khéng cé chi kién.

C6 mot bai déng dao Trung Qudc kha hai hwéc: “Mot day dua ra hai trai dwa hau, mot
trai to, mot trai nho. Trai nhd nap dwdi la xanh, sg &nh médt troi chiéu roi, nang niu tr bé
khéng van déng, thoi gian troi qua qua van bé téo. Mot trai dwa, to tron, vui vé tdm néng,
nao sy sdm sét gam troi, I&n théi thoi trong gi6 trong mua, bién thanh mot em bé khade
manh.” Cha me hay mui long, qua 6m dom viéc cla con sé bién ching thanh moét nguoi
lw @i biéng, yéu 6t. Ching ta khong sao ké hét nhirng bai hoc “Toi gieo nhan rong, nhwng
toan thu vé bo chét.” Cha me hay budng tay, budng chan dé cho con em minh tw vay ving
trong bién doi, nhw vay tré méi cé thé vuut qua séng gié ma khéng bi nhan chim. To chat
bét budc phai c6 ctia nhirng bac lam cha lam me ngay nay la can buéc ra khai sai 1am,
khéng lam thay con cdi, khong bdi dwdng tré thanh “thai nhi qua han”.



Motsd phwong phép gitp phu huynh giam béi; ganh ndang cho minh

1. De con ty sdp xép th&i gian. Giéng nhw ngwdi lon, con tré cling c6 thoi
gian riéng cia minh. Néu ngu&ilon toan quyén sip xép quy thei gian cla tré, ban
than tré chiviéc thuec hién, vay thi vinh vién chang ta khéng bao gio c6 thé tap cho
ching tinh tw chd. Khi con cai con quéa nhd, cha me hay cho tré tw sp xép nhitng
viéc ching muén lam vao mot khoang thoi gian nhat dinh trong ngay, mién sao
khéng xay ra nguy hiém. Ching cé thé vui choi, doc sach hay vé tranh tly thich.
T&t nhién ciing c6 ltc ching ban ngwoc ban xudi ma chéng lam duwc viéc gi,
nhwng dan dan chiing sé biét quy trong thoi gian va biét phan bd thoi gian hop Iy.

2.Cho con mot khong gian doc lap. O trong khéng gian d6, chi can con tré
khéng lam hai ban than, khéng xam pham nguoi khéc, ching c6 thé tiy y nd dua,
hoc tap, cwoi ndi tha clra, trat hét nhirng diéu bat man trong long. Phu huynh
khong nén ty tién can thiép vao khdng gian riéng cla con cai. Diéu nay cuc ky c6
Iwi cho suw phat trién hai hoa ca vé thé chat 1an tinh than cia tré.

3. DG6ivai nhirng da tré nhé tudi, trwvdc hét, phu huynh can day ching biét
ty phuc vu minh, ty xdlc com an, mac quan &o, di vé sinh, rira chan tay, giat
kh&n tay, bit tdt. D6i véi nhirng dva tré I&6n hon, phu huynh c6 thé sip xép dé
ching gitp nguwoi lén lam mot s6 viéc tuy theo strc cila minh nhw quét don nha
clra, d6 rac, tham chi la rira bat, gidt quan 4o, ndu com.

4. Phu huynh ty gidm bt ganh nang cta minh khdng c6 nghfia la bé mac con cai,
khéng ngé ngang gi, ma la day tré tw lam nhirng viéc ching c6 thé lam, tap lam
nhirng viéc ching chwa biét lam, boi dvdng tré thanh moét nguoi ty lap.



Dé sy hirng thu théi thac con hoc tap

Con cai khang thich hoc 1a ndi phién ndo Ion nhét clia cac bac cha me, déi khi chuyén
hoc hanh tri tré cia bon tré con lam cha me cdm thay théat vong hon viéc chinh ban than
minh bi that nghiép. C6 mot hau boi tlrng than thé véi téi chuyén con trai c6 dy chan hoc,
6 &y rat khé s&: “bi hop phu huynh, chau chang biét gidu mat vao dau. Thay cd bd mén
nao ciing phan nan: & trén 16p con trai chau khéng chi y nghe giang, vé nha khéng hoan
thanh bai tap, diém thadp nhwng van khéng chiu thira nhan. T trudng vé dén nha, dau 6c
chau quay cudng, nhwng chau van phai kiém ché con gian, dén déc con hoan thanh bai vé.
Nhwng thang bé van khdng chd tam hoc, lac thi ndm bo ra ban nhin ddéng hd, ldc thi 1dy
may choi game Psp ra choi, thdy da hon chin gi& t8i rdi ma né van cr nhon nhon, that sy
khéng nhin néi nira, chau bat dau quat cho né mot tran. Thé ma né van coi nhu khong,
chéau tirc dién Ién, quay sang danh né. Thang bé li lom, nghiéng dau, liéc mat nhin chau,
khéng néi 1dy mot cau cau xin, ci nhuw 1a s&p khéng thém nhan ngwdi me nay nira. Chau
noéi: ‘H6m nay khéng lam xong bai tap, thi dirng di ng, me khdng can con ntra!’

Nao ng@, chau vira dit 16i, né lien quay nguei chay vot ra ngoai.

Bén ngoai troi dang mua, chau lo 1&ng goi véi theo: ‘Con di dau thé?’ N6 chay thang,
khéng thém quay dau lai. Chau hét hoang goi cha né dudi theo bt va.”

Nghe xong cau chuyén, téi phan tich cho co ay hiéu.

vé phwong dién day con hoc, nguwdi Do Thai c6 mot 10i khuyén chan thanh: Bing ép
budc tré, chi khi phu huynh truyén dat yéu cau hoc tdp mot cach nhe nhang, khéo Iéo thi
méi c6 hiéu qua. Cha me kéo tré tir chd vui choi tré vé qu§ dao hoc tap hay nghi tram
phwong ngan ké theo ddi tré, rat khé khién tré cé tam trang hoc, vi hai bén da tao thanh thé
d6i dau. Nguwoi Do Thai coi hoc tap la tha vui chia cudc sdng, quan niém cla cac bac phu
huynh la trwéc hét phai vun bdi niém yéu thich va hirng thi hoc tap cho tré nho, ct thé hun
duc tinh than hoc tap dé cho chiing vui vé ngdi vao ban hoc.

Hai cau con trai cla t6i cting khéng hén 1a siéng nang, chdm hoc, nhigu ltc ching cling
ham choi hay nhut chi. Vi vay cho nén, t6i tac ddng dén chi tién thi cla cac con bang sw di
dom, hai huéc, chir khdng dao to bda Ién. Vi du nhuw chuyén hoc ngoai ngtr, toi ké cho bon
tré nghe cau chuyén sau:

C6 hai con chuét mot I6n mot nhd hen nhau di choi, vui dua théa thich. Nhwng trén
duwong vé, bat thinh linh chiing gdp mét con meo. Bung la oan gia ngé hém, hai con chu6t
chay vao ngd cut, bi con méo chan dirng truéc mat.

“Lan nay chang minh chét chéc rdi. Tiéc |a sau khi toi chét di, ngudi nha sé khong biét
t6i chét & chd nao!” Con chudt I&n tuyét vong néi.



Dulng luc nay, vang I1én mot trang tiéng ché stia. Con chudt 1é6n run cdm cap, mai dén
lic tiéng cho stia dé¢t, nd mai dam he hé mat nhin xung quanh khéng thdy bong dang con
cho6 nao, ma chithdy con chudt nhé cudi khodi tra, né lai ngwdc mat nhin 1én, thi ra con
meéo chan dwong ban néy cling dd sém bo chay roi.

Con chuét 1&n ngo ngac khong hiéu, hdi con chudt nhd dau dudi sv viéc la thé nao.

Con chudt nhé cudi dicy, noi: “Toi bat chuwdc tiéng ché stia, doa con méo chay mat dép
roi. Anh xem, biét moét ngoai ng* quan trong nhudng nao!”

Nghe xong cau chuyén, cac con tdi cvi ngdt nghéo, ching déu tranh nhau néi con
mudn lam “con chudt nhd” va bt dau dan kéhoach hoc tap Ién twong:

Khéng thé dé viéc hoc ngoai ngit bi ngat quang gitta chirng, di chi mot ngay. Néu that
s khéng cé thoi gian, thi mbi ngay chi can boé ra mudi phat.

Budi sang la thoi gian hoc ngoai ngir tot nhét.
Ngay ca khi chan hoc, ciing khéng dwoc bé bdng khéng hoc.

B4t ct¥ lGc nao ciing phai ghi lai va hoc thudc nhi*ng mau cau duoc st dung nhiéu nhat
trong cudc séng hdng ngay.

Ngoai ngit gidng nhuw 16 c8t, bat budc phai tdn cdng ddng thoi tlr bén phia: doc béo,
nghe dai, xem ti vi, nghe dién thuyét, chiu khé doc sach gido khoa va trao ddi théng tin, giao
ti€ép véi ban nwéc ngoai.

Dam noi, dirng sy sai, cdn nh& ngwoi khéac stra sai cho minh. Khéng nén xau hé, khong
nén nan long.

Phai tin ring minh c6 nghi lwc quat cwéng va tai nang phi thudng vé pheong dién
ngon ngl.

B@i vay nén, bat c vi phu huynh Trung Qudéc nao mudn giai quyét triét dé van dé hoc
tap cla con thi trwdc tién phai hiéu chang. Néu phu huynh khéng tim ra nguyén nhan dan
dén van d& hoc tap cua tré, thi dung bao nhiéu cach khdc phuc ciing déu cé tinh han ché.
Mot khi biét r6 nguyén nhan, phu huynh sé lwva chon phuwong phap giai quyét pht hop déi
véi trudng hop clia con em minh, nhu vay thi moi viéc rat dé x Iy.

O Israel, cac bac cha me rat chi trong nang cao sy hirng thi va théi quen doc séch cho
con cai. Khi tré 1én mét 1én hai, ho sé chudn bi cho con mét sé sach tranh mau dep hodc
sach c6 nhirng ky hiéu ky thu, rdi dat nhirng cudn sach nay & trué¢c mat tré, thu hiat sw chu
y clia chng. C4c ba me s& nhd mot giot mat ong 1én trang sach dé cho tré ngam hiéu rang
doc sach s& c6 mat ngot. Day la cach lam phé bién cda cac ba me Do Thai nham vun dap
cam tinh cla tré d6i véi sach, ngu y bao tré nhirng tri thirc con hoc duwoc tir trong sach vé co
thé gitp con loai bd nhirng phién mudn va cdm nhan dwgc mat ngot clia cudc song.



Ngoai ra, nguwei Do Thai con duy tri théi quen doc sach dén cudi doi dé lam gwong cho
con chau. Trong nam triéu bon trdam ngan dan cla Israel, c6 hcm mot triéu ngu i c6 thé thw
vién, cad nuwdc c6 gan ba muwoi don vi bao chi, xudt ban 4n phd&m theo muwi ldm ngdn ngi
khac nhau, sO lwong nha xudt ban va thu vién tinh theo dau ngudi cla Israel ding dau thé
gidi, ho cd xdp xi chin tram loai &n phdm, binh quan c bon ngan nguoi lai c6 mot thw vién
cong cdng.

Theo két qua diéu tra clia td chirc Gido duc, Khoa hoc va Van hda cta Lién hiép qudc,
ngu&i Do Thai dibng dau bang xép hang doc sach méi nam, trung binh mét nam mot nguoi
Do Thai doc sdu muoi tw cuén. Nguei Thugng Hai cling dirng dau bang xép hang doc sach
@ Trung Quoc, nhwng mét nam ho chi doc tam cuén.

Tién sT Kezhi, nha tam |y hoc x4 hoi nGi tiéng cua Israel dwa ra mw&i phwong phap doc
sach lam tdng kha ndang hoc tap cla tré, dong thoi nudi dudng y chihoc tdp ctia ching.
Muoi phwong phép dé la:

1. Cho tré hiéu ré nhiém vu hoc tap la quan trong nhéat. Vi du, khi tré em Do Thai vira
mai hi€u chuyén, phu huynh sé& cho tré liEm mat ong trén trang sach; gia sach trong céc gia
dinh Do Thai déu dvgc dat & dau giwong, biéu thiy nghia nguwei Ién tén trong tri thirc. Dan
ong Do Thai xay dwng gia dinh déu coi viéc ldy duwgc nir hoc gia vé lam vg 1a mot niém vinh
duy.

2. Khéng nén cho tré doc sach qué lau, méi ngay ching chi can danh mot khoang thoi
gian vira phai dé 6n bai la dwoc. Tré kién tri thwc hién lau dai nhw vay sé cé hiéu qua hon la
ngoi trwvdc ban hoc hang gie dong ho.

3. Sau khi an com xong, tranh cho tré doc sach. Vi lic nay méau dang dén xuéng da day
gilp tiéu hoéa thirc &n, nén lwong mau van chuyén 1én néo it di. Néu cha me bat con minh di
doc sach vao lGc nay, tré sé cdm thay hoa mét chéng mat, hiéu qua hoc tap thap.

4. Tim ra ddng hd sinh hoc cha tré. Mdi ngudi déu c6 ddng hd sinh hoc riéng, hoc tap
theo nhip thoi gian cia ddng hd sinh hoc lam tang hiéu qua hoc tap Ién gap nhiéu lan. Vi
vay, cha me phai cht y quan sat va cung con minh tim ra doéng ho sinh hoc ctia ban than,
chon thoi gian hoc hiéu qua nhat.

5. Khuyén tré khéng nén nghe nhac khi hoc, néu khdng ching sé bi phan tan tu twdng
va c6 cdm giac hoc tap la mot ganh néng.

6. Co chégia dinh cho diém. Cha me cling con cdi thao luan vé ndi dung cuén sach tré
méi doc xong, sau dé cho tré lam mat bai thu hoach. Néu tré lvei doc sach, dirng ngan ngai
cho chang diém “C”, ngwoc lai néu tré thdng than, vui vé va nhiét tinh néi ra cdm nhan cda
minh sau khi doc sach, cha me hdy thuwdng cho ching mot diém “A” xuét sic.

7. Khuyén khich tré biét ndm bé&t thi gian hoc tap. Theo cac bac phu huynh va gido
vién nguoi Do Thai, quan ly th&i gian 1a mot k¥ ndng hoc tap quan trong, no6 co thé phat
huy hiéu qué to 1&n, khong thua kém gi viéc van dung céc dinh ly.



8. Bachderta, gido vién néi tiéng nhat Do Thai tirng noi: “Thanh tich cda tré ndm & thoi
quen hoc tap, ch khéng phai la tw chat. Hoc tap doi hdi phai tw y thirc, tw kiém soat va tw
chiu trach nhiém. Cho nén, cac bac phu huynh phai sém gitp con em minh tao théi quen
hoc tap tlr nhi*rng nam thang dau doi.”

9. Khi phu huynh dén déc tré hoc tap, tranh néi di néi lai nhiéu lan, tranh can thiép vao
chuyén I&n chuyén nhé cda chang, vi khi bi phu huynh cdn nhan, méng mo, tré sé khéng
thé c6 tdm trang vui vé va cling rdt khé cé y nghtchd déng tich cwe trong hoc tap.

10. Phu huynh tranh di tdt don dau, cha trong day con hoc tuan tu tirng buéc. Vi cac
bac cha me gtri g&dm hy vong rét I&n vao con cai, cho nén ho thwong dat ra qua nhidu ké
hoach hoc tap, gom tét ca co héi va thoi gian ranh rbi cda tré, bat chang hoc cai no hoc cai
kia. Phu huynh nhét dinh phai day tré tuan ty tirng budc dwa vao tredrng hop cu thé cla
con em minh, liéu strc ma lam. Day con mdt cach hai hoa t6t dep hon h&n céch lam ao ao
khéng dau, khéng cudi.



/ ,
Tim tdm guwong tdét cho con hoc tap

Toi dét diu nhitng dira con ctia minh tré vé qué hwemg l1a mudn chidng dugc tiép can
vOi mot phuong phép gido duc tét hon, trd thanh nhiing nhan tai da nang. Vi trwéc sau toi
luén gilr cach nght clia cac ba me Trung Quéc: hoc hanh thi ctr van Ia con dutng cong bang
nhat lam thay d&i s6 phan con ngu®i. Nén di phai ban hét gia tai, di phai di &n xin, toi
cling quyét nudi con theo hoc trvong diém va 1én dai hoc.

D7 Hoa tinh tinh huwéng noi, lam viéc diém tinh, d6i véi van dé gido duc hoc tap cla né,
to6i chon phwong phéap phén tich, thao luan, tao cho n6é mot chat ap lwc vira phai, thoi thac
né buéc I1én phia trvdc. Song, tdi khdng thé 4p dung phuwong phéap nay véi Huy Huy. Théng
bé c6 chu y, tinh doc 1ap va tw chat kinh doanh cao hon anh trai minh, va lai Huy Huy da
dwwc ném trai ngot trong kinh doanh, liéu né cé tré thanh né 1é clia dong tién, khdong yéu
tri thtrc ma chiyéu tién bac? Dwong nhu toi cling |l¢ m& nhan ra trong dau né cé nhiing swi
y nght hoc tap chang cé tac dung gi, nhung néu mai ngay téi déu cam ram bén tai né “trung
thw ty hiru hoang kim &c, trung thw tw htru nhan nhw ngoc” thi chi e la nwéc do 14 khoai.

Phai lam sao day? Bung lGc nay da xay ra mot sw viéc, tdi chép 1y co hdi va thuc hién
phuwong phéap “gido duc theo tlrng hoan canh” ddi véi Huy Huy.

Hom ay, sau khi di hoc v&, Huy Huy té&i tiém banh milam thém. Qua lép ctra kinh, n6
tinh co& tréng thdy mot anh thanh nién tri thirc phong dg, li chiéc siéu xe lwgn mot duong
cong hoan hao roi tdp vao bén ngoai quan ca phé, diém dén quen thudc clia cac danh nhan
ndi tiéng, mot c6 gai rat sanh diéu mé cira budc 1€n xe, chiéc xe lai lao vat di. Tré vé nha,
Huy Huy ké lai chuyén nay cho tdi nghe bang giong diéu vé cling ngu&ng mo.

Toi khéo nh&c Huy Huy: “Con trai &, ngu¢i khéng cé tri thike thi khong thé cé cude
song hién thuc nhw vay duoc. Con chi thdy nhirng thwong nhan Do Thai cé dau dc kinh
doanh giodi, nhwng con biét khong, thwong nhan Do Thai cé kién thirc sdu rong déu cé trinh
do hoc van cao, néu con khéng c6 trinh d6 van hoa, thi con chi cé thé lam mdt con buén
nhd, séng tam qua ngay, khéng bao gio dwgc xép vao hang thwvong nhan Ién. Cling khdng
¢6 duoc cudc sdong nhw con mong mudn.”

Nguwoi Do Thai da sém dwa tri thiec 1én lam “von liéng”, “cla cai”, ho vi tri thirc “la cla
cai lac nao ciing c6 thé mang theo bén minh ma khéng s ai cwép mat.” Trong mat nguoi
Do Thai, nhi*tng thvong nhan khéng cé tri thirc khong duoc coi la thwong nhan chan chinh.
Phan I&n thwong nhan Do Thai déu cé hoc thirc uyén bac, dau 6¢c man céan, cr chi nho nhj,
trong ty nhw “nho thwong” clia Trung Quéc. Thoat nhin ho gidng hoc gia hon, vi & ho toat
1én phong thai cla nguoi tri thirc.

Nghe tdi néi vay, Huy Huy bdng c6 déng lwc hoc tap: “Me, con nhét dinh phai doc sach,
hon nita phai doc sach that gidi.” Thing bé 1ap tirc hira sé bién 10i ndi thanh hanh déng



thyc té. Nhirng lic di lam & tiém banh mi, né dan sach photocopy Ién gia, c6 thoi gian ranh
1a lai ngé mat nhin. O nha, né dan chi chit bang tir don trén dau givong, tredce khi di ngl
déu hoc thudc mot lwot cac tir veng hoc budi sang, thdm chi n6 con d& nat nhau ca mot
cudn Khai niém m&i vé tiéng Anh mang tir Trung Quéc sang.

Sau nay, c6 lan téi va Huy Huy lam khach moi chuong trinh Tham van tam ly cta Pai
truyén hinh Trung wong Trung Qudc, sau khi nghe Huy Huy chia sé qua trinh ty hoc nay
v&i quy vi khan gia, Tran Tué, chuyén gia tham van tam ly xac dong néi: “Khi phu huynh
Trung Quéc khuyén khich con em minh ¢8 géng hoc tap, ho thwdng vé cho tré mot vién
c&nh t6t dep, nhwng viéc phu huynh vé ra vién canh cho tré chi c6 tac dung khich 1é kha
nhé. Con vién canh ctia Huy Huy la do ban than anh ty vé& ra cho minh dwdi sy khuyén
khich ctia phu huynh, vi Huy Huy mu&n mét cudc séng nhu vay, cho nén vién canh cla anh
khéng phai la vién canh cla ngudi khac, khéng phai 1a hw hdo, ma do la vién canh rét cu thé
va thuc té. Dudi su khich 1 ctia phu huynh, vién canh dy cang tao dong lwc cho anh phan
dAu. Vi vay, khi phu huynh tao digu kién vat chat vo cung wu viét cho tré, thi tredc mét
chlng con c6 th gi tot hon thé, tré sé khong c6 wéc mudn gi nira. Con tré cang duoc an
sung mac swdng thi cang cam thdy khéng cé6 muc tiéu.”

Qua su viéc nay c6 thé thdy, hiéu qua cla viéc tré yéu thich hoc tap, tw hoach dinh ly
twdng clia minh so véi viéc cha me thuc ép tré hoc tap, xay dwng ly tuédng, khac nhau mot
troi mot viee. Phu huynh gitp con céi thuwc hién muc tiéu hoc tap trong hoan canh tré da co
ly twdng va muc tiéu clia doi minh, thi chdng sé khéng nay sinh tam trang chéng doi.

T6i tinh c& doc dwogc tyw truyén cta Jack Welch, nguyén Téng Giam déc clia Tap doan
General Electric, nguoi tirng dwgc ca nggi la “CEO v dai nhat trong lich stv”, 6ng viét trong
cudn ty truyén nhu sau: Nam t6i chin tudi, theo 10i khuyén cla cha, t6i nhan cong viéc vac
gay va nhat béng & san golf. Cha to6i khéng bao t6i di lam c6ng viéc nay vi thu lao cao, sau
chuyén nay éng giai thich véi t6i, 6ng hy vong tdi dén noi nhirng ngwei thanh céng thuwong
lui toi nghi ngoi, thu gidn, nhan duoc su khich 1é qua qua trinh quan sat I&i néi ctr chi cla
ho, ttr do6 tim dwgc ly twdng va tdm gwong cla cudc doi minh, tim dwgc ngwdi ma minh
cling muon tré thanh nguwoi nhu thé. Qua that, Jack Welch khdng phu long day bao cua
ngudi cha, nho kha nang hoc héi, noi gwong ngwdi khac cong vai nhirng su ¢6 gang, trau
doi chia chinh ban than minh, & tu6i bon mwoi 1am, 6ng ddm nhiém chc vu CEO clla mot
cong ty dé co lich s hang tram nam tudi, dat dwgc wéc mo tot dep ma dng da dé ra tir thoi
nién thiéu.

Toi quan sat rat nhiéu gia dinh Trung Quéc va nhan thdy, cac bac phu huynh thuwéng
theo sat con em minh tirng bwéc, dat ganh nang I1én vai chang. Toi st dung cum ti “rdi loan
hanh vi cw@ng ché” dé miéu ta hanh vi cia mot sé phu huynh la khéng qua chat nao. Vira di
lam vé dén nha, nhirng vi phu huynh nay d& chay vao kiém xem con em minh cé ngoi bén
ban hoc hay khéng, néu thay tré xem ti vi, ho sé thic giuc chiing mau di lam bai tap. Néu tré
khéng nghe loi ngay tiee khic, ho s& néi gian 16i dinh cho dén Itic chang chiu cdm sach bai
tap 1én moi thodi. Con néu tré ram rép ngdi vao ban hoc, ho s& cam thay khoan khoéi, trong
long tran day hy vong. Khéng it phu huynh khéng biét radng, nhitng hanh vi 13p lai kiéu nay
s& khién tré hinh thanh phan xa c6 digu kién khéng t6t, giam hiéu qua hoc tap, hé cha me
m& miéng, phan &ng truc ti€p nhét cha tré 1a khdng mudn nghe, buc doc va dan sinh ra
phan &rng chéng doi.



CO I8 tir trrdre toi gid nhirng vi phu huynh nay chuwa tirng nghf, Ui mot budce co thé
giup con em ho nhan thtrc méi quan hé quan trong gittra hoc tap va gia dinh doi véi twong
lai cia chiing. Theo t6i, bat luan con cai bao nhiéu tudi, phu huynh déu phai cho ching
nhan thdy minh la mot phan cla gia dinh, nhan thay mai lién hé mat thiét gitra sé phan cta
minh va nhirng nd lwc hién tai. That ra, day cling 12 mét cach dé cha me bdi dw&ng tinh
than ty chiu trach nhiém vé cudc doi cho con tré. Néu cé co hdi, cha me hdy cling con tim
kiém mot ngudi xuat sic, tai dic ven toan trong linh vire chiing ta ¢6 hirng tha dé cho tré
noi theo. Burong nhién, ching ta khong nén hiéu dinh nghta khai niém thanh céng theo
nghta hep, xung quanh chang ta c6 rat nhidu ngudi wu ta cé thé lam hinh mau va ly twéng
cho con em minh.

T6i lién twdng dén mot chwong trinh truyén hinh nwdc ngoai ¢é tén goi la Con cai
trong thuc tién duwoc cac bac cha me vo cung ting hd. Noi dung chuong trinh la tré di theo
nhom nguwi lam nghé nao do, quan sat dé tim ra nhirng kho6 khan, thanh twu trong céng
viéc cta ho, cudi cung nhi*rng diéu nay ggi cho tré nhirng suy nght gi.

Cha me rat vé hau phuong giap con céi xay dwng quan niém hoc tap cé tinh ty chd dva
trén sy hirng thu va wéc mudn cda tré. Mot khi dd hinh thanh, quan niém nay sé di theo tré
sudt doi. Con khi tré da khong c6 tinh ty chad, cho du phu huynh cho tré tham gia 16p hoc
phu dao nhigu tién, mua tai liéu day hoc dat dé, cling khéng thé hwéng con minh di theo
con dwdng dung dan.

Lai néi dén Huy Huy, téi dung cach gido duc htrng thi va cudc sdng wéc mo, théi thuc
th&ng bé tw tao ra ham muén hoc tap. Dén khi Huy Huy vao dai hoc, tdi ¢ thé khoanh tay
ngoi nhin, hoan toan khdng lo né xao nhang viéc hoc. Vi, trong dau n6 da c6 quyét tam “tdi
phai tréd thanh nguoi nhu thé”, “sau nay téi phai lam...” va né biét wéc mudn dy khong tw
nhién bién thanh hién thuc, cho nén né can phai vach ra ké hoach that tét va thyc hién tirng
budc mot.

Qua nhién, trong thoi gian hoc dai hoc, Huy Huy khéng nhitng hang say hoc ngoai
nglr, ma con c6 hirng tha déi véi Iinh vuc giam dinh kim cuong. & ndm virng nhirng kién
thirc vé nganh nay va sém tré thanh ngudi giam dinh chuyén nghiép, thang bé tran trong
thoi gian tirng gidy tirng phat. Huy Huy tirng ndi véi toi: “Trong ky tic x4 ngay nao con
cling la nguwi di ngl mudn nhat va day sém nhat. Con quy trong thoi gian hon cac ban.”
Ngoai kién th&rc chuyén nganh ra, chi can cé thoi gian ranh, Huy Huy lai tham gia céac loai
hoi cho quéc té, 1am phién dich, phan phat tai liéu, tuyét déi khéng lang phi thi gio mai
ngay.

“Me 0i, con mudn mot cai déong ho, dong hd clia con hdng rdi.” Huy Huy tha thi.

“Nhung théi me a. Khéng cdn mua dau, nha minh van con mét cai ddong hd cii, con
duing céi dé cling dwoc.” Huy Huy lai b6 sung mét cau.

“Bi thoi con, ching ta di mua dong ho!”

T6i mua cho con trai mot cai ddng hd Longines tai mot ctra hang ddng hd ndm & phia
béc duerng T Xuyén.



“Me, deo chiéc ddng hd me mua cho con, con cang phai quy trong tirng gidy tlrng phat.”

Sau khi tré thanh mot thwong nhan kim cwong cé chat tiéng tdm & khu viec Thwgng
Hai, Huy Huy van khéng dirng chan, tiép tuc chay dua v6i thoi gian. Khi dwoc hoi vé bi
quyét thanh céng ctia minh, Huy Huy tra [0i: “Tim dwwc con dwdong minh thich va am hiéu.
Vi ban than tdi cé hirng thi d6i voi nganh kim cwong, nén tdi moi tran day nhiét huyét,
khong sw kho khéng sy khé, phan ddu cho dén khi tré thanh nguoi chuyén nghiép nhat
trong linh virc nay. Co6 hirng tha, téi co thé tap trung tinh than va stec lyc vao l1am viéc mot
cach ty nhién, cdm thay vui vé, dong thoi thanh coéng cling tir day ma ra.”

Miosujw, chuyén gia dao tao ngudn nhan lwc Israel, c6 van cho cong ty phat trién doi
ngll quéc té chi ra rdng: “Can phai cho tré biét ‘con muén hoc’, ‘con ¢6 hirng tha hoc’, thi
dira tré moi c6 khd nang hoc tap va suy xét!” Ngay nay la “thoi dai théng tin”, tuvong lai la
thoi dai “bling nd tri thirc”, v& mat khach quan, thoi dai nay sé thir thach kha ndng hoc tap
sudt mot doi ctia mdi ngudi.

Cha me khéng thé Itc nao cling ké ké bén con, d6c thdc ching hoc tap sudt doi, vi
nhiéu khi tréng danh xu6i, kén thdi ngwgc. Nhw mdt chuyén gia dao tao ngudn nhan lyc
Israel tirng néi: kha nang hoc tap sudt doi dugc xay dwng dwa trén hirng thd va mong mudn
clia mdi ngu®i. Cho nén, chang ta hay hoc tap cac bac cha me Do Thaéi, rat vé hau phwong
mat cach chudn muc dé tinh than hirng tha, hang say hoc tap cla con tré thay thé nhirng
ndi lo l&ng, bat an trong long ching ta, dan dat con tré huéng ra thé gidi rong 16n, giau ly
tuwdng hem, do6 chinh la diém mé&u chot thay ddi van ménh twong lai clia con céi. Bléng & vi
tri hdu phwong, viéc cac bac cha me ching ta nén lam la: Phan tich td chat dédc biét cla tré,
lam tham muwu va quan sw cta chang, giap ching mau chéng tim dwwc hirng tha va wéc
muén cta minh.



Pwng lam quan gia, hdy lam quan su

Cho con tw lwa chon

Nho cac ba me Do Thai khai sang, téi da Iinh hoi dwwc nghé thuat 1am me tham thay
nhat khéng phai la tré thanh mot tdng quan 6m dom hét moi viéc, ma phai la mot quan sw
6 trach nhiém “quan sat, nhac nhé, tham muwu” cho con.

Nguwoi Do Thai c6 mdt cau danh ngdn chi ly: “Cha me khong tin con, chuyén gi cling
quyét dinh thay con ch&ng khéc nao tuéc mat co hdi phat trién tw do ctia con. Doi dén khi
con can tim dén ban dé hoi y kién hodc tim kiém sy gitip d&, ban hay dwa ra quyét dinh cla
minh cling chwa mudn, nguoc lai con mang lai hiéu qua tét hon nhirng gi ban mong dgi.”

Vi chiu anh huwdng tlr nhirng ba me Do Thai & xung quanh minh, nén d6i voi van dé
clia cac con nhu cudc sdng & trvong I6p, quan hé x& hoi va tién do twong lai, tdi xac dinh vi
tri cia minh la lam tham muwu cho bon tré, cung cap sw gitp d& giong nhw kim chi nam, ch
khéng can thiép quéa sau vao cudc séng cta ching hay bat ép chdng chdp hanh ménh Iénh.
B&i I€, cudc doi khdng c6 dap an chinh xac nhw mét cau hoi toan hoc. Khong it cha me
muén & bén con, khéng ngai Iwa chon thay con. Nhwng thuc té ho khdng thé quyét dinh
dwoc tat cd moi viéc thay tré, phan doan chinh xac va Iwa chon sau cung van phai do tré tw
quyét dinh. Ngay tlr lic nay, cac bac cha me héy cung cdp cho tré nhiéu dong lwc hon, ren
luyén ky nang ty lwa chon cho tré nhiéu hon.

Khéng sai, nhirng kinh nghiém chuing ta tich Ity trong may mwoi nam cudc doi déu hét
strc quy gia. Nhwng cudc doi khdng phai la con dweng mot chiéu, nhat la cudc doi con dai
clia con tré. Xin cac bac lam cha lam me dirng dung gia tri quan cla minh ma hoan toan ap
dat Ién con cai, b&i I8 nhirng gia tri ctia cudc s6ng ludn khdng ngirng bién déi. Dwa vao kinh
nghiém séng clia minh, viéc ching ta that sw can lam la gidi bay tdm sy cung con: Con a,
con hdy xem minh c6 h&rng thu véi cai gi, c6 ndng khiéu gi? Con c6 thé c6 cudc séng vui vé
hay khéng? Con da chuén bi tinh than hoc tap su6t doi chwa? La nguw®i cha nguwdi me,
chidng ta can phai rén luyén k§ nang ty suy xét, k§ nang tw Iwa chon, k§ nang xay dwng hinh
twong, k¥ nang tim kiém gia tri cho con em minh.

O Israel lwu truygn mot cau ngan ng tri danh: Muc dich cia gido duc 1a mai nguoi
déu phai toi ren thanh mot nguoi cé tv twdng doc l1ap. Cau néi nay dugc thot ra tlr miéng

Albert Einstein, mot hau dué tai ba cla ngui Do Thai.

T6i c6 mdt nguei ban than lam bac st & Tel Aviv. Mdt hém, ching toi néi chuyén vé
viéc lra chon nghé nghiép cla con céi, 6ng ban t6i néi:

“Khi con trai tdi n6i thdng bé muén thi vao trrérng Dai hoc y, tdi khuyén né: néu chi



muén thi vao trwdng y vi muc dich kiém tién, thi con can phai suy nghtlai.”

Nghe dng ban néi vay, tdi v cung ngac nhién, héi: “Tai sao cht? Khéng phai cé rat
nhiéu hoc sinh lao dau vao treong Y vi twong lai ¢é thu nhap tot hay sao?”

Ong ban clia tdi mim cwoi dap: “Toi khong phan déi con toi lam béac si, nhwng néu né
chihocy vi muc dich kiEm nhiéu tién, thi sém muodn gi n6 cling sé h6i han va cudi cung
cling khéng thé tré thanh mét vi bac sT gidi. Vi nghé bac sTvo cling vat va, trudc hét phai
mat bay ndm hoc dai hoc, dén khi lam béac st & vién, gan nhw ngay nao cting khong thé ngu
ngon. Rdi khi lam bac sT diéu tri chinh, du c6 dwoc mot phong kham riéng, nhwng hing
ngay ciing van phai néi chuyén voi nhitng bénh nhan mat & may chau, khéng c¢6 ngay,
khdéng c6 dém.”

“Toi hy vong con tbi chon con duwdng nay vi ly twéng chan chinh chitra bénh ctru ngu i,
vi s* ménh chan chinh ctru té thé nhan, ch& khdong phai vi muc dich la kiém tién. Toi khong
muén chi phéi twong lai ctia con minh, nhung tdi can phai nhic nh& dé né tu quyét dinh
sau khi suy nghtlai lan nira.”

Xét lai cach gido duc gia dinh ctia Trung Qudc hién nay thwdng nhin vao khia canh
twong lai con tré cé tién dé khong, cé tim dwoc céng viéc tot khdng, cé thé xubi chéo mat
mai subt cudc doi khong. Nén hé thay trong nwdc hay trén thé gidi xuét hién mot tuyén tha
tennis xuét s&c, phu huynh lai dé xé cho con hoc tennis; cho rang lam minh tinh man anh
thi c6 tén tudi sang chdi, nén cho con thivao Hoc vién Biéu dién Nghé thuat; nha nguoi ta
boi dwdng ra nghé st dwong cam, con minh ciing phai di hoc dwong cam... Nao biét nhitng
con ngudi dy néi danh vi tim dwwc hwdng di phti hop vai ban than, ho tirng trai qua biét
bao nhiéu phién nio, nd lic, tré& ngai va bai hoc xwong mau! Cac bac phu huynh chua tirng
nght dén nhitng diéu nay, chi s&p dat cudc doi con theo gia tri quan ctia minh.

La bac sinh thanh, phai ching chiing ta nén dé tay 1én nguwc tw hoi: liu chdng ta c6 méc
sai lam trong nu6i day con céi chi vi tam nhin han hep cla minh khéng? Chung ta cé khién
mai sau con cai thua trdng tay chi vi nhitng sai 1am hém nay khéng? Khéng it phu huynh
thich chi phéi, an bai, sdp dat tit cd hwdng di cia con em minh, bon tré chi can yén tam hoc
hanh la dugc, con nhirng k§ nang tu suy xét, k§ nang tw lya chon, k§ ndng ty tim kiém bi
x€p vao loai k§ nang hang hai, khéng dwwec coi trong. Néu cha me mudn con céi tré nén gidi
giang nhat bang cach chiu khé thay chiang thi rat kho thuwe hién lau dai. Khi nhitng dira tré
quen duwuc cha me lo cho moi viéc buéce ra ngoai xa hoi, dau khang bi tc hiép, ching ciing
sé khong duuc ngudi khac xem trong.

Diéu nay c6 s khac biét rat Ién so véi quan niém gido duc tré em cula céac gia dinh
Israel, diém nhin ctia phu huynh Israel la budng tay tré, boi dw&ng k§ nang suy nght doc 1ap
cho tré. Suy nght dwwc cdu thanh tlr nhirng nghi ng& va dap an, né la nén tang cta hoc tap.
Ho day tré: hoc tap la chiéc chia kh6a mé ra canh ctra tri tug, nhwng kha nang suy nghi méi
c6 thé gilip ban m& toang canh cira dy ra va buwdc ra thé gioi rong I&n. Xuéat phat tir quan
niém nay, ngu®i Do Thai rat coi trong viéc trao déi tw tudng, tinh cdm gira cha me va con
céi, phu huynh thudng déi thoai, thdo luan cung con, dan dat, khoi gwi con suy nght. Vi thé
nén nguwdi Do Thai cling c6 tai hung bién va kha nang phan doan toét.



Tré em Trung Quéc ngay nay hoc rong biét nhiéu, théng minh hon trwéc, song tam
hdn chung lai chat chira nhigu nghi hodc hon. Tl bé da quen nghe theo s sip dat cta cha
me va thay cd, dan dén mat phwrong huéng gitra bién ca “khong xac dinh dwoc toa do cudc
doi”, tré thanh nguoi ngheo ky ndng phan doan.

Vu Pan, hoc thuat gia néi tiéng kiém giao sw dai hoc S pham Bé&c Kinh néi vé phwong
phéap gido duc sai lam: “Tré em Trung Qudc hién nay la thé hé day du nhat vé mat vat chat,
nhung cling la thé hé thiéu thén nhat vé mét tinh than. Bat luan la vé phwong phéap day hoc
hay méi treong day hoc, gido duc hién nay déu & thoi dai cé digu kién t6t nhat, nhung ciing
la thoi dai ton tai rdt nhiéu sai 1am. Cach duy nhat dé nhiing dira tré dang dwwc dn ngon
mac dep thoat khdi sy budn rau chinh la lam sao dwa ching ra thé giéi bao la réng I&n, gitp
ching xay dung dwogc toa do cudc doi. Trong thé gidi clia mot dira tré chi biét c6 Olympic
toan hoc va tiéng Anh, chi tap dan va thi c, thi né lam sao biét thé nao la ly twéng, trach
nhiém va ganh vac xa hdi.”

Lam sao gilp tré xay dung toa do cudc doi? Lam sao day tré biét ddi mat doi véi nhirng
Iwa chon ctia chinh minh?

Cha cua Bill Gates tung néi: “Cho dén hom nay, Gates c6 cai nhin v cling ngoan c0 vé
mot sd viéc, nhung tdi chon cach bao dung va ting hé né, diéu nay cé dnh hwdng rat I6n dén
nhirng thanh twu sau nay ctia n6.”

Dao trwéc, Trung Qudc cong chidu bd phim Ai ndm gilr tudi thanh xuan ciia tdi, cac
bac cha me trong bd phim ciing twucmg ty nhw cac bac cha me ngoai thuc té, sudt ngay
hoach dinh cudc doi clia con cai. Ho dinh doat tat ca nhiing dwong huéng, buéc di quan
trong nhat clia con: hoc céi gi, ldy nguoi nao... dwdng nhw lam vay méi tao ra dira con hoan
hao, khéng ti vét.

Toi va cac dong hwong ¢ Trung tam giao dich kim cwong Thurong Hai.

Thé hé 8x, ox hét strc ca ngei bd phim nay, tdi cé ghi lai mot cau noi sdu sic clia nhan
vat ba ngoai trong phim va thuong chia sé véi cac ban bé: “Rat nhiéu bac cha me, ca doi
déu khéng hiéu tam ly cia con minh. Néu khong thé thay ddi duwc két qua, thi hdy hoan
thién qua trinh.”

Cudc doi khoéng co dap an hodc céng thirc rd rang va chuédn xac. Thé gioi cang phic
tap, cang doi hdi con ngudi phai dwa ra nhirng phan doan va lya chon chinh xac. Khéng it



cha me muén & bén con, khéng ngai Iwa chon thay con. Nhwng, thyc té ho khong thé quyét
dinh t4t ca moi viéc thay tré, phan doan chinh xac va lra chon sau cung van phai do tré ty
quyét dinh. Ngay tlr lGc nay, cac bac cha me hdy dem lai cho tré nhiéu dong lyc hon, rén
luyén k¥ nang tv Iwa chon cho tré nhiéu hon.

Cha me Do Thai lam “tham muwu” clia con

Khi Gordimer, ntr nha van Israel tung doat gidi Nobel van hoc, khi ban vé phwong
phéap gido duc gia dinh clia dan tdc minh, ba chia sé: “Nén tang trong gido duc gia dinh cla
ching toi la dan chd, van minh. Yéu cau dau tién la cac bac cha me phai ton trong lya chon
clia con cdi, phu huynh khéng bao gi& mudén ép budc con, ho ludn khuyén khich ching téi
tw suy nghiva dwa ra quyét dinh ctia minh.”

Pung vay, Gordimer néi khéng sai. Lam mot ba me di dan tlr Trung Qudc sang Israel,
b&t dau tiép can véi phwong phép gido duc gia dinh ctia nguwdi Do Thai tir nAm bén muoi
bén tudi, toi nhan ra tré em Do Thai ndi nhiéu hon so voi tré em Trung Qudc, thoat nhin
giéng nhw ching dang tranh cdidn ao. Theo phwong phap gido duc gia dinh quen thudc ctia
nguoi Trung Qudc ching ta, con cai phai nghe 10i cha me, chir khong dwwc phép tranh luan
ngang hang véi cha me. Nhwng, dén bat ct noi nao & Israel, ban déu dé dang bét gip canh
cha me va con cai d6i thoai th&ng than v6i nhau. Cach gi4o duc déi thoai nhu thé doi hoi
cha me phai cé6 da tinh cdm va tinh nhan nai. Nhitng bac cha me ngwdi Do Thai luén xac
dinh vi tri cia minh la “tham mwu”, ho hét strc dé cao k§ nang ty phan doan, ty lya chon
cla con cai.

C6 sinh vién Do Théai cham chi hoc mén tam |y hoc trong thoi gian theo hoc 16p dv bi,
nhwng dén khi vao dai hoc no lai chuyén sang chuyén nganh luét va cudi cung ra tredong
lam luat sw. Cling c6 sinh vién dang hoc nganh triét hoc, dot nhién chuyén sang nganhy.
Nhirng tredrng hop hoc sinh hodc sinh vién Do Thai ty thay d6i lwa chon gitra chirng nhw
vay cuc ky phé bién. Vi chang van ludn tim kiém linh vuc pha hup nhat véi minh va ciing vi
chiing tin rang, chi c6 nhw vay ching méi phat huy cao do kha niang ctia minh. Tham chi
nhirng Iywa chon sai Iam con gitp ching lam giau kinh nghiém va mé rong tam nhin.

Phu huynh hay giao cudc doi ctia con tré cho chdng ty chiu trach nhiém, hay dé ching
tw phan bd thoi gian hoc tap va giai tri, tw lva chon nganh nghé twong lai, tw quyét dinh st
dung hai mwoi bén gi&> méi ngdy nhw thé ndo... Lam vay c6 rat nhiédu diém tét, nhat 1a vé
boi dwdng k§ nang ty 1ap cho tré, mot loai k§ nang ma cé dung tién ching ta cling khong
mua duwc.

Khi con tré cé k§ ndang ty Iap, cha me s& cam thay thodi mai, nhe nhém hon, vi ching
biét tu gi4ac 1am viéc ma khdng can cha me phai yau cau nhéc nh&, nhu vay phu huynh con
lo 1dng digu gi nira? Nhwng dé dat dwoc hiéu qua nay, cac bac cha me can phai nhé, du con
tré cé dua ra nhirng quyét dinh va hanh dong khong giéng véi sy ky vong clia ching ta, thi
chung ta cling phai tin twudng va iing hd chang.

Nam Huy Huy vao dai hoc, t6i néi chuyén véi thang bé vé y dinh ban dau cla tdi la
trong thoi gian hoc & khoa ngoai ngi¥, tdi muén né chi y nhigu hon t6i nganh du lich, vi



day 12 mot nganh kha trién vong, bdy gio cac nha dau tw nwéc ngoai dang rat quan tam tdi
du lich Trung Qudc. Nhung Huy Huy lai cé tdim nhin vyt xa toéi.

Théng bé théng than noi: “H&ng ngay con déu ra ngoai quan sat tim hiéu, cudc séng
thuc té gitp con xac dinh duwoc khd nang cia minh. Con khéng mudn lam vi tién, con khéng
quan tdm minh kiém dwwc bao nhiéu tién. Gir con van dang suy ngh xem minh nén di sau
vao nganh nao, hy vong mdi ngay clia con déu trdi qua mét cach co y nghta.”

Di sau nghién ctru moét ITnh viec hay mot nganh nghé nao dé la con dwong thanh coéng
tat yéu cta nguwdi Do Thai. Toi phan tich con dwong thanh céng cla rdt nhiéu nguoi Do
Thdi va nhan thay, phan I&n ho déu di sdu tim hiéu mot nganh nghé nhat dinh, sau khi tré
thanh nguwoi sanh séi trong linh virc d6, ho moi bat dau lap nghiép. O Israel, khi néi chuyén
vOi cac thwong nhan Do Thai, ban cling sé nhan ra, ho c6 tri thirc va tdim nhin rat rong,
khong h6 danh la dan tdc c6 truyén thdng may ngan nam vé cac hoat dong trao doi thuong
mai va thic tién thwong mai phong pha.

“Vay con nghithé nao?”

“Con muén thir strc & nganh kim cwong me a.” Con trai giai thich véi toi, trong mot l1an
lam phién dich cho 6ng chd ctia mdt cong ty kim cwong Israel, né nhan thay ban than minh
c6 cai duyén ky la voi kim cuoTLg. B tré thanh mot nguwei thanh thao trong nganh kim
cwong khang phai la chuyén dé, hon nira giam dinh va phan loai kim cwong la céng viéc c6
tinh k¥ thuat cao, doi héi ngwdi hanh nghé phai cé s tinh té va nd luc gip boi so voi ngudi
binh thwong. Va Huy Huy rat tran trong co*hdi nay.

Bi€t con trai minh muén thir stc & ITnh vire kim cwong, nguwei lam me nhw téi cam
thdy vira mirng vira lo. C6 ludng y kién cho réng, tir “Jewel” (d4 quy) trong tiéng Anh bat
nguon t tlr “Jew” (ngwdi Do Thai), mdc du y kién nay khéng cé co s& khoa hoc dang tin
cay, nhwng chuyén nguoi Do Thai biét khai thac d& quy lam dd trang strc s¢ém nhat thé gidi
1a sw that. K§ thuat gia cong kim cwrong va tw chat kinh doanh cia ngudi Do Thai bat ngudn
tlr qué trinh tich Iy kinh nghiém trong su6t chiéu dai lich s&r dan tdc. Nguoi Do Thai da co
lich st budn ban trao ddi kim cwong tlr hon ba ngan nam trwéc, hién tai Israel 1a quéc gia
c6 trinh do tw dong hoa gia céng kim cwong cao nhat thé gidi, thwong nhan kim cwong &
cac noi trén thé gioi cling chd yéu la nguwei Do Thai. B&i vay, toi chwa bao gior dam nght téi
chuyén con trai minh sé tré thanh mét thwong nhan kim cwong, thé ma thing bé lai dam cé
wdc mo nay. Digu khién téi lo 1dng 14, thwong nhan kim cwong nguei Do Théi [a nhitng nha
budn c6 kién thirc réng nhat thé gidi, cé mdt cau tuc ngl hinh dung ho nhw thé nay: Ngay
dén nhirng van dé hiém thdy nhu “dw@i day Thai Binh Dwong cé loai ca nao déc biét” ho
cling ndm rd trong long ban tay. Vay lam sao Huy Huy c6 thé buédc vao nguéng clra cao nhw
thé?

Song von da xac dinh rd vai tro lam tham muwu cho céac con, nén tdi khdong chi tay nam
ngon, viéc tdi phai lam lac nay 1a nhac nhé va Gng hd con mot cach théa dang. Toi néi:
“Huy Huy, néu con mudén déan than vao Iinh vic kim cwong thi tlr gio con hady b6 sung
nhirng khéa hoc co ban vé kim cvong, nhwng con phai nh¢ la khéng duoc lam |& viéc hoc
chuyén nganh chinh cia minh.”



Huy Huy chon dling nganh minh yéu thich, né dau tv nhiéu céng strc hon so voi moi
ngudi, ddng thoi ndm bét dwuc co hdi cha cudc doi, khi thi treérng Trung Quéc c6 nhu cau
rdt I1&n vé kim cuong, né thuc hién duoc wéc mo nhw nhitng gi minh trng mong muén, tré
thanh moét thuvong nhan thanh céng, hoc thirc uyén bac.

Qua trinh tredng thanh cla Huy Huy goi cho t6éi nhiéu suy nght, bay gi¢ la thoi dai
toan cau hoa, sy canh tranh gitra cdc nhan tai khéng hé mang nhirng nét twvong déng so v&i
treéc day. Nhitng ngudi lam cha me phai buéng l1dng xiéng xich tréi budéc tam hon va chan
tay con tré, cho chung ty tim kiém toa do cudc doi theo y chiva 1o trinh cla chinh ban than
minh.

Véi dao ly nay, téi nght cé Ié nén dung chinh 10i ndi ctia Huy Huy thi cé strc thuyét
phuc hon. C6 mét Ian, Huy Huy néi véi t6i qua dién thoai: “Khi day dé ching con, me luén
giup chiing con xac dinh toa dd cudc doi, khuyén khich chiing con xay dwng ly twéng, suy
nghTveé con dwdng minh da chon. Con vo cling biét on me vi diéu nay. Sau nay hiéu chuyén,
con nght lai, hdi chdng con con nhd, mdt minh me nudi ba anh em con vét va la vay, cudc
sdng cling chdng kha gia gi, dang I1& me phai day ching con kiém that nhiéu tign. Nhwng me
khong hé lam vay. Con di theo cach gido duc clia me, doc strc theo dudi ly twdng clia minh.
Pén khi con hoc dai hoc & Thwgng Hai, me con ting hd con, cho con rat nhiéu tién di hoc
giam dinh kim cwong, déng vién con khéng nén nhin vao cai lgi tredc mat ma phai phong
tam mat ra xa. Bay gid, con dat dugc thanh cong trong sy nghiép, c6 didu kién kinh té tét,
¢6 cudc séng ty do, hanh phuc, dé déu la mén qua me danh tang cho con.”

Trong qua trinh trwdng thanh ctia ¢d con gai at, téi cling kién dinh dlng trén cwong vi
“tham muwu tredng.” Vao cac ngay nghi, tdi thuwong hen con gai cung di udng tra chiéu,
trong tiéng nhac du dwong tram lang, hai me con vira udng tra vira tré chuyén tam tinh vé
nhirng wéc mo dé thuwong cla con bé. D6 1a khoang théri gian mat ngot gitra toi va con.
Theo kinh nghiém cua t6i, nhirng I&i cha me chia sé trong bau khong khi than mat, gan gai
nhu thé dé di vao long con cai hon 1a ra lénh cho ching khi nghiém chinh ngbi trong nha, &
day phu huynh that s phat huy dwoc vai tro lam tham mwu ctia minh.

Hién gio, Mudi Mudi vira moi t6t nghiép cdp Ba va dang thuc hién nghfa vu quan sy &
Israel. Toi biét né ludn mong quay tré lai Trung Qudc hoc dai hoc, c6 thoi gian ranh la n6é
lai vao cac trang mang Trung Qudc, lwdt xem thong tin tuyén sinh clia cac treong dai hoc,
cao dang. Tai cling biét, wéc mo cla con bé 1a Iam mot nha ngoai giao, né muén hoc chuyén
nganh kinh té chinh tri dé thyc hién muc tiéu nay va van ludn nd lwc trai dwdng dén wéc
mo béng chinh déi ban tay nhé nhén cia minh. Téi bao con gai, tdi cdm thay tu hao vi né ¢6
wéc mo, dam chiu trach nhiém, bat luan sau nay wéc mo lam nha ngoai giao ctia né co tre
thanh hién thuc hay khong, tdi tin nhat dinh con bé sé vwon xa.

Céc nganh nghé trong x& hoi twong lai thay ddi lién tuc, IGc thi IT la nganh “hot”, ltc
thi ngan hang la nganh “hot”, cha me khéng c6 con mét nhin xa ngan dam, khéng thé giup
con céi 1ap khung cho mét nganh nghé 6n dinh. B6 Lao déng Han Quéc tirng mé mot cudc
diéu tra vé sy phat trién cla cac nganh nghg, di liéu cho thay, tinh dén ndm 2009, Han
Qudc cé tong cdng 12.490 nganh nghé khac nhau. Tang hon muwoi 1an so voi con s6 hon
1.000 nghé & 50 nam trwde. Nén kinh té tri thirc thir thach k§ nang lap ké hoach cho sw
nghiép cla gidi tré, nén ho cang can phai suy nght, phan doan, quyét dinh, thic thi va sra



ddi dwa trén nang luc clia chinh ban than.

O thoi dai nay, néu cha me that su nghi cho hanh phdc ctia con céi thi phai thay d6i
quan niém day con truy&n théng, phai c6 con mét dam vuwrut qua nhitng dinh kién doi
thudng, ban than cha me phai lui mdt buéc cho tré nhiéu co hdi sdng tao, tim kiém théng
tin bén ngoai, ch&* khong drng mdi chiu sao, mot tay lo hét moi viéc, che khuat tam nhin
twong lai cla tré.

Néu con céi cé cach nght, hwéng di ciia minh va cé quyét tam thwc hién thi phu huynh
can buéng tay. Néu phu huynh cé y kién khac, sau khi trao ddi v&i tré, t6t nhat van nén dé
tré tw quyét dinh. Phu huynh cé thé cho tré noi gwong nhirng ngudi binh thuwdng nhwng co
ly twédng khong tam thudng, dé tré cd thé tim ra toa do cudc doi dwa vao y chivald trinh
cta chinh minh. Vi chi c6 sy tin twdng va ngwdng mod xudt hién sau qua trinh suy nghi sau
s&c moi la sy tin twéng va nguéng md bén virng nhat, nhe mat con thuyén virng lai, cho du
khoi hanh cé cham, nhwng lai ché dwgc chuyén hang gia tri nhat khi cdp bén cudi cung.

Boi dwdng k¥ nang lwva chon cho con nhuw thé nao

1. Cha me vira khuyén khich con chdp nhan th thach, vira rén luyén cho con sw
can dam khi d6i mat véi hau qua.

2. Cha me nén boi dwéng tri td mo cho con, khdng nén day chiing tat cd moi viéc.
Cha me hady dé cho con em minh tw trai nghiém, that bai cting la bai hoc.

3. Cha me phai trao quyén Iwa chon cho con cai dé ching tw lam chi cudc doi
minh.

4. Cha me phai tin twdng con. Tin twdng c6 tac dung kich thich tinh than trach
nhiém hon so v&i trirng phat.

5. Con tré can phai luyén tap, phai méc sai 1am va phai lam lai Ian nita. Cha me bdi
dudng k§ nang lwa chon cho con céi cling giong nhw bdi dwdng cac k§ nang khac,

tré co thé phai nga vai 1an, sau dé méi c6 thé leo 1én mot nic. That bai sau mbi sw

Iwa chon déu co6 thé boi duwdng tinh than tw chiu trach nhiém cho tré.

6. Cha me hay l&ng nghe nhitng y nght nhiéu khi la ky quac cta con. Chuwa biét
chirng, nhitng phat kién la lung clia con trong mat cha me sau nay sé tré thanh
nhirng sang kién lam chan déng ca thé gi¢i. Cha me dirng giam gilr tré trong quan
niém co dinh, chlng ta can tir bé y nghtbao tha, ti€p nhan “dra tré lam viéc theo
s& thich”, tan dong va khen nggi ching nhiéu hon.

7. Khi ban vé ké& hoach twong lai clia con, cha me dirng té ra lo l&ng, s6t rudt,
chling ta hay suy nght cting con va chon thai do dong tinh véiy kién cla con,
khéng nén quéa d& cao y kién ctia minh, vi nhitrng thir cha me cho la con dwong tat
duy nhat dé di dén thanh cong, doi khi lai tré thanh vat can trén con dwong di toi
thanh cong riéng cla chung.



8. Tao cho con co’hdi tim hiéu thong tin va ty thé nghiém, nhw cham chi dwa con
di tham gia cac cudc trién Iam, trai nghiém nghé nghiép sinh déng. Phu huynh
cuing con cha y toi cac thdng tin vé nghé nghiép, gitip d& con xac dinh muc tiéu va
ké hoach cu thé clia minh.



Cho con ca khdng bang cho can cau

O Israel, nha nha déu biét dén cau chuyén cla ngwdi danh ca.

Nguwei danh cd no cé k§ thuat danh cd hang nhat, dwoc moi ngwei tén la “ngw veong.”
Nhwng vé gia, “nguw vwong” rdt khd néo vi k§ thuat danh ca ctia ba nguoi con trai cta 6ng
déu rat tam thuong. Ong thuong ké 16 ndi khé tam clia minh véi moi nguwdi: “Toi that su
khong hiéu, ky thuat danh ca cda t6i gidi nhu thé, tai sao cac con toi lai kém cdi vay? Tai
truyén day cho chang tr khi chng bat dau hiéu chuyeén, tir nhitng th&* co ban nhat, néi cho
ching biét 1am sao gidng lw¢i dé bat dwoc ca nhat, lam sao chéo thuygn ma khéng lam kinh
dong dén c&, lam sao du cadvao ro.”

“Khi ching I&n Ién, tdi con day ching nhan biét thay triéu, phan biét ludng ca... Tat ca
nhirng kinh nghiém dwoc rat ra tr nhirng nhoc nhén vit va bao ndm qua cda minh toi déu
truyén lai cho chang. Vay ma bay gio, k§ thuat danh ca cGia chang tham chi con khang bang
con cdi cGa nhirng ngw dan hang bét!”

Mot nguoi di dwong, sau khi nghe 6ng gidi bay tam suw, tram ngam hoi: “C6 phai dng
van luén n&m tay cac con, hwéng dan chdng danh ca khéng?”

“Plng vay, dé ching ndm duwoc k§ thuat danh c4, tdi day chang rat ky, rat kién nhan.”
“Chlng lam theo tirng déng tac clia 6ng dang khéng?”
“T&t nhién rdi, dé ching khéng di dwdng vong, toi ludn cho chang bat chuéc toi.”

Ngu@i di duong dac két: “N6i nhu vay thi chd sai cla 6ng dd qua rd rdoi. Ong méi chi
truyén ky thuat cho cac con ch& chwa cho chdng luyén tap. B6i véi tai nang ma noéi, khéng
c6 tap cling dong nghia véi khdng c6 kinh nghiém, déu khong thé tré thanh ngudi xult
chung.”

Ngu veong ndm duwgc rdt nhigu kinh nghiém va bi quyét danh ca qua nhitrng ndm
thang bé dau cda cudc doi minh, 6ng mudn truyén lai vén quy dy cho cac con trai, hy vong
ho c6 thé di dworng tit, nhanh chéng tré thanh vua ca. Song 6ng da di sai “nuéc co”, dan
dén duc téc bat dat.

Qua that, nhirng ngwoi lam cha lam me ching ta ai cing c6 von sdng quy gia cho riéng
minh giéng ngw viong kia, c6 ai khéng néng long muén truyén lai cho con? Nhung hau hét
ching ta déu pham vao mot sai 7am, xem thwong mau s6 chung clia moiphwong phap
gido duc hiéu qué, dé la: Trai Nghiém.



M®bi ngu&i khi mai sinh ra déu gidng nhu mét to gidy tréng, mai Ian trai qua mot sw
viéc hay vap ngd déu tré thanh mot bai van sinh dong trong cudc séng, ban than ching ta
dau c6 thé viét nén mot cudn tiéu thuyét cude doi dic sdc, muén mau muén vé trén to gidy
tréng ctia chinh minh, ma khdng can cha me phai chdp bat viét thay. Téi trich dAn mot cau
néi nhw sau: Tdm long cha me luén lo 1dng, khéng n& nhin thay con vdp ngi; cha me can
budng tay, rén con nhu I&ra thir vang, I&n Ién tir gié swong maéi thanh nguoi tai gioi.

vé Israel khong lau, Huy Huy ndi véi tdi la né6 mudn mua mot chiéc xe dap second-
hand. T6i nght c6 xe dap thing bé di hoc s& thuan tién hon, nén mua mot chiéc dap rng
mong mudn cua con.

Khi di da béng cung bon tré hang xém, Huy Huy hdi chiing cé ai biét & dau ban xe dap
khéng.

Brown, cau bé mu@i bon tudi nha bén canh nhanh nhau Ién tiéng: “T & biét mot ngu i
can ban xe dap ci, t& sé gitp cau lién hé véi anh ta.”

Huy Huy v6 cung cdm dong, lap trc cAm cm: “Tot qué rdi, cdm on Brown. Vay lam
phién cau nhé!”

Nha t6i va nha hang xém van déi xtr voi nhau rat t6t, ho biét ching téi la gia dinh dau
tién di dan t&r Trung Quéc & Kiryat Shmona, nén thwong ngay rdt quan tam dén ching toi,
toi thwdng lam nem ran va dua cho Huy Huy mang sang biéu ho, con ho cling thudng lam
céc loai diém tam cho chdng téi thwéng thikc. Toi nght, thang bé nha bén chd dong nhan 1oi
gitp d&, thi nhat dinh n6 sé gitp. Hon nira thang bé ciing biét Huy Huy muén mua xe dap
ch®& nem réan di ban cho tién, nén no sé chu y gitp con toi.

Qua nhién, chua dén hai ngay, Brown chay sang gd clra tim Huy Huy, “T& lién hé gitp
cau roi, gia ca la 150 shekel. Bay gio bon minh di ldy xe dwoc roi day.”

Huy Huy Idy tién rdi di theo cau ban hang xdm. Xudng dwo6i nha, thing bé bao Huy
Huy ding ddy dui, né sang con dudng tredc mat dit xe qua. Huy Huy nhan xe, dua tién
cho Brown, sau dé thang bé quay lai con dwdng ban ndy dua tién cho ngu®i ban.

May hém sau, Huy Huy vé dén nha, G rli néi véi tdi: “Me oi, con gdp ngudi chd ban xe
dap rdi, anh ta noi chi ban voi gia 100 shekel, sao Brown lai ban cho con véi gia 150 shekel?
Tai sao ban dy c6 thé kiém cha con nhiéu tién nhw thé ch?”

Huy Huy néi né khong hiéu tai sao cau ban hang xdm muén kiém 50 shekel cla nd.
Nghe vay, tdi cling ng& ngang, khdng hiéu tai sao thdng bé lai &n chin tién clia ban? Loang
mot cai da kiEm duwc mot phan hai gia tri chiéc xe! Tai sao né khéng biét thong cam cho
ngudi khac?

Nhwng mat khac, Huy Huy cling thi€u suy nghTtrong chuyén nay, né qua non nét.

Khi c&c bac cha me thay con minh dwa ra quyét dinh sai lam, ho déu ding ngdi khong
yén, long nhu Itra dot. Nhwng nhitng lac nhw thé, ching ta cang can phai dé cho bon tré co



Nguoc lai, doi véi tdi, khi con cai dwa ra quyét dinh khdng mang lai két qua nhuy
mudn, téi cdm thay vui vi qua d6 bon tré nhan duwwc mot bai hoc quy gia va hinh thanh théi
qguen ty chiu trach nhiém.

To6i hoi Huy Huy: “Khi Brovvn bdo con khdng can sang con dudng trwédc mat, sao con
lai nghe 16i ban, di’ng nguyén tai chd? Sao con khéng di theo ban, héi han thém?”

Huy Huy hoi lai toi: “Néu la me, me sé lam thé nao a?”

“Con trai, me khéng phai la con. Néu me & dd, me sé hdy bd cugc mua ban nay. Nhuwng
khéng sao, me biét con rat mudn mua chiéc xe nay nén con hay coi nhw la minh mat tién
mua mot bai hoc.”

“Lac d6 c6 thé n6i mua hodc khéng mua sao me? Loi d& trét néi ra, con khong néi
khdng dugc.”

Toi chwa Kkip tra 10i, Huy Huy da swc hiéu: “Me, con hiéu ré rdi, con biét minh that qua
non ngt.”

Cau bé ban xe dap cho Huy Huy hoi d6 muwoi lam tudi, con Huy Huy nha téi muw&ibén
tudi. Hai tlr “hiéu r6” ctla Huy Huy bao ham rdt nhiéu y nghfa, ngwoi lam me nhuw t6i khéng
can noéi thém nira.

Tuy nhién, téi van phai day 1& phai cho con trai. Téi bdo Huy Huy, khéng duwc vi
chuyén Brovvn chiém dung 50 shekel ma mat di niém tin vao tinh ban, mat di niém tin vao
Iong trung thuc. Cai dwoc mat trwedec mat khdng quan trong, quan trong la dugc hay méat
déu phai thay déi tinh nét cita minh, do6 la lam moét nguw&i chinh truc, lam mot nguoi ly
tudng.

Sau chuyén nay, t6i khong ngo Huy Huy hoc dwwc mot quan niém co ban vé kinh
doanh 1a ndm bat méi lién hé gitra gia thanh va loi nhuan. Chi phi Brown giGp Huy Huy lién
hé véi nguoi ban xe, goi dién thoai lién lac, chay dén chay déao khap noi, déu tinh vao gia
thanh cla chiéc xe dap. Quan niém nay cho Huy Huy mét bai hoc kinh doanh. Lam an budén
béan thi phai kiém 10i, dwong nhién gitra ban hoc, gitta hang xém lang giéng va gitta ban bé
vOi nhau c6 thé tinh theo cach khac.

X& héi mé clra chiu anh hwdng clia van héa da nguyén, cang ngay cang tréd nén phirc
tap, vi vay cac bac phu huynh can dan dat con em minh tich cuwc suy nght, nhan biét vé moi
sw viéc, néu khong, chdng nhitng con céi ching ta khéng lam nén tro tréng gi, ma con dé bi
nguoi khac Itra gat, khong bao vé dwoc ban than minh. C6 diéu, xét tr mong mudn chi
quan cta phu huynh, ching ta lai khéng muén con tré vwéng vao nhirng chuyén phtrc tap,
vi & do tudi ciia minh, ching gidng nhw mot loai dong vat nhd, tuy I&n Ién trong xa hoi loai
nguwi, phai chiu rang budc, nhung co ban n6 khéng thé hiéu hét dwoc nhirng dao Iy réc réi
clla con ngudi. Con tré can tim toi va hoc héi, can mot qua trinh ty diéu chinh hanh vi cta
ban than, cang can sy bao dung va thiu hiéu ctia ngwei Ién, cling can ngudi Ién cho ching



“Sw kién chiéc xe dap” cho Huy Huy mét bai hoc thiét thyc, médc du bai hoc nay co6 vé
khéng chiéu theo y muén ctia thing bé, nhwng né lai rat dang quy. Sau nay, Huy Huy buéc
vao nganh kim cwong, trong chuyén lam an giao dich, n6 ludn phan tich, suy nghi moi viéc
thau déo, gdp co hoilam &n nd déu khong khinh suat, hap tap, biét suy xét y tl trong 10i noi
clia doi phwong, phan tich ngudn goc va su that clia thong tin, réi méi quyét dinh &ng doi
ra sao. Tlr “Sw kién chiéc xe dap”, Huy Huy cling rat ra mét chan ly Ia lam kinh doanh phai
18y thanh tin lam g6c, khéng dugc tinh toan cai lyi tredc mat. Nhw vay, ban bé ctia né ngay
cang nhiéu, viéc lam an ngay cang mé rong, tlr Trung Quéc sang Nhat Ban, Han Quéc,
Singapore, Viét Nam, Philippines... Huy Huy thwong néi: “Hi do, me khong trach con bi
cau ban hang xém Itra, ngwoc lai me con nhac nhé con Iam kinh doanh quan trong nhét Ia
lam nguei. O Israel, mot ngudi vira khdn ngoan vira xau xa, dirng bao gier nghi téi chuyén
kinh doanh. Trong giao dich, con chuwa bao gi¢ sw nguw®i khén ngoan, con chi sy nguoi
khong gir chi tin va danh dw. Thirong nhan can phai khén ngoan thi mai cé thé tiép tuc
lam an, hop tac lau dai.”

Thét ra, Huy Huy khéng vap ngd & “Su kién chiéc xe dap”, thi sém mudn gi né cling
vép ngad & Tan khac, vi do la quy luat tit yéu cla sy tredng thanh. Sau nhirng dip téng két
kinh nghiém, t6i nhan ra, con cai thudng khong thé dwa ra phan doan chinh xac khi chwa co
tri thirc phong pht cung véi kha néng tw duy logic tot. Nhwng nhirng yéu t6 nay sé duwc boi
dap dan dan trong qua trinh treédng thanh cda ching, nén ching ciing sé& dan c6 kha ning
lwa chon chinh xac. Trong qua trinh nay, viéc tré tich Ity kinh nghiém la rdt quan trong, noéi
céach khac, cha me bét budc phai cho tré co hoi tap dua ra quyét dinh nhuw thé nao. Trong
qua trinh luyén tap, tré khong thé tranh khéi nhirng phan doan sai Iam, nhwng chinh kinh
nghiém sai Iam d6 |4 co s& cho tré dwa ra nhitng quyét dinh dang d&n sau nay.

Chiang ta mang mot sinh ménh mai dén vai thé gi¢i, 1a dé cho ching ty trai nghiém, tw
ITnh héi. B6 chinh la y nghta clia cdu “Cudc doi la hanh trinh, khéng phai la dich dén.”
Nhuwng chiing ta thuworng vi qué lo 1&ng cho con ma tan nhan bép nghet sy tw do cda sinh
ménh ay.

T6i cling tirng méac phai sai 1am twong tw. C6 mot 1an, trvdng hoc cia Mudi Mudi té
chtrc cudc thi thiét ké trang phuc cho blp bé Barbie. Téi mua cho n6 rat nhiéu bap bé
Barbie, thwdng ngay con bé rat thich cam kéo may quan ao cho bup bé. C6 lic né bay mot
day blp bé Barbie trong phong ctia minh, ban dau téi con khdng hiéu né c6 dung y gi,
nhwng tdi khdng xen vao céng viéc cla con bé, vé sau tdi méi phat hién, thi ra con bé dang
tw choi mot minh.

“Xin chao!” Con gai t6i n6i chuyén véi mot con bap bé Barbie.

“Chao béac sy, toi thay trong ngui khong khde, co ¢ thé kham cho téi khong?”... Con
bé thay quan 4o cho céac loai bup bé Barbie, roi cung choi v&i ching.

Mudi Mudi rat dé tam dén trang phuc dv thi cia bup bé Barbie, con bé sir dung thanh
thao kéo va may khau trong nha, né khoéac l1én ngudi bip bé Barbie miéng vai di mau sic
s&c s&, ngoai ra n6 con lam mot chiéc mi xinh xinh, bén trén g&n mot chiéc 16ng vi.



Nhwng c6 mot s6 cong doan cat may kha phikc tap, con gai téi luéng cuéng chan tay,
khéng biét lam thé nao, danh bd sang mot bén choi dd hang. Cudi cung téi lam gitp con gai,
mdc du trang phuc téi lam hai hoa hon so véi trang phuc con bé ty thiét ké, song nghT mét
chut, tai sao t6i lai lam hd con gai chi?

Néu tdi c ludn 6m “long thrrong hai” dai dot 4y, dung “cay kéo” clia minh cat bd tat ca
tré ngai cla con cai dé bon tré dé dang cé dwoc thir minh mudn, dé dang lam nhirng viéc
minh muén, vay céac con tdi sé cang khé c6 duwgc mot Q0'thé khde manh va tinh cach kién
nhan trong qua trinh “lan 16n”, ngwoc lai s& dé tré thanh nhirng ké that bai, dac biét la
trong b6éi cdnh x4 hoi canh tranh gay gt trong tong lai. Cac bac cha me that su yéu
thwong con cai can dung sw hiéu biét ctia minh giap con rén luyén ddi canh chic khoe, chi
khdéng phai ngan ching chui ra khai cai kén.

Toi tirng doc mot bai tdn van cta nir tac gid Tat Thuc Man c6 twa dé la Hoc kham bénh,
ké v& mot cau chuyén co that, xay ra gitra Tat Thuc Man va con trai ba. Vi vay, t6i kham
phuc T4t Thuc Man & diém ba la ngw®i me can dam, dong thoi cling kham phuc sy hiéu
biét cua ba.

Bai van k&, c6 mot 1an con trai ba bi 6m, vi mudn thang bé biét tw 1ap nén du ban than
ba la bac sT nhwng ba van dé cho né tw di téi bénh vién kham bénh. Trong lic con trai mot
minh di khdm bénh, trong long ba thap thdm khéng yén, bon bé day séng: “vi lo cho con,
thwong con, nén me cdm thday thoi gian trdi di that ndng né.” D6 von la tinh cdm yéu mém
an trong trai tim ngu&i me. Nhwng, tinh mau t& dich thwe ciing 1a mot thir thach déi voi
nguwdi lam me nhw ba: “me hiéu ré trach nhiém lam me cla minh. Vay nén, con trai, con
dirng trach me lanh lung trong lGc con dang 6m. Mét ngay nao dé, con phai roi xa me, tw
minh dwong dau vai biét bao kho khan trong cudc song. Me nhat dinh sé gitp d& con, me
s& cho con mot tdm ban dd chi dan, cd 18 n6 khéng hoan toan chinh xac, nhwng d6 1a trach
nhiém clla me.”

Khéng phai tat ca cac ba me déu c6 can ddm lam nhw Tat Thuc Man, nhung ba la mot
tdm gwong sang clia cac ba me that sw yéu con trén khap thé gian: Blrng dé con tré tré
thanh ké tdm thuwong khi chdng roi xa chang ta.

Phuong phap boi dudng k§ nang x Iy nhirng van dé dot xuat

1. L&ng nghe 1a mot lidu thudc b. Ling nghe khong c6 nghta la cha me day tré
“con can phai lam nhu thé nao”, “con khéng nén lam gi.” LAng nghe chi don gian
Ia cha me lam mot thinh gia c6 long nhan nai, khéo hiéu y con va vé vé tam hdn
con nhitng lic chdng cam thay tdi than.

2. Khi con dot nhién gap van dé khé khan, khé tranh khéi nhirng biéu hién chan
chir, ludng lu, tham chi con khéng biét phai xt tri ra sao. Cha me can gitp con
lam r& suy nght ctia minh, cho chiing mdt 00 hdi trao ddi.

3. Cha me can phai c6phan hai kip thoi khi con tw giai quyét thanh cong mot
viéc nao do. Ngoai ra, y kién ctia cha me chi mang tinh chat tham khao, khong
phai la ménh Iénh.



4. Trong ctrng ngoai mém. Pirng dé cho con cam thdy cha me giam sat va diéu
khién tdt ca cac hoat dong ctia ching, néu khéng cha me s& dé lam hao mon kha

nang ty x& ly nhirng van dé dot xult clha con.

5. Néu con c6 ban tinh nhu nhwoc, nhat gan, thiéu quyét doan. Cha me khdng nén
lam con bi kich déng, ma can dan dat, goi mé cho con noi ra ndi s¢ hai trong

long minh, can thdéng cdm v&i nhirng ndi lo Iang ban khoan, tiép nhan cdm nhan,
dong thoi bay té thai do ing hé chlng. Ngoai ra, cha me nén tich cwc dwa con dén
nhitng noi cong cdng, rén luyén tam nhin cta chang, loai bé ndilo sy d6i voi maoi

treong la va tang tinh thich nghi khi géap vdn dé dot xudt.

6. Can boi dwdng thoi quen “tw nghicach” cho con. Ban dau phu huynh cé thé néi
cho tré biét cach lam thé nao, nhwng quan trong nhét la tvng bwéc bdi dwdng k¥
nang phan doan cho tré, gilp tré biét tw ngh7cach xt ly vdn dé. Khdng nén gilp
tré lam tat cd moi viéc.



Chuong V.
Cha Me Nhan Tam Pe Yéu Thuwong Con Sau Pam

Cung vun vén cho tinh yéu
CO phu huynh néi: “Nguyén tac c6 lam c6 hwdng liéu co pha hoai tinh cam gitra toi va
cac con? D6 phai chang la lgi bat cap hai!”

Y kién nay cho thay phu huynh chwa hiéu dwuc tinh hoa cia nguyén tac c6 lam c6
huédng trong gido duc gia dinh cta ngudi Do Thai. Cac ba me Do Thai cho tré lam viéc nha,
roi chd trong boi dudng ky nang quan ly tai san, phat huy k§ ndng sinh tén, nhém Ién ly
twdng va wéc mo cho con em minh tir khi chiing con nhé khéng c¢6 nghta ho la nhirng ba
me tan nhan. B&i vi, bac lam cha lam me that s hiéu biét, théng sudt s& khién con tré dan
dan cam nhan dwoc “cha me lam vay vi tvong lai ctia minh”, hiéu dwoc tinh thwong gian di
va sau sic cla cha, tinh yéu l1au b&n va an can ctia me. Khi con céi c6 nhitng bwéc 16t xac
nhé vao tinh yéu giéng nhu hinh ngon Itra clia cha me, tinh cdm mau ma rudt ra chdng
nhirng khdng phai nhat ma cang ngay cang tré nén sau dam theo do tudi tang dan cua tre,
con tré cling cang cam kich s dung tdm cha cha me, cang kham phuc tdm nhin xa trong
réng ctia cha me hon. Cho nén bai hoc quan trong nhat ctia nguyén tc c6 lam cé hudng la



vun vén tinh yéu gitra ban va con cai. Phu huynh cat di phan ntra trai tim cta minh, khéng
c6 nghTa la virt bo phan nira tinh yéu thwong dy, ho cang khién con tré hiéu ré dau moi la
th& that sy gia tri, dé la nguwoi than, niém vui, tinh yéu. Phu huynh Do Théai khéng lam may
in tién, khéng lam né Ié cha con, nhuwng van c6 thé khién tam hdn cda tré cdm nhan duoc
niém vui va hanh phtc Ién nhéat cla tudi 4u tho.

H®i con nho, toi cling dwoc ti€p can phwong phéap gido duc nay tr nguwdi cha ctia minh.
Mot mat, cha day toéi khong duwgc lam “céng chia Hat Bau”, phai lam cb gai cham chi chiu
khd; mat khac, cudi tuan 6ng dwa t6éi tham gia cac bu6i tu tap cung ban bé cla éng hodc di
udng tra chiéu. Téi nhé c6 lan 6ng xoa dau tdi, nhe nhang noéi: “Sara, muc dich lam viéc cla
nguoi Do Théi la lam cho cudc s6ng hanh phic hon, dirng vi ké sinh nhai ma xem nhe
hwéng thu cudc sdng, né sé khién con mat di nhitng th& quy gid hon rat nhiéu.”

Nhitng lic cung cha uéng tra, an diém tam la khodnh khéc dep nhat, vd tu nhét trong
ky rc thoi tho 4u cla toi. Dén nay, trong dau tdi van nhé nhw in dang vé cha thu tha tua
lwng vao ghé, vira nghe tiéng nhac diu ém, vira ké cho t6i nghe nhirng cau chuyén than tién.

Pén khi lam me, tdi cling thwong xuyén dwa con gdai di uéng tra chiéu giong nhw trwédc
day cha toi tirng dwa toi di. H6i Mudi Mudi con nhd, kinh té nha téi vira méi qua con bT
cwe, tuy van chwa ganh néi nhi*ng khoan chi phi xa xi dat dé, nhwng mdi ngay cuéi tuan, toi
déu dua con géai ra ngoai, tao cho né mdt cudc hen dédc biét va tha vi. Téi hy vong, hai me
con tdi cung cé nhitng khoang thoi gian y nghta bén nhau, dé con bé cam nhan duogc sy
lang man va tuyét voi clia dong chay thoi gian, ch khdng phai ké lai nhirng chuyén vun vt
trong gia dinh Iam con nguw&i ta phan tam.

K€ tir 1an dau tién tdi va Mudi Mudi cing ubng tra &
Princess Teahouse, hai me con t6i d& c6 nhirng phut giay
tuyét voi, khéng sao néi hét. Boi khi ching tdéi dung mot
it tra hoa hong hodc la banh x0p dau phéng. Con gai toi
ngdi &n banh x6p voi dang vé lich sw, tir tdn, sau khi cén
mdi miéng banh, n6 lai nhe nhang lau phé mai va mat
hoa qua dinh trén miéng. Con bé con thich ché m&t hoa
qua lodng mau xanh vao tra den, tao ra mét hwvong vi m&i. Bau khéng khi trong Princess
Teahouse kha tao nh, nhac ¢6 dién réo rat bén tai, con cac cd phuc vu khoéc Ién minh
nhtrng bd trang phuc thwét tha uyén chuyén giéng nhw quan ao cla cac co thiéu nir ding
muc thoi n hoang Victoria. Trong khdong khi than mat ay, t6i tha 1d6ng nguwoi, twa lwng vao
ghé, kién nhan tra loi cac loai cAu hdi c6 quai ctia con gai. Doi khi, ti cling con gai lang tai
nghe tiéng nhac dang phat, trong long tham g6 nhip theo, vira nghe vira hoc giai diéu.

Toiva Mudi Mudi déu mong cho nhirng budi hen cudi tuan & Princess Teahouse. Dan
da, thoi gian udng tra gitp con gai toi tu dudng ban than, cé khi chat bao dung, tao nha.
Céch day khong lau, tdi cung mot vai nguoi ban Thuong Hai téi Israel tham quan, ho ra
con gai tbéi cung di dao phd, con bé nhiét tinh lam phién dich cho ho, gitp ho chon mua cac
moén qua chuén bi mang vé nwdc. Sau khi tré vé Thuwong Hai, cac ban cla toéi déu khéng
ngot 1oi khen ngoi Mudi Mudi: Con gai ba diu dang nhé nhe, khdng khoa trweong, néi nédng
tlr ton, 1Gc an thit bo bit tét cA ngwei con bé toat I1én vé thanh lich. Ban t6i con chan thanh
m@i con gai t6i téi nha ho choi, vi con bé tao cho ngudi khac cdm gidc &m ap, thoai mai nhu



dwuwc tdm minh trong gi6 xuan.

NghTlai khoang thoi gian tdiva con gai cung udng tra, qua la khong troi qua mot cach
v6 nghta. Tinh cam cla hai me con tdi thém phan gén b6, hon nira con gai tdi cling tré
thanh mot c6 gai thanh lich, hiéu biét vé cudc séng va c6 phong thai. Ching ta dirng nén
cho réng gi4o duc gia dinh cla ngwdi Do Thai cha trong bdi dudng k§ nang quan ly tai san
cho con tr nhé la vd cung vu lgi, khi ti€p can gido duc gia dinh ctia nguw¢i Do Thai, ban moi
c6 thé nhan ra, cac bac cha me Do Thai chwa bao gio coi nhe cudc séng tinh cam gitra
nhirng nguei than trong gia dinh, m&i quan hé gitra cha me va con céi cling g&n b6 khang
khit nhuw nguwei Trung Qudc vay!

Ngoai nhirng Iic hen con gai di uéng tra chiéu, tdi con cuing cac con lam nhtrng chuyén
“du hanh thoi gian”, me con tdi thwdng cing nhau tan gau, hdi twdng lai mot s6 chuyény
nghta da qua, lam tang thém sy lién két cda ca nha.

Sau bira an t6i la thoi gian t6t nhat dé nha t6éi “du hanh thoi gian”, toi thong tha ké lai
nhi*ng chuyén thud vi cta chdng hdi nhé. Bon tré rat thich nghe chuyén héi nhé, ching
mudn biét nhirng bi mat lién quan téi minh, nhu: Con sinh ra nhw thé nao, khi méi chao
doi trong con ra sao, con Ién dan tlrng chat mot... Cac ba me dirng ngai viét lai nhirng chi
tiét sau khi sinh con, hdy ghi chép vé nhirng lan dau tién clda con nhw, lan dau tién con an
dam 1a khi nao, 1an dau tién con cau gt la khi nao, 1an dau tién con mim cwoi la khi nao,
lan dau tién con biét cam dod vat la khi nao. Bwong nhién ching ta khdng can ghi lan dau
tién con khéc la khi nao, vi khéc la mdt ban nang clia con nguwoi, ngay tir khi chao doi, tré
da biét cat tiéng khoc. LAy DT Hoa lam vi du, hdi nhé thang bé rat dep trai, méi lan dwa né
ra ngoai, moi nguwei déu xam lai véo ma né, tram trd khen ngwi. Khi tro chuyén, tdi néi cho
né biét, hoi d6 n6 cudi nhw thé nao. Con c6 lan dau tién DT Hoa biét tiéu tién, né tiéu
nhodng mot cai hét ba hao mua tri’ng ludc trong nwéce tra. Vi vay, téi dit tén mu cho né 1a
“Ba Hao”.Vira ké nhitrng chuyén nay, tdi vira chdm choc DT Hoa khi d6 da I&n: “DT Hoa, mét
con trang tréo thé kia chdng giéng tri*ng ludc trong nwédce tra ti ndo.”

Qua nhi*rng chuyén “du hanh thoi gian”, cac con t6i hiéu réng, ti¥ khi ching dén véi thé
gidi nay, tdi van ludn & bén ching, bat cr khi nao, du tdi c6 con séng hay di qua doi, tinh
yéu thwong cla toi sé mai mai & bén cac con. Bon tré cdm nhan duuc sy an toan, dm cung,
dong thoi cling cAm ddng vi tinh than trach nhiém cda me. Trong chuyén “du hanh thoi
gian”, ca nha téi cung tan hwdng niém vui va nhirng diéu bi mat, diéu huyén tlr qua trinh
trevdng thanh cla con ngudi, cung vun vén tinh cdm huyét thong.

Sau khi nghe nhirng cau chuyén “c6 tich” vao budi t6i, DT Hoa va Huy Huy déu mudn
nga cung téi, lam sao day? Toi ndm gitra, DT Hoa va Huy Huy mdi di*a dm mét chan cla téi,
ndm 1an 16¢c mot goc. Nhwng vi hai dra n6 moi dra 6m mot chan cla téi nén téi khéng thé
tréd minh. Trwdc khi tréd minh, téi danh phai xin hai da nd. Tdi xin hai d&a tré nhu thé
nao? T6i ndi voi chan tréi trede: “Xin 16i, chan trai clr dong mot chat”, sau dé toi lai noi voi
chan phai: “Toi s&p cwa quay, chan phai hay tranh ra mot chat nhé.”

Gudng may gia dinh khéng thé van hanh tron tru, néu né chuyén dong tay y theo
hwéng bat ky, vi vay ching ta cdn phai vun vén cho gia dinh minh. Téi thuwdong néi “yéu”
khong chila mot danh tlr, n6 con la mét déng tlr, cho nén céc bac lam cha lam me cling can



vun vén tinh yéu thuwong danh cho con cai.

Yéu cling can tam déau y hop

Khi cha me khdng chd y vun vén cho tinh yéu, con céi sé phan khang.

Thoi gian dau moi vé Israel, c6 mot dao, tdi thwdrng xuyén xao bép cai cho cac con an,
lam bon chdng phat ngan. Mét budi t6i, nhw thwong 1€ tdi bwng dia rau xao I1én ban, nhwng
hai cau con trai cla téi b&t dau khang nghi: “Me oi, mén nay an khéng ngon, chiing con
khéng muén dn ntra.” Co con gai bé bong nhét nha cling dwgc thé ndi theo: “D6 dn khong
ngon, con cling khéng an”.

Ba dra con cla t6i cung nhau Ién k& hoach chdng ddi me tlr trvéc, muc dich cha ching
la mudn toi cai thién bra dn. LUc nay, téi maéi swc tinh, y thirc dwoc vi 4p lwc cude s6ng nén
téi da so y coi nhe chuyé&n an uéng clia bon tré. (Cha thich: Lac d6 téi van 1a ba me ndi com
dién hoat dong hai tw gio mot ngay)

Troi da tbi, chg thwc phadm da déng ctra, trong nha cling khéng cé th& gi ngon hon.

Ba me théng minh sé& lam thé nao? Toi lap tic chay xudng tang, vao ctra hang tap héa
mua it thit dam béng, rdi vé nha ldy db xanh trong td lanh ra, dap thém ba qua trirng ga,
lam mot ndi com rang Dwong Chau di mau sic cho bon tré. Téi vira bwng com ra ban, ba
dtra lign xm vao, vui vé &n ngay lap tirc. That ra, tdi van dung bép cai, chi 1a t6i bién hoa
mot chit thanh mén com rang Dwong Chau, vira c6 mau sic bat mét vira c6 mui vi thom
ngon.

Con cdai khéng an com minh nau la sy da kich I&n nhat doi véi nguwei me. VOi cac ba
me nu@c ngoai, dac biét la cac ba me Do Thai, khi tré khéng ngoan ngodn dn com, qua bra,
ho sé khéng cho tré an ntta. Nhwng lan nay, bon tré bé bira hoan toan la do t6i lo la chuyén
doi mén cho chiing, nén téi phai vdi vang chira chay. Néu ban muén xay dwng quyén uy cla
dang sinh thanh, thi truéc hét ban phai tén trong y kién hop ly cla con tré.

Tuy diéu kién kinh té gia dinh t6i luc 4y cling chi thwong thwong bac trung, khéng thé
ngay nao cling an bén mon thit mét mén canh, nhwng ké tlr Ian dd, toi dac biét chd y dén
van dé doi mén cho bon tré. Vao cudi tuan téi bao cac con: “Lai day nao cac con, chiing ta
cung lam sti cao!” Nhan sii cdo do bon tré ti chon, mdi dira dm mot cai chau nhd, nao la
nhan thit bo, hanh tay, ca rét thit dé va con cé ca nhan chay, ching vo cung hao hirng x&n
tay cung lam vai toi.

Khéo vun vén cho tinh yéu, ca nha sé tam dau y hop. N6i dén day, nwdc mat toi tw
nhién lai chwc trao. Khi cac con dang choi da béong & dudi tang, trong thay téi di mua thic
an vé, ching sé chay ua ra, don ldy tui, xach Ién tang. Nhirng ltc an thit ga, dang I dui ga,
canh ga va rc ga déu la phan thwdng cho bon tré, nhwng chdng lai tranh nhau néi: “Me oi,
con muén an c¢6 ga, me gap ¢ ga cho con.” Tdi twdng rdng chang thich &n ¢ ga, lién 14y cd
ga chia cho ba dwa, song cling chinh IGc d6 td6i moéi phat hién ra nhi*rng phan ngon nhét cla
con ga déu nam gon trong bét cha tdi. M&i Ian cac con t6i boc quyt an, &n dén qua nao ngot
ching déu dé lai phan tbi. Khi téi bwdc vao phong, ca ba anh em né cung dwa quyt moi toi,



roi rit néi: “Me, me an quyt clia con, quyt ctia con ngot hon!”

C6é mdt nam, mua dong cling trung vao mua mua cula Israel, toi lanh dén phat sot, voi
vang thu don clra hang ban nem ran, di vién kham bénh, mua thuéc. Luc vé, vi tiéc tién di
taxi, nén tdi vin twong di bd vé nha, binh thwong toi chi di hét quang dudng tr bénh vién vé
nhatrong vong mui lam phat, khong ngd hém do, téi phai mat hon bon mwoi phat maéi
vé duoc dén nha. Vao phong, tdi ndm bep trén givdrng. Ba dra di hoc v&, vira trong thay toi
bi Om da voi vang di ldy gao ndu chéo dé t6i &n chao va udng thudc trwdc rdi ngd. Nira dém,
dét nhién cac con lay tdi day, Huy Huy mét tay cam c6c nwéc, mot tay cadm thudc, nhic toi:
“Me oi, me udng thuéc di.” vé sau téi mai biét, thi ra hai anh em n6 tim hiéu don thudc cla
toi, thay trén gidy viét cr sau tiéng phai udng thudéc mot lan, nén ching ty phan céng nhau,
DT Hoa trong ba tiéng trwéc, Huy Huy trong ba tiéng sau. NghT hai cau con trai 6m tai
chwom néng cho tdi, chdm chdm nhin tdi uéng thudc trong dém doéng lanh gia, tdi udng
thu6c ma mat wdt dAm niém vui.

Bay gi® ba dra déu da khoén I16n, ching khong thé ngbdi sat dau goi, vay quanh ngudi toi
giéng nhw treée day niva, nhwng vao mdi ngay nghi ching déu dén tham tdi. C6 hom, gan
s&u gi& t6i, DT Hoa goi dién bao sdp dén, long téi khadp khdi vui mirng. Téi dinh xao cai thia
cho DT Hoa, dé la mén né thich an nhat. DT Hoa biét lwng t6i khong khoe, khong nén tu thai
rau, nhung cling biét khéng lay chuyén dwegc tdi, nén néi: “Vay me dé con tdm quédt cho me
trwéc nhe.”

“Hoa Mdc Lan” cdm nhan cudc séng trong quan ngd.

LUC dang chu&n bi thai rau thi dién thoai trong phong khach dé chuéng. DT Hoa ra
nghe dién thoai, méi di dwuc hai bwéc né da quay dau lai nhéc téi: “Me, cin than tay me
ddy.” Trong lac con trai & ngoai nghe dién thoai, nwéc mét téi lai chay ra. & day, tdi muén
néivoi nhirng ngudi mang phan lam con trén thé gian réng, th ngwdi me that su can la rat
it, d6i khi mdt cau noéi quan tdm an can hay chi can trong long con cé me cling di lam nguoi
me cdm thay vui vé va théa mén vé han. DT Hoa gac may rat nhanh, trwéc khi né chay vao
bép, t6i da kip lau voéi nwéc mat, khong dé con trai trong thay giot nwéc mét hanh phac cia
minh. Loi dan do chu déo ctia DT Hoa ludn & mai trong long tdi, khdng bao gi® quén. Mai
khi tam su cung ban bé, n6i dén chuyén nay, t6i van khong sao dién ta hét cam xuc cla
minh.



Doan trwéce chiing toi noi, gido duc gia dinh clia ngwdi Do Thai cling giong nhu gia
huén c6 clia Trung Qudc, déu nhan manh dén sy két hop gilra yéu va day: “Khong lo cha me
khong yéu con, chilo biét yéu ma khong biét day.” Du vay, yéu va day cling can cé chirng
muc, néu chdng ta chi ddy manh khia canh day d6, con tré s& tré thanh tdm bia gido duc,
khéng cdm nhan dwwc tinh yéu thwong cha me danh cho minh, tinh cdm gitra cha me va
con céi divao bé téc.

CO6 ngudi ban tirng dén nha tdi choi, duwc biét con trai mua ting toi can biét thy &
Thuong Hai, ba dy néi: “Toi ngwdng mo ba nhat & diém ba cé cau con trai tuyét voi. Nguoi
ta n6i nu6i con phong ldc tudi gia, ba that sy lam dwoc roi.”

Ba ay noi dung. Téi cé doi hoi con cai phai bdo dap tinh yéu thwong cia minh khong?
Cé, ma cling khdng. Yéu cau duoc bao dap chi la hinh thirc bé ngoai, con day cac con biét
cdm nhan va truyén tai tinh yéu, khoi thong tinh cdm gitra hai bén va biét cdm cm, dé6 méi
la muc dich sau cung cda téi. Khi con tré c6y thé hién tinh yéu thwong d6i vdi cha me, phu
huynh hay cho ching biét ring: Me cdm nhan duwc tinh yéu con danh cho me, me cdm thdy
rdt vui. Cha me phan hoi vé niém vui khon t& con cai mang lai cho minh ciing sé lam bon tré
vui lay.

N6i dén day, t6i mudn chia sé véi cac ban mot cdu chuyén trong ngay sinh nhat cla
Huy Huy. B6 la vao mdt sang dep troi ngay 8 thang 10, troi vira sang, toi da tinh giac,
nhwng van ndm nan lai trén givdng suy nght xem budi t8i nén Iam tiéc sinh nhat cho Huy
Huy nhw thé nao. Béng thdy Huy Huy gb ctra, chay vao phong tdi. N6 dén bén givong, tha
thi goi toi.

“Me oi, con cdm on me!” Huy Huy dot nhién nai chuyén voi tdi bang tiéng Hebrew.

“Con cam on me d& thai nghén con, mang con dén thé& gioi nay dé cho con nhin thay
anh mdt troi va cAm nhéan cudc séng twoi dep!”

Thay Huy Huy néi may I0i vin vé nay, 1ap ba Iap bép, t6i maéi phat hién ra trong long
ban tay né c6 mot manh gidy nhé. Huy Huy vira li€c nhin manh gidy nhé vira néi véi toi
b&ng th( tiéng Hebrew chua sbi.

“Bay gio con con nhé nhwng con sé cham chi hoc tap that tot, me dwi sau nay con I&n
1én, con sé& cho me mat cudc sdng tot dep.”

Thang bé con nhé tudi, vén tir virng tiéng Hebrevv ctia né cling khéng nhiéu, déu la tw
tra tir dién tlrng cau mot roi viét ra gidy, 14y keo dan vao long ban tay. Vao ngay sinh nhat
clia con trai, nguoi lam me lai nghe dugc [0i cAm on xudt phat tir day long cla con, that vo
cting hanh phac. Yéu thwong gidng nhw mét cdi tai Ién, dwng vao thi c6 cdm giac thdéa mén,
18y ra lai la cdm giac thanh twu va hanh phic.

Phuwng phap boi dudng long biét on cho con

Bi€t on la mot th& tinh cAm cao thwong, va cling la tai sdn quy gia cdia con nguoi. Khi
thang hoa, né c6 thé kinh thién dong dia, tudn chay khong nglrng, phat huy st¢c manh phi



thuong.

Céac bac phu huynh cé thé bdi dudng long biét on clia con em minh tlr nhi*rng phuwong
dién sau day:

1. Day con biét chia sé. Chia sé khong chi la mot nghi thirc giao ti€p, quan trong hon né
con thé hién mot tdm hén lanh manh. Trong céac gia dinh Do Thai, tinh yéu gitra cha me va
con cai khong phai la mot chiéu, ma cé sy trao ddi qua lai gitra hai bén, con tré khong
nhirng ti€p nhan tinh yéu thuvong clia cha me, chiing con biét dap lai tinh cam ay.

2. Blrng coi thwong vai tro lam guong cho con cdi clia cha me. Trong cudc s6ng, cha va
me déu cé trach nhiém va nghfa vu riéng cia minh ddi véi ganh ndng gia dinh, nhwng hai
nguoi cling nén cung nhau chia sé nhirng lwi ich cla gia dinh. Cha me can quan tam dén

tlrng thanh vién trong gia dinh, quan tdm dén nhu cau va ton trong quyén loi clia nguoi Kia.
Tirng 10i ndi ct chi ca cha me déu dnh huwdng sau sic téi con tré, ching sé dung nap duwoc
tw twdng biét on trong qua trinh mod phdng 16i sdng cla cha me.

3. Theo nguoi Do Thai, muén day con tré biét cAm on nguoi khéc, tredc hét phai day
ching biét cdAm on cha me minh. Phu huynh can cho con em minh hiéu rd, khéng dé gi cha
me m6i nudi ching I&n badng ngan nay, ching nén bao dap céng on nudi day ctia cha me.
Nguwoi Do Thai thvong ké cho tré nghe cau chuyén déng vat cdAm on: Sau nay con qua Ién
Ién, n6é quay tr& vé cho cha me dn, gibng nhw ngay treéc cha me né tirng di ki€ém thic an &
bén ngoai vé cho né an. Loai chim con lam dwoc nhw vay, hudng ho la con nguei?

4. Hay dé “quan niém chia sé” bam ré trong long tré. Hau hét cac gia dinh c6 mét con

déu rdt nudng chiéu, coi con tré la “tiéu hoang dé” trong nha, muén gi dwoc ndy, hién nhién
ching sé cé tw twdng déc chiém. Khi an com, cé gia dinh déu danh hét thirc an ngon cho

con; khi xem tivi, con gitr diéu khién tir xa; khi c6 da tré khac téi nha choi, con khdong cho
me chia qua vat cho ban. C& tiép dién nhw vay, “quan niém chia sé” va “long biét on” kho



ma bam ré trong con tré.

5. Ngu¢i Do Thai thwong xuyén cho con tré néi ra tén nguoi hay sy viéc ma ching can
cam QI day ching biét mim cu®i khen ngwi ngwdi tét. Ho tin rdng, chikhi biét cadm on, tré
méi biét gitp d& nguwoi khac, quan tdm dén nguwoi khéac va lam viéc gi cling khong ldy minh

la trung tdm, khong an hiép ban bé. Nhw vay méi quan hé gitra tré va moi nguw®i xung
guanh sé ngay cang hai hoa, tot dep.

6. Cho tré tiép xUc nhiéu hon véi thé gidi tw nhién. Néu lic nao con tré cling nhin thé
gidi bdng anh mat biét on, thi ching s& nhan ra vé dep cla thé& gidi nay, do la tiéng chim hot
véo von, &nh ndng chan hoa, hoa cd ngat hwong. Nhirng didu gian di d6 sé& lam tdm hdn con

tré ngap tran niém vui.

7. Cam on phai thé hién dwoc s chan thanh, xudt phat tir sy cam kich tan day long,
ch& khdng phai vi muc dich nao d6 nhv mudén Idy long nguoi khac. Nhirng ngudi Do Thai
kiét xuét déu la nhirng nguwoi hiéu duwgce tm quan trong cdia loi cam OL



Khodang cach tam hon bang khéng

Quan diém ctia mot s8 bac phu huynh Trung Quéc cho réng nguei phuong Tay, ngudi
Do Thai d6i xtr vo tinh va lanh nhat véi con céi la hét strc sai lam. Nguoi Do Thai cé mot
cau cach ngén rat minh triét: Con ngwoi cé ba nguwoi ban la con céi, cla cdi va viéc thién.
Chi cé mot dan toc phai vat 1on trong dong chay sinh tdn clia mau va Itra, ddng thoi phai
doi mat vai khé dau trong thoi ky dai mdi cé thé cdu tl ra cdu cach ngdn nay. Dan téc Do
Théi y thire rd, twemg lai va hy vong ctia x& hoi déu duwc ky thac trén dau mdi sinh ménh
nhd bé dé. Cac gia dinh Do Thai qua dung la “vwong qudc cla tré tho.” Nguwei Do Thai quan
niém phu ntr mang thai phai dwgc hwdng ché do dac biét, an udng tdm bd that tét. vaéi gia
dinh nghéo, ca nha tha nhin déi chr khong dé phu ntr mang thai chju déi. Blra tré vira chao
doi da tré thanh trung tam chi y cla ca gia dinh. Néi theo cach ctia nguei Do Thaéi thi:
“Mét tudi la quéc vuong.”

Xét tlr y nghia nay, ngudi Do Thai cling yéu thuwong, ton trong con céi giobng nhw nguoi
Trung Qudc, chi co diéu ho chi trong nhiéu hon dén cach dé thé hién tinh yéu thwong.

Khi tré bwéc qua thoi tho au, phu huynh Do Théi sé gilr tinh yéu thwong & sau trong
1ong, duy tri khodng cach nhat dinh v@i tré. Moi tinh yéu trén thé giéi déu hudng dén muc
dich chung la su gén két, chi c6 mot tinh yéu luén hwéng dén su phan ly 14 tinh yéu cha me
danh cho con céi. Gitp con s¢m tré thanh mot ca thé doc lap, co6 kha nang tach roi cha me,
¢c6 thé déi dién véi thé giéi bdng nhan cach ddc 1ap ctia minh chinh 14 tinh yéu dich thic cha
me nén danh cho d&ra con clla minh. Cha me rat lui cang s&m, budng tay cang sém, tré cang
dé thich nghi trong twong lai.

Tuy nhién, c&t dit cudng rén khéng c6 nghta cha me va con cai dwong ai ndy di, tam
sinh hiém khich. Nguwoc lai, phu huynh Do Thai cho réng, néu duy tri dwgc mét khoang
cach phu hop va tinh té gitta cha me va con céi sé cang khién cho tré thau hiéu Iong cha me,
cam nhan dwoc stec manh cda tinh mau mad, di xa nhau van dam ciing van cadm thady nhu &
gan bén.

Tap chi Giao duc gia dinh cua Israel co dé cap dén mot dao Iy nhw sau: Néu cha me la
cay cung thi con cai twa nhw mdi tén. Cay cung tot thi khong cé mii tén toi, cha me can
hwéng tré vao viéc trau doi tri tué, nhan cach. B&i thé nén, bac phu huynh an gidu phan nira
tinh yéu thwong cia minh khong phai la hoan toan virt bé phan ntra tinh yéu thwong ay,
lam vay tinh cdm cha me danh cho con cai cang tr& nén ly tri, khoa hoc va nghé thuat hon,
chr khéng phai ngay cang tré nén nang né va mu quang.

Trong giai doan tré di hoc, thoi gian cha me xa con nhiéu hon la thoi gian & bén canh
con. Cé lan Huy Huy, khi d6 dang hoc & nwéc ngoai goi cho tdi mot cudc dién thoai duwong
dai qudc té. Toi thdy giong con trai qua dién thoai c6 phan khéng vui, tam trang cling kha
budn ba, nhwng khi d6 téi dang & Tel Aviv, nwéc xa sao khdng ciru dwoc Itra gan, tdi bdng



cam thay vé cung lo 1dng, khéng biét Iam cach nao mai cé thé khién thang bé chiu noi ra
tam sw clla minh.

“Con trai sao thé, c6 chuyén gi khéng vui a?” Toi than trong hoi.
Thang bé he hirng dap: “Khéng cé gi dau, me dirng lo”.

Con cai hiéu chuyén nguoc lai ddi khi cang khién cha me cdm thay dan vt hon. Du biét
at han thang bé da gap chuyén khéng nhu y nao dé, song tdi khéng truy hdi thém nira, chi
an Qi né: “Con trai, du c6 chuyén gi di nita, con ciing dirng qué lo 1dng, moi chuyén rdi ciing
qua théi.” Vay nhung sau khi cap may, téi van thay 1an cdn trong long, con cai la khac rudt
cla ngudi me, nén no rau ri, tdi cling thay budn theo. Huy Huy la d&a hwéng ngoai, ¢
chuyén gi thing bé cling chia sé véi toi ngay. Lan nay chon cach im lang, nhéat dinh 1a né c
chuyén khé mé loi.

Lam thé nao day? Hai me con xa cach tram ndi nghin séng, lam thé nao toi cé thé cho
con thay sw quan tdm va tng hd ctia minh danh cho né? Sau khi nght di nght lai, t6i quyét
dinh cam but, viét cho con trai mot birc thu:

Huy Huy yéu dau!
Hy vong khi con doc dworc bl thu nay clia me, tdm trang cla con da kha hem.

Trong cudc séng, vé van ndi lo 1ang clia ching ta thuc ra déu do ching ta tw chudc
ldy. Boi ngwoi vo thuwdng, néu con nhin nhan né theo hwéng tich cuc hodc tiéu cuc thi né
sé tich cuc hodc tiéu cuwc nhw vay. Me mudn ké cho con nghe mot cau chuyén rat tha vi:

Chiéc ddong hd qua I&c mai 1ap rap dwoc dat & gitka hai chiéc ddng cii. Hai chiéc dong
hd ch “tich t&c”, “tich tac” tirng gidy. Mot trong hai chiéc ddng hd ch bao chiéc ddong hd
méi: “Chay di ndo, gi¢r chau cling can 1am viéc roi day. Song ta cé phan lo 1a chau chéng
théchay quéa 32 triéu lan dau.”

“Troi! 32 triéu 1an.” Chiéc ddng hd nhd vé cling steng sot. “Bat chau 1am viéc nhiéu
nhw théa? Chau chéng lam dwoc, chng Iam duoc dau.”

Chiéc dong ho cii con lai lién bao: “Chau dirng nghe bac dy ndi linh tinh. Khéng can
phai s, chau chi can dung dwa qua chudng theo méi giay la dwoc.”

“Trén doi nay lam gi c6 viéc don gian vay.” Chiéc ddng hd qua lac ban tin ban nghi:
“Néu théthi chau sé thirxem sao.”

Chiéc ddng hd maéi nhe nhang “tich tac” theo tirng gidy, ctr thékhong biét mét nam
troi qua tlr bao gio va né da chay duwgc 32 trigu lan.

Sau khi con doc hét cau chuyén nay, me muén gtri cho con mot bai hat cd, dé la bai
AufFlugeln des Gesanges cla Felix Mendelssohn, me hy vong bai hat dep va binh yén nay
sé gitip tam trang cda con binh 6n trd lai.



Nam xuwa, 6ng ngoai con tirng bdo me: “Tiéng hat Ia nhirng tinh linh ton tai mai méi.
Vi du vui vé hay dau budn, tiéng hat déu co6 thégiap con tim thay hanh phic.” H6i d6 me
con nhé, khéng théchia sé dugc voi ndi budn clia mot nguwoi da phai roi bd qué hwomg, ra
nw&c ngoai lanh nan la 6ng ngoai con, me chi biét nép vao long 6ng, mo hd cdm nhan
khic nhac du dwong cung 6ng.

Thoi gian tua nhw nwdc chay qua cau, chdp mét me da dén dd tubi clia dng ngoai con
nam nao, cudi cing me da hiéu vi sao ngay ay 6ng con hay nghe nhac mot minh. Chicén
giai diéu cat Ién, du vao bat ky Iic nao hay bat ky noi dau, du tam trang ching ta dang
néng voi hay thu tha, thi nhirng phat gidy twoi dep va ém diu ay cling khién con nguoi
cam thay cudc séng héa ra khong kho khan va cing thing dén vay.

T6i ra clra hang bing dia nhac mua dia AufFltgeln des Gesanges caa Felix
Mendelssohn glri kém I4 thw cho cau con trai dang hoc & Thwgng Hai, thé hién sy tin twéng
cung long quan tam tdi danh cho thdng bé, dé né hiéu rdng, du hai me con cach xa nhau,
nhwng tdi van c6 thé chia sé voi né moi dang cay ngot bui trén dwérng doi, n6 khéng phai
chién ddu mot minh.

Sau mot thoi gian, con trai toi trinh trong tuyén bo voi tdi qua dién thoai: “Me, con
nhan dwyc thw me glri roi, bdn nhac d6 qud thyc rat hay. Con cdm on me!” Giay phat dy toi
thay long minh nhuv am lai.

Vi chbng tdng théng My Barack Obama cling c6 cling cach nghi nhw vay trong van dé
gido duc con cai. Ho ¢6 gng gilr khoang cach hop ly trong tinh yéu, ndm tay con tregt
patin, v6 tay khen ngoi dong vién va hda minh vao cudc séng clia con. Chi can con gai duwa
gidy moi tham dy hoat dong x4 hdi, ho déu ¢ gdng dén dw. Ho luén theo sat moi biéu hién
clia con gai & trwvong, git lién lac véi thay cd gido cua con...

NE&u cac bac cha me mudn thac day tré
tién budc trén con dwong tw lap, mudn mot
ngay nao dé minh cé thé budng tay con ra, thi
gitra cha me va con cai can phai c6 mot
khoang “thoi gian mat ngot”. Nhw hoi con con
nhd, khoang thoi gian truéc lac tré di nga
chinh la “thoi gian mat ngot.” Cha me khdéng
nén cam thday khé chiu, phién long véi nhirng
cau hai lién mién cla con, cling dirng chan
ghét viéc ké di ké lai cing mot cAu chuyén cho  Ba me con di bd cung nhau,
con nghe mdi dém. Hay tan dung khoang thoi
gian trudc lac tré nga dé “no6i chuyén tam tinh” v&i con, bién cam giac gén bo thanh thi
“mat ngot” diéu hoa mdi quan hé gitra cha me va con cai.

Khi ban that sw 1dng nghe con céi, chang sé dan dan hoc dugc cach chia sé nhitng khic
mé&c, hy vong va mong mudn cGia minh véi ban. Nhitng c&i 6m, nu hén nhe va vu6t ve tran
day tinh yéu thurong ctia ban sé& lam diu di ndi bat an trong con, khién tam tw tré tr& nén
thu thai va man nguyén, dé di vao gidc mo dep. DU cha me c6 trd chuyén tan gau voi con vé
bat ctr vdn dé gi thi d6 cling la mot cach thé hién tinh yéu va sy quan tam cla cha me d6i



v@i tré. Ky thiee, con tré suy nghivé cung don gian, ching chi muén hang ngay cha me quan
tam t6i minh nhiéu hon, trd chuyén véi minh nhiéu hon. Cho du d6 chi la mot sé chuyén
vat khdng vui xay ra & triedng, thi viec cdm nhan duoc swi day lién két gan bo gitra cha me
va ching van la diéu ma tré ao wéc nhat.

Khi trao déi, tro chuyén voi cac con, doi lic tbi sé ké cho chldng nghe nhirng tinh huéng
trong tu toi tirng gap hdi nho, rang khi d6 toi da x¢ ly ra sao, nhw ldc budn, chiu thiét hay
that vong thi lam thé nao. Khi bon tré biét t6i cling da tirng phai dwong dau, vwyt qua ap
lyc va phién ndo, ching chiu nghe 16i téi hon. Tdm gwong cta ngwdi me ré rang cling sé
khién tré thém can dam, tu tin va c6 kha nang dé khang ap lwc tot hon.

Chung Nam Son, vién sTVién Cong trinh Trung Quéc trong mot budi bao cao da hoi
twdng vé me, ngudi c anh hudng rat I&n téi cude doi ctia 6ng. Ong noi, cét 16i trong tinh
yéu thwong clia me la mai méai ndm tay diu dat va déi theo dira con. Ong chia sé: “Me la
ngudi ¢ on sinh thanh, dwéng duc ra téi, vé gido duc, me cang bdé nhiéu cong strc day dé
t6i hon. Hoi tiéu hoc t6i hoc rat kém. Lén I6p 5, trong mot Ian di thi, téi bat ngo dat dwuc
thanh tich cao, me vui mirng bao t6i: ‘Nam Son, con cling dwgc day chi’. Loi me néi lam
long tw tén trong tdi bdng chéc birng 1én. Tl d6 trd di, t6i bat dau cham chi hoc hanh.”

Tinh than mau ma gitra cha me va con cai la maéi lién hé sé theo ta dén hét cudc doi,
“cha me yéu minh, hiéu minh, ing hg minh, luén luén & bén canh minh” la ngudn strc
manh quan trong nhat giap con céi ding Ién ty doi dién véi thé gidi nay.

Mot s& bi quyét nhé giap phu huynh ndm bé&t tam tw tinh cdm cla con

1. COgéng thu thap tw liéu vé cudc séng clia con. Tao hd so tw liéu gia dinh
twr khi con ra doi, ghi lai nhirng 10i néi va viéc lam cla con. Qua dé, phu huynh cé
thé nhin ra wu nhwoc diém cling nhw nhirng tam trang phan anh théi quen sinh
hoat, s& thich ctia con. Nh& vay, qua trinh gido duc sé dat hiéu qua hon.

2. Ldng nghe y kién cha con trén nhigu phrwng dién. Phu huynh thu thap
tw liéu vé tré trén nhiéu phwong dién cé thé tranh dwwc cai nhin chi quan, phién
dién vé con, qua d6 gitap ho nhén ra van dé ban than minh thuwdng xem nhe, bo
qua. Véi tré, thay c6 gido la nguoi chang tin twdng nhat, con ban bé la nguwdi than
thiét nhat. Cho nén thu thap tw liéu tlr thay co gido, ban beé cda tré 1a lya chon
dang dan nhat cda cac bac cha me.

3. Tr& thanh ban than cda con. Néu khong mudén con déng chat canh ctra tam
hon véi ban va bién ban thanh ké ngoai cudc, thi cac bac cha me khdng nén ldc
nao cling dat minh vao vi thé bé trén. Sau khi ca nha dung bira xong, phu huynh cé
thé trd chuyén héi han, tdm s cling con. Rut ngan khoang cach tam ly gita hai
théhé, giip cha me ndm dwuc tinh nét, ca tinh, hirng thia va s& thich cha tré.

4. Tran trong trng tién bd nhd cta con. So sanh nhirng thay déi clia con qua
tirng ngay, cha me s& nhan ra s tién bd va diém sang cha con. Cha me can phai
tuyén dwong khich 1€, gitip con trai nghiém thanh cong. D6 chinh la diém dot pha
trong viéc gido duc con cai.



5% Kip th&i ndm bat déng thai tam tw clia con. Gidp con hoc cach giai quyét
cac vdn deé nay sinh trong cudc séng mot cach dang dan, dong thoi truyén dat lai
cho con nhirng kinh nghiém, tw twdng va gia tri cia minh théng qua giao tiép
ngdn ngtr.

6. Chon kénh két ndi pht hwp. Méi d¢ra tré c6 mot tinh cach khac nhau,
mudn lam dwwc digu nay phu huynh can Iwa chon cach tro chuyén pht hop véi tré
dwa trén dac diém tinh cach cia né. & day ching ta cé hai cach. Mt l1a cach néi
thédng: Cha me th&ng than cho tré biét rd thai dd clia minh vé van dé can ban. Uu
diém ctla phwong phéap nay la di thdng vao van dé, tuy nhién né chithich hop véi
nhirng dira tré cé tinh cach hwédng ngoai. Cach gian ti€p: Cha me dung mat cau
chuyén nhé hodc mot vi du nao dé khoi guwi htrng tha tro chuyén cla tré sau dé
dan dét cudc néi chuyén vao cha dé can trao déi.

7. Tim cw hQi tro chuyén thich hwp. Ludn c6 mot vai van d8, sy viéc phat
sinh tlr chinh ban than tré va maéi trudng xung quanh, viéc cha me kip thoi ndm
b&t v&n d&, su viéc dién hinh va tién hanh trao déi, tro chuyén voi tré sé mang lai
hiéu qua cao hon binh thuong, ban than tré ciing dé tiép thu hon.

8. Tao bau khéng khi than &i, dé chiu. R4t nhiéu bac phu huynh binh thwong
rdt it khi tro chuyén, trao déi voi con, nhung khi cé vdn dé xay ra, ho lai nghiém
khé&c ran day tré, c nhu vay khoadng cach gitra cha me va con céi ngay mot lén
hon. Vivay, mudn cudc tro chuyén véi tré dat hiéu qua tét hon, cha me can tao
bau khéng khi than mat, gan gii, pha tro, ké vai chuyén tha vi nhdm rat ngan
khoang céach tinh cam gilra hai bén.



Lui buwéc khéng cé nghia labd mac
V6 cuing tan nhan v cling yéu thwong khuyén cac bac phu huynh, néu that sy nght
dén hanh phc cta con, hay lui vé phia sau, khéng lam mét chiéc “trwc thang” IGc nao cling
bay lwvon trén dau tré, vi dé la hanh dong xam pham tam hén con tré va cling la xem thuwdng
nhu cau trwdng thanh cda ching, l1am gidm kha nang mién dich, kha ning tw lo liéu va thich
nghi cla con.

Tuy nhién, cha me Ui v& phia sau khong c6 nghia la bd méc tré. O Israel, du hoan canh
mdi gia dinh khac nhau, nhung tat ca cac bac cha me déu c6 chung mot nguyén tic hanh
dong co ban nhéat 14 “tdi co thé budng tay cho phép con tw do trong gidi han”, con néu con
vurot qua gioi han nay, cha me sé khdng dé tré tuy y nira.

Né&u ban hai téi c6 kinh nghiém gi v& viéc Iui vé hau phuong, budng tay song van khang
bd mac con ty tung ty tac, thi diéu dau tién t6i nght dén chinh la cac budi hop gia dinh cda
chiing t6i. GAn nhw hang tuan, méi gia dinh Israel d2u cé bubi hop mat dinh ky. Theo
chuyén gia gido duc Israel: Thao luan hoéc giai quyét van dé vé con cai (tlr b6n tudi tré 1€n)
trong budi hop gia dinh dwoc t6 chirc mdi tudn mot 1an c6 thé giam baét rat nhidu réc roi
cho cha me. Nhiéu van dé cé thé dwoc giai quyét thong qua budi hop gia dinh, song day chi
1a lgi ich phu ma né dem dén cho ban. Lgi ich quan trong hon ctia budi hop gia dinh ndm &
chd, n6 giap tré hoc kién thikc sinh tdn, nhe ndm dwoc cach giadi quyét van dé, hoc hoi k§
ning giao tiép, biét hop tac va tén trong Ian nhau, bdi duwéng tri sang tao, biét cach t6 chirc
thao luan tap thé, biét chju trach nhiém va phat biéu cAm nhan, biét [am sao cho moi ngu i
déu vui vé.

Céc bu6i hop gia dinh danh dau qué trinh chuyén bién tv twdng cla t6i va cac con. Toi
xin chia sé mét s0 tinh tiét cu thé trong budi hop gia dinh cla ching téi. Budi hop m& dau
b&ng tach tra budi sém, thwong do Mudi Mudi pha sau gir &n sang th Bay hang tuan. Con
bé mac chiéc tap dé nho, bung mon diém tam dau tdy ngon mét né tw lam, cin than dat
tlrng phan nho xuéng trwéc mat moi nguoi.

vé co ban, nguoi chl tri budi hop khéng phai la téi, ma do bon tré luan phién dam

nhan. Ngoai ngudi cha tri budi hop ra, mdi budi hop gia dinh con c6 mét tro ly chiu trach
nhiém hé trg ngwdi chad tri va ddm nhan cac céng viéc nhuw diéu phéi thoi gian, ghi bién ban
budi hop, nhitng “chic vu” nay ciing 1a do bon tré 1an Iwgt nhan lam. Cha tri va try ly dam
bao bu6i hop dwgec trién khai theo ding trinh tw, nhiém vu clia nhirng ngwdi con lai la tham
gia thao luan. Khi bat dau budi hop, mdi thanh vién trong gia dinh déu phai tich cwc tham
gia xay dwng y kién, vi cha dé th&o luan la nhi*tng van d& thwdng gép trong cudc séng hing
ngay nén mai thanh vién déu cdm thdy minh cé diéu can néi, con mot khi da néi thi phai noi
ra hét.

“Tinh hinh hoc tap tuan nay thé nao?”, “Dao nay c6 déi x(r tot v&i ban bé hay khéng?”,



“Tuan nay ai tric nhat tot?”, “Thuc don tuan nay thé

nao?”, “Lam sao hoc tiéng Hebrew nhanh hon?”, “Nem

ran b6 sung thém vi cay liéu c6 dat hang khéng?”, “Thém

b6t ném ga sau cung d& Iang phi hon?”, “Can chuin bi

qgua gi cho sinh nhat ban hoc?”, “Con mudn toi tiém

banh milam thém liéu cé dwwc khéng?”, “Me mé& nha

hang thi thé nao?”...w.. D6 déu la nhiing cau hdi thao

luan trong budi hop gia dinh cla chdng tdi. Nhin qua,

chang déu la nhirng vdn dé nhé nhét, song thic té lai rat quan trong. Vao thoi diém thao
luan, dé that sv la nhiing van dé cap bach ching toi can phai giai quyét.

BuGi hop gia dinh mang lai cho bon tré cam giac c6 mot swi day lién két cac thanh vién
trong gia dinh v&i nhau, ching nhan ra me chinh la hau thudn cta ching. Nhiing lac khé
khan nguy nan, can sy try gitp, me nhat dinh sé xuat dau 16 dién. “Bira an & oerusalem”
xudt phat tlr chinh sy thwong thao trong mét budi hop gia dinh.

Sau khi dén Israel, DT Hoa va Huy Huy lan luvot nhap hoc treegng ngdn ngir. Trudng
ngén ngi® Israel day tiéng Hebrew bang tiéng Hebrew. Trén canh cdng chinh cla tredng
treo mot khdu hiéu: “Khi bwéc vao tredong, ban hay noi tiéng Hebrew.” B6i voi nhitng em
nhé moi dén Israel, thay co gi4o sé day chiing b&ng ngén ngtt ctr chi. Chdng han nhuw khi
day dén tlr “m@& ctra” trong tiéng Hebrew, thay c6 sé lam dong tac “mé clra.” Voi treong
hop ngdn ngtr ctr chi khdng thé biéu dat rd y nghta, thay co sé vé hinh minh hoa. Vi thé cho
nén khi dia tré cat tiéng noi, nglr cAm tiéng Hebrew trong tré da dwwc hinh thanh, van dé
ngon ng nhanh chéng dwoc gidi quyét.

Trong mot budi hop gia dinh, DT Hoa va Huy Huy bao t6i: “Me, ¢6 vé nhw chiing con
hoc tiéng Hebrew ma chang hiéu gi ca.” Sau khi tro chuyén vé&i hai dira, téi nhan thay
nguyén nhan khién chang khéng qua dwwc mon nay khéng phai la do ching khéng c6 géng.
Nguyén nhan ndm & chd, 16p hoc c6 quéa nhiéu hoc sinh Lién X6 cli nén bat dic di gi4o vién
phai digu chinh phwong phap day hoc, dung tiéng Nga xen l1an tiéng Hebrew. Két qua la DY
Hoa va Huy Huy bi 1an gitra tiéng Hebrew va tiéng Nga.

Toi cam thay cé van dé, hoi dé Israel va Trung Qudc moi thiét Iap quan hé ngoai giao,
chiing t6i la gia dinh Trung Qudc dau tién di dan vé Israel. Ngoai hai anh em DT Hoa va Huy
Huy ra, & tredng ngdn ngir cha Israel khéng con hoc sinh Trung Quéc nao khac, nén thay
¢ gido chédc chén sé khéng dit ra ché do giang day riéng biét chi vi hai hoc sinh Trung
Qudc. Gio lam thé nao?

DPan do suy nghT mai, cudi cling tdi quyét dinh dén Cuc Gido duc oerusalem ngay trong
dém doé. Khi t6i vat va dén noi thi troi da t6i den nhuw myc, Cuc Gido duc da hét gio lam. Toi
cling khéng biét minh lay dau ra can ddm ngd qua dém duwéi tda nha khéng béng ngudi qua
lai d6. Sang sém hdm sau, toi vao van phong lam viéc clia Cuc trudng va cudi cung cling
moai dwwe mot gido vién day tiéng Hebrew gidi nhat & dia phwong cho hai cau con trai cla
minh. Nguoi thay téi moi vé tir oerusalem qua ding la gido vién day tiéng tot nhat ma toi
tirng gap. Dwi sw day db hét long cha thay, tiéng Hebrew ctia DT Hoa va Huy Huy dé tién
bd vwot bac.



S thanh cong cha gi4o duc ngdn ngit Israel da gwi mé& cho tdi nhidu y twéng. Hang
ngay tdi thu thap cac loai hoa vin, cit va phan loai cac kiéu tranh anh trén gidy bao rdi dem
déan Ién tdm bia céc tdng. Khi DT Hoa va Huy Huy tlr trwong vé, toi dwa tdm bia cac tong cho
hai dira, bao chidng nhéat ra nhirng tr minh chwa biét dé dén tredng hai lai thay cd hodc hai
bon tré hang xém. D6 cling la ly do cac con téi ludn tin me 1a hau thuadn manh mé nhét cda
chung. Vi ching biét, vao nhirng thoi khac quan trong, chic chadn me sé& xuét hién.

Ciing trong mot budi hop gia dinh, toi trinh trong hoi bon tré: “Me muén m& mot quan
com Trung Quéc, cac con thdy duwwc khong?” T6i dé nghi tirng dira phat biéu y kién clia
minh. Lic d6, c6 con gai cla téi moi hoc ti€u hoc, song no cling c6 quyén phat biéu y kién.
Nhigu nadm sau, cac con tdi déu da tredng thanh, nhung cho dén bay gi, may dira van nho
cad nha ttrng ngdi hop ban vé “Kéhoach tang trwédng GDP cula gia dinh.”

Tuy t6i la ngudi dé xudt hop gia dinh hang tuan, nhung ciing chinh téi - mot ba me
Trung Quéc, lai khéng hdn thich ¢ng véi kiéu dan chl hoan toan, nén nhitng hanh dong
thiéu dan chu xuét hién trong cac budi hop dai da s6 déu bat ngudn tir tdi. Téi thuwdrng vo
tinh mang quyén lam me ctia minh ra 4p dao bon tré. Song cach hanh x{ cla t6i ngay lap
tlbc vap phai sw 1én &n va phé binh clia cac con. Chdng nghiém mat, trinh trong bao t6i ring:
“Chung con dé nghi me chi phéat biéu khi dén lvgt minh, gio chwa dén lwgt me.” TOi vOi
vang dap: “Me xin 18i!” va danh tuan tha chwong trinh 1am viéc cta budi hop, kim nén uy
quyén clia minh, dé cac con cé co hoi thé hién.

Israel c6 cau danh ngon: Vi Blrc Chua Troi khéng thé cham lo moi viéc nén ngai mai
tao ra ngudi me. Néi nhw vay c6 nghia la nguwdi me cé dac quyén trong tinh huéng dac biét.
Toi rat it khi sr dung thanh thuvong phwong bao kiém nay, nhwng cling c6 mét s6 ngoai l€,
nhu trong van dé chon truong cla con cai. Mdi trwdng xa hoi cla con la do ban hoc cla
chang quyét dinh, nhirng ngwdi ban nay cé thé tré thanh ban bé, d6i tac lam an trong su6t
dai cla con, va doi khi con tré thanh ban doi cdia ching. Ngoai ra, to chat cla gido vién
cling c6 maoi lién hé mat thiét t&i t6 chat clia tirng hoc sinh. Vi vay chon trwdng la van dé lau
dai. vé van dé nay, toi tlrng c6 bat dong véi con gai va phai dung dén thanh thwgng phwong
bao kiém ctia minh. Khi d6, con bé khong muén dén treong ti€u hoc tén gido, vi tredng tiéu
hoc ton giao quy dinh gi® vao 16p s&m hon cac tredng tiéu hoc cong 1ap thong thuong, lai
con quy dinh hoc sinh phai mdc vay dén treong va danh 40% thoi gian hoc mén Do Thai
hoc. Con gai tdi mudn hoc & mdt ngdi tredng nao do séi ndi, on ao hon. Song toi lai gitp nd
tim mot treong tiu hoc tdn gido tét nhat & dia phwong. T6i da suy nghT rat ky roi maéi dua
ra quyét dinh nay.

Tl thap ky 1950 cla théky truéc, Israel khuyén khich con em clia dan di cw mdi vao
hoc trvorng ti€u hoc ton gido, hoc mot s6 kién thirc va gia tri quan truyén théng co ban cla
dan tdc Do Thai qua cac mon hoc (ddc biét la lich str, van hoc va dia ly) va hoat dong ngoai
khoéa cla treong. Cach hoc nay giup thé hé sau ctia dan di cw m&i nhanh chéng vugt qua
rao can van héa Hebrew, nhanh chéng thich nghi véi van héa Israel, hda nhap cudc séng
nha treong va méi trwedng xa hoi noi day. Toi nght, sau nay I&n Ién c6 thé con gai t6i khong
thira nhan van hoa Israel, nhwng con bé khang thé khong hiéu gi vé nd. Vi du nhu: bd do &n
dung trong c4c ché pham tir stva bét budc phai st dung riéng véi bd dd an ding trong cac
mén chébién tir thit. C4, trirng, nwdc hoa qua va rau cl (thwc phdm Pareve) cé thé an
chung vai cac loai thit hodc ché phdm tir stta. BO d6 an diing trong cac ché phdm tir sira va



bd db an dung trong cdc mén ché bién tir thit can dwoc si dung, rira va cét riéng...

DE' gilip con gai cé mot khoi dau tét dep trudce khi dén treong tiéu hoc ton gido, toi
thué gia sw hdng ngay dén nha day con bé hai mwoi hai chi¥ cai trong tiéng Hebrew suét
mot thang. Trong tiéng Hebrew, tr “sabra” nghta la “ngudi Israel sinh rava lén Ién & dia
phwong”, la ngdn nglt dan tdc clia ngwei Do Théi va cling 1a mdt trong nhirng ngdn ngir l1au
doi nhat trén thé gidi. N6 la mot phan nhanh ctia nhém ngdn nglr Semitic thudc hé ngon
ngl® Semito - Hamitic Trung Bong, khdng c6 chi cai nguyén am ma chi cé hai mwoi hai ch
cai phu am, chir viét dugc viét tir bén phai sang bén trai. Van Hebrew tuy don gidn nhwng
muén gitr dwwe nét dung di, tw nhién ngudi viét can phai hét strc cdn than. Toi nho gia sw
bt dau day con gai tir chi¥ cai dau tién dén chi¥ cai cudi cling trong bang chir cai, con con bé
c hoc nhu vay mot thang cho dén khi thudc lau lau.

H6i méi dén treong ti€u hoc tdn gido, con gai chwa hoan toan hiéu tam nguyén toi.
Nhuwng sau khi hoc dwoc ba ndm, nhitng nét vian héa va 18 nghi nay da &n sau, bén ré vao
tam hén con bé. Mudi Mudi hiéu phong thé va phong tuc tap quan cua Israel, con bé viét
van béng tiéng Hebrew rat hay, k§ ndng tu tir ciing rat t6t. Nho nhan dwwc sw gido duc 6n
théa nén con bé da tré thanh cb gai dwoc moi ngwdi yéu mén.

GWi con gai theo hoc mét trwdng ton gido, dé cho con bé hoc cach trd thanh co gai nét
na. Trong tham tam, tdi van luén mudn tim co héi dé tro chuyén voi con vé quyét dinh
thiéu tén trong cua tdi ddi voi ca tinh cda con, t6i van ludn muén xin 16i va ndi véi con
rang: lwa chon nay xuét phat tir toan tinh riéng cla ngwdi me. Toi tin, dén mot ngay nao do,
khi t6i khdng con ton tai trén cdi doi nay, thé hé di dan th ba la nhirng d&ra chau do con gai
t6i sinh ra s& thau hiéu ndi khd va tam nguyén cla ba ngoai né.

Du vay, toi cling khong kién tri lam theo toan tinh riéng ctia minh dén cuing. Sau khi
con gai tot nghiép tiéu hoc, toi thuan theo y con bé, cho né vao hoc & mot trwong trung hoc
co s@& phd théng. Budce vao cédp hai, thanh tich tiéng Anh va toan hoc clia con bé luén dirng
dau l16p, d6 1a nho vao su gido duc vé cling nghiém khéc tir trueérng tiéu hoc ton gido.

Muw&i chin tudi, con bé da bat dau nhan dwoc thanh qua tir sw gido duc ctia nha truvéng
trong nhitng ndm thang dé, né théng hiéu van héa va Ié nghi phong tuc cda Israel, dwgc
ban beé Israel yéu mén va c6 méi quan hé rét tét véi moi ngwoi. N6 1am phién dich hé try
Cuc Canh sat, lam trg |y cho luat sw, gitp cac lao dong Trung Qudc thwa kién ma khéng gap
kho khan gi vé mét van héa. Mot hom, dot nhién con gai bao toi: “Néu ban dau me khéng
bét con hoc treérng tiéu hoc tén gido, cé 18 con s& mai khéng hiéu dugc nhivng digu sau séc
trong tam hon.”

Cam on Su truéng thanh ctia con gai.

Tuy ranh gi@i gitra I0i mot bwéc va bd mac la rat nhd, nhwng lai ton tai sy khac biét vo
cung I&n. Lui mdt bwdc la mdt sach lwge nhin xa tréng rong trong gido duc gia dinh. Nhwng
khi thyre hién phwong an gido duc day tré 1én “tuyén dau” ding ltc, nhirng ltc tré can dwgc
bao vé hodc vap phai kho khan vt quéa tam xr Iy cda chang, phu huynh phai cé sy ho try
tré that kip thoi. N6i cach khac, cha me can dirng & “cw ly an toan” dé bao vé, dé tré biét



réng khi nguy cdp, me nhét dinh s& xuét hién!

M6t s6 nguyén tdc co*ban can tuan tha khité chc budi hop gia dinh

1. An dinh thoi gian hop hang tuan va tat ca cac thanh vién trong gia dinh déu phai
c6 mat day dua.

2. Cong b6 trweGe chl dé sé thao luan trong budi hop gia dinh (ghi ra gidy), dé moi
nguoi trong nha déu cé thé viét y kién 1én do.

3. Cho tré viét lai thong tin quan trong cung nhi*rng théa thuan gitra cac thanh vién
trong gia dinh.

4. Tranh can thiép, can tat ti vi va may nghe nhac trong ltc hop.

5. M& dau budi hop béng 10i tan thudng va cdm cm. Nhu vay, mbi ngudi trong gia
dinh déu c6 co hdi khen thwdng va duoc khen thwdng, cdm on va dwgc cam on.

6. Cha y 1dng nghe y kién cda tirng nguwdi, vi thao luan va ldng nghe cdm nhan cla
ngudi khac luon khién déi phwong cdm dong va chuyén bién tich cuc.

7. Khéng to tiéng, ché bai, quat thao hay ct ngang l&i ngudi khac trong bubi hop.

8. Khdng chiém dung khoang th&i gian xem phim hoat hinh cta tré lam thdi gian
té chire budi hop.

9. Danh chit thei gian thao luan vé nhirng viéc, ké hoach sdp téi nhu ky nghi.

10. Chuén bj mét it thirc udng va dd diém tam trwdc khi bat dau budi hop gia dinh
dé bu6i hop thém phan vui veé.



Gieo néang cho tinh yéu

Con cdi la thién s ciia cha me, la phic phan 6ng troi ban tdng cha me; con cdi la bau
vat clla cha me, du nghéo déi hay giau cé, doi voi cha me con cai mai mai la ngudi quan
trong nhat; con caila niém vui ctia cha me, du cudc sdng khé cuc thi cha me cling da cé con
la niém an Gi; con cdi la hy vong cla chiing ta, moi vinh hoa phu quy déu khong thé sanh
bdng long hiéu thao cla con tré. Nhw 10i bai hat Con yéu, con nghe chang: “Con yéu, con
nghe chang? Khdng can con bao dap me bat cl diéu gi. Dém ngay nudi day con dd mang
dén cho me thoi kh&c dep nhét cudc doi...”

Ngudn nang lwwng dé duy tri nhip dap cla ca gia dinh khong phai la uy quyén, mala sy
lac quan va tinh yéu cha me danh cho con. Chinh su lac quan rong mé va tinh yéu thwong
v6 b& mai la céi ngudn tinh than, l1a bén dd an toan, l1a déng lwc khéng nglrng tuén chay
trong trai tim mai thanh vién trong gia dinh.

Trong viéc thé hién tinh yéu dy, cac bac cha me Do Thai coi trong phwong phép biéu
dat c6 tinh lac quan hon.

Luc gan gdii con, cha me Do Théi thuéng bao tré rdng: “S6ng vui vé va hanh phac mai
ngay la muc tiéu ctia cudc s6ng.” D6 cling la tinh than gido duc gia dinh cta dan toc Do Thai
dwwc truyén qua cac thé hé.

Ching ta thudng quan niém, mot ngay la khodng thoi gian dwwc bat dau tir sang sém
va két thic vao lic sdm tdi, nhwng ngwdi Do Thai lai nghT khac.

Mot ngay cha ngudi Do Thai bat dau tir ldc mat troi 1&n. RAt nhigu ngudi to mo trudce
quan niém thoi gian ky la nay: “Tai sao mot ngay lai bat dau tir khi mat troi 1an?” Nguwei Do
Théi cho réng, so voi cach tinh thoi gian bit dau b&ng 4nh sang va két thic bang béng téi,
cach tinh thoi gian b&t dau béng bong t6i va két thic bang anh sang khién con ngudita cdm
thdy han hoan vui sw&ng hon. Khi ddt chan vao mot gia dinh Do Thai, diéu dau tién khién
ban &n twong, chdc chén la bau khang khi lac quan cla gia dinh. Lac quan la cdi ngudn tinh
than céac bac phu huynh Do Théi tao ra cho con cai ho.

H®i téi con nho, cha tdi ldy minh lam gwong, day téi phai luén mim cwoi doi dién voi
khé khan. Khi bi phat xit Blrc blrc hai, cha toi da xoay x& bd trén dén Thwong Hai. Voi hai
ban tay trdng, 6ng d4 tao dwng céng viéc budn ban cac loai regu va tham trai san bang s
hiéu biét, tinh than lac quan dién hinh cGia nguwdi Do Théi, b4t dau gay dwng lai cudc séng.
Ong déc hét tam tri ctia minh vao viéc day tdi tré thanh mot ngwdi biét vweot 1én kho khin,
ong thuwong noi: “Sara, khi con thdy tam trang minh khéng t6t, hut hang chinh la ltic con tw
coi minh la ké bat hanh nhat trén thé giéi. Néu con biét con ¢6 nguw®i khd s& hon con nhiéu,
chatin con sé v0 cung tran trong nhirng diéu minh dang cé. Twa nhw béng tdi lam nén cho
anh sang, didu khéng may ciing lam nén cho may mén. Khi con mim cu&i véi cudc séng,



cudc séng cling sé mim cwoi lai véi con.”

Toi tirng doc mot bai viét cia Du Man Hdng, Hiéu trudng trudng Tan Phwong Bong,
noi vé cach tao dwng cdi ngudn tinh than cho con cai ctia mot gia dinh tran day tinh than lac
quan va tinh yéu throng. Du Man Hdng dwa gia dinh di nghi, ca nha cing ngdm tring bén
b bién. Sau hon mat gior ngdm tring, 6ng lo con géi lanh nén d& nghi moi ngu®i quay vé
khéach san. Nhwng con gai 6ng noi: “Con khdng vé dau, phai doi dén khi trang I1én dén chd
kia thi con moéi vé.” Cau néi cla con gai khién Du Man Hong nhan thay tinh quan trong clia
viéc dé con Iinh hoi nhitng y tho trong cudc séng, va digu nay ciing khién éng ngd ra rang,
chinh thai d6 song tiéu dao, ung dung tuv tai clia cha 6ng nam xwa déa truyén lai tinh cach cdi
m&, thoai mai cho 6ng bay gio. Khi gap bat ctr khé khan, trac tré hay nbi dau nao, tinh cach
nay luén phat huy tac dung rat lén.

Cac bac cha me Do Thai coi tinh than lac quan va tinh yéu thuong la ¢di ngudn tinh
than, la huyét mach sinh ton cuda toan gia dinh. Con tdi, chwa kip suy nghT thdu dao da phai
chap hanh nhiém vy nay roi.

Ldc moéi tré vé qué huwong, moi chuyén déu khdng nhw nhitng gi tdi mwong twong,
chuyén t6t dep thuong chi dén sau nhirng khé khan. Ban dau t6i c ng& it nhat Cuc Di dan
Israel sé& s&p xép cho tdi séng &@ mot thanh phd tam c& nhw Haifa, khéng ngd ho sdp xép cho
gia dinh t6i dén thanh pho Kiryat Shmona gan bién giéi nwéc Lebanon lang giéng. D6 la
mot thanh ph& nhé ndm & phia tay bac ctia Hula Valley v6i hai muei hai ngan dan.

Ba dtra con clia toi chwa hiéu gi, vi day la 1an dau tién xuét ngoai, nén dwoc di may bay
12 bon tré da thich chi 1dm rdi. R&'i san bay 6n ao va dam nguoi xa la, bon tré tva nhuw
nhitng chi chim khach bé nhaé, riu rit Ién xe ngdi, 6 té chay thang vé phia bac Israel theo
con dwong qudc 16 nhép nho Ién xubng. Bi, di mai, DT Hoa va Huy Huy nhan thay phong
c&nh bén ngoai clra xe cang ldc cang tré nén hoang véng, so voi Thwgng Hai phdn hoa nao
nhiét cing nhirng tda nha choc troi, noi day that don diéu va yén &ng.

“Me, sao chung ta phai dén day?”

“Vi day la noi dao tao ra nhitng vién chirc ngoai giao xuét sac nhat cha Israell” D6 la
diéu can bd ctia Cuc Di dan cho tdi biét, téi dung né virc day tam trang dang chuyén tlr hao
hirc sang budn chan cltia bon tré.

Sau hon ba gi¢ chay, xe dén Kiryat Shmona, rdi dirng lai & gitta nhirng toa nha mau
tréng virng chai. That ra thanh phé Kiryat Shmona ciing rat dep, xa xa la rang nui tuyét cao
ngét troi ciia Lebanon, con & ngay treéc mét 1a hoa cé cay c6i xanh twoi ram rap.

Bon tré I&6n 1én & Thuong Hai, chwa bao gio dwoc nhin thay ndi tuyét nén lac dé ching
da phan chén lai ngay. Hon nita, nhitng vi chd nhan trong tda nha mau trdng nghe néi la
dan di cu tir Trung Qudc vé, déu nhiét tinh ra tham hdi ching t6i. Dwa vao chut von liéng
tiéng Hebrew c6 dwoc cha toi day trwdc day, t6i thic hién mot vai cudc chuyén tro don gian
V@i ho.

Péam tré hang xé6m nhiét tinh gitp chdng téi mang hanh ly Ién tang ba. Hét nhw bo cuc



nha téi séng hdi nho tai Hoi Lién hiép nguwei Do Thai & Throng Hai, chd nay cling thiét ké
tang ba lam noi @, tang trét khdng cé twong ngan nén c6 thé dung lam san bdng cho bon tré
choi dua. Gia dinh tdi & cdn hd s6 chin gom ba phong ngut, hai phong khach va hai phong vé
sinh vai téng dién tich s dung la hon mét tram mét vudng, vira di dung. Tuy nhién, can
ho trong huo tréng hoéc, khdng cé d6 dac gi cd, nén nhin hoi thé tham.

Bon tré 6m hanh ly cia minh, vira muén dat xudng lai vira khong mudn, thiéu nio hoi
toi: “Me, t6i nay chiing ta & thé nao day?”

“Céc con dirng lo, dé me nghTxem nao.” LGc dd, téi khdng biét minh 18y dau ra sy can
dam vo song d6. Nhan lic méat troi con chuwa lan, téi voi vang chay xudng tang dwéi tim may
thlng cac téng, xé thanh tlrng tdm, trai xuéng san nha réi d& chan dém trong hanh ly mang
theo ra, b6n me con mai tam coi la ¢6 chd nga lwng. Dén khi nhi*rng ngudi hang xdm mang
bita t6i sang, ching tdi bat dau ngay dau tién cla cudc séng madi & Israel. Tam trang bon tré
nhu thoi tiét thang sau, thodt cai da ndng vang rwc r&. Trong man dém u t6i, tdi va bon tré
choi tro o&n tu ti, ndm tay to ndm tay nhé vung lén ha xuéng chung mét nhip, can hd so sai
day &p tiéng cwdi hanh phac.

Truwéce khi di nga, tdi dm bon tré bdo: “Cac con, moi th khéc c6 thoi. DU noi day khdng
phdn hoa bidng Thuwong Hai, song n6 mang dén chiéc ndi cho sy tredng thanh cla cac con
va moét ngdi treong hoan toan méi mé. Cac con cé biét nguwdi Do Thai da tao ra cho thé gidi
biét bao nhan tai khong? Ho chinh la nhirng tdm gwong cho cac con noi theo. Sau ntra nam
nira, cac con hoc tdt tiéng Hebrew, me s& ¢ gang chuyén nha dén Tel Aviv hodc oerusalem,
me mong cac con sé c6 mot twvong lai twoi sang. Me yéu cac con. Me hira sé cho ba anh em
mot cudc séng hanh phuc.”

Cudc s6ng lat sang trang mai. Theo quy dinh cla nha nuéc, mdi ngudi dan di cw mai
chuyén dén Israel déu phai dén hoc & tredng ngdn ngir, tham gia khoa dao tao tiéng
Hebrew tlr ba dén sdu thang. Tiéng Hebrew la ngdn nglr dan tdc cla ngwei Do Thai, duvgc
xem la thtr ngdon ng l1au doi nhat trén thé gidi hién nay. Diém khac biét I&n nhéat cla tiéng
Hebrew so v&i tiéng Trung la tiéng Hebrevv c6 rat it hinh dung tir. Chdng han khi miéu ta
mot sw vat, ban sé phai s& dung rat nhiéu phép so sanh. Dé rén luyén kha nang so sanh cho
cac con trong thoi gian ngén nhat, m&i t6i tdi va bon tré ngdi quay quan bén ban an cung
cheoi tro ngdn ng. To6i chiju trach nhiém dat cau hdi, ba da con tranh nhau trd 10i. Vi du
nhuw tdi hoi: “Cac con, ai hinh dung ra dwgc ngay téi trei nhat thi nhw thé nao nhi? Hom
nay me c6 mon dui ga, ai trd 10i dang sé dwoc an truéc!”

“Ngay tdi troi nhat la: toi den nhw muc!”
“Chwa phaila cau trd 10i hay nhat!”
“Ngay téi troi nhat 1a: gio tay ra trwdc mat cling khong thay gi!” Cau trd béng tiéng

Hebrew cia DT Hoa la hay nhét. DT Hoa dwoc cdn mot miéng dui ga tredce tién, ba dra cudi
1an v&i nhau.



“Yeheyebesedr (moi th&r nhat dinh sé t6t hon)”. Day la cau dau tién tdi néivadi bon tré
vao mbi bubi sang sau khi thirc day, né cling la cau clra miéng quen thudc cla cac bac cha
me Do Thai.

Chila mot nguwoi phu n¥ binh thuwong, vao thoi diém dé toi c6 Iy do dé budn ba khéc
l16¢c, tham chivo cung lo sy cho twong lai sau nay; nhung trén cwong vi moét ngudi me
tredng thanh, téi can dung thai dé lac quan, kién cwong, dé ung dung doi mat voi moi
chuyén, tdi phai lam t6t vai tro dau tau gia dinh cdia minh. Thuc té cudc sdng la tai liéu
giang day t6t nhdt trong viéc gido duc con cdi, thai do nhiét tinh, kién tri, khdng ngai kho6 va
y chi kién cwong ctia cha me trong cudc song sé la tru cot tinh than virng chéi nhat clta tré
khi d&rng trwée kho khan.

Tr& vé Israel, quan 4o may me con mang theo t&r Thuwgng Hai khéng pht hop v&i hoan
cadnh & day, chlng toi lién nhdt quan 4o trong giad dwng quan 4o cli ngoai duwong dem vé
dung. Diém khéc biét gitta ngwoi Do Thai va ngudi Trung Qudc, dé l1a nguwdi Do Thai
thuong gidt sach, xép gap gon gang nhitng bd dd ho khdng dung dén, ro6i mang ra dat vao
gia dwng quan 4o cii canh thung rac dé nhirng nguwdi nghéo khé co6 thé 1dy vé dung. Cé mot
thoi gian, quan &o clia ca nha ching t6i déu lay tir do.

M4day nam sau, tinh hinh kinh té cta gia dinh khdm khéa hon, chdng tdi cling lam nhw
vay, giat sach, gdp gon chd quan 4o ca nha khéng dung dén rdi mang ra xép canh thung rac,
tang lai nhirng nguw i can sy gitp d&. Sau doé, tdi can than dan Huy Huy: “Né&u thady nguoi
khac mac quan &o ctia nha minh, con khéng dwgc néi d6 von la quan 4o cla toi!”

Khéng ngd, ngay hém sau Huy Huy chay vé nha rdi rit néi: “Me, me i, con nhin thay
mot ngudi Lién x0 mac quan 4o clla nha minh! Nhwng con khéng néi gi dau, con gia vo
minh khong nhin thay, roi di lvét qua 6ng ay.”

“Lam t6t 1dm. Bung la con ngoan clia me!” Biét tdn trong ngudi khéac, ban mai that sw
yéu thwong ho, ddng thoi nd cling thé hién nhan cach cla chinh con nguwdi ban.

Truéc day khi chldng tdi nhat quan ao thira clia nguwoi khéac, Iac nao téi cling nght DT
Hoa va Huy Huy d& dén tudi thiéu nién, néu chdng may ban hoc & truorng chiing bao: “O!



Quan 4o cau mac la dd cla td” thi khéng biét bon tré sé ra sao? Nén & nha toi da phai dan
trvdec may dira: “NEu c6 ai ndi, quan 4o cac cau mdc la do cla t&, thi cac con phai néi la,
cam on cau da gitp d&.” Téi nhac nhé chang tuyét d6i khéng dwoc dap tra: “Quan 4o la do
té nhat & chd thung rac, cau dwa vao cai gi ma néi la cia minh?” Téi mong bon tré tran
trong sy giup d& cha nguoi khac, du sy gidp d& do la truc ti€p hay gian tiép.

Bon tré chwa bao gi® hoi toi liéu chuyén nay cé xay
ra khdng, song toi tin néu that sy c6 ai n6i: “Quan ao ban
mdc la chia té”, bon tré sé lich sy cdm on nguoi dé.

Blrc &nh trén toi chup ndm hai mwoi hai tudi tai mot
cong vién & Thuwgng Hai. Hom do, do tam trang khdng
vui nén tdi dén céng vién dao, thdy c6 may anh & ddy nén
t6i moi chup tdm nay. Lac bay gio téi khong nhin thay
bat ky 16i thoat hay chut hy vong nao trong cudc séng. Vi nghT dén 1oi ran day cla cha toi
IGc sinh thoi, va cling 1a dé dong vién minh, to6i d4 chup blrc anh nay va con viét mot bai tho
vao mat sau tdm anh:

“Trong mua twoi dep nhat nay,

Em khong biét vi sao em khong nghe thay tiéng ca ctia anh,
Visao em khong nhin thay nu cwdi anh,

Anh hay hat,

Anh hay nhay,

Ch@ giay vo ban than vé vong trong doi chd vé ich.”

Bén duw@ila tdim hinh téi chup ndam 1992, vao ngay th hai trong lan quay vé qué
hwong. Khi dé toi con chwa gidi tiEng Hebrew, con nhi*ng suy nght dang chat chra nhuw mot
tdng da nang triu trong long. Khi di qua sap hoa twoi, tdi quyét dinh chup mot bkc anh
treée sap hoa véi mong mudn bwéc chan va tam trang minh cling twoi tdn nhw nhitng béng
hoa, dé nu cu®i cla tdi cd thé mang lai long can dam va st’c manh cho céc con.

T khi ty minh xay dwng gia dinh, tré& thanh me cla ba dra con, chwa c6 giay phat nao
toi quén i day tir nguw i cha Do Thai clla minh: Hay dé gia dinh tran ngép 10i ca tiéng hat.
Moi nguwoi thwong ndi vg chong nghéo kho ludn gap tram chuyén sau khé, hoan canh kinh
té gan nhu la th& ¢6 kha nang pha vd sttc manh lién két trong mot gia dinh nhiéu nhat.
Thuc té, nhirng yéu t6 khién strc lién két clia gia dinh khd c¢é thé tach roi nhéat chinh la sy
lac quan va tinh yéu thuong cda cha me. Chinh trong ldc cac bac lam cha lam me chudng ta
dang tim dt moi cach dap rng nhu cau nay yéu sach no ctia con, liéu chiing ta cé bao gi¢
nght dén th& quan trong nhat chldng ta cdn mang lai cho con la gi khdng? Né khéng phai la
vat chdt, ma la tinh than khéng chiu dau hang trwédc bat c& nghich canh nao, Ia phdm chét
dao dirc kién cuong, sy ty tin clia ca gia dinh, la tinh yéu thuwong vo diéu kién, tinh hiéu qua
clliavi thé nguoi I&n trong gia dinh ddi véi con tré. Chi co tinh than lac quan va tinh yéu



thvong &y m@i tao nén cdi ngudn tinh than virng vang cho gia dinh, moi khién tinh yéu
thuwong cha me, gia dinh trong tré con mai khi chdng roi xa gia dinh.

Boidwdng thai do lac quan cho con

1. Cha me va con cai cdn phai xac 1ap niém tin thay ddi tinh cach. Cha me nén
nhan biét rd rang tinh cach bi quan cda tré. Tinh cach cé thé dwoc uén nén, cha
me can gilp cho con xac 1ap niém tin rdng tré hoan toan cé thé hinh thanh sv lac
quan trong tinh cach ctia minh.

2. Gitp con phan tich ban than minh mét cach dang dén, huédng dan con théo
luan vé tam trang tiéu cwc. Khuyén khich con miéu ta sinh déng nédilo ldng cla
ching, vi cach miéu ta sinh dong, giau sic thai sé gitp tré thw gidn va mang tac
dung tri liéu.

3. Tang cudng moilién hé tinh cAm gitra tré véi ban be clia chdng. Tinh ban déng
vai tro quan trong trong viéc hinh thanh tinh cach lac quan & tré. Cha me can
khuyén khich con cai vui choivdi cac ban cling d6 tudi, dé tré hoc dwoc cach giao
ti€p vui vé, hda nha véi ngudi khac.

4. Gilp tré didu chinh tam trang cGa ban than. Heéng dan tré hoc céch tu gat bo
chuéng ngai tdm ly, hoc cach kip thoi héa gidi tam trang bi quan.

5. Tich cwc tham gia cac hoat dong thé duc thé thao va lam viéc nha. Nhirng hoat
doéng nay khong nhirng gitp tré xéa bé cdm giac bat lgi va tdm trang tiéu cwc, no
con gilp tré thay dwoc rdng ban than tré cé thé tu kiém soat va didu khién thé gidi
bén ngoai, bdi dwdng cdm giac thanh tyu va long ty tin cla tré.

6. Giam ham muén chiém hitu vat chat & tré. Hay gitp tré hiéu rdng hanh phac
clha cudc doi khéng thé danh déng voi sw giau ¢ vé vat chat. Khi giang giai dao ly
nay véi tré, cha me nén han ché ham mudén vat chat ctia con.

7. Dé1tré c6 hirng tha phong phd. Néi vé hirng thid va s@ thich, cha me hady cung
cdp cho tré nhigu kiéu lwa chon khac nhau, cho tré nhitng huwdng dan thiét yéu, vi
cudc séng tran day hirng tha sé dé tao cho con nguwdi cadm giac hanh phic.

8. Lam guwong cho con noi theo. Cha me ty kiém diém xem ban than minh cé vo
tinh lan truy@n cam giac lo l1&ng, budn chan thai qua cho con hay khéng. Tuy cha
me khéng nén bao vé con qua mirc, nhung diéu do6 cling khdong cé nghta la cha me
khdng can bao vé con trong chirng myc vira phai.

9. Khi gia dinh dang phai dwong dau véi thr thach, cha me cang phai ldy minh
lam guwong, ung dung déi dién voi thir thach cla cudc song, dé tré cdm nhan dwgc
quyét tam chién thang khé kh&n cungy chi kién cwdng ctia ban. Ban c¢é thé tw nha
v&i ban than mot s6 cau dong vién tredc mat tré, dirng xem thwong nhirng cau
naéi tw khich 1& ban than, vi tré cé thé hoc cach tw khich 1€ ban than va tam thé
binh tinh t&r chinh ban.



bwng dé nhirng bat hanh trong hén nhan lam anh hwéng
toi con
HOi nho, cha ké cho tdi nghe rat nhiéu cau chuyén dep, trong sé d6 c6 mot cau chuyén
ngu ngdn rat xuc dong:

Anh nidng mua xuan swdi &m mit dat. Mot bdng hoa nho xinh khé dung dwa trong gié,
muén tim kiém sy twong ngd dep nhat cho riéng minh. Mot cai cdy nhé dang dam chdoi thu
hat sy chiy ciia bong hoa, bong hoa bén Ién, nguwgng ngung bay té tinh cdm clda minh véi
céi cay. Va théla ching yéu nhau. Béng hoa xinh dep va cai cay chi c6 thé ngdm nhin nhau
tlr xa. Cai cay co hat 14y chat dinh duwdng, mong minh cé thé vwon dai canh tay dudilong
dat ra that xa dé an Gi vé v& ndi mong chd clia bong hoa.

MUa thu dén, canh tay mong ché tir lau clia cay dd viron ra cham dén phan ré yéu ot
clia bong hoa.

Song bong hoa da dan dan héo tan trong gié thu.

Céi cay khéng vi méat cdy hoa ma bi thwong tuyét vong, né 6m chat lay hat clla béng
hoa. Muia déng ndm do, cai cay c8 hét sirc dwa hat hoa xuéng phan ré ctia minh.

Muia xuan tht hai lai vé, bdng hoa moc I1én canh cai cay. Khi bong hoa ngdng dau Ién
nhin, thay céi cay nho gi®» da I&n, n6 thanh than mim cwi. Tl d6 vé sau, mdi khi mua xuan
V&, moi nguoi déu thay duwéi g6c mot cay to moc I1én mdt bdong hoa rat dep. Ho néi: Bo
chinh la nhan duyén doi doi kiép kiép ctia bong hoa va cai cay.

Tinh yéu va hén nhan dan dat trai tim ngudi phu nit hwéng dén cudc séng hanh phac.
Du¢i sy chiéu roi clia vang sang nay, nguodi phu ni tré nén diu dang, can dam, théng minh
va ¢6 chédp. Dau cudc séng cé khd cuwc, c6 mét mai, chi cdn cdm nhan duwgc sw bén virng cla
hon nhan, moi phong ba bdo tdp déu tré nén khéng con u &m, moi khé nan déu gieo mam
cho sy khdi dau méi ngot ngao. DU thé nao chang nita, hén nhan cling dé lai dau vét trong
cudc doi ngudi phu nit, hodc Ia dau khd, hodc la hanh phc.

To6i da tirng di trén con duwdng hon nhan hanh phdc, nhwng that khéng may, toi lai la
nguoi vy lan dan trén con dudng dy.

Con nhé@, hoi dé tdi va chabon tré da ly hon tir lau, nhwng & trwédc mat con gai, hai
ngw&i chang toi van lang 18 che gidu con bé. Chi dén khi & trong phong, khoang cach gitra
toi va cha n6 mai thé hién qua nhirng cudc céi va. Khi dy con gai tdi méi bdn tudi, song kha
nang quan sat clia con bé rat tot. Tré con rat nhay cdm. Toi lién tuc thay con bé hé ctra quan
sat hai chang téi. Mot lat sau, ban cé thé khéng nghe théy tiéng bwdc chan, nhwng that ra
con bé dang dirng chan tran ngoai ctra, tiép sau mot lat nira, toi lai nhin thdy cap mat to



tron clia n6. Hanh ddng cla con gai khién tdi cAm thdy vira strng sot vira dau dén. Toi da
khéng kim dwoc nwdc mat. T6i mubn néi voi con gai: Me xin 18i con. Vao giay phut dy, toi
tw kiém diém lai ban than thém Ian nira, cAm thdy di moi cam xuc dan xen, 1ong dau nhw
dao cét. Toi chwa kip chuén bi tinh than triwéc cho con gai vé viéc ly hén clia cha me. Nhirng
ndm thang sau nay, tdi phai bo khong biét bao nhiéu tam huyét dé bu dap cho con.

May thay, cudi cting con bé cling tr& thanh mot c¢d gai nha nhan, tot bung, tich cuc va
¢6 chi tién tha. Tir thang 3 ndm 2009, con bé bat dau thyc hién nghia vu quan sy trong
quan doi Israel. Du bd phan tinh bdo con bé tham gia dwng trai ngoai sa mac vé cung gian
khé, nhwng né van kién tri chiu dung dén cing. Nam ngoai, mot vai ngu&i ban Theong Hai
cla toi sang Israel choi va c6 gap con bé. Lic vé nuwéc ho bao t6i: “Con gdi ba that hiéu
chuyén. Con bé mdc bd quan phuc tlr ddu dén chan trong rat hién ngang manh mé, nhung
khéng khé gan. Con bé dan may nguei chang tdi di khap trung tam mua sdm, nhiét tinh
lam phién dich gitp cac bac, gidi thiéu voi cac bac di loai do dac. Diéu khién chidng t6i dn
twwng nhat la khi vao clra hang giay dép, con bé rat chiu khé chon giay, chiing toi cr twéng
con bé chon mua cho minh, khéng ngd con bé chon mua cho me. Con bé néi chan me chéu
hoi to, nén nhin théy giay dép dep la chau luén déy cho me. Con bé con néi me chau cé tudi
rdi nén trach nhiém cang I&n hon. Con bé cling nh& chang t6i khi quay v& nuéc thi nhan lai
véi me no la con bé sé hoc hanh cham chi dé me yén tam.”

M6t c&p v chdng khdng hanh phuc ¢ nén mién cwdng duy tri hdn nhan vi con cai?
Céach lam nay liéu c6 t6t cho bon tré? Dén gidr nhirng cau hoi trén van la van dé con nhiéu
ban cai.

Theo kinh nghiém cua t6i, thwdng cé ba cach thuyét phuc con cai trong gia dinh ly hon
nhu sau:

Céach th nhat: Cha me déu la nguei hwéng ngoai, trede gior van lién tuc cdi nhau, cha
khong yéu me, me cling khdng yéu cha, day la mot tan bi kich hén nhan, trong dé con cai
mai la nguoi chiu &nh hwdng nang né. Boi véi tré ma ndi, chuyén ly di cia cha me la mot
sw gidi thoat. Trong suy nght clia dira tré, viéc hai bén cha me déu muén gianh quyén nudi
con trong ban théa thuan ly hén chi la sw bu dip tén thirong ho gay ra cho tré.

Céach th hai: Con cai chwa bao gi¢ thdy cha me céi nhau, cudc hén nhan gitra cha me
bat ngo thay d6i, khién tré khéng Kip tré tay. Lic d6 cha me cang gioi déng kich thi mdc d6
tén thwong cla tré cang I&n, ching cam thdy minh bj ra ria. C6 kha nang tré sé di theo
hwéng cwec doan, tir ngoan hién bién thanh hw héng.

Céach thr ba: Xay ra trong mot so gia dinh twong déi dan chd. Con céi Il mo nhan ra
cha me minh khdng con hanh phic, vui vé nira. Bau khdng khi nay khién dra tré cdm nhan
thay cha me réng cha me qua mét mai. Vi tré tan mat ching kién ndi dau khé cha me ching
phai chiu dwng khi phai déng kich vi chlng. Tré c6 thé tredng thanh hon mot bac, tam thoi
khéng nghT dén minh ma nght thay cho cha me. Tré sé noéi, chuyén ly hén thi cha me ty
quyét dinh, nhwng dé la gia dinh thi phai vui vé, phai c6 bau khong khi hda hop dm clng.

S&m mudn gi cudc s6ng hén nhan cling cé IGc gap truc trac, cach giai quyét tot nhat la
céc bac cha me can khéc phuc nhirng truc tric, vieéng méc trong gia dinh dé lam gwong cho



con céi. Sau nay con tré sé biét cach giadi quyét cac van dé phéat sinh trong cudc song hon
nhan cia minh.

Nhwng mét khi gia dinh khéng khéc phuc dwwce nhitrng truc tric trong hén nhan thi cha
me nén yéu con nhu thé nao? Va lam sao thé hién tinh yéu d6?

Israel con m& mot s6 tredng phu dao chuyén biét, nhdm gitp d& nhirng vi phu huynh
don than hay gap phai sai Iam trong cach yéu thwong con. Tdi cling tirng téi nhirng trudng
phu dao nay, nhirng “kinh thu” clla nha trweong da phé dé tim hon mé mudi cda toi khi ay,
t6i dan biét cach xay dwng cudc séng t6t dep va lac quan bang tinh yéu thwong, khién cho
céc con toi cdm nhan duwc tia ndng &m 4p trong cudc séng clia bén me con. Ciing nhd noi
tam thanh than, kién cuong clia nguwdi me, ma nhirng phién ndo khé tranh khai trong cudc
séng khang thé bat ching tdi ngirng cét cao bai hat AufFllgeln des Gesanges. Cudc séng lai
bt dau twoi mai, cang tran.

Toi hoc tap “méau than Manh T ba Ian chuyén nha”, dwa céc con v& Israel, mong muén
mang lai mot twong lai rdng mé& hon cho chdng trong kha nang cho phép ctia minh; khi t6i
nhan ra quan niém gido duc ciia minh c6 thé kim ham sy tredng thanh cuda cac con, t6i ha
quyét tam lam mot ngwdi me gwong mau, thire hién cai cach giao duc tai gia, buéc ra khoi
phwong phép gido duc chat lwong thap, nhen nhém k¥ ning va t6 chat vao sau thdm tam
hon con.

Trén van ddm dwdng doi, tinh me ludn thiét tha sau lang. Gior ba dira con cuia toi déu
da tredng thanh, xuét sdc hon ca nhirng gi toi twdng tweng, hai cau con trai giéng nhw nam
xuwa tlrng htra, mot dira tang téi mot chiéc chia khoda clia can biét thyy, mot dira ting t6i mot
chiéc chia khéa 6 td. Con c6 con gai Gt, tuy van chwa ting tdi chiéc khoa két sat chira day
chau bau, nhwng tdi tin rdng, ngay t6i dwwc cdm chiéc chia khda dy khéng con bao xa nira.

Céac con toi 1an Iyt tim bén dd cudc doi minh, canh budm cua téi cling phai bat dau
mot hanh trinh méi. Nam 2003, sau mot thoi gian quen biét thay gido Tran, giang day tai
mot tredng cao déng & Thwong Hai, toi béo tin minh sdp két hén cho cac con biét. DT Hoa
téi gap vi hén phu cla tdi, né tham nghf, goi thay gido Tran bang cha thi khéng thich hop,
khéng ton trong me, con ngay lap tirc goi thay la cha thi né cling cdm thdy nguong ngung.

“Duong, con chao dwong!” Trong tich tdc, DT Hoa chut nhé ra mot cach xwng hd phu
hop hon ca.

“Duwong, con moi dwgng hat thude.” DT Hoa kinh cdn dwa mot diéu thude 14 moi thay
gido Tran.

“Xin 18i con, dwong khong hat thuée.” Thay gido Tran khdng c¢6 théi quen hat thudc.
“Nhuw vay tot hon, hit thudc c6 hai cho strc khde.” DT Hoa noi.
Toi khéng ngd DT Hoa xwa nay van la dra huwéng ndi vay ma né cé thé noi ra nhirng

cau tinh sau nghia ndng: “Duwong, con cdm on dwgng dd & bén me con trong nhiing lac cd
don, chiing con Ia phan lam con nhung déu khong thé & bén, bau ban cung me”.



D7 Hoa viét sd dién thoai clia minh ra gidy roi néi ti€p, “Day la s6 dién thoai di déng clia
con, néu me con va deong c6 chuyén gi mau thuan, khéng cé chd nao trat bau tam sw, thi
dwong clr goi dién cho con. Con sé c6 mdt trong vong hai mwoi bdn tiéng. Xin duong tin
twdng, ching con sé phan x&r cdng bang, néu me con bat nat dwong, dwong nhat dinh phai
b&o cho ching con biét ddy. Anh em con hét strc tng hd dwong.”

N6i xong, DT Hoa buwéc Ién phia trwéc, dm thay gido Tran, trinh trong néi: “Giao me
cho duong rdi, chang con khéng con lo l&ng vé me nira. Chang con rét vui, cdm cm duong!”

Sau khi gap DT Hoa, rét lau sau thay gido Tran van chuwa thé Idy lai binh tinh. Lac thi
ngdi tram ngam trén ghé sb pha, lac thi dirng day di lai trong phong khach, réi néivoi toi
réng: “Lam sao con em lai xuat sdc dén vay? Phan I&n cac bac cha me tai hén déu phai moi
con cai toi, dung da moi cach thuyét phuc chdng, mong chdng théng cdm. Béng nay cac con
clia em lai n6i cdm on véi anh.”

Trwéc khi tdi gap thay gido Tran, ba dra con téi da ban bac trwdc véi nhau, chiing nhat
tri dé DT Hoa ra mat dai dién. DT Hoa gédp thay gido Tran, cé long chtc phuc cho téi: “Chling
con déu rat yéu me, day la gia dinh méi ciia me, ching con hy vong n6 sé tiép thém ddng
lyc dé me vui sdng khi khéng cé ching con & bén!”

Dai khi sy quan tdm céc con danh cho thay gido Tran con lam tdi hoi ghen ty.

Chulng di nwéc ngoai vé déu mua qua cho thay gido Tran trwéc. Con trai I&n mua dong
ho, con trai thr mua giay. Thinh thodng, toi hdéi cac con sao khong mua qua cho me, chiing
sé noi dua: “Vi me sé ty di mua ma.”

Diéu lam tdi cAm dong hon la bon tré con cdn than mua mot sé sach cham séc strc khoe
cho thay gido Tran doc, vi chang biét 6ng ay phai han ché an dwong nén sy téi ndu nwéng
khéng ding tiéu chudn. Chang gia bd nghiém tdc ndi: “Me tuyét doi khéng duwc lam do
ngot cho dwgng an, néu khdng ching con khéa td lanh trong nha lai day!”

Ly hén c6 lam tén thwong con cai vé 1au dai hay khéng? Gioi gidao duc hon nhan gia
dinh hién van dang nghién cru tim hiéu dé tai nay, ai cling b&o vé y kién riéng minh va chuva
c6 phan quyét rd rang. Nhwng c6 mot didu chac chan 14, néu nhw ly hén la khéng thé tranh
khoi, thi cac bac cha me don than sau khi ly hon nhéat dinh phai biét cach yéu thwong con
cai.



Toi cé mot diéu wdc tot dep trong tiéc sinh nhat.

Thu® nhd, Téng thdng M§ Barack Obama cling séng trong canh cha me ly di nhw vay.
Sau khi chia tay chdng, me dng cho dng tiép can co hdi gido duc t6t dep, con cha dng van
thwong xuyén khich 18 6ng quyét chi viron 1én, theo dudi ly twédng clia minh qua nhirng 1a
thw qua lai. Vi thé cudn sach dau tién 6ng viét 1dy tua dé Cha toi. Tlr d6 c6 thé thay, cac bac
cha me ly di d&u c6 thé dem dén cho con em minh sy manh mé khi trwéng thanh, quan
trong la phai biét thé hién tinh yéu véi con.

B&n sai lam trong cach yéu con clla cha me dom than
Sai lam th nhat: Qua nhiéu am thi tinh cam

Khi xuét hién mau thuln va céc van dé trong qué trinh tredng thanh cla con,
nhiéu phu huynh thueéng quy két, dé 18i cho sw khéng hoan chinh cla gia dinh,
truyén cho con tw tvdng gia dinh don than la khéng binh thuong, khién ban than
con cling nghT minh khac véi cac ban ctuing trang Ira. Vi dy, mét s6 phu huynh
thuwdng ndi nhitng cau twong ty nhu “con that dang thuwong” lam tré cé cam giac
mac cam, ty ti. That ra, cha me thwong xuyén cadi nhau cting lam anh hwéng rat
I&n téi su trvdng thanh cla tré. Cha me don than la mot hién twong binh thuong
clia x& hdi, mién sao phu huynh khéng cho con nhitng &m thi tinh cam sai lam.
Néu ching ta biét cach xt ly t6t, nhirng bat hanh trong hén nhan khéng thé anh
hwéng téi su trvdng thanh cla con cai, con tré van co thé séng vui vé, khde manh
ca vé tam ly va thé chat.

Sai lam th@ hai: Lién tuc bai xich déi phuvomg

Rt nhiéu cdp v chong sau ly hén, bén nudi con thwong khdng mudén nguoi kia
tiép xdc voi con, c6 khi con chuyén chd & t&¢i noi ngwdi kia khéng tim dwwe, ngan
con khdng gap dwoc cha hodc me ctia nd. Con cé phu huynh cam thay déi phwong
v6 cling xau xa, nén truyén cho con y nghithu han nhu “Tuyét déi khéng dwuc
gidng cha (me) may”, con nghe nhiéu sé hinh thanh tam Iy bac bd cha (me). Pay la



mot trong nhirng nguyén nhan quan trong gidi thich tai sao con cai cla cac gia
dinh don than lai thuwdng c6 tinh cach léch lac.

Sai lam th& ba: Qua nudng chiéu con

Nudng chiéu con cai la bénh chung cla rat nhiéu gia dinh va thwong thé hién ré
hon & phu huynh don than. Phu huynh don than cho rang, cha me ly di la rat c6
16i v6i con, nén khi con cé bat c yéu cau gi, bat luan vé tinh than hay vé vat chat,
phu huynh déu dap (¢rng mot cach vé diéu kién. Lau dan, tré sé dé hinh thanh
khiém khuyét trong tinh cach nhw Iam [i, tw kiéu, buéng th3, ich ky.

Sai lam th& tw: Suy sup tinh than

Trwéc hét, nguei me don than can phai ty dong vién, khdng duwc suy sup tinh
than, dac biét la & trwéc mat cac con, ngwdi me phai té ra ung dung diém dam,
nhw vy mai cé thé khién tré c6 cAm giac an toan. Khi d6i dién voi nhiing 10i don
th6i, suy doan lung tung, ngu®i me don than van can gitr virng tinh than trach
nhiém, can biét quy trong ban than minh va yéu cudc séng dé lam 1a chin cho con.



Loi Cudi: Yéu Con Tron Doi
Qua mu&i nam tiép can nén gido duc xuyén qudc gia, dén nay trong dau toi lién tuc
xuét hién hai hinh &nh séng déng: Hinh &nh th& nhat khic hoa mét s6 cha me Trung Quéc
yéu thwong con cai giéng nhuw hinh t&r cung; hinh &nh th hai khac hoa cac bac cha me Do
Thai yéu thwong con cai giong nhw hinh ngon Ita.

Blrc v& t&r cung dep nhat xudt hién trong ban thao clia Leonardo da Vinci, thoi ky Phuc
Hwng, thé hién hoan hao y nghta “cung dién cla dira bé.” Con céai twa nhw tac phdm duwoc
sinh ra tir t&r cung cia ngu&i me, sau khi chao doi, néu cha me van khang cat diet “ti cung
hw c8u” do chinh minh tao ra dé tiép tuc “yéu” con, thi dan dan phu huynh s& bdi dwdng

con thanh ké tam thwong, khong cé tai can gi.

Vi hinh anh ngon Itra, cac bac cha me Do Thai dung ngon Ira nhém Ién cudc dadi va
tién do6 cho con. Nhin tlr xa, ho giong nhw mét troi trong budi ban mai.

Tinh yéu cha me danh cho con céi trong hinh t& cung va tinh yéu cha me danh cho con
céi trong hinh ngon Itra, liéu c6 mau thudn véi nhau khéng? Thua, hoan toan khéng! Khéng
c6 tinh yéu giong nhu tlr cung, lam sao c¢6 sy dang hién, cé long hy sinh; nhwng néu khong
dung dén tinh yéu nhw hinh ngon Itra, thi sw nhiét tinh cia cha me chi la hanh dong theo
cam tinh, khong cé ly tri, la sy hy sinh chi c6 vat vA ma khéng mang lai lvi ich lau dai cho
con, la tinh yéu mu quang khéng sang su6t va thiéu tinh nghé thuat.

Trong thé ky XXI, con cai phai d6i mit véi moéi tredng canh tranh khéc liét, toi tin réng
tat ca cac bac cha me trén thé gidi déu c6 chung nhan dinh, cach bao boc con trong mot ti
cung hw cdu la cach day mang tinh hdy hoai. Song diéu dang lo l1a khdng it bac phu huynh
1Gn sau vao sai 1am d6 lai khéng hé nhan ra rdng chinh ban than ho la nguéi mang dén cho
con moén qua dang sw nhat.

T6i khéng mudn khoe khoang phwong phap day con clia minh chi vi cac con toi da tré
thanh triéu phud. B&i tdi cling tirng 1a mot ba me khong tim dwwc phwong huéng, tirng bi
mot ba me khac phé binh tinh mau ti ctia minh, cho nén tdi cang thau hiéu tam tinh cla
cac bac cha me ngay nay. Ciling b&i vay, tdi mong mudn duwc chia sé tat ca kinh nghiém
cling nhu s phan dau clia minh véi moi ngwdi. Lam me cling cdn phén dau sao? Néu ban
c6 thé leo mot crrong vi cao ma khéng can dwa vao bang cép, thi dé Ia cwong vi lam me. Chi
¢6 didu, nguwoi gitk crong vi nay phai cé kién thirc uyén tham, “thi dau vao” thi dé, “t6t
nghiép” moi khé. Giong nhuw Maksim Gorky tirng noéi: sinh con la viéc ngay ca ga mai cling
biét lam, yéu con la viéc khac. Khi tinh than da dwgc nhan loai khoac trén minh st ménh
giao duc, ma cac bac cha me van chi biét danh cho con tinh yéu thuwong dong day 1a hoan
toan chua da, ho can phai ndm bat quan diém khoa hoc, ndm bat nghé thuat va hoc van dé
yéu thwong con. Con nhirng quan niém va phwong phap gido duc khéng phu hop, rot cudc
két qua nhan dugc sé hoan toan di ngwoc lai mong dui clia cha me.



M®bi bac cha me déu ky vong con minh thanh tai, déu tich cuc yéu thuong con, song 16n
1én mbi dira tré lai c6 mot twong lai khac nhau. C6 tré tai nidng xuét ching, co tré vo cing
tam thwong, tai sao lai c6 sw khéc biét Ién nhw vay? Nguyén nhan dan dén sy khac biét ay
chi don gian la gia dinh c6 chon cach yéu con khoa hoc hay khéng, c6 ngan chan that bai
hay khoéng.

Trong cudn sach nay, tdi luon nhan manh dén viéc tinh yéu thwong cha me danh cho
con céi can phai c6 y nghta, c6 gia tri va cé thanh tyu. Viéc sau nay Ién Ién tré cé duoc cudc
s6ng t6t hon hay khéng lién quan mat thiét dén nd luc cla cha me. LA mdt ngudi me séng
trong thoi ky dit nwéc Trung Qudc thay d6i, chuyén minh dén chdng mét, cdm nhan dwuc
sw khéc biét trong nén gido duc da quéc gia clia Trung Quéc va van héa Do Thai, toi da phai
trdi qua rat nhiéu vat va va phai tw xem xét lai minh.

T6i ghi lai ba ndi dung chinh va k§ xao twong ng clia phwong phap Vo cung tan nhan
v0 cung yéu thucmg, d6 chinh 1a nhirng kinh nghiém, nd lwc va s suy xét cla tdi. Day
khong chi la cu6n sach tham khdo danh riéng cho cac gia dinh khéa gia, ma n6 con thoi thic
ho ddi mai cach yéu con. Tuy cudn sach Idy phwong phéap gido duc cha ngwdi Do Thai lam
chudn muc, song tdi cho rang trong bdi canh toan cau héa hién nay, mot sé dao ly trong nay
déu c6 thé dwuc ap dung chung cho ca thé gidi. Con tdm long nhirng ngwdi lam cha lam me
danh cho con cdi thi & dau cling giéng nhau. T6i hy vong cudn sach c6 thé gitp céac bac cha
me linh ngd mot s6 k§ ndng dan dat ctia cha me d6i vdi con céi.

Vivay, néu cac ban hoi tdi nhirng cau hoi dai loai nhw, “Lam cha me nhw thé nao, yéu
con nhw thé nao, trién khai gido duc gia dinh ra sao, lam sao cho con I&n Ién c6 mét cudc
séng tot hon”, t6i sé luén trd 10i cac ban theo phwong cham cda cudn sach nay: Tinh yéu
cha me danh cho con cai mai méi vé han, nhwng cling co tiéu chudn kiém tra chit lvgng cla
tinh yéu dy, d6 la tinh yéu chat lwgng cao, dem lai cho con lgi ich sudt doi.

Cudi cung, tlr cuén sach nay, mot Ian nira ching t6i mudn chia sé v&i cac bac cha me
nhirng quan niém va k¥ xao mang lai loi ich sudt doi cho con.

Nguwoi Do Thai xép “gido duc sinh ton ding hang dau trong cac chwemg trinh gido duc
tré em”, trong d6 “nguyén tic c6 lam c6 hudng” 1a tinh hoa cla gido duc sinh ton, né chéng
nhirng khién cho con chau clia ho tré nén tai gidi va giau c6, ma con khién ho du phiéu bat
dén bat c* noi nao, sy nghiép cling nhw diéu gdp gi6é. Theo phu huynh Do Thai, gido duc to
chat bao gdm am nhac, muaa, my thuat, tennis déu la chat dinh dw&ng can thiét cho sy sinh
trudng clia con, nhwng nhitng mén hoc dy khéng thé cung cép cho tré mét “san huén luyén”
kinh nghiém cudc séng. Ba tré chi c6 thanh tich hoc tap xuét sdc chwa chéc thanh céng
trong cudc s6ng, néi cach khac, tré chi cé thanh tich hoc tap xuét sic khéng cé nghia la né
sé thuc hién sudn sé gia tri cad nhan va gia tri xa hi trong cudc séng sau nay.

Tap chi Giao duc gia dinh cua Israel tirng tién hanh mét cudc diéu tra cho thdy: Ty &
that nghiép ctia nhitng dia tré thich lam viéc nha va nhitng dia tré khong thich lam viéc
nha la 1:15, thu nhap binh quan cta nhirng dra tré thich lam viéc nha cao hon nhi*ng dra
tré khong thich Iam viéc nha 1a 20%. Tré hiéu ly luan hoc vé lao dong ngay tir khi con nho,
tim duuc phwong hwdng cude doi trén nén tdng khong nglrng thé nghiém cudc séng, ngay
sau cang dé thanh céng trong s nghiép. Xét vé cai cach giao duc trong gia dinh tdi, tir khi



thuc hién nguyén tic cé lam c6 hwdng, tdi nhan thay cac con tdi gidi giang hon nhitng gi toi
tudng twvong, ching cé y thirc thoi gian, y thirc chi phi, y thirc quan Iy ban than vay thic
trach nhiém hon truéc.

“Tri hodn sy théa mén, biét yéu déng thoi cling biét day.” “Dat minh vao vi tri clia tré”
vén la két qua cla sw quan sat khoa hoc voi tré em, nd thé hién sy ton trong va thau hiéu
cla xa hoi ngay nay doi véi tré. Tuy nhién, “dat minh vao vi tri cia tré” khdng phai la xui
giuc phu huynh cho con céi ngdi trén ghé cao dé dau cwdi c6 minh, do6 la nhan thic sai lam.
Pat minh vao vi tri cGia tré nhdn manh tinh quan trong cla viéc twong thong gitra tdm hon
cha me va con cai, nhwng khéng cho phép cha me théa man vé han yéu cau cta con hoac la
dé dang théa man, théa man qua muc.

T6i rdt thich tham gia cac bu6i hop phu huynh & céac trearng hoc Israel, vi méi bui hop
déu khién tdi m& rong tdm mét, cac bac phu huynh thwdng xuyén dua ra nhirng géc nhin
clla minh vé quan niém boi dudng “tri hodn sy théa man” cho tré, nhw “tham quan mét
ngay ctia cha me”, “m6 phéng hoan canh gia dinh.” Sy xuat hién cta v6 van cac nhan tai Do
Thai trén khép thé gi6i la minh chirng cu thé cho nhirng lvi ich khéng nhé ma truyén théng
gido duc gia dinh ctia ngu i Israel mang lai.

Hién gio, chlng ta la nguwoi cha nguwdi me yéu thwong con céi nhét, ching ta cé kha
nang dap (ng tat cd cac yéu cau ctia con. Nhwng dén khi dra tré vén quen d&m minh trong
cam giac thda man dé buwéc ra xa hoi, xa hoi liéu c6 thé dap rng yéu cau clla nd? Néu nhuw
xa hoi khéng thé dap &rng yéu cau cla ndé, vay tam ly ctia né c6 suy sup hay khéng? N&u ban
khéng muén nép khodn hoc phi quéa dat dé dy cho con, thi trvéc hét phai trién khai cac bai
hoc tr chdi sy thda méan & mirc do vira phai trong pham vi gia dinh. Mot mat khién tré biét
tri hodn sy hwdng thuy, cé ky vong vao cudc doi, mét mat tang cwong tam |y chiu dwng cla
tré sau khi bi tlr ch6i, mua “bao hiém tam ly” cho tré.

“Lui mot bwéc, hoc bubng tay, khéng boi dwdng ‘thai nhi qua han’, khong lam cha me
truc thang.”

Nhe& cac ba me Do Théi soi sang, tdi hiéu lam me - mén nghé thuat sau sdc nhat khéng
phai la lam t6ng quan 6m ddm moi viéc, ma lam quan suw c6 trach nhiém “quan sat, nhic
nhé& va tham muwu” cho con. Cac bac cha me that sy nghtcho hanh phc clia con em minh,
phai c6 con mét dau tw l1au dai, biét 1ui vé phia sau modt budc, trao cho tré nhigdu co hoi sang
tao, tim kiém thong tin bén ngoai, cht*r khéng d&*ng mdi chiu sao, mot tay lo hét moi viéc,
che khudt tdm nhin twong lai clia tré.

Tw nhirng kinh nghiém cudc séng duoc tich Ity trong hang chuc nam troi, chlng ta can
phai cho con biét: Con hdy xem minh c6 hirng tha véi cdi gi, c6 nang khiéu gi? Con mudén
tré thanh nguoi nhw thé nao, con da chuén bi tinh than hoc tap suét doi chwa? Lam cha
me, ching ta can phai rén luyén ky nang suy nghtdoc lap, k§ nang lwa chon, k§ nang xay
dwng ly twdng va k§ ndng tim kiém gia tri cho con.

O Israel lwvu truyén mot cau danh ngdn cha Albert Einstein, hau dué tai ba cla nguoi
Do Thai: Muc dich cta gido duc 1a mdi ca nhan déu phai toi rén thanh mot ngudi co tw
tudng doc lap.



T6i mudn nhan manh mat diéu, ton chi duy nhat ma Vo clng tan nhan vé cing yéu
thuong mudn dem lai cho cac doc gia da dang va sp lam cha lam me, d6 I gitp ho hoach
dinh tdm nhin va tv duy gido duc gia dinh mot cach hop thdi nhat, gitp cho tré c6 mot xuat
phat diém t6t hon cho cudc s6ng sau nay, dé la cha me chi an gidu di mot nira trai tim
minh, cht khéng phai virt bd phan nra tinh yéu thwong dy, c6 nhw vay thi tinh cam cha me
danh cho con céi mai tré nén ly tri, khoa hoc va nghé thuat hon, ch& khong phai ngay cang
nang né, ngay cang mu quang.

Qua qué trinh quan sat tré em Do Thai, téi nhan thdy phwong phép giado duc gia dinh
“v6 cling tan nhan vd cung yéu throng” khéng hé 1am cha me va con cai tré nén xa cach, ma
con tang thém tinh lién két trong gia dinh, tdng thém cam giac an toan cuda tré. Tinh cam
gitta cha me va con cai cing gan b6 hon.

Trong hang chuc ngan cdng viéc khac nhau trén thé giéi, nudi day con céi la cdng viéc
quan trong nhat va doi hdi nhiéu thr thach nhat. Rat nhiéu bac cha me sir dung phwong
phap nudi day con cai bang thuc tién, mo da qua séng, nhwng dén khi sang dwgc bo bén kia
ho lai thwong hwéng anh nhin tiéc nudi sang bo bén nay. D6 1a dieu khong tranh khai, vi
tinh thwong danh cho con céi la vé b&. Nhwng nhirng tiéc nu6i 4y cé thé blrc xa trén dién
tich nhé hon hay khéng?

Erich Fromm, nha tdm ly hoc nguwdi M tirng n6i mot cau nhu sau: Yéu thwong giong
nhu mét mén nghé thuat, ching ta can phai hoc tap thi méi ndm bét dwoc né. Méi ngu i
cha ngu&i me phai biét “yéu thwong” théng qua qua trinh hoc tap va nd lyc cia minh. Nhw
vay la 6ng dang n6i dén viéc tri thirc c6 kha nang thay déi s6 phan, néu nhu chiing ta ndm
virng tinh hoa chan chinh ctia quan niém gido duc gia dinh, chdng phai c6 thé thay d&i van
ménh cla ca gia dinh hay sao?

Tr& thanh cha me, dong nghta véi sy song hanh cla khé khan va v1 dai, vat va va hanh
phuc, vay ching ta hdy 4p 0 wéc mo va hy vong, khdng nglrng trau doi yéu thvong va tin
twdng vao mot twong lai twoi sang hon, hanh phic hon dang & phia trwéc!

Cam nhan sau khi doc cudén sach
“Théa man qua m&rc” la sy bao hanh trong gido duc gia dinh
-bONG DAl HOAN

V6 cling tan nhan v cling yéu thwong that sy 12 mot cudn sach hay. T6éi da danh
riéng may ngay, ngau nghién doc hét cudn sach nay va cam thay tiéc nudi vi minh
doc dwgce n6d qua mudn. Nay con toi da hoc [6p 9, néu nhw tdi doc dwgce cudn sach
nay khi con t6i m&i hoc nhirng ndm dau ti€u hoc, co I sé tt hon cho qua trinh
tredng thanh cda chéau rat nhiéu. T4t nhién bay gio téi doc né van con kip, chi co
diu thoi gian thdm thoét thoi dua, nhidu nhit ba ndm nira con to6i cling phai roi
xa cha me, mot minh bwon chai ngoai xa hoi.

Pa s0 cac van dé vé giao duc cta Trung Quéc déu xudt phat tir phu huynh, cu thé
la gido duc trong gia dinh. Tir cha me cho dén thay gido déu ra strc nhdi nhét kién



thirc vao dau con tré, ma khong nght cach khuyén khich chlng ty giac, cha dong
hoc tap. Chlng ta dang cho tré di tau bay gidy, tach roi nhitng tri thirc va théi
qguen sach vd véi boi dudng dao dirc va tri tué sinh ton. Trén thuwc té, tri tué sinh
ton la cdi ngudn ctia moi tri thirc va tri tué. Tré em nha ngheo sém biét lam viéc
nhavi cha me ching quan triét gido duc sinh tdn ngay tlr dau, boi dudng k§ nang
sinh tdn cho con tw khi chdng con nho.

V6 cuing tan nhan vé cung yéu thwong nhic dén viéc ngudi Do Thai coi viéc “thoa
man qua m&c” 1a bao hanh trong gido duc gia dinh, vé hoc tap, cach gido duc con
cai chia ching ta giéng nhuw cay gay, khong ngirng gia ting ap lwc cho tré (ké ca hoc
nghé thuat); nhwng déi véi nhivtng van dé trong cudc séng hing ngay, thi cach giao
duc con cai clia ching ta lai nhw mat ngot, cha me com bwng nwéc rét cho con va
dap rng moi doi hoéi ctiia chang. Tir d6 dan dén hé qua, rat nhidu ngudi Trung
Quéc sudt doi dwa ddm cha me giéng nhuw hd Hoa Nam dwwc nudi nhét, bao vé
cdn than nén thiéu k§y nang sinh ton khi tréd vé méi trwdng hoang da. Ngay sau I&n
1én con céi ching ta chi biét ca cAm phan nan va trong cho vao sy gitp d& cda cha
me, ma khéng chiu nd lwc phan déu, chi biét than minh sinh ra khéng gap thoi,
than tai nang ctla minh khéng dwoc danh gia cao.

Ba Sara, tac gia cudn Vo clng tan nhan v cung yéu thwong mot minh nudi day
ba nguwoi con trong khi kinh té gia dinh sa sit, ba chwa bao gio yéu cau cac con
phai tr@ thanh triéu pha hay ngéi sao, song ba tirng bwéc bdi dwdng ho tré thanh
nguoi ty 1ap, kién toan, hiéu thao, c6 tri tué sinh ton, c6é kha nang va hirng tha hoc
tap sudt doi, c6 wéc mudn dé theo dudi va cé dong Iwc séng. Ngwdi con yX clia ba
da tang me chiéc chia khoa ciia mot can biét thy & thanh phd Thuwgng Hai sam udt
khi mé&i hai mwoi ba tugi, va chwa dén ba mwoi tudi anh da tré thanh triéu pha,
d6é moi chila két qua phu tir cach nudi day con cai theo phwong phap nay. Cuén
sach nay cho chang ta thdy phwong phép gido duc sinh tén, tri hodn théa man,
khéo 1éo tlr chdi théa man, ren luyén k¥ ndng quan ly thdi gian... cho con ngay tlr
khi chdng con nhé sé gitp tré hinh thanh tu twéng dwa vao chinh minh. Khac véi
nhitng cuén sach bdi dwdng “nhan tai” chang ta van thuwong doc chi c6 thé khién
ngu&ita ngwde nhin ma khong thé theo kip, & day mbi phu huynh chi can dung
tam déu c6 thé Iinh hoi va thwc hién duwwc phuwong phap nudi day con thanh tai.

Chiéu con la hai con
. QUACH THIEU VO

Sang th bay, trén duwong di lam, tdi tinh c@ nghe MC Hiéu Lgi, dong nghiép clia
toi gidi thidu véi ban nghe dai cudn sach méi VO cling tan nhan vé cung yéu
thuwong cta ba Sara - mét ba me Do Thai, n6i vé tu twdng va khuén méau giao duc
gia dinh cta nguw®i Do Thai, trong chwong trinh Hoa phu nit. Téi ngdi trong xe,
chi tdm nghe, dic biét 1a doan Hiéu Lwi noéi quan niém day con chi dao cla ba
Sara la “tri hodn sy théa man”, tdi bédng cdm thdy long minh xao ddng, quan niém
ctia ba khéc h&n véi quan niém c6 géng déap (rng tat ca cac yéu cau cla con & hau
hét cac bac phu huynh Trung Qudc. Vi vay téi rat tdo mo, dén co quan, toi di théng



vao phong phat thanh, mwon cudn VO cung tan nhan vo cling yéu thuwong trén
tay Hiéu Lui ngay khi cd dy vira thuc hién xong chwong trinh Hoa phu ni¥, va doc
mot mach hét hai tram ndm muwoi ngan ch trong hai ngay nghi cudi tuan.

Do Théi la mdt dan tdc huyén bi, trong lich s tlirng xuat hién nhiéu triét hoc gia vi
dai, cac doanh nhan thanh dat & khdp moi noi rat nhiéu ngw&i cé ngudn géc Do
Thdi. Ho la mét dan tdc it ngwi nhwng cé sttc manh cwc ky I&n lao, chwa biét
chirng con n&m gitr huyét mach ctia ca thé gioi. Con riéng cuén sach clia mot
nguoi phu nit Do Thai sinh rava lén 1én & Thwong HAi, chi ¢6 trinh dd hoc van
cdp hai nay cling du dé ching ta phai suy ngdm vé cau héi lam cha lam me nhu thé
nao va khién t6i mét 1an nita phai thét 1én rdng: ngu®i Do Thai quéa gioi.

Nam nay ba Sara nam muwoi tam tudi, cha ba la mét nguwi Do Thai tirng tron dén
Thwong Hai lanh nan trong Chién tranh thé giéi thir Hai. D& tao cho cac con mot
mai treng phat trién hoan toan mai, ba Sara dwa ca nha sang Israel. Thoi gian
dau, cudc séng cla ba gdp vo van khé khan vat va, bon me con séng dwa vao nghé
ban nem ran, vdy ma ba van di theo nguyén tac di minh c6 khé thé, khé nira cling
khéng duoc dé cho con khd, ba la may giat, 1a td lanh, 1a ngan hang cda céac con,
khong khién ching nhang tay vao viéc budn béan va ca viéc nha nang nhoc. Gia du
ba Sara khong di dan, khéng gap dwwc nhirng nguwdi hang x6m tot bung & Israel,
chic hé&n ba cling 6m hét nhitng khé khin trong qua trinh trwdng thanh cda con
minh, gidng nhw phan I&n cac ba me Trung Qudc.

Nhwng tir khi dén Israel, sw viéc dan dan thay d6i. Mot hom, ngu®i hang xom

sang nha ba choi, tan mét ching kién moi viéc, thdng th&n méng con trai I6n cla
ba: “Chau da I&n roi, phai biét d& dan me ch, khéng dwwc nhw dd v dung, tro
mé&t nhin me minh ban ron tat bat.” Tuy ba hang x6m mang ngwdi con, nhung tir
khi nghe duoc cau néi nay, ba Sara da b&t dau thay déi quan niém gi4o duc, ba cho
cac con ty trai nghiém nhirng khé khan trong cudc séng. Ba ngudi con clia ba dan
tredng thanh trong qua trinh quan tam, gidp d& I1&n nhau va ang phé véi khé
khan, ho khdng ngirng hoc tap, cudi cung lap nén sw nghiép ctia minh.

Nhw ba Sara tirng chia sé trong cudn sach nay: Ga mai cling biét dé con, nhwng
day con la mét chuyén khac. Phan I&n phu nir sinh con trong khi ho con chwa biét
cach day con nhw thé nao, nhat la phu nt thanh thi @ Trung Qudc hién nay. Ho ¢6
mot cudc s6ng tét nén thuwdong chon cach nudng chiéu con céi, thda man truérc,
théa man qua mic yéu cau clia con, ma khong biét rdng: “Ngu&i nao nuéng chiéu
con céi, 4t c6 ngay ngudi do phai bing bé vét thwong cho con. MEm maéng la hai,
tan nhan la yéu!”

Céc bac cha me hay dét tay con di hodc nhin con ty budc di, tuyét déi khéng bé
con! Va hay xuat hién vao nhirng IGc con can cha me nhat hay nhirng Itc cha me
bat budc phai xuat hién, ch® chang ta vinh vién khéng duroc tredng thanh thay
con.

T 4&nh mét cwong nghi cha ba Sara, téi nhin ra tdm Idong clia mdt ba me kién
crong.



Rt nhiéu cac ba me trén thé gidi cling c6 chung nhan dinh chiéu con la hai con,
nhwng that sw ching ta rat khé cé thé cirng rdn voi con, tw tao ra nghich canh cho
con, tri hodn théa mén va nhat la y thirc boi duwdng chi sé EQ, AQ, FQ cho con.
Nguw@i nao lam duwc nhitng diéu nay, ngudi dé méi chinh la ba me nhan tr va vi
dai.

Tuy ba Sara c6 trinh do hoc vdn khong cao nhwng kha nang hiéu biét, kha nang
hoc tap va kha nang viét ctia ba khéng thua kém gi trinh dé cla céac gido sw. Co
diéu & day, ching ta khéng tan thudng loi van dep dé clia ba, ma chi hy vong tim
ra bi quyét thanh cdng trong gido duc con cai &n sau l0i van chan thuc, gian di ay.
Ba Sara qua la mot tim guong t8t cho céc bac cha me noi theo, dan dat ching ta di
vao con dudng gido duc gia dinh hiéu qua.

Gido duc con cdi la mgt mén hoc, mot nghé thuat ma tat ca moi nguwdi déu phai
hoc tap. Néu cha me khéng hoc cach nudi day con dang dén thi chic chén sé& chuéc
ldy hau qua dang sy va dang tiéc. “Con mudén hoc ma cha me khdng day” cling bi
thwong nhw “con mudn nudi, ma cha me khéng con séng.” Cha me can day dé con
mot cach khoa hoc nhw thé nao? D6 1a mot cau hoi va cling 1a mot van dé 1én co
lién quan mat thiét dén thanh cong hay that bai cia mot nguw i va cling la sy hung
thinh hay suy vong ctia ca mot dan toc.

Phuong dong htrng sang

Phwong B6ong hirng sang, &nh nang I&n vao phong bénh, roi trén khuén mat tréng
day gi6 swong. Cham tay cla ban tiép thém strc manh, lau di nhirng giot nwéc
mét. Khé khang cét tiéng hat, t6i mong ban khoe lai. Ngay hém nay qua di, ngay
mai sé twoi sang hon hém nay!

Phwong B6ng hirng sang, &nh nang chay vao phdng bénh, hdi tham ddi mat nhim
nghi&n. Khat vong ctia ban chay day trong tim, day mét khé can khién ban cam
thwong, néi véi anh ndng ring tai luén k& bén ban, wéc nguyén clia ban sé co toi
giup, tiép thém can dam c6 vii cho ban, ngay mai s&€ manh mé hon hom nay!

Phwong B6ong hirng sang, &nh ndng nhay vao phong bénh, dudi theo dong xe qua
lai. Sau nay khi c6 phwong huéng, ban hay dirng gac cling téi. M@ clra sO ra,
nhirng ngdi sao 14p lanh trén bau troi la &nh mat cdAm on tdm hdn con ngudi, ban
I4 niém vui, 1a &nh néng cua t6i, 1a strc khde va |a ky vong cla tdi, ngdy mai sé rong
mé& hon hém nay!

Cha thich: Khi t6i dang ngdi trén chuyén bay sém nhat tir Thuwgng Hai di T
Nam, bdng nhién cd tia ndng chiéu qua cira kinh vao khoang may bay, t6i l&ng
nhin tia ndng va c6 nhirng chiém nghiém sau sic vé quéng thoi gian kéo dai sudt
bay nam lam tinh nguyén & Trung Qudc. Mang hoi &m dén véi rat nhiéu ngwoi
can s giup d& la motphan vinh quang cda t6i. Trong phat chdc cam hirng dang
trao, t6i sang tac bai thoPhuwcmg Bong hirng sang.



