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Tên giáo viên: Đào Thị Chung- Trương Thị Thiên Hương. 
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 03/05 đến 07/05
	Tuần 2
Từ 10/05 đến 14/05
	Tuần 3
Từ 17/05 đến 21/05
	Tuần 4
Từ 24/05 đến 28/05
	Tuần 5
Từ 31/05 đến 04/06
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ, quan sát nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi lễ phép phù hợp với lứa tuổi, thực hiện đúng nề nếp lấy và cất đồ dùng, đồ chơi đúng nơi quy định.
- Thể dục sáng:
* Tuần 1 - 3: Tập với gậy
- Khởi động: Làm vận động nhẹ nhàng theo bài hát:
- Trọng động: 
+ Hô hấp: Thổi bóng bay. 
+ Tay: Đưa tay ra lên cao. 
+ Bụng: Nghiêng người sang trái, sang phải.
+ Chân: Bước lên phía trước.
+ Bật: Bật chụm, tách chân. 
- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập.
* Tuần 2: Tập với nơ
- Khởi động: Làm vận động nhẹ nhàng theo bài hát:
- Trọng động: 
+ Hô hấp: Gà gáy
+ Tay:Co và duỗi tay, bắt chéo 2 tay trước ngực. 
+ Bụng: Cúi về phía trước.
+ Chân: Co duỗi chân.
+ Bật: Bật tiến về phái trước.
- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập. 

	

	Trò chuyện
	- Cô trò chuyện và cho trẻ tìm hiểu về phường Phúc Lợi qua video (tổ dân phố, ngõ, làng, số nhà,...). Cô nêu giáo dục. Cho trẻ xem băng đĩa về phường Phúc Lợi.
- Cô trò chuyện với trẻ về khu vui chơi trong quận Long Biên. Các con có biết quận Long Biên có những khu vui chơi nào? Trong khu vui chơi đó con được chơi những trò chơi gì? Trò chơi nào mà con thích nhất? Cô nêu giáo dục. Cho trẻ xem băng đĩa về các hoạt động trong khu vui chơi ở quận Long biên.
- Cô trò chuyện với trẻ cho trẻ xem những video, phim tài liệu về Bác Hồ (đặc điểm ngoại hình. ngày tháng năm sinh- năm mất của Bác, quê hương, nơi làm việc của Bác). Cho trẻ nghe băng đĩa bài hát các hình ảnh phóng sự, phim tài liệu, tryện về Bác Hồ. Cô nêu giáo dục.
- Cô cùng trẻ ôn tập lại những kiến thức đã học, tham gia một số trò chơi, hoạt động tập thể. 

	

	Hoạt động học
	T2
	Âm nhạc
Nghe hát: Yêu Hà Nội. TG: Bảo Trọng.
- TCAN: Tai ai tinh. 

	Vận động
VDCB: Trườn sấp- Đập bóng.
TCVD: Ô tô và chim sẻ. 

	Âm nhạc
Dạy hát: Đêm qua em mơ gặp bác Hồ.
- TCAN: Nghe tiếng hát tìm đồ vật. 

	
	
	

	
	T3
	Làm quen với toán
Ôn nhận biết nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 5. 

	Làm quen với toán
Ôn chắp ghép hình 

	Làm quen với toán
Dạy trẻ phân biệt ngày và đêm 

	
	
	

	
	T4
	Hoạt động tạo hình
Tô màu lá cờ (Mẫu) 

	Hoạt động tạo hình
Tô màu Lăng Bác (Mẫu) 

	Hoạt động tạo hình
Dán trang trí ảnh Bác (Đề tài) 

	
	
	

	
	T5
	Khám phá
Phường Phúc Lợi của bé 

	Khám phá
Khu vui chơi của Quận Long Biên 

	Khám phá
Bác Hồ kính yêu 

	
	
	

	
	T6
	Vận động
VDCB: Trèo thang- Chuyền bóng
TCVD: Kéo co 

	Văn học
Thơ: Bác Hồ của em 

	Vận động
VDCB: Bật xa- ném xa- chạy nhanh 10m.
TCVD: Mèo và chim sẻ. 

	
	
	

	Hoạt động ngoài trời
	* Quan sát: Tranh tượng đài liệt sỹ của phường, chợ Phúc Lợi, Trạm y tế phường.
- HĐTT: Nhặt lá cây trên sân trường, giao lưu với các bạn lớp C1.
- TCVĐ: Chuyền bóng, Ném bóng vào rổ, Chó sói xấu tính, Tạo dáng.
- Chơi tự chọn: Chơi với bóng, vòng, phấn vẽ, bao cát, đất nặn, lá cây.
* Quan sát xem video các khu vui chơi trong quận Long Biên như Khu vui chơi Erahouse, Nắng sông Hồng, Vincom…
- HĐTT: Giao lưu trò chơi vận động với lớp C3, Chăm sóc vườn rau của trường.
- TCVĐ: Tung bóng, Gấu và ong, Kéo co.
- Chơi tự chọn: Phấn vẽ, đất nặn, vòng, lá cây.
* Quan sát: Tranh nhà sàn Bác Hồ.
- Trò chuyện về: Bác Hồ, Đôi dép Bác Hồ.
- HĐTT: Giao lưu trò chuyện với anh chị lớp lớn B1.
- TCVĐ: Bắt bướm, Nhảy qua suối nhỏ, Ném qua dây, Tín hiệu.
- Chơi tự chọn: Phấn vẽ, lá cây, vòng, đất nặn, bao cát, giấy báo. 

	

	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm: 
+ Làm bộ sưu tập tranh về những cảnh đẹp của quê hương (T1). 
+ Trẻ xây Khu vui chơi góc xây dựng (T2).
+ Dán trang trí ảnh Bác Hồ (T3). 
- Yêu cầu: 
+ Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu khác nhau để làm sách về cảnh đạp của quê hương.
+ Trẻ biết làm sách về cảnh đẹp khu vui chơi.
+ Trẻ biết cùng cô dùng giấy màu, giấy báo, hồ dán để dán trang trí ảnh bác.
- Chuẩn bị: Giấy màu, giấy báo, giấy làm hoa, kéo, hồ dán, băng dính, màu nước, màu sáp, nhũ, óng ánh….
- Hướng dẫn chơi: 
+ Cô giới thiệu góc chơi, đồ dùng đồ chơi trong góc chơi.
+ Cô về nhóm hướng dẫn trẻ cách chơi.
+ Trẻ chơi, cô bao quát và hướng dẫn trẻ.
* Góc phân vai: Bán các món ăn, sản phẩm là đặc sản của quê hương.
* Góc học tập: Tô màu bức tranh về khu vui chơi, các cảnh đẹp của phường.
*Góc nghệ thuật: Múa hát những bài hát về quê hương, Bác Hồ.
* Góc thiên nhiên: Chăm sóc vườn cây góc thiên nhiên của lớp.
* Góc bé tự phục vụ: Bài học đeo khẩu trang đeo kính
* Góc sách: Cho trẻ xem sách tranh ảnh về quê hương, thủ đô Hà Nội, Bác Hồ. 

	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Vệ sinh cá nhân: Rửa tay, lau tay, lau mặt, rót nước, múc nước...
- Nói tên một số món ăn đặc sản của địa phương. 
- Nhận biết một số món ăn thông thường ở trong gia đình được chế biến từ rau củ quả 

	

	Hoạt động chiều
	* Truyện: Ai ngoan sẽ được thưởng.
- Dạy trẻ kỹ năng: Đóng mở cửa ra vào.
- Vệ sinh phòng nhóm.
- Biểu diên văn nghệ nêu gương bé ngoan.
- Lao động vệ sinh góc thiên nhiên,bắt sâu nhổ cỏ, bỏ lá úa.
- TCHT: Làm bài tập trang 4.
* Hát : Yêu Hà Nội
- Thực hiện các bài tập kỹ năng thực hành cuộc sống.
- Lao động vệ sinh xung quanh trường.
- Biểu diễn văn nghệ hát bài hát về Bác Hồ kính yêu.
* Trải nghiệm: Thăm quan Lăng Bác. 
- Vệ sinh phòng nhóm.
- Biểu diên văn nghệ nêu gương bé ngoan cuối tuần. 
- Lao động vệ sinh góc thiên nhiên, bắt sâu nhổ cỏ, bỏ lá úa. 

	

	Chủ đề - Sự kiện 
	Phường Phúc Lợi thân yêu 
	Khu vui chơi của Quận Long Biên 
	Bác Hồ kính yêu 
	Ôn luyện 
	
	

	Đánh giá KQ thực hiện
	ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN
 
 
 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU
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